
Equipo Nacional Promesas Femenino 

Torneo Internacional Polonia 

 

 

AREA PASOS A SEGUIR DATOS 

 

Téc. 

Fechas Concentración Del 23 al 30 de Noviembre de 2015 

Citación Equipo Nacional España 

Lunes 23 de Noviembre de 2015 

14.00 horas. Terminal AVE. Puerta Atocha. Estación de Atocha-Madrid 

Posterior traslado en bus, al lugar de concentración 

Lugar Concentración 

RESIDENCIA JOAQUIN BLUME 

C/ El Greco s/n 

28040 MADRID 

Tfno.: 91-589.68.50 - Fax.: 91-589.68.47 

Entrenamientos 
Instalaciones CSD 

En horario de mañana y tarde 

Plan Viaje a Polonia 

26.11.15 
MADRID-MUNICH 

MUNICH-GDANSK 

07.30-10.05 

11.10-12.40 

LH-1807 

LH-1642 

30.11.15 
GDANSK-FRANKFURT 

FRANKFURT-MADRID 

06.40-08.25 

09.40-12.10 

LH-1379 

LH-1112 

Lugar Alojamiento en Polonia 

OLYMPIC PREPARATION CENTER 

Moniuszki nº 22 

11-500 GIZYCKO-POLONIA 

Tfno.: +48-87-428.23.35 

Participantes BLR, ESP, LTU, POL 

Calendario 

27.11.15 

 

16.00 h.: ESP-BLR 

18.00 h.: POL-LTU 

28.11.15 

 

16.00 h.: ESP-LTU 

18.00 h.: POL-BLR 

29.11.15 

 

10.00 h.: LTU-BLR 

12.00 h.: POL-ESP 

Pabellón de Juego Olympic Preparation Center 

Regreso Lunes 30 de Noviembre de 2015, según plan de viaje 

IMPORTANTE 

ES NECESARIO LLEVAR DNI Y PASAPORTE EN VIGOR 

Las jugadoras deberán llevar a esta actividad, OBLIGATORIAMENTE, la autorización 

paterna (debidamente cumplimentada). Dicha autorización será entregada en la 

concentración, a la delegada del Equipo Nacional 

Jugadoras y oficiales deberán llevar material deportivo propio limitado.  

Se entregará material deportivo Rasan año 2015 

Para cualquier cuestión relacionada con esta actividad, las jugadoras deberán 

ponerse en contacto con el Coordinador Técnico de Base y Promoción,  

José Luis Santacristina 

(91-548.13.55 - 91.548.44.83. Extensión 217) 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 NOMBRE APELLIDOS FECHA 
NACIMIENTO CLUB TALLA PESO PUESTO ESPECIFICO Nº. VECES 

INTERNAC GOLES 

 SANDRA VALLINA GUERRA 06/01/2000 BM GIJÓN 175,8 53,60 LATERAL DCHO. 3 4 

 INES SUAREZ MARTINEZ-GANDIA 10/01/2000 OVIEDO BM FEMENINO 171,6 76,60 PORTERA 3 -- 
 PATRICIA MENDEZ GARCIA 08/02/2000 ELCHE C.F. 167,8 60,00 CENTRAL/LATERAL -- -- 

 SARA TORRIKO EGAÑA 25/02/2000 PULPO EK 162 59,00 EXTREMO DCHO. 3 6 

 JUNE LOIDI ETXANIZ 25/04/2000 ELGOIBARKO SANLO EKT 178,1 64,80 LAT/CENT/EXT.IZ 3 4 

 SARA MOLES LOPEZ 29/05/2000 HANDBOL SANT VICENÇ 165,6 51,50 EXTREMO DCHO. -- -- 

 MARIA PALOMO PINEDA 02/06/2000 CB SS REYES 178,9 64,90 PIVOTE 3 12 

 ALBA CH. SPUGNINI SANTOME 30/06/2000 CD. BMLC 178 80,80 PIVOTE 3 9 

 ELBA ALVAREZ TORRADO 26/05/2001 BM. ZAMORA 165 55 LAT.IZDO/EXT.DCH -- -- 

 JANNA SOBREPERA CASOL 08/09/2000 H SANT QUIRZE DEL VALLES 175 66,60 LATERAL IZDO. 3 10 

 RAQUEL BELTRAN ALONSO 16/09/2000 H.CANYAMELAR VALENCIA 167,2 64,20 LATERAL IZDO. 3 15 

 ELENA MARTINEZ RUIZ 16/11/2000 H. MISLATA 174 60,10 EXTREMO IZDO. -- -- 

 DANIELA MORENO LAHORA 23/01/2001 BM. ALCOBENDAS 163 60,00 EXTREMO DCHO. -- -- 

 ISABEL FERNANDEZ-AGUSTI M 13/05/2001 JOFEMESA OVIEDO 173,5 63,00 LATERAL IZDO. -- -- 

 SARA FUSHU DEL RIO ORTEGA 04/08/2001 BM. MORVEDRE 164,5 63,00 LATERAL DCHO. -- -- 

 LUCIA PRADES RICONDO 05/10/2001 BM. CASTELLON 173 74,00 PORTERA -- -- 

 JUGADORAS INVITADAS (SÓLO REALIZARÁN LA CONCENTRACION DEL 23 AL 26 DE NOVIEMBRE DE 2015) 

 NICOLE WIGGINS SANCHO 09/08/2000 BASE VILLAVERDE 176,5 64,30 PORTERA 3 -- 

 MARINA GONZALEZ MARIN 12/05/2001 CB SS REYES 166,5 56 LATERAL/CENTRAL -- -- 
 

NOMBRE 
APELLIDOS FECHA NACIMIENTO 

 
CARGO 

 
 VESTIMENTA 

Manuel LAGUNA ELZAURDIA 01/12/1950 JEFE DELEGACION   
José Luís SANTACRISTINA BAC. 20/07/1960 COORD. TEC/BASE  1ª. EQUIPACION ROJA AZUL TURQUESA 

Rosa Mª. VILABOA FERNANDEZ 20/04/1967 SELECCIONADORA NAC.  2ª. EQUIPACION AMARILLA AMARILLO NEGRO 

Ruyman A. HERRERA RGUEZ. 06/03/1978 ENTRENADOR  3ª. EQUIPACION AZUL AZUL VERDE 

Dr. Juan 
José 

MUÑOZ BENITO 18/09/1959 MEDICO (1)  RELACION ACTUALIZADA AL 10.11.2015. 
 

(1) EL DR. MUÑOZ BENITO REALIZA LA ACTIVIDAD DEL 23 AL 25.11.2015 
(2) EL DR. TRUJILLO AVILES SE INCORPORA DEL 26 AL 30.11.2015. 

Dr. Oscar TRUJILLO AVILES 29/10/1969 MEDICO (2)  
Maria NAVARRO RIBERA 31/03/1990 FISIOTERAPEUTA  
Laura ASENSIO LLENA 16/04/1989 DELEGADA  

SE EXCLUYE DE LA RELACION DE JUGADORAS A: JULIA GAVANACH LLOBET (FUND. UND. BM. GRANOLLERS) 
EN SU LUGAR LA QUE FIGURABA COMO JUGADORA INVITADA: ELBA ALVAREZ TORRADO (BM. ZAMORA) PASA A SUSTITUIR A LA ANTERIOR. 
COMO JUGADORA INVITADA SE CONVOCA A: MARINA GONZALEZ MARIN (CB. SS REYES)  
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