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Dias, semanas, meses de auténtico infarto, de actividad frenética, de esa
brillante mezcla entre elite, tecnificacion y formacion, areas siempre en
permanente comunidad y, sobre todo, de una gran dosis de tension, de alta
tension.

En la pasada Copa de S. M. el Rey disputada en Antequera, el aficionado
puedo ver a un Barca menos inalcanzable; superior, campeon, si, pero su-
friendo, dejando entrever en su lienzo de juego pequenas oquedades, alter-
nativas para que los rivales vislumbren la posibilidad de la sorpresa.

El corazon malacitano disfruté de una gran fiesta. Vestida de gala, Ante-
queray todos los aficionados vivieron una experiencia inolvidable, mas alla
del gran baremo deportivo que ofrecié el torneo. La foto, sin duda, esas
lagrimas caprichosas, acariciando las mejillas de Manuel Baron, regidor
antequerano, encerrando cada una de ellas grandes dosis de emocion, eu-
foria, afecto, agradecimiento, y, sobre todo, amor, amor por una ciudad, su
ciudad, y por un deporte, el balonmano.

Este viaje hace parada en Murcia, en concreto en las riberas del Mar Menor,
escenario del Campeonato de Espana de Selecciones Territoriales, afnorado
tras un interminable afio de sequia.

Futuro, futuro e ilusion. Mas de 2.000 participantes homenajeando a
nuestro deporte, acompanados de familiares y amigos que, como siem-
pre, ademas de poner el color y el calor en las gradas, han dado un cla-
ro ejemplo de los valores del balonmano, empezando por el respeto y la
convivencia.

Aqui no hay ganadores ni perdedores, aunque existan titulos y preseas.
El verdadero reconocimiento es para todos los participantes, deportis-
tas, oficiales y arbitros; un homenaje a las Federaciones Autondmicas,
incansables en su labor de promocion, una loa para el aficionado, v, por
supuesto, la gratitud hacia el organizador, en esta edicion la Federacion
de la Region de Murcia, que ha dado lo mejor de si para rendir pleitesia a
quien estan llamados a nutrir las préximas generaciones de #Guerreras
e #Hispanos.

Sin tiempo para el sosiego, dos cara a cara entre ‘Les Bleus' y ‘Los His-
panos, ambos en territorio galo. Dos equipos de leyenda, dos modelos
diferentes, dignos de estudio, que siempre ofrecen un plus en todos sus
enfrentamientos directos. Laboratorio para los dos proximos afnos en los
que siempre planea la cita olimpica.

Y para cerrar el mes, la Copa de S. M. la Reina 2022, en un escenario idilico,
el Donostia Arena, conocido popularmente por lllunbe, vy que, por primera
vez, albergara una cita de balonmano.

El torneo femenino del KO llega a San Sebastian con la Liga Guerreras Iber-
drola practicamente decidida, con dos representantes espafoles, Costa del
Sol Malaga y Rocasa Gran Canaria jugandose el prestigio europeo, pero con
la aspiracion de todos los participantes en lograr la sorpresa y diluir unos
prondsticos que dan al anfitrion como favorito.

Una Copa para disfrutar, para vivir como experiencia; un evento de calado
que reflejara, a buen seguro, el crecimiento de nuestro deporte.

Javier Fernandez

o® f www.rfebm.com
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#GUERRERAS - EURO 2022 - SV/Q-ESP / ESP-POR

Dos finales

Dos partidos, dos finales vy un solo objetivo:
lograr la clasificacion para el Campeonato
de Europa 2022. Las Guerreras afrontan
dos partidos claves en los que se juegan su
presencia en la proxima gran cita continen-
tal que tendra lugar del 4 al 20 de noviem-
bre en Eslovenia, Macedonia del Norte y
Montenegro. Sera ante Eslovaquia y Por-
tugal, los dos Ultimos rivales a batir en la
fase de clasificacion del Europeo.

El primer partido en disputarse sera fren-
te a Eslovaquia, donde viajara el conjun-
to dirigido por José Ignacio Prades para
conseguir dos puntos claves ante el Gnico
equipo del grupo que no tiene opciones

matematicas de clasificacion. El encuentro
se disputara el miércoles 20 de abril en el
Chemkostav Arena de Michalovce, desde
las 20:00 horas.

Espafa acabara la fase de clasificacion
cuatro dias mas tarde, el domingo 24, en
casa, concretamente, en la ciudad guipuz-
coana de Irun. El Polideportivo Municipal
de Artaleku acogera el choque entre Espa-
na y Portugal a partir de las 19:00 horas,
correspondiente a la Jornada 6 del Grupo 5.
Las Guerreras contaran con el factor can-
cha a su favor para ganar el duelo ibérico
ante el combinado luso en un encuentro
que, en funcion de los otros resultados que

HORARIOS

Texto: Rocio Sanchez

para las #Guerreras

Fotografia: J.L. Recio

se den en el grupo, no solamente podria
significar la clasificacion para el Campeo-
nato de Europa, sino también la condicion
de primeras de grupo.

La primera vez en Artaleku

Este duelo ibérico sera especial, ademas
de por enfrentarse dos paises vecinos, por
ser la primera vez que la seleccion absolu-
ta femenina visita el Polideportivo Munici-
pal de Artaleku. Si hay precedentes de los
Hispanos en territorio irundarra, quienes
en 2018 se midieron a Alemania, precisa-
mente, en un partido clasificatorio para el
Campeonato de Europa 2018.
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El combinado espanol llegara a este deci-
sivo partido tras enfrentarse a Eslovaquia
en tierras centroeuropeas, y dependiendo
de los resultados con la clasificacion para
la cita continental en juego. Actualmente,
Espana esta en segunda posicion con 6
puntos, los mismos que Hungria; y dos por
encima de Portugal.

En la primera vuelta, en un duelo disputa-
do en la localidad portuguesa de Paredes
el pasado mes de octubre, las Guerreras se
llevaron el triunfo por la minima (22:23).
Ahora, el equipo de José Ignacio Prades
intentara dar una alegria a la aficién irun-
darray celebrar en Artaleku la clasificacion
para el proximo Campeonato de Europa.

Pendientes del Hungria-Portugal

Muy pendientes estaran las Guerreras de lo
que suceda en la penditima jornada del grupo
entre Portugal y Hungria (21 de abril, 20:00h.).
En caso de victoria de las hingaras v siempre
y cuando Espana haga los deberes ante Eslo-
vaquia, Portugal llegaria a Artaleku matemati-
camente sin opciones de clasificacion.

Si Portugal ganara a las hingaras, el com-
binado luso afrontaria el Gltimo partido
ante Espafa jugandose el pase, lo que
también daria a las Guerreras |a posibilidad
de depender de si mismas para ser prime-
ras de grupo. En caso de empate a puntos
con Hungria, serian estas las que alcanza-

GRUPO 5

rian la primera posicion al tener el golave-
rage ganado a Espana, tras imponerse en
la cuarta jornada en el partido disputado
el pasado mes de marzo en el Palacio de
Deportes de Santander (27:30).

Hasta ese encuentro, la trayectoria de las
Guerreras habia sido intachable, cosechan-
do tres victorias en las tres primeras jorna-
das disputadas de la fase de clasificacion
que le habian alzado hasta el liderato del
Grupo 5. El pinchazo ante Hungria les arre-
batd ese privilegio, quedando relegadas a
la segunda plaza, pero alin con opciones de
ser primera de grupo y dependiendo de si
mismas para lograr la clasificacion para el
Campeonato de Europa 2022.
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Prades: “El grupo esta muy

responsabilizado”

El seleccionador nacional, José Ignacio Pra-
des, ha recalcado laimportancia en la previa
de los dos dltimos compromisos de esta
fase de clasificacion para el Europeo: “La
mejor palabra para afrontar estos dos partidos
es responsabilidad. Son dos partidos muy im-
portantes donde el grupo tiene que estar muy
responsabilizado por lo que supone acudir a un
nuevo Campeonato de Europa y de pelearlo
contra dos grandes equipos como Eslovaquia
y Portugal, que también tiene opciones y estd
ahi por méritos propios. Necesitamos ganar los
4 puntos que hay en juego y asi apurar nues-
tras opciones de ser primeras de grupo”’

En cuanto a los rivales a batir, Prades ha
asegurado sobre Eslovaquia que “es una
seleccion que, pese a no encontrarse entre
las mejores, siempre tiene jugadoras muy
interesantes, con mucha calidad y que jue-
gan en ligas potentes. Con la llegada de
Jorge al banquillo pueden dar el salto defi-
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nitivo que necesitan. Es un partido trampa
ante una seleccion dificil de batir en el que
habra que estar muy concentradas”

Respecto al duelo ante Portugal, el selec-
cionador ha resaltado que “es una seleccion
que estd jugando a muy buen balonmano y,
aunque para algunos sea una sorpresa que
estén ahj; los que les conocemos sabemos
que son un gran equipo, muy Vvertical, rapido
y solvente, con jugadoras que tienen mucha
experiencia en otras ligas”.

“El ambiente sera espectacular”

El Polideportivo de Artaleku se vestira de
gala para acoger, por primera vez, a las
Guerreras. Dada la trascedencia del cho-
que ante Portugal, José Ignacio Prades es
consciente de la importancia de tener al
lado a la aficion espafiola: “Va a haber un
ambiente espectacular en un pabellon miti-

www.rfebm.com

co, donde se respira balonmano. Estoy segu-
ro que la aficion nos va a ayudar muchisimo
ante Portugal y serd ante Eslovaquia cuando
el grupo esté menos arropado y habrd que
tirar de responsabilidad".

Justo en la jornada previa al Espana:Por-
tugal, la seleccién lusa se medira a Hun-
gria. En caso de victoria de las portugue-
sas, estas llegarian a la Gtima jornada
ante las Guerreras con opciones de cla-
sificacion y dependiendo de si mismas.
"Hungria parte como favorita, por nombre
y por trayectoria, pero Portugal esta compi-
tiendo muy bien, sobre todo en su pista. Es
una época en la que las jugadoras interna-
cionales pueden estar mads fatigadas, lo que
favorece a Portugal. Veremos lo que sucede,
nosotras tenemos que hacer nuestro trabajo
en Eslovaquia y luego ya preparar con mu-
cho mimo el partido de Irun”, ha concluido
el seleccionador.
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Shandy Barbosa, uno de los pesos pesa-
dos de la seleccion, regresa con las Gue-
rreras para un momento clave y decisi-
vo como es la disputa de las dos Gltimas
jornadas de la fase de clasificacion para la
gran cita continental. La actual jugadora
del Morvedre vuelve a una lista de convo-
cadas, compuesta en esta ocasion por 16
jugadoras, después del pasado Campeo-
nato del Mundo de 2021, donde Shandy
se erigid como la maxima anotadora de las
espanolas -y la segunda del Mundial- con
44 goles en su casillero particular.

Ahora, la experimentada jugadora interna-
cional vuelve a ponerse a las érdenes de

D
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José Ignacio Prades después de confirmar
suregreso a la Liga Guerreras Iberdrola, don-
de ya suma 53 goles en apenas siete jorna-
das disputadas. En su trayectoria como in-
ternacional, la lateral acumula 141 partidos
y la friolera de 651 goles anotados.

El de Shandy Barbosa no es el (nico regre-
so significativo a las filas de las Guerreras.
Almudena Rodriguez -con 167 goles y 92
partidos con la seleccion- también sera de
la partida ante Eslovaquia y Portugal. Este
proximo verano, la experimentada jugado-
ra confirmara su retorno a la maxima cate-
goria del balonmano femenino nacional de
la mano del Rocasa Gran Canaria.

El retorno
¥e Shandy

Valdivia y Vegué tambiéen vuelven

Con 24 y 26 anos respectivamente, Pau-
la Valdivia y Ona Vegué volveran a en-
fundarse la elastica de las Guerreras. La
jugadora del Chambray ya ha disputado
28 partidos y ha anotado 38 goles con
el combinado nacional, participando en
las dos primeras jornadas clasificatorias
para el Europeo disputadas el pasado
mes de octubre. Por su parte, la extremo
del KH-7 Granollers tiene ante sila opor-
tunidad de debutar oficialmente con el
combinado absoluto tras su partido en el
doble amistoso del afio pasado frente a la
seleccion danesa.

CONVOCATORIA CLASIFICATORIO

e =)
PORTERIA LATERAL DERECHO EXTREMO IZQUIERDO
Sllvia Navarro (Rocasa Gran Canaria) Almudena Rodriguez (Gloria Bistrita) Ona Vegué (KH-7 Granollers)
Mercedes Castellanos (Costa del Sol Paula Arcos (Mecalia Atlético Guardeés) Soledad Lépez (Costa del Sol Malaga)
Malaga)
LATERAL IZQUIERDO PIVOTE
CENTRAL Lara Gonzdlez (Paris 92) Kaba Gassama (Fleury Loiret)
Silvia Arderius (Costa del Sol Malaga) Shandy Barbosa (Morvedre) Ainhoa Herndndez (Rapid Bucuresti)
Alicia Ferndandez (Rapid Bucuresti) Eli Cesdreo (Super Amara Bera Bera)
Carmen Campos (Dijon Handball) EXTREMO DERECHO
Maitane Etxeberria (Super A. Bera Bera) José Ignacio Prades (Seleccionador
Paula Valdivia (Chambray) nacional)
J
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#HISPANOS - ESP-FRA + GOLDEN LEAGUE

Una de cal y otra de arena
en tierras francesas

Los Hispanos regresaban a la accion coinci-
diendo con la Semana Santa, un mes des-
puées de haber realizado su dltima activi-
dad en Dinamarca con motivo de la Golden
League, v esta vez lo hacian para disputar
un doble test de prestigio ante la vigente
campeona olimpica, Francia.

Dos partidos amistosos en los que tan
solo el término hacia menciéon explicita
al significado. La rivalidad histérica en-
tre ambas selecciones -no en vano, es el
rival al que mas veces se ha enfrentado
Espana, 86- hace de cada enfrentamien-
to una auténtica batalla, y esto se cum-
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plio a la perfeccién tanto en Paris como
en Chambéry.

El conjunto de Jordi Ribera 'sufrié’ -o dis-
frutd, dicho sea de paso- el ambiente
ensordecedor de un Accor Arena y un Le
Phare llenos hasta la bandera de aficio-
nados galos animando a su seleccion en el
‘clasico’ del balonmano continental. Pero,
sobre todo, aprendié muchas cosas a lo
largo de la semana en tierras galas ante
un rival que, sin duda alguna, es una de las
grandes potencias del balonmano mundial.
Y eso, en un equipo que sigue formandose,
en el que siguen apareciendo caras nuevas,

www.rfebm.com

Texto: Pablo Lozano
Fotografia: FFHandball

sobre el que se esta construyendo algo
grande, son vivencias fundamentales para
la progresion.

Superados en Paris -valga obviamente el
sentido metafdrico de la expresion-, una
caldera de 20.000 espectadores preparada
para que una Francia con todo su arsenal
saliese extra motivada a desplegar su jue-
go. El altisimo ritmo de juego impuesto por
los galos, imponiendo los contraataques
y las transiciones rapidas, pasaba factu-
ra a la seleccion espanola durante todo el
chogue. Una derrota (44:33) que, a buen
seguro, hizo reflexionar a todo el equipo




#HISPANOS - ESP-FRA + GOLDEN LEAGUE

para unirse mas que nunca y mejorar sus
prestaciones en el siguiente compromiso.

Y se hizo, vaya que si se hizo. Se resucito,
con creces, en Chambéry, para demostrar
gue cuando se hiere el corazon del subcam-
pedn de Europa, se resurge con el gen com-
petitivo, con la garra, con el esfuerzo y com-
promiso que tanto nos caracteriza, capaz de
derribar a cualquiera que se ponga delante.
Los Hispanos se tomaron su particular ‘ven-
detta’-repetimos, estamos hablando de en-
cuentros amistosos- en Le Phare con unas
notables actuaciones individuales de Alex
Dujshebaev v de Sergey Hernandez, pero
sobre todo con un gran trabajo colectivo,
venciendo por la minima ante la seleccion
local (31:32). Eso si, Espana dominé duran-
te todo el choque y con mayor holgura de lo
que el resultado final dice.

El doble partido ante Francia supuso ade-
mas el debut de Jorge Serrano, que ade-
mas anoté dos goles entre los dos par-
tidos. El extremo derecho del Recoletas
Atlético Valladolid tendra el privilegio de
contar que vistié por primera vez la ca-

miseta de los Hispanos en el imponente
Accor Arena parisino. A sus 24 anos, el de
Villaviciosa de Odon disfruté de minutos de
calidad tanto en Paris como en Chambéry,
pudiendo adquirir una experiencia interna-
cional de valor incalculable.

“Salimos tocados del partido de Paris, pero nos
rehicimos a la perfeccion y jugamos un muy
buen partido en Chambéry, nos salieron mucho

“Es un lujo
trabajar con estos
jugadores”

mejor las cosas y eso se reflegjo sobre la pista.
El balance de competicion y de entrenamiento
ha sido bueno, es un lujo trabajar con estos
jugadores”, senalaba al final de la actividad
el seleccionador nacional Jordi Ribera.

Por su parte, los propios jugadores hi-
cieron examen de conciencia tras ambos
partidos, destacando en sus impresio-

nes lo positivo de una semana de trabajo
como esta, con dos test de tanto nivel ante
Francia. “Fue una derrota dura, pero hay que
aprender de ellas y sacar lo positivo, creo que
levantamos cabeza y competimos en el si-
guiente partido, se demostro”, afirmaba el
capitan Gededn Guardiola. “La aportacion
de todo el equipo ha sido increible en am-
bos partidos, supimos arreglar los errores del
Jueves y hacer un partido bastante completo
el sabado’; reconocia el guardameta Sergey
Hernandez.

Ahora, nuestros internacionales regresan
a sus clubes para afrontar el tramo final
de temporada tanto a nivel nacional como
europeo, con el desenlace de las ligas y de
la EHF Champions League y EHF European
League como principales alicientes. La
proxima parada tendra lugar a mediados
del mes de junio: entonces, los Hispanos
volveran a reunirse para comenzar a pre-
parar los Juegos Mediterraneos 2022, que
se disputaran en Oran (Argelia), y a los que
la seleccion espanola llega como vigente
medallista de bronce en la edicién celebra-
da en Tarragona en 2018.
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La Golden Lea-

gue, siempre un duro

torneo por la altura de los riva-

es, fue todo un reto para los Hispanos, que

se volvieron a concentrar tras conquistar

la medalla de plata en el Campeonato de

Europa 2022. Dinamarca, pais anfitrion,

y Noruega pusieron a prueba a un equi-

po que contaba con varias novedades con
respecto al Europeo.

Se incorporaron nombres como los de Da-
niel Fernandez, que ya habia debutado en
Avilés en noviembre; Imanol Garciandia,
que ya estuvo en el inicio de la prepara-
cion para el Campeonato de Europa; y Abel
Serdio, presente en varias actividades en
los Gltimos anos. Viran Morros y Miguel
Martinez también acudieron a la llamada
de Jordi Ribera. Destacaron, no obstante,
David Iglesias y Jaime Gallego, que disfru-
taron de sus primeros minutos con la ca-
miseta de la seleccién absoluta.

El espectacular Jyske Bank Boxen de Her-
ning fue el escenario del primer encuentro,
que enfrentd al combinado espanol contra
Dinamarca (28:25; 15:14 en el descanso).
Los daneses llevaron la iniciativa en el
marcador en todo momento, pero los His-
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panos compe- tieron a las mil
maravillas en un ambiente hostil,
ante casi 15.000 espectadores. Tras
marcharse a vestuarios con una desventa-
ja minima (15:14), Espafa pudo empatar
pronto (17:17) gracias a la buena direccion
de juego de Agustin Casado, que encontrd
como principales socios en facetas ofensi-
vas a Abel Serdio en el pivote y a Imanol
Garciandia como canonero en el flanco de-
recho. Sin embargo, Dinamarca aprovecho
un par de situaciones de superioridad nu-
meérica y asesto el golpe definitivo para ce-
rrar el triunfo con una ventaja de tres que
ni mucho menos reflejo lo visto sobre el
40x20, con unos Hispanos que no dejaron
de competir en ningin momento.

Con apenas unas horas de descanso, los
Hispanos afrontaron ante Noruega (26:26;
12:14 en el descanso) su segundo com-
promiso de la concentracion. Un choque de
gran intensidad en el que el equipo espa-
nol saco a relucir su gen competitivo. Pese
al parcial inicial de 1:5 para los nérdicos,
el conjunto de Jordi Ribera se aferrd a su
defensa, para remontar, gracias también
a un inspirado Sergey Hernandez en por-
terfa. Sin excesiva fluidez en ataque, pero
si con mucho oficio, Espana logré empatar

www.rfebm.com

la contienda

en el minuto 22,

pero la seleccién noruega

volvio a adquirir una pequena ventaja
antes de marcharse a vestuarios (12:14).
En la reanudacion los nérdicos, liderados
por Overjordet, Schonningsen v Bjorsen,
obtuvieron una maxima diferencia de 5
(15:20) alcanzado el minuto 45.

Cuando peor parecia el asunto para los
Hispanos, estos volvieron a mostrar su
caracter, para tener una vida mas vy re-
montar una diferencia que parecia irre-
cuperable. Asi, a falta de 10 segundos,
Agustin Casado robo la bola en un ataque
de 7 contra 6 de Noruega, asistio a Kauldi
Odriozola para habilitar a Miguel Marti-
nez, que a porteria vacia sello el empate
de Espana en Aarhus.

El balance fue, por tanto, de un empate y
una derrota para los Hispanos en esta Gol-
den League, donde resultados no importan
tanto como las sensaciones: la competiti-
vidad ante dos potencias como Dinamarca
y Noruega, contra las que se peleo hasta el
final; y la buena adaptacion de las nuevas
piezas que va introduciendo Jordi Ribera en
el grupo.




Real .
Federacion o
Espafiola c, ) e
de Balonmano de Deportes

% DE LA REINA 20

s

%3~ %  ESKUBALOIA - BALONMANO

e
E@&ﬁ 29.04.2022 - 01.05.2022
GIPUZKOA KIROLAK

[
sl
s 1 %
4 ~" l GIPUZKOA
ETORKIZUNA ORAIN
X " Es futuro

WWW.COPADELAREINA2022.COM

oy
DONOSTIA
SAN SEBASTIAN
Donostia Kirola
s

VY meua . & = Costar VALENCIA
R Santander @ See .65!?2% gE“D“O“‘ e

Torrass moken Bl .. weas GOfit AVIS ‘e&° renfe AON Timm Gerflor



16
18
20
ry-
24

26 (%) cajaRural Aula Valladolid

-

28 Unicaja Banco Gijon

San Sebastian, sede de 2022

Sorteo de la XLIIl Copa de S. M. la Reina
Super Amara Bera Bera

Visitelche.com Elche

Mecalia Atlético Guardés

PUBLICA REDACTOR JEFE
Real Federacion Espanola de Balonmano José A. Hurtado
C/Ferraz, 16 - 2°

28008 Madrid (Espafia) REDACTORES

915483558
prensa@rfebm.com

José A. Hurtado
Pablo Lozano
Jorge Otero

Rocio Sanchez

www.rfebm.com

DIRECTOR

José Javier Fernandez

DE LA REINA 2022

ESKUBALOIA - BALONMANO
DONOSTIA - SAN SEBASTIAN

30 @ KH-7 Granollers

32 9 Costa del Sol Mdlaga
3L Gk
36
38
LO

Rocasa Gran Canaria

Historico
Il Minicopa de Espana

Gipuzkoa, provincia de Balonmano

(e (@e (@e 0

DISERNIO Y MAQUETACION
Ignacio Gorjon
José A. Hurtado

COLABORADORES

Super Amara Bera Bera, Visitelche.com Elche,
Mecalia Atlético Guardés, Caja Rural Aula Valladolid,
Unicaja Banco Gijén, KH-7 Granollers, Costa del Sol
Malaga, Rocasa Gran Canaria, Juan Luis Recio



ESTAMOS

ABRIENDO CAMINOS.
;HASTA DONDE
LLEGAREMOS?

Sandra Sanchez.
Campeona Olimpica y 5 veces
Campeona del Mundo de Karate. _

Carolina Marin.
Campeona Olimpica

y 3 veces Campeona

del Mundo de Badminton.

Maria Vicente. % x
Campeona del Mundo Juvenil

en Heptatlon.

Iberdrola abrio el camino de las energias limpias.
Y ahora también el de la igualdad a traves del deporte.

600.000 deportistas.
32 federaciones,
100 ligas femeninas.

¢ i
IBERDROLA

Objetivo: Igualdad Por ti. Por el planeta.




Donostia acogera, 26 anos después, una fase final de la Copa de
S. M. la Reina. En aquella ocasion, el Osito L'Eliana sumé un nuevo
titulo venciendo al local Corte Blanco-Bidebieta (ahora Super
Amara Bera Bera). Ahora, el lllunbe Donostia Arena, el recinto
mas representativo de la ciudad, sera testigo de una de las fases
finales mas igualadas de la historia. Los precedentes lo avalan:
cinco campeones diferentes en las Gltimas cinco ediciones.

Situada al norte de Euskadi, cercana a la frontera con Francia, la
capital guipuzcoana es uno de los principales destinos turisticos
de Espana tanto para el piblico nacional como internacional.
Capital Europea de la Cultura en 2016, Donostia goza de fama
mundial a nivel artistico, con el Festival Internacional de Cine de
San Sebastian y el Donostiako Jazzaldia como referentes; a nivel
gastronémico, conocida como la ciudad del mundo con mayor
nimero de estrellas Michelin por metro cuadrado; y también
a nivel deportivo, con clubes con gran tradicion como la Real
Sociedad, el Gipuzkoa Basket o el Super Amara Bera Bera, y citas
de gran prestigio como la Clasica de San Sebastian o la Behobia-
San Sebastian.

Entre sus principales atractivos turisticos destacan, a nivel
inmaterial, la Tamborrada de San Sebastian que se celebra el
20 de enero, dia del patron de la ciudad. La Playa de la Concha,
por razones obvias, es uno de los principales simbolos de
Donostia, bordeada por su caracteristica barandilla. Su bahia esta
flanqueada por el oeste por monumentos como el Monte Igueldo,
el Palacio de Miramar o el Peine del Viento; v por el este con el
propio casco viejo de la ciudad. Cruzando el rio Urrumea, por
altimo, encontramos el Kursaal, moderno edificio de gran valor
arquitecténico y cultural para Donostia.




Para 2025 queremos que la mitad de 50 50
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Texto: Rocio Sanchez # Fotografia: Super Amara Bera Bera

El Palacio de Miramar de San Sebastian
acogio el sorteo de la fase final de la XLIII
Copade S. M. la Reina el pasado 16 de mar-
zo, donde los ocho clasificados conocieron
su camino para conquistar el titulo copero,
que se celebrara en el lllunbe Donosti Arena
entre el 29 de abril y el 1 de mayo.

Estuvieron presentes en el sorteo Francis-
co V. Blazquez, presidente de la Real Fede-
racion Espanola de Balonmano; Harkaitz
Millan, diputado foral de Deportes de
Gipuzkoa; Goizane Alvarez, directora de De-
portes de la Diputacion Foral de Gipuzkoa;
y Martin Ibabe, concejal de Deportes del
Ayuntamiento de Donostia.

Enrepresentacion de los equipos acudieron:
Imanol Alvarez y Alba Menéndez (Super
Amara Bera Bera); Joaquin Rocamora vy
Ekaterina Zhukova (Visitelche.com Elche);
Cayetano Cifuentes vy Cristina Cifuentes
(Caja Rural Aula Valladolid); Salva Puig vy
Ona Vegué (KH-7 Granollers); José Ignacio
Prades y Lorena Pérez (Mecalia Atlético
Guardés); y Cristina Cabeza y Juliana Borges
(Unicaja Banco Gijon).

En su intervencion, Francisco V. Blazquez
remarco que “tendremos una Copa espec-
tacular en lllunbe. El entorno serd mdgico
para disfrutar del mejor balonmano femenino;
con el regreso de la Minicopa y con eventos

DE LA REINA 2025

fiesta!

paralelos para integrar al ambito social y
educativo”.

Martin Ibabe mostré su satisfaccion por
acoger un evento de tal magnitud: “Nos hace
especial ilusion ser sede de este maravilloso
evento. Para Donosti el balonmano femenino
es referencia con un club como Bera Bera y
que tanto ha trabagjado por sacar adelante
esta Copa".

Harkaitz Millan puso el broche final al acto
destacando que "es fundamental para no-
sotros la visibilidad del deporte femenino y el
trabajo con la base, por ello nos hace felices
acoger un evento como esta Copd"

18 XLIll COPA DE S. M. LA REINA - SORTEO
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Donostia

a Copa de S. M. la Reina es, sin ningdn

género de dudas, la gran asignatura de

Super Amara Bera Bera esta tempora-
da.Y esasiporque esaregularidad espartana
que refleja en la Liga Guerreras Iberdrola no
ha sido capaz de mostrarla en el torneo del
KO por excelencia.

Super Amara Bera Bera presenta el pro-
yecto mas serio de la maxima categoria del
balonmano femenino. Desde la marcha de la
Sociedad Deportiva Itxako, el equipo de Do-
nosti ha ejercido de referente, aglutinando a
las mejores jugadoras de Espana y alzando
titulos a un ritmo de vértigo: 17 conquistas
en total desde 2012.

El verdadero problema del conjunto diri-
gido por Imanol Alvarez es que esa trayec-
toria y su regularidad no pesan tanto en una
eliminatoria a partido Gnico, y es ahi donde
la magia de la Copa de S. M. la Reina entra
en escena, otorgando mas posibilidades a

SUPER AMARA BERA BERA

equipos que en el torneo liguero estan a mu-
chos puntos de las vascas.

Ese es, precisamente, el motivo al que
se aferra su oponente en la primera elimi-
natoria, el Caja Rural Aula Valladolid, quiza
el conjunto que mejores resultados ha con-
seguido aranar ante Super Amara Bera Bera
en los Gltimos afos, tanto en Donosti como
en Valladolid. La juventud del equipo puce-
lano es, sin lugar a dudas, su gran peligro:
ese desparpajo, esa frescura.. es lo que
podria generar mas problemas a un bloque
sélido como el donostiarra.

Super Amara Bera Bera dispone de regula-
ridad, trayectoria, plantilla... y de lllunbe, el
imponente coliseo sede de este afo. La fase
final de la Copa de S. M. la Reina retorna a
Donosti 26 anos mas tarde para celebrarse
por segunda vez en su historia... pero esta
vez con la esperanza de ver a un equipo local
alzarse con el cetro copero.
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| ganador de la Copa de S. M. la Reina

del pasado curso se presenta en Do-

nosti con un plantel netamente distinto
al aportado el ano pasado, pero la esencia es
la misma. Rocamora trabajaincansablemen-
te por mantener un estilo de lucha y entrega
que es reconocible por todos los seguidores
de la Liga Guerreras Iberdrola.

Y es que, si el verano hizo dafo a la estruc-
tura de la plantilla ilicitana con la retirada de
la notable Ana Isabel Martinez, durante el
presente curso el conjunto franjiverde ha
encajado dos bajas de categoria: primero
Lysa Tchaptchet que emprendia su aventura
en las filas del Viborg danés, y mas tarde
Beatriz Escribano que decidia poner un pun-
to y seguido —no sabemos si final— a su
carrera deportiva.

Surgia, por tanto, la necesidad de encon-

trar un recambio de garantia ante semejan-
te sangria de talento, al menos para la pri-

visitel””

22 VISITELCHE.COM ELCHE

mera linea, v la entidad ilicitana finalmente
conseguia pescar en Tenerife, rescatando
a Elena Martinez, punta de lanza de las
isle-nas las ultimas dos campanas. Eso,
unido al despegue de la joven Clara Gasco
—convocada ya por Prades para entrar en la
dindmica de las Guerreras—, elevan a este
Visitelche.com Elche a la categoria, como
poco, de aspirante a revalidar el titulo.

El camino al que debe hacer frente el con-
junto de Rocamora, sin embargo, es pedre-
goso, dado que su primer oponente es la
gran sorpresa de esta campana, un Unicaja
Banco Gijon que seguramente no llega en su
mejor momento, pero que ya sabe lo que es
ganar a las ilicitanas.

Argumentos, por tanto, para sonar con
una gran eliminatoria en Illunbe, en la que
el ganador se deberia postular, claramente,
como favorito a alcanzar la gran final de la
XLIII Copa de S. M. la Reina.
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EN COSTA BLANCA GANAS

Porque la Costa Blanca es un destino ideal para todos, pero sobre todo para los amantes del deporte. Eligiendo la Costa Blanca GANAS en
instalaciones, ya que somos un referente a nivel internacional. GANAS en climatologia, gracias a sus mas de 300 dias de sol y sus 18 grados
de temperatura media al afio. GANAS en variedad, somos una de las provincias mas montafiosas de Espafia con un gran litoral de aguas
tranquilas y calidas. GANAS en competicion, la Costa Blanca refleja el espiritu de superacion, cada afio acogemos mas actos deportivos
nacionales e internacionales. Elige Costa Blanca y GANA.
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a XLl Copa de S. M. la Reina ya esta

aqui, y Mecalia Atlético Guardés prepara

sus mejores galas para tratar de asaltar
el trono. Parecia imposible y se hizo con la
Liga Guerreras Iberdrola hace un lustro, asi
que dispone de credibilidad.

La empresa, eso si, es maydscula. La fiso-
nomia de su plantilla cambia afio a afo, y
el dltimo verano no iba a ser distinto. La
marcha de ilustres jugadoras del conjunto
gallego en los dltimos afios como Africa
Sempere, Paulina Buforn o Rosario Urban
nublaron el panorama del equipo, pero a su
vez despejaron el camino de jovenes como
Paula Arcos que han destrozado todos los
moldes. Y es que la jugadora de Petrer es, a
dia de hoy, fija en las Guerreras sin ningn
atisbo de duda.

Prades, ademas, ha insistido en incorpo-
rar jugadoras procedentes del mercado luso,
algo que normalmente encaja a las mil ma-

?“. CLUB BALONMAN
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MECALIA ATLETICO GUARDES

ravillas con el club por su cercania a Portugal.
Mezclado, eso si, con reclutar jugadoras ex-
perimentadas en la Liga Guerreras Iberdrola,
caso de Angela Nieto o Nazaret Calzado,
ambas con una trayectoria destacada.

Es posible que, en términos generales, la
plantilla haya perdido recursos, pero la Gni-
ca verdad es que el Mecalia Atlético Guardés
esta en la pugna por la segunda plaza ligue-
ra. Y este es el mejor argumento del conjun-
to gallego para aspirar a todo en Donosti.

El sorteo, ademas, se podria considerar un
tanto envenenado para el conjunto gallego,
que se mide al KH-7 Granollers con el cartel
de favorito sobre el papel. El equipo vallesa-
no, sin embargo, presenta jugadoras de
mucha calidad, y el pasado mes de marzo
se impuso al Mecalia Atlético Guardés en el
Palau d’Esports, por lo que ya sabe lo que
es doblegar a las discipulas de José Ignacio
Prades.
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| Caja Rural Aula Valladolid afronta su

quinta presencia en la fase final de la

Copa de S. M. la Reina, un torneo al
que parece haberse abonado y en el que se
maneja como pez en el agua, como reflejan
las dos finales que ha alcanzado en estos l-
timos anos.

La Gltima, sin ir mas lejos, el pasado ano
en territorio islefo, en la que cerca estuvo
de alzar el cetro. La magnitud de la gesta
es incluso mayor si consideramos que, por
el camino, el conjunto pucelano se deshizo
de Rocasa Gran Canaria v Mecalia Atlético
Guardés, antes de ceder en la gran final ante
el Visitelche.com Elche de Rocamora.

La ventaja de esta campana con respecto
a otras temporadas es que Miguel Angel
Penas sique conserva la esencia de la planti-
lla, dado que no sufria bajas destacables
en el pasado mercado estival, tan solo la
marcha de Angela Nieto a Galicia.

CAJA RURAL AULA VALLADOLID

Esto, sin embargo, no impedia a Miguel
Angel Penas incorporar jovenes prometedo-
ras a su plantel. Y es que, si algo caracteriza
al club es su politica a la hora de formar a
jovenes jugadoras que, a la postre, acaban
por recalar en los equipos de mayor pedigree
de la Liga Guerreras Iberdrola. Eli Cesareo,
ahora en las filas del Super Amara Bera Bera,
es el ltimo gran ejemplo de ello.

El Caja Rural Aula Valladolid presenta, por
tanto, una plantilla equilibrada en todos los
aspectos, que mezcla perfectamente vete-
rania conjuventud, y que esta acostumbrada
a poner en problemas a todos sus rivales, sin
importar que sea a domicilio o en casa.

Y esto es algo que conoce perfectamente
el Super Amara Bera Bera, su oponente en la
primera eliminatoria. Sobre el papel, el equi-
po vasco es favorito por muchos motivos,
pero no olvida que las pucelanas ya sabes lo
que es asaltar Donosti.
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eguramente la Copa de S. M. la Reina

no aparezca en el camino del Unicaja

Banco Gijon en el mejor momento po-
sible. Los resultados no han terminado de
acompanar al equipo en el Gltimo mes, y no
son el mejor presagio en visperas de este
torneo en Donosti.

La base de la plantilla del Unicaja Banco
Gijon es, en esencia, la misma que el pasado
curso, pero su forma de rendir es netamen-
te mayor este ano. El equipo de Cristina Ca-
beza sufria notables bajas en su primera
linea —Marta Méndez y Natalia Martinez—,
lo que hizo posible incorporar a dos jugado-
ras procedentes de Morvedre con mucha
dinamita: Lorena Zarco y Juliana Borges.

Y el mejor fichaje de todos, claro esta, es
Cecilia Cacheda, que en febrero sufria una
rotura del ligamento cruzado de su rodilla,
y que ya esta plenamente recuperada, algo
que permite a las astures disponer de una
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primera linea que esta entre las mejores de
la Liga Guerreras Iberdrola.

Posiblemente el punto flojo del conjunto
de Cristina Cabeza aparezca en la segunda
linea, pero tanto Maria Gonzalez como San-
dra Vallina han demostrado que acompanan
perfectamente al equipo, aportando goles y
peligro al contragolpe.

Argumentos hay, de sobra, para pensar
que el gran papel del Unicaja Banco Gijon en
la Liga Guerreras Iberdrola se consiga extra-
polar a la Copa de S. M. la Reina, y quiza la
Gnica incégnita aparezca en la capacidad de
las astures para dejar atras la racha de dis-
cretos resultados que han firmado en las Gl-
timas semanas.

El adversario del equipo de Cristina Cabeza
es el Visitelche.com Elche, defensor del titu-
lo que dispone de grandes jugadoras, lo que
asegura un chogue renido hasta el final.
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resente en las Gltimas tres fases fi-
Pnales de la Copa de S. M. la Reina,
el KH-7 Granollers se enfrenta a su
gran ‘debe’ histérico desde su ascenso a la
maxima categoria del balonmano femenino

espanol: nunca ha superado la primera eli-
minatoria, su particular barrera.

El primer equipo de la entidad ha perma-
necido los dltimos afios a las 6rdenes de
Robert Cuesta, cosechando grandes resul-
tados en la Liga Guerreras Iberdrola, algo
que, sin embargo, no tendria su reflejo en el
torneo del KO por excelencia. El aterrizaje de
Salva Puig harepresentado un cambio parael
conjunto vallesano, y el deseo y la esperanza
del club es que ese cambio suponga ruptura
de esta racha negativa.

El cambio de inquilino en el banquillo, eso
sf, no tuvo un impacto directo en el equipo
titular que presenta el KH-7 Granollers esta
temporada, que sigue liderado por Giulia

30 KH-7 GRANOLLERS

Guarieiro con el respaldo de jovenes talentos
espanoles, algunas de ellas ya presentes
en actividades de las Guerreras como Ona
Vegué o Nicole Wiggins.

Para el equipo vallesano, la Copa de S. M.
la Reina aparece en el mejor momento po-
sible, ya que su tendencia en las Gltimas se-
manas es ascendente. Lejos queda el inicio
de campana, en la que KH-7 Granollers se
debatia en la zona media-baja de la tabla
clasificatoria, por debajo de las expectativas
generadas.

La primera eliminatoria de la fase final ha
deparado un choque que se antoja equili-
brado entre el el conjunto vallesano y el Me-
calia Atlético Guardés, con un balance de una
victoria para cada uno de ellos en su fortin.
Ademas, la tendencia de ambos en la Liga
Guerreras Ibrdrola es positiva, por lo que es
dificil de pronosticar un resultado final, rum-
bo a las semifinales.

-
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la fase final de la Copa de S. M. la Reina

saben lo que significa alzar el cetro co-
pero, y el Costa del Sol Malaga es uno de
ellos. Es, precisamente, el gran culpable de
romper con la bipolaridad existente en la dl-
tima década entre el Super Amara Bera Bera
y el Rocasa Gran Canaria.

| a mitad de los equipos participantes en

Su reto, eso si, es cosechar un tercer titulo
de ambito estatal lejos de Malaga, dado que
tanto la Copa de S. M. la Reina como la Su-
percopa de Espana se produjeron en territo-
rio malagueno.

Respecto a la plantilla que presenta el
equipo de la Costa del Sol, queda poco que
decir en verdad. Conserva a la mayoria de
jugadoras de la Temporada 2020/2021, con
la notable novedad de la brasilena Talita Al-
ves cuyo aterrizaje ha dotado de mayor ca-
lidad y profundidad al banquillo que dirige
Suso Gallardo.

il
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COSTA DEL SOL MALAGA

La estabilidad en el proyecto del club que
dirige Maria José Moreno se refleja en la tra-
yectoria del equipo en la Liga Guerreras Iber-
drola, en la que ocupa la segunda plazay que
suma por victoria sus Gltimos 6 compromi-
sos ligueros.

El talon de Aquiles del Costa del Sol Mala-
ga esta temporada ha sido el calendario, que
le hizo enfrentarse a Super Amara Bera Bera
y Rocasa Gran Canaria en la segundayy terce-
ra jornada, cosechando dos derrotas que, de
forma inevitable, han marcado el curso li-
guero de las andaluzas.

Dicho eso, cabe resaltar un dltimo aspecto
que afecta directamente al papel del Costa
del Sol Malaga en la fase final de la Copa de
S. M. la Reina, y no es otro que la cercania
que existe con respecto a la disputa de la
gran final de la EHF European Cup, paraddji-
camente ante su oponente en la primera eli-
minatoria copera, el Rocasa Gran Canaria.

BLLE AT TRt
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Joma refuerza su posicion en el deporte a nivel mundial.

La estrategia de patrocinios de Joma contintia aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo.
Gracias a la inclusién de nuevos equipos y deportistas asi como el desarrollo de nuevos productos exclusivos para grandes eventos,
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a nivel mundial y la primera espafiola.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor
representante, por eso en los proximo Juegos Olimpicos de Tokio
vestird a 8 Comités incluyendo el Comité Olimpico Espafiol. En la
cita deportiva mundial mas importante la marca sera representada
también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las
Federacion de atletismo, balonmano o rugby Espafiolas entre
otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en fttbol,
donde Joma tiene el mayor nimero de patrocinios en Laliga
espafola junto con Nike. en Italia con UC Sampdoria. Torino FC

y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas
competidoras en este pais. En México al Cruz Azul EC. En Bélgica
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga. que junto
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del ftitbol.

Joma en futhol sala cuenta con los campeones de las ligas
italiana, brasilefia y espafiola. en la que recientemente nos hemos
convertido en el balén oficial de LNFS.

Todo esto nos convierte en marca lider en el mercado espariol
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo
y el apoyo de miles de deportistas profesionales
y amateurs que confian en nuestra marca cada
dia mas.

WG

' BEST
THE ‘?Fursm.

joma

Entrena tu libertad
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resto de titulos porque, a diferenciade la

Liga Guerreras Iberdrola, la regularidad
y el favoritismo pasan a un segundo o tercer
plano. Entran en escenar distintos intangi-
bles que hacen dudar hasta al equipo mas
serio y ordenado.

| a Copa de S. M. la Reina es diferente al

Rocasa Gran Canaria sabe perfectamente
que el cartel de ‘favorito’ no descansa sobre
sus espaldas, pero dispone de efectivos y
plantilla como para volver a asaltar el cetro
copero... porque lo hizo en el pasado y cono-
ce lo que significa.

Analizando su plantel jugadora a jugadora,
es posible que haya perdido dinamita en ata-
que con la marcha de dos Guerreras como
Paula Valdivia o Haridian Rodriguez, a lo que
habria que sumar la retirada de Tiddara Tro-
jaola. Los fichajes de Esther de Miguel, pro-
cedente de Lanzarote, y la helena Vasiliki
Gkatziou todavia no han terminado de ofre-

] ilocasa

:;?"i- G[.un Canar

s J

34 ROCASA GRAN CANARIA

cer los nimeros de las internacionales espa-
nolas. El fichaje que, sin embargo, si que ha
representado un salto de calidad evidente es
el de Katarina Pavlovic, ya que aporta un po-
derio fisico y un peligro desde la media y la
larga distancia dificil de encontrar en la Liga
Guerreras Iberdrola.

La falta de regularidad ha terminado de
lastrar la campana del Rocasa Gran Canaria,
que ofrecia una gran imagen en sus prime-
ros compromisos ligueros, pero que cedia
puntos en aquellos momentos que tenia que
compaginar la liga con la EHF European Cup.

Y esqueelclubinsular hadepositado gran-
des esperanzas en el torneo continental, que
descansa en sus vitrinas por partida doble
en forma de Challenge Cup. El destino es ca-
prichoso, sin embargo, ya que ha emparejado
en la primera eliminatoria copera al conjunto
canario con su oponente en la final por la
Cup, con el Costa del Sol Malaga.

S. Navarro

<X M. Hosoe

K. Pavlovic
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VIVE MAS Y MEJOR

En ningun sitio como en GO fit

En GO fit hemos invertido y trabajado junto con la ciencia para garantizarte unos centros de maxima seguridad
ante el COVID-19 y que puedas sentirte comodo y seguro durante tu experiencia.

Descubre nuestras mas de 35 medidas en
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University Research%:entre Rey Juan Carlos

HEALTH INNOVATION

Modelo de Prevencion contra el COVID-19 y metodelogia aplicada basada en un nivel de evidencia de grado 4 (opinion de expertos)




Texto: José A. Hurtado # Fotografia: J. L. Recio

on 42 anos de historia a sus espal-

das, la Copade S. M. la Reina goza de

una magnifica salud, quiza esta en su
mejor momento. Y es que, en la Gltima dé-
cada, ningln equipo ha conseguido alzar el
titulo tres veces de forma consecutiva.

El dato mas revelador de todos, y que se-
guramente no ocurra en la élite de ningdn
otro deporte, es que el cetro haya termina-
do los Gltimos cinco anos en manos de cin-

La Copimas
itinerante de la h

-

co clubes distintos, lo que refleja, por un
lado, el tremendo equilibrio en la maxima
categoria del balonmano femenino espafiol;
y por otra parte, el deseo que existe entre
todos los participantes por conquistar este
torneo.

Lejos de lo acontecido en el Gltimo lus-
tro, el palmarés refleja que los grandes do-
minadores historicos son clubes ya extin-
tos: el Mar Valencia en las décadas de los

80 v los 90, el Amadeo Tortajada al inicio
del siglo XXI, y la Sociedad Deportiva ltxako
en los primeros anos de la pasada década.

Bera Bera es, por tanto, el club que pre-
senta un mejor palmarés de todos los par-
ticipantes, ya que ha conquistado 6 veces
el cetro. La principal alternativa al domino
vasco la encarna el Club Balonmano Remu-
das, que se hizo con el titulo tanto en 2015
como en 2017. Ademas, otros tres equipos
participantes — Club Balonmano La Calzada,
Malaga Costa del Sol y Balonmano Elche—
disponen del titulo en sus vitrinas.

Edic. Temp. Campedn
XXI 99/00 Mar Valencia
XXII 00/01 Amadeo Tortajada
XX 01/02 Elda Prestigio
XXIV 02/03 Amadeo Tortajada
XXV 03/04 Amadeo Tortajada
XXVI 04/05  Elda Prestigio
XXVII 05/06 Amadeo Tortajada
XXVIIl  06/07 BeraBera
XXIX 07/08 _Mar Valencia
XXX 08/09 BeraBera
XXXI 09/10 _S.D. Itako
Edic. Temp. Campedn Edic. Temp. Campedn XXXII 10/11 S.D. Itako
| 79/80 C.B. Rancho XI 89/90 Amadeo Tortajada XXXl 11/12  S.D. Itako
1l 80/81 Mar Valencia Xl 90/91 Mar Valencia XXXIV_ 12/13 BeraBera
1] 81/82 Mar Valencia X1l 91/92 Mar Valencia XXXV 13/14 Bera Bera
\") 82/83 Mar Valencia XIV 92/93 Mar Valencia XXXVl  14/15 C. B. Remudas
V 83/84  Mar Valencia XV 93/94 Mar Valencia XXXVII  15/16  Bera Bera
Vi 84/85 Mar Valencia XVI 94/95  Mar Valencia XXXVIII 16/17 C.B. Remudas
Vil 85/86 Mar Valencia XVl 95/96  Mar Valencia XXXIX  17/18 C.B.LaCalzada
Vil 86/87 Mar Valencia XVl 96/97 _Mar Valencia XL 18/19 Bera Bera
IX 87/88 Mar Valencia XIX 97/98 Mar Valencia XLI 19/20 C. B. Malaga Costa del Sol
X 88/89 Mar Valencia XX 98/99 Mar Valencia XLI 20/21 Balonmano Elche
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Las cadetes, a escena

Texto: José A. Hurtado # Fotografia: J. L. Recio

ntes de la pandemia, y desde la en-
Atrada de Francisco V. Blazquez a la
Presidencia de la Real Federacion
Espanola de Balonmano, la historia de la

CopadeS. M. la Reina ha estado inevitable-
mente ligada a la Minicopa de Espana, un
torneo en el que participan los equipos de
categoria cadete de los clasificados para la

38 XLII COPA DE S. M. LA REINA - lll MINICOPA

fase final. Esto es, jugadoras de 16 anos, en
pleno proceso formativo, que disfrutan de
una oportunidad Gnica: jugar en el mismo
escenario que sus idolas.




El COVID ha hecho imposible celebrar la
Minicopa de Espana los Gltimos dos anos, y
eso nos ha privado de conocer a decenas de
jugadoras que persiguen un objetivo: alcan-
zar la élite.

El caso mas significativo es el de Yeruti
Giménez, canterana del Unicaja Banco Gi-
jon e hija de Marizza Faria, que en la Tempo-
rada 2017/2018 se hizo con el titulo de la
Minicopa de Espafa con el conjunto cadete
astur, y que en la presente campafa, v si
Cristina Cabeza asi lo considera, podria for-
mar parte del plante del tercer clasificado
de la Liga Guerreras Iberdrola.

Dentro de aspectos puramente competi-
tivos, el torneo se presta a pocos pronds-
ticos por muchos motivos, y el principal de
ellos es la escasa edad de las jugadoras, Yeruti Giménez, ya jugadora del Unicaja Banco Gijon, en la final de la Gltima Minicopa.
acrecentado por la falta de actividad en los
Gltimos dos anos por efecto de la pandemia.

Sobre el papel, y con la historia en la ma-
no, la cantera del Club Balonmano Elche es
la mas famosa de todas, pero es destacable
el trabajo en los Gltimos afnos de clubes
como Granollers, Bera Bera o Remudas por
formar a sus jovenes y que sirvan de base
para edificar el primer equipo.
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La Copa de S. M. la Reina de balonmano femenino, evento
organizado de forma conjunta por el Departamento de Cultura y
Deportes de la Diputacion de Gipuzkoa y por el Club Deportivo Bera
Bera, ofrece la oportunidad perfecta para abrir un cdlido debate
en torno al presente y al futuro del deporte de élite, focalizado en
aquellos asuntos que afectan directamente a la igualdad entre
hombres y mujeres en la prdctica deportiva, en los estamentos

deportivos y, en general, en el amplio espectro del deporte al mas I S

DEL DEPORT
El moderno edificio de la Fundacion Orona ofrece el mejor marco

C
posible para acoger este Foro del Deporte Femenino de Gipuzkoa G I P U Z K

2022, con el objetivo de abordar el rol de la mujer en el Deporte,

visto desde diferentes perspectivas.

L u GAR ® ALEJANDRO BLANCO ® ONA CARBONELL

Presidente del COE Olimpica, capitana del equipo
Y 4 (Comité Olimpico Espafiol) espafiol de natacion sincronizada

»y
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CHARLA
coLoQuio

® LUCIAYBARRA ® ELISA PEREZ ® ANNE LAURE MICHEL
Internacional, exjugadora de Instituto Vasco de Fertilidad EHF (European Handball
hockey Federation)

® MAHETA MOLANGO
CEO PFA (Professional
Footballers' Association)

CHARLA
coLoQuio

PONENCIA
FERTILIDAD
Y DEPORTE

MESA REDONDA
DEPORTE FEM.

PROFESIONAL
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La Real Federacion Espanola de Balonmano, junto a las entidades

organizadoras de la XLl Copa de S. M. la Reina, se embarca en una

actividad dnica en la historia del balonmano femenino espanol, un
evento de maximo prestigio.

Esto es algo que queda reflejado en la categoria de los clubes y
organismos colaboradores. Y es que, de hecho, el mismo presidente

del Comité Olimpico Espanol, Alejandro Blanco, ha querido tomar
parte de la actividad, ya que es el encargado de ofrecer el discurso

E FEMENINO

A - 2022

de apertura del foro.

Destaca, a su vez, el apoyo de clubes de fiatbol como la Real
Sociedad o el Granada, de la propia EHF, y de empresas del
tamano de Iberdrola, Laboral Kutxa o DAZN.

® PALOMA ZANCAJO ® MAXCALDAS

Moderadora Entrenador

® PATRICIA RODRIGUEZ
Granada Club de Futbol

MADE URIETA
Araski

ELI PINEDO

Moderadora

® AINTZANE ENCINAS
Tximis Cup

® TATI GARMENDIA

Bera Bera

® ELIPINEDO

Moderadora

10:30

MESA REDONDA
GESTION DE
GRUPOS

MESA REDONDA

GESTORAS DE
GIPUZKOA

MESA REDONDA
POLITICAS
DEPORTIVAS

® LAURAGIL
Equipo de Patrocinio Deportivo
de Iberdrola

® LINA C.DE VERGARA
DAZN

® MARIA JESUS ETXANIZ

Laboral Kutxa

® BEGONA LARZABAL
Real Sociedad de Futbol

® ELIPINEDO

Moderadora

MESA REDONDA
PATROCINIO
DEPORTIVO

® NANCY JONHSON
EHF (European Handball
Federation)

FERNANDO IBARRETA
Behobia 8. S

iNIGO OLAIZOLA
Donosti Cup

LEIRE OLABERRIA
Clasica S. S.

IRIS MORENO

Moderadora
, ]

MESA REDONDA
GRANDES
EVENTOS
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® MARTA ROMO
Be Up

® PILAR JERICO
Be Up




Gipuzkoa vive por y para el balonmano, y nuestro deporte tiene
en la provincia de Euskadi una de las plazas con mayor tradicion
del panorama nacional. Una simbiosis exitosa que queda reflejada
con la trayectoria de dos de los principales clubes de Espafa en
balonmano masculino, el Bidasoa Irun, y femenino, el Super Amara
Bera Bera; y que pasa de generacion en generacion con la llegada
de nuevos talentos que irrumpen en la escena, incluso, de los
Equipos Nacionales.

La apuesta de la Diputacion de Gipuzkoa por el balonmano es
clara, y buena prueba de ello son los eventos que ha acogido en
los dltimos tiempos junto a la Real Federacion Espanola, tanto en
categoria masculina como en femening, reflejo del esfuerzo de la
institucion por impulsar la igualdad a través del deporte.

En 2016 y 2017, Irun albergd dos Torneos Internacionales
de Espana consecutivos con los Hispanos como protagonistas;
ahora, Artaleku volvera a disfrutar de la seleccion espanola, en
esta ocasion de las Guerreras, en partido clasificatorio para el
Campeonato de Europa 2022 ante Portugal; y antes de eso, en
2018, también buscando la clasificacién para otro Campeonato
de Europa, las Guerreras jugaron en Donostia ante Alemania. Los
mejores jugadores y jugadoras del panorama internacional han
pasado, por tanto, por la provincia de Gipuzkoa.

Solo queda agradecer a la Diputacion Foral de Gipuzkoa su
empeno a la hora de impulsar y promocionar nuestro deporte, vy
ahora llega el momento de disfrutar de un evento sin igual en el
balonmano femenino espanol, un fin de semana espectacular en
un torneo donde los suefos se pueden hacer realidad: la Copa de S.
M. la Reina, en un gran escenario como el lllunbe Donostia Arena.




KIROLAREN BALIOA
EL VALOR DEL DEPORTE

hurbiltzen dizkigu: ‘

lan zintzo eta eten-
oekiko eginbeharra

Kirolak bizitzaren ballonk
hobetzeko eta
' sarla__eta norbet

DS valores mas impor-
cion, de alcanzar los
trabajo honesto y
lido con uno mismo

 ETORKIZUNA ORAIN
- nepanamanwaa iuturo



~

'S

2 . & >

A 4

#GUERRERAS PROMESAS - CPTO. MEDITERRANEO - MONTENEGRO
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La prueba de fuego

para las Promesas

Tras su paso por el CAR de Sierra Nevada
el pasado febrero, las Guerreras Promesas
de la Generacién 2006-2007 se vuelven a
concentrar. En este caso, para afrontar en
que sera el primer gran torneo internacio-
nal para esta quinta de jugadoras: el Cam-
peonato Mediterraneo. El equipo que diri-
ge Cristina Cabeza se concentrara después
del Campeonato de Espana de Selecciones
Autondmicas para preparar la competicion
que se disputa en Podgorica (Montenegro)
entre el 17 y el 24 de abril.

El joven combinado ya demostré su peri-
cia en el Torneo Internacional celebrado en
Tarazona en noviembre de 2021, donde
derrotaron a las selecciones de Portugal y
Hungria para ganar el campeonato.

El CESA, la antesala perfecta

La seleccionadora nacional, Cristina Cabe-
za, destaca el buen nivel y la proyeccion de
este grupo de jugadoras: “Esta generacion
viene cumpliendo concentracion tras con-
centracion, ilusiona mucho. Es una seleccion
muy compensada en todas posiciones, y en el

44 / BALONMANIA 78

Texto: Jorge Otero  Fotografia: Balonmano Tarazona

CESA tendremos ocasion de ver incluso a mas
Jugadoras” La entrenadora de las Guerreras
Promesas confia en que su plantilla llegue
en plena forma tras disputar el CESA. Aun-
que tengan que dosificar esfuerzos para
pulir el estado fisico. “Las jugadoras van a
llegar con una carga de muchos partidos en
pocos dias, asi tenemos que trabajar para que
el dia 17 lleguen a Montenegro en las mejores
condiciones para competir’; apunta la selec-
cionadora.

Cabeza mira mas alla del propio campeo-
nato y augura un futuro brillante para esta
generacion de Guerreras. "El objetivo es
ganar experiencia y que en 2023 el equipo
haga ascender a la seleccion juvenil para po-
der competir con las mejores de Europa y del
mundo”, sentencia.

Las jugadoras que se encuentren dispu-
tando el CESA con su seleccion territorial
viajaran desde Cartagena a Madrid, don-
de se reuniran con el resto del grupo para
ejercitarse en las instalaciones del CSD en
la capital espanola. Desde alli, el equipo
partira hacia Montenegro.

www.rfebm.com

CONVOCATORIA

PORTERIA
Rosa Maria Ripoll (Grupo USA Mislata)
Udane Bernabé (CBM Mare Nostrum)

CENTRAL
Marta Regordan (Escolapios Monteq.)
Naroa Baquedano (Helvetia Anaitasuna)

PIVOTE
Libe Arruabarrena (Orio Eragin)
Kelly Nzonzie Fonkeng (Malkaitz)

LATERAL IZQUIERDO

Belen Rodriguez (Escolapios Monteq.)
Nya Yanes (Balonmano Morvedre)
Elena Torres (Cordoba de Balonmano)
Nerea Patino (AD Carballal)

LATERAL DERECHO
Judit Gonzdlez (Handbol Sant Viceng)
Estitxu Rodriguez (Beti-Onak)

EXTREMO DERECHO
Ariadna Zanon (Levante UDBM Marni)
Maria Dominguez (Handbol Gava)

EXTREMO IZQUIERDO
Silvia Gl (Malkaitz)
Laura Cecilia (CD Agustinos)
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Las Guerreras Junior

#GUERRERAS JUNIOR - ALMERIA

vuelven a la carga

Las Guerreras Junior siguen cogiendo ro-
daje vy sensaciones sobre la pista. Después
de medirse el pasado mes de marzo, en
Elche, al Balonmano Morvedre y al Visitel-
che.com Elche, |as jugadoras dirigidas por
Joaquin Rocamora disputaran dos nuevos
partidos amistosos, en este caso, frente a
Polonia. Se celebraran los dias 22 y 24 de
abril, ambos a las 18:00h., en el Pabell6n
Municipal de Viator (Almeria).

El combinado nacional se concentrara la
semana del 18 al 24 de abril en la localidad
almeriense de Retamar. Son 16 jugadoras
las seleccionadas por Rocamora para esta
nueva concentracion, con una importante
presencia de la Liga Guerreras Iberdrola,
siendo 7 de esas 16 las que militan actual-
mente en la maxima categoria.

Esta nueva concentracion, con dos amis-
tosos incluidos, de las Junior coincidira con
los dos nuevos compromisos del equipo
absoluto femenino. Las Guerreras disputa-
ran los dos Gltimos partidos clasificatorios
para el Campeonato de Europa ante Eslo-
vaquia (20 de abril) y Portugal (24 de abril).

46 / BALONMANIA 78

Texto: Rocio Sanchez  Fotografia: jordi def Puente

“Estamos con muchas ganas”

El seleccionador nacional, Joagquin Roca-
mora, asegura estar “con muchas ganas” de
esta nueva concentracion y anade que “e/
hecho de jugar contra un equipo como Polonia
va a servir realmente para testear el trabgjo
que hemos hecho tanto en Elche como en el
viaje a Rumania’.

“Creo que va a ser muy bueno y nos va a ir
muy bien en Almeria, donde vamos a poder
seguir dotando de valor competitivo a este
grupo. Las chicas llegan, a priori, en buen mo-
mento a pesar de las bajas que hemos tenido.
Como digo, estamos con muchas ganas de
este doble enfrentamiento contra Polonid’,
valora el seleccionador.

Horarios de juego

Espana : Polonia | Viernes, 22 de abril
(18:00h.) | Pab. Mpal. de Viator (Almeria)

Espana : Polonia | Sabado, 23 de abril
(18:00h.) | Pab. Mpal. de Viator (Almeria)

www.rfebm.com

CONVOCATORIA
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PORTERIA
Lucia Alonso (Unicaja Banco Gijon)
Carlota Gonzalez (Uneatlantico Pereda)

CENTRAL
Zaira Benitez (Elda Prestigio)
Nerea Canas (S. Sebastidn de los Reyes)

PIVOTE
Maria Zaldia (Salud Tenerife)
Almudena Gutiérrez (Costa del Sol Malaga

LATERAL IZQUIERDO

Jualia Nuez (Handbol Sant Quirze)
Ragquel Moré (Handbol Sant Viceng)
Paola Bernabé (Visitelche.com Elche)

LATERAL DERECHO
Aileen Ripa (Beti-Onak)
Amagoia Lainez (Rodriguez Cleba)

EXTREMO DERECHO
Carme Castro (Rubensa Porrino)
Nerea Solares (Rodriguez Cleba)

EXTREMO IZQUIERDO

Andrea Iguacel (lkasa)

Elena Amores (Elda Prestigio)

Laura Sanchez (Costa del Sol Mdlaga)
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#GUERRERAS JUVENILES - ELCHE / ELDA

Vuelven en Elchelas

Guerreras Juveniles

Las Guerreras Juveniles regresan a la accion
este mes de abril, y lo hacen en tierras ali-
cantinas, concretamente en Elche. Allj, la
seleccion espanola entrenara, se segui-
ra formando vy, como principal aliciente,
disputara un doble compromiso de carac-
ter amistoso ante Dinamarca.

La actividad, programada del 18 al 24 de
abril, tendra lugar de forma practicamente
integra en la localidad ilicitana, salvo uno
de los dos partidos que se disputaran en
Elda, otra de las cunas del balonmano fe-
menino en la provincia.

Tras jugar vy ganar en el mes de noviembre
el Scandiberico 2021 en Portugal -donde
se enfrentd al equipo luso, a Noruega y a
Suecia-, las Guerreras Juveniles volveran
a tener un test de maxima exigencia ante
una de las grandes potencias europeas.
Por el camino entre ambas citas, esta Ge-
neracion 2004-2005 también ha tenido la
oportunidad de realizar una actividad de
tecnificacion a inicios de marzo en las ins-
talaciones del CAR Sierra Nevada.

Texto: Pablo Lozano  Fotografia: FPA

Un rival recurrente

Con esta doble confrontacion amistosa,
Espana y Dinamarca habran disputado 18
partidos en categoria juvenil femenina.
La estadistica no favorece a las nuestras,
cuyo balance es de 4 victorias y 2 empates
a lo largo de estos anos. El dltimo prece-
dente entre ambos equipos tuvo lugar en
el Campeonato de Europa OPEN 2016, con
triunfo danés (26:17).

El seleccionador nacional Pablo Perea se-
nala, sobre la seleccion danesa, que “serd
una grandisima piedra de toque, cuarta en el
pasado Campeonato de Europa, y con la que
de verdad veremos si estamos al nivel que es-
peramos y queremos’”.

Horarios de juego

Espana : Dinamarca | Viernes, 22 de abril
(20:30 h.) | Pab. Florentino Ibanez (Elda)

Espana : Dinamarca | Sabado, 23 de abril
(19:30 h.) | Pab. Esperanza Lag (Elche)

www.rfebm.com

CONVOCATORIA

PORTERIA
Andrea Sudrez (Rocasa Gran Canaria)
Sabina Minguez (Grupo USA Mislata)

CENTRAL
Blanca Benitez (BM Montequinto)
Lucia Lucena (Deza Cordoba)

PIVOTE

Lyndie Tchaptchet (Gurpea Beti-Onak)
Eider Tapia (Bidasoa Irun)

Vanessa Rubio (Levante UD Marni)

LATERAL IZQUIERDO

Carmen Arroyo (Vino D. Bereng. Bolanos)
Esther Martin-Buro (BM Manzanares)
Ester Somaza (Mubak La Roca)

Claudia Juan (Grupo USA Mislata)

LATERAL DERECHO
Eider Poles (Handbol Onda)

EXTREMO DERECHO

Ugazi Manterola (Aiala Zarautz)
Uxue Morentin (Helvetia Anaitasuna)
Lucia Méndez (BM Porrifio)

EXTREMO IZQUIERDO

Maria Carrillo (Agustinos Alicante)
Marta Cuenca (V/isitelche.com Elche)
Lucia Laguna (Core Global Parla)
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AQUASERVICE
SOSTENIBLE

La compahia desarrolla

un sistema circular de agua
embotellada con dispensador que
no genera residuos.




AQUASERVICE @

Aquaservice, empresa lider en distribucién de agua mineral natural y bebida refrescan-
te con dispensador en Espafia, desarrolla un modelo de negocio nativo en economia
circular.

Esto es asi desde su creacion, cuando ya la compafiia empleaba materiales reutilizables
tanto en las botellas de 20 litros como en los dispensadores. En el caso de las botellas,
el proyecto consiste en fomentar y desarrollar el uso del envase de plastico retornable
y reciclable, a través de la reutilizacién de todos los envases. Este le confiere a cada
botella una durabilidad de unos 50 usos que, comparado con una botella de medio litro,
equivaldria a 2.000 botellas que se dejan de utilizar. Una vez finaliza su vida util, se ges-
tionan como residuos valorizables para otros usos y, por tanto, asegurando el sistema de
economia circular.

En el caso de los dispensadores, el proyecto consiste en extender la vida de los equipos
dispensadores de agua mediante la reparacion,reacondicionamiento e higienizacion para
Su nueva puesta en servicio en el mercado. A diferencia del modelo tradicional de com-
pra y envio a un punto limpio tras averia o rotura del
equipo, este proyecto busca reparar y reacondicionar
solamente los componentes dafiados para, de esta
forma, restituir las condiciones de trabajo y exten-
der la vida del equipo de una forma continuada, re-
duciendo la generacion de residuos y la inversion
en nuevos equipos.

Al disponer de una logistica propia, que cuenta ya con
un 25% de vehiculos hibridos, Aquaservice apuesta
por un modelo de negocio basado en la no generacion
de residuos. Esto le permite, por tanto, garantizar
el control de todos los dispensadores y por tanto la
correcta circularidad y gestion de los residuos.

La Real Federacién Espafiola de

Balonmano ha marcado como principal objetivo tra-

bajar en la organizacion de eventos sostenibles con
el medio ambiente. Fruto de ello, se ha alcanzado un

acuerdo con Aquaservice, empresa lider en distribu-

cion de agua mineral con dispensadores, lo que con-

lleva un ahorro notable en consumo y uso de plasticos.

Aquaservice fue proveedor del Campeonato del Mun-
do de balonmano femenino de Espafia 2021, asi como
de la XLVIl Copa de S. M. el Rey y del CESA 2022 en la
Region de Murcia. Ademas, tendra presencia en la XLII
Copa de S. M. la Reina en Donosti y en todos los com-
promisos internacionales de #Hispanos y #Guerreras.



La Region de Murcia alberg6, desde el 9
hasta el 14 de abril, el Campeonato de Es-
pana de Selecciones Autonomicas 2022.
La mayor competicion de balonmano base
regreso dos anos después, debido al obli-
gado paron por la pandemia. Fueron mas
de 2.000 jugadores de un centenar de
selecciones territoriales los que se dieron
cita durante seis dias en la zona del Mar
Menor. Cartagena, San Javier, San Pedro
del Pinatar, Los Alcazares y Torre Pa-
checo ejercieron como sedes del evento,
con sus 14 pabellones a disposicion de la
competicion.

El imponente Palacio de Deportes de Car-
tagena fue el escenario de las dos finales
juveniles -masculina y femenina-, ambas
emitidas por televisi’én a través de Tele-
deporte. Castillay Ledn y Cataluna median
sus fuerzas en un partido a cara o cruz, en
el que la'ley del mas fuerte’ se hizo paten-
te sobre la pista. Le cost6 al equipo catalan
llevarse el partido a su terreno, gracias
a una gran primera parte de los de
Marcos Martinez y al 13:13 con el

que llegaron al descanso.

Petar Cikusa y Pau Pa-
nitti tiraron del carro
en la segunda mi-

tad, donde los

de Eloi Vila

consiguieron una renta de 4 goles que
acabaria siendo insalvable para los caste-
llanoleoneses. El 23:19 final sentenci6 la
gran final juvenil masculina, con Cataluna
alzandose hasta lo mas alto del podio, se-
guido de Castilla y Ledn, plata, y Andalu-
cia, bronce.

Andalucia mostro su potencial sobre la pista
en lafinal juvenil femenina, a la que saltd con
mas determinacion que Euskadi, su rival a
batir. Desde el comienzo del choque, las an-
daluzas se impusieron con claridad, aupadas
por la superioridad numérica que les valid
para abrir una brecha de 5 goles en el lumi-
noso del Palacio de Deportes cartaginés.

El conjunto verdiblanco se marché al des-
canso con una comoda ventaja de 15:11,
resultado adverso que las vascas se pro-
pusieron remontar con un fulgurante inicio

de la segunda mitad. El empuje de Euskadi
devolvid la emocion al encuentro, redu-
ciendo la ventaja a un apretado 16:15 gra-
cias a los reajustes defensivos v al acierto
de cara a porteria. Las andaluzas reaccio-
naron a tiempo y evitaron la remontada de
Euskadi gracias, en gran parte, a la sélida
actuacion de Lorena Serrano bajo palos.

El equipo de Mario Ortiz volvio a coger las

riendas del partido v a recuperar una ven-
taja, esta vez de 6 goles, que ya si que seria

ey
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insalvable para Euskadi. El tanteo final de
27:23 otorgd la medalla de oro a Andalucia,
relegando a Euskadi a la segunda posicion,
siendo Navarra quien completaria el podio
con el bronce.

En categoria cadete femenina, el Pabellon
Municipal de los Dolores de Torre Pacheco
albergd la final entre Andalucia y Nava-
rra. El encuentro tuvo un inicio escaso de
goles, fruto de los nervios que invadieron
a los dos equipos ante la importancia del
encuentro. El gran trabajo defensivo de las
andaluzas fue diferencial, secando a Na-
varra en ataque y forzando errores que les
sirvieron para recuperary correr, sin perder
el control del partido, hasta poner el que
seria el definitivo 19:23 con el que el equi-
po andaluz se proclamaria campeon.

En masculino, Andalucia arrebato la me-
dalla de bronce a Castilla y Ledn, mientras
que Madrid y Catalufa se median en la
gran final de la categoria. El conjunto ca-
talan domind el encuentro de principio a
fin, consiguiendo un cémodo 25:31 que les
otorgd la medalla mas codiciada.

Cataluna no pudo imponer su ley en cate-
goria infanitl, teniendo que conformarse
con la medalla de plata tanto en femenino
como en masculino. Andalucia pudo con el




equipo catalan gracias a una gran segunda
mitad que les convertiria en campeones de
infantil masculino (23:17).

Mientras, en femenino, la Comunidad Va-
lenciana hizo lo propio con una victoria
muy ajustada en la prorroga por 21:22 con
la que se colgaron la medalla de oro.

No faltaron a la gran fiesta del balonmano
base los directores técnicos de las areas
masculina v femenina, Jordi Ribera y An-
gel Sandoval, que asistieron al Campeona-
to de Espana 2022 para observar muy de
cerca a los futuros Hispanos y Guerreras.

&

También estuvo presente el seleccionador
nacional del equipo absoluto femenino,
José Ignacio Prades, que disfruto en pri-
mera persona de este gran evento en el
que participaron los jugadores vy jugado-
ras que, desde el proximo verano 2023,
comenzaran a vivir sus primeras expe-
riencias en citas internacionales.

Nombre. ... s AVBSCIRS oo tiseinvsasiiinin

Apellide T .o S R
DIrECCION sovvarererssssssrssssasersassrossssssassrsassasassesensasersses eumuamp ARG os osssssersrssasassrs Vaksssesis fuzaarsshas
Codigo Postal ........ PONTROIIY .- ..o ey A TS R PO AR S
Provincia .. T O I OIE R O B 0 sl 2 2V Ly £ L L e
Teléfono ..... .. Correo Electrénico .....

I:l Nacional | 30 € (gastos de envio, incluidos) E] Extranjero | 60 € (gastos de envio, incluidos)

Pago por Transferencia Bancaria a favor de Grupo Santander - Banco Popular: IBAN ES92 0075 0349 4206 0616 1060
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De conformidad con lo dispuesto en el Articulo 5 de la vigente Ley Organica 15/1999 de Proteccion de Datos (LOPD), la Real Federacion Espanola de Balonmano le informa que los datos
facilitados se trataran con la finalidad de gestionar la suscripcion a la revista Balonmania. Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicién reconocidos en la
indicada Ley Orgdnica y su normativa de desarrollo, mediante escrito dirigido a la Real Federacién Espanola de Balonmano en la calle Ferraz, 16 - 2°, 28008 de Madrid.

Remitir el BOLETIN DE SUSCRIPCION con todos los datos, junto a la fotocopia de la TRANSFERENCIA BANCARIA, por correo ordinario

a la Real Federacién Espafola de Balonmano (C/Ferraz, 16 - 28008 Madrid) o por correo electronico a: prensa@rfebm.com
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La Comunidad Valenciana sera la en-
cargada de organizar el Campeonato de
Espana de Selecciones Autondmicas en
2023, concretamente entre el 3y el 8 de
enero, retomando su fecha normal an-
tes de la pandemia de COVID. La Costa
Blanca, con epicentro en Benidorm, aco-
gera la gran fiesta del balonmano base
espanol.

Con una amplia tradicion de
balonmano y equipos con un
denso palmareés, la provincia
de Alicantes es el escenario

Ademas, esta previsto que el evento rom-
pa la barrera de las 45.000 pernoctas, con
un total de 13 pabellones repartidos en 8
sedes del litoral mediterraneo alicantino.
Las instituciones publicas de la Comunidad
Valenciana, encabezadas por la Generalitat
Valenciana, la Fundacion Trinidad Alfonso, la
Diputacion de Alicante y los ayuntamientos
de las localidades sede han mostrado su
total respaldo a un torneo que, por primera

la Region de Murcia, a Pedro Fuertes, pre-
sidente de la Federacion de Balonmano de
la Comunidad Valenciana.

Por su parte, el presidente de la Real Fe-
deracion Espanola de Balonmano, Fran-
cisco V. Blazquez, asegurd que “tras vol-
ver a disfrutar del CESA aqui en la Region
de Murcia, confiamos la organizacion en
menos de 8 meses a una tierra de balon-
mano con solera, la Costa Blanca,
y mas concretamente a Benidorm,
cuna de grandes jugadoras y juga-
dores a lo largo de la historia. Y a

perfecto para acoger un tor-
neo deportivo que congrega a
mas de 2.500 deportistas. La
proximidad de las localidades
que acogeran el CESA 2023 y
la interconexion entre ellas a
través de la red de TRAM Ala-
cant va a permitir que los par-
ticipantes y el pablico utilizar
el transporte piblico entre las
distintas sedes.

Francisco V. Blazquez pre-
sidié, junto a Daniel Santos,
presidente de la Federacion
Murciana, la cena oficial del
CESA 2022, a la que asistie-
ron representantes de todos
los ayuntamientos e insti-
tuciones participantes en el
evento: Francisco J. Sanchez
(director general de depor-
tes de Murcia), Antonio Ledn

y Oscar Montoya (alcalde y
concejal de deportes de To-
rre Pacheco), Sergio Martinez
(concejal de deportes de San
Javier), Pedro A. Vivancos
(concejal de deportes de San
Pedro del Pinatar), Pedro
Pascual (concejal de depor-
tes de Los Alcazares) y Alvaro
Valdés (concejal de deportes
de Cartagena).

una federacion territorial, la Fede-
racion de Balonmano de la Comu-
nidad Valenciana, cuya experiencia
organizativa esta sobradamente
demostrada, y que tras acoger la
fase clasificatoria para los Juegos
Olimpicos y tres sedes del Cam-
peonato del Mundo de balonmano
femenino de 2021, centra su foco
en la base, en el futuro”

La Comunitat de I'Esport

ha demostrado estar sobradamente
preparada para albergar grandes
citas deportivas de nivel, como
las tres sedes -Torrevie-
ja, Castelld y Lliria- que
aportd al Campeonato
del Mundo de ba-
lonmano feme-

nino 2021.

vez, se celebrara en territorio alicantino des-
de que se unificaron todas las categorias.

Lajornada final del Campeonato de Espana
de Selecciones Autonémicas de la Region
de Murcia 2022 fue el perfecto escenario
para que se produzca el traspaso de la
bandera de manos de Daniel Santos, pre-
sidente de la Federacion de Balonmano de

Pedro Fuertes, por su parte,

agradecio al presidente Francis-
co V. Blazquez “su confianza para albergar
un evento tan importante como el CESA",
y confia en que “los mds de 2.500 partici-
pantes disfruten del mejor balonmano base
en un entorno idilico como la Costa Blanca”.
Fuertes, a su vez, destaca que la proxima
edicion “serd el primer evento de estas carac-
teristicas con una movilidad sostenible y con
cero residuos plasticos”.




En larecta final del Campeonato de Espa-
na 2022, el presidente de la Real Federa-
cion Espanola de Balonmano, Francisco
V. Blazquez, reconocio la excelente labor
del cuerpo arbitral durante el evento, ha-
ciendo entrega de unos obsequios a los
92 colegiados v colegiadas de 16 comu-
nidades auténomas que se desplegaron
en territorio murciano. A todos ellos hay
que sumarles todos los observadores y
representantes del Comité Técnico de
Arbitros de la Real Federacion Espafio-
la de Balonmano que también formaron
parte del CESA.

Este acto tuvo lugar el miércoles 13 de
abril, en el Hotel Costa Narejos de Los

Alcazares (Murcia), donde se reunieron
todos los integrantes del estamento ar-
bitral en territorio murciano.

Francisco V. Blazquez dedic6 un sentido
mensaje a todos los asistentes: “Intento
estar con vosotros siempre que es posible
porque todavia me siento parte del esta-
mento arbitral: agradezco vuestro trabajo,
vuestra dedicacion, mdxime este ano en
unas fechas distintas, y agradezco la labor
del Comité Técnico de Arbitros que, con la
entrada de Angel Sabroso, ha experimentado
un salto de calidad notable. Por favor, seguid
trabajando para ayudar a hacer crecer el es-
tamento arbitral en nuestro deporte, sé que
existe un gran grupo humano".

<m0 DOLMENES.
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El Campeonato de Espana de Selecciones Autonomicas es una cita dnica en el calendario, el momento
mas esperado por la base del balonmano espanol porque congrega en una semana a mds de 3.000 jo-
venes de toda Espana: sin lugar a dudas, el futuro de los Hispanos y las Guerreras.
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La Real Federacion Espanola de Balonmano era conocedora del anhelo que existia por el CESA entre los
jovenes, y con la ayuda de la Federacion de Balonmano de la Region de Murcia, el ente federativo puso su
maximo empeno en celebrar un evento cdlido, cercano.. una fiesta para la familia del balonmano espanol.

SR LT L G RS 11
T COPA DE ESPANA
- -~ CADETE FEMENINO

S T Ul S s —.

| ESPANA
ANTIL FEMENINO

e - P

e INF

g S —



COPA DEL REY 2022 - ANTEQUERA

La Copa de S. M.

el Rey 2022 llega-

ba a Antequera, ciudad

con gran tradicion y volcada

con nuestro balonmano. Doce anos

después, toda la emocion y el ambiente

de la fase final copera regresaban a la locali-

dad andaluza, que ya pudo vibrar en 2010 con los
mejores jugadores del mundo. Ahorg, los anteque-
ranos volvian a vestir su ciudad con las mejores ga-
las para recibir a lo mas granado de nuestro depor-
te a nivel nacional e internacional. Y la competicion,
lo deportivo, no iba a defraudar, superando todas
las expectativas.

El Pabellén Fernando Arglielles recibia a los ocho
mejores equipos de la competicion esta tempora-
da, que aterrizaban en Antequera con la intencion,
con el sueno, de levantar un titulo copado, hege-
monizado, por el Barca practicamente en la dltima
década. A pesar de la dificultad que entrana batir al
conjunto azulgrana, el resto de rivales llegaban a la
ciudad de Los Délmenes con ganas de dar la sor-
presa, de hacer historia, y sus aficionados tampoco
iban a ser menos, llegando en masa a Antequera
para animar a sus equipos v dar la nota de color en
el recinto antequerano. Precisamente esta comu-
nion entre jugadores y aficionados iba a ser clave en
el éxito de la Copa de S. M. el Rey 2022.

Un pabellon personalizado, cuidado hasta el Glti-
mo detalle, puesto por y para esta Copa de S. M.
el Rey. Espectaculo sobre la pista en todos y cada
uno de los partidos. Gran ambiente en las gra-
das. ¢Alguien puede pedir mas? Antequera, sin

duda alguna, ha vivido
una Copa historica del 25
al 27 de marzo.

Uno de los momentos mas especiales de la fase
final lo encontrabamos en la primera jornada
de la misma. En la previa, desde que se supo
el emparejamiento en el sorteo, ya era uno de
los grandes alicientes de la Copa. La ocasion lo
merecia: por primera vez se iba a disfrutar de un
derbi andaluz en estas instancias de la compe-
ticion, y no solo eso, sino que iba a tener lugar en
casa, en Antequera. La cercania era maxima: el
propio Iberoquinoa Antequera ejerciendo como
anfitrién en su pabellon; pero es que Angel Xi-
ménez Puente Genil tan solo tenia que despla-
zarse 60 kilémetros para llegar a la localidad
antequerana. Se esperaba un partido de gran-
des dimensiones, una bonita batalla tanto en la
pista como en las gradas, el lleno absoluto en el




COPA DEL REY 2022 - ANTEQUERA @

na copa histo

Fernando Arglielles es-
taba casi asegurado... y
asi fue.

Fueron los pontanos los que se llevaron
el triunfo y el pase a semifinales, pero quien
realmente gano fue el balonmano en una tarde
para el recuerdo. En una atmaésfera inigualable,
tanto el Iberoquinoa Antequera como el Angel
Ximénez Puente Genil dieron el 200% para dar
una alegria a sus aficionados, regalando asi un
partido de alta intensidad y detalles de mucha
calidad en ambos bandos. Pudimos ver a un Die-
go Moyano exultante a sus 51 anos volviendo a
disfrutar de una fase final, a un Chen Pomeranz
en modo playmaker y al Mihajlo Mitic canonero
gue tanto ha dado al equipo cordobés durante
esta temporada.

Dificil igualar el ambiente que se vivid en el Fer-
nando Arglelles con este partido, uno de los
mas especiales de la Copa de S. M. el Rey en los
Gltimos tiempos. Gracias a ambos equipos, y a

Texto: Pablo Lozano  Fotografia: J.L. Recio

ambas aficiones,
por el espectaculo
mostrado durante aque-

lla tarde de viernes.

Una marea azul invadio por completo Antequera
del 25 al 27 de marzo. La ocasion lo merecia: cinco
anos después, Frigorificos Morrazo Cangas regre-
saba a una fase final de la Copa de S. M. el Rey. La
distancia entre localidades -mas de 900 kilometros-
no fue para nada un impedimento para los aficiona-
dos gallegos, que acudieron en masa para arropar
a los suyos en una empresa tan complicada como
ilusionante.

Otro de los grandes momentos de esta edicion de
la Copa llegd a la finalizacién de los cuartos de final
ante el ABANCA Ademar Leon. Con el gol de Jenil-
son Monteiro en los @ltimos segundos del partido,
que otorgaba el triunfo al conjunto cangués, el Pa-
bellon Fernando Arglielles se venia abajo para cele-
brar el pase a semifinales.

Los jugadores ayudaban a que la locura se apode-
rase de todos y cada uno de los aficionados que
habian animado a su equipo durante todo el en-
cuentro y que, ahora, habian conseguido devolver
a Cangas a tan solo un paso de una histoérica final
de Copa de S. M. el Rey. Posteriormente caerian
ante el Barga, pero lo que Frigorificos Morrazo
Cangas v su aficion hicieron en Antequera que-
dara grabado por muchos anos en las retinas de
todos.
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En Antequera llegaron a nue-
ve. En 2010 ya levantaron el titulo en el
Pabellon Fernando Arglelles. Fue la Gltima
de David Barrufet como capitan. Ha sido la
primera de Gonzalo Pérez de Vargas como
lider del equipo azulgrana. Antequera es
una ciudad con mucha simbologia para el
Barca, y en este 2022 Ia historia se volvia
arepetir: la Copa se marchaba a Barcelona.

Con este noveno titulo consecutivo, el equi-
po azulgrana se queda a tan solo un paso
de encadenar una década venciendo en la
Copa de S. M. el Rey. Su Ultima derrota en la
competicion fue en 2013 ante el Atlético de
Madrid. Desde entonces, el Barca solo sabe
ganar, y por ende, levantar trofeos coperos.

El equipo que dirige Carlos Ortega y que
preside Joan Laporta -acudid a animar a
sus jugadores en la gran final- engrosa
aln mas su palmarés en esta competi-
cién: con este nuevo éxito en Antequera,
el Barca alcanza las 26 Copas, aumentan-
do una distancia insalvable para cualquier
equipo -y cada ano mas-. Es el auténtico
dominador, el rey de Copas.

Las caras de alegria de jugadores que es-
trenaban su palmarés en esta competicion
-casos de Angel Fernandez, Ali Zein, Youssef
Ben Ali, Leo Maciel- denotaban, sin duda al-
guna, la importancia que tiene esta Copa de
S. M. el Rey para todo deportista: un torneo
que iguala a todos, que en 60 minutos da
lugar @ muchas sorpresas y en el que todos
pueden sonar con ese preciado trofeo. De
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momento, v
un ano mas,
seguira en manos
del Barga.

Despediamos una Copa de S. M. el
Rey para el recuerdo, pero activamos la
cuenta atras para una proxima edicion que
se antoja, cuanto menos, igual de apasio-
nante. La fase final de 2023 vya tiene sede:
Santander.

El Palacio de los Deportes de Santander,
con capacidad para 6.000 espectadores,
acogera el fin de semana en el que se deci-
dira el titulo. Un recinto idoneo para albergar
este evento, y una ciudad y una region, Can-
tabria, volcadas con el balonmano, como va
han demostrado en los dltimos tiempos: sin
ir mas lejos, el pasado mes de marzo va lle-
naron La Ballena para animar a las Guerreras
en un duelo clasificatorio para el Campeo-
nato de Europa 2022 ante Hungria.

Lacapital santanderinasera sede portercera
vez en la historia de esta fase final de la Copa
de S. M. el Rey, tras albergar la competicion
en 1982 vy 2003. El anuncio se hizo oficial en
el propio Pabellén Fernando Arglelles, tras
la gran final, con el tradicional intercambio
de bandera de la Real Federacion Espanio-
la de Balonmano entre el alcalde de Ante-
quera, Manolo Baron, como representante

www.rfebm.com

de la sede
\ 4 de 2022; el
/ ' presidente de
J la RFEBM, Fran-
cisco V. Blazquez; vy el
presidente de la Federacion Cantabra de
Balonmano, José Manuel Barquin, como re-
presentante de la sede de 2023.

“Santander se convertird, sin duda, en el epi-
centro del balonmano nacional; una de las
cunas de nuestro balonmano afronta un reto
importantisimo, con la ilusion de tener a los
ocho mejores equipos de la competicion en un
torneo emocionante”, senalaba Blazquez al
término de la Copa.

Tan solo queda esperar el momento, des-
contar los dias para volver a vibrar con una
de las citas mas importantes de cada tem-
porada en el balonmano espanol. La 48°
edicion dela Copade S. M. el Rey nos espe-
ra a todos en Santander en 2023. ;Estais
preparados?




COSTA DEL SOL

DESCUBRE SU LUZ INTERIOR

COSTA DEL SOL “ Diputacion Provincial
o de Malaga




&

El noveno titulo del Barca en la Copa de S.
M. el Rey de forma consecutiva ha sido, sin
duda alguna, uno de los mas sufridos para
el conjunto azulgrana. Antequera fue tes-
tigo de como el conjunto de Carlos Ortega
tuvo que sacar a relucir su mejor version
en los tres encuentros para poder salir
adelante y levantar finalmente el preciado
trofeo copero en el Fernando Argtielles.

Un hecho que habla muy bien de sus ri-
vales, capaces de poner en entredicho en
varios momentos la hegemonia del Barca
en esta competicion. Acostumbrados a ver
al equipo azulgrana pasar el rodillo en to-
dos v cada uno de sus partidos, esta Copa
de S. M. el Rey 2022 ha demostrado que
la brecha ya no es tan grande como quizas
lo parecia hace un tiempo no muy lejano.

Helvetia Anaitasuna fue el primero en
probar la capacidad de supervivencia del
Barca. Cierto es, todo sea dicho, que el
equipo de Carlos Ortega llevo la batuta
del encuentro vy la iniciativa en el marca-
dor durante casi todo el encuentro. Sin
embargo, el conjunto navarro, sin hacer
mucho ruido, se fue acercando y a pun-
to estuvo de dar un susto a los vigentes
campeones. A falta de 3 minutos, los de
Quique Dominguez tuvieron bola para po-
nerse tan solo a uno. Primera situacion de
peligro para el Barga salvada.

En semifinales el conjunto azulgrana tuvo
el camino algo mas placido. El Frigorificos
Morrazo Cangas, una de las grandes re-
velaciones de la temporada, queria

dar guerra en la fase final de la

Copa de S. M. el Rey, v lo hizo
a las primeras de cambio,
eliminando al que habia
sido subcampedn en
2021, el ABANCA
Ademar Leon.

Un Barca

COPA DEL REY 2022 - ANTEQUERA

Sin embargo, laintensidad y laigualdad que
reinaron en aquel duelo de cuartos de final
pasaron factura a los de Nacho Moyano,
que acusaron ante el Barga el cansancio del
dia anterior. A pesar del inicio igualado en
los primeros 15 minutos, pronto los de Car-
los Ortega abririan brecha en el marcador
para gestionar la ventaja durante el resto
del encuentro con eficacia. Billete para una
nueva final conseguido.

La prueba de fuego llegd en la gran final.
Fraikin Granollers regresaba a una final de
Copa siete anos después. En Gijon 2015
también se enfrent6 al Barca, y a punto
estuvo de quitarle el titulo de las manos.
En aquella ocasion perdieron por la mini-
ma (27:26). Ahora, los vallesanos llegaban
como uno de los equipos mas en forma
del panorama nacional, por no decir el que
mas. Los de Antonio Rama creian y mucho
en la posibilidad de asaltar el dominio de
sus vecinos azulgranas.

Lo que igual nadie esperaba iba a ser la clari-
dad con la que el Fraikin Granollers domina-
ria sobre el 40x20 durante toda la primera
mitad. El conjunto vallesano, sostenido por
Rangel Luan bajo palos, con una defensa di-
namica e intensa, y con el liderazgo en ata-
que de Antonio Garcia, Esteban Salinas, Pol
Valera y Chema Marquez, ponia contra las
cuerdas al Barga, incapaz de encontrar vias
de agua en el plan llevado a cabo por su rival.

La pregunta en el descanso era clara: sse-
ran capaces de mantener el nivel en la
segunda mitad, podran dar por fina-

lizada la racha de imbatibilidad en
la Copa del Barca? Quedaban
30 minutos por disputar,
pero la sensacion era
gque ese momento
estaba mas cer-
cade nunca.

terrenal

Texto: Pablo Lozano

Fotografia: J.L. Recio

AL Xacobeoa

Habian herido al ledn, y en la reanudacion
el vigente campedn demostrd por qué
esta donde esta. La reaccion del Barca
fue espectacular, y en cuestion de 15 mi-
nutos no solo habia remontado, sino que
ya tenia 3 goles de ventaja. Los grandes
culpables de ello: la mejoria defensiva,
con Gonzalo Pérez de Vargas bajando la
persiana; v poder correr, habilitando op-
ciones tanto en primera oleada de con-
traataque como en transiciones rapidas
en las que Fraikin Granollers no conse-
guia armar bien su defensa. Timothey
N'Guessan y Aleix Gémez lideraban en el
apartado goleador a los azulgranas, que
a pesar del susto inicial lograban llegar a
los Gltimos minutos con cierta tranquili-
dad para poder celebrar este nuevo éxito
en la CopadeS. M. el Rey.

Los azulgranas celebraban la consecucion
de un nuevo entorchado que, visto lo
visto, engrandece el nombre de la
Copay el de sus participantes por

el espectaculo mostrado en el

Fernando Arglelles duran-
te los tres dias de com-
peticion. Al Barca ya
no se le ve tan
lejos, y sus
rivales lo

saben. y
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LA COPA DEL RE

Lejos de la pista y desde un punto de vista politi-
co y gubernamental, la Copa de S. M. el Rey ha
tenido un ritmo frenético. Y es que cabe resaltar
el permanente apoyo de las instituciones locales,

empezando por el propio al-
calde de Antequera, Manolo
__Baron que, a través de

su equipo de teabajo liderado por Juan Rosas, ha
colaborado estrechamente con la Real Federa-
cion Espanola de Balonmano para llevar el even-
to a término.

Ade7ndS, el compromiso por parte de la Diputa-
cion de Malaga y de la Junta de Andalucia ha sido
absoluto a lo largo del torneo, dejando muy claro
que Andalucia es territorio de balonmano.

CTATEOUER,
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! SUBE DE NIVEL -

Lejos el terreno politico, es obligado resaltar la Ademas, en Antequera asistimos al debut en eI
alta fidelidad de los clubes masculinos hacia un palco de Alfred Serra como pres:dente del Club
torneo, la Copa de S. M. el Rey, que crece ano a Balonmano Granollers, una entidad que encarna .
ano desde que la Real Federacion Espanola de los mejores valores del balonmano. Y juhto a él
Balonmano impulsa el proyecto. 3 en la jornada final, el presid'ente del Fiitbol Club-
sl Barcelona, Joan Laporta, que disfruto del titulo

El primero. de ellos, como no podia ser de otra *  conquistado.. a pesdr de lo terrenal,
forma, el Club Balonmano Los Délmenes con su

presidenta a la cabeza, Lourdes Melero, todo un

ejemplo de trabajo por y para el balonmano.
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El E
Pabellon
Fernando Arglie-
lles experiment6 una profunda
transformacion para albergar uno de los
grandes eventos de |la temporada en el balonmano

espanol, una Copa de S. M. el Rey que regresaba 12 afos
después a Antequera y que iba a superar con creces todas las
expectativas. El recinto antequerano vistié sus mejores galas
para acoger a los mejores equipos, a las grandes estrellas de

nuestro deporte, dejandonos imagenes para el recuerdo.

El venue dressing cambi6 por completo la fisionomia del
pabelldn, tanto en la pista, como en las gradas, asi como en
el interior del recinto. Zona mixta, sala de prensa, es-
pacios reservados VIP, instalacion de una
tribuna de prensa ad hoc para
el evento, la imagen
corporativa

NTEQUERA

S Directa afifcomatn
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del
evento
cubriendo todo el
perimetro de la pista de juego...
Todo ello, dando un resultado espectacular
eﬂ cada rincon del Fernando Arglielles.

Pero sin duda, los elementos mas espectaculares de
este dispositivo fueron las pantallas LED instaladas en
la bocana de vestuarios y el equipo de luces y sonido
utilizado para la ocasion, que colocaron a Antequera a la
altura de las grandes citas del balonmano a nivel mundial.
Las presentaciones de los jugadores se convirtieron en
un auténtico espectaculo de iluminacién, imagen y sonido

que hizo las delicias de aficionados y de los propios
deportistas. No hay duda: éste fue uno
de los grandes momentos de la
Copa de S. M. el Rey 3
2022. Ay oo




Doblete azul

Texto: Pablo Lozano  Fotografia: J.L. Recio

Re-

gre-

saba dos

anos después

la Minicopa de

Espafa Masculina, v

lo hacia con mas fuerza e

ilusién que nunca. Los equipos cadetes de

los ocho participantes en la Copa de S. M.

el Rey se citaban en Antequera para dispu-

tar este torneo de forma paralela a la cita

copera. Tres dias en los que los futuros His-

panos brillaron con luz propia y mostraron,

tanto en el Pabell6on Agustin Rodriguez

— EI Mauli como en el Pabellon Fernando

Arglelles, que el relevo en nuestro balon-
mano esta asegurado.

En el plano deportivo, Barca Cadet iniciaba
el camino hacia el doblete del club azul-
grana en Antequera, venciendo en la pri-
mera de las dos finales catalanas al KH-7
Granollers (35:21). Un triunfo con mucha
claridad para asaltar el trono que preci-
samente ocupaban los vallesanos, cam-
peones en 2020 en Madrid ante el propio
Barca. La historia, en esta ocasion, sonreia
a los de Barcelona, liderados por dos ins-
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MINICOPA

pirados Gui-
do Bayo vy Jan
Blas.

Por el camino, tanto
azulgranas como valle-
sanos dejaban una tarjeta
inmaculada en sus tres encuen-

tros de fase de grupos. Quienes
mas su pudieron acercar a ellos fueron
ABANCA Ademar Ledn y Zaisa Bidasoa
Irun, que a la postre finalizarian segundos
de grupo y pelearian por una tercera pla-
za que se llevaron los leoneses (36:30), a
pesar de los 12 goles de irundarra Unax
Berges.

Los anfitriones del Tierra de Maestros An-
tequera dieron la nota de color a lo largo
de todo el torneo. EI ambiente durante la
Minicopa fue muy bueno en las gradas, vy
buena parte de culpa en ello lo tuvieron
los antequeranos. Estuvieron a punto de
luchar por el tercer puesto, pero el empate
en el dltimo duelo ante ABANCA Ademar
Ledn les dejaba en la tercera plaza vy, a la
postre, en la lucha por la quinta posicién
contra Helvetia Anaitasuna. Los navarros

www.rfebm.com

grana en Antequera

precisamente
se llevarian el

triunfo por la mini-
ma en ese Gltimo duelo
(22:23).

Por (ltimo, Pizzeria Barratto Cangas Lu-
ceros y Angel Ximénez Puente Genil lu-
charon por la séptima posicion de esta
Minicopa, y también por despedirse del
torneo con su primera victoria, tras no lo-
grarlo en toda la fase de grupos. Los pon-
tanos, liderados por Alejandro Guerrero
con 10 goles -fue el maximo goleador de
toda la Minicopa-, se llevaron el triunfo por
la minima (25:26) y volvieron a casa con un
buen sabor de boca.
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LIGA GUERRERAS IBERDROLA

GUERRERAS
"IBERDROLA
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IBERDROLA

El titulo, a tiro para el Super
Amara Bera Bera

La Liga Guerreras lberdrola llega al dlti-
mo paron de la temporada con todos los
frentes practicamente decididos a falta
de cuatro jornadas para la finalizacion de
este curso 2021/2022. Super Amara Bera
Bera se marcha a esta doble semana de
selecciones y Copa de S. M. la Reina con la
tranquilidad de saber que con una victoria

mas podra festejar matematicamente un
nuevo titulo.

Tan solo podrian evitarlo Costa del Sol

Malaga o Unicaja Banco Gijon, aunque las
posibilidades de lograrlo son bas-

tante remotas. De hecho,

las donostiarras

s

Texto: Pablo Lozano
Fotografia: Liga Guerreras Iberdrola

podrian celebrar el campeonato en tierras
asturianas, ya que en la proxima jornada se
enfrentara alli a uno de sus rivales directos
por el liderato liguero.

¢

SALUD ZUBILETA EVO. COSTA DEL SOL SUPER AMARA
TENERIFE ZUAZO MALAGA BERA BERA

Tras una temporada convulsa, el
conjunto insular apenas ha
sumado dos victorias y esta

matematicamente

descendido.

Las de Barakaldo tienen practica-
mente sellada la salvacion gracias
a dos victorias capitales ante
Gijon y Lanzarote

El conjunto andaluz suma siete
victorias consecutivas, una racha
tan solo igualada por el lider

Super Amara Bera Bera
Mientras Super Amara Bera Bera v
mantiene su racha imbatible, Costa del Sol
Malaga supera a Unicaja Banco Gijon y se coloca en la segunda plaza con un
tramo de temporada casi inmaculado. Rocasa Gran Canaria y Mecalia Atlético Guardés
mantienen una dura pugna por la cuarta plaza.
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Las donostiarras no ceden un
milimetro y, unido a los tropiezos
rivales, tienen un nuevo tituloa la

X X Ne




Se aprieta la pugna por Europa

Los dltimos resultados han alejado defi-
nitivamente al Unicaja Banco Gijon de la
lucha por el titulo, cuando parecia la gran
alternativa por el liderato al Super Amara
Bera Bera. Sin embargo, las de Cristina
Cabeza aln tienen por cerrar otra
tarea, otro objetivo muy
importante en su fu-
turo a corto plazo:
su plaza europea
para la préxima
temporada.

nonniﬂo. UN ARREON
CASI DEFINITIVO

LIGA GUERRERAS IBERDROLA

calia Atlético Guardés, cuartos y quintos
con 31y 30 puntos respectivamente, son
sus principales oponentes en estas lides.

Precisamente teldenses vy gallegas se ve-
ran las caras en la proxima jornada en A
Sangrina, en un enfrentamiento di-
recto gue se antoja fundamen-
tal para las aspiraciones
de ambos conjuntos
para participar en
la 2022/2023 en
competiciones
continentales.

Conservas Orbe Rubensa Porrifio tiene la

Con 33 puntos, las
asturianas estan
ubicadas en la
tercera posicion,
justo uno por de-
tras de un Costa del
Sol Malaga que le ha ade-
lantado en la pugna por el sub-
campeonato liguero. Las andaluzas se
acercan a ese objetivo europeo tras acu-
mular siete triunfos consecutivos, una
racha que tan solo Super Amara Bera
Bera es capaz de igualar.

Hablabamos de que Gijén no se podia con-
fiar, y es que se acercan peligrosamente
dos equipos que ahora pelean por la cuarta
plaza pero que pronto podrian aspirar a co-
tas mayores. Rocasa Gran Canaria y Me-

permanencia practicamente sellada gracias a
sus tres victorias en las dltimas cuatro jorna-
das. Un impulso definitivo para las gallegas,
que en caso de sumar otro triunfo serian vir-
tualmente equipo de Liga Guerreras
Iberdrola un ano mas.

Tres descensos
consumados

En la zona de pe-
ligro de la tabla
clasificatoria tan solo
resta por conocer al cuarto y
Gltimo equipo que caera a Division

de Honor Oro, tras confirmarse mate-
maticamente los descensos del Handbol
Sant Quirze, Salud Tenerife y Zonzamas
Cicar Lanzarote con cuatro jornadas por
disputarse.

Es cierto que todas las miradas apuntan al
Balonmano Morvedre, que a pesar de los
buenos resultados cosechados en las Glti-
mas jornadas gracias a la llegada de la Gue-
rrera Shandy Barbosa, se encuentra en una

situacion limite: en caso de que Conservas
Orbe Rubensa Porrino o Zubileta Evolution
Zuazo ganen un partido mas y por tanto
sumen dos puntos en sus proximos com-
promisos, el descenso de las saguntinas
seria matematico.

Con esta situacion, uno de los alicientes
llega desde abajo, en la Division de Honor
Plata Femenina, donde comienzan va las
eliminatorias previas y posteriormente la
fase de ascenso, en la que se conoceran a
los dos nuevos equipos para la Liga Gue-
rreras Iberdrola 2022/2023.

CLASIFICACION

# Equipo J] G E P PT
1 Super AmaraBeraBera 22 20 1 1 41
2 Costa del Sol Malaga 22 177 0 5 34
3 Unicaja Banco Gijon 22 16 1 5 33
4 Rocasa Gran Canaria 22 14 3 5 31
5 Mecalia Atl. Guardés 22 14 2 6 30
6 KH-7 Granollers 22 12 2 8 26
7 \isitelche.com Elche 22 12 1 9 25
8 C.Rural AulaValladolid 22 11 2 9 24
9 Zubileta Evo. Zuazo 22 8 3 11 19
10 Cons. Orbe Rub. Porrino 21 8 2 11 18
11 Balonmano Morvedre 22 6 0 16 12
12 Handbol Sant Quirze 22 2 2 18 6
13 Salud Tenerife 22 2 1 19 5
14 Zonzamas Cicar Lanz. 217 0 2 19 2

Estado de la clasificacion de la Liga Guerreras Iberdrolaa
fecha 16 de abril de 2022.
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COMPETICIONES CONTINENTALES

Malaga - Rocasa, una final

europea sin prece

Habra duelo espafol inédito en la final de
la EHF European Cup. Tras superar sus
respectivas eliminatorias de semifinales,
Costa del Sol Malaga y Rocasa Gran Ca-
naria han conseguido elevar el balonma-
no femenino espanol a lo mas alto, clasi-
ficandose para la gran final, donde los dos
equipos de la Liga Guerreras Iberdrola se
veran las caras en la lucha por el titulo.

El conjunto dirigido por Suso Gallardo fue
el primero en certificar su clasificacion v
presencia, por segundo ano consecutivo,
en la final de la European Cup. Nada pudo
hacer el ZRK Bekament Bukovicka Banja
ante el vigente campeodn de la competi-
cion en la eliminatoria a doble partido que
superd, con creces, el combinado andaluz.

El Costa del Sol Malaga firmé un sensa-
cional encuentro de ida en la Ciudad De-
portiva Carranque, dejando practicamen-
te sentenciada la eliminatoria con una
renta de 15 goles a su favor y el 36:21 en
el luminoso al término del encuentro. La
gran actuacion coral firmada por las ma-
laguenas, lideradas por una excelsa Isa-
bella Dos Santos en la faceta ofensiva -10
goles-, fue mas que suficiente para que el
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equipo andaluz viajara a Serbia con, prac-
ticamente, pie y medio en la final.

Las panteras afrontaron el partido de vuel-
ta disputado en territorio serbio con la
confianza por las nubes y el objetivo de
sellar definitivamente su clasificacion. Lo
consiguieron gracias a una primera parte
sobresaliente en |la que se impusieron por
un contudente 6:15, encaminando un par-
tido que acabé con victoria espanola gra-
cias al 21:25 final y superando con nota
una complicada eliminatoria ante el Beka-
ment Bukovicka Banja (42:61 en el global).

Rocasa Gran Canaria, por su parte, tuvo
que abonarse al sufrimiento y al factor
cancha para imponerse en el doble parti-
do al Galychanka Lviv. En el partido de ida,
disputado en la Repiblica Checa, la igual-
dad fue la ténica dominante, con un 20:19
final para las locales que su capitana, Te-
tiana Poliak, se encargd de materializar
desde los siete metros. Esta derrota por la
minima obligaba a las grancanarias a re-
montar en un volcado y repleto Pabell6n
Antonio Moreno de Telde. La aficién local
empujo a las suyas para llevarlas en volan-
das hasta la final durante los 60 minutos.

www.rfebm.com

dentes

Texto: Rocio Sanchez
Fotografia: Costa del Sol Malaga

Pese a los esfuerzos de las ucranianas,
el Rocasa mantuvo una renta estrecha a
medida que avanzaba el partido. Las tel-
denses, lideradas por una imperial Katari-
na Pavlovic (10 goles), llegaron al descan-
so con la eliminatoria a su favor (18:15).

En elinicio de la segunda parte, las locales
consiguieron despegarse ain mas de sus
rivales y coger las riendas del partido. El
conjunto canario gestiond con solvencia
el paso de los minutos y supo jugar con
el marcador a favor, con ataques largos vy
una solida defensa, siempre respaldada
por las paradas de Silvia Navarro. De esta
manera, el equipo amarillo certifico la re-
montada gracias al 34:17 final, alcanzan-
do asi su cuarta final en seis anos.

De esta forma, Rocasa Gran Canaria y Cos-
ta del Sol Malaga se veran las caras en una
final a doble partido que tendra lugar los
dias 14 y 17 de mayo, con la ida en Telde
y la vuelta en el Carranque. Previamente,
ambos equipos también se enfrentaran en
un partido decisivo, en este caso, en los
cuartos de final de la Copa de la Reina, que
tendran lugar el proximo 29 de abril en el
lllunbe Donosti Arena de San Sebastian.
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La Liga Sacyr ASOBAL afronta el dltimo
paron antes del final de la competicion con
la lucha por el subcampeonato v las plazas
europeas aun en vilo. Mientras el Barga
encarrila su vigésimo noveno titulo de Liga,
Bidasoa Irun y Fraikin Granollers se dispu-
tan el segundo puesto en una emocionan-
te y gjustada pugna.

Ambos equipos tienen todavia alguna
salida complicada en lo que les queda de
calendario, pero la clave estara posible-
mente en el duelo directo que enfrente a
ambos en Artaleku en la Jornada 26. A esas
alturas del campeonato, el que se lleve la
victoria podria dejar casi sentenciada la se-
gunda posicion de esta Liga Sacyr ASOBAL.

En la pugna por los puestos europeos se ha
colado un invitado mas, un Balonmano Be-
nidorm que gracias a una racha de cuatro
triunfos consecutivos ha escalado hasta la
cuarta plaza, justo por delante del Logrono
La Rioja. Ambos, de hecho, se enfrentaran
en tierras riojanas en la antependltima jor-
nada en un duelo fundamental.

No deberan bajar la guardia ninguno de los
dos, va que cerca acechan sus mas inme-
diatos perseguidores. ABANCA Ademar
Ledn continta en su escalada hacia Euro-
pa con una segunda mitad de temporada
sobresaliente, en la que tan solo ha dejado
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escapar tres puntos de 16 posibles. Incar-
lopsa Cuenca también encadena varios
resultados positivos que les mantiene en
la pelea, todo lo contrario que un Frigori-
ficos Morrazo Cangas que esta acusando
el cansancio en este tramo de curso pero
que, aun asi, todavia tiene opciones.

Por abajo, la lucha por eludir el descenso
contina al rojo vivo. Con un Iberoquinoa
Antequera practicamente desahuciado, la
otra plaza esta cada vez mas cara. Ahora
mismo Unicaja Banco Sinfin con 15 pun-
tos v Recoletas Atlético Valladolid con 16
ocupan respectivamente el pendltimo v
antepenultimo lugar -este jugaria play-out
contra el tercero de Division de Honor Pla-
ta Masculina-.

Las necesidades son también imperiosas
para Viveros Herol Nava y Angel Ximénez
Puente Genil, tan solo tres y dos puntos
por encima del descenso, respectivamen-
te. Tras un buen inicio de temporada, en el
que cimentaron el bloque de puntos que
atesoran ahora, ambos equipos se han ido
desinflando vy cada vez estan mas cerca del
precipicio, aunque todavia con cierto mar-
gen sobre él.

No deben confiarse, aunque ahora mismo
tengan mas colchén que el resto, Helvetia
Anaitasuna, Bathco Torrelavega y Bada

www.rfebm.com

Texto: Jorge Otero
Fotografia: RFEBM / . L Recio

Huesca, ya que un pequeno bache les pue-
de meter de nuevo en problemas. Los can-
tabros, debutantes en la categoria, dieron
un paso de gigante, eso si, al vencer en el
derbi regional a uno de sus rivales directos,
el Unicaja Banco Sinfin.

Lo que esta claro es que, hablemos de la
zona de la clasificacion que hablemos, la
igualdad esta siendo maximay todo se de-
cidira al final por minimos detalles. La Liga

Sacyr ASOBAL 2021/22 esta cumpliendo :

sobradamente con las expectativas.

1 Barca 23 22 0 1 44
2 Bidasoa Irun 23 16 2 5 34
3 Fraikin Granollers 23 16 1 6 33
4 Balonmano Benidorm 23 12 3 8 27
5 Logrofo La Rioja 23 13 0 10 26
6 Abanca Ademar Le6n 23 11 1 11 23
7 Incarlopsa Cuenca 23 11 1 11 23
8 Frig. Morrazo Cangas 23 9 4 10 22
9 Helvetia Anaitasuna 23 9 3 11 21
10 Bathco Torrelavega 23 9 2 12 20
11 Bada Huesca 23 8 4 11 20
12 Viveros Herol Nava 22 8 2 12 18
13 Angel X. Puente Genil 22 8 1 13 17
14 Recol. Atl. Valladolid 22 7 2 13 16
15 Unicaja Banco Sinfin 23 6 3 14 15
16 Iberoquinoa Antequera 22 2 1 19 5

Estado de la clasificacion a 10 de abril de 2022.
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La Divisién de Honor Plata Masculina en-
caralarecta final de la temporada con todo
por decidir y, como cada ano, con la igual-
dad como bandera y con todos los frentes
abiertos y al rojo vivo, tanto en la pelea por
el ascenso como por permanencer un cur-
so mas en la categoria de plata del balon-
mano espanol.

En el grupo por el ascenso, en el que se
reparten dos plazas para estar en
la Temporada 2022/2023

en Liga Sacyr ASOBAL
y una tercera para
disputar el play-out
contra el antepe-
naltimo  clasificado

de la maxima cate-

Masculina al rojo

Texto: Jorge Otero

Un poco mas atras, pero todavia con todas
las opciones de reengancharse a la pelea
por el ascenso, se encuentran tres equi-
pos que han comenzado con muy buen pie
esta segunda fase de la competicion: UD
Ibiza Handbol Eivissa, Trops Malaga y UBU
San Pablo Burgos.

Cambiando de tercio, en el grupo por la
permanencia el guion esta siendo simi-
lar, aunque en este caso hay algu-
nos equipos por abajo que
necesitan sumar ya si
quieren  continuar
vivos en la pelea
por no descender a
Primera  Nacional
Masculina.

goria, hasta cuatro
conjuntos  estan
tan solo separados
por un punto, lo
cual refleja la maxi-

Los 8 mejores equipos d
Division de Honor Plata
con su suefio de estar

Liga Guerreras Iberdro
previas decidiran que c

finalmente por las d

Ahora mismo se-
rian Cajasur Cor-
doba, Balonmano
Soria, Unidé Espor-

ma igualdad que hay
entre todos ellos.

Balonmano Guadalajara y Cisne
Colegio Los Sauces serian los equipos
que regresarian a la Liga Sacyr ASOBAL,
pero justo por detras acecha Fertiberia
Puerto Sagunto. Todo ello, con muchos
duelos directos entre ellos por disputar-
se, lo cual anade alicientes y aumenta la
emocion en esta parte final de la Division
de Honor Plata Masculina. Barga ‘B’ bus-
ca también el liderato con el objetivo de
levantar el titulo de campe6n de la ca-
tegoria.

tiva Sarria, Finestre-

lles Esplugues y SD Teucro

quienes caerian a la categoria de

bronce. Sin embargo, entre los cordo-

beses v los sorianos hay cuatro puntos de

diferencia, v entre los dos equipos catala-
nas y el colista otros seis.

Por tanto, el conjunto andaluz es el ‘'me-
jor' colocado para salir de los puestos
de peligro de la clasificacion. Balonma-
no Alcobendas vy Tubos Aranda Villa de
Aranda son los equipos que respiran en
lo alto de la tabla, lejos de meterse en
problemas.

www.rfebm.com
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Fotografia: BM Guadalajara, Lobas Global Atac Oviedo

Mientras tanto, y junto a Cajasur Cérdaba,
son otros tres equipos los que se encuen-
tran inmersos en esa terna de candidatos
a eludir, por el momento, la sexta plaza de
este grupo por la permanencia: Zamora
Enamora y Handbol Sant Quirze Ia lideran
con 14 puntos, tan solo uno por encima del
\estas Alarcos Ciudad Real, que marca el
descenso con 13 puntos, los mismos que
tiene el ya mencionado equipo cordobés.

Uni6 Esportiva Sarria 12

Finestrelles Esplugues 12

1 Cisne Coleg.LosSauces 12 7 1 4 15
2 Balonmano Guadalajara 12 7 1 4 15
3 Fertiberia Pto.Sagunto 12 7 0 5 14
4 BarcaB 12 7 0 5 14
5 UD Ibiza H. Eivissa 2 6 0 6 12
6 Trops Malaga 12 5 2 5 12
7 UBUSanPabloBurgos 12 5 1 6 11
8 Eon Horneo Alicante 25 1 6 11
9 Acanor Novas Valinox 2 4 0 8 8
10 Amenabar Zarautz 2 4 0 8 8
1 Balonmano Alcobendas 12 10 0 2 20
2 Tubos A. Villa Aranda 1207 g% 192" 19
3 Zamora Enamora 12, " G2 i/, b
4 Handbol Sant Quirze 120 6824 S 14
5 Vestas AlarcosC.Real 12 5 3 4 13
6 Cajasur Cordoba 2 6 1 5 13
7 Balonmano Soria 12 4 7

8 3 7

9 4 8

1

oO|lOo|N|~-

10 SD Teucro 12

=
=

Estado de la clasificacion de los grupos or el titulo y por
la permanencia a 10 de abril de 2022.
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~~Texto: Rocio :

Fotografia:Marcelo Rua

“Caray.cruz para las Guerreras
de la Arena ante Noruega

——————— el

La seleccion absoluta femenina de balon-
regresd a la competicion para
Campeonato del
, gue se celebrard el proximo

mes de junio en la isla griega de Creta.

Juan Pable Morillo
disputd, los dias 19 y 20 de abrll, un doble
compromiso amistoso contra una poten-
te seleccion como es Noruega. Los cuatro
partidos tuvieron lugar en la localidad ma-
laguena de Torremolinos. El combinado
nacional cosechd 2 victorias en los 4 en-
cuentros disputados, quedando patente la
igualdad entre ambos conjuntos.

Para afrontar estos nuevos compromisos,
el seleccionador nacional convocd a 16
jugadoras, siendo esta la primera concen-
tracion de la seleccidn absoluta femenina
después de conseguir la medalla de bronce
en el Campeonato de Europa disputado el
ano pasado en Varna.

Juan Pablo Morillo hizo un positivo balance
del rendimiento del equipo y asegurd que
esta "sgtisfecho con el trabgjo que se estd
desarrollando v con el nivel que estan mos-
trando todas las jugadoras. La adaptacion a
los sistemas de juego de las debutantes en la
seleccion estd siendo muy bueng, of igual gue

CONVOCATORIA

la integracion a lg concentracion” “Los parti-
dos contra Noruega los hemos afrontado con
dos objetivos: por un lado, fortalecer el desa-
rrollo de nuestro modelo de juego con vistas
al Campeonata del Mundo v, por otro, formar
y dotar de experiencia internacional a los ju-
gadoras debutantes. Estos objetivos se estdn
cumpliendo’, anadio el seleccionador nacio-
nal sobre los partidos.

Las Guerreras de la Arena tendran una nue-
va concentracion a finales de mayo, en la
Gltima toma de contacto con la arena antes
del Torneo Internacional de Espana que se
celebrara en la previa de la cita mundialista.

s \
PORTERIA ALAS PIVOTE
Patricia Encinas (CBM Getasur) Alba Diaz (AM Team Almeria) Ménica Camara (BMP Alcald)
Virginia Ferndndez (Costa del Sol Malaga) ~ Patricia Conejero (AM Team Almeria) Ariadna Vazquez (BM Playa Sevilla)
Miriam Sempere (BM Playas Mar Menor) Inoa Lucio (CBM Getasur)
Carmen Dominguez (BMP Ciudad de Malaga) UNIVERSAL
ESPECIALISTA DEFENSIVA Jimena Laguna (BMP Ciudad Real)
Luisa Garcia (AM Team Almeria) ESPECIALISTA
Violeta Gonzalez (AM Team Almeria) Mireia Torras (Kurpfalz Béren) Juan Pablo Morillo (Seleccionador nacional)
Remei Prat (Handbol Sant Quirze) Marta Ontiveros (Urci Almeria)
Laura Gil (BM Playa Sevilla)
_ _
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Unlexitg compart‘ﬂdo
con Correos

j@sefis _H_urm 7 i) L. Recto Nl

El pasado 21 de marzo, el ' sajados todos por el presi-
presidente de la Real Federa- dente de Correos, Juan Manuel
cion Espanola de Balonmano, Fran- Serrano, que reconocia que “el ba-
cisco V. Blazquez, hizo una visita a la se- lonmano es el deporte que mas alegrias
de de Correos para compartir, en compania y mayor retorno nos esta dando, nadia habia
de ilustres representantes de los Hispanos y las conseguido lo que vosotros; hemos visto una opor-
Guerreras, los Gltimos éxitos cosechados por ambos tunidad en el deporte con eventos espectaculares co-
combinados espanoles: la medalla de plata en el Cam- mo inversion para llegar a la sociedad”.
peonato de Europa de balonmano masculino 2022, y la cuarta
plaza del Campeonato del Mundo de balonmano femenino El presidente Blazquez agradecia todo el apoyo de Correos: “se
2021, el primero en la historia organizado en Espana. siente parte del balonmano, y eso es algo que se percibe en las

mismas oficinas, es algo que sin lugar a dudas llena de orgullo”.
La comitiva espanola estuvo formada por David Barrufet, Jordi Mensaje compartido por el resto de integrantes de la comitiva
Ribera 'y Angel Fernandez representando a los Hispanos, y José espanola, dado el apoyo brindado por Correos durante estos al-

Ignacio Prades y Paula Arcos en nombre de las Guerreras. Aga- timos anos a la familia del balonmano espanol.




El presidente del Comité Olimpico Espanol,
Alejandro Blanco, junto al vicepresidente
del organismo olimpico y presidente de la
Real Federacion Espanola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez, visitaron Bagdad
con el objetivo de mantener diversas reu-
niones de trabajo con representantes del
Comité Olimpico Iraqui.

Tanto Blanco como Blazquez agradecieron
la hospitalidad v el trato recibido en tierras
iraquis durante esta visita, en la que ambas
entidades manifestaron su voluntad de darle
continuidad al convenio de cooperacion de-
portiva que se firmo el pasado mes de enero.

La Junta Directiva de la Real Federacion
Espanola de Balonmano, que celebré una
nueva reunion en el marco de la Copa de
S. M. el Rey 2022 en Antequera, procedia
a aprobar dos importantes medidas vin-
culadas directamente con el conflicto que
sacude en estos momentos Ucrania.

No cobrar el transfer a jugadoras y jugado-
res de nacionalidad ucraniana que proven-
gan de Ucrania.

Se amplia en cuatro el ndmero maximo
de jugadoras y jugadores de nacionalidad
ucraniana que es posible inscribir en una
plantilla, siempre que estos procedan de
Ucrania, no ocupando plaza de jugador o
jugadora no seleccionable.

Las medidas entran en vigor con efec-
to inmediato y, en principio, se deben

El objetivo de este acuerdo es promover
el deporte tanto iraqui como espanol me-
diante el intercambio de conocimientos vy
experiencias entre los entrenadores, de-
portistas y dirigentes de ambos paises.

Ademas, Blanco v Blazquez aprovecharon
su vigje a Irak para visitar la Base Unian Ill,
desde donde opera la parte principal del
contingente espanol del Ejército de Tierra.
Alli, ambos dirigentes compartieron espa-
cio con el personal desplazado en territorio
iraqui'y pudieron ver el material tactico que
estos utilizan.

mantener hasta el final de la Temporada
2022/2023.

La Junta Directiva de la Real Federacion
Espanola de Balonmano, con su presidente
Francisco V. Blazquez a la cabeza, consi-
dera que estas medidas son vitales como
muestra de solidaridad con el conjunto del
pueblo ucraniano en general, y con sus de-
portistas en particular.

www.rfebm.com

La Real Federacion Espanola de Balon-
mano v Helvetia Seguros estrechan sus
vinculos todavia mas: si en marzo de
2021 se firmaba la renovacion del pa-
trocinio hasta 2024, ahora se ha pro-
ducido un acuerdo entre ambas partes
que beneficia directamente a los traba-
jadores del ente federativo, que quedan
cubiertos con el Seguro Helvetia Salud de
la aseguradora suiza.

Representantes de Helvetia Seguros se-
llaron el acuerdo con el presidente de la
RFEBM, Francisco V. Blazquez, antes de
explicar a los componentes de la planti-
lla federativa los términos y condiciones
ventajosas del Seguro Helvetia Salud.

Helvetia Seguros fortalece asi su pre-
sencia en el balonmano espanoal, en el
que asegura a las selecciones nacionales
desde hace mas de 30 anos, asi como a
la plantilla del Comité Técnico de Arbitros.

El presidente de la RFEBM, Francisco V.
Blazquez, acudio a la presentacion del
Proyecto FER 2022 en LAlqueria del
Basket en Valencia. La Revolucio Valen-
ciana es el lema de esta nueva edicion
del proyecto impulsado por la Fundacién
Trinidad Alfonso (FTA) en favor de los
deportistas de la Comunidad Valenciana.

140 componentes forman parte de este
Proyecto FER 2022, a cuya presenta-
cion acudieron el propio Juan Roig, pre-
sidente de la FTA; Juan Miguel Gémez,
director de la entidad; Alejandro Blanco,
presidente del Comité Olimpico Espanol;
Miguel Carballeda, presidente del Comi-
té Paralimpico Espanol; asi como varios
presidentes de federaciones espanolas.

78 BALONMANIA 7 83




Aprovechando la celebracion de la
Copa de S. M. el Rey 2022 en Ante-
quera, el presi- dente de la Real Fe-
deracion Espanola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez, visito las nue-
vas instalaciones de Balonmano Playa
construidas en el Complejo Deportivo
‘El Maul" de la localidad antequera-
na junto al concejal de Deportes Juan
Rosas, el vicepresidente primero de
la RFEBM, José Maria Fernandez, vy el
presidente de la Federacion Andaluza
de Balonmano, Antonio Rosales.

De este modo, Antequera, patrocinador
oficial de la RFEBM, continGa apostan-
do por nuestro deporte, en esta ocasion
con una disciplina que ya con- t6 con
una prueba Arena 1000 del Arena Han-
dball Tour en la ciudad.

La Escuela Nacional de Entrenadores (ENE)
de la Real Federacion Espanola de Balon-
mano afronta unos meses muy intensos
de trabajo. Tanto los Cursos de Entrenador
Superior (CES) 2022/2023 como el Master
Coach 2022 va se han puesto en marcha
con una gran acogida por parte de los téc-
nicos que quieren continuar formandose
de la mano de los mejores profesores,
principales divulgadores de la escuela del
balonmano espanol, tan reconocida a nivel
mundial. Tras realizar la primera fase del
mismo, en la que se encuentran inmersos
los alumnos actualmente de forma online,
pasaran a una segunda fase presencial, en
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13 personas vinculadas al
balonmano espaiiol han sido

Q5

|ESPANA | designadas miembros de dife-

| rentes comisiones del Comi-

té Olimpico Espariol (COE), a

W opuesta del Comité Ejecuti-
commEoLimmco VO del organismo olimpico, re-
ESPANOL unido el pasado 29 de marzo.

La Real Federacion Espariola
de Balonmano mantiene, por tanto, una am-
plia presencia en estos organos de trabajo.

Cabe recordar, ademas, que el presidente
de la RFEBM Francisco V. Blazquez dirige,
desde 2017, la Comisién de Marketing, Fi-
nanciacion y Gestion Federativa. De hecho,
hace poco mas de un mes, el Comité Ejecu-
tivo del COE propuso de nuevo a Blazquez
para continuar al frente de dicha comision.

Este es el listado completo de personas
designadas por el COE para las diferentes
comisiones de trabajo que integran el or-
ganismo olimpico:

Francisco V. Blazquez | Presidente -
Comision de Marketing, Financiacion v
Gestion Federativa

Verénica Cuadrado | Comision de Alta
Competicion

Juan José Munoz | Comision Cientifi-
co-Médica

David Barrufet | Comision de Deporte
para Todos y Futuro del Deporte
Francisco Ordonez | Comision de Depor-
te y Naturaleza

la que Alcala de Henares -Master Coach
y CES-, Granollers y Valladolid -solo CES-
seran las sedes elegidas.

Por dltimo se ha abierto la convocatoria
para el Seminario Internacional de En-
trenadores del 4 vy 5 de julio en Alcala de
Henares, en el que los entrenadores que
lo requieran podran renovar su licencia Pro
Licence de la EHF.

Al hilo de toda esta actividad, y aprove-
chando una reunién de trabajo celebrada en
Madrid por la ENE, precisamente, con todos
sus profesores para planificar todos estos
eventos de forma previa, el presidente de

www.rfebm.com

José Maria Fernandez | Comision de Dis-
tinciones y Protocolo

Francisco Sanchez | Comision de For-
macion, Estudios y Publicaciones

Diana Box | Comision de Integracion y
Cooperacion

Milagros Morecillo | Comision Juridicay RSC
Javier Fernandez | Comision de Marke-
ting, Financiacion y Gestion Federativa
Maria José Moreno | Comision de Mujer
e Igualdad de Género

César Flores | Comision de Nutricion v
Habitos Saludables en el Deporte
Daniel Santos | Comision de Sostenibili-
dad y Medio Ambiente

Buenas noticias de nuevo para el balon-
mano espanol, que continda creciendo en
representacion en los principales organis-
mos deportivos tanto nacionales como
internacionales. Un claro reflejo del duro
trabajo que se esta realizando de forma
constante desde la Real Federacion Es-
panola de Balonmano, y que se reconoce
desde el COE con estas designaciones de
gran importancia para nuestro deporte.

la Real Federacion Espaniola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez, les visito para trans-
mitirles su apoyo vy trasladarles su enho-
rabuena por el trabajo realizado en pro de
unificar criterios y potenciar la formacion de
un pilar esencial de nuestro balonmano.
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MEDICINA DEPORTIVA

A proposito de las lesiones

Texto: Dr. Munoz Benito # Fotografia: EHF

Hace unas semanas, Mikkel Hansen hacia
publico que sufria un tromboembolismo
pulmonar, v que debera estar fuera de las
pistas de balonmano en torno a 6 meses.

¢Qué es un tromboembolismo pulmonar?
Se trata de una complicacion grave, en oca-
siones mortal, que consiste en el depdsito
de coagulos (trombos) en el interior de los
vasos sanguineos de los pulmones. Vienen
circulando por el torrente sanguineo (por
eso embolismo), hasta llegar a vasos de un
tamano por el que ya no pueden pasar.

El origen de esos trombos es diverso, pero
generalmente, en la mayoria de los casos,
procede de las extremidades inferiores.
Del sistema venoso profundo de las extre-
midades inferiores.

En el caso de Hansen, tenia como antece-
dente una cirugia artroscopica de la rodilla
que se habia efectuado en Dinamarca.

La reflexion es que las expectativas que
siempre nos conformamos ante una lesion,

sea la que sea, no siempre se cumplen.

Ante la lesion de alguno de nuestros de-
portistas, lo primero que pensamos es el
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plazo de recuperacion para volver a jugar.
Inevitablemente, asociado al interés por
lo que le ha pasado, su alcance vy el trata-
miento a seguir, esta el plazo de tiempo
sin poder jugar a balonmano.

Y si el deportista lesionado esta en el top,
la repercusion de los eventos que va a de-
jar de disputar trasciende mas.

Y sin embargo, la aparicién de complicacio-
nes, de manera tozua, nos sigue acompa-
nando. Afortunadamente, la frecuencia con
que aparecen es tan baja que pensamos
poco en ellas, porque la gran mayoria de las
lesiones cursan favorablemente.

Esto sucede, por ejemplo, con las lesiones
musculotendinosas, donde como compli-
cacion podemos tener la aparicion de una
fibrosis en la lesion muscular; es decir, la
sustitucion del tejido muscular por otro
tipo de tejido de naturaleza conjuntiva, con
propiedades diferentes y que se traduce
en dolor y menos capacidad de funcional
de la region o masculo afectados.

El proximo Congreso Internacional de
GESMUTE versara sobre este aspecto, que
ya tendremos ocasion de comentar.

www.rfebm.com

Regresando a la complicacién antes cita-
da, a veces surge pese a haber puesto los
medios para prevenirlo.

Todos los cirujanos ortopédicos lo tienen
presente en la cirugia de las extremidades,
y por eso en un gran nimero de ocasiones,
incluso en cirugia, si una pierna va a estar
inmovilizada por una escayola, por ejem-
plo, 0 va a estar en descarga, es decir, sin
apoyar sobre el suelo, una de las partes
del tratamiento es ponerse a diario una
inyeccion de una sustancia, heparina, que
precisamente cumple la funcion de evitar
que se formen trombos en las venas.

Y si se ha producido ya, los tratamientos
pueden varias: desde la aplicacion de hepa-
rina, de otros medicamentos denominados
antiagregantes plaquetarios, o de medica-
mentos llamados anticoagulantes.

En definitiva, se busca que la sangre que
circula esté "menos espesa” para evitar
esos coagulos que luego puedan migrar a
otros territorios.

Deseo, a través de estas lineas, una pronta

recuperacion a este gran jugador, asi como
a todos los que lo hayan sufrido.
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El servicio con el que podras enviar tus productos

a temperatura controlada con total seguridad gracias a
una innovadora tecnologia y a la gran capacidad
logistica de Correos.

correosfrio.es

Recibe alertas
en caso de variacion
en la cadena de frio

* Mantén
la temperatura
hasta 5 dias

Elige
entre tres rangos
de temperatura




