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Estamos de vuelta

El balonmano español levantó el telón de un curso que, como todos sa-
bíamos, se preveía convulso. Obligados y necesitados de aprender cómo 
convivir con la COVID-19, pandemia que está transformando la fisionomía 
de la sociedad mundial, el deporte, al igual que la gran mayoría de sectores 
productivos de un país, necesita mantener la actividad, aunque venga mar-
cada inevitablemente por estrictos protocolos.

Obviamente la práctica deportiva no es una práctica esencial, pero no es 
menos cierto que comporta connotaciones más que relevantes para la 
mejora de una sociedad; la educación en valores, la prevención de enfer-
medades y los beneficios para el sistema de salud, el bienestar de los par-
ticipantes, los hábitos alimenticios, la correa de inserción de todo tipo de 
colectivos, sin dejar de lado el impacto económico que representa.

Por ello el balonmano español se preparó durante el confinamiento para 
poder arrancar con la nueva temporada. En este punto, desde la RFEBM 
solicitó a todos los agentes que fuesen lo suficientemente sensibles y 
permeables para entender que la realidad de la competición poco tendría 
que ver con el formato tradicional, de ahí que se propusieran alternativas.

Estamos a punto de cerrar los dos primeros meses de actividad, y los resul-
tados son alentadores, si bien no se debe bajar la guardia. La Copa de S.M. 
la Reina fue un ejemplo de cómo poniendo todos de nuestra parte, la lucha 
común da réditos. Siete partidos con público, la Gala del Balonmano Feme-
nino, televisión en directo, y ni un solo caso de contagio. ¡Ojo!, y trabajando 
con la presión de tener puestas todas las miradas en la primera competi-
ción que echaba a andar en las postrimerías del verano.

En la cotidianeidad, obviamente hay de todo, pero en ningún caso desde 
un contexto catastrofista. Hasta la fecha de hoy, todos los partidos de la 
Liga Guerreras Iberdrola se han disputado con ‘normalidad’. Otra situación 
se vive en los equipos de la Liga Sacyr Asobal, con una cuarta parte de los 
partidos aplazados. En Plata Masculina las suspensiones solo alcanzan el 
12%. Por su parte, en Plata Femenina y Primera Nacional Masculina los da-
tos estadísticos no dibujan una realidad homogénea, porque aunque la cifra 
de encuentros pospuestos giran en torno al 20%, hay grupos que no han 
sufrido ningún contratiempo, algo marcado por la propia territorialidad de 
la competición.

En resumen, dimos un paso adelante, y gracias a las medidas planteadas 
y el grado de concienciación de nuestros deportistas, el balonmano sigue 
adelante, en una atmósfera de relativa normalidad. ¿Se hubiera podido me-
jorar? Seguro. Y si hubiera existido colaboración en lugar de confrontación, 
coherencia en lugar de renuencia, quizás, y sólo quizás, el marco se vería 
desde un prisma más alentador.

Javier Fernández
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La XLI Copa de S. M. la Reina fue uno de 
los primeros eventos deportivos con pú-
blico, el primero organizado por la Real 
Federación Española de Balonmano, en 
la que los aficionados pudieron disfrutar 
durante 3 días del mejor balonmano fe-
menino del país.

La localidad malagueña de Alhaurín de la 
Torre acogía con éxito del 3 al 6 de sep-
tiembre el evento más esperado de la Liga 
Guerreras Iberdrola, la celebración de la 
recta final de la Copa de S. M. la Reina con-
gregando a los ocho mejores equipos de la 
pasada campaña.

La cita copera, correspondiente a la Tem-
porada 2019/2020, daba inicio con el en-
cuentro entre Super Amara Bera Bera, y 
el Balonmano Elche de Joaquín Rocamora. 
Un encuentro entre dos equipos marcados 
por las bajas, las de Guipúzcoa por las le-
siones de Emma Boada y María O’Mullony 
y las alicantinas por las bajas de Laura Her-
nández y Jennifer Gutiérrez.

Las de Imanol Álvarez llegaban a la espe-
rada cita con la ilusión de lograr su séptimo 
entorchado y desmarcarse en un podio his-
tórico dominado por el desaparecido Mar 
Valencia –20 títulos–, por su parte Elche 
Visitelche.com con el objetivo de mantener 
los buenos resultados que obtuvieron ante 
el cuadro vasco la pasada temporada.

El buen hacer de las de Elche, sumado a 
una brillante actuación de Ivet Musons 
que finalizaría el encuentro como la máxi-
ma goleadora con 11 dianas, otorgaba el 
triunfo y por consiguiente el pase a las se-
mifinales a la escuadra de la Comunidad 
Valenciana, eliminando así al que era el 
vigente campeón copero.

Tras el parón de la mañana, tenía lugar 
el cara a cara entre el Aula Alimentos de 
Valladolid y el Atlético Guardés, dos equi-
pos que se conocen a la perfección por lo 

que la igualdad en sus encuentros es ya 
una rutina.

Las vallisoletanas llegaban reforzadas al 
choque, no solo habían logrado mantener 
el bloque principal sino que se han reforza-
do a la perfección con juventud, lo que les 
ha permitido recuperar la seña del Aula Va-
lladolid. Algo que fue decisivo en su choque 
ante las de A Guarda.

A pesar de dominar el encuentro en la 
segunda mitad con una renta de cuatro 
tantos a falta de 7 minutos, Elba Álvarez 

Málaga honra el legado 
de Diego Carrasco

Texto: Judit Blanco 
Fotografía: J. L. Recio 

XLI COPA DE S. M. LA REINA
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–Mejor Joven Promesa de la Liga Guerre-
ras Iberdrola el pasado curso– anotaba 4 
tantos en el tramo final y forzaba la pró-
rroga. Un duro golpe para el bando galle-
go que tenía las semifinales en su mano.

El equipo de José Ignacio Prades conseguía 
mantener el tipo la primera parte de la pró-
rroga, pero en la segunda mitad se venía 
abajo ante el ímpetu de las pucelanas que 
resultó demoledor. Un 34 a 31 sentenciaba 
el partido y ponía a Aula Valladolid en las 
semifinales.

El Polideportivo El Limón albergaba otros 
dos encuentros más en la tarde del jue-
ves, el penúltimo encuentro de cuartos 
sería el duelo entre el Rincón Fertilidad 
Málaga y el Rocasa Gran Canaria. Las an-
fitrionas, uno de los equipos que mejor 
se han reforzado, se medían ante las de 
Carlos Herrera, un conjunto en busca de 
mejorar lo conseguido en Barakaldo en 
la pasada edición, donde cayeron elimi-
nados en cuartos de final ante el Super 
Amara Bera Bera.

Finalmente la historia se volvía a repetir 
y las isleñas caerían ante la escuadra de 
Suso Gallardo, que presentaba así sus as-
piraciones a ganar su primer título copero.

Cerraban los cuartos de final, Liberbank Gi-
jón y KH- Granollers. Cristina Cabeza se es-
trenaba al frente de un renovado Gijón, que 

sufría la baja por lesión de Natalia Monti-
lla para la gran cita. En frente, el conjunto 
vallesano que dirige Robert Cuesta, mejor 
entrenador de la Liga Guerreras Iberdrola 
por segunda campaña consecutiva.

Trece minutos les duró a las catalanas la 
ventaja en el marcador, momento en el que 

XLI COPA DE S. M. LA REINA
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se mantuvieron remando para evitar repe-
tir su eliminación en cuartos de Barakaldo, 
pero una segunda parte excepcional de las 
gijonesas, lideradas por Cecilia Cacheda, 
certificaba su pase a las semifinales de 
esta edición.

Semifinales de infarto

Tras un día de descanso, llegaba el momen-
to de disputar las semifinales. Los encarga-
dos de abrir esta eliminatoria serían Rincón 
Fertilidad Málaga y Liberbank Gijón, el único 
campeón con vida, que disputaba por terce-
ra vez consecutiva las semifinales.

Partido no apto para cardíacos, que antici-
paba la que podría ser una de las ediciones 
más igualadas.

La pareja formada por Estela Doiro y Silvia 
Arderius hacía mucho daño a la defensa as-
tur, que como respuesta presentaba las ten-
tativas ofensivas de Cecilia Cacheda y María 
Palomo para encaminar la remontada.

En la segunda mitad, las anfitrionas de-
jaban escapar un colchón importante. Sin 
embargo, la mejor versión de Aida Palicio 
emergía para empatar el luminoso (22:22), 
pero a falta de cinco segundos Paula García 
forzaría un último 7 metros, que finalmen-
te Silvia Arderius no lograba convertir en 
gol, mandando el partido a la prórroga.

Tal fue la igualdad en la prórroga, que nue-
vamente un lanzamiento desde el punto 
más caliente del cuarenta por veinte mar-
caba el devenir del encuentro y con la para-

da de Mercedes Castellanos a Aida Palicio 
(24:24) se daba paso a la tanda de siete 
metros, donde nuevamente la internacio-
nal Silvia Arderius tendría entre sus manos 
el poder de decidir el final. Así pues, la sub-
campeona del mundo anotaba el tanto de-
cisivo para llevar al Rincón Fertilidad Málaga 
a una histórica final en Alhaurín de la Torre.

La otra semifinal entre Elche visitelche.
com y Aula Alimentos Valladolid, con un 
pabellón aún extasiado por la anterior, se 
presentaba, como mínimo, emocionante.

Ivet Musons volvía a echarse la respon-
sabilidad a la espalda y ponía, junto a Ana 
Isabel Martínez, a su equipo por delante 
en el luminoso, sin embargo un tiempo 
muerto de Miguel Ángel Peñas para re-
estructurar al equipo daba sus frutos, 
permitiendo al cuadro pucelano llegar al 
descanso con un esperanzador 10:8.

El paso por vestuarios, sin embargo, no 
cambiaba la tendencia positiva del Elche 
VisitElche.com, que volvía a la pista con 
las ideas claras y un entramado defensivo 
casi impenetrable para las vallisoletanas. 
De esta forma, el definitivo 24 a 17 daba el 
pase a las de Joaquín Rocamora, poniendo  
a prueba a las anfitrionas en la final de la 
XLI Copa de S. M. la Reina.

Final inédita

Alhaurín de la Torre bajaba el telón de la 
temporada 2019/2020 con una final his-
tórica para el balonmano que hacía aún 
más especial el evento.

El deseo de ganar su primer título copero 
provocaba que en las escuadras de ambos 
equipos iniciaran dubitativas el encuentro 
errando en sus primeros lanzamientos. 
Algo más afortunadas las anfitrionas lo-
graban tomar la delantera ante unas ilici-
tanas que no encontrarían portería hasta 
el minuto siete con un lanzamiento exte-
rior de Ana Isabel Martínez, que quitaba las 
telarañas de la portería malagueña.

Sin embargo pronto llegaría el cambio de 
papeles debido a que las sucesivas pérdi-
das hacían mella en el conjunto de ‘Suso’ 
Gallardo que perdía la diferencia consegui-
da en el minuto 13, donde un 3:0 de parcial 
igualaba el marcador (5-5).

A falta de un minuto para la conclusión de 
la primera mitad, la exclusión de Ekaterina 
Zhukova, un gol de Sara Bravo a favor de 
las malagueñas y otro de Nuria Andreu, por 
parte de las locales, mantenía la ventaja de 
dos goles a favor de las anfitrionas.

En la segunda mitad, Ivet Musons se des-
pertaba de su letargo para mantener vivas 
las esperanzas del sueño copero en el cua-
dro ilicitano, marcando tres tantos conse-
cutivos y aportando notables asistencias 
a sus compañeras. A pesar de ello, las 
imprecisiones seguían dominando a las de 
Joaquín Rocamora que no lograban acortar 
la diferencia.

A Elche Visitelche.com se le atragantaba 
el partido por momentos y aunque las co-
sas funcionaban en defensa, los goles no 
terminaban de llegar estando nuevamen-
te más de ocho minutos sin marcar. Para 
nada ayudaba la inspiración de Mercedes 
Castellanos bajo palos, que con 12 paradas 
marcaba la diferencia en los últimos com-
pases del enfrentamiento.

Finalmente, un 20 a 24 sentenciaba la final 
de XLI Copa de S. M. La Reina otorgándole 
el triunfo a las de Rincón Fertilidad Málaga, 
que se mostraron superiores durante los 
60 minutos llevando la delantera en todo 
momento.

Hicieron entrega del trofeo de Campeonas 
el Presidente de la Real Federación Espa-
ñola de Balonmano, Francisco V. Blázquez, 

XLI COPA DE S. M. LA REINA
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que delegó dicha entrega en el alcalde de 
Alhaurín de la Torre, Joaquín Villanova, 
acompañado de Alejandro Blanco, presi-
dente del Comité Olímpico Español.

Pepa Moreno con un emotivo gesto al cielo 
con la Copa entre sus manos dedicaba el 
triunfo al que siempre será el alma mater 
del club malagueño, Diego Carrasco.

Amplia cobertura televisiva

Teledeporte volvía a apostar por el balon-
mano femenino, concretamente por esta 
fase final de la XLI Copa de S. M. la Reina. El 
canal temático deportivo ofreció a lo largo 
del fin de semana la mayoría de los partidos 
disputados. Por enésima vez, Radio Televi-
sión Española se encargará de trasladar a 
todos los la emoción e intensidad que ca-
racterizan a través de la narración de Ángel 
Cárceles y los comentarios de la ex interna-
cional con las Guerreras, Eli Pinedo.

Además, la Real Federación Española de 
Balonmano complementó las retrasmisio-
nes de Teledeporte a través de su página 
web y perfiles oficiales de redes sociales 
–Twitter, Facebook, Instagram y YouTube– 
con una amplia cobertura con crónicas, re-

portajes, fotografías y el mejor resumen de 
cada partido. En definitiva, un seguimiento 
constante y exhaustivo de todo lo aconteci-
do en esta fase final de la XLI Copa de S.M. 
la Reina (ver página 50).

Copa Reina 2021: Guipúzcoa

Una vez disputada la XLI Copa de S.M. la 
Reina en Alhaurín de la Torre, que supuso 
el regreso del balonmano femenino y el 
primer torneo a nivel nacional con equipos 
en formato burbuja y con público en las 
gradas, ya se conoce cuál será la sede de la 
próxima edición del torneo copero.

Guipúzcoa acogerá la cuadragésima se-
gunda edición del 23 al 25 de abril de 
2021 en una sede aún por determinar. El 
acuerdo entre la Real Federación Espa-
ñola de Balonmano y la Diputación Foral 
de Guipúzcoa ha propiciado que la Copa 
de S.M. la Reina vuelva a la provincia 24 
años después de que se celebrase en San 
Sebastián.

El anuncio se hizo público el mismo do-
mingo, después de la gran final, en el 
protocolario intercambio de banderas 
en el que Joaquín Villanova, alcalde de 
Alhaurín de la Torre, cedió el testigo a 
Francisco V. Blázquez, presidente de la 
Real Federación Española de Balonma-
no. Éste, a su vez, entregó la bandera a 
Goizane Álvarez, directora de Deportes 
de la Diputación Foral de Guipúzcoa, y 
Tatiana Garmendia, responsable de ba-
lonmano del Bera Bera.

helvetia.es

ganador.

Pasión.
Esfuerzo.

 Equipo

Patrocinador y Asegurador Oficial de la 
Real Federación Española de Balonmano

Nuestro compromiso

MVP – Partidos

CUARTOS

Aula Alimentos Valladolid vs Atlético 
Guardés | Elba Álvarez

Super Amara Bera Bera vs Elche visi-
telche.com | Ivet Musons

Liberbank Gijón vs KH-7 Granollers | 
Cecilia Cacheda

Rincón Fertilidad Málaga vs Rocasa 
Gran Canaria | Merche Castellanos

SEMIFINALES

Elche visitelche.com vs Aula Alimentos 
Valladolid | Ana Isabel Martínez

Liberbank Gijón vs Rincón Fertilidad 
Málaga | Rocio Campigli

FINAL

Rincón Fertilidad Málaga vs Elche visi-
telche.com | Estela Doiro

XLI COPA DE S. M. LA REINA

Revista Balonmania Nº 70.indd   8 23/6/21   12:09



helvetia.es

ganador.

Pasión.
Esfuerzo.

 Equipo

Patrocinador y Asegurador Oficial de la 
Real Federación Española de Balonmano

Nuestro compromiso

Revista Balonmania Nº 70.indd   9 23/6/21   12:09



Espectacular Texto: José A. Hurtado 
Fotografía: J. L. Recio

10  /       BALONMANÍA  70 www.rfebm.com

La COVID-19 nos ha privado de muchas cosas en los últi-
mos meses, sobre todo del balonmano, y esa “necesidad” 
se hacía palpable en la atmósfera que se respiraba en la 
Finca El Portón de Alhaurín de la Torre, lugar que acogía la 
Gala del Balonmano Femenino 2020 organizada por la Real 
Federación Española de Balonmano en vísperas de las se-
mifinales de la XLI Copa de S. M. la Reina.

Ganas de balonmano aderezadas con un montaje simple-
mente espectacular, desterrando la clásica imagen con as-

cendencia romana por un escenario moderno, con predo-
minio absoluto para la luz y el color… y para una gigantesca 
pantalla LED de ocho metros de largo.

Y todo sin dejar a un lado las preceptivas medidas de se-
guridad sanitaria, respetando al máximo el distanciamiento 
social y utilizando las mascarillas de rigor, a fin de proteger 
la integridad de las deportistas a orillas de una temporada 
que se espera exigente en todos los sentidos.

GALA DEL BALONMANO FEMENINO

Revista Balonmania Nº 70.indd   10 23/6/21   12:09



Espectacular

www.rfebm.com 70  BALONMANÍA       /  11

GALA DEL BALONMANO FEMENINO

Revista Balonmania Nº 70.indd   11 23/6/21   12:09



12  /       BALONMANÍA  70 www.rfebm.com

Evento de marcado carácter político, al menos en sus primeros 
compases. Joaquín Villanova, alcalde de Alhaurín de la Torre, era el 
primero en comparecer ante los presentes, y lo hacía visiblemente 
emocionado: “tengo que felicitar a las instituciones que han tenido la 
valentía para empezar el deporte de alta competición con público”. Y, 
evidentemente, en su memoria aparecía una figura inmarcesible: 
“Diego Carrasco, sin duda, le dedicamos todo el esfuerzo y sacrificio 
para que él, desde arriba, se sienta orgulloso de sus niñas y su mujer”.

“No hay pandemia que os impida seguir luchando por vuestros 
sueños”. Seguramente, la gran frase de la noche, obra de Francis-
co Salado, presidente de la Diputación Provincial de Málaga, que 
ensalzaría el papel de Málaga en el mapa del deporte español: “se 
ha convertido en una tierra perfecta para acoger el mejor deporte”.

La magnitud de todo evento se mide en muchos aspectos, pero es 
indudable que, en estos momentos, el binomio que forman la eco-
nomía y el turismo es clave, y así lo hacía notar la directora general 
de Promoción del Deporte de la Junta de Andalucía, María Auxilia-
dora de Nova: “este evento supone un impulso importante en estos 
momentos con la COVID-19, y para la promoción del deporte en general 
y del deporte femenino en particular; la línea de la Junta de Andalucía es 
seguir con la actividad, con modificaciones y adaptaciones, con respon-
sabilidad y prudencia, y este evento es toda una referencia y un ejemplo”.

El presidente de la Real Federación Española de Balonmano, 
Francisco V. Blázquez, agradecía cariñosamente el apoyo que 

las instituciones han ofrecido a este evento en estos momentos 
tan complicados: “este es el único sitio en el que podíamos hacer-
lo, en Andalucía, en Alhaurín de la Torre; no tendré palabras para 
agradecer tanto esfuerzo y confianza para que hoy el balonmano 
femenino pueda dar el pistoletazo de salida con público, de forma 
rigurosa”.

Mucho ha mutado el balonmano femenino en estos últimos años, 
y eso es algo a lo que hacía referencia el mandatario federativo: 
“en 2013, al llegar a la federación, el balonmano femenino estaba 
diluido, y nuestro primer objetivo era igualar sueldos, nadie me lo pi-
dió, confiamos en ello porque creemos en la igualdad; cuando nadie 
hablaba del deporte femenino, porque ahora está de moda, nosotros 
creíamos en él”.

Y en la mente de todos, una figura: Diego Carrasco. “Diego era un 
enamorado, nos echará una mano allá donde esté”, reconocía al final 
el presidente Blázquez.

Deportivamente, la Gala del Balonmano Femenino 2020 termi-
naría de encumbrar a una jugadora, Jénnifer Gutiérrez, flamante 
fichaje del Borussia Dortmund este verano, y que parte rumbo a 
Alemania como MVP de la Liga Guerreras Iberdrola 2019/2020 y 
Máxima Anotadora. Además, el propio Rincón Fertilidad Málaga se 
convertía en el club más galardonado con el Mejor Lateral Derecho 
a Esperanza López, el Mejor Extremo Derecho a Isabelle Medeiros, 
y el Mejor Extremo Izquierdo a Soledad López.

GALA DEL BALONMANO FEMENINO
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Alhaurín de la Torre se vestía con sus 
mejores galas para recibir a la XLI Copa 
de S.M. la Reina, y demostraba desde 
el primer día el cariño y el esfuerzo 
puestos en este evento tan importan-
te para la localidad malagueña y para 
el balonmano español, no olvidemos 
que este torneo supuso el regreso de 
nuestro deporte en competición ofi-
cial tras el estallido de la COVID-19. 
¿Por qué desde el primer día? Porque 
incluso en la previa del torneo, antes 
del primer pitido inicial, los alhaurinos 
recibían con honores al elemento más 
preciado: el trofeo, ese que tan solo 
sería levantado días después por el 
campeón.

La recepción oficial de la XLI Copa de 
S.M. la Reina se celebraba en el Hotel 
Lauro Golf, en un paraje incomparable 
entre vegetación y montes a pocos ki-
lómetros del mar Mediterráneo. Junto 
al presidente de la Real Federación 
Española de Balonmano, Francisco V. 
Blázquez, y representantes de los ocho 
equipos participantes, acudían al even-
to diferentes personalidades repre-
sentando a las 
instituciones 
locales y re-
gionales que 

han apostado por este evento: Merce-
des García Paine, delegada territorial 
de Málaga de la Junta de Andalucía; 
Juan Carlos Maldonado, vicepresiden-
te y diputado de Deportes de la Dipu-
tación de Málaga; y Joaquín Villanova, 
alcalde de Alhaurín de la Torre.

En las intervenciones de todos ellos, 
el mensaje era común: la alegría por 
la vuelta del balonmano y el esfuer-
zo realizado por todos por hacer este 
evento posible. “Recuerdo la ilusión del 
día que presentamos el cartel y todo lo 

que ha pasado después. Sin embar-
go, aquí estamos, tras mu-

chas dificultades, siendo 

Una bienvenida 
de lujo a la Copa

Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: J.L. Recio

XLI COPA DE S. M. LA REINA - RECEPCIÓN OFICIAL
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un ejemplo para la sociedad y lanzando 
el mensaje de que hay que seguir hacia 
adelante”, señalaba Maldonado.

“Apelo a la responsabilidad común para 
demostrar que se puede hacer deporte de 
competición cumpliendo con las medidas de 
seguridad”, añadía García Paine. El alcalde 
de la localidad malagueña, Joaquín Villa-
nova, destacaba “el escaparate que supo-
ne a todos los niveles que esta Copa llegue a 
Alhaurín de la Torre, seremos el epicentro del 
deporte nacional este fin de semana”.

Una Copa de S.M. la Reina que, a pesar 
de las circunstancias adversas, llega-
ba a buen puerto, algo que recalcaba 
y agradecía Francisco V. Blázquez: “En 
esta situación es muy difícil encontrar 
personas que se involucren en un proyec-
to como este, y por ello doy las gracias 
a las instituciones por su apoyo durante 
todo este tiempo, así como a los clubes y 

jugadoras por su comprensión. 
Y cómo no, mi agradecimiento 
hacia dos personas que han 
hecho posible que hoy estemos 
aquí, como son María José More-
no y Raúl Romero”.

Por delante esperaban cuatro 
días en los que el balonmano 
femenino volvería a bri-
llar, en los que el espec-
táculo y las emociones 
fuertes sobresaldrían de 
nuevo, y sobre todo, con 
el apoyo de una afición 
que podría volver a 
su hábitat natural: las 
gradas. El pistoletazo 
de salida estaba ser-
vido: la Copa de S.M. 
la Reina de Alhaurín 
de la Torre ya era 
una realidad.

XLI COPA DE S. M. LA REINA - RECEPCIÓN OFICIAL
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La puesta en escena del balonmano de se-
lecciones, el primer deporte en posicionar-
se en tiempos de pandemia, trajo consigo el 
regreso al trabajo de las Guerreras. Sin acti-
vidad alguna desde el año pasado, cuando 
la selección nacional se proclamaba sub-
campeona del mundo en Japón, las de Car-
los Viver volvían a la acción en Granollers, 
sede burbuja del combinado nacional en la 
primera semana de trabajo del año. Atrás, 
más de diez meses desde que aterrizaran 
en Barajas con la medalla de plata colgada 
al cuello, y con la pandemia del coronavirus 
de por medio, que impidió culminar la ma-
chada en el mes de marzo con la disputa 
del Preolímpico en la que debían certificar 
su presencia en los Juegos Olímpicos.

Ahora tocaba regresar al trabajo para pre-
parar a conciencia el bonito y exigente reto 
más cercano al que deben hacer frente las 
Guerreras: el Campeonato de Europa de 
Noruega y Dinamarca 2020, que tendrá 
lugar del 3 al 20 de diciembre. Para ello, y 
tras realizarse los correspondientes test de 
coronavirus, el preparador español congre-
gó al combinado nacional el pasado 27 de 
septiembre en Granollers, donde permane-
ció concentrado hasta el 4 de octubre.

“La sensación que tuvimos siempre fue de 
seguridad. Pasamos las pruebas médicas an-
tes de llegar a la concentración, y una vez allí 
estuvimos trabajando en unas condiciones 
más que óptimas manteniendo la burbuja 
al máximo. Sabemos que riesgo cero es im-
posible, pero mantuvimos todas las normas 
de seguridad y debemos estar contentos de 
cómo se llevó a cabo’’, explica.

Viver mantuvo casi en su totalidad el blo-
que que se proclamó subcampeón del 
Mundo en Japón 2019, con la gran nove-

dad de la pivote del Elche, Lysa Tchapt-
chet. “Cada vez que pasa cierto tiempo ves 
cómo va evolucionando. Tiene mucho reco-
rrido, está en proceso de maduración don-
de seguirá aprendiendo, pero creíamos que 
era importante que en una semana donde 
íbamos a trabajar con la absoluta sin par-
tidos de competición la pudiéramos valorar 

con el grupo de la gente más adulta’’, co-
mentaba el técnico. Asimismo, premió el 
gran arranque de temporada de jugadoras 
como Estela Doiro, Ana González y la re-
cuperada Ivet Musons, ante las bajas de 
Nerea Pena y Mireya González.

Con el tiempo justo para la cita europea, 
Carlos Viver reconocía la importancia de 
iniciar otra vez las actividades con la selec-
ción “no solo por las ganas, sino por el tiempo 
que lleva el grupo sin concentrarnos. Y cuando 
llamé a las jugadoras percibí que todas tenían 
esas ganas, como si fuera una concentración 
especial por la situación, por el entorno y por 
las ganas de trabajar’’. Tras una semana en-
trenando en régimen de mañana y tarde, el 
técnico revela que “el trabajo fue muy bue-
no, con intensidad, centrándose fundamen-
talmente en el sistema y modelo de juego de 
la selección. No tenemos tanto tiempo así que 
al final vas a contenidos claros y rápidos’’.

Las Guerreras volverán al trabajo el próxi-
mo 22 de noviembre en Torrelavega, don-
de continuarán su preparación hasta la 
disputa del Torneo Internacional de España 
que tendrá lugar del 27 y el 29 del mismo 
mes en la localidad cántabra.

“La sensación que 
tuvimos siempre 
fue de seguridad”

Granollers, sede burbuja  
de las Guerreras

Texto: Anabel Morán 	 Fotografía: RFEBM

#GUERRERAS #GUERRERAS
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Una “Guerrera FER”

“Nunca pensé que 
una fundación pu-
diera ayudar tanto 
a los deportistas”. 
Así responde Lara 
González (Santa 
Pola, 1992) cuan-
do se le pregunta 
por el Proyecto 
FER. La internacio-
nal con las Gue-
rreras lleva desde 
los 16 años asen-
tada en la élite de 
balonmano, pero 
reconoce que la 
entrada de la Fun-
dación Trinidad Al-

fonso supuso un plus en su carrera deportiva: “Buscan poder 
ayudarnos, no sólo en el aspecto económico, sino también con un 
seguimiento a lo largo del año para que estemos en las mejores 
condiciones para rendir”.

Ahora, la de Santa Pola ha sido seleccionada junto a Silvia Nava-
rro para las Becas Enervit, unas becas que premian el esfuerzo 
de los deportistas del Proyecto FER y con las que ambas juga-
doras recibirán suplementación deportiva y apoyo nutricional 
durante la temporada. Un gesto más por parte de la Fundación 
que dirige Juan Roig en su lucha por mejorar el rendimiento de 
las jugadoras, que se une al otorgado a las internacionales du-
rante el periodo de cuarentena: “Durante los meses de inactividad 
nos enviaron a nuestra casa material básico para entrenar, nos die-
ron una beca muy grande que podíamos utilizarla en material de-
portivo y que nos ha permitido seguir manteniéndonos y entrenar 
en casa. Era un plus y un extra de motivación cuando te llamaban 
mientras estaba de bajón y te decían la cantidad de material que nos 
iban a dar”, explica la jugadora del Besançon francés.

Atrás quedó la histórica participación de las Guerreras en el 
Campeonato del Mundo de Japón, “una experiencia increíble, 
que disfrutamos mucho tanto a nivel de pista como a nivel de 
grupo fuera”, revela Lara, al mismo tiempo que encumbra “la 
medalla de plata conquistada de la que estamos muy orgullosas. 
Tendremos nuestra revancha y ahora miramos el horizonte con 
la perspectiva de que el grupo puede y debe creerse que es capaz 
de hacer cosas grandes e ir a por más. Necesitábamos tiempo de 
maduración, de comprender los conceptos y el nuevo sistema que 
trajo Carlos a su llegada”, sentencia.

#GUERRERAS #GUERRERAS
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27 de junio de 2018. España, con la clasi-
ficación para las semifinales de los Juegos 
del Mediterráneo en el bolsillo, disputaba 
la cuarta jornada de la fase de grupos ante 
Italia. Aquella tarde, su carrera dio un giro 
de 180 grados. O por qué no decirlo, su ro-
dilla. Hablamos de Ivet Musons. Su histo-
ria, aún por escribir, ya es un ejemplo para 
todo deportista.

Natural de Rubí, la catalana comenzaba a 
hacer currículo en las filas del Castelldefels, 
club al que llegó en la temporada 2011 y en 
el que permaneció dos temporadas hasta 
fichar por el Elche. Carrús era testigo de 
cómo poco a poco empezaba a gestarse 
una jugadora llamada a marcar una época. 
Su pasión por el balonmano pronto tras-
pasó el 40x20. En 2016, alcanzó la cima 
proclamándose campeona del Mundo con 
las Guerreras de la Arena en Budapest. 
Solo un año después, el sueño se hacía aún 
más grande. Contaba para Carlos Viver. La 
lateral debutaba en partido amistoso ante 
Rumanía el 7 de julio de 2017. Cinco meses 
después lo hacía de manera oficial en el 
Campeonato del Mundo de Alemania. 

Con todo por delante para consagrarse 
como una de las mejores jugadoras de 
España, Musons continuó por el camino 
del trabajo, la ilusión y las ganas, conven-
ciendo a Viver para ser uno de los baluar-
tes de la nueva generación de Guerreras. 
Sin embargo, el destino le tenía preparada 
una piedra en el camino llamada ‘triada’, o 
lo que es lo mismo, rotura de ligamentos 
cruzado anterior, lateral interno y de me-
nisco de su rodilla izquierda.

Ivet fue convocada para disputar los Jue-
gos del Mediterráneo de 2018. Allí, contra 
Italia, en el minuto 36, se rompió. Pasaron 
543 días y muchas lágrimas para volver 
a vestir de corto. Ahora, con perspecti-

va, recuerda lo que le hizo volver: “Quería 
sentirme de nuevo jugadora. Me ha costado 
muchísimo, nadie lo puede imaginar, pensaba 
en si podría volver a jugar, pero con trabajo y 
constancia se puede sacar, no hay nada im-
posible’’. A su lado los de siempre, y Aitor: 
”Mi familia y pareja siempre estuvieron ahí en 
los peores momentos, y Aitor, mi preparador 
físico. Él fue el que me dio el último empujon-
cito que me faltaba para poder volver a jugar. 
Él ha hecho de preparador, de psicólogo, de 
todo. Es a la persona que más se lo tengo que 
agradecer’’, confiesa.

“Quería sentirme de nuevo 
jugadora’’

Ahora vuelve a sonreír y esta experiencia, 
sin duda alguna, le ha ayudado a ver el lado 
positivo a las cosas: “Si soy sincera, estoy 
hasta sorprendida de que las cosas puedan ir 
rodando poco a poco. No tengo queja y todo 
me están saliendo bien. Si que es verdad que, 
dentro de lo malo, el confinamiento a mí me 
ha sentado muy bien porque pude trabajar 
aparte y creo que eso es lo que me ha dado 
el tiempo suficiente para terminar de recupe-
rarme y volver a estar al 100%’’. 

Hace apenas unas semanas que arrancó la 
temporada y la catalana ya ha tenido tiem-
po de demostrar que está lista para dar lo 
mejor de sí. Ivet ha vuelto y para quedar-
se, o así lo dicen sus números tras una 
XLI Copa de la Reina en la que se despidió 
como subcampeona y máxima realizadora 
del torneo con 22 tantos en tres partidos, 
y un inicio de liga entre las máximas golea-
doras de la competición. Ha vuelto a brillar 
como ya lo hacía en su día. Ahora, su telé-
fono ha vuelto a sonar. “Carlos Viver me lla-
mó, me explicó un poco todo. Soy consciente 
de que me falta ritmo competitivo, pero para 
mí ya es un premio poder entrar poco a poco 
en la rutina de las Guerreras. Los entrena-

mientos al principio han sido un recordatorio 
táctico y la verdad que me sentí muy bien’’.

Han pasado 9 meses desde que las Gue-
rreras se proclamasen subcampeonas del 
Mundo en la cita mundialista disputada en 
Japón. Un hito histórico de la selección fe-
menina que Ivet justifica 
de esta manera: “La 
palabra equipo se 
queda corta en las 
Guerreras y esa es 
la base para con-
seguir los triunfos. 
Formaron un gran 
equipo, jugaron muy 
bien y defendieron 
como nunca’’. A 
23 de sep-
tiembre de 
2020, su 
s u e -

ño sigue 
i n t a c t o . 
“ D e b u t é 
en Alemania 
y por desgra-
cia no pude 
seguir lu-
chando por 
confirmar-
me con las 
Guerreras, 
pero no me 
queda más 
que trabajar 
e intentarlo’’.

Ivet Musons 
vuelve a sonreír Texto: Anabel Morán 

 Fotografía: RFEBM

#GUERRERAS 'OBJETIVO 2021'
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El regreso de los bicampeones 
de Europa
La espera se ha hecho muy larga a causa 
de la COVID-19. Pero están de vuelta, y 
con más hambre que nunca. Los Hispanos 
vuelven a la actividad 10 meses después 
de revalidar el título de campeones de Eu-
ropa en Estocolmo ante Croacia, y lo ha-
cen para iniciar la defensa de otro trono 
que ostentan actualmente: el de la EHF 
EURO Cup.

La segunda edición de este torneo que dis-
putan los equipos ya clasificados para el 
Campeonato de Europa 2022 -Hungría y 
Eslovaquia como organizadores, y España 
y Croacia como vigente campeón y sub-
campeón- tendrá el aliciente añadido de 
volver a ver competir a los Hispanos, que 
debutarán ante los húngaros el 4 de no-
viembre en Veszprém (18:15 h.) y recibirán 
después a los eslovacos el 7 de noviembre 
en Llíria (20:00 h.).

Marchán, Izquierdo y Tarrafeta, 
grandes novedades

De cara a esta actividad, Jordi Ribera ha 
apostado por dar continuidad al bloque 
que disputó el Campeonato de Europa, 
repitiendo presencia hasta 12 Hispanos. 
El técnico español también ha optado 
por dar la oportunidad a jóvenes talentos 
que se podrán estrenar con la absoluta: 
Ian Tarrafeta (PAUC Handball), Ander Iz-
quierdo (Helvetia Anaitasuna) y Rubén 
Marchán (ABANCA Ademar León). A pesar 

de su corta edad -21, 20 y 26 años-, bri-
llan con luz propia en la Lidl Starligue y en 
la Liga Sacyr ASOBAL. También destaca el 
regreso de Kauldi Odriozola, bronce en 
Tarragona 2018.

Brasil, Polonia y Túnez en la primera 
fase de Egipto 2021

Los Hispanos ya conocen a sus rivales 
en la próxima gran cita internacional, el 
Campeonato del Mundo de Egipto 2021. 
En el sorteo realizado en las Pirámides 
de Giza en septiembre, el conjunto de 
Jordi Ribera quedó emparejado en el 
Grupo B junto a Brasil, Polonia y Túnez. 
Consulta en la siguiente página el calen-
dario y los horarios de todos los partidos 
del evento que se disputará del 13 al 31 
de enero.

Llíria también se vuelca con los 
hispanos

Llíria acogerá el 7 de noviembre, a las 
20:00 h. y en directo por Teledeporte, el 
encuentro que enfrentará a los Hispanos 
y a Eslovaquia, en la segunda jornada de 
la EHF EURO Cup 2022. La selección es-
pañola visitará por primera vez la localidad 
valenciana, volcada con el balonmano 
español en los últimos tiempos gracias 
al inestimable apoyo del propio Ayunta-
miento de Llíria y de la Fundación Trinidad 
Alfonso, dos grandes motores deportivos 
para la Comunidad Valenciana.

Manuel Civera, Elena Tejedor y Francisco 
V. Blázquez sellan el acuerdo Hispanos-Llíria.

Texto: Pablo Lozano 
Fotografía: RFEBM, Fund. Trinidad Alfonso, Egypt 2021

Cartel del partido España : Eslovaquia en Llíria.
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Con la ilusión de quien se despide de un 
club para siempre afrontó la generación 
2000-2001 su reencuentro en vísperas de 
la celebración del Campeonato del Mundo 
de Rumanía de principios del mes de di-
ciembre. Una cita que debía haberse dis-
putado en el mes de julio y que suponía la 
última actividad de la etapa formativa de 
este grupo.

Sin embargo, el Consejo de la IHF comu-
nicaba el pasado 1 de octubre el aplaza-
miento otra vez de la cita mundialista, al 
igual que el Campeonato del Mundo de 
Croacia 2020 en categoría Juvenil Feme-
nina, y todo al conocer las restricciones 
de entrada que imperan en ambos países. 
La Federación Internacional aseguró que 
sigue trabajando codo con codo con am-
bos organizadores con el objetivo de en-
contrar una fecha para su disputa, dentro 
de las necesidades gubernamentales y 
del resto de agentes implicados en ambos 
eventos.

A pesar de ello, Imanol Álvarez se ha mos-
trado muy satisfecho con las dos sema-
nas de trabajo en las instalaciones de la 
Universidad Camilo José Cela de Madrid, 
ubicada en Villanueva de la Cañada, que 
suponía la vuelta al trabajo desde que esta 
generación se midiera el pasado mes de 
noviembre a la selección absoluta de Ar-
gentina en un amistoso celebrado en Jaén, 
que sirvió de preparación para el cuadro al-

biceleste de cara al Campeonato del Mun-
do de Japón 2019.

“Estoy muy contento de haber vuelto a traba-
jar después de tanto tiempo y, está claro, que 
lo hacíamos con la esperanza puesta en poder 
disputar el mundial en Rumanía. Sabíamos 
que esto podía pasar, pero nosotros trabaja-
mos para ello. Siento que ellas tienen muchas 
ganas, es una generación que vienen compi-
tiendo juntas desde hace muchos años y se 
quieren despedir sí o sí en el campo’’. En este 
sentido, el seleccionador avala la capacidad 
de este grupo para poder entrar poco a poco 
en la rueda de la selección nacional absolu-

ta. “Creo que hay gente que ha evolucionado 
mucho, que está mucho más fuerte y eso es 
positivo, ver a gente tan joven que tiene ya un 
nivel de madurez física y en cuanto al juego nos 
hace estar esperanzados’’, recalca.

Habrá que esperar para conocer las nue-
vas fechas sobre las que trabaja la IHF, 
pero por el momento, Álvarez realizará una 
segunda concentración con este grupo en 
Béjar del 15 al 22 de noviembre, fecha en 
la que comenzará la primera actividad con 
la generación 2002-2003 para preparar el 
doble amistoso ante Suiza el 26 y 27 del 
mismo mes.

En ningún sitio como en GO fit
En GO fit hemos invertido y trabajado junto con la ciencia para garantizarte unos centros de máxima seguridad

ante el COVID-19  y que puedas sentirte cómodo y seguro durante tu experiencia. 

Descubre nuestras más de 35 medidas en
gofitcontraelcovid.es

Aire puro 99,99%
libre de virus,

bacterias y
contaminación

Agua 100% pura
y segura gracias

al sistema
de electroporación

Programas deportivos
para reforzar

tu sistema inmune
contra el COVID-19

Máxima seguridad
y confort

con espacios 
individualizados

 Duplicamos nuestros 
recursos e inversión 
en operaciones de 

limpieza y desinfección 

Modelo de Prevención contra el COVID-19 y metodología aplicada basada en un nivel de evidencia de grado 4 (opinión de expertos) 

GO fit

Junio 2020

“Tener jugadoras jóvenes con esta madurez 
física nos hace estar esperanzados” Texto: Anabel Morán

Fotografías: RFEBM

Aitana Santomé, del tatami al 40x20
Apenas tiene 18 años, 

pero Aitana Santomé es el úl-
timo diamante de la prolífica 
cantera del Conservas Orbe 
Rubensa Porriño, una joven 
jugadora que sueña con for-
mar parte de futuros hitos de 
la selección absoluta femeni-
na en la que se encuentra su 
referente, Alicia Fernández. 
Pero si echamos la vista atrás, 
la gallega ya logró subir al po-
dio, aunque en otra disciplina 
deportiva: taekwondo.

#GUERRERAS JUNIOR
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Las Guerreras Juveniles volvieron al trabajo 
el pasado 27 de septiembre en lo que su-
ponía la primera semana de trabajo del año 
de las cuatro que había previstas hasta la 
disputa del Campeonato del Mediterráneo 
que iba a tener lugar en Alejandría (Egipto) 
a finales de noviembre, y que finalmente se 
ha visto suspendido por las circunstancias 
que atraviesa el mundo con el COVID-19.

El combinado nacional de Pablo Parea se 
desplazó a la localidad salmantina de Béjar 
para una primera actividad de esta genera-
ción 2004-05 marcada por la excepcional 
situación en la que nos encontramos por 
la crisis sanitaria. “Las condiciones en Béjar, 
tanto de alojamiento como de instalaciones, 
fueron fabulosas’’, explica el seleccionador.

Previamente, tanto las jugadoras como el 
cuerpo técnico fueron sometidos a las pre-
ceptivas pruebas PCR del coronavirus con el 
fin de preservar la seguridad de la concen-
tración y desarrollarla así en formato ‘bur-
buja’, en aras de evitar posibles contagios.

Una semana de trabajo que se desarro-
lló en régimen de mañana y tarde y que 
significaba la primera toma de contacto 

con este grupo de jugadoras: “Ya las cono-
cíamos de su primer año de promesas, pero 
por desgracia la temporada pasada solo pu-
dieron desarrollar dos actividades sin com-
petición ninguna. Estamos relativamente 
contentos por cómo se ha desarrollado esta 
actividad a pesar de la incertidumbre que 
teníamos sobre el estado de forma físico y 
psicológico de las jugadoras’’.

Perea explica que el trabajo se ha desarro-
llado “con la perspectiva y la visión de estar en 
el Europeo B, y aspirar al ascenso a la primera 
categoría del balonmano europeo de seleccio-

nes nacionales’’, aunque no olvida que “que 
estamos en la segunda etapa del proceso de 
base de formación, en el que debemos seguir 
limando a las jugadoras, que mejoren y cada 
vez con un poco más de acercamiento a la éli-
te y a los requerimientos de disciplina’’.

Además, el preparador español incide en 
mantener el estilo único de las Guerreras: 
“hemos retomado el estilo de juego que tene-
mos marcado desde el Área Técnica, y que par-
te de las Guerreras de la mano de Carlos Viver, 
evidentemente adaptado a la edad y la etapa 
juvenil, pero las jugadoras lo están asimilando 
perfectamente, responden a los estímulos y los 
niveles de carga y estamos muy satisfechos”.

Convocatoria
PORTERÍA
Sabina Mínguez (Handbol Mislata)
Paula Simó (KH-7 Granollers)

PRIMERA LÍNEA
María Cobo (Handbol Mislata)

CENTRAL
Blanca Benítez (Balonmano Montequinto)
Ester Somaza (Fundació Handbol Roquerol)

LATERAL IZQUIERDO
Carmen Arroyo (Balonmano Bolaños)
Claudia Huerta (Handbol Mislata)
Paula Molano (Kukullaga Etxebarri)
Lyndie Tchaptchet (Beti Onak)
Nerea Aginagalde (Huarte)

EXTREMO DERECHO
Ugazi Manterola (Aiala Zarautz)
Uxue Morentin (Anaitasuna)

EXTREMO IZQUIERDO
Lucía Laguna (Core Global Parla)
Ane Valero (Kukullaga Etxebarri)

PIVOTE
Yaiza Alonso (A.D. Carballal)
Paula Pérez (Sant Quirze)

Béjar, cuartel 
general en tiempos 
del COVID-19

Texto: Anabel Morán	 Fotografías: RFEBM
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El futuro nos presenta importantes retos 
–posiblemente el mayor al que haya hecho 
frente el mundo del Deporte en general, y 
del Balonmano en particular– y ante eso, el 
presidente de la Real Federación Españo-
la de Balonmano, Francisco V. Blázquez, 
apostaría en este inicio de su tercer man-
dato por renovar su Junta Directiva para 
afrontar el desafío con plena energía.

Tenemos que hablar, además, de que es 
una Junta Directiva histórica dado que, por 
primera vez, va a contar con 7 mujeres en 
sus filas, ejemplificando el respeto de la 
Real Federación Española de Balonmano 
por la igualdad en todos los ámbitos, inclu-
yendo el terreno directivo.

Destaca, a su vez, el ‘ascenso’ de José 
María Fernández a vicepresidente pri-
mero adjunto a Presidencia; el estreno 
de Juan Carlos Caamaño como vicepre-
sidente; y la entrada como vocales di-
rectivos de Lydia Pena, Monserrat Marín, 
Carlos Sainer, Pedro V. Fuertes y Lourdes 
Melero.

Antequera es Balonmano

El Ayuntamiento de Antequera acogía la 
primera toma de contacto de la Junta Di-
rectiva, agasajados por su alcalde, Manuel 
Barón, que se enorgullecía de que “se haya 
escogido Antequera para esta primera convo-
catoria, es una satisfacción porque demues-
tra la vocación balonmanística de nuestra 
ciudad y las magníficas relaciones que existen 
entre ambas instituciones”.

Y en ese sentido, el presidente de la Real 
Federación Española de Balonmano, Fran-
cisco V. Blázquez, señalaría que “el motivo de 
estar aquí es reconocer a Antequera, que inició 
un camino con nosotros, creyeron y apostaron 
por el balonmano para elevar la imagen de los 
Dólmenes de Antequera como Patrimonio de la 
Humanidad, algo que finalmente se consiguió y 
que celebramos enormemente”.

El vínculo entre la localidad de Antequera y 
el balonmano español se remonta a octubre 
de 2015, fecha en la que se hacía público el 
patrocinio que permite exhibir en los panta-
lones de los Hispanos y las Guerreras la ima-
gen del Sitio de los Dólmenes de Antequera, 
declarado Patrimonio Mundial de la UNESCO 
en julio de 2016. Allí, y antes de eso, tuvo lu-
gar el rodaje del Spot 2016 de los Hispanos.

La Comisión Delegada se estrena

Y se estrena a lo grande, dado que el escena-
rio al que asistimos obliga a recalcular fechas. 
La primera de todas, establecer la fecha (31 
de octubre) y la sede (Málaga) de la XXI Su-
percopa de España de balonmano femenino.

Respecto a la Liga Sacyr ASOBAL, la Comi-
sión Delegada decidía fijar para el 16 de di-
ciembre la disputa de la Jornada 3 –no cele-
brada en su día al carecer del protocolo sanitario 
del Consejo Superior de Deportes–, y posponer 
la Jornada 18 para el 3 de febrero de 2021.

Finalmente, y de cara a facilitar el inicio de 
las competiciones territoriales de clubes, se 
retrasan tres semanas los sectores y fases 
finales de aquellas competiciones estatales 
con fase previa de ámbito territorial.

La Junta Directiva 
inicia su andadura 
en Antequera

Texto: José A. Hurtado	 Fotografía: Ayuntamiento de Antequera

JUNTA DIRECTIVA + COMISIÓN DELEGADA

La Comisión Delegada, celebrando su primera reunión en el Salón de Plenos del Ayuntamiento 
de Antequera.
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Continuamos descubriendo en la Armadura del Balonmano las camisetas 
que han vestido a lo largo de la historia nuestros Hispanos y nuestras 

Guerreras, y en este número nos adentramos en 2003. La elás-
tica de aquel año destacaba por el logo de la recién estre-

nada candidatura de Madrid 2012 para organizar los 
Juegos Olímpicos, un hito que ilusionó de nuevo a 

todo el país.

Normalmente al valorar un cuarto y un quinto 
puesto respectivamente puedes hablar de un 
sabor un tanto agridulce; sin embargo, en esta 
ocasión, Hispanos y Guerreras pudieron llevarse a 
sus casas un premio muy importante: la clasifica-
ción para los Juegos Olímpicos de Atenas 2004.

Con jugadores en el cenit de su carrera depor-
tiva, como David Barrufet, Talant Dujshebaev, 
Mateo Garralda o Antonio Carlos Ortega; y jó-
venes talentos como Alberto Entrerríos, Iker 
Romero o Juanín García, España se planta-
ba en la vecina Portugal con el objetivo de 
asaltar de una vez por todas el podio en un 

Campeonato del Mundo.

Invictos hasta semifinales, los Hispanos se enfrentaban en Lisboa 
ante Croacia por un puesto en la final. El equipo que después se pro-
clamó campeón del mundo y olímpico fue capaz de remontar seis 
goles de desventaja en la segunda mitad y forzar la prórroga –Iker 
Romero anotó el gol del empate–. No hizo falta una, sino dos, para 
que los balcánicos se llevasen el triunfo (37:39). 80 minutos de au-

Texto: Pablo Lozano 
Fotografía: Pablo Lozano

2003, al borde del podio  
en ambos Mundiales
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téntica batalla hasta la extenuación. Ese cansancio le pasó factura a España, que con menos 
de 24 horas de descanso cayó en el partido por el bronce ante Francia (22:27).

Una gran generación de Guerreras tenía en el Campeonato del Mundo de 
Croacia una de sus últimas oportunidades de lograr la clasificación 

para los Juegos Olímpicos. Tan solo Montse Puche y Cristina Gó-
mez, los dos puntales de aquella selección, sabían lo que era par-

ticipar en una cita olímpica, y querían liderar a las suyas hacia 
otra experiencia similar.

Tan solo una derrota en la jornada inaugural ante la Francia 
de Olivier Krumbholz, posterior campeona del mundo, colo-
caba a España entre los aspirantes a estar en semifinales. 

Sin embargo, y en una segunda fase de lo más igualada, 
un empate ante Rusia y una derrota ante Corea del Sur 

les dejaba fuera de la lucha por las medallas. Borrón y 
cuenta nueva: tocaba luchar contra la todopoderosa 

Noruega –tres finales en los tres últimos Mundia-
les– por una plaza en Atenas 2004. En los últi-

mos minutos, un 7 metros detenido por Elisa-
beth López y un gol de una joven Marta Mangué 
sellaban un triunfo que confirmaba el segundo 
‘doblete’ para el balonmano español en unos 
Juegos Olímpicos.

LA ARMADURA DEL BALONMANO LA ARMADURA DEL BALONMANO
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La larga espera ha terminado. La Liga 
Guerreras Iberdrola ha vuelto al lugar 
que le corresponde, el 40x20, y lo ha 
hecho con un inicio de temporada apa-
sionante, con una lucha única entre los 
grandes favoritos y con los debutantes 
sufriendo para saborear las mieles de la 
victoria en la máxima categoría del ba-
lonmano español.

Atendiendo a las posibilidades matemá-
ticas es cierto que la lucha por el liderato 
en el grupo A todavía no es solo cosa de 
dos, pero a efectos prácticos y realistas 
sí parece un mano a mano entre el vigen-
te campeón, el Super Amara Bera Bera, y 
el campeón de la XLI Copa de S.M. la Rei-
na, Rincón Fertilidad Málaga. O así se ha 
dejado entrever en estas tres primeras 
jornadas en las que han solventado sus 
encuentros con victorias claras y, más 
concretamente, tras el empate a 21 que 
firmaron en su duelo directo de la jorna-
da 4. Un precedente idóneo para conocer 
cómo llegarán ambos equipos a la Super-
copa de España del 31 de octubre.

A este grupo de cabeza parece que se 
aferran Atlético Guardés y Aula Alimen-
tos de Valladolid. En este caso las valli-
soletanas solo han cedido en un partido, 
precisamente ante el cuadro malagueño, 

pero será interesante ver como afronta 
los siguientes compromisos antes del 
parón por selecciones en los que tiene 
que visitar A Sangriña y Bidebieta. Los 
cuatro últimos puestos de la clasificación 
los ocupan Zubileta Evolution Zuazo y los 
recién ascendidos Cicar Lanzarote Ciudad 
Arrecife, único debutante que ha logrado 
puntuar, Uneatlántico Pereda y Lanzarote 
Puerto del Carmen, que están compro-
bando en este arranque liguero el salto 
de calidad que existe entre la División de 
Honor Plata femenina y la Liga Guerreras 
Iberdrola

La carrera en la lucha por pasar a la se-
gunda fase y pelear por el título parece 
menos decidida en el grupo B, donde aho-
ra mismo KH-7 Granollers y Rocasa Gran 
Canaria se muestran intratables, pero en 
el que Elche, Liberbank Gijón, Conservas 
Orbe Rubensa Porriño y Salud Tenerife 
tienen aún por mucho decir. Las de Robert 
Cuesta han tenido un plácido inicio ligue-
ro ante rivales a priori asequibles, no así 
las de Carlos Herrera, que en la jornada 3 
nos regalaron en el #PartidoEstrella emi-
tido por Teledeporte un duro enfrenta-
miento ante el cuadro ilicitano de Joaquín 
Rocamora, que presentó batalla hasta el 
último segundo del partido, teniendo una 

última ocasión clarísima para certificar 
el empate, pero el lanzamiento de Joana 
Bolling ante la salida de Silvia Navarro se 
marchó fuera.

No tendremos que esperar mucho para 
ver al conjunto vallesano visitar Carrús –
jornada 5– o recibir en el Palau D’Esports 
de Granollers al Rocasa Gran Canaria –una 
semana después–, que servirá para poner 
a prueba y valorar el proyecto deportivo 
del club. Tercero y cuarto con cuatro pun-
tos se sitúan Elche y Liberbank Gijón, que 
solo han cedido en uno de sus encuentros. 
A pesar de perder a dos de las mejores ju-
gadoras de la liga como Jénnifer Gutiérrez 
y Laura Hernández, el conjunto ilicitano ha 
demostrado desde su participación en la 
Copa de la Reina que la fórmula de apostar 
por el colectivo le funciona. Mientras, la 
mala suerte se ha cebado con el conjunto 
asturiano, que ha visto como en apenas 
semanas perdía a Natalia Montilla y Lau-
ra Rivas, ambas con importantes lesiones 
de rodilla que les mantendrán fuera del 
equipo prácticamente toda la temporada. 
Por su parte, Conservas Orbe Rubensa Po-
rriño cuenta en su haber con una victoria, 
un empate y una derrota, mientras que 
Adesal Córdoba y Morvedre siguen con el 
casillero a cero.

BERA BERA Y GRANOLLERS 
APUNTAN ALTO

Texto: Anabel Morán 
Fotografías: RFEBM y KH-7 Granollers
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Próximos partidos 
televisados
Jornada 4 | Grupo A  
16/10/2020 – 21:00h. 
Uneatlántico Pereda: Lanzarote 
Puerto del Carmen

Santander abre las puertas a un duelo de 
recién ascendidos, lo que implica emoción 
y competición entre dos equipos cuyo ob-
jetivo será +obtener la victoria ante uno de 
sus rivales más directos en la competición. 
Ambos equipos, además, son debutantes 
en la máxima categoría de balonmano fe-
menino este curso, por lo que la ilusión de 
todo el equipo será un plus en cada parti-
do. Las cántabras se han reforzado con las 
llegadas de Yadira Morales, Isaura Menin, 
Danielle de Sousa, Marina González, Paula 
González y Alba Fernández mientras que 
Lanzarote Puerto del Carmen cuenta con 
Cati Benedetti y Antonella Piantini en el 
apartado de altas.

Jornada 5 | Grupo B 
24/10/2020 – 18:00h. 
Salud Tenerife: Liberbank Gijón

Duelo directo por pertenecer al grupo de 
cabeza con el que uno de los dos equipos 
podrá marcar diferencias sobre uno de sus 
máximos perseguidores. El cuadro tinerfe-
ño no conoce el sabor de la victoria, mien-
tras que las de Cristina Cabeza lograron 
vencer en la primera jornada al Conservas 
Orbe Rubensa Porriño, perdieron ante el 
KH-7 Granollers y recuperaron la sonrisa 
ante Adesal Córdoba.

Jornada 6 | Grupo A 
06/11/2020 – 21:00h. 
Aula Alimentos de Valladolid: 
Lanzarote Puerto del Carmen

Huerta del Rey acogerá el partido estre-
lla de la jornada 6 en la Liga Guerreras 
Iberdrola. Vallisoletanas y lanzaroteñas 
se verán las caras en un duelo de diná-
micas opuestas, en el que las locales 
tratarán de mantener el nivel ofrecido 
hasta la fecha ante un recién ascendido 
que aún no conoce el sabor de la victoria 
en la máxima categoría del balonmano 
español.

Jornada 7 | Grupo A 
13/11/2020 – 21:00h. 
Uneatlántico Pereda : Zubileta 
Evolution Zuazo

Partido clave en la lucha por la permanencia 
que será el último emitido por Teledeporte 

antes del parón por el Campeonato de Eu-
ropa de Noruega y Dinamarca correspon-
diente a la jornada 7 de la Liga Guerreras 
Iberdrola. Ambos equipos se encuentran 
inmersos en dinámicas negativas por lo que 
este cara a cara se antoja clave en las aspi-
raciones por mantener la categoría.

Joma refuerza su posición en el deporte a nivel mundial.
La estrategia de patrocinios de Joma continúa aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo. 
Gracias a la inclusión de nuevos equipos y deportistas así como el desarrollo de nuevos productos exclusivos para grandes eventos, 
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a nivel mundial y la primera española.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor 
representante, por eso en los próximo Juegos Olímpicos de Tokio 
vestirá a 8 Comités incluyendo el Comité Olímpico Español. En la 
cita deportiva mundial mas importante la marca será representada 
también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las 
Federación de atletismo,  balonmano o rugby Españolas entre  
otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en fútbol,  
donde Joma tiene el mayor número de patrocinios en LaLiga 
española junto con Nike, en Italia con UC Sampdoria, Torino FC 
y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas 
competidoras en este país. En México al Cruz Azul F.C. En Bélgica 
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga, que junto 
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total 
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del fútbol. 

Joma en fútbol sala cuenta con los campeones de las ligas 
italiana, brasileña y española, en la que recientemente nos hemos 
convertido en el balón oficial de LNFS.

Todo esto nos convierte en marca líder en el mercado español 
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo 
y el apoyo de miles de deportistas profesionales 
y amateurs que confían en nuestra marca cada 
día más.

La Liga Guerreras Iberdrola, más presente 
que nunca en Argentina

La Real Federación Española de Ba-
lonmano y la Confederación Argentina de 
Handball han alcanzado un acuerdo para 
incrementar la presencia de la Liga Gue-
rreras Iberdrola en territorio argentino. 
Concretamente, cada lunes la Confedera-
ción Argentina de Handball va a disponer 
de dos minutos de imágenes en exclusiva 
de la máxima categoría del balonmano fe-
menino español, con protagonismo abso-
luto para las 13 jugadoras argentinas que 
esta campaña militan en clubes de la Liga 
Guerreras Iberdrola: Camila Bonazzola del 
Adesal Córdoba; Martina Mazza, Rosario 
Urban y Marisol Carratú del Atlético Guar-
dés; Manuela Pizzo y Malena Cavo del 
Super Amara Bera Bera; Carolina Bono, 
Giselle Menéndez y Joana Bolling del Ba-
lonmano Elche; Rocío Campigli del Rincón 
Fertilidad Málaga; Sol Ceballos del Uneat-

lántico Pereda; Fátima Ayelén del Conser-
vas Orbe Rubensa Porriño; y Cati Benede-
tti del Lanzarote Puerto del Carmen.

Imágenes que la Confederación Argentina 
de Handball va a tener disponibles para 
su uso, con total libertad, tanto para sus 
canales comunicativos como a la hora de 
cederlas a medios de comunicación ar-
gentinos que normalmente hagan cober-
tura de la actualidad balonmanística. Las 
excelentes relaciones existentes entre la 
Real Federación Española de Balonmano 
y la Confederación Argentina de Handba-
ll han posibilitado este acuerdo que, sin 
lugar a dudas, es una magnífica noticia 
para la Liga Guerreras Iberdrola, dada la 
nutrida presencia de jugadoras argentinas 
en la liga española: 13 en total, el segun-
do país más representado por detrás de 
Brasil (14).
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Tras la disputa de la octava jornada, el 
club blaugrana ya ha tomado cómodas 
distancias respecto al segundo clasifica-
do de la Liga Sacyr ASOBAL. Actualmente 
los de Xavi Pascual se encuentran líderes 
con 14 puntos contando sus partidos por 
victorias, al igual que hacen en la máxima 
competición europea, la EHF Champions 
League.

Tras ellos, el conjunto de Antonio Rama, 
que se ha convertido junto a León y Bida-
soa Irún en uno de los favoritos en la lucha 
por la segunda posición. Con una trayec-
toria muy similar a la de los leoneses, con 
cinco victorias de las seis jornadas que han 
disputado, se hacen con la segunda posi-
ción gracias a tener un mejor golaveraje.

Por su parte, la escuadra de Manolo Cade-
nas acumula por igual tan solo una derrota 
ante la mejor versión de Incarlopsa Cuen-
ca. Los de ABANCA Ademar León están ex-
hibiendo una gran imagen en la temporada 
2020/2021 y a pesar de tener una jornada 
menos, al no poder disputar su encuentro 
ante Bidasoa Irún, mantienen la tercera 
posición empatados a puntos con los de 
Granollers.

La cuarta posición la ocupa actualmente 
Recoletas Atlético Valladolid, que tras el 
gran encuentro realizado ante Logroño 
La Rioja en el partido correspondiente a la 
jornada 5, escalan posiciones y se colocan 
empatados a diez puntos junto a ABANCA 
Ademar León y Fraikin Granollers.

Por detrás de los vallisoletanos a un pun-
to queda Incarlopsa Cuenca. Los de Lidio 
Jiménez, a pesar de estar mermados por 
las bajas y aún resentidos por la marcha de 
Leonardo Dutra al Wisla Plock, mostraron 
en su encuentro ante Dicsa Modular Cisne 
la garra que tiene esta plantilla venciendo 
al equipo gallego por 29 a 32 con tan solo 
11 jugadores convocados.

Barça, campeón de Liga 2019/2020

Minutos antes de disputar su encuentro ante 
el conjunto vallisoletano en la Ciutat Espor-
tiva Joan Gamper, los azulgranas recibían el 
trofeo de Campeón de Liga de la temporada 

2019/2020 de manos del director general 
de comunicación de Sacyr, Pedro Alonso, 
que fue acompañado por el presidente de 
la Real Federación Española de Balonma-
no, Francisco V. Blázquez, y David Barrufet, 
miembro de la junta gestora de ASOBAL.

LIGA SACYR ASOBAL

Barça asegura  
la primera posición

# Club Ptos. Part. J G P

1 Barça 14 7 7 0 0

2 ABANCA Ademar León 10 6 5 0 1

3 Recoletas At. Valladolid 10 7 5 0 2

4  Fraikin BM. Granollers 10 6 5 0 1

5 Incarlopsa Cuenca 9 6 4 1 1

6 Bidasoa Irun 8 4 4 0 0

7 Ángel Ximénez P. Genil 5 5 2 1 2

8 BM. Logroño La Rioja 4 4 2 0 2

9 Helvetia Anaitasuna 4 5 1 2 2

10 Viveros Herol BM. Nava 4 5 2 0 3

11 Quabit Guadalajara 3 6 1 1 4

12 Fertiberia Puerto Sagunto 3 5 1 1 3

13 Frigoríficos Morrazo 3 7 0 3 4

14 Bada Huesca 2 4 1 0 3

15 BM. Benidorm 2 3 0 2 1

16 Liberbank Cantabria Sinfín 2 7 1 0 6

17 Dicsa Modular Cisne 2 6 1 0 5

18 Blasgon/Bodegas Ceres VA 1 3 0 1 2

CLASIFICACIÓN LIGA SACYR. JORNADA 8

Texto: Judit Blanco 
Fotografía: DDGS y FC Barcelona Handbol
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Texto: Judit Blanco 	 Fotografía: Víctor Salgado (FC Barcelona)

El Barça es el único representante de la Liga 
Sacyr ASOBAL en la máxima competición 
europea. Actualmente se encuentra dispu-
tando la fase de grupos, concretamente en 
el grupo B junto a otros siete equipos.

Con 4 jornadas disputadas, el club blaugrana 
es el primer clasificado de su grupo ya que, 
a pesar de estar empatados a puntos con 
otros dos equipos, son el que mejor golave-
raje acumula por el momento (152:107).

Con su última victoria ante el HC PPD Za-
greb, los de Xavi Pascual acumulan ya die-
cisiete victorias consecutivas en la Cham-
pions League al perder tan solo el primer 
encuentro de la fase de grupos de la pasa-
da temporada 2019/2020.

En su próxima jornada se verá las caras 
con el Telekom Veszprém HC del técnico 
español David Davis. El equipo húngaro en 
el que militan los Hispanos Jorge Maque-
da y Rodrigo Corrales, es uno de los rivales 
directos del cuadro blaugrana en la lucha 
por el liderato, un encuentro determinante 
para ambas escuadras que les permitirá 
marcar el listón del grupo y ponerle precio 
a la primera posición de la tabla. El choque 
tendrá lugar según lo previsto el miércoles 
21 de octubre en el Vesprem Arena.

EHF European League

El Bidasoa Irún viajaba a Croacia después 
de 25 años para medirse al RK Nexe en el 

partido correspondiente a la vuelta de la 
Ronda de Clasificación 2 de la EHF Euro-
pean League.

Los de Jacobo Cuétara afrontaban el en-
cuentro de vuelta en el Kralja Tomislava de 
Nasice con una ventaja de tres tantos, pero 
de poco sirvió ya que los errores ofensivos 
lastraron a los irundarras, dando alas al 
conjunto croata.

Un RK Nexe más acertado de cara a por-
tería lograba la victoria facilitando así su 
victoria con un margen suficiente para eli-
minar a los españoles (29:24).

Por su parte, al otro representante es-
pañol en esta fase tampoco le sonreía 
la suerte. Tras no poder disputar su en-
cuentro de liga ante Bada Huesca por 
contar en su plantilla con 6 positivos por 
COVID-19, la Consejería de Sanidad de la 
Comunidad Valenciana instó al club ali-
cantino a no efectuar su viaje a Viena para 
disputar el encuentro de vuelta y mante-
ner la cuarentena de diez días, a pesar de 
que los seis positivos detectados el vier-
nes habían dado negativo en dos pruebas 
posteriores.

Así pues, el Balonmano Benidorm fue des-
calificado por la EHF, quién les comunicó 
que al no poder viajar les daban como no 
presentados y en consecuencia eliminados 
de la EHF European League, una decisión 
que ha sido irreversible.

ABANCA Ademar León, Grupo A

Tras la eliminación del Balonmano Beni-
dorm y el Bidasoa Irún en la Ronda 2 de la 
EHF European League, el ABANCA Ademar 
León será el único representante español 
con vida en esta competición europea.

El conjunto dirigido por Manolo Cadenas, 
encuadrado en el Grupo A, se tendrá que 
medir a algunos de los equipos más duros 
de la competición en un formato de liga a 
doble partido, en el que clasifican los pri-
meros cuatro equipos de cada grupo para 
el Last 16. 

EHF European 
League | Grupo A
Grupo A
ABANCA Ademar
Orlen Wisła Płock
Chekhovskie Medvedi
FENIX Toulouse Handball
Fivers
HC Metalurg 

Grupo B
USAM Nimes
Dinamo Bucaresti
TATRAN Presov
Füchse Berlin
Sporting de Portugal
IFK Kristianstad 

Grupo C
SC Magdeburg
Alingsas HK
Besiktas Aygaz
Montpellier HB
RK Nexe
HC CSKA

Grupo D
Grundfos Tatabanya
Kadetten Schaffhausen
HC Eurofarm Pelister
Rhein-Neckar Löwen
GOG
RK Trimo Trebnje 

Barça líder del grupo B 
de la Champions League

COMPETICIONES CONTINENTALESCOMPETICIONES CONTINENTALES
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Esta temporada 2020/2021 la Di-
visión de Honor Plata Masculina 
cuenta con un total de 20 equipos 
que se encuentran repartidos en dos 
grupos.

Con la tercera jornada disputada, 
en el Grupo A tan solo un equipo lo-
gra mantenerse invicto, Sant Martí 
Adrianenc, que se encuentra en la 
segunda posición debido al aplaza-
miento de su partido ante SD Teu-
cro. De esta manera, Acanor Novás 
Valinox se hace con el liderato con 5 
puntos, uno de diferencia con la es-
cuadra vasca.

Por debajo, empatados a cuatro pun-
tos se encuentran UBU San Pablo 
Burgos, Barça B y Disiclín Balonmán 
Lalín que arrastran trayectorias muy 
similares en lo que va de liga con dos 
victorias y una derrota.

Como colistas, Horneo Sporting Ali-
cante, que recién ascendidos están 
encontrando baches en su arranque 
liguero y aún no han podido conocer la 
victoria en esta categoría. Junto a ellos 
empatadas a 1 punto se encuentran 
equipos conocidos en esta categoría: 

Unió Esportiva Sarriá, Handbol Bordils 
y SD Teucro,l aunque este último con 
una jornada menos.

En cambio, otro de los recién ascen-
didos, UD Ibiza Handbol Eivissa, si ha 
conseguido iniciar la temporada por 
todo lo alto. Los isleños han logrado 
por el momento un brillante empate 
ante Acanor Novás Valinoz, una victo-
ria importantísima frente a UBU San 
Pablo Burgos y en su última jornada 
disputada cayeron por tan solo dos 
tantos contra el Barça B en casa. Una 
gran trayectoria para ser su primer año 
en la categoría.

En el otro grupo se vive una situación 
semejante, ascienden al liderato los 
cordobeses de Cajasur y caen a la 
segunda posición Alcobendas, tras 
suspenderse su partido de la terce-
ra jornada al declararse el Estado de 
Alarma en la Comunidad de Madrid. 
Ambos conjuntos siguen invictos por 
el momento.

Tras ellos Vestas Alarcos Ciudad Real 
que, con 3 jornadas disputadas, em-
pata al segundo clasificado a cuatro 
puntos. Por debajo quedan los de An-

tequera que, a pesar de lograr un inicio 
de ensueño venciendo a Torrelavega 
sobre la bocina, no han podido conti-
nuar con la buena racha y acumulan 
una derrota y un empate.

TROPS Málaga y Trapagarán si han 
podido disputar las tres jornadas, y 
esto les ha colocado en la séptima y 
octava posición de su grupo.

Por su parte, con tan solo dos en-
cuentros disputados acompañan a los 
madrileños de Samuel Trives Ame-
nabar Zarautz, Bathco Torrelavega e 
Ikasa Madrid Boadilla, como quintos, 
sextos y décimos clasificados respec-
tivamente.

Por último, Zamora Rutas del Vino no 
ha iniciado con suerte su andadura en 
la División de Honor Plata: tan solo ha 
podido hacer frente a una jornada, la 
segunda en la que además cayeron 
por 30:26 en casa del Bathco Torrela-
vega de Álex Mozas.

Habrá que esperar todavía para cono-
cer quiénes serán los favoritos para 
estar en el grupo de arriba luchando 
por el liderato.

Acanor Novás Valinox y Cajasur 
Córdoba líderes de la División 
Honor Plata Masculina Texto: Judit Blanco 

Fotografía: Octavio ‘Toto’, TROPS Málaga,  
FC Barcelona, Marisa Ibáñez y Pedro Martínez

DIVISIÓN DE HONOR PLATA MASCULINA
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España, uno de los países con más 
representación en las EBT Finals 2021

Hace unos meses, el Comité Ejecutivo de la 
EHF decidió que las EBT Finals de 2021, el 
torneo que congrega a los mejores equipos 
de balonmano playa del continente, se jugara 
siguiendo el ranking 2018/2019 e incluyen-
do a los dos equipos femeninos y masculinos 
mejor clasificados de la temporada pasada.

Ahora, la última semana de septiembre, la 
EHF ha dado a conocer finalmente la lista 
de equipos participantes en el EBT Finals 
2021, siendo España el país más repre-
sentado junto a Polonia con 4 equipos: dos 
masculinos y dos femeninos.

España dispone de tantas plazas gracias a 
que los últimos ganadores del EBT Finals 
de 2019 son equipos españoles: AM Team 
Almería en mujeres, en Pinturas Andalucía 
Sevilla en hombres. Además basándose en 
el ranking ya mencionado la EHF ha otor-
gado dos plazas más a Plan BXP Sports en 
categoría femenina, y el Ciudad de Málaga 
en categoría masculina.

Campeonatos de Europa 
de Balonmano Playa 2021

La Federación Europea de Balonmano 
(EHF) ha comunicado la sede oficial de 
los Campeonatos de Europa de Balonma-
no Playa, tanto en categoría sénior como 
sub-19: será la ciudad de Varna, en Bulga-
ria, la que albergue ambos eventos en el 
mes de julio de 2021.

El Campeonato de Europa de Balonmano 
Playa 2021 en categoría sénior se dispu-
tará del 13 al 18 de julio de 2021; en ca-
tegoría sub-19, por su parte, una semana 
antes: del 8 al 11 de julio.

Orihuela asegura su presencia en el 
Arena Handball Tour tres años más

El Ayuntamiento de Orihuela y la Real 
Federación Española de Balonmano han 

firmado un acuerdo para convertir al mu-
nicipio alicantino en sede con rango Arena 
1000 del Arena Handball Tour durante los 
tres próximos años.

Los encargados de firmar dicho acuerdo 
fueron Emilio Bascuñana, alcalde de Ori-
huela, y José María Fernández, vicepresi-
dente primero adjunto a Presidencia de la 
RFEBM. También estuvieron presentes en 

el acto el concejal de Deportes del Ayunta-
miento de Orihuela, Víctor Antonio Berna-
béu, el presidente de la Comisión de Balon-
mano Playa de la Real Federación Española 
de Balonmano, Francisco Ordóñez y Óscar 
Miras, coordinador del Arena Handball Tour.

De esta manera, el municipio alicantino 
consolida su presencia en el circuito nacio-
nal de balonmano playa.

Autor: Judit Blanco	 Fotografía: RFEBM.

Juan Antonio, Óscar Miras, Víctor Antonio Bernabeu, Emilio Bascuñana, José María Fernández 
y Paco Ordoñez.

BALONMANO PLAYA

EBT Finals 2021 | Equipos
MUJERES
•	 AM Team Almería (España)
•	 Wild Card del Organizador
•	 Westsite Amsterdam (Países Bajos)
•	 Plan BXP Sports (España)
•	 Multichem Szentendrei (Hungría)
•	 BHT Gru Juko (Polonia)
•	 Toyota MHC Dubrava (Croacia)
•	 BHC 2areg (Serbia)
•	 CAIP Iranhas (Alemania)
•	 SPORT CLUB Senec (Eslovaquia)
•	 GRD Leça (Portugal)
•	 Beachqueens (Suiza)
•	 The Danish Beach Handball Dream 

(Dinamarca)
•	 A. C. Spartacus Goalbet (Grecia)
•	 BHT Pyrki Pozman (Polonia)
•	 Autoinwest SAS Gdansk (Polonia)

HOMBRES
•	 Pinturas Andalucía Sevilla (España)
•	 Wild Card del Organizador
•	 DETONO Zagreb (Croacia)
•	 Hir-Sat BHC (Hungría)
•	 Ciudad de Málaga (España)
•	 TSHV Camelot (Países Bajos)
•	 GRD Leça (Portugal)
•	 12 Monkeys Köln BHC (Alemania)
•	 BHT DAMY RADE Inowroclaw 

(Polonia)
•	 BHC 2areg (Serbia)
•	 SPORT CLUB Senec (Eslovaquia)
•	 HEI Beach Handball (Dinamarca)
•	 BHV Wasserschloss (Suiza)
•	 Kiklopes Alexandroupolis (Grecia)
•	 SG Schurwald (Alemania)
•	 Duna House Fervas (Hungría)
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La Federación Riojana 
de Balonmano celebra  
su 35 aniversario
Bodegas Alvia, en Ventosa –Denominación 
de Origen Rioja– acogía el pasado 12 de 
septiembre la Gala de la Federación Rioja-
na de Balonmano, dedicada en este 2020 
a su 35 aniversario. Francisco V. Blázquez, 
presidente de la Real Federación Españo-
la de Balonmano, asistía al evento para 
acompañar al presidente del ente federati-
vo riojano, José Ignacio Sáenz, y al director 
general de Deportes de La Rioja, Eloy Ma-
dorrán, que tampoco quería faltar a la cita.

Gala que servía, además, para reconocer 
a los campeones y subcampeones de 
Liga y Copa del pasado curso, de infanti-
les, cadetes y juveniles de los Juegos Es-
colares organizados por el Gobierno de 
La Rioja. Así mismo, se reconocía la labor 
e impulso de diferentes ayuntamientos 
locales, como Lardero, Agoncillo, Autol, 
Arnedo y Navarrete, colaboradores ha-
bituales de la Federación Riojana de Ba-
lonmano.

Francisco V. Blázquez 
visita Aragón
El presidente de la Real Federación 
Española de Balonmano, Francisco V. 
Blázquez, acudía el pasado 9 de octu-
bre a Zaragoza para mantener distintas 
reuniones de trabajo y, de paso, esta-
blecer una toma de contacto con clubes 
de Aragón, acompañado por el vice-
presidente de la RFEBM, Juan Carlos 
Caamaño. El objetivo no era otro que 
conocer de primera mano las inquietu-
des, impresiones y sugerencias de to-
dos ellos en vísperas de una campaña 
marcada, inevitablemente, por la convi-
vencia con la COVID-19.

Jornadas de trabajo 
2021 en Granollers, 
Castellón y Llíria
El Campeonato del Mundo de balon-
mano femenino de España 2021 sigue 
caminando hacia delante, y durante el 
mes de octubre se han producido dis-
tintas jornadas de trabajo con el fin de 
abordar diferentes aspectos organi-
zativos con tres de las sedes ya con-
firmadas: Granollers, Castellón y Llíria. 
En Castellón, concretamente, se rendía 
visita al Ciutat de Castelló y los hoteles 
elegidos como previa a la visita que la 
IHF debe hacer a la localidad levantina. 
Y en Llíria, además, se profundizaría en 
los aspectos vinculados con el Preolím-
pico que las Guerreras deben superar 
en marzo de 2021 para estar en los 
Juegos Olímpicos de Tokio.

La RFEBM se adhiere  
a la iniciativa ‘COnVIvienDo’ 
del COE
La Real Federación Española de Balonma-
no se adhería a la iniciativa ‘COnVIvienDo’ 
impulsada por el Comité Olímpico Español 
el pasado 29 de septiembre como produc-
to de una reunión de trabajo a la que asistía 
el presidente del deporte olímpico español, 
Alejandro Blanco; el ministro de Cultura y 
Deporte, José Manuel Rodríguez Uribes; y 
el presidente de la Real Federación Espa-
ñola de Fútbol, Luis Rubiales.

Así, con el objetivo de poner a disposición 
de los deportistas federados no profesio-
nales de todas las disciplinas deportivas 
un total de 100.000 test de antígenos, do-
nados por la RFEF que, sin lugar a dudas, 
ayudarán a garantizar y reforzar el cum-
plimiento del protocolo sanitario en el de-
porte no profesional. Y todo en el marco de 
una campaña clave, ya que en el horizonte 
se atisban los Juegos Olímpicos de Tokio.

NOTICIAS
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¡Gracias por todo, Mari Carmen! 
Encendemos la TV, conectamos con Te-
ledeporte y disfrutamos cada semana 
del mejor balonmano, ya sea de la Liga 
Guerreras Iberdrola, de las Guerreras o 
los Hispanos, y desconocemos el enorme 
trabajo en silencio que numerosas perso-
nas llevan a cabo para cimentar este es-
pectacular deporte.

Y son muchas las personas que han de-
dicado o dedican su vida a este deporte, 
pero no hay ninguna que haya invertido 
tantos años en el balonmano como María 
del Carmen Guerra, o Mari Carmen, o sim-
plemente Carmen… que hizo su entrada 
en la sede de la Real Federación Española 
de Balonmano un 16 de abril de 1973 y 
durante 47 años ha permanecido al pie 
del cañón, ayudando de forma incansa-
ble a las decenas de miles de personas 
que telefónicamente o en persona han 
acudido a ella. Porque en sus casi cinco 
décadas de trabajo ha acumulado una sa-
biduría acerca del balonmano español sin 
parangón.

El pasado 1 de septiembre dedicaría sus 
últimas horas al servicio de la Real Fede-
ración Española de Balonmano, convenci-
da ella de que su epílogo laboral sería un 
almuerzo con el presidente, Francisco V. 
Blázquez. Sin embargo, el mandatario fe-
derativo no quería dejar pasar la oportu-
nidad de despedir como se merece a una 
persona que lo ha sido todo laboralmente 
en la RFEBM, y por ello congregaría a todos 
los trabajadores federativos para compar-
tir mesa y mantel con ella.

Despedida a la que nadie quiso faltar, desde 
los trabajadores más jóvenes de la Real Fe-
deración Española de Balonmano hasta los 
mismos seleccionadores nacionales, Carlos 
Viver y Jordi Ribera, que en estos últimos 
años han conocido de primera mano el gran 
trabajo que Mari Carmen ha desarrollado.

Ahora ha llegado el momento de disfrutar 
del merecido no, merecidísimo descanso 
que te has ganado. Dejas un gran legado a 
tus espaldas, todos te echamos de menos 
en la oficina. ¡Gracias!

Carlos Viver, ponente 
en el Programa 
de Formación 
y Actualización 
Deportiva de la Junta 
de Castilla y León
El técnico de las Guerreras, Carlos Vi-
ver, va a ser protagonista el próximo 
28 y 29 de noviembre en el Programa 
de Formación y Actualización Deporti-
va que organiza la Junta de Castilla y 
León, formada por ocho jornadas gra-
tuitas y un congreso. La oferta forma-
tiva abarca una amplia temática, y el 
preparador catalán va a analizar cómo 
se construye una defensa para alcan-
zar el éxito en el balonmano interna-
cional, fruto de la medalla de plata 
conquistada el pasado mes de diciem-
bre en Japón. Junto a él participan dos 
personas de reconocido prestigio en 
el mundo del balonmano, Jordi Giralt y 
Fernando Hernández.

La Mutualidad 
de Deportistas 
Profesionales rinde 
homenaje a la figura 
de Claudio Gómez
El pasado 7 de octubre, la Asamblea 
General Ordinaria de la Mutualidad de 
Deportistas Profesionales (MDP) rendía 
homenaje a la figura de Claudio Gómez, 
uno de los fundadores de esta entidad 
y vocal de su junta directiva, así como 
gerente de la Asociación de Jugadores 
de Balonmano, que tristemente fallecía 
el pasado 16 de julio. Es, por tanto, el 
último homenaje que ha recibido a títu-
lo póstumo Claudio Gómez, un hombre 
querido por todos los estamentos del 
balonmano español y que durante dos 
décadas ha sido el adalid en la defensa 
de los intereses laborales de los juga-
dores. Labor que, evidentemente, no ha 
pasado inadvertida para la Mutualidad 
de Deportistas Profesionales.

NOTICIAS
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Protagonismo 
para el 
Balonmano en 
el Tour Universo 
Mujer
El Tour Universo Mujer, a la espera de 
dejar atrás esta terrible pandemia de la 
COVID-19, ha apostado por mantener 
el formato televisivo estrenado el pasa-
do verano con el apoyo de Teledeporte. 
Un evento que se enmarca dentro del 
programa ‘Universo Mujer’ del Consejo 
Superior de Deportes y la Fundación 
Deporte Joven, impulsado por Iberdrola, 
patrocinador de la Real Federación Es-
pañola de Balonmano.

Y el balonmano se convertía en prota-
gonista de la segunda entrega, emitida 
el pasado 17 de octubre, culminando 
el programa con un reportaje grabado 
en la ‘burbuja’ de la XLI Copa de S. M. 
la Reina celebrada hace un mes en la 
localidad malagueña de Alhaurín de 
la Torre. Allí, el Rincón Fertilidad Má-
laga se hacía con el título copero por 
primera vez en su historia, una hazaña 
claramente dedicada al fallecido Diego 
Carrasco.

Ante la imposibilidad de desarrollar el 
Tour Universo Mujer en las condicio-
nes que lo había hecho hasta el pasa-
do mes de marzo, se ha apostado por 
este formato digital y televisivo para 
seguir fomentando la presencia de la 
mujer en el mundo del deporte y, de 
esa forma, reconocer sus esfuerzos y 
éxitos.

La Fundación Deporte 
Joven sigue apostando 
por el Balonmano
El pasado 24 de septiembre, el nuevo di-
rector general de la Fundación Deporte 
Joven, Félix Jordán de Urries, mantenía un 
encuentro con el presidente de la Real Fe-
deración Española de Balonmano, Francis-
co V. Blázquez, para establecer un primer 
contacto y seguir perfilando la línea de tra-
bajo entre ambas entidades en el futuro.

Y es que el vínculo que comparten la Real 
Federación Española de Balonmano y la 
Fundación Deporte Joven es poderoso, 
dado que colaboran en diferentes activi-
dades como, por ejemplo, 
el Tour Universo Mujer que 
impulsa la propia Fundación 
Deporte Joven, junto a Iber-
drola y el Consejo Superior de 
Deportes.

Incrementar el trabajo de 
ambas entidades en proyec-
tos sociales es ahora el ob-
jetivo. “La Fundación Deporte 

Joven debe ser el vehículo para llevar a cabo 
nuevos proyectos que ayuden a impulsar el 
balonmano, especialmente el inclusivo y en el 
ámbito de la mujer”, manifestaba el dirigen-
te federativo.

Jordán de Urries, por su parte, tenía acceso 
de primera mano a “conocer el modelo de 
gestión, la estructura y la estrategia de este 
proyecto federativo, con el que compartimos 
objetivos e inquietudes”. Aderezado todo con 
el firme compromiso de mantener y forta-
lecer la colaboración.

Participa en la maratón virtual 
de Hikone
Hikone, la localidad ubicada en la prefec-
tura de Shiga, Japón, espera con ansia la 
llegada de los Hispanos y de las Guerreras 
para preparar allí los Juegos Olímpicos de 
Tokio del próximo verano.

Durante la estancia de las Guerreras el pa-
sado mes de noviembre, previo a la disputa 
del Campeonato del Mundo de Japón 2019, 
se generaron unos vínculos que ahora Hi-
kone busca incrementar. Y por ello, apro-
vechando el marco de su tradicional mara-
tón de Hikone que este año cumple sus 34 
años de existencia, propone un concurso 
en Instagram para favorecer el intercam-
bio entre ambas culturas. Concretamente, 
espera que entre el 12 y 25 se compartan 
imágenes en los perfiles de Instagram de 

deportistas españoles incorporando este 
texto: #ホストタウン彦根.

El Ayuntamiento de Hikone va a elegir las 
cinco mejores imágenes, regalando a los 
ganadores una toalla de Hikone y un pelu-
che de Hikonyan, su mascota, vestido con 
la camiseta de las selecciones españolas 
de Balonmano. El plazo para participar ex-
pira el 10 de noviembre, y todos los intere-
sados deben remitir un correo a hikonema-
raton@gmail.com con: nombre, dirección 
postal, número de teléfono, edad, profe-
sión, experiencia en maratones, dirección 
de Instagram, fotografía y mensaje sobre 
la impresión personal de Japón. Además, 
es necesario seguir el perfil de Instagram 
de Hikone: @lvehiko.citypromo
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Había un sentimiento generalizado de 
NECESIDAD de retomar la actividad ba-
lonmanística en pista dentro de la “nueva 
normalidad”, tras el prolongado período de 
aislamiento y parón total de la misma.

La primera de las competiciones a encarar, 
la Copa de S. M. La Reina en Alhaurín de la 
Torre, Málaga, mostraba una complejidad, 
dificultad e incertidumbre muy elevadas. 
Una vez decididos a afrontarla, el reto era 
poder celebrarla con todos los equipos de-
portivamente clasificados para ella y, ade-
más, por primera vez en muchos meses, 
con la presencia de público en las gradas.

En las reuniones preparatorias, no puedo 
ocultar la incertidumbre que planeaban 
sobre todos nosotros. Si a ello añadimos el 
repunte de casos y nuevos brotes, que en 
la segunda quincena de agosto comenza-
ron a aumentar, el temor se acrecentaba.

Era preciso elaborar un protocolo específi-
co para la Copa de S. M. la Reina adicional a 
los protocolos ya elaborados de retorno a 
la competición, que cubriera tanto los as-
pectos médicos de los equipos participan-
tes, de los oficiales, árbitros, delegados …, 
como de los aspectos organizativos anejos 
a un evento de estas características.

Una vez finalizada su confección, debía ser 
enviado a la Junta de Andalucía, para su 
análisis y aprobación en caso de conside-
rarlo favorable.

En el aspecto deportivo, nos planteamos 
intentar conseguir una “burbuja” lo más 
hermética posible. Plantas diferenciadas en 
el Hotel para cada uno de los equipos, ho-

rarios diferenciados en el comedor, espacios 
diferenciados en los comedores del resto del 
Hotel, espacios comunes como la Sala de 
vídeo con accesos restringidos, y limpieza y 
desinfección posterior a cada uso, etc., etc.

En el terreno de la competición y para ser 
coherentes con esa “burbuja” pretendida, 
nos planteamos que todos los equipos 
participantes incluyendo jugadores y ofi-
ciales, así como todos los árbitros y dele-
gados federativos se efectuaran un Test 
PCR dos días antes como máximo de la 
llegada a Málaga.

En el checking del hotel, el control de tem-
peratura pertinente y el despliegue de hi-
drogeles cerraban el círculo preventivo de 
medidas adoptadas.

Y en el terreno de juego, las vías de circula-
ción de accesos y salidas a la pista, la lim-
pieza y desinfección de los vestuarios, de 
los balones y de la pista con un producto 
desinfectante desprovisto de efectos se-
cundarios negativos para deportistas, es-
tuvieron presentes desde antes del inicio.

Y en el aspecto de público y autoridades, 
tantos los controles de temperatura previos 
al acceso, las vías de circulación delimita-
das, las restricciones de entrada a la pista, 
la limitación estricta del aforo, las distancias 
de seguridad en las localidades, la limpieza 
y desinfección continuadas, fueron un ele-
mento inestimable presente desde su inicio.

Como contrapunto a todos los temores y 
recelos fundados que teníamos, el resulta-
do que todos los amantes del balonmano 
experimentamos, fue magnifico.

Todo salió como estaba planeado. Pue-
de sonar a frase de película, pero resu-
me el desarrollo del evento, a las mil 
maravillas.

El comportamiento de equipos y oficiales 
resultó decisivo para disipar esas dudas. El 
nivel de concienciación y compromiso para 
llevar a buen puerto la Copa, es digno de 
elogio, y debe resaltarse.

Como lo fue el comportamiento del públi-
co asumiendo las limitaciones de aforo, de 
movilidad, y obedeciendo a todo el dispo-
sitivo desplegado por la organización en 
cuanto a accesos y desplazamientos.

Debemos sentirnos muy satisfechos de lo 
conseguido y orgullosos del nivel alcanza-
do. Ser los primeros en “romper el hielo” 
en actividades de pista con público era un 
riesgo cierto en las condiciones en que nos 
encontramos, pero con el trabajo y dedica-
ción de todos, lo conseguimos.

Y es muy de agradecer el entusiasmo y 
dedicación de los organizadores locales, 
desde el mismísimo alcalde de Alhaurín 
de la Torre, hasta el último de los vo-
luntarios, de la Junta de Andalucía, de la 
Diputación Provincial, sponsor y tantos y 
tantos otros.

Una mención especial para finalizar debe 
quedar para todas y cada una de las juga-
doras que se privaban de celebrar como se 
merecen los goles, de abrazarse y que, en 
todo momento, dieron un ejemplo de pru-
dencia y prevención encomiables.

¡Con el esfuerzo de TODOS, GANAREMOS!

Actividades de la  
temporada y COVID-19

Texto: Dr. Juan José Muñoz Benito 	 Fotografías: J. L. Recio

MEDICINA DEPORTIVA
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Hemos simplificado nuestro logo. Al máximo.

Y como Correos es una marca de todos y todas,
os lo queríamos contar a todos y todas.
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