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Por un balonmano unido

Vivimos tiempos convulsos. La COVID-19 esta marcando nuestras vidas,
tanto desde el prisma personal, como desde el plano profesional. Es una
nueva realidad a la que debemos adaptarnos, aprender a convivir con los
escenarios muy diferentes a los que hemos conocido tradicionalmente, vy
sobre todo, estamos obligados a ofrecer innovadoras posibilidades de ne-
gocio, porque lo cierto es que existen.

La RFEBM esta inmersa desde los Gltimos anos en un revolucionario proce-
so de transformacion, que hasta la fecha ha permitido planificar los cimien-
tos ante una evolucion tecnolégica, pero que en la actualidad nos faculta
para analizar el futuro con moderado optimismo.

Pero todo pasara por la union, por recorrer el camino desde el convenci-
miento que la profesionalizacién y especializacion abriran nuevas puertas
para nuestro deporte.

La Asamblea General Extraordinaria, celebrada en la sede del Comité Olim-
pico Espanol, respaldo la gestion de Francisco Blazquez, reelegido presi-
dente por abrumadora mayoria, reconociendo que el modelo de gestion del
ente federativo funciona, da réditos, genera credibilidad vy, principalmente,
ha propiciado el relanzamiento global de nuestra modalidad.

Qué duda cabe que existen intangibles a baremar. Nos movemos en el am-
bito del sector deportivo, en el que la pasion, el contacto v las vivencias for-
man parte intrinseca en si mismas de su practica. Posiblemente no seamos
considerados una actividad esencial, pero no debemos obviar que el depor-
te y la practica de la actividad fisica, ademas de los beneficios que aporta a
la sociedad, influye con notable peso especifico en la oferta de empleo y el
crecimiento del PIB de un pais como el nuestro, rondando el 3%, cantidad a
la que también habria que incorporar la generacion de riqueza que provocan
los desplazamientos v el turismo deportivo. Conclusion: somos importan-
tes, una pieza notable en el desarrollo del pais.

A dia de hoy nadie es capaz de predecir el futuro, tanto a medio como a
largo plazo, y mucho menos el presente inmediato. Pero lo que si se puede
anticipar es que un proyecto coman, global, innovador, caracterizado por los
nuevos habitos tecnologicos, y capaz de socializar los intereses de todos los
agentes participantes, tendra éxito.

Necesitamos remar con fluidez, acompasando los tiempos de forma armo-
nica, aglutinando esfuerzos desde la lealtad y sinceridad, y partiendo del
criterio que vestir la misma camiseta, la camiseta del balonmano espanal,
nos hara mas fuertes, convirtiéndonos en un proyecto ganador. La compe-
tencia externa sera incluso mas agresiva que hasta ahora; perder un minuto
puede cerrarnos puertas.

Mas que nunca, la unidad se antoja vital.

Javier Fernandez

o® f www.rfebm.com

SUMARIO

numero 69 - 2020 - septiembre
Elecciones RFEBM

Asamblea General Ordinaria 2020
Guerreras

Hispanos

Liga Guerreras Iberdrola

Protocolo Sanitario RFEBM

XLI Copa de S.M. la Reina

Calendario: Liga Guerreras Iberdrola
Calendario: Liga Sacyr ASOBAL
Calendario: Div. Honor Plata Femenina
Calendario: Div. Honor Plata Masculina
Liga Sacyr ASOBAL

Joma

Finetwork

Necrologica

Comité Técnico de Arbitros
Balonmano Playa
Noticias

Medicina Deportiva

Redes Sociales

Edita
Real Federacion Espanola de Balonmano
C/ Ferraz, 16 - 28008 Madrid
Tfno.: 915 483 558 - 915 481 355
Fax: 915 427 049
www.rfebm.com

Director
Javier Fernandez

Redactor Jefe
José Antonio Hurtado

Redaccion
Ignacio Gorjon
Pablo Lozano
Anabel Moran

Judit Blanco
Mamen Fernandez

Colaboradores
Juan José Munoz Benito
Fotografia
Juan Luis Recio
Alvaro Bermejo
Disefo y Maquetacion
Ideas en Impresion, S.L.
Impresion
Ideas en Impresion, S.L.
Deposito Legal
M. 11075-1998

69 BALONMANIA 7/ 3




Francisco Vidal Blazquez Garcia sa-
lio reelegido como presidente de la Real
Federacion Espanola de Balonmano en
la Asamblea General Extraordinaria ce-
lebrada el pasado 29 de junio en la sede
del Comité Olimpico Espanol, recibiendo
el respaldo unanime, con 81 votos a favor
y 3 en blanco.

Desde su llegada a la presidencia en abril
2013 hasta hoy, ;qué valoracion hace de la
realidad de la RFEBM en estos 7 anos?

""A mi llegada arrastrabamos un lastre econo-
mico importante y hoy estamos en positivo
con un presupuesto de 13 millones de eu-
ros. Pero tampoco debemos olvidarnos que
veniamos de ser campeones del mundo, y
ahora somos subcampeonas del Mundo con
las Guerreras y bicampeones de Europa con
los Hispanos. Recordemos también como era

"Hoy nuestra
Federacion esta
en positivo”
el balonmano playa en esa época, o la des-

igualdad que existia entre hombres y mujeres;
ahora se han igualado las primas, los salarios
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y todas las condiciones’ senalaba el reelegi-
do presidente tras su proclamacion.

Francisco Blazquez recuerda a Diego Ca-
rrasco, Ernesto Enriquez y Claudio Go6-
mez, de quien destaco ser "una persona con
unos valores increibles que lucho siempre por
este deporte’, ademas brindar un merecido
reconocimiento a M2 Carmen Guerra, la
histarica secretaria de la RFEBM que, tras
48 anos de trayectoria profesional, se des-
pidid entre aplausos de los asambleistas
presentes en el Comité Olimpico Espanol.

Alejandro Blanco, presidente del COE, le
valorod tras ser reelegido como “gran diri-
gente que estd haciendo una labor extraor-
dinaria con el deporte y con el balonmano’,
apostillando que “trabajando como estais
trabajando, con un gran equipo, seguiréis
siendo una referencia en el deporte espa-
Aol”. Elogio cargado de responsabilidad.

“Alejandro es un amigo, pero por encima de
todo es una referencia de nuestro deporte. E/
Comité Olimpico Espanol, con €él al frente, ha
sufrido una transformacion historica, v sabe
de primera mano cudl es el modelo de gestion
de todas las Federaciones, por lo que sus pa-
labras son un halago y una motivacién para

www.rfebm.com
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Texto: Anabel Mordn y J. Ferndndez
Fotografias: J. L. Recio

seguir dando lo mejor de nosotros, y mante-
ner nuestra aportacion al deporte espanol’.

Cuando a Francisco Blazquez, reconoce
mantener intacta la ilusion del primer dia,
se le pregunta por los nuevos retos, la
transformacion tecnologica es uno de los

“Hemos creado
igualdad entre
mujeres y hombres”

pilares principales, ademas de los escena-
rios deportivos.

“Tenemos que dar un cambio radical y seguir
avanzando en las novedades en la informa-
tica, en la APP, en ser un producto mediatico,
con un desarrollo tecnologico que es lo que
nos va a posicionar cada vez mds arriba. Te-
nemos que seguir apoyando el femenino, el
balonmano playa, continuar con la linea mas-
culing, pero sobre todo tenemos que seguir
mejorando internamente para ser una empre-
sa de servicios que da apoyo a clubes, federa-
ciones, drbitros y directivos para que nuestro
balonmano sea mejor. Es nuestra esencia y
en eso no podemos fallar. Y obviamente el




Mundial Femenino 2021, que debe propiciar
el despegue exponencial del balonmano fe-
menino espanol’.

Dentro de este camino plagado de titulos,
Blazquez recalca que ''si hay algo en lo que
hemos marcado una diferencia es en el pro-
ducto balonmano, en el marketing y la comu-
nicacion, en la marca Hispanos y Guerreras,
en crear un producto solido y atractivo que
genere adeptos. Hemos pasado una época

“La unidad de

nuestro deporte
refuerza el proyecto
ante instituciones
y patrocinadores”

complicada con las chicas, pero se ha man-
tenido la ilusion, el trabajo v la dedicacion, asi
como con los chicos que hemos mantenido
una linea ascendente, igual que con el balon-
mano playa y base. Ese es el proyecto de la
Federacion y el gran trabajo del departamen-
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to de Marketing y Comunicacion para hacer
ver al exterior lo que realmente es el interior
de nuestro deporte”.

La unidad vy el trabajo consensuado siem-
pre ha sido uno de sus principales objeti-
vos. “Yo siempre hablo de la unidad y de la
familia porque creo que son los pilares en
los que se basa el ser humano. Y creo que

cuando hablo de esa unidad hablo de que el
balonmano no se puede permitir el lujo de te-
ner divisiones y gente que camine tirando de
la cuerda para otro lado. Tenemos que inten-
tar que el maximo numero de personas estén
caminando conjuntamente. Esta unidad re-
fuerza el trabajo, es un punto de tranquilidad
para el proyecto, de cara a instituciones y
patrocinadores’.

BENEFICIOS EXCLUSIVOS PARA EQUIPOS DE PRIMERA
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La pandemia provocada por la COVID-19
también hairrumpido en el balonmano es-
panol. Un final de temporada abrupto, y un
inicio de campana eclipsado por la dudas.

“Hemos hecho todo lo posible por crear un
escenario de seguridad para nuestros depor-
tistas, aficionados... Una realidad nueva para
todos, pero desde la RFEBM se han disefado
unos protocolos con las maximas recomen-

daciones para la buena praxis. A partir de
ahi; las autoridades sanitarias son quienes
van a adecuar su aplicacion. De hecho, de
forma conjunta con otras Federaciones Na-
cionales, se ha instado a la Administracion
para unificar criterios que regulen la practica
deportiva en todos sus ambitos”

Cinéndonos exclusivamente al ambito de-
portivo, ¢algin sueno?

”He mos dise h" adO “Todos. EI deporte nos permite mantener viva
la llama de la ilusion, del éxito, pero soy cons-
Pf (0] tOCOI 0Ss con ciente que todo esta marcado por el trabajo
- .
; el esfuerzo, aderezado por ese pellizco de
las maximas v el esf ado por ese pe
fortuna, que en ocasiones marca la linea para
recomendaciones subir al podio. Lo mds importante que tenemos
I ; d d d es el trabgjo continuo y el marcar una direccion
para la seguridad de ) .
de trabgjo. Creo sinceramente que el traba-
H /4 ,
los d epor tistas jo v entrega es absoluto por parte de todos
ASAMBLEISTAS RFEBM
FEDERACIONES TERRITORIALES = A.D. Balonmano Dominicos = Paula Marfa Valdivia Montserrat
= Fed. Territorial de Galicia Zaragoza = Sergio Berrios Martos
= Fed. Territorial del Ppdo. de Asturias = Handbol Club Eivissa = Alberto Castro Duarte
= Fed. Territorial de Cantabria = C.B. Zonzamas = Gonzalo M. Cervera Pérez de Vargas
= Fed. Territorial de Euskadi = C.D. Torrebalonmano = Odalys Escalona Iglesias
= Fed. Territorial de Navarra = Club Balonmano Villa de Aranda = Maria Flores Adsuara
= Fed. Territorial de Aragon = Club Leén Balonmano (CLEBA) = Oscar Garcia Sanchez
= Fed. Territorial de Catalufa = C.D. BM Alarcos Ciudad Real = Ana Gonzalez Sanchez
= Fed. Territorial de La Rioja = Fundacié Handbol Roquerol = Sara Hernandez Torrico
= Fed. Territorial de Com. VValenciana = Handbol Adrianenc = Soledad L6pez Jiménez
= Fed. Territorial de Baleares = Handbol Sant Joan Despi = lvan José Montoya Martinez
= Fed. Territorial de Castilla = Elgoibarko Sanlo EKT = |ker Serrano Matias

La Mancha

Fed. Territorial de Murcia

Fed. Territorial de Andalucia
Fed. Territorial de Extremadura
Fed. Territorial de Madrid

Fed. Territorial de Castilla y Le6n
Fed. Territorial de Ceuta

Fed. Territorial de Melilla

Fed. Territorial de Canarias

Club Luceros

Victoria

Taldea
CLUBES

= Club Balonmano Benidorm Foietes
Club Balonmano Porrifio

Club Balonmano Zuazo Femenino
Club Bm. Femenino Malaga Costa

Club Balonmano Granollers
Fatbol Club Barcelona

Club Deportivo Bidasoa

Club Dep. Universidad de Granada
C.D. Urci Almeria

Trapagaran Eskubaloia K.T.

Escolas de Balonmano Xiria
Balonman Caniza

Club Balonmano Getasur
Club Dep. Melilla Virgen de la

Balonmano Murcia
Club Bm. Uharte Eskubaloia

Real Grupo Cultura Covadonga
Club Balonmano Sporting La Rioja
Deportivo Agustinos de Alicante
Club Bm. Mare Nostrum Torrevieja
Club Deportivo Orriols Marni

del Sol
= S.C.D.R. Anaitasuna JUGADORES
= BeraBera RT = Silvia Navarro Giménez

= Adria Ortola Lopez

= José Miguel Sanchez Malia
= Juan Antonio VVazquez Diz

= Darly Zogbi de Paula

= Rosa Elena Alvarez Garcia

ENTRENADORES

= Cristina Cabeza Gutiérrez

= José Ignacio Prades Pons

= Alberto Suarez Menéndez

= Juan Luis Arnedillo Escuchuri

= Ignacio Gonzalez Diez

= Lidia Jiménez Garcia

= Fco. Javier Marquez-Villarejo
Benavides

= Pedro José Moreno Calvo

= Xavier Pascual Fuertes

= Juan Angel Perdigdn Sanchez

= Miguel Angel Rodriguez Santana

ARBITROS

= Laura Buchén Perea

= Yon Bustamante Lopez

= M? Fernanda Espino Guerra
= Daniel Orts Ramos

= Ernesto Ruiz Vergara

= Roland Sanchez Bordetas

= José Domingo Vega Gemio

FEDERACIONES TERRITORIALES

= Fed. Territorial de Ceuta

= Fed. Territorial de La Rioja

= Fed. Territorial de Murcia

= Fed. Territorial del Principado de Asturias

CLUBES
= Club Balonmano Benidorm Foietes

= Fundaci6é Handbol Roquerol

= Club Balonmano Femenino Malaga Costa del Sol
= Club Deportivo Valle de Trapaga

COMISION DELEGADA RFEBM

JUGADORES
= Silvia Navarro Giménez
= Juan Antonio VVazquez Diz

ENTRENADORES
= Juan Luis Arnedillo Escuchuri

ARBITROS
= Daniel Orts Ramos
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los que forman los Equipos Nacionales, y por
muchos condicionantes, lograr medallas en
los Juego de Tokio supondria conseguir un re-

“Medallas en Tokio
supondria un
reconocimiento a
internacionales que
han marcado la
historia”

conocimiento a quienes tantos anos han mar-
cado la historia actual de nuestro deporte”

Cuatro anos por delante, cuatro anos mar-
cados por retos ambiciosos, y siempre
como objetivo primordial, “seguir trabajan-
do por el balonmano, teniendo puentes con
todos los agentes implicados para mantener
nuestra progresion, y posicionar nuestro de-
porte donde merece, agradeciendo el traba-
jo de todos los que forman parte de esta gran
familia”, apunta Francisco Blazquez.
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2020

Asamblea historica

"El futuro pertenece a aquellas personas
capaces de asumir el riesgo y de aceptar la
responsabilidad de crearlo”. La frase, acuna-
da por el novelista y ensayista americano
Robert Anton Wilson, representa con total
claridad el escenario que tenia ante si cada
integrante de la Asamblea General Ordi-
naria de la Real Federacion Espanola de
Balonmano, la Gltima celebrada en la se-
gunda legislatura de Francisco V. Blazquez
al frente del ente federativo.

Con el balonmano detenido desde el mes
de marzo debido a la pandemia de la CO-
VID-19, la Comision Delegada va habia
decidido —semanas antes— la férmula para
resolver las competiciones estatales sus-
pendidas. Contentar a todos los agentes
interesados se hacia harto complicado, de
ahi el reto que suponia elaborar un calen-
dario para la Temporada 2020/2021, con-
siderando el excedente de participantes en
cada categoria masculina y femenina.

Hazaia tecnolégica

Técnicamente, nos encontramos ante la
Asamblea General mas compleja de la his-
toria de la Real Federacion Esparola de Ba-
lonmano.

8/ BALONMANIA 69

Con Madrid todavia en Fase 2, la posibili-
dad de llevarla a cabo en la sede del Co-
mité Olimpico Espafol —primer plan— se
desvanecia por completo al ser imposible
juntar en una misma sala a 50 personas.
Guadalajara, ya inmersa en Fase 3, apare-
cia en el horizonte al disponer de una nor-
mativa que permitia congregar a un total
de 80 personas. Cifra ajustada pero que, en
principio, era asumible para hacer posible
la Asamblea General.

El Ministerio de Sanidad, sin embargo, re-
mitia un escrito al ente federativo parains-

tarle a desarrollar el evento de forma tele-
matica, a fin de evitar toda posibilidad de
contagio entre personas llegadas de todos
los puntos de Espana. La Real Federacion
Espanola de Balonmano, en ese momen-
to, activaria un Plan B va planificado para,
en menos de 48 horas, permitir a todos los
integrantes de la Asamblea General estar
presentes desde la distancia.

El Departamento de Comunicacion con-
vertia la sala de Guadalajara en todo un
estudio televisivo para ofrecer, a través de
la plataforma Zoom, sefal del presidente y

¥ riLu W“_Tﬂmlmﬂ rT
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El presidente, Francisco V. Blazquez, toma notas en los prolegomenos del inicio de la Asamblea

General Ordinaria 2020.

www.rfebm.com




Patrocinador y Asegurador Oficial de la
Real Federacion Espanola de Balonmano
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Imagen de la sala de Guadalajara en mitad del debate del calendario de la Liga Guerreras Iberdrola.

de los respectivos asesores, asi como de
todo el contenido multimedia preparado
para el evento. A su vez, se instalaria una
pantalla LED de tres metros de ancho y dos
metros de alto con el fin de proyectar en
Guadalajara a todos los asambleistas, ase-
gurando el retorno y, por tanto, el desarro-
llo de la Asamblea General Ordinaria 2020.

Y todo, eso si, bajo la atenta mirada de nu-
merosos agentes del mundo del deporte,
incluyendo otras federaciones deportivas
espanolas, cuya necesidad de celebrar
eventos de esa magnitud era similar. La
Real Federacién Espafola de Balonmano
estuvo a la altura y, de hecho, fue felicita-
da desde numerosos ambitos por el resul-
tado final.

Perfilando el futuro

Francisco V. Blazquez comparecia ante
todos los integrantes de la Asamblea Ge-
neral Ordinaria 2020 con un Informe del
Presidente mesurado, felicitando como de
costumbre a los equipos ascendidos de ca-
tegoria, reflejando la gran salud de la que
gozan las marcas de Hispanos y Guerre-
ras —cuyo valor supera los 450 millones de
euros—, y presentando unas registros eco-
noémicos esperanzadores ante la crisis que
se avecing, con un superavit en el ejercicio
2019 de 25.504€ y un total de ingresos
por valor de 13.712.374€.

Ademas, el presidente de la Real Fede-
racion Espanola de Balonmano, perfec-
to conocedor del escenario en el que nos
encontramos, decidia impulsar una bajada

10 / BALONMANIA 69

de su salario de cara a este proximo curso,
con una rebaja de 18.000€ aprobada res-
pecto al dltimo ejercicio.

Respecto a la Liga Sacyr ASOBAL, por un
lado, se aprobaria una propuesta impulsa-
da desde diferentes ambitos para permitir
a los clubes participar en la maxima cate-
goria del balonmano masculino espafol
sin necesidad de formar parte de ASOBAL.
Ademas, quedaria ratificado el acuerdo al-
canzado por ASOBAL y la RFEBM para ce-
lebrar la Liga Sacyr ASOBAL con 18 equi-
pos y un formato de todos contra todos a
doble vuelta.

La Liga Guerreras Iberdrola, por su parte,
aprobaria un calendario muy distinto, con-
formado por dos grupos de ocho equipos
cada unoy dos fases, a fin de aligerar la car-
ga de partidos —ocho menos en total- que
supondria un formato de todos contra to-
dos a doble vuelta. Ademas, saldria adelan-
te una propuesta del Estamento de Jugado-

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2020

res y Jugadoras —a la que la Real Federacion
Espanola de Balonmano se unia— para obligar
a todos los clubes participantes a tener un
minimo de 12 jugadoras contratadas bajo el
régimen de la Seguridad Social.

Similar estructura adopta la categoria de
Plata del balonmano masculino espafol
que, al disponer de 20 equipos —en lugar de
los 16 existentes el dltimo curso—, se divide
en dos grupos de 10 equipos y dos fases.
Quedan reservadas dos plazas de ascen-
so para los dos mejores clasificados en
el Grupo por el Titulo de la segunda fase,
y cinco plazas de descenso para los cinco
peores equipos del Grupo por la Perma-
nencia en dicha segunda fase. Ademas,
el play-off por la permanencia en la Liga
Sacyr ASOBAL —que debia permitir al tercer
mejor clasificado de la categoria de Plata lu-
char por el ascenso— se aplaza a la Tempo-
rada 2021/2022.

La Asamblea General Ordinaria, a su vez,
aprobaria una propuesta de la Junta Di-
rectiva para establecer una serie de me-
canismos de cara a resolver las compe-
ticiones estatales de balonmano en caso
de que se produzcan eventos de similar
magnitud a los provocados por la pande-
mia de la COVID-19.

Finalmente, y antes de cerrar la Asamblea
General Ordinaria 2020, Francisco V. Blaz-
quez hacia publica su intencion de pre-
sentar su candidatura a la presidencia de
la Real Federacion Espafiola de Balonma-
no, con el animo de emprender una terce-
ra legislatura al frente del ente federativo
espanol.

Diseiio del cartel de la Asamblea General Ordinaria a la entrada del Casino de Guadalajara.

www.rfebm.com
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Han pasado mas de ocho meses desde de
la historica final en el Park Dome de Kuma-
moto entre Espana y Paises Bajos. Quizas
muchos necesiten algo mas de tiempo para
borrar de su cabeza el penalti convertido
por la canonera Lois Abbingh a falta de seis
segundos para el final que daba el titulo a
las oranje. Sin embargo, el seleccionador
de las Guerreras siempre ha tenido claro
que esa (ltima accion "no podia desvirtuar
todo lo que se vivio en esa cita mundial”, que
pasara a los anales como el primer gran
éxito de la era VViver. Esta es la reflexion que
envuelve su adn corta, pero intensa trayec-
toria al frente de la seleccion espanola de
balonmano femenino. Parque ahora, cuan-
do uno piensa en Carlos Viver, lo hace pen-
sando en el gran responsable de la primera
medalla de plata en un mundial.

P - ;En qué ha ocupado su tiempo du-
rante todo este aio?

R - En reorganizar el trabajo. Al principio
intenté mirar hacia dentro, hacia la fami-
lia. Después, he analizado todo lo vivido,
he planificado futuros escenarios y sacar
el maximo material que nos pueda servir
en el futuro.

P - La dltima toma de contacto con la

seleccion fue hace ya 8 meses en aquel
mundial de Japén, ¢como lo recuerda?
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Texto: Anabel Moran
Fotografias: RFEBM / J.L. Recio

R - Es una sensacién muy agradable, no
sélo por los resultados, sino por el fun-
cionamiento del grupo. Como lo vivimos,
como trabajamos juntos en el dia a dia,
como nos ibamos acercando a los objeti-
vos v al final la manera en que los conse-
guimos. Por supuesto también la vuelta a
casay el carino de la gente. Llevar la selec-
cién es una experiencia de vida, pero dis-
putar un Mundial consiguiendo mas de lo
que nos habiamos planteado es algo que
te marca y no lo olvidaremos.

P - ;Como fue la noche antes de la final?
¢Como preparo el encuentro?

R - Nos gusta mucho madrugar, principal-
mente a mi. Nos repartimos el trabajo en-
tre el cuerpo técnico. Unos se encargaron
del analisis en cuanto a los clips de video,
yo mas del analisis general y partir de ahi
unificamos las ideas y preparamos la es-
trategia. Igual que en cualquier otro parti-
do con la diferencia de preparar una final
porgue lo haciamos con la ilusién del que
piensa que puede ser campe6n del mundo.

P - ¢Y la noche tras la final?

R - Cuando termina el partido, v sigo con
esa idea, mi (nico objetivo es darle valor a
lo conseguido y no obsesionarnos con esa
Gltima accion. Intenté que una dltima ac-
cién no desvirtuara todo lo que habiamos
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vivido, ese fue mi objetivo. Habia que pen-
sar solo en que ha sido un éxito y que lle-
gamos vivas al Gltimo segundo. Y la vuelta
a casa nos puso los pies en el suelo de lo
que habiamos conseguido.

P — Mas alla de la medalla, ¢cual fue el
verdadero éxito para usted?

R - El proceso de lo vivido con el grupo,
de llegar a creer que podiamos conseguir
el objetivo y ver la maduracion del equipo.
VVenimos de un proceso de regeneracion
del grupo que ha durado unos anos y para
mi era importante vivir una situacion tan
positiva con ellas.

P - Analizando los partidos después,
¢hubiera cambiado algo?

R — Al analizar el Mundial con perspectiva
te das cuenta de una progresion del equipo
en lo gue es el conocimiento del sistema
de trabajo. El equipo fue muy respetuoso
con lo marcado en la estrategia y en cémo
se debia llevar a cabo. Es verdad que hay
matices, pero estoy bastante satisfecho
de lo respetuosas que fueron con el traba-
jo tactico.

P - ;Esperaba mas de algn rival?

R - Todo tiene connotaciones. Rumania
sufrio6 mucho por la situacion en la que
llegd con la ausencia de jugadoras impor-
tantes. Algunos partidos los pasamos con
solvencia, pero no creo que fueran por de-
mérito del rival.

P - ;Le preocupa no haber podido dar
continuidad a esas buenas sensaciones
con el Preolimpico por la pandemia?

R — Mas que preocuparme tengo incogni-
tas de como se va a salir de todo esto. La
preocupacion es que cuando llegue el mo-
mento tenemos que prepararlo bien. Unos
Juegos Olimpicos son muy importantes
para todos.

P - ;Como afecta a su planificacion que se
hayan pospuesto los Juegos Olimpicos?

R - Evidentemente todo lo que sea cam-
biar los ciclos trastoca, pero a nosotros no
especialmente gracias a que las jugadoras
con mas experiencia van a continuar du-
rante este ano compitiendo al maximo ni-
vely el siguiente, la mayoria con el Mundial
de Espana en la cabeza.
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Patricia Barranco y Patricia Macias

Estamos consiguiendo que esto sea imparable.
Orgullosos de impulsar dia a dia a la mujer en el deporte.

Futbol Gimnasia Boxeo

Badminion Voleibol Atletismo

Rugby Balonmano Tenis de mesa

Triation Piragismo Karate

Natacion Hockey Deportes de hielo “
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P — Comentaba en Espacio RFEBM que
cada ano ha hecho debutar a jugadoras,
ése lo plantea para el Europeo?

R - En el Campeonato del Mundo de Ale-
mania tuvimos 7 debutantes, en el Euro-
peo de Francia, 5, pero en el Mundial de
Jap6n todo el grupo tenia experiencia en un
evento importante. Nunca nos ha tembla-
do el pulso, pero el grupo es estable con un
ndmero de unas 25-30 jugadoras.

P - ¢Va a estar atento a jugadoras como
lvet Musons, que podrian aprovechar
esta temporada 2020/21 para volver a
su maximo nivel?

R - Nosotros miramos mucho el momen-
to, la situacion, los estados de forma, etc.
El proyecto 2021 ha ayudado a que mu-
chas jugadoras estén preparadas para
poder entrar y también la seleccién junior
trabaja de la misma manera que la absolu-
ta, y eso ayuda en la aclimatacion si fuera
necesario.

P - ¢Siente mas presion en los retos ve-
nideros tras el subcampeonato?

melten
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R - No siento mas presion, la sentiria si no
hubiéramos cumplido el objetivo. Creo que
hay que enfocarlo desde un punto de vista
positivo.

P — Carmen Campos y Jennifer Gutiérrez
se marchan a probar suerte en el extran-
jero...

R - Jugadoras como ellas, que estan a
un nivel muy alto, que quieran conocer el
rendimiento fuera no me preocupa. Egois-
tamente me gustaria que se quedaran en
Espana por el aficionado y para que la Liga
fuera mas competitiva, pero si salen, tie-
nen minutos, estan en buenas estructuras,
siempre les va a formar vy son experiencias
que les vendran muy bien v les haran pro-
gresar.

P - ;Como valora la division de la Liga en
dos grupos?

R - En este caso, por el tema de la pan-
demia, creo que era logico, sobre todo por
la incertidumbre y las incognitas que trae
consigo esta temporada. Era lo mas razo-
nable y una buena eleccion.

P - ;Se mantendra el ritmo de concen-
traciones del Objetivo 2021?

R - Se han reservado semanas para el
proyecto 2021, por lo tanto, el formato de
la liga es el que vaya mejor para los clubes,
a la seleccion no le afecta.

P - ¢Qué valor ha tenido para usted des-
de su creacion?

R - Gracias al 'Proyecto 2021' hemos
podido sacar muchas horas de trabajo.
Le hemos sacado tiempo al tiempo y nos
ha ayudado a que el proceso de madu-
racion de jugadoras jovenes haya sido
rapido.

P - Por iltimo, deportivamente, ¢qué le
pide a este final del 2020?

R - Lo primero de todo la salud, v luego
gue encontremos una manera de funcio-
nar hasta que podamos trabajar en condi-
ciones de verdadera normalidad. Mirando
lo deportivo, todos tenemos la mente con-
seguir la clasificacion a los Juegos Olimpi-
cos. Creo gue es una experiencia que esta
al alcance de muy pocos.
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Jordi Ribera es balonmano. Y por ello vivir confinado, priva-
do de la adrenalina que supone dirigir a los Hispanos desde
la banda, ha sido un problema para el técnico espanol, que
atrincherado en su domicilio de la localidad gerundense de
Sarria de Ter ha consumido balonmano en grandes dosis
para amenizar la larga espera.

“Seguramente una media de dos partidos al dia", asegura el
propio Jordi, inmerso en el verano mas extrano de su vida.
"“La mayoria de ellos, del Campeonato de Europa de enero, so-
bre todo los partidos de los otros grupos que durante el torneo
no llegas a ver con calma; y evidentemente los partidos que
hemos protagonizado nosotros, nos ha permitido revisar todo,
elaborar resimenes largos y preparar cortes para trabajar so-
bre aspectos de mejora en las proximas actividades'.

Si, hasta el mejor equipo del continente debe mejorar: “as-
pectos concretos del sistema defensivo tanto en el 5-1 como
en el 6-0, y en ataque analizar por qué hemos tenido esas
lagunas, como en el partido ante Eslovenia de semifinales
que, a pesar de ser de los mejores, al final sufrimos un
poco, o el ultimo de Main Round frente a Croacia en el

que disponiamos de una ventaja comoda'.

La pandemia del COVID-19 no nos ha dejado dis-
frutar de la corona continental como deberia, pero
en la memoria de Jordi Ribera no queda un sabor
agridulce por ello: “todo lo contrario, estar faltos de E
actividad nos hace recordar lo dltimo, que es precisa-
mente este titulo, asi que la vivencia sigue mds presen-

te en nosotros que nunca; agridulce es la consecuencia
del COVID-19 que nos ha privado de disputar los Juegos
Olimpicos de Tokio en el mejor momento de este equipo'.

El hecho de desplazar la cita olimpica al verano de 2021

ha obligado a algunos jugadores a 'recalcular’ su carrera
deportiva, y el mejor ejemplo de ello es Rail Entrerrios, que
finalmente ha extendido un ano su contrato con el Barca.
“Con Raul he podido hablar diferentes veces y esta muy conten-
to de seguir jugando, pero él es primero que ha dicho en algunas
entrevistas que este hecho, seguir en activo, tampoco le garan-
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Texto: José A. Hurtado Fotografia: EHF

tiza estar en Tokio; y ese mensaje de parte del capitan es muy
importante, porque es el primero que sabe que queda un ano
por delante y todo el mundo debe volver a ganarse un sitio en
el equipo”.

Jordi Ribera no elude ninguna pregunta, y lo mas importan-

te: sus palabras destilan un analisis mesurado v reflexivo que
impacta. ¢Como va a afectar a Julen abandonar un equipo
aspirante a todo en la Champions como el Kielce para
regresar a Iran? “No veo en ello algo negativo,

pero si que tendremos que estar

atentos a ver el im-

pacto que
tenga

www.rfebm.com
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en él a nivel fisico, por un mayor
desgaste quizd, al tener posible-
mente un rol de mayor importan-
cia; pero él es perfecto conocedor
de que debe mantener un estado
de forma optimo v, ademds, marcha a
un equipo competitivo y va a estar
en casa, lo que le podria
permitir trabajar y
prepararse con
tranquili-

dad'"
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Liga Sacyr ASOBAL, 18 equipos, 34 jornadas... y en ano
olimpico: “es una carga muy grande para los jugadores, para
todos los jugadores; es verdad que nosotros, hasta ahora,
no hemos utilizado muchos jugadores de la liga espanola,
pero estd claro que aquellos que vayan a estar en Egipto,
van a llegar con una carga de partidos verdaderamente im-
portante”.

¢Y qué Hispanos tendremos en el Campeonato del Mun-
do de Egipto? El 5 de septiembre conoceremos los riva-
les, pero “en estos momentos es muy pronto para pensar en
el equipo con el que acudiremos a esa cita, y mds en estos
momentos que cada mes parece que tenemos muchas cosas
novedosas en las que pensar; lo que es evidente es que el
bagaje de jugadores del que disponemos, fruto del trabajo
de estos dltimos anos, es grande, por lo que es importante
ver como arrancan las distintas competiciones y qué nivel

presentan los jugadores".

Y no debemos olvidar que el papel que desempena Jordi
Ribera en la Real Federacion Espanola de Balonmano va
mas alla del rol de seleccionador, ya que es el director téc-
nico y ha trabajado con profundidad en el desarrollo de la
base. Y en ello, el COVID-19 ha resultado muy nocivo: “su-
pone un handicap grande, tanto para las actividades de tec-
nificacion como en el caso de los equipos espanoles de base,
que han visto suspendidas sus competiciones; es una lastima
porque se habia generado una metodologia de trabajo muy
positiva, ahora estamos en contacto con los Servicios Médicos
para programar las proximas actividades en el CAR de Sierra
Nevada, pero lo verdaderamente importante es que regrese la
actividad en general"

Y es clave, porque ahi estan los Hispanos del manana: “es
dificil pensar qué equipo tendremos en 10 anos, pero si que
es importante mantener sus senas de identidad que tan dis-
tintos nos hacen del resto; por fortuna gozamos de grandes
entrenadores, tenemos que seguir trabajando duramente en
la base y que los jovenes hallen en el balonmano un proyecto
de vida".
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Como cada verano, el mercado de fichajes
ha ocupado gran parte de la actualidad del
balonmano. Sin embargo, este ano lo ha
hecho de una manera muy peculiar acu-
sado por la pandemia mundial. Y es que,
aunque el parén por la COVID-19 permitio
a los equipos preparar sus plantillas para
la proxima temporada con mas tiempo, lo
cierto es que ha provocado que muchas
jugadoras no hayan tenido la despedida
sonada de su club.

Ademas, en relacion a la planificacion de
los clubes, claro esta que ha sido una de
las mas complicadas en los Gltimos anos y
que ha supuesto el cierre de varias fuentes
de ingresos como el de las taquillas. Sin
embargo, a pesar de esta situacion, el mer-
cado de fichajes ha tenido grandes movi-
mientos. Y el principal agitador ha sido el
Rincon Fertilidad Malaga. El conjunto an-
daluz es sin duda el que ha hecho una ma-
yor apuesta incorporando a dos subcam-
peonas del mundo a sus filas. Hablamos
de Silvia Arderius y Mercedes Castellanos.

La central es una de las jugadoras mas co-
diciadas de la Liga Guerreras Iberdrola y su

El principal agitador
ha sido el Rincon
Fertilidad Malaga

marcha del Super Amara Bera Bera ha sor-
prendido a muchos, después de tres cam-
panas defendiendo sus colores desde que
fichara en el verano de 2017 procedente

18 / BALONMANIA 69

Texto: Anabel Mordn
; Fotografia: J.L. Recio

del Aula'y con el que ha sumado dos Ligas,
una Copa de la Reina y una Supercopa.

Otra de las bajas del actual campedn es la
de la portera Mercedes Castellanos. Am-
bas, medalla de plata en el Campeonato
del Mundo de Japén, ponen rumbo a Ma-
laga donde llegan como estrellas del pro-
yecto mas ambicioso que ha presentado el
club en los dltimos anos. Sin embargo, las
panteras también se han despedido de una
pieza clave en la porteria como Alice Fer-
nandes, quién formara dupla con la brasi-
lefa Renata Arruda en Bidebieta.

Los clubs apuestan por las jovenes
promesas

El Super Amara Bera Bera se ha hecho con
los servicios de una gran jugadora como es
la ilicitana, Laura Hernandez, formada en
las categorias base del Balonmano Elche
y con el que ha militado siete temporadas
en Division de Honor. Su polivalencia le ha
hecho dar el salto a uno de los clubes pun-
teros en Espafa, con el que espera sumar
sus primeros titulos.

Formada también en el Balonmano El-
che, Paula Arcos, ponia fin a su etapa en
el club ilicitano para convertirse en uno de
los grandes refuerzos del Atlético Guardés,
junto a la internacional eslovaca Erika Ra-
jnohova y Daniela Moreno, completando
el puzle del equipo que dirige José Ignacio
Prades.

Quien también se ha reforzado ha sido el
KH-7 Granollers incorporando a sus filas
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a Jana Castanera y Lea Kofler, ademas de
hacerse con los servicios de Janna Sobre-
pera, lateral izquierdo de 20 anos que ha
militado las dos Gltimas temporadas en el
Nantes Atlantique de Francia y cuyo futuro
es muy prometedor. Ya en 2017, fue elegi-
da como la Mejor Lateral Izquierdo del Eu-
ropeo Juvenil de Eslovaquia, y ahora llega
por primera vez a la Divisién de Honor.

Interesante proyecto el que ha puesto
sobre la mesa el Salud Tenerife con hasta
10 caras nuevas, entre las que destaca la
rusa Tatiana Khmyrova, procedente del
Siofok KC de la Liga hdngara. Se trata de
unajugadora de primer nivel que ha gana-
do dos Copas EHF, cinco titulos de la Su-
perliga rusa y otros cinco del Campeonato
y Copa de Macedonia. Ademas, en 2008,
fue la MVP del Campeonato del Mundo
Janior en el que su pais se hizo con la me-
dalla de oro.

Pero este mercado de fichajes también
ha estado protagonizado por la marcha
de jugadoras muy relevantes de nuestra
Liga, que la proxima temporada proba-
ran suerte en el extranjero. Este el caso
de Jennifer Gutiérrez, Carmen Campos y
Judith Vizuete. La extremo izquierdo, sub-
campeona del mundo con Espana, MVPy
maxima goleadora esta temporada con el
Elche, competira la proxima temporada
en el Borussia Dortmund, lider de la liga
alemana, con el que debutara en la Cham-
pions League.

Otras de las grandes promesas naciona-
les, llamada a tener un papel importante
con las Guerreras y que deja nuestra liga
es Carmen Campos. La central se despe-
dia a través de sus redes sociales de un
club donde ha explotado como jugadora a
las ordenes de Prades, dando un salto de
calidad a su juego y a su formacion como
jugadora, poniendo rumbo al Dijon francés.

Por (ltimo, esta temporada no podremos
disfrutar de los goles de Judith Vizuete. La
lateral, formada en Granollers, ha decidido
emprender una nueva aventura fuera de
nuestras fronteras en el equipo del Cluj
Napoca de Rumania, convirtiéndose en la
séptima jugadora espafiola que militara en
esta Liga.
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Joma refuerza su posicion en el deporte a nivel mundial.

La estrategia de patrocinios de Joma continia aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo.
Gracias a la inclusion de nuevos equipos y deportistas asi como el desarrollo de nhuevos productos exclusivos para grandes eventos,
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a nivel mundial y la primera espafiola.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor

representante, por eso en los proximo Juegos Olimpicos de Tokio : P - -
vestird a 8 Comités incluyendo el Comité Olimpico Espafiol. En la F‘r' .,;_ s

cita deportiva mundial mas importante la marca sera representada -':'_"_,.. 5 ,q

también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las 1 [ o s Ay 1
Federacion de atletismo, balonmano o rugby Espafiolas entre .

otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en futbol,
donde Joma tiene el mayor nimero de patracinios en Laliga
espafiola junto con Nike, en Italia con UC Sampdoria, Torino FC
y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas
competidoras en este pais. En México al Cruz Azul FC. En Bélgica
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga, que junto
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del fttbol.

Joma en futbol sala cuenta con los campeones de las ligas
italiana, brasilefia y espafiola, en la que recientemente nos hemos
convertido en el baldn oficial de LNFS.

Todo esto nos convierte en marca lider en el mercado espafiol
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo
y el apoyo de miles de deportistas profesionales
y amateurs que confian en nuestra marca cada
dia mas.

joma

Entrena tu libertad
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La Liga se divide en dos grupos

La Asamblea General Ordinaria 2020 de la
Real Federacion Espanola de Balonmano
celebrada el pasado 13 de junio aprobo la
reestructuracion de la Liga Guerreras Iber-
drola 2020/2021, que comenzara el 12y
13 de septiembre, con la novedad de la di-
vision de los 16 equipos en dos grupos de
ocho. El primero esta formado por Super
Amara Bera Bera, Mecalia Atlético Guardés,
Fertilidad Malaga, Aula Alimentos de Valla-
dolid, Lanzarote Puerto del Carmen, CB San
José Obrero, Zubileta Evolution Zuazo y At-
lantico Pereda; el segundo grupo lo confor-
man el Rocasa Gran Canaria, Salud Teneri-
fe, Balonmano Elche, Liberbank Gijon, KH7
Granollers, Conservas Orbe Porrino, Balon-
mano Morvedre y Adesal Cordoba.

Se jugara una primera fase en sistema de
doble vuelta, todos contra todos. Los cua-
tro primeros clasificados de cada grupo
disputaran una segunda fase por el titulo,
mientras que los cuatro Gltimos clasifica-
dos disputaran la lucha por la permanen-
cia. En ambas, los equipos se enfrentaran
en un sistema de doble vuelta frente a los
rivales del otro grupo, arrastrando resulta-
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dos y puntos de la primera fase. Descen-
deran los cuatro peores equipos en dicha
segunda fase por la permanencia.

La primera fase, compuesta por catorce jor-
nadas, tendra varios parones con motivo de
los compromisos del equipo nacional. Pa-
rara después de la segunda jornada (19-9-
2020) y se reanudara con la tercera tres se-
manas después (10-10-2020). De nuevo se
frenara la competicion tras lajornada quinta
(24-10-2020) y se reanudara dos semanas
después (7-11-2020). El paron importante
llegara con la finalizacion de la primera vuel-
ta (14-11-2020) debido a la celebracion del
Campeonato de Europa de Dinamarca y No-
ruega 2020, que se disputara del 3 al 20 de
diciembre. La segunda vuelta regresara ya
en 2021, en concreto el 16 de enero con la
disputa de la octava jornada.

Amplia representacion en Europa

Hasta 6 equipos espanoles disputaran la
proxima temporada competicion europea.
El Super Amara Bera Bera jugara la Euro-
pean League, considerada como la segunda

www.rfebm.com

maxima competicion del continente, y que
sustituye a la EHF Cup. Como segundo cla-
sificado, el Balonmano Elche también con-
taba con una plaza para esta competicion.
Sin embargo, el conjunto ilicitano decidio
por motivos econémicos inscribirse en la
European Cup, en la que compartira parti-
cipacion con otros equipos espanoles, como
KH-7 Granollers, Atlético Guardés, Rocasa
Gran Canaria y Rincon Fertilidad Malaga.

Caso especial el de las teldenses y las ma-
laguenas. Las primeras jugaran esta com-
peticién al ser las Gltimas campeonas de la
Challenge Cup, mientras que las segundas
estaran también al renunciar Liberbank Gi-
jon a su plaza adquirida la pasada tempo-
rada y ser el siguiente mejor clasificado al
término de la primera vuelta. En el caso del
conjunto de Robert Cuesta, la EHF aceptd
la solicitud de la Real Federacion Espanola
de Balonmano de otorgar dos plazas extra
para el KH-7 Granollers y el Aula Alimen-
tos de Valladolid, semifinalistas de la pasa-
da Challenge Cup, aunque solo el conjunto
vallesano acepto ante la afirmativa de la
Federacion Europea.







La RFEBM Inyecta recursos
a10s clupes femeninos

Texto: Judit Blanco y Mamen Ferndndez
Fotografias: RFEBM, Bera Bera, Rocasa Gran Canaria y Granollers

Desde la pasada temporada, la Real P .
eracion Espanola adquiri6 d - Por detras le sigue el Remudas s e cierra esta horquilla, con
ma Intaria un compromisa n de Gran Canaria, con 24.408 ~ 10.597€ y 14 contratadas.
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con Iberdrola y el Consejo Superior de
Deportes, a través de la Subdireccién
General de Mujer y Deporte, dentro
del programa Universo Mujer II.

Esta ayuda llega en un momento de
vital importancia para los clubes de la
maxima categoria femenina de Espa-
na, ya que no solo permitira mejorar
las condiciones de las jugadoras sino
que ademas supondra una bomba de
oxigeno para muchos equipos que se
estan atravesando duros momentos
ocasionados por la pandemia.

De esta manera, la Real Federacion
Espanola muestra su apuesta por el
balonmano femenino, vy asi lo hizo sa-
ber su presidente, Francisco V. Blaz-
quez, en el sorteo de la Copa de la
Reina celebrado en Malaga: “De esta
manera queda patente la apuesta por
y para el desarrollo del balonmano fe-

LIGA GUERRERAS IBERDROLA
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menino, no solo por darle una econo-
mia a los clubes, sino para la mejora
contractual de las jugadoras. Ese es
mi maximo objetivo vy el de la RFEBM,
tener el maximo nimero de contratos
e ir buscando con mayor ahinco que
tengamos mas jugadoras a tiempo
completo”.

En lo referente al tema de estas ayu-
das econdmicas, Francisco V. Blazquez
también quiso anadir que “los clubes
de la Liga Guerreras Iberdrola siempre
van a tener nuestro apoyo porque cree-
mos en la profesionalizacion de nuestro
balonmano, especialmente en el de la
mujer dentro del ambito del deporte”.

EL #ESPIRITURIBERA MUEVE EL BALONMANO
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PROTOCOLO SANITARIO RFEBM

RETORNO A LA ACTIVIDAD DEPORTIVA
PROTOCOLO SANITARIO

La pandemia de COVID-19 esta re-
presentando uno de los mayores re-
tos en la historia de la humanidad,
dado que supone un importante de-
safio global que afecta a la practica
totalidad de seres humanos, sin
distinguir raza, sexo, sector

economico, etc.

El desafio es compar-
tido por el mundo
del deporte v, por
ende, del balon-
mano. Y es por
ello que desde los
Servicios Médicos

y el Departamen-
to de Competicio-
nes de la Real Fe-
deracion Espanola de
Balonmano el trabajo
ha sido muy duro en los
Gltimos meses para elaborar
un protocolo sanitario ajustado
y adaptado a las necesidades con-
cretas del balonmano, deporte que
se caracteriza principalmente por el
contacto entre deportistas. Todo, evi-
dentemente, con el claro objetivo de
reglar el regreso a la NUEVA NORMA-
LIDAD en el ambito del balonmano.

El documento, titulado ‘Retorno a la
Actividad del Balonmano’, se divide
en dos partes: por un lado, una serie

de recomendaciones especificas que

todos los clubes y deportistas deben

seguir en el regreso a los entrena-

mientos vy la disputa de los prime-

ros amistosos de pretemporada; por

otra parte, un extenso desarrollo de
las medidas que deben imperar en el
inicio de las competiciones de ambito
estatal, desde el punto de vista de-

portivo y organizativo.

El regreso a la actividad deportiva

para entrenar se aconseja sea progre-

Texto: José A. Hurtado
Infografia: Ignacio Gorjon

sivo v prudente, respetando las reco-
mendaciones generales que desde los
organismos gubernamentales se han
dado, y aquellas especificamente apli-
cadas a la practica deportiva: cambio
de calzado a la entrada y salida
de los pabellones, lavar la
ropa utilizada durante los
entrenamientos vy par-
tidos, no mezclar la
ropa deportiva con
la ropa de calle,
desinfectar las za-
patillas, evitar que
otras  personas
toquen ropa que
no es suya, y que
cada  deportista
disponga de su pro-
pia botella de agua,

evitando compartirla.

Respecto al inicio de las

competiciones estatales, se re-
coge un amplio epigrafe con reco-
mendaciones a seguir por parte de
las instalaciones deportivas, desde el
control de la llegada de los deportistas,
determinar el flujo de acceso de publi-
co v autoridades al recinto, la existen-
cia de senalética para informar a los
espectadores de las distintas medidas

higiénicas que deben imperar.

Eso en términos organizativos, por-

que en lo estrictamente deportivo, es




necesario un profundo analisis de la
programacion de los partidos en una
misma instalacion deportiva, a fin de
dejar un amplio margen entre un par-
tido y otro; el control vy distancia del
personal en la mesa de anotadores v
cronometradores, de la misma forma
que en los banquillos de los equipos,
el nimero de balones a utilizar v el
protocolo de limpieza al que deben
ser sometidos, asi como aquellas si-
tuaciones —como el choque de manos,
por efemplo— que se deben evitar en la
salida a pista de los equipos.

Y si importante es cumplir con todas
las medidas antes y durante el desa-
rrollo de la actividad deportiva, resulta
fundamental seguir al detalle la evo-
lucion de los deportistas, técnicos y
todos los integrantes del club una vez
finalizado el partido en si mismo. El
balonmano es un deporte colectivo y

de contacto, son sus senas de iden-
tidad, y en este escenario en el que
estamos inmersos, exige por parte de
todos ser escrupulosos en el cumpli-
miento de las recomendaciones pre-
ventivas, tanto generales como es-
pecificas, para asegurar un estado de
salud 6ptimo de todos los deportistas.

Si aparece algin tipo de sintoma de
contagio, los clubes deben in-
formar inmedia-
tamente a la Real
Federacion Espa-
nola de Balonmano de
ello. Es fundamental
que en estos mo-
mentos exista una

estricta vigilancia

por parte de todos

los agentes impli-
cados —deportistas,
clubes, federaciones

y organismos gu-
bernamentales—
para garantizar
el regreso del
deporte que
tanto ama-

mos.

PROTOCOLOS PREVENCION
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3 &) ESPECIAL | XLI COPA DE S. M. LA REINA

Una Copa con sabor a victoria

La XLI Copa de S.M. la Reina, que se cele-
brara del 3 al 6 de septiembre en el Pabellon
El Limén de Alhaurin de la Torre, marca el
regreso de la élite del balonmano espafol
a las pistas. Un torneo cuyo formato ya es
atractivo de por si, pero al que este ano hay
que unirle un extra de sorpresa por tratarse
de una edicién completamente imprede-
cible tras el parén generado por la pande-
mia, asi como de emocion por el regreso de
nuestro deporte. Una Copa que dejara un
campeon, pero en la que ganaremos todos.

El sorteo, celebrado el pasado 4 de agosto
en Alhaurin de la Torre y en el cual participa-
ron el alcalde de la ciudad malaguena, Joa-
quin Villanova; |a directora de Deportes de
la Diputacién de Malaga, Laura Moreno; el
secretario general de Deportes de la Junta
de Andalucia, José Maria Arrabal; la con-
cejala de Deportes de Alhaurin de la Torre,
Maria del Mar Martinez; y el presidente de
la Real Federacion Espafiola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez; depar6 unos cho-
ques que prometen muchisima igualdad.

La Copa se podra seguir
en Teledeporte

El primer cruce sera el Super Amara Bera
Bera : Elche VisitElche.com (12:15h., Te-

ledeporte), duelo directo entre el vigente
campeon del torneo copero y campe6dn de
la Liga Guerreras Iberdrola 2019/2020, y
el segundo clasificado. Ambos han dispu-
tado un Gnico enfrentamiento este curso
que termind con 25:25 en el marcador.
Sera, ademas, un regreso a casa tempra-
nero para Laura Hernandez, formada en el
conjunto ilicitano, que este verano decidia
abandonar su club de siempre para poner
rumbo a Donosti.

Posteriormente tendra lugar el Aula Ali-
mentos de Valladolid : Atlético Guardés
(15:30h.), dos equipos que se conocen
muy bien después de haber compartido
destino durante buena parte de la tempo-
rada. En total, dos duelos ligueros con vic-
torias repartidas y unos cuartos de final
de la Challenge Cup en los que triunfaron
las pucelanas, accediendo a semifinales
de la competicion europea por primera
vez en su historia.

En el otro lado del cuadro, el anfitrion
Rincon Fertilidad Malaga se vera las ca-
ras con el Rocasa Gran Canaria (18:00h.,
Teledeporte), que tratara de recuperar
la senda de los grandes éxitos cosecha-
dos en la temporada 2018/2019. Por su
parte, el cuadro de Suso Gallardo, con un

plantel renovado, tratara de aprovechar
el aliento de su aficion para levantar ‘su’
Copa en casa.

El ganador de este Gltimo duelo se tendra
que enfrentar al vencedor del Liberbank
Gijon : KH-7 Granollers (20:30h.), que
volveran a verse las caras después de que
ambos equipos se enfrentaran entre si en
el Gltimo choque disputado en la Liga Gue-
rreras |berdrola, correspondiente a la Jor-
nada 16, antes del parén por el COVID-19.

Debido a la coincidencia con el inicio de la
temporada, la RFEBM decidid prolongar
un dia el evento para dotar a los semifina-
listas de 24 horas de descanso extra, asi
como asumir el gasto econémico de todas
las pruebas PRC de los participantes.

Asimismo, el balonmano volvera a contar
con el apoyo de Teledeporte, que emitira
en directo todos los partidos de la fase fi-
nal salvo el Aula Alimentos de Valladolid :
Atlético Guardés y Liberbank Gijon : KH-7
Granollers, ambos correspondientes a
cuartos. Las semifinales tendran lugar el 5
de septiembrealas 19:15h.yalas 21:15h,;
mientras que la gran final sera el 6 de sep-
tiembre a las 17:45h. jQue comience el es-
pectaculo!



berabera

| Super Amara Bera Bera llega a esta

Copa con el claro objetivo de revalidar

el titulo conseguido el curso pasado

en Barakaldo. En un ano en el que la
incertidumbre del parén priva de los favori-
tismos, se antoja dificil no considerar a Bera
Bera como uno de ellos por su condicién
de campedn de la Liga Guerreras Iberdrola
2019/2020, asi como por una plantilla equi-
librada y con mucho fondo de armario. Lidera
el proyecto un Imanol Alvarez que conoce la
filosofia del equipo y sabe lo que es triunfar
con este club.

na de las cualidades que todos los

rivales de la Liga Guerreras Iber-

drola destacan sobre el Elche Vi-

sitElche.com es la incomodidad de
jugarle en contra, asi como la dificultad de
superarle incluso cuando el partido esta de
cara. El cuadro ilicitano viene de comple-
tar una temporada sobresaliente en la que
ha finalizado en segunda posicion. Lidera-
das por Ivet Musons, Ana Isabel Martinez
y Maria Flores -Mejor Defensora de la Liga
2019/2020-, el Elche cuenta con mucho
descaro y juventud entre sus filas.

ESPECIAL | XLI COPA DE S. M. LAREINA & [

SUPER AMARA BERA BERA

>> DATOS

Club Bera Bera RT

Ano de Fundacion 1983

Presidente Fernando Diez Mintegi
Pabellon Polideportivo Josean Gasca
Capacidad 2.000 espectadores
Direccion Paseo de Anoeta, 1

>> ALTAS

= Laura Hernandez (Elche VisitElche.com)
= Malena Cavo (Dorrego Handball)
= Alice Fernandes (Rincon Fertilidad Malaga)

>> BAJAS

» Mercedes Castellanos (Rincon Fert. Malaga)
= Silvia Arderius (Rincon Fertilidad Malaga)
= Priscila dos Santos (San José Obrero)

>> ANALISIS

El conjunto de Imanol Alvarez ha experimentado
pocos cambios en su plantilla con respecto a la
temporada 2019/2020 en la cual se proclamo
campeon de la Liga Guerreras Iberdrola. Sin em-
bargo, los pocos cambios que se han dado, han
sido de jugadoras importantes y de posiciones
sensibles, como es el caso de Silvia Arderius. La
madrilena puso rumbo este verano al Rincon Fer-
tilidad Malaga, mismo destino que Mercedes Cas-
tellanos. Ruta inversa hacia Alice Fernandes, que
llegaba a Bera Bera procedente del club costaso-
leno. Pero si hay un fichaje que sobresale, es el de

>> STAFF TECNICO

Entrenador Imanol Alvarez

Fisio Nerea Uranga

Médico José Maria Benito

Preparador Fisico Xabier Gorrotxatei
Responsable de Estadisticas Ifigo Blanco

>> PLANTILLA

=
[
]

Jugadora
Alice Fernandes

Esther Arrojeria

Mariane Fernandes

#
1
3
4
5 Manuela Pizzo
6
7
8
9

=

-

E

Nekane Terés —
Sara Gil )
Alba Menéndez =
Emma Boada 26 ==
13 Laura Hernandez 23 =
14 Malena Cavo |
15 Maitane Etxeberria 23 =
18 Elisabet Cesareo 21 =
20 Maria Prieto 22 =
21 Adriana Cardoso 29 =&
44 Ainhoa Etxeberria 22 =
63 Mirene Moreno 22 =
87 Renata Arruda 21 &

Laura Herndndez, que llega precisamente del club
al que tendrd que hacer frente en esta Copa de S.M.
la Reina y donde se ha formado. Completando el
apartado de altas, la argentina Malena Cavo, que
disputo el Campeonato del Mundo de Japon 2019
con la seleccion albiceleste. Asimismo, Priscila dos
Santos también abandoné el club donostiarra.

ELCHE VISITELCHE.COM

>> DATOS

Club Club Balonmano Elche

Aio de Fundacion 1958

Presidente Juan José Avila

Pabellon Pabellén Municipal de Carris
Capacidad 400 espectadores
Direccion Victoria Kent, s/n

>> ALTAS

= Graci Duque (BM Bolanos)

= Carolina Bono (BM Bolanos)

= Giselle Menéndez (BM Bolanos)

= Nuria Andreu (Helvetia Alcobendas)

= Patricia Encinas (Helvetia Alcobendas)

» Joana Bolling (Aula Alimentos de Valladolid)
= Andrea Giner (CD Agustinos)

» Angela Rodriguez (Filial)

>> BAJAS

= Laura Hernandez (Super Amara Bera Bera)

= Jénnifer Gutiérrez (Borussia Dortmund)

= Maria Asuncién Sanchez (Salud Tenerife)

= Nazaret Calzado (Schar Zaragoza)

= Isi Fernandez-Agusti (Zubileta Evolution Zuazo)
= Paula Arcos (Atlético Guardés)

= Paula Carmona

>> ANALISIS

El Elche VisitElche.com afronta la XLI Copa de S.M.
la Reina con un equipo renovado con respecto a la
pasada temporada, destacando dos bajas sensi-

>> STAFF TECNICO

Entrenador Joaquin Rocamora
Preparador Roger Olivas
Preparador Manuel Ferrer
Oficial José Francisco Diez
Oficial Mihaela Patrascu

>> PLANTILLA
# Jugadora Ed. Nac.
3 Ekatherina Zhukova 26 o
4 Carolina Bono 20 i
6 Giselle Menéndez 2Jy) e
2 Patricia Méndez 20 ==
9 Nuria Andreu 29 =
11 lvet Musons 27 A
12 Nicole Morales 22 =
14 Maria Flores 28 =
16 Patricia Encinas 28 =
20 Joana Bolling 25 miem
24 Lysa Tchapchet 19 B
33 Clara Gascd L
44 Ana Isabel Martinez E
£

97 Graci Duque

bles en su plantel como las de la Guerrera Jénni-
fer Gutiérrez, maxima anotadora y MVP del curso
2019/2020, asi como la de Laura Herndndez. Sin
embargo, el cuadro ilicitano se ha reforzado con
una mezcla de jovenes talentos y jugadoras mads
veteranas entre las que destacan la central Nu-
ria Andreu, que regresa a Elche, y la guardameta
Patricia Encinas, ambas procedentes del Helvetia
Alcobendas.
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| Aula Alimentos de Valladolid regre-

sa a la Copa tras haber hecho histo-

ria la pasada edicion, donde alcanzo

por primera vez la final. Pese a no
batir a Super Amara Bera Bera, el resulta-
do le sirvié para disputar la Challenge Cup,
donde alcanz6 las semifinales tras superar
precisamente al que sera su rival en estos
cuartos de final: el Atlético Guardés. El con-
junto pucelano ha mantenido a sus pilares
tras el mercado de fichajes, en el que ha
vuelto una vieja cara conocida como Amaia
Gonzalez de Garibay.
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| Atlético Guardés afronta la XLI

Copa con el objetivo de sumar un ti-

tulo y, ademas, completar su revan-

cha particular ante un viejo conocido
como el Aula Alimentos de Valladolid. Las
de José Ignacio Prades v las de Miguel An-
gel Pefas se han enfrentado ya varias ve-
ces a lo largo de este curso, concretamente
dos veces en Liga -con un triunfo para cada
equipo-; y en los cuartos de la Challenge
Cup, eliminatoria que se llevaron a su terre-
no las pucelanas privando a las de A Guarda
de avanzar en la competicion europea.

AULA ALIMENTOS VALLADOLID

>> DATOS

Club Club Deportivo Balonmano Aula
Ano de Fundacion 1986

Presidente Cayetano Cifuentes
Pabellon Huerta del Rey
Capacidad 3.502 espectadores
Direccion C/Cigliena, 11

>> ALTAS

= Jimena Laguna (Soliss BM Pozuelo)

= Lorena Téllez (Liberbank Gijon)

= Danila So Delgado (Sant Quirze)

= Amaia Glez. de Garibay (Zubileta Evo. Zuazo)
= Francisca Parra (Ovalle)

>> BAJAS

= Beatriz Puertas (Sporting La Rioja)
= Joana Bolling (Elche VisitElche.com)
= Maria Gonzalez Nifo (Retirada)

= lara Grosso (Rocasa Gran Canaria)

= Agustina Lopez (Adesal Cordoba)

>> ANALISIS

El Aula Alimentos de Valladolid celebra en este
mercado de fichajes el regreso de una de las ‘hijas
prodigas’ del club, como es Amaia Gonzdlez de Ga-
ribay. La extremo abandoné el Zubileta Evolution
Zuazo para volver a casa, donde competird en el
puesto con Angela Nieto y otro de los fichajes mds
prometedores del club: Jimena Laguna. Asimismo,
la primera linea también se ha visto reforzada con

>> DATOS

Club Club Balonman Atlético Guardés
Ano de Fundacion 1968

Presidente JesUs Lopez Gonzalez
Pabellon Pabellon Municipal A Sangrina
Capacidad 600 espectadores

Direccion Paseo de Portugal, s/n

>> ALTAS

= Paula Arcos (Elche VisitElche.com)

= Daniela Moreno (Helvetia Alcobendas)

= Miriam Sempere (BM Benidorm)

» Erika Rajnohova (HSG Vipers Ban Wildungen)

>> BAJAS

= Carmen Campos (Dijon)

= Meriem Ezbida (Liberbank Gijon)

= Sara Bravo (Rincon Fertilidad Malaga)

>> ANALISIS

El conjunto de José Ignacio Prades se despidio
este verano de la estrella del equipo y uno de los
pilares del vestuario, Carmen Campos. La jugado-
ra puso rumbo a la Liga francesa, concretamente
al Dijon, tras haber conseguido el galardon que la
acredita como la Mejor Central de la Liga Guerreras
Iberdrola 2019/2020. A su marcha hay que unir
también la de la guardameta Meriem Ezbida, que
Jjugard la XLI Copa de S.M. la Reina con los colores
del Liberbank Gijén, asi como la extremo Sara Bra-

ATLETICO GUARDES

>> STAFF TECNICO

Entrenador Miguel Angel Pefias
Ayudante Alfonso Nino
Ayudante Sergio Escudero

>> PLANTILLA

# Jugadora

1 Carmen Sanz

2 Elba Alvarez

3 limena Laguna

7 Claudia Alvarez
10 Danila So Delgado
12 Angela Nieto
13 Lourdes Guerra
17 Cristina Cifuentes
18 Lorena Téllez
19 Mireia Diez
20 Francisca Parra
21 Teresa Alvarez
22 Sara Molés
23 Yunislaidy Camejo
27 Elena Cuadrado
32 Ana Maria Viloria
43 Rafaela Bergara
53 Marina del Castillo
764 Fatima Koudia
77 Amaia G. de Garibay 26
91 Maria Fuentes 25
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la llegada de Lorena Téllez, Francisca Parra y Dani-
la So Delgado, que cubrirdn la marcha de Beatriz
Puertas, lara Grosso y Agustina Lopez. También
son baja Joana Bolling y Maria Gonzdlez.

>> STAFF TECNICO

Entrenador José Ignacio Prades
Oficial Mariano Carbones
Oficial Jorge Fajar

Oficial Fabio Lima

>> PLANTILLA
# Jugadora Ed. Nac
4 Africa Sempere 27
5 Sandra Santiago 24
9 Martina Mazza 23
10 Lorena Pérez 29

13 Estefania Descalzo
16 Miriam Sempere
Paulina Pérez
19 Patricia Lima
20 Cristina Barbosa
22 Rosario Urban
23 Paula Arcos

25 Sarah Valero

26 Carla Gomez

44 Marisol Carratd
74 Erika Rajnohova
79 Laura Morais

88 Daniela Moreno
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vo, que hard lo propio defendiendo la camiseta del
anfitrion del torneo, el Rincén Fertilidad Malaga.
Para suplir las bajas, el conjunto de A Guarda se ha
hecho con el talento de dos Guerreras Junior como
Paula Arcos y Daniela Moreno, asi como los ficha-
Jes de Miriam Sempere, procedente del Balonmano
Benidorm, y la eslovena Erika Rajnohova.



| Liberbank Gijon encara esta Copa

COmMO un nuevo inicio, pues su plan-

tilla ha sufrido cambios muy signifi-

cativos con respecto a la temporada
2019/2020 de la Liga Guerreras Iberdrola,
donde las gijonesas finalizaron en cuar-
to lugar en la clasificacién. Quizas el mas
importante de todos, la retirada de Raquel
Cano, capitana del Liberbank Gijon y una
institucion en el equipo, asi como la baja
de Diego Lafuente en el banquillo. Primera
gran prueba, por tanto, para su sucesora en
el cargo: Cristina Cabeza.

| KH-7 Granollers busca en esta edi-

cion quitarse el sabor amargo que

le dejo la pasada al despedirse de

Barakaldo en los cuartos de final.
Robert Cuesta ha cosechado este curso un
sexto puesto en la competicion domésticay
unas semifinales en la Challenge Cup, don-
de debia medirse al Aula Alimentos de Va-
lladolid antes de que la pandemia pusiera el
freno al deporte mundial. Para mejorar sus
marcas, cuenta con una plantilla excepcio-
nal liderada por la Mejor Lateral Izquierdo
de la Liga, Giulia Guarieiro.
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LIBERBANK GIJON

>> DATOS

Club Club Balonmano La Calzada

Ano de Fundacion 1995

Presidente Pelayo Alvarez

Pabellon Pabellén de Deportes La Arena
Capacidad 800 espectadores

Direccion C/Periodista Adeflor, 3

>> ALTAS

= Cristina Cabeza (Entrenadora / H. Alcobendas)
= Maria Palomo (Helvetia Alcobendas)

» Natalia Martinez (Balonmano Oviedo)

= Sabrina Fiore (UNC Concordia)

= Meriem Ezbida (Atlético Guardés)

>> BAJAS

= Diego Lafuente (Entrenador / Bm. Oviedo)
= Lorena Téllez (Aula Alimentos de Valladolid)
= Nerea Nieto (Retirada)

= Leticia Cobo (Salud Tenerife)

= Giuliana Gavilan (Plan de Coques)

= Raquel Cafio (Retirada)

» Estefania Ruiz (Retirada)

>> ANALISIS

El Liberbank Gijon es el equipo que mds cam-
bios ha realizado con respecto a la temporada
2019/2020 de Liga Guerreras Iberdrola de todos
los participantes en la fase final de la XLI Copa de
S.M. la Reina, empezando por el banquillo donde
Cristina Cabeza coge el testigo de Diego Lafuente.

>> STAFF TECNICO
Entrenador Cristina Cabeza

Ayudante Yadhira Bartolomé

Oficial Luis Avelino

Entrenador de Porteras Jorge Martinez

>> PLANTILLA

=
9
sl

# Jugadora
1 Raquel Alvarez
3 Meriem Ezbida
6 Sabrina Fiore
7 Marta Méndez
8 Laura Rivas

9 Marizza Faria
10 Maria Gonzalez
11 Cecilia Cacheda
13 Maria Palomo
14 Débora Torreira
15
16
17
20
22
25

Nerea Calbon

Elisa Collado

Natalia Montilla

Aida Palicio

Natalia Martinez

Lucia Fernandez
33 Lucia Alonso

IAFIFFAEIE A

3

La entrenadora llega procedente de Alcobendas,
donde también ha tenido a sus ordenes a Maria
Palomo, que llega a la entidad gijonesa este ve-
rano tras proclamarse Mejor Joven Promesa de la
competicion doméstica en la pasada edicion. Junto
a ellas completan la plantilla los fichajes de Nata-
lia Martinez, Sabrina Fiore y Meriem Ezbida.

KH-7 GRANOLLERS

>> DATOS

Club Club Balonmano Granollers

Ano de Fundacion 1948

Presidente Josep Pujadas

Pabellon Palau D'Esports de Granollers
Capacidad 6.500 espectadores
Direccion C/\Voluntaris, 1

>> ALTAS

= Janna Sobrepera (Nantes Atlantique)
= Jana Castariera (Gava)
= Lea Kofler (Salud Tenerife)

>> BAJAS

= Gabriela Moreno (San José Obrero)
= Ona Vila (Sant Quirze)

= Jessie Lepére

= Ana Cecilia Monteiro

>> ANALISIS

Apenas ha realizado cambios en su plantilla el
KH-7 Granollers, que ha incorporado tan sélo a
tres jugadoras para suplir cuatro bajas. El equipo
de Robert Cuesta ha apuntado a jugadoras jove-
nes con gran proyeccion, como es el caso de Janna
Sobreprera y Jana Castaniera, asi como una de las
Jjugadoras revelacion de la pasada campana en el
Salud Tenerife, Lea Kofler. En el caso de Sobrepera,
y a pesar de su juventud, ya ha debutado en parti-
do oficial con las Guerreras en el TIE de 2019. Por

>> STAFF TECNICO

Entrenador Robert Cuesta

Ayudante Jessica Bonilla

Entrenador de Porteras Vicente Alamo
Delegado Antonio Romero

Fisio Ariadna Mird

>> PLANTILLA

# Jugadora Ed. Nac.
2 Imane Ben Chayhab 20
4 Kaba Gassama 23 =
7 Elene Vazquez 21 i
8 Mireia Torras 24
S Lea Kofler [E—
10 Lora Sarandeva 23 ==
12 Dana Aguiar 18 =
11 Nicole Wiggins 20 =—
13 Giualia Guarieiro 25 &2
14 OnaVegué 22 i
15 Carmen Prelchi 21
16 Marta Mera 20 =—
17 Anna Colomer 21 i
28 Jana Castafera 19 ==
23 Ana Gonzalez 21 =
Janna Sobrepera 20 =—

-
(o}

98 Martina Capdevila

&

su parte, Castanera también ha recibido la llamada
de Imanol Alvarez para las Guerreras Junior. Tres
fichajes que refuerzan la primera linea del cuadro
vallesano, que a su vez se ha despedido de como
Gabriela Moreno, que seguird jugando en Liga Gue-
rreras Iberdrola en el San José Obrero, asi como
Ona Vila, Jessie Lepére y Ana Cecilia Monteiro.
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RINCON FERTILIDAD MALAGA

>> DATOS

Club Club Balonmano Malaga Costa del Sol
Aio de Fundacion 1994

Presidente Maria José Moreno

Pabellon José Luis Pérez Canca

Capacidad 2.000 espectadores

Direccion Av. Santa Rosa de Lima, 7

>> STAFF TECNICO

Entrenador Suso Gallardo

Ayudante José Luis Parra

Oficial Juan Cortés

Entrenador de Porteras Sergio Valenzuela

| Rincon Fertilidad Malaga tendra en

esta Copa de S.M. la Reina el apoyo >> ALTAS >> PLANTILLA

de la grada, cumpliendo estricta- = Mercedes Castellanos (Super Amara Bera Bera) # Jugadora Ed. Nac
Lz = Silvia Arderius (Super Amara Bera Bera) 6 Estela Doiro 29

mente el protocolo de prevencion b b o -

L b'p o fi . P _ = Sara Bravo (Atlético Guardés) 9_Silvia Arderius 30
sanitaria, y u[\ objetivo firme: ser camp?o.n « Virginia Fernandez (Boden) :? goledsd Lopez %g
en casa. Un titulo que, como todos los éxi- = Barbara Pifieira (Maravillas Benalmadena) 15 B;:?:arraa‘lg?ﬁeira 18
tos del cuadro costasolefio, va dedicado a = Almudena Gutiérrez (Balonmano SolGcar) 17 Rocio Campigli 25
Diego Carrasco. Tras la primera temporada 18 Maria Pérez 21

. - . Almudena Gutiérrez
del club sin su alma mater, el equipo ha sa- >> BAJAS 20 Esperanza Lopez 28

bido competir gracias al buen hacer de Suso » Alice Fernandes (Super Amara Bera Bera) 22 Laura Sanchez 18

I’T’II’I y(ylollyly I’II~II’1I’I I’II’WI’I

Gallardo en el banquillo y sus tres jugadoras » Estela Carrera (Conservas O. Rubensa Porrifio) g; :;:;:2352";;";"05 g?
del All Star Team de la Liga: Soledad Lépez, » Isaura Menin (Uneatlantico Pereda) 38 Mercedes Castellanos 32
Esperanza Lopez e Isabelle Medeiros. » Judith Gomez (Balonmano Morvedre) 57 Rocio Rojas 21
= Rebeca Castell 68 Virginia Fernandez 31
= Juliana Borges (Balonmano Morvedre) 88 Paula Garcia 28

derius, quienes cosecharon una histérica plata con
la seleccion en el Campeonato del Mundo de Japon
2019. Asimismo, el regreso de Virginia Ferndndez
y la llegada de una jugadora de gran nivel como
Sara Bravo, unido a las altas de jovenes como Bar-
bara Pifieira y Almudena Gutiérrez, convierten al
cuadro costasolefio en un rival a tener en cuenta
en todos los torneos.

ROCASA GRAN CANARIA

>> DATOS

Club Club Balonmano Remudas

Aio de Fundacion 1978

Presidente Antonio Moreno

Pabellon Pabellon Insular Antonio Moreno
Capacidad 600 espectadores

Direccion C/Mesonero Romano, s/n

>> ANALISIS

El Rincon Fertilidad Malaga es, sin lugar a dudas,
uno de los equipos que mejor se ha reforzado de
cara a la XLI Copa de S.M. la Reina y la temporada
2020/2021 de la Liga Guerreras Iberdrola. Desta-
can los fichajes de las subcampeonas del mundo
con las Guerreras Mercedes Castellanos y Silvia Ar-

>> STAFF TECNICO

Entrenador Roberto Santana
Ayudante Carlos Herrera
Delegado Pedro Dumpiérrez
Médico Miguel Montes

Fisio Noel Moreno

ampoco le faltan motivos para que-

rer ganar a Rocasa Gran Canaria, >> ALTAS >> PLANTILLA
que tras una temporada plagada = Mizuki Hosoe (Mie Violet Iris) # Jugadora Ed. Nac.
de éxitos -campesn de Liga y de la -Adrléna Marksteiner (Dornbirn Schoren) g :VIeIaGma Falcon gz; =
Chall C ¢ ha tenid = Maria Gomes (Balonmano Roquetas) ara Grosso =
allenge Lup-, este curso se ha tenido que » lara Grosso (Aula Alimentos de Valladolid) ; g”"lgg\';'algefez g =
conformar con una octava plaza en la Liga. atralvd drviat =
- . . 9 Lissandra Lussén 35 B=
Con el objetivo de resarcirse, el conjunto >> BAJAS 12 Nerea Guerra 17 =
teldense afronta esta Copa con una plantilla , o 15 Alba Spugnini 20
| bi = Katarina Tanaskovic (Dacia Mioveni) 14 Seynabou Mbengue 22 xa
gue plantea pocos cambios con respecto a » Kinga Gutkowska (LC Briihl)) 15 Haridian Rodriguez EV
al curso pasado. Asimismo, sigue el tandem » Jacqueline Anastacio (Perla Lublin) 16 Silvia Navarro 41 =
en el banquillo formado por Roberto Santa- » Chaxiraxi Hernandez (Lanzarote Zonzamas) :; g"::ggg;“;:lomino g; =
nay Carlos Herrera que tan buenos resulta- : 19 Tiaddara Trojaola 36 E
dos ha dado a la parroquia amarilla. >> ANALISIS 21 Maria Gonzalez 33 A

) . ) 24 Mizuki Hosoe 27 ©

El conjunto teldense apenas ha sufrido cambios 66 Natalia Padron 17 =
en el niicleo duro de su equipo, donde se mantiene 93 Inés Sanchez e =
Silvia Navarro como lider indiscutible de la porteria  29_Yuli Dacil Quevedo 19 £

y del vestuario, asi como Lissandra Lusson durante

unos meses. El caso de la cubana es excepcional,
puesto que en un principio anuncié su retirada del
balonmano. Sin embargo, y ante la baja de larga
duracion de uno de los nuevos fichajes del Rocasa
Gran Canaria, Adriana Marksteiner, club y jugadora
llegaron a un acuerdo para que Lusson continuara

Jjugando los meses que su companera estuviera de
baja. Asimismo, el equipo grancanario contara por
primera vez en su historia con una jugadora japo-
nesa: Mizuki Hosoe. Por dltimo, lara Grosso y Maria
Gomes también han llegado al equipo en este mer-
cado de fichajes.



ESPECIAL | XLI COPA DE S. M. LAREINA &) [

Un escenario unico

para una Copa de S.M. la Reina inédita

Hace mas de 4 meses debia haberse co-
nocido al campeon de la Copa de la Rei-
na 2020. Ahora, con la pandemia adn
latente, regresa el balonmano y lo hace
con su competicion estrella que, pese a
las circunstancias, contara con el mejor
escenario posible para albergar un titulo
de esta indole. Alhaurin de la Torre esta
preparado, la aficién impaciente y el Pabe-
116n El Limén con todo apunto para recibir
a ocho equipos que lucharan por agrandar
su historia en esta competicion y que su-
pondra la antesala de lo que sera la proxi-
ma temporada, que arrancara una semana
después.

El Ayuntamiento de la localidad malague-
Aa venia trabajando para volver a reacti-
var la cita que tendria que haberse dispu-
tado entre el 24y el 26 del pasado mes de
abril, pero que, por el consiguiente estado
de alarma, consecuencia del coronavirus,
se vio paralizada al igual que el resto de
competiciones deportivas. Con la refor-
ma de los vestuarios, de la pista de juego
y de la iluminacion de la misma, ademas
de contar con todos los requisitos de pro-
teccion de salud que hoy en dia se piden,
nos encontramos en la
mejor sede para dar pi-
tido inicial al mejor ba-
lonmano femenino.

Alhaurin de la Torre es el
municipio mas poblado
de la comarca del Gua-
dalhorcey el segundo del
interior de la provincia,
con 40345 habitantes.
En la década de los 90,
la localidad malaguena
experimentd un notable
ascenso de poblacion
debido a la enorme ex-
pansion del Area Metro-
politana de Malaga. Uno
de sus grandes emble-

mas es la Torre, un monumento en home-
naje a las antiguas torres medievales del
lugar que simboliza a su vez la entrada al
centro del pueblo.

Hasta alli es donde llegara uno de los
eventos estrellas del balonmano, en una
demostracion mas de la apuesta de Ma-
laga por un deporte muy arraigado en la
provincia, que ya ha albergado citas tan
importantes como la clasificacion de las
Guerreras para el Campeonato del Mundo
Japon 2019 en Antequera, alguna prueba
del Arena Handball Tour v, justamente hace
dos anos, la fase final de la XXXIX Copa de
S.M. La Reina, ademas de contar con uno
de los equipos punteros de la Liga Guerre-
ras Iberdrola, el Rincon Fertilidad Malaga, y
el Trops Malaga, militante en la Division de
Honor Plata Femenina.

En esta ocasion, el Super Amara Bera Bera
aterriza en Alhaurin de la Torre como vi-
gente campedn tras hacerse con el titulo
ante el Aula Alimentos de Valladolid en
la pasada Copa de la Reina disputada en
Barakaldo. Las guipuzcoanas buscaran su
séptimo entorchado para desmarcarse en

un podio historico dominado por el desa-
parecido Mar Valencia, que logroé acumular
en sus vitrinas 20 titulos coperos. Al mar-
gen de las donostiarras, solo Rocasa Gran
Canaria y Liberbank Gijén saben lo que es
levantar este titulo, aunque eso no hace
menos peligrosos al Rincon Fertilidad Ma-
laga, Balonmano Elche, Atlético Guardés,
KH-7 Granollers y Aula Alimentos de Valla-
dolid, pues a buen seguro buscaran arran-
car la temporada saboreando las mieles
del éxito.

COPA DE S.M. LA REINA

PALMARES
Mar Valencia 20
Bera Bera 6
Amadeo Tortajada 5
S. D. ltxako 3
Elda Prestigio 2
C. B. Remudas 2
C.B.Rancho 1
C.B.La Calzada 1
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La F|nca | Porton’ de Alhaurin atcogera
la Gala del Balonmano Femenino 2020

Texto: Mamen Ferndandez

Coincidiendo con la celebracién de la XLI
Copade S.M. la Reina, el dia 4 de septiem-
bre tendra lugar la va tradicional Gala del
Balonmano Femenino 2020 en la que se
premia a las mejores jugadoras, técnicos y
arbitros de la Liga Guerreras Iberdrola.

El evento se desarrollara en la Finca ‘El
Porton’ de Alhaurin de la Torre a Gltima
hora de la tarde, como ya se ha hecho
otros anos, y acudiran los equipos parti-
cipantes en la XLI Copa de S.M. la Reina,
los premiados, asi como las autoridades e
instituciones locale.

Jénnifer Gutiérrez (Balonmano Elche, MVP
y Maxima Anotadora), Marisol Carrati
(Atlético Guardés, Mejor Portera), Carmen
Campos (Atlético Guardés, Mejor Central),
Esperanza Lopez (Rincon Fertilidad Mala-
ga, Mejor Lateral Derecho), Giulia Guarieiro
(KH-7 Granollers, Mejor Lateral Izquierdo),
Isabelle Medeiros (Rincon Fertilidad Ma-
laga, Mejor Extremo Derecho), Soledad
Lopez (Rincon Fertilidad Malaga, Mejor
Extremo Izquierdo), Ainhoa Hernandez
(Zubileta Evolution Zuazo, Mejor Pivote),
Maria Flores (Balonmano Elche, Mejor
Defensora), Elba Alvarez (Aula Alimentos
de Valladolid, Mejor Joven Promesa) y Joa-
quin Rocamora (Balonmano Elche, Mejor
Entrenador) fueron elegidos por los afi-
cionados para configurar el All Star Team

Fotogrdfia: RFEBM / J. L. Recio

Infografia: Ignacio Gorjon

@ ALL-STAR &

Jinnifer
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TEMPORADA 2019/2020

- FELE ==

2019/2020, por lo que recogeran su ga-
lardon en la Gala del Balonmano Femenino
de Alhaurin de la Torre. Ademas, también
asistiran para recoger su premio la pareja
arbitral formada por Sebastian Fernandez
y Alberto Murillo, que reciben |a distincion
por segundo ano consecutivo tras el logra-
do a finales de la pasada temporada. El dlo

L

ey L B

de colegiados andaluces dirigid esta tem-
porada la Supercopa femenina disputada
en Eibar, asi como los siguientes encuen-
tros de la Liga Guerreras Iberdrola: Rincon
Fertilidad Malaga: Aula Alimentos de Valla-
dolid; Rincon Fertilidad Malaga: Conservas
Orbe Porrifio; Helvetia Alcobendas: Rocasa
Gran Canaria; y Elche: Liberbank Gijon.

-



AL TIEMPO

PRACTICAR EJERCICIO FISICO MEJORA
Y ALARGA TU VIDA 5 ANOS

ejercicio | nutricion | motivacion | descanso

[
GO't
Madrid - Malaga - Granada - Cordoba - Sevilla

Ciudad Real - Valladolid - Oviedo - Santander

I Eelintaer Tleboa VIVE MAS Y MEJOR




RAS CALENDARIO
LIGA GUERRERAS IBERDROLA

R
ERDROLA

IBERDROLA

16 equipos conforman la Liga Gue-
rreras Iberdrola en esta Temporada
2020/2021, cuatro conjuntos mas
si se compara con la pasada campa-
na por el efecto de la COVID-19. El
formato cambia para mantener un
calendario con 22 partidos en ano
olimpico, por lo que se generan dos
grupos de ocho equipos cada uno,
clasificando los primeros cuatro equi-
pos de cada grupo para un Grupo por

el Titulo, y el resto para un Grupo por
la Permanencia, arrastrando los resul-
tados cosechados en la primera fase.
Bajan de categoria los Gltimos cuatro
clasificados al término del Grupo por
la Permanencia. Respecto a la XLII
Copa de S. M. la Reina, esta conser-
va su formato de los Gltimos afos,
otorgando a los conjuntos de Plata
Femenina la posibilidad, por qué no,
de alcanzar la fase final.

LIGA GUERRERAS IBERDROLA COPA DE S. M. LA REINA GUERRERAS
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18 equipos conforman la Liga Sacyr ASO-
BAL en esta Temporada 2020/2021,
dos conjuntos mas si se compara con la
pasada campana por el efecto de la CO-
VID-19. El formato no cambia —deseo ex-
preso de ASOBAL- por lo que asistiremos
a una férmula de todos contra todos a
doble vuelta, hasta completar un total de
34 jornadas. El objetivo es reducir la ca-
tegoria a 16 equipos de cara al préximo
curso, por lo que existen cuatro plazas de

descenso directo a la categoria de Pla-
ta, quedando aplazado a la Temporada
2021/2022 el play-off por la permanen-
cia. Respecto a la XLVI Copa de S. M. el
Rey, y de forma excepcional para aligerar
el calendario en afio olimpico, se eliminan
este curso todas las fases excepto la fase
final, destina al Barca como defensor del
titulo, asi como a los siete mejores equi-
pos clasificados al término de la primera
vuelta liguera.

h

IEMBRE

LIGA SACYR ASOBAL COPA DE S. M. EL REY [ Hisanos |
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CALENDARIO

DIVISION DE HONOR PLATA FEMENINA

56 equipos conforman la Division de
Honor de Plata Femenina en esta Tem-
porada 2020/2021, mismo ndmero de
conjuntos que la pasada campana. El
formato no cambia, al quedar los parti-
cipantes repartidos en cuatro grupos de
14 equipos cada uno, bajo un sistema
de liguilla todos contra todos a doble
vuelta, hasta completar un total de 26
jornadas. Clasifican los primeros dos

conjuntos de cada grupo para una fase
eliminatoria de ascenso a doble partido,
y los ganadores acceden de ahi a una
fase final con dos plazas de ascenso
directo a la Liga Guerreras Iberdrola. La
novedad es que, ademas de los Gltimos
dos clasificados de cada grupo, bajan
de categoria los dos peores antepenl-
timos clasificados: un total de 10 con-
juntos.

COPA DE S. M. LA REINA

DIV. HONOR PLATA FEMENINA
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DIVISION DE HONOR PLATA MASCULINA

20 equipos conforman la Division de Ho-
nor de Plata Masculina en esta Tempo-
rada 2020/2021, cuatro conjuntos mas
si se compara con la pasada campana
por el efecto de la COVID-19. El formato
cambia, generando dos grupos de diez
equipos cada uno, clasificando los pri-
meros cinco equipos de cada grupo para
un Grupo por el Titulo, y el resto para un
Grupo por la Permanencia, arrastrando

DIV. HONOR PLATA MASCULINA
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los resultados cosechados en la primera
fase. Logran el ascenso a la Liga Sacyr
ASOBAL los dos primeros clasificados
al final del Grupo por el Titulo, y bajan de
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Cuenta atras para el inicio
de la Liga Sacyr ASOBAL

Autor: Judit Blanco

Este ano la maxima competicion nacional de balonmano masculino
contara con 18 equipos. Los 16 de la temporada pasada, mas los dos
clubes con mejor derecho deportivo de la liga Division Honor Plata;
Dicsa Modular Cisne y Blasgon y Bodegas Ceres Villa de Aranda.

El 27 dejulio se realizaba en Madrid el sorteo de dicha competicion
en la sede del patrocinador de la liga, con un emotivo detalle a
parte de los héroes anonimos en la lucha contra el COVID-19, Jose
Maria Uceda y Azucena Vergara, celadores en el Hospital de Parla
de Madrid, eran los encargados de extraer las bolas en el sorteo.

La XXXI edicion de la liga Sacyr ASOBAL tiene marcado como inicio
el miércoles 2 de septiembre con una primera jornada marcada de
emocion, quedando encuadrada de la siguiente manera:

« Blasgon y Bodegas Ceres Villa de Aranda- Angel Ximénez AVIA
Puente Genil

= Dicsa Modular Cisne — Incarlopsa Cuenca

= Benidorm - Fraikin Granollers

= Bidasoa Irin — ABANCA Ademar Ledn

= Recoletas Atlético Valladolid — Frigorificos Morrazo Cangas

= Barca — Fertiberia Puerto Sagunto

= Quabit Guadalajara — Helvetia Anaitasuna

= Viveros Herol Nava — Bada Huesca

= Liberbank Cantabria Sinfin — Logrofo La Rioja

Competicion EHF

La EHF European League contara con el Bidasoa Irdn como re-
presentante espanol en la primera ronda eliminatoria. Debido a la
situacion atravesada por la pandemia, los 30 equipos participan-
tes han sido divididos en tres zonas geograficas con el objetivo de
limitar las distancias de viaje y reducir sus posibles restricciones.
Ademas, se aplica la regla de proteccion del pais, evitando que dos
equipos de la misma nacion tengan que jugar entre si.

Los de Jacobo Cuétara deberan medirse ante un duro PAUC Han-
dball de Edu Fernandez, como segunda entrenador, en un partido
de doble vuelta en el que contaran con el factor pista a su favor, ya
que Artaleku vivira el segundo y decisivo encuentro entre ambas
escuadras la primera semana de septiembre.

Los quince ganadores de las eliminatorias correspondientes a esta

fase previa pasaran a la segunda ronda, donde habra nueve equi-
pos nuevos entre los que se encuentra otro espanol: el Benidorm.
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Fotografia: A. Bermejo

Los ganadores de esta ronda pasaran a la fase de grupos, donde
entrara el tercer representante espanol: Abanca Ademar Leon.

Ronda 1. EHF European League

Zona 1

AHC Potaissa Turda (ROU) vs HRK Gorica (CRO)

HC Dobrogea Sud Constanta (ROU) vs HC Victor (RUS)

SKA Minsk (BLR) vs HC CSKA (RUS)

HEDO-B. Braun Gyongyds (HUN) vs HC Butel Skopje (MKD)
HC Metalurg (MKD) vs RK Spacva Vinkovci (CRO)

Zona 2

TTH Holstebro (DEN) vs Valur (ISL)

IFK Kristianstad (SWE) vs @IF Arendal (NOR)
Bjerringbro-Silkeborg (DEN) vs MT Melsungen (GER)

Skjern Handbold (DEN) vs HK Malma (SWE)

KS Azoty-Pulawy SA (POL) vs Haslum Handballklubb (NOR)

Zona 3

SL Benfica (POR) vs Fivers (AUT)

Pfadi Winterthur (SUI) vs Handball Esch (LUX)

PAUC Handball (FRA) vs Bidasoa Iriin (ESP)

Club de Futebol Os Belenenses (POR) vs RK Trimo Trebnje (SLO)
HC Kriens-Luzern (SUI) vs RK Dubrava (CRO)

Por su parte, el Barca sera el representante espanol en la maxi-
ma competicion europea. Los de Xavi Pascual tienen programado
arrancar el 17 de septiembre ante los ucranianos del HC Motor,
que regresan a esta competicion tras siete temporadas. Los blau-
granas estrenaran el nuevo sistema de competicion de la VELUX
Champions League, que contara con solo dos grupos de 8 equipos
y las jornadas de competicion se disputaran los miércoles y jueves.

Grupo A

HC Vardar 1961

Paris Saint-Germain Handball
PGE Kielce, FC Porto Sofarma
MOL-Pick Szeged

Grupo B

HC Meshkov Brest
SG Flensburg-Handewitt
Elverum Handball

Telekom Veszprém HC
THW Kiel

Aalborg Handbold
HBC Nantes
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HC Motor
RK Celje Pivovarna Lasko
HC PPD Zagreb
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JOMA

SELECCION %
ESPA ['q OLA ) Rostros reconocidos del periodismo deportivo se suman

BEDEPORTISTAS a la promocion de la RFEBM en sus redes sociales

ANONIMOS

Ademas de promocionar el original Spot de Joma-el cual se puede
visualizar escaneando el codigo QR del inicio del texto-, y en el que
se halaga a todos aquellos que no se han dejado vencer por la pere-
za durante la cuarentena y han practicado deporte de forma crea-
tiva, la Real Federacion Espanola de Balonmano ha sorteado varias
prendas de la 'Seleccion Espanola de Deportistas Anonimos’ en sus
perfiles oficiales de redes sociales (Twitter, Facebook e Instagram).
< DEPORTISTAS
'ﬁ'MﬂH'H 03 Para ello, ha contado con la inestimable ayuda de algunos de
los mejores periodistas deportivos de este pais, como son Javier
Gomez Matallanas, Iiiaki Cano o Alfredo Duro. Cada uno de ellos
protagonizé un video independiente con las instrucciones que
los aficionados debian seguir para ganar, o bien unas camise-
tas de la ‘'Seleccion Espanola de los Deportistas Andnimos'-que

. . incluye el logo de Joma y del Comité Olimpico Espanol-, o unas
El110% ira destinado a la zapatillas.

lucha contra el COVID-19

La equipacion textil de la 'Seleccion Espafola de los Deportistas
Anénimos’ incluye un polo de paseo del Comité Olimpico Espa-

EI balo n mano Se Vue I ca nol con el logo de Joma bordado, dos camisetas de tirantes, una

camiseta roja combi, y una camiseta técnica blanca. Ademas,

co n Ia ”Se I eccié n d e IOS también se pusieron a la venta dos modelos diferentes de za-

patillas: el Supercross y el Storm Viper. Todas las prendas estan

De Ortistas Anén i mOS" disponibles en la pagina web de Joma, cuyo objetivo con esta

p campana también guarda un fin solidario, ya que el 10% de las

. 3 ventas de esta equipacion han sido destinadas a la lucha contra

Texto: Mamen Ferndndez Fotografia: Joma, COE .

el coronavirus.

Exito rotundo de Joma,

patrocinador oficial de

la Real Federacion Es-

panola de Balonmano,

y el Comité Olimpico

Espanol con la equi-

pacion de la ‘Seleccion Esparola de los

Deportistas Andnimos’, una iniciativa para

todos los ciudadanos y que esta dirigida a

todas aquellas personas que empezaron o

a practicar deporte durante el confinamiento
provocado por la pandemia.

La Real Federacion Espaiiola de Balonmano
también se sumo a la promacion de la cam-
pana a través de rostros reconocidos de los
Hispanos v las Guerreras, como son Gededn

Guardiola y Jorge Maqueda por parte de la W
seleccion masculina, y Marta Lopez y Ainhoa cC L=
Hernandez por parte de la femenina. Todos _.-l_;El--E HGLA

ellos participaron en la campaiia mandado E %HT"ETP.E
; . . DEP
un video en el cual animaban a los aficiona- {j N | MDE

dos a hacerse con la equipacion de la 'Selec-
cién Espafiola de los Deportistas Andnimos.  Javier G. Matallanas (arriba izq.), Ifiaki Cano (abajo izq.) y Alfredo Duro (dcha.).
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FINETWORK

Silvia Navarro y Rail Entrerrios logran
recaudar mas de 2.500€ para Cruz Roja

Fotografias: Finetwork

Texto: Mamen Fernandez

El operador de telecomunicaciones de
movil y fibra Finetwork, junto a sus emba-
jadores y embajadoras, contribuyeron de
manera solidaria con Cruz Roja Espaiiola
en |a lucha contra la pandemia del corona-
virus a través de la iniciativa “Esta Medalla
Es Vuestra”en la que han colaborado Silvia
Navarro y Rail Entrerrios, capitanes de
las Guerreras e Hispanos respectivamen-
te, y dos personas que han vuelto a dar
ejemplo con su lado mas solidario.

En nombre de la Real Federacion Espanola
de Balonmano, ambos han recaudado mas
de 2.500 euros a través de la donacion de
una de sus medallas o trofeos mas relevan-
tes (por su importancia deportiva o por la
historia de superacion personal para conse-
guirla). Dichos trofeos fueron entregados a
una subasta solidaria cuya recaudacion inte-
gra se destiné al plan “Cruz Roja RESPONDE?,
implementado por la Organizacion Humani-
taria Cruz Roja Espafiola para la adquisicion
de material sanitario y productos de primera
necesidad en la lucha contra el COVID-19.

En el caso de Silvia Navarro, doné la ca-
miseta con la que disputo6 la final del Cam-
peonato del Mundo de Japon 2019 donde
las Guerreras se coronaron subcampeonas
logrando el mejor resultado histérico de la
seleccion nacional absoluta femenina en
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este torneo. Ademas, la guardameta tuvo
la oportunidad de charlar con la familia que
gano su camiseta-Misericordia, Minerva y
Miriam- en un Instagram Live que se llevd
a cabo a través de la cuenta oficial de la
Real Federacion Espanola de Balonmano.

Por su parte, Rail Entrerrios decidié donar
la medalla de oro conseguida en el Cam-
peonato de Europa de Croacia 2018, un
trofeo muy especial para él y para todo el
balonmano por ser el primer titulo europeo
logrado por la seleccion nacional espafola
después de varias finales en la que no se
pudo conseguir. Tras este oro, el capitan
pudo repetir hazana con los Hispanos el
pasado mes de enero logrando nuevamen-
te alzarse como campeones de Europa.

Ademas de Silvia Navarro y Radl Entre-
rrios, otros tantos deportistas e idolos
espanoles se han unido a la iniciativa de
Finetwork donando sus trofeos para la
causa solidaria con Cruz Roja Espanola.

Figuras como Sandra Sanchez, Amanda
Sampedro, Sadl Craviotto, Maverick Vi-
nales, Marta Xargay o Javier Beiran-re-
presentando a las selecciones femenina

www.rfebm.com

y masculina de baloncesto-, también han
colaborado con la iniciativa “Esta Medalla
es Wuestra] demostrando el espiritu que
les ha forjado como grandes campeones
en un contexto profesional especialmente
delicado para ellos tras la suspension de
competiciones, aplazamiento de los Juegos
Olimpicos de Tokio, etc. Por ello, decidieron
donar un trofeo o medalla que representara
el esfuerzo y sacrificio de todos esos héroes
y heroinas de nuestra sociedad que, duran-
te los Gltimos meses, se han expuesto dia
tras dia para cuidad de todos nosotros.

Una vez finalizada la subasta de los trofeos
y medallas, Finetwork hizo entrega a Cruz
Roja Espanola de la recaudacion integra
obtenida, ademas de hacer una donacién a
titulo personal para contribuir con la causa.

Con esta iniciativa, la Real Federacion Es-
panola de Balonmano ha mostrado una
vez mas su solidaridad con la sociedad en
un momento tan delicado al sumarse a
este proyecto de la mano de sus dos ca-
pitanes, ejemplo de los valores que pro-
mulga el balonmano. Cabe recordar que la
RFEBM también respaldd con una genero-
sa donacion al Grupo Viena Capellanes su-
mandose a la campana ‘Héroes de Ifema’
con la que se dio soporte a los sanitarios
que combatieron el coronavirus.
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El balonmano espanol se estremecia el
pasado 16 de julio al conocer la noticia
de que habia sido hallado el cadaver de
Claudio Gémez, gerente de la Asociacion
de Jugadores de Balonmano vy directivo
de la Real Federacion Espanola de Ba-
lonmano.

Mazazo, sin ninguna duda, para la fa-
milia del balonmano espafol ya que,
si habia una persona querida de forma
unanime, ese era Claudio Gémez. El me-
jor ejemplo de ello lo encontramos en
los centenares de mensajes que rapi-
damente inundaron las redes sociales al
conocer su pérdida.

El mismo presidente de la Real Federa-
cion Espanola de Balonmano, Francisco V.
Blazquez, lo definia como 'shock’ en pala-
bras a la Agencia EFE: "todas las pérdidas
son complicadas y dolorosas, pero si se trata
de una persona como Claudio, jovial, alegre,
con el que hace dos dias estabas hablando
de futuro, y cuando todo es tan repentino, te
quedas en ‘'shock; vamos a tardar en enca-
Jar esta pérdida, ha dejado helado a todo

el balonmano espanol.

Sialgo ha caracterizado la carrera de-
portiva vy profesional de Claudio Go-
mez ha sido su deseo por dignificar la
figura del jugador de balonmano.

Formado en el seno de Agustinos de
Alicante, una de las grandes cante-
ras del balonmano masculino espanol,
hizo suyos los valores que caracterizan
al deporte del balonmano: companerismo,
sacrificio, entrega, tesén... y durante su
trayectoria en las pistas haria gala de ellos.
Si, nunca fue el mejor portero, pero conocia
su papel y supo ejercer una competencia
sana en la meta del Atlético de Madrid a
uno de los grandes cancerberos en Ia his-
toria del balonmano espanol, Lorenzo Rico.
Vestido de rojiblanco, conquistaria dos ti-
tulos de liga, una Copa de S. M. el Rey vy al-
canzaria la final de la Champions una vez.
De Madrid a Cuenca, y de Cuenca a Ciudad
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NECROLOGICA

Real... hasta su retirada, dejando un sinfin
de amigos por el camino.

Licenciado en Psicologia, tuvo muy claro
que su historia en el balonmano no ter-
minaria en las pistas, y pronto entraria a
formar parte de la Asociacion de Juga-
dores de Balonmano, en la que acabaria
por ocupar el cargo de gerente durante
dos décadas. Con su trabajo y su entrega,
con su amor por el balonmano y su de-
seo de defender los derechos de los ju-
gadores, se convertia en catalizador del
cambio de la AJBM, hasta hacer de ella
una asociacion referente hoy en dia en el
deporte espanol, al

lado permanen-
temente de los
jugadores.

Ademas, su
amor por el

www.rfebm.com

balonmano base le llevaria a impulsar los
campamentos de verano de la Asociacion
de Jugadores de Balonmano, referentes
en territorio espanol por la cantidad de
nifas y nifos que acogia —algunos de
ellos, incluso, hoy militan en la Liga Sacyr
ASOBAL-, y por la calidad y competencia
de los técnicos y entrenadores que en
ellos participan.

Objetivos cumplidos que justifican y, sobre
todo, que dignifican la Medalla e Insignia
de Oro al Mérito Deportivo que el propio
presidente de la Real Federacion Espano-
la de Balonmano, Francisco V. Blazquez, le
otorgaria en el verano de 2019.

Claudio nos ha dejado, pero su sonrisa y
su legado van a permanecer indelebles por
siempre. Gracias por todo, amigo, alla don-
de estés.
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COMITE TECNICO DE ARBITROS

Espana

L4

mantiene su g
representacion g%
arbitral en la IH.

Texto: Mamen Fernandez
Fotografia: RFEBM / A. Bermej

La Federacién Internacional de Balonmano
(IHF) publicé el pasado 11 de agosto el lista-
dodearbitros paralatemporada 2020/2021
en el cual se mantiene la presencia de las
tres parejas arbitrales espanolas formadas
por Oscar Raluy v I:\ngel Sabroso; Ignacio
Garcia Serradilla y Andreu Marin; y Javier
Alvarez Mata v Yon Bustamante.

De esta forma, los seis arbitros ven pre-
miada la gran labor realizada durante la
pasada campana en un curso en el cual la
lista de la IHF se vera reducida de 68 a 62
parejas arbitrales, 12 de ellas femeninas
procedentes de 41 paises diferentes.

Nandi Espino, tercera mujer que
arbitrara en la maxima categoria

Ademas de la IHF, el Comité Técnico de Ar-
bitros de la RFEBM también hizo publica
la plantilla arbitral de cara a la temporada
2020/2021. Tres parejas arbitrales ascien-
den a Categoria Elite, concretamente las
formadas por Roberto Carlos Mendoza y
Juan Pablo Visciarelli (Andalucia); Nandi
Espino y Victor Navarro (Canarias); v Al-
fredo Arcos y Oscar Garcia (Madrid).

Pablo Permuy, presidente del CTA de la

RFEBM aprovechd la publicacién del lis-
tado para "felicitar a aquellos arbitros que
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han logrado el ascenso de categoria, y des-
tacar el hecho de que por tercera vez una
mujer arbitrard partidos de la maxima cate-
goria del balonmano espariol’, refiriéendose
a Nandi Espino, tercera mujer en pitar en
Asobal tras Cristina Fernandez-Pifieiro y
Agatha Gracia.

Asimismo, Permuy subrayo la exigencia
de "una temporada que se presenta intere-
sante y competida, con mayor nivel de pre-
sion como consecuencia del incremento del
ndmero de descensos que se van a producir
en determinadas categorias, lo que nos obli-
gard, si cabe, a una mayor concentracion y
trabajo a lo largo de la campana. Serd una
temporada un tanto atipica, obligandonos a
replantear diferentes cuestiones organizati-
vas en funcion de la evolucion que la pande-
mia vaya teniendo".

Precisamente por este motivo, este curso
no habra actividad formativa de manera
presencial para los arbitros. En su lugar,
se suplira con informaciones online y se
realizaran las pruebas fisicas de manera
presencial, cada arbitro en su territorial vy
en presencia de un miembro del Comité
Técnico de Arbitros, ademas de celebrarse
una reunion con los arbitros de categoria
nacional con el objetivo de evitar desplaza-
mientos y reuniones masivas.

www.rfebm.com

‘Silbidos Compartidos, el Gltimo
proyecto del Comité Técnico de Arbitros

El pasado mes de mayo, el CTA puso en mar-
cha el proyecto ‘Silbidos Compartidos; una
serie de entregas en video en la que se abor-
dan asuntos criticos del mundo del arbitraje.

El primer capitulo, ‘Mujer y Arbitraje’, abor-
do el debate en torno a la presencia de la
mujer en el mundo del arbitraje mientras
que el segundo, ‘Colgar el Silbato’, se cen-
tro en la edad de retirada. 'Silbidos Com-
partidos’ ha contando con figuras recono-
cidas como Antonio Rubinos, adjunto a la
presidencia del CTA de la RFEBM; Antonio
Merino y Nandi Espino, arbitros de balon-
mano; José Ignacio Prades, entrenador del
Atlético Guardés y de las Guerreras, Montse
Puche, entrenadora del Balonmano Mor-
vedre; Raquel Cano, exjugadora internacio-
nal; Raquel Gonzalez, arbitra de la LNFS 'y
UEFA; Yasmina Alcaraz v Esperanza Men-
doza, arbitras de la Liga Endesa de balon-
cesto; Unai Arrieta, psicdlogo deportivo
colaborador de la RFEBM; Mateu Lahoz,
arbitro de Laliga de fatbol e internacional;
Juan José Cordero, arbitro internacional de
Fatbol Sala; Susana Rodriguez, arbitra in-
ternacional de Voleibol; Sergi Mayor, arbi-
tro internacional de Hockey Patines; e Ivan
Martinez, arbitro internacional de Tenis.
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Texto: Judit Blanco
Fotografia: EHF, A. Bermejo

Al mal tiempo, buena cara, asi es como el
Balonmano Playa ha afrontado una tempo-
rada sin poder disfrutar de esta disciplina.
Frenado por las circunstancias acarreadas
por el COVIVD-19 a esta disciplinano le han
faltado tiempo para reinventarse v llevar a
cabo actividades para mantenerse activos
v, en cierto modo, crecer como deporte.

La Federacion Europea de Balonmano
(EHF) organizé en el mes de mayo un pri-
mer foro acerca de "El futuro del balon-
mano playa en la proxima década’; una
reunion enriquecedora entre grandes per-
sonalidades de esta disciplina con el ob-
jetivo de proponer mejoraras para el EBT,
entre otros aspectos.

Debido a la gran acogida de esta primera
toma de contacto nace la idea de compartir
mas contenido en otro foro mas reducido
con expertos en la organizacion de eventos
de balonmano playa.

Asi pues el 5 de agosto llegaba el segundo
‘Beach Handball Forum Event Organisa-
tion and Management” para debatir diver-
sos asuntos con el objetivo de encontrar
la mejor forma de promover y desarrollar
esta disciplina en los proximos anos con el
sueno, v expectativa, de participar como
disciplina olimpica en Paris 2024.

Para ello la EHF invit6 a importantes per-
sonalidades de este deporte para que par-
ticiparan en este foro junto a los miembros
que componen su Comision de Balonmano
Playa (George Bebetsos, Jelena Rakonjac,
Ole R. Jorstad, Marco Trespidi e lvan Sabo-
vik). Entre los invitados estuvieron: lvana
Jelic, Tobia Pisaniy Andrew Barringer, como
miembros de EHF Office, Mario Bernardes,

50 / BALONMANIA 69

responsable de playa de Federacion Portu-
guesa, M. Goralczyk, responsable de playa
de la Federacion de Polonia, Antonio Viola,
Calise Cup lItaliana, K. Petrovszki y Z. Ne-
meth en representacion de la Federacion
Hlngara, Lazar Miskov, EBT Tournament
organiser, Sara Bella y M. Marshall de
DAZN, M. Paradzik, Jarun Cup organiser,
Jens Pfander, Federacion Alemana de Ba-
lonmano, llya Volodarskiy, Beach Sports
Russia, entre otros presentantes del ba-
lonmano playa a nivel europeo.

No podia faltar en este foro representacion
espanola como organizador del mejor cir-
cuito de balonmano playa, asi pues el Pre-
sidente de la Comision Delegada de Balon-
mano Playa, Francisco Ordonez, participd

a European Handball Federation (EHF)
ha comunicado un nuevo aplazamiento
del Campeonato de Europa Sub-16 de
Balonmano Playa a 2021, que habia sido
pospuesto a septiembre, debido a los dl-
timos rebrotes surgidos en Europa en las
ultimas semanas.

A simismo, y en colaboracion con la Fede-
racion Italiana de Balonmano, la EHF tam-
bién aplaza la disputa del Campeonato de
Europa Sub-17 a 2021, evento que actua-
ra como clasificatorio para el Campeonato
del Mundo Sub-17 cuya celebracion estd
prevista para junio de 2021 en Portugal.

También la EHF ha tenido que tomar de-
cisiones en las competiciones a nivel clu-
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en este debate no solo para dar su punto
de vista como profesional en algunos as-
pectos, sino también para mostrar cémo
funciona el modelo espanol y explicar a
queé se debe el gran éxito del ‘Arena Hand-
ball Tour” gracias a la profesionalizacion de
la organizacion.

Entre los temas mas tratados en esta
segunda edicion estuvo el futuro de las
selecciones base europeas, con el apla-
zamiento de los juegos de la juventud por
cuatro anos se produce un nuevo esce-
nario que sopesar, donde se pusieron en
comun diferentes propuestas para garan-
tizar un desarrollo homogéneo. Asi como
establecer nuevos torneos internacionales
para enriquecer su formacion.

bes, puesto que esta temporada no se han
podido organizar los torneos previstos a
nivel nacional en todo el continente. De
esta manera, la EHF cancela la Champions
Cup, que estaba programada del 1 al 4 de
octubre, dicha competicion no regresard
hasta 2021.

Por otro lado, en lo correspondiente al
European Beach Tour (EBT), el Comité Eje-
cutivo de la EHF ha aceptado la propuesta
de la Comision de Balonmano Playa Con-
tinental por lo que se deberan disputar 20
torneos como minimo para poder conside-
rar el EBT de la temporada 2019/2020
valido para las ‘EBT Finals' de 2021. En
€aso de no alcanzarse ese nimero minimo,
las EBT Finals 2021 se jugardn siguiendo
el ranking de la temporada 2018/19 en el
que Pinturas Andalucia Sevilla y Playa Al-
geciras resultaron campeones.




También se sometio a debate una importan-
tereflexion en lo que concierne al balonmano
playa como es convertirse en una disciplina
para todo el afo a través del 'Indoor Beach
Handball' con torneos de invierno.

Nace la ABAPLA

El domingo 21 de junio nacia la Asociacion
de Clubes de Balonmano Playa (ABAPLA)
integrada inicialmente por 27 clubes DE
11 Comunidades Auténomas. ABAPLA
nace con el objetivo de colaborar, impulsar,
promover y difundir la disciplina del balon-
mano playa, un deporte en auge en los Gl-
timos anos.

Por su parte, la Real Federacion Espanola
de Balonmano ha mostrado su apoyo des-
de el primer momento con unas palabras
de bienvenida a todos los miembros a tra-
vés de su presidente, Francisco V. Blazquez.

En su primera reunion oficial, ademas de
establecer los puntos sobre los que se

basaran las acciones vy objetivos, también

se constituyd la primera junta directiva
compuesta por: Pedro Moreno
(Balonmano Getasur) como
presidente, Angel Luis Jimé-
nez (Club Balonmano Pla-

ya Alcald) como vicepre-
sidente, Pep Hierro (Club
Handbol Xabia) de secretario
y como vocales: Manuel
Barrete (Club Balonmano
Parla), Alvaro Pérez 'Tato'
(CBMP Ciudad de Malaga),
Marisa Cuyas (Basluco Hand- 1
ball Beach), Laura Gil (Balonmano
Sanse), Lluis Garcia (CBMP Beach Bees).

>

‘Arena Handball Live”

La Real Federacion Espanola a través de
su canal de Instagram ha combatido la sed
de balonmano playa de este verano con su
seccion llamada ‘Arena Handball Live!

Cada lunes, un jugador o jugadora del Arena
Handball Tour se enfrenta a las preguntas de
los seguidares de los perfiles oficiales del cir-

cuito de balonmano playa. Entre los protago-
nistas de estas entrevistas, realizadas
mediante el formato
Instagram Live, se
han visto por el
momento algunas

de las caras mas
conocidas como
Angel Sevilla
'‘Milwo, Lui-
sa Toro,
Alber-

to Castr \

Paula Morales, Remei
Prat, Ferran Cisneros, Alvaro Rodri-
guez o Laura Gil.

Si quieres disfru-
tar de las entre-
vistas puedes ac-
ceder a ellas por
medio del codigo
QR que acompa-
na a esta noticia.

Especialistas en Seguros para
Federaciones deportivas

Aon, correduria de seguros lider

\ del mercado asesoraala
Federacion Espariola de

Balonmano en el Seguro

Deportivo de sus

Federados y Clubes,

“l-“




NOTICIAS

El balonmano
femenino se vuelca
con el Proyecto Libera

El Proyecto LIBERA ‘Unidos contra la basuraleza’ de SEO/Birdlife y
Ecoembes ha puesto en marcha la campana #NoTiresResiduosAl-
Mar, una iniciativa que tiene como objetivo el compromiso con la
naturalezay el reciclaje.

La Real Federacion Espanola de Balonmano se sumo hace meses al
acuerdo de colaboracion establecido entre la Asociacion del Deporte
Espanoly el Proyecto LIBERA a través del cual se forma a 'Ecoembaja-
dores'y ‘Ecovoluntarios’ para que puedan concienciar sobre el proble-
ma de la ‘basuraleza’ a los distintos asistentes a eventos deportivos.

Las Liga Guerreras Iberdrola cuenta actualmente con 16 ecoembaja-
doras, una por cada equipo que compone la competicion, encargadas
de liderar esta campana con la que han logrado captar nuevas ecovo-
luntarias que, no solo han completado la Sesion de Formacion del Pro-
yecto Libera de Ecoembes, sino que también han reivindicado, a través
de sus redes sociales, la necesidad de mantener un entorno limpio.

Julio y agosto, meses
para el recuerdo

El 17 de julio se cumplian cuatro anos de la consecucion historica
de lamedalla de oro por parte de la Guerreras de la Arena en Buda-
pest 2016 bajo la batuta de Daniel Lara, primer titulo mundial para
el balonmano playa.

A principios de agosto también se cumplian ni mas ni menos que
24 anos del bronce los Hispanos en los Juegos Olimpicos de Atlan-
ta 1996, un hito inolvidable.

Y por si fuera poco, el dia once fue el octavo aniversario de la gran
conquista olimpica de las Guerreras de Jorge Duenas que logra-
ban en los Juegos Olimpicos de Londres 2012 la medalla de bronce
al superar a Corea del Sur tras dos prorrogas, un partido no apto
para cardiacos que que quedod grabado en la memoria de todos los
amantes del balonmano espanol.
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La RFEBM lanza un protocolo para
arbitros y delegados federativos

El Departamento de Servicios Médicos y el Comité Técnico de
Arbitros de la RFEBM han elaborado ‘Retorno a la Actividad del
Balonmano: Arbitros y Delegados’, el tercero de los documen-
tos preparados por el ente federativo dentro del protocolo de
prevencion del COVID-19.

Este documento, enfocado especificamente al colectivo arbi-
tral, tanto a los propios colegiados como
a los delegados federativos, anotadores
y cronometradores, es complementario
a los publicados en semanas pasadas,
e incide en las recomendaciones v los
procedimientos que deben seguir las
personas mencionadas anteriormente.

@. REAL FEDTRALION ESPARDLA DE

RETORMO A LA ACTIVIDAD
DEL BALONMANG ESPANCIL

DELEGADOS ¥ ARBITROS

COVID-19

.. Em— e BN £ B
= " T e [ b

Silvia Arderius protagoniza
la primera version digital
y televisiva del Tour Universo Mujer

A causa de la COVID-19, el Tour Universo Mujer tuvo que rea-
daptar su proyecto a un formato audiovisual. Tres entretenidos
programas que fueron emitidos por Teledeporte v las redes so-
ciales del Tour.

Este evento se enmarca dentro del programa ‘Universo Mujer’
del CSD v la Fundacion Deporte Joven, que es impulsado por
Iberdrola desde 2016 —patrocinador oficial de la RFEBM-.

En representacion del balonmano estuvo la Guerrera, Silvia Arde-
rius. Su participacion en el segundo programa dejo grandes mo-
mentos, como su intervencion en el Foro Universo o el reto culina-
rio del chef Bosquet, que realizé junto a la capitana de la Seleccién
Espanola de Fatbol, A. Sampedro. Si te perdiste este programa
puedes acceder a él por medio del codigo
QR gue acompana a esta naticia.

Las 16 federaciones que impulsa Iber-
drola a través del Tour Universo Mujer
demostraron que el éxito del evento re-
side en el permanente compromiso de
seguir avanzando por la igualdad.

www.rfebm.com




El presidente de la Real Federacion Espa-
nola de Balonmano, Francisco V. Blazquez,
protagonizo la tercera edicion de la CASFID
Innovation Talks, un hub de conocimiento
en base a las experiencias de los profe-
sionales de los distintos sectores depor-
tivos. A estos encuentros ya han asistido
personalidades como Andrés Fernandez,
portero del Villarreal Club de Futbol; Oriol
Romeu, futbolista del Southampton Foot-
ball Club, o Esteban Granero, canterano del
Real Madrid Club de Fatbol.

Al inicio de su charla Blazquez hizo refe-
rencia al inicio de su llegada a la RFEBM
en 2013: “quisimos dar pasos importantes
tecnologicamente; la primera inversion fue
en procesos de digitalizacion, de desarrollo
y de imagen; la tecnologia no ayuda solo
a ser seguros y eficientes, sino que mejora

nuestro deporte y da una mejor respuesta al
aficionado’.

Ademas, ensalzo el papel de la tecnologia
aplicada al mundo del deporte: “la tecnolo-
gia te permite revivir y mantener situaciones
de éxito y mantener los valores del deportes
cuando no hay éxito; la gente ya no quiere ver
un partido de balonmano, la gente vive y dis-
fruta con estar en un entorno donde disfrute
del momento’!

simo DOLMENES

ANTEQUERA

- PATRIMONIO MUNDIAL

La localidad sevillana de Dos Hermanas
acogio las elecciones a la Presidencia de
la Federacion Andaluza de Balonma-
no en las que resultdé ganador Antonio
Rosales por 26 votos. De esta manera,
quedaba reelegido como presidente del
ente federativo andaluz por 4 anos mas.

El 29 de junio fallecia Enrigue Iglesias

directivo del Rodriguez CLEBA, equipo
de Division de Honor Plata Femenina, a
sus 55 anos.

Francisco V. Blazquez, presidente de la
RFEBM, asi como el personal federa-
tivo, lamentan su pérdida y ofrecen un
sentido pésame a familiares, amigos v
a toda la familia del Rodriguez CLEBA.




La EHF puso en el mes de julio a disposi-
cion de los aficionados la votacion del All
Star Team de la VELUX Champions League
en la temporada 2019/2020.

Finalmente, y tras hacer publicas las vota-
ciones, se pudo conocer a los elegidos, en-
tre los que estaban tres espanoles: David
Davis, del Telekom Veszprém (Mejor Entre-
nador); Alex Dujshebaev, del PGE Vive Kiel-
ce (Mejor Lateral Derecho); vy Aléix Gomez,
del Barca (Mejor Jugador Joven).

Desde el mes de mayo, debido a la pande-
mia atravesada, la RFEBM ha realizado un
repaso de las diferentes generaciones de ju-
gadores y jugadoras que han formado parte
de las selecciones nacionales para analizar
la incidencia de las diferentes generaciones
en la historia del balonmano espanol.

Un recorrido de reportajes que comprende
desde los nacidos en los anos 98-99 hasta
los nacidos en los afos 60, albergados en
la web de este ente federativo y acompa-
nados de entrevistas a algunos de sus pro-
tagonistas en la plataforma de Instagram.

En estos reportajes han quedado plasma-
dos todo tipo de detalles
de cada generacion desde
la trayectoria, éxitos, los
jugadores mas destaca-
dos, rivales mas fuertes,
seleccionadores, asi como
numerosos recuerdos re-
cogidos en videos que han
sido compartidos con los
aficionados en las redes
saciales de la RFEBM.
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El resto del All Star Team lo componen:
Niklas Landin, del PGE Vive Kielce (Mejor
Portero); Mikkel Hansen, del PSG (Mejor
Central); Sander Sagosen, del PSG (Mejor
Lateral Izquierdo); Niclas Ekberg, del PGE
Vive Kielce (Mejor Extremo Derecho); Ma-
nuel Strlek, del Telekom Veszprém (Mejor
Extremo Izquierdo); Bence Banhidi, del
MOL Pick Szeged (Mejor Pivote); y Blaz
Blogetinsek, del Telekom Veszprém (Mejor
Defensor).

De esta manera, han quedado también re-
flejados los jugadores con mayor ndmero
deinternacionalidades en sus compromisos
con la seleccion absoluta: Antonio Serradilla
(7), Eli Cesareo (25), Dani Dujshebaev (41),
Maitane Etxebarria (38), Marc Canellas (15)
empatado con Sergey Hernandez (15), Ain-
hoa Hernandez (82), Alex Dujshebaev (99),
Lara Gonzalez (121), Gonzalo Pérez de Var-
gas (113),Eli Chavez (185), Jorge Maqueda
(139), Carmen Marton (221), Joan Canellas
(188), Macarena Aguilar (240), Victor Tomas
(173), Marta Mangué (301), Viran Morros
(228), Eli Pinedo (201), Radl Entrerrios (269)
y Silvia Navarro (208), hasta el momento.

www.rfebm.com

Esta temporada, las y los jugadores
nacidos en 2004 y 2005 dan el salto
a la categoriajuvenil, asi que la Real
Federacion Espanola de Balonmano
ha puesto el punto de mira en aquellos
jugadores mas senalados Illamados a
sustituir en el futuro a los Hispanos v
Guerreras actuales.

Es dificil elegir entre los jovenes talen-
tos y promesas de la cantera del balon-
mano espanol, ya que se esta trabajan-
do muy bien en la base y hay grandes
jugadoras v jugadores que comienzan
a destacar. Por el momento son cuatro
los nombres que han visto la luz en la
web de la RFEBM.

En el apartado femenino las elegidas
han sido, Sabina Minguez del Handbol
Mislata y Carmen Arroyo, recién fichada
por el Vino Dona Berenguela Bolafos
de la Division Honor Plata Femenina.

Carmen destaca por su facilidad ala hora
de encontrar porteria, a pesar de su cor-
ta edad. Ademas es una gran defensora
gracias a su capacidad de analisis de jue-
go del rival que le permite anticiparse en
numerosas ocasiones. Por su parte, Sa-
bina, ocupa la posicion de portera vy lla-
ma la atencién por su actitud intachable
con ganas de aprender, que se traduce
en un alto porcentaje de paradas en los
lanzamientos de 6 metros.

Entre los futuros Hispanos dos nom-
bres ya resonados en el panorama
nacional, el canario Ezequiel Conde
y el hijo del reconocido Alejandro
Pisonero que parece haber hereda-
do sus genes, Alejandro Pisonero.
Ezequiel es un jugador muy com-
pleto, aporta lanzamiento exterior y
ademas es un gran defensor. Al igual
que Alejandro, un jugador muy ma-
duro con una gran capacidad tactica
y de lectura del rival.
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Han transcurrido unos meses desde el
inicio de la pandemia que provocé la sus-
pension de todas las actividades en nues-
tro deporte, como en el resto de las dis-
ciplinas, incluyendo la cita Olimpica de
Tokio con nuestro Preolimpico femenino
en Lliria, la Final Four de clubes, los Cam-
peonatos Europeos, y los Campeonatos
Mundiales... hasta las actividades previs-
tas y programadas de Balonmano Playa en
septiembre.

Este panorama negativo que nos rodea
debemos tratar entre todos de revertirlo
hacia un horizonte de esperanza y opti-
mismo. Pero no debemos perder de vista
la situacion actual, para tratar de evitar,
por todos los medios, de volver a caer en
la situacion precedente, que nos llevo a la
declaracion del estado de Alarma sanitaria,
y todas las medidas restrictivas derivadas
de suimplantacion.

AHORA MAS QUE NUNCA, el ejercicio
de responsabilidad individual y colectiva
cobran sentido pleno. Y nuestro depor-
te siempre ha hecho gala de ello. Fuimos
los primeros en acometer el duro gesto
de suspender las competiciones, y ahora
todos los equipos de Liga Sacyr ASOBAL,
de la Liga Guerreras Iberdrola, y del resto
de competiciones nacionales, estan o van
a hacerlo entrenando y preparandose para
afrontar la nueva temporada.
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MEDICINA DEPORTIVA

uelta al trabajo y...?

Que duda cabe que las incertidumbres es-
tan presentes y que medidas adoptadas en
un momento dado se pueden volver cadu-
cas, en un cambio de escenario desfavora-
ble e imprevisible por otra parte, tal y como
esta evolucionando la Pandemia en el
mundo, en Europa, en Espana, y la desigual
aceleracion de repuntes en las diferentes
Comunidades Autonomas.

El mundo del deporte en general, y el del
balonmano en particular, queremos una
consideracion adecuada hacia nuestra idio-
sincrasia, nuestras necesidades vy nuestra
realidad, que en modo alguno deben ser
enfrentadas a las que tiene el conjunto de
la sociedad, sino adaptadas de ellas.

El marco legal actualmente vigente enco-
mienda al Consejo Superior de Deportes
la responsabilidad, supervision, etc. de
los protocolos de las ligas profesionales
de Fatbol y de Baloncesto. Sin duda una
medida muy acertada y positiva. El resto
de las actividades deportivas queda su-
jeta en sus protocolos, a las determina-
ciones de las autoridades competentes,
que en definitiva, mientras no se cambie,
son las de las diferentes Comunidades
Auténomas.

La realidad es que este marco regulatorio
puede originar situaciones desiguales se-
gln las sensibilidades de las autoridades

www.rfebm.com

Texto: Dr. Juan José Munoz Benito
Fotografias: BM Granollers

sanitarias y deportivas de las CC.AA. Y de
cara a la preparacion y al inicio de la com-
peticion, grandes dificultades para los clu-
bes implicados.

Es necesaria una reflexion serena sobre
como mantener unos criterios comunes
basicos en cualquier instalacion depor-
tiva, pista polideportiva, sala de mus-
culacién, gimnasio vy, por supuesto, en
el 40x20. Asi podremos asegurar una
igualdad deportiva, v unas condiciones
de entrenamiento similares para todos
nuestros deportistas. Hemos sido cono-
cedores de circunstancias que alteran la
normal preparacion de cualquier equipo,
fruto de decisiones de autoridades depor-
tivas y sanitarias que, sin duda, tendran
justificacion en razones de salud publica,
aunque quizas puede atribuirsele falta de
sensibilidad con la realidad deportiva de
nuestro deporte.

Y pensando en positivo, lo fundamental
es que todos los balonmanistas cuiden al
maximo el cumplimiento de las normas
preventivas impuestas, sean modelos a
imitar por otros colectivos, y puedan seguir
entrenando y practicando nuestra comin
pasion, el balonmano.

Fuera de la pista, ya sabéis... jiDI-MA-MA!!
DISTANCIA SOCIAL, MASCARILLA Y MA-
NOS LIMPIAS. jiSIEMPRE!
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Hemos simplificado nuestro logo. Al maximo.

Y como Correos es una marca de todos y todas,
os lo queriamos contar a todos y todas.



