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ADN Guerreras

Uno, que ha tenido la suerte de disfrutar de innumerables y enriquecedo-
ras tertulias con amigos del deporte, entrenadores, deportistas, prepara-
dores físicos, médicos, periodistas, managers,…, he aprendido que siempre 
hay una constante como telón de fondo, los conceptos gestión de grupo y 
compromiso. Más allá de análisis técnicos o planteamientos tácticos, esas 
tertulias tenían como conclusión el aspecto humano, el sentimiento, el co-
razón.

Dentro de la exigencia obligada hacia un deportista de élite, se enfatiza en 
el respeto a la camiseta y todo lo que conlleva defender unos colores, así 
como la honradez, con uno mismo y con el grupo, para dar todo lo que se 
lleva dentro.

Esto trasladado a un equipo nacional, y más concretamente de balonmano, 
se convierte en una máxima, porque en nuestro deporte nadie puede ‘es-
conderse’ ante la intensidad del juego.

Esa filosofía es lo que marca un ADN, y nuestras Guerreras, en este re-
cién concluido Mundial de Japón, ha evidenciado el por qué son un referente 
como grupo, como equipo, un referente deportivo, pero sobre todo un icono 
social, un sentimiento, una marca contrastada capaz de hacer soñar y tras-
ladarte al Olimpo de la ilusión.

Sería reiterativo volver a enumerar todos los valores que aglutinan este 
homogéneo conjunto, pero me van a permitir que me centre en dos, segu-
ramente a través del cual se pueden vehicular muchos otros, la solidaridad 
y la generosidad. Para mí son claves, y en el funcionamiento del equipo re-
sultan trascendentes. El operar como un todo, el apoyo incondicional en los 
bueno y malos momentos, el respeto a la profesionalidad, y el ambiente 
sincero que se vive en el seno de esta familia, traspira por todos los poros 
de su piel el significado de su denominación, Guerreras.

Han pasado unos años más duros, de trabajo gris, sin los brillos del éxito, 
pero a Japón llegaron con un objetivo único, clasificarse para los Preolímpi-
cos, porque el gran reto les espera en Tokio. Pero eso quedó en un segun-
do plano cuando a base de personalidad logramos un hito histórico para 
nuestro deporte, la primera medalla de plata en un Campeonato del Mundo, 
además envuelta en una polémica que nos pudo privar lograr algo más. ¡Y 
hasta en eso las Guerreras fueron ejemplares en su comportamiento!

Por todo ello sólo podemos decirles, ¡gracias! Nuestro país, pese a los ma-
drugones y los nervios a flor de piel vividos en cada partido, hemos dis-
frutado, hemos soñado, y hemos entendido, un poco más, cual es vuestro 
verdadero ADN.

Ahora el testigo lo tomarán los Hispanos, que afrontarán el Euro’20 como 
vigentes campeones, y con el objetivo de seguir demostrando al mundo que 
su balonmano cautiva. La presencia en los torneos preolímpicos está garan-
tizada, pero, ¿alguien se niega a soñar con volver a ver el ‘plato’ tiznado de 
confeti, con el himno nacional de fondo? Porque yo no.

Javier Fernández
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Medalla de plata, 
sonrisa de oro Texto: Anabel Morán 

Fotografías: Japan 2019/IHF

Lo hicieron, lo hicimos. Creer en el Preolím-
pico, soñar con el oro. Porque las de Carlos 
Viver llegaron a Japón con el objetivo de con-
seguir el billete para el torneo que da acceso 
a Tokio 2020, algo que sellaron precisamen-
te ante las anfitrionas. Sin embargo, con ese 
objetivo ya asegurado, superaron todas las 
expectativas y se metieron en la final tras un 
partido inolvidable ante Noruega.

Pero el camino hasta allí comenzó mucho 
antes, con un arrollador debut ante Ruma-
nia (16:31), en el que mostraron su mejor 
cara ante un rival que las había doblegado 
en los Juegos de Río, en el Campeonato del 
Mundo 2017 y en el pasado europeo de 
Francia. Todo haciendo gala de su superiori-
dad en todas las facetas de juego y anulando 
a las dos principales bazas del rival, la lateral 
izquierdo Cristina Neagu y la pivote Pintea, 
que apenas supusieron peligro para una 
Silvia Navarro que aprovechó incluso las im-
precisiones rivales para anotar dos tantos.

Las ‘Guerreras’ finalizaron con ocho pér-
didas y un 70% de efectividad (31/44) en 
ataque, y no les tembló el pulso en los siete 
metros, donde anotaron nueve de sus 10 
lanzamientos, todo sin la referencia desde 

esta distancia, Carmen Martín, que causó 
baja a 11 días del estreno por una fascitis 
plantar en su pie izquierdo. El detalle de la 
jornada estuvo en la camiseta conmemo-
rativa que el presidente de la Real Federa-
ción Española de Balonmano, Francisco V. 
Blázquez, y Verónica Cuadrado, embaja-
dora de las Guerreras, entregaron a Nerea 
Pena por sus 150 partidos vistiendo la ca-
miseta de la selección.

Noche de estrellas…

Pero es que las buenas sensaciones iban 
a confirmarse solo 24 horas después. Al 
son del cantante dominicano Henry Mén-
dez, quien ha demostrado su apoyo a las 
Guerreras a lo largo de la cita mundialista, 
llegaba España al Kumamoto Prefectural 
Gimnasium. La tensión tras el gran debut 
se había reducido y España salió al 40x20 
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dando una lección de buen juego y forta-
leza mental ante una Hungría, que llegaba 
a Japón convencida de sus posibilidades y 
que rápidamente se topaba con la reali-
dad. Antes, homenaje a un estandarte de 
la selección como es Silvia Navarro por sus 
200 internacionalidades. La guardameta, 
emocionada, recibió en manos del presi-
dente de la Real Federación Española de 
Balonmano, Francisco V. Blázquez, y de 
la embajadora de las Guerreras, Verónica 
Cuadrado, una camiseta conmemorativa 
entre los aplausos de todo un pabellón y 
de unas compañeras rendidas a la exitosa 
carrera deportiva de la valenciana.

Y Navarro volvió a lucirse bajo los tres pa-
los en un encuentro en el que la capacidad 
competitiva de las Guerreras permitió su-
perar además la expulsión de Shandy Bar-
bosa, máxima goleadora del partido con 
siete tantos, a los cuarenta y dos minutos 
de juego por tres exclusiones. El contra-
tiempo no sólo no impidió consumar a las 
de Carlos Viver la victoria, sino que demos-
tró que el juego coral del conjunto español 

le permite sobreponerse a cualquier baja 
por muy importante que parezca (25:29).

Con dos victorias en las dos primeras jor-
nadas ante los favoritos, tocaba la hora de 
medirse a los ‘a priori’ débiles del grupo. 
Las de Carlos Viver se iban a ver sorprendi-
das por una Senegal liderada por la central 
Doungou Camara, que vio puerta con mu-
cha facilidad, y por la la portera Sako, me-
jor guardameta de la pasada Liga francesa. 
Pese a ello, España, con ajustes y oficio, 
logró desbaratar el juego veloz de las afri-
canas en la segunda mitad para terminar 
llevándose el encuentro. Certificar el pase 
a la Main Round estaba a la vuelta de la 
esquina y las Guerreras lo iban a lograr en 
un partido cómodo ante Kazajistán que se 
tradujo en la mayor goleada de las Guerre-
ras en un Mundial (16:43). Todo antes del 
decisivo partido ante Montenegro.

Zarpazo de Shandy

Con la moral por las nubes llegaban las es-
pañolas ante Montenegro. Sin embargo, el 
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nivel mostrado por las balcánicas lideradas 
por la veterana Jovanka Radicevic hacían 
presagiar un partido igualado de principio 
a fin. Tanto que un zarpazo en el último 
segundo de ‘Shandy’ fue lo que apuntilló 
la faena (26:27) e hizo volar a la selección 
líder e invicta a la Main Round.

El partido atravesó por todos los esta-
dos. Fue una locura. Empezó sometiendo 
Montenegro, reaccionó rápido España, re-
plicaron las balcánicas, lo tuvo ganado la 
selección tras un vuelco absoluto, resurgió 
de sus cenizas Montenegro y, cuando todo 
apuntaba a tablas en el marcador, senten-
ció el latigazo de Barbosa.

Las dudas

Hubo que frotarse los ojos para no ver a 
España certificar su pase a las semifinales 
en el primer encuentro de la Main Round 
ante Suecia después de que el 14:8 que 
brillaba en el marcador en el descanso se 
esfumara en el último segundo cuando 
Suecia anotó el gol del empate. Y es que a 
pesar de la renta de goles con las que Es-
paña saltó de nuevo a la pista, la segunda 
parte no iba a ser una autopista de cuatro 
carriles ya que Suecia se acercó a cinco tan-
tos (22:17) a falta de catorce minutos que 
provocaron el atasco en el juego español 
que encaraba los últimos diez minutos con 
una ventaja de un solo gol (25:24) gracias 
a sus rápidos contraataques con una Hag-
man que sumaba ocho tantos. La undéci-
ma parada de Silvia Navarro para evitar el 
empate y los tantos de ‘Shandy’ Barbosa 
y Alicia parecieron sellar la victoria de las 
Guerreras pero un gol de Suecia en el últi-
mo segundo de la lateral izquierdo Mikaela 
Massing dejó en tablas el encuentro. Las 

sensaciones, los rostros de las jugadoras y 
el silencio sepulcral en el autobús por pri-
mera vez en todo el campeonato dejaban 

entrever las dudas con las que el equipo 
español iba afrontar el decisivo duelo ante 
las anfitrionas con todo aún por decidir.

Suecia, Senegal y Argentina, rivales  
en el Preolímpico que la IHF adjudica a España

Las Guerreras tendrán el próximo mes 
de marzo una nueva oportunidad de lograr 
la clasificación para los Juegos Olímpicos 
de Tokio 2020 en el Preolímpico que les 
enfrentará con Suecia, Senegal y Argentina 
entre el 20 y el 22 de marzo, que se dispu-
tará en España según informaba la IHF al 
cierre de esta revista..

Senegal ya puso en aprietos a las jugado-
ras de Carlos Viver en la Preliminar Round 
del Campeonato del Mundo de Japón 
2019, lideradas por la central Doungou Ca-
mara, que vio puerta con mucha facilidad, 
y por la portera Sako, mejor guardameta 
de la pasada Liga francesa. Pese a ello, Es-
paña, con ajustes y oficio, logró desbaratar 
el juego veloz de las africanas para sumar 
una nueva victoria en la cita mundial.

Más complicado aun lo tuvieron en el 
partido ante Suecia en el que, a falta de 
dos segundos para el final, las de Henrik 
Signell lograban una remontada heroica 
con un gol desde los nueve metros, des-
pués de que las Guerreras dejaran esca-
par una ventaja de nueve tantos. Se trata 
de un rival al que no se le ha dado bien 
a la selección, pues sólo le ha ganado un 
partido oficial en su historia.

Mientras, españolas y argentinas se han 
visto las caras en tres ocasiones en partido 
oficial, que se saldaron con cómodos triun-
fos para las Guerreras: en el Campeonato 
del Mundo de China 2009 (15:33), en la 
clasificación para los Juegos Olímpicos de 
Londres 2012 (31:15) y, por último, en el 
Campeonato del Mundo de Serbia (25:19).
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El show de Ainhoa

De exhibición en exhibición. Y es con tan solo 
25 años Ainhoa Hernández se ha convertido 
en una pieza esencial, tanto en ataque como 
en defensa, para Carlos Viver. Sus soberbias 
prestaciones han sido decisivas a lo largo de 
todo el Campeonato del Mundo, pero muy 
especialmente ante Japón, equipo ante el 
que España se jugaba lograr el billete para el 
Preolímpico. La jugadora del Zubileta Evolu-
tion Zuazo guio a las Guerreras en el decisivo 
encuentro ante las niponas, que arrancó con 
un enorme equilibrio en los primeros minu-
tos, con la novedad del doble pivote introdu-
cida por Carlos Viver. Táctica que ofrecía ju-
gosos réditos al combinado español, dada la 
efectividad de Ainhoa Hernández al anotar 
tres de los primeros cinco tantos españoles.

Pero sus prestaciones fueron igual o aún 
mejores en las labores defensivas ante la 
ausencia de Lara González por indisposi-
ción, con quien había formado dupla en el 
eje central de la defensa.

El intercambio de golpes iba a ser un hecho 
a lo largo de todo el partido, al responder Ja-
pón permanentemente los tantos del com-
binado español que, sin embargo, no perdía 
el liderazgo en ningún momento. Pero, en el 
momento de mayor adversidad con España 
por debajo en el marcador y con una jugado-
ra menos por exclusión de Eli Cesáreo emer-
gía la figura de Alicia Fernández y de Ainhoa 
para liderar la ofensiva española y culminar 
el encuentro con un favorable 31:33. Éxtasis 

con el pitido inicial y con todas las jugadoras 
y el cuerpo técnico celebrando en el medio 
de la pista al grito de …¡GAMBARO!

Golpe de realidad

Las Guerreras, con el objetivo con el que 
viajaron a Japón conquistado, tenían ante sí 
el reto de pasar a las semifinales. Papeleta 
muy complicada puesto que en frente espe-
raba la temible Rusia de Ambos Martin. Un 
partido sin mucha historia en el que las 
rusas iban a infligir la primera derrota 
en este Campeonato del Mundo 
a la selección española (26:36). 
Con este resultado, la selección 
española no lograba hacer efecti-
va su primera opción para estar en 
semifinales; además, con la diferen-
cia de goles perdida ante Suecia, solo 
cabía esperar una victoria o empate de 
Montenegro ante las escandinavas 
para poder luchar por las meda-
llas en tierras niponas.

Éxtasis en Kumamoto

Eran prácticamente las 14:00 
h. y saltaba la gran noticia en 
Kumamoto: Montenegro lo-
graba vencer a Suecia (26:23), 
cumpliéndose la premisa principal 
para que llegase el gran objetivo. 
Las Guerreras, ocho años después de col-
garse el bronce en Brasil 2011 y por tercera 
vez en su historia, volvían a unas semifina-
les en el Campeonato del Mundo de Japón 

2019. La alegría y el éxtasis se convertían en 
los protagonistas en la cena de la selección 
española, que no quitaba ojo de lo que suce-
día en el Park Dome de Kumamoto con dos 
de sus rivales pretéritos.

Cuando creer se convirtió en soñar

Inolvidable, indescriptible. No hay forma 
de explicar lo que pasó la noche del 13 de 
diciembre en el Park Dome Kumamoto. Y 
ante la bestia negra. Porque las de Carlos 
Viver iban a desafiar la historia en su pe-
núltimo obstáculo hacia el oro mundial 
ante la todopoderosa selección de Thorir 
Hergeirsson, triple campeona del mundo 
y gran dominadora a nivel internacional en 
este siglo. Pero cuando sonó el pitido inicial 

Aluvión de felicitaciones a las Guerreras
El éxito de las Guerreras logrando la medalla de plata en el Campeonato del Mundo de 

Japón no pasó desapercibido entre numerosas personalidades del mundo del deporte, la 
política y la cultura provocando un aluvión de felicitaciones a través de las redes sociales. 
Entre las más destacadas, las que recibieron de unas leyendas del deporte como Iker Casi-
llas, Andrés Iniesta y Pau Gasol.

Del mundo de la cultura reseñables fueron los mensajes de artistas de la talla de Ale-
jandro Sanz y Pablo Alborán, así como del cantante dominicano Henry Méndez, que fue 
una inspiración para las jugadoras a lo largo de toda la cita mundialista. Pedro Sánchez, 
Pablo Casado, Pablo Iglesias e Inés Arrimadas también mostraron su apoyo a la selección 
española.
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España no se amedrentó, no se escondió y 
le jugó de tú a tú a la Noruega de una de las 
mejores jugadoras del mundo: Oftedal.

Shandy, Almudena Rodríguez y Nerea Pena 
en el día de su 30 cumpleaños cogieron los 
mandos de la selección y dinamitaron a Es-
paña a una renta de cuatros goles. Sin em-
bargo, Noruega, a iba a recomponerse lenta-
mente. Con Oftedal perfectamente marcada, 
el conjunto escandinavo tenía que recurrir a 
otras jugadoras para recortar la diferencia, 
entre ellas Camilla Herrem, la talentosa ex-
tremo que culminaría la remontada de las 
suyas a dos minutos del descanso, al que se 
llegó en el luminosos con un igualado 13:13.

Pero para los que pensaban que volverían 
a brotar viejos fantasmas del pasado, las 
Guerreras tenían aún mucho por decir. Por-
que desde que regresaron a la pista en el 
segundo acto, consiguieron romper la iner-
cia positiva de Noruega. Marta López hacía 
el primer tanto, y en menos de tres minutos 
el combinado español encadenaría otros 
tres tantos consecutivos, el último de ellos 
obra de Almudena Rodríguez, para volver 
a disfrutar (14:17) de otro cómodo colchón.

Locura por el atasco generalizado de las 
nórdicas, reforzado por una Silvia Navarro 
espectacular en portería. España exhibía 
recursos en ataque, desde las arrancadas 
de Nerea Pena, la potencia de Alexandrina 

Barbosa y la magnífica sintonía entre Alicia 
Fernández y Marta López, compañeras de 
equipo. Y, por encima de todas, Almudena 
Rodríguez, absoluta protagonista en la se-
gunda mitad y gran responsable de los 6 
tantos de diferencia que reflejaba el mar-
cador (18:24) en el 43’. Descosida por todas 
sus costuras, Noruega se rendía a la eviden-
te superioridad de las Guerreras, y solamente 
Løke mantenía el tipo en el conjunto de Her-
geirsson. España, por su parte, veía pasar los 
minutos hasta el pitido final con la tranquili-
dad del trabajo excelentemente hecho, con 
la tranquilidad de haber completado uno de 
los mejores partidos que nadie recuerda... 
con la tranquilidad de haber hecho historia. 

Rozaron la estrella

La mejor clasificación de la historia estaba lo-
grada. Y 62 años y 5 meses después, por fin, 
España estaría en la gran final del Campeo-
nato del Mundo de Balonmano Femenino. 
El 13 de julio de 1957 tenía lugar el primer 
partido en la historia, y el pasado 13 de di-
ciembre de 2019, el equipo de Guerreras diri-
gido por Carlos Viver se imponía claramente 
a la todopoderosa Noruega para acceder por 
primera vez a una final mundialista.

Un hecho que ya de por sí suponía un tre-
mendo estímulo para el balonmano, un 
deporte que sigue destrozando registros. Y 
es que el éxito sin precedentes de estas ju-

gadoras debe inspirar a toda una generación 
de futuras Guerreras. Porque esta generación 
de jugadoras rozó el cielo con los dedos. En 
su primera final de un Mundial, perdieron en 
el último segundo de penalti ante Holanda 
(29:30) en una última jugada en la Ainhoa 
Hernández bloqueó un servicio de portería a 
falta de 6 segundos tras parada de Wester 
a Cabral, las colegiadas Bonaventura inter-
pretaron que la pivote invadió el área con los 
brazos, por lo que la de Barakaldo vio la roja 
y, por consiguiente, penalti a favor de las ho-
landesas, que no perdonó Abbingh. Se esfu-
mó la prórroga y con ella la posibilidad de un 
oro que habría sido histórico.

Sin embargo, estas jugadoras ya son le-
yenda. Esta plata mundial es el mayor 
logro de unas Guerreras que comenzaron 
a ganarse ese nombre en el Campeonato 
de Europa de Macedonia cuando lograron 
su primera plata. Ese fue el germen de un 
gran equipo que luego sumó un bronce 
en el Mundial de 2011, otro bronce en los 
Juegos Olímpicos de Londres y la plata del 
Campeonato de Europa 2014.

Tras esto, España ha estado cuajando ac-
tuaciones muy discretas en los últimos cin-
co años, pero la plata de estas renovadas 
Guerreras invita a soñar con más medallas 
en un futuro. Y ese oro que se ha escapado 
en Japón será el objetivo para el Mundial de 
2021 que se disputa en España.

Shandy Barbosa, en el 7 ideal del Campeonato del Mundo
Ausente en el Campeonato de Europa de 2018 por maternidad, 

Shandy Barbosa reapareció en una gran cita con el combinado nacio-
nal por la puerta grande, con una medalla de plata, siendo la máxima 
goleadora de la selección española con 60 goles y presente en el 7 ideal 
del Campeonato del Mundo de Japón como mejor lateral izquierdo.

Desde su regreso se ha convertido en una pieza clave en el esque-
ma de Carlos Viver, dejando un sello imborrable en Japón. Para el 
recuerdo de todos quedará su gol frente a Montenegro, que signi-
ficó la primera plaza para las Guerreras en el grupo C del Mundial. 
Alexandrina Barbosa, o ‘Shandy’, como todos la conocen, armó el 
brazo desde casi nueve metros para soltar un latigazo inapelable 
que llevó al éxtasis a la selección española.

Componen el ‘Equipo ideal’ del Mundial: Tess Wester (Países 
Bajos) como portera; Camila Herrem (Noruega) como extremo 
izquierdo; Esvatana Polman (Países Bajos), como central; Anna 

Vyakhireva (Rusia), como lateral derecho; Jovanka Radicevic (Mon-
tenegro) como extremo derecho; Linn Blohm (Suecia) como pivote, 
y la mencionada jugadora española como lateral izquierdo.
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El presidente del Gobierno de España, Pedro Sánchez, recibía 
a las Guerreras de Carlos Viver minutos más tarde de aterrizar 
en la capital de España a modo de homenaje por su flamante 
medalla de plata en el Campeonato del Mundo de Japón 2019.

El presidente de la Real Federación Española de Balonmano, 
Francisco V. Blázquez, era el encargado de abrir el acto asegu-
rando que “es todo un orgullo estar aquí en La Moncloa y que nos 

reciba el presidente del Gobierno; son mis Guerreras, han hecho his-
toria, han escrito una página dorada para el balonmano femenino 
español, y para el deporte femenino, y esto no habría sido posible 
sin el apoyo del presidente, de los patrocinadores, y del Gobierno 
por su apuesta por el deporte”.

Silvia Navarro, capitana de las Guerreras, reconocía ante el 
presidente Sánchez que “a pesar de los kilómetros que nos sepa-

Pedro Sánchez recibe  
a las Guerreras
Texto: José A. Hurtado Fotografía: J. L. Recio
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raban, hemos sentido el apoyo desde la distancia, y esta medalla 
es fruto también de todos vosotros, del balonmano femenino y 
del deporte femenino en general; ojalá esto sea sólo el comienzo”.

Finalmente, Pedro Sánchez se refería a las Guerreras: “estoy 
orgulloso de estar con vosotras, ya que ayer disfrutamos mucho 
del partido, aunque también de todo el torneo”. Y, además, el pre-
sidente del Gobierno de España se dirigía a los patrocinadores 

de la Real Federación Española de Balonmano: “esas empresas 
que creen en el balonmano”. Terminaría afirmando que “el resul-
tado es agridulce, pero ayer echábamos la vista atrás pensando 
en cómo empezamos el torneo, invictos y primeros de grupo, y eso 
hace evidente que esta plata nos sepa a oro; pero nos tenemos 
que quedar con esa sensación de equipo, de orgullo, de coraje que 
ha hecho que mucha gente que nunca ha visto un partido de ba-
lonmano ayer lo hiciera”.
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La selección española llegaba a Madrid después de pasar 
los últimos 25 días en territorio nipón, donde se alzaron 
con la medalla de plata en el Campeonato del Mundo 
tras vencer en la gran final a Países Bajos.

Primera plata mundial para el balonmano 
femenino español, recibido con júbilo en 
la Terminal T4 del Aeropuerto Adolfo 
Suárez Madrid-Barajas por unos 
800 aficionados que aguar-
daban la llegada de las 
Guerreras. Entre ellos, 
muchos jugadores perte-
necientes a los clubs de la 
Comunidad de Madrid, como 
Academia Alcobendas, Parla, 
Coslada, Pinto, Aranjuez, Villaverde, 
Vallecas, Distrito 21, Sanse, Torrejón, 
Maravillas, Menesianos, Corazonistas, Ge-
tasur, Iplacea, San Agustín y Guadalajara.

La expedición, encabezada por el presidente de la Real 
Federación Española de Balonmano, Francisco V. Bláz-

quez; la capitana de la selección española, Silvia Navarro; 
y el seleccionador nacional, Carlos Viver, mostraban por 

primera vez en territorio español el trofeo conseguido 
en Kumamoto entre muestras de apoyo y cariño 

de los allí presentes.

Una vez allí, las jugadoras atendieron 
a los más de 40 medios nacionales 

presentes, a la vez que se inte-
resaban por los diferentes 

aficionados que ansiaban 
por conseguir un autó-
grafo de sus ídolos.

Entre las más aclamadas la 
pivote de Barakaldo, Ainhoa Her-

nández, que con emoción afirmó a 
su llegada que “Ha sido increíble el recibi-

miento, no nos esperábamos tantísima gente, 
esperamos seguir enganchando a más todavía. 

Con mucho trabajo estamos ilusionando y eso es lo 
más importante”.

#GUERRERAS - HOMENAJE EN CORREOS#GUERRERAS - LLEGADA A BARAJAS
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A su llegada a suelo español con la 
medalla de plata del Campeonato del 
Mundo de Japón 2019, las Guerreras 
visitaban la sede de Correos, patroci-
nador principal, para ser recibidas por 
Juan Manuel Serrano, su presidente, y 
por todos los trabajadores de la em-

presa allí congregados, para ofrecer-
les una cerrada ovación.

El propio Serrano afirmaba que “hemos 
sentido mucho orgullo como españoles, 
que hayáis llevado nuestro símbolo a lo 
más alto a nivel mundial, y eso nos hace 

sentir tremendamente especiales: esta-
mos muy orgullosos de formar parte de 
la familia del balonmano”. Acto seguido, 
le entregaría a cada internacional un 
reloj Viceroy conmemorativo por su 
éxito en Japón.

Francisco V. Blázquez, presidente de 
la Real Federación Española de Ba-
lonmano, agradecía a Correos y su 
presidente “formar parte de la familia 
del balonmano, para mí resulta un or-
gullo ir a una oficina de Correos y ver 
cómo la gente se siente identificada 
con el balonmano; mi agradecimiento 
enorme a todos los trabajadores de 
Correos: juntos podremos conseguir 
grandes retos”.

#GUERRERAS - HOMENAJE EN CORREOS
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Las Guerreras, junto con el Presidente 
de la RFEBM, Francisco V. Blázquez, y la 

mascota oficial, Rosca, visitaron también la 
sede de Sacyr, patrocinador oficial de la Real Federa-

ción Española de Balonmano, donde fueron recibidas por 
su presidente, Manuel Manrique, y por todos sus trabajadores, 
entre aplausos y palabras de ánimo.

En un ambiente distendido y amable, las jugadoras disfrutaron 
de un rato agradable dejando algún que otro momento divertido 

como en el 
que la extre-
mo malagueña, Soledad López, se arrancó a cantar mientras el 
máximo mandatario de la constructora española bailaba al ritmo 
de las palmas de las Guerreras. Entrañable visita que tuvo como 
colofón final la entrega de una camiseta firmada por parte de las 
subcampeonas del mundo a Manrique.

Sacyr es una de las empresas que creen en el balonmano y hacen 
de este éxito una realidad.

GUERRERAS - HOMENAJE EN SACYR #GUERRERAS - HOMENAJE EN HELVETIA
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Como colofón a un día plagado de felicitaciones y reconocimientos, las Guerreras visitaron la sede de Helvetia, el patrocinador oficial más longevo de la RFEBM, cuyo vínculo se extiende por más de 20 años. Su director de Comunicación y Marketing, Javier García, fue el encargado de recibir a las subcampeonas del mundo junto a una treintena de empleados de la empresa que les dieron una calurosa bienvenida a ritmo de aplausos y gritos de “Campeonas, campeonas…”. Con una poblada y ‘navideña’ foto de familia, con las medallas de plata y una camiseta firmada por las jugadoras como protagonistas, se bajaba el telón a esta jornada tan completa.

GUERRERAS - HOMENAJE EN SACY #GUERRERAS - HOMENAJE EN HELVETIA
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#GUERRERAS - RESUMEN DE PRENSA
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Debido al furor que estaban causando las 
Guerreras en la afición española, tanto al 
balonmano como al deporte en general, el 
Comité Olímpico Español abrió sus puer-
tas el 15 de diciembre para que todo aquel 
que quisiera disfrutar de la gran final del 
Campeonato del Mundo de Japón 2019 lo 
hiciese en un ambiente para la ocasión: el 
Auditorio Alfredo Goyeneche, lugar donde 
ya fue presentada en noviembre la selec-
ción antes de partir hacia tierras niponas, 
con una pantalla gigante de 11 metros en 
la que se pudo vibrar con el encuentro ante 
Países Bajos por La 1.

Ataviados con bufandas y aplaudidores, 
y con las pinturas de guerra preparadas 
para tan especial ocasión, los aficionados 
que acudieron al Comité Olímpico Español 
no dejaron de animar a las Guerreras en 
ningún instante, empujando desde Espa-

ña para que en Kumamoto las jugadoras 
pudieran llegar a hacer historia y sumar 
su primer título mundial. Cánticos de “Es-
paña, España…” y de “Esas Guerreras” re-
sonaban en la sala mientras la selección 
española luchaba sin cuartel por derrotar 
a Países Bajos.

Entre estos aficionados se encontraban 
dos figuras ilustres: Alejandro Blanco, 
presidente del Comité Olímpico Español; 
y José Javier Hombrados, presidente de 
la Federación Madrileña de Balonmano. 
La importancia del partido radicaba, ade-
más de luchar por el título mundial, en 
lograr el pase directo a los Juegos Olím-
picos de Tokio 2020, y no había mejor lu-
gar para poder celebrarlo que en la casa 
del Olimpismo español. Hombrados, por 
su parte, es la experiencia personificada 
en estas lides: el guardameta madrile-

ño formó parte de la selección española 
que hizo historia con la primera medalla 
de oro en el Campeonato del Mundo de 
Túnez 2005.

El desenlace del partido fue emocionan-
te y desilusionante a partes iguales. La 
euforia de los aficionados al ver que las 
Guerreras tenían una última posesión para 
intentar marcar y ser campeonas del mun-
do contrastaba segundos después con la 
tristeza al ver la cartulina roja sobre Ainhoa 
Hernández y el 7 metros anotado por Lois 
Abbingh. El sueño se tocaba con la yema 
de los dedos y se alejaba de un plumazo, 
pero aun así los que acudieron al Comité 
Olímpico Español quisieron aplaudir y re-
conocer el éxito que acababa de obtener 
España. Nuestro balonmano escribía el 15 
de diciembre de 2019 una nueva página en 
los anales de su historia.

Texto: Pablo Lozano 
Fotografías: J.L. Recio

Texto: Pablo Lozano
Fotografías: J.L. RecioFotografías: J.L. Recio

El COE abrió sus puertas para ver 
la final de las Guerreras

#GUERRERAS - LA 1 EN EL COE
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Situado a orillas del Lago Biwa se encuen-
tra la localidad de Hikone, cuartel general 
de las Guerreras durante su estancia pre-
via al Campeonato del Mundo, una activi-
dad que tuvo lugar del 23 al 29 de noviem-
bre. Y superó todas las expectativas. En su 
primer día y después de un largo viaje de 
alrededor de 25 horas, la selección disfru-
tó de las maravillosas vistas que ofrecía el 
castillo de la ciudad, uno de los cuatro de-
clarados en Japón como tesoro nacional. 

Allí fueron recibidos por el alcalde de la loca-
lidad, Takashi Ōkubo, quien desde el primer 
momento recibió a la delegación española 
con los brazos abiertos. Además, las juga-
doras españolas pudieron disfrutar junto a 
los niños y niñas del equipo junior Laker’s de 
Hikone, emocionados con pasar un rato con 
las integrantes del combinado nacional.

Tras esas primeras actividades, la selec-
ción española se puso manos a la obra 

para ultimar los detalles de cara al debut 
ante Rumanía. Sin embargo, las sorpresas 
no habían más que empezado en Hikone, 
y es que las Guerreras tuvieron un masivo 
recibimiento en su primer entrenamiento, 
donde les esperaban un centenar de niños 
del colegio Hikone Sogo High School. 

Impresionadas tras sus primeras horas en 
Hikone, las de Carlos Viver comenzaron su 
semana de trabajo alternando sesiones 
en pista con trabajo en el gimnasio. Una 
semana que tuvo como broche final una 
despedida con un convite de ánimo antes 
de partir hacia Kumamoto en el que estu-
vieron presentes el presidente de la Real 
Federación Española de Balonmano, Fran-
cisco V. Blázquez, y el alcalde de Hikone, 
Takashi Okubo, acompañados por el jefe 
del departamento de Cultura y Deporte de 
la prefectura de Shiga, Minoru Nakajima, el 
presidente de la Asociación de balonmano 
y miembro del parlamento del gobierno de 

Japón, Kenichiro Ueda, y la directora del 
instituto Sogo de Hikone, Yuko Gonnami. 

En dicho acto se hizo entrega de diferentes 
obsequios y productos típicos de la tie-
rra y, en este sentido, el presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, 
Francisco V. Blázquez, entregó camisetas 
firmadas por todas las jugadoras, placas 
conmemorativas y productos de D.O. Ri-
bera del Duero y D.O. Sierra Mágina. Ade-
más, las jugadoras recibieron la visita del 
Hikonyan, la mascota de Hikone, que tuvo 
el detalle de vestir la equipación oficial de 
la selección española.  

Blázquez expresaba en su discurso su 
“agradecimiento a todos aquellos que han 
colaborado con trabajo y esfuerzo con el úni-
co fin de facilitar la estancia de las Guerreras 
en Hikone’’, y confirmaba ‘’el regreso de la 
selección de conseguir la clasificación para 
los Juegos Olímpicos de Tokio 2020’’.

Hikone se rinde a las Guerreras

Tahashi Okubo recibe productos D.O Ribera del Duero  y D.O Sierra Mágina. Las Guerreras, en su visita al Castillo Hikone.

Texto: Anabel Morán Fotografía: Anabel Morán

#GUERRERAS - HIKONE
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La Real Federación Española de Balon-
mano cogió el relevo mundialista el pasa-
do 15 de diciembre tras la final disputada 
en el Park Dome Kumamoto en el que las 
Guerreras se hacían con una histórica pla-
ta ante Países Bajos. Tras el partido, y du-
rante la ceremonia de clausura del torneo, 
se celebró el tradicional y simbóli-
co traspaso de bandera con el que 
España asume el reto de organizar 
la próxima edición del Campeona-
to del Mundo.

En dicha ceremonia, Kanji Waku-
naga, presidente de la Federación 
Japonesa de Balonmano, fue el 
encargado de pasar la bandera a 
Hassan Moustafa, presidente de 
la International Handball Federa-
tion (IHF), que a su vez le otorgó 
el testigo a Francisco V. Blázquez, 
presidente de la Real Federación 
Española de Balonmano, ente en-

cargado de organizar la 25ª edición del 
campeonato. Junto a él, también estuvie-
ron presentes en el traspaso de bandera 
Mariano Soriano, director general de De-
portes del Consejo Superior de Deportes; 
Josep Mayoral, alcalde de Granollers; y 
Lola, mascota del Campeonato del Mundo 

de España 2021, quien ha hecho las deli-
cias de los aficionados en su periplo por el 
país nipón.

Asimismo, durante la celebración del Cam-
peonato del Mundo de Japón 2019 han es-
tado presentes, además de Mariano Soria-

no y Josep Mayoral, el teniente de 
alcalde y concejal de Deportes del 
Ayuntamiento de Granollers, Ál-
varo Ferrer; la concejala de Medio 
Ambiente y Agricultura del Ayunta-
miento de Lliria, Consuelo Morató; 
y la concejala de Igualdad, Políticas 
Inclusivas, Educación en Valores y 
Deporte del Ayuntamiento de Lliria, 
Vallivana Murgui. Tanto Granollers 
como Lliria son dos de las sedes 
confirmadas de cara al Campeona-
to del Mundo de España 2021, que 
también contará con Barcelona, 
Castellón, Torrevieja y Tarragona 
como sedes del torneo.

España recoge el testigo 
mundial Texto: Mamen Fernández 

Fotografías: IHF, S. Russo / Play Handball, RFEBM

CAMPEONATO DEL MUNDO 2021

helvetia.es

ganador.

Pasión.
Esfuerzo.

 Equipo

Patrocinador y Asegurador Oficial de la 
Real Federación Española de Balonmano

Nuestro compromiso
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Precisamente, la Real Federación Espa-
ñola de Balonmano contó con un stand 
informativo en el Park Dome Kumamoto 
donde los aficionados pudieron saber todo 
lo necesario para la próxima cita mundia-
lista, que tendrá lugar en 2021, además de 
conocer a Lola, la mascota del Campeona-
to del Mundo de España, quien no dudó en 
fotografiarse con todos los aficionados 
allí presentes.

Lola, protagonista 
en Kumamoto

La lince Lola fue la gran atrac-
ción para el público aficiona-
do al balonmano durante los 10 
días que pasó en tierras niponas. 
A través de ella, los fans pudieron 
conocer todo lo que no captan las cá-
maras en un Campeonato del Mundo, 
además de sumergirse en la cultura nipo-
na de pleno.

Es por ello que Lola no dudó en coger el 
transporte público de la ciudad para visi-
tar los lugares más turísiticos, atrayendo 
las miradas y flashes de los smartphones 
a su paso, así como algún aficionado más 
nostálgico que quiso llevarse de recuerdo 
un autógrafo.

Asimismo, gracias a los numerosos reco-
rridos de la lince por las gradas del Park 
Dome Kumamoto, Lola creció en po-
pularidad, mezclándose con las 
aficiones procedentes de todo el 
mundo y conociendo a algunas de 
sus ídolos, entre ellas, las campeo-
nas del mundo, Países Bajos, con 
quienes se fotografió durante la cele-
bración del oro, o Ambros Martín, se-
leccionador de Rusia, país que se colgó el 
bronce en este torneo.

Además, Lola también acaparó los focos al 
enfundarse un bazoca con el que repartió 
numerosas camisetas del Campeonato 
del Mundo de España 2021 por la grada. 
Como broche, cabe destacar su actuación 
estrella en uno de los descansos, donde 
realizó una coreografía del tema oficial del 
torneo ‘Hand In Hand’ junto a Kumamon, 
la mascota e institución de la ciudad de 
Kumamoto.

CAMPEONATO DEL MUNDO 2021
Joma refuerza su posición en el deporte a nivel mundial.
La estrategia de patrocinios de Joma continúa aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo. 
Gracias a la inclusión de nuevos equipos y deportistas así como el desarrollo de nuevos productos exclusivos para grandes eventos, 
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a nivel mundial y la primera española.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor 
representante, por eso en los próximo Juegos Olímpicos de Tokio 
vestirá a 8 Comités incluyendo el Comité Olímpico Español. En la 
cita deportiva mundial mas importante la marca será representada 
también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las 
Federación de atletismo,  balonmano o rugby Españolas entre  
otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en fútbol,  
donde Joma tiene el mayor número de patrocinios en LaLiga 
española junto con Nike, en Italia con UC Sampdoria, Torino FC 
y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas 
competidoras en este país. En México al Cruz Azul F.C. En Bélgica 
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga, que junto 
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total 
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del fútbol. 

Joma en fútbol sala cuenta con los campeones de las ligas 
italiana, brasileña y española, en la que recientemente nos hemos 
convertido en el balón oficial de LNFS.

Todo esto nos convierte en marca líder en el mercado español 
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo 
y el apoyo de miles de deportistas profesionales 
y amateurs que confían en nuestra marca cada 
día más.
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Nadie podía imaginarse que 
un título de un spot promocional 

podría llegar a convertirse en un 
lema para las Guerreras. En el mes 
de octubre, siete jugadoras -Silvia 
Navarro, Jennifer Gutiérrez, Sole-
dad López, Carmen Campos, Elena 
Cuadrado, Ana Isabel Martínez y 
Ana González- se volvían a poner 
en manos de Adisar Media, empre-
sa líder en el sector multimedia 
a nivel nacional, para grabar “Es 

momento de creer”.

 Este spot, que ha promociona-
do la presencia de las Guerreras 
en el Campeonato del Mundo de 
Japón 2019, pasará a la historia 
tanto por el éxito deportivo de 
la selección española, medalla 
de plata por primera vez en este 
torneo, como por los valores que 
ha transmitido desde su estreno. 
“La presión puede aplastarte… o 
hacerte más fuerte” es la frase 
con la que arranca un vídeo de 
75 segundos de duración que 
apela a las emociones y al es-
píritu de lucha y competitivi-
dad de nuestras jugadoras.

#GUERRERAS - SPOT 2019 #GUERRERAS - SPOT 2019
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El despliegue de recursos técnicos y humanos utilizados 
para el rodaje de este spot, filmado íntegramente el 24 de 
octubre, era digno de una producción hollywodiense. Adisar 
Media puso a disposición de la Real Federación Española 
de Balonmano dos equipos de iluminación cinematográfi-
cos, así como lo último en material de grabación para que 
el resultado fuese, como en anteriores ocasiones, sobre-
saliente.

Más de una treintena de personas formaron parte de una 
divertida jornada de rodaje en dos localizaciones dife-
rentes: los platós de la propia sede de Adisar Media y el 
Centro de Tecnificación del Consejo Superior de Deportes. 
Escenarios propicios para crear atmósferas inigualables, 
como queda reflejado en los primeros planos y en la toma 
final de Silvia Navarro guiando a sus compañeras a través 
del túnel de acceso a pista; o en las imágenes de trabajo 
en pista y gimnasio de Ana González, Carmen Campos o 
Soledad López.

La figura de la capitana Silvia Navarro sirve de hilo con-
ductor de una microhistoria que relata las dificultades y 
retos que en su día a día se han encontrado las Guerreras 
antes de llegar al momento decisivo del Campeonato del 
Mundo de Japón 2019, donde estaban en juego las pla-
zas del Preolímpico… y en el que el lema “Es momento de 
creer” se convirtió en un mantra para la selección, hasta el 
punto de estar a segundos de alcanzar la gloria mundial.

 El éxito de las Guerreras en territorio nipón se ha traducido 
en el éxito a nivel mediático de este spot promocional: “Es 
momento de creer” ha batido todos los récords de visuali-
zaciones tanto en las redes sociales oficiales de la RFEBM 
como, sobre todo, a nivel televisivo, donde ha gozado de 
gran repercusión conforme España ha ido pasando rondas 
en el Campeonato del Mundo. 

#GUERRERAS - SPOT 2019 #GUERRERAS - SPOT 2019
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Fotografía: RFEBM / Ángel Manzano
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Multitudinaria despedida en el COE
Las Guerreras de Carlos Viver celebraron 
su tradicional despedida antes de poner 
rumbo al Campeonato del Mundo de Ja-
pón 2019 el pasado 20 de noviembre en la 
sede del Comité Olímpico Español, un acto 
que se produjo dos días antes de partir ha-
cia Hikone.

El acto estuvo presidido por Alejandro 
Blanco, presidente del Comité Olímpico 
Español; junto a María José Rienda, pre-
sidenta del Consejo Superior de Deportes; 
Francisco V. Blázquez, presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, y 
toda la plantilla de las Guerreras y su cuerpo 
técnico quienes, a la finalización del evento 
y bajo el formato de Media Day, atendie-
ron a los numerosos medios de comuni-
cación que se dieron cita allí para despedir 
al Equipo Nacional antes de encarar la cita 
mundial.

Asimismo, en el acto también intervinieron 
Ignacio Aguado, vicepresidente y conse-
jero de Deportes de la Comunidad de Ma-
drid; José Manuel Fernández, concejal de 
Deportes del Ayuntamiento de Torrox; y 
Enric Carbonell, director de Proyectos de 
la Fundación Trinidad Alfonso.

Tokio 2020, el gran objetivo

El presidente de la Real Federación Es-
pañola de Balonmano, Francisco V. Bláz-

quez, era el primero en tomar la palabra 
para agradecer su apoyo a instituciones y 
patrocinadores, y lanzar un mensaje a las 
Guerreras: “Ojalá logréis un gran resultado 
en Japón y con él, alcancemos los Juegos 
Olímpicos, una cita en la que todos quere-
mos estar. Confiamos en vosotras porque 
lleváis luchando mucho tiempo por esto”. 
Asimismo, Blázquez resaltó la apuesta 
que se ha llevado a cabo por el balonma-
no femenino: “Somos una federación mo-

delo que trabaja por la igualdad en cuanto a 
salario y condiciones”.

Por su parte, el vicepresidente y con-
sejero de Deportes de la Comunidad de 
Madrid, Ignacio Aguado, también quiso 
dedicar unas palabras a las Guerreras: 
“Ojalá ganéis el Mundial y consigáis la plaza 
para Tokio. Sin embargo, eso no es lo más 

Núñez, Aguado, Rienda, Blanco y Blázquez posan con Rosca, la mascota de la RFEBM.
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importante. Tenéis una responsabilidad ma-
yor: transmitir esos valores que van ligados 
al deporte. Sois unas embajadoras de lujo 
para eso”, afirmó a la vez que con-
fesó que “se están llevando a cabo 
conversaciones para celebrar las 
próximas Copas del Rey y CESA en 
la capital”.

Asimismo, la presidenta del Con-
sejo Superior de Deportes, María 
José Rienda, reconoció el valor 
de Carmen Martín, que tuvo que 
renunciar al Campeonato del 
Mundo de Japón 2019 por una 
inoportuna fascitis plantar, e hizo 
hincapié en el tema de la igual-
dad: “Por parte del CSD, agradecer 
a la RFEBM la promoción que hace 
del deporte femenino, la materni-
dad y la igualdad”.

También intervinieron represen-
tantes de otras instituciones y pa-
trocinadores, como José Manuel 
Fernández, concejal de Deportes 

del Ayuntamiento de Torrox, colaborador 
durante los últimos cuatro años del Arena 
Handball Tour y sede de la Copa de Espa-

ña de Balonmano Playa o Enric Carbonell, 
director de Proyectos de la Fundación Tri-
nidad Alfonso, quien impulsará los grandes 

eventos deportivos internacio-
nales con el programa ‘PAC_CV 
Plus’ entre los que se encuentra 
la celebración del Campeonato del 
Mundo de Balonmano Femenino 
de España 2021.

Por último, el presidente del Co-
mité Olímpico Español, Alejandro 
Blanco, alentó a las Guerreras y 
les mostró su confianza de cara al 
gran objetivo del equipo nacional 
en Japón, el billete para los Juegos 
Olímpicos de Tokio 2020: “Nos en-
frentamos a un gran reto en Japón, 
pero el mayor de todos es el que 
tenéis vosotras mismas individual-
mente. Estoy convencido de que vais 
a ganar, y ese es el éxito, el traba-
jo que hacéis cada día. Vais a tener 
nuestro cariño y apoyo incondicional 
hagáis lo que hagáis en esta cita. 
Nos vemos en Tokio 2020”.

Multitudinaria despedida en el COE

Silvia Navarro durante el Media Day en el COE.
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Destinados a la gloria
Texto: José A. Hurtado  Fotografía: ABANCA Ademar / Infografía: Ignacio Gorjón

Jordi Ribera, seleccionador de los Hispa-
nos, ofrecía el pasado 16 de diciembre la 
lista de jugadores convocados para prepa-
rar el Campeonato de Europa de Austria, 
Noruega y Suecia 2020, programado entre 
el 9 y el 26 del próximo mes de enero, y 
al que España acude con el objetivo de de-
fender el titulo conquistado hace dos años 
en Zagreb.

El técnico del equipo español inicia la aven-
tura con 19 hombres en Torrelavega para 
desarrollar un primer stage entre el 26 y el 
30 de diciembre, al término del que Jordi 
debe comunicar el nombre del primer ju-
gador descartado para la segunda etapa.

El equipo regresa al trabajo el 2 de enero 
en la misma localidad de Torrelavega, a fin 
de tomar parte el 3, 4 y 5 de enero en el 
Torneo Internacional de España 2020, úl-
timo test de cara al Campeonato de Europa 
de Austria, Noruega y Suecia 2020. Allí, el 
conjunto de Jordi Ribera hace frente a Po-

lonia, Portugal y Rusia, tres rivales de enti-
dad ante los que terminar de ajustar todo.

Finalmente, está previsto que el mismo día 
5 de enero el equipo se desplace hasta la 
capital de España, ya con 17 jugadores, 
para permanecer concentrados hasta el 
7 de enero, fecha en la que el combinado 
español parte con destino a Trondheim, 
Noruega, sede de la Preliminary Round del 

Campeonato de Europa de Austria, Norue-
ga y Suecia 2020.

David Fernández, principal novedad

David Fernández, el joven lateral derecho 
de 23 años del ABANCA Ademar, era la gran 
novedad de Jordi Ribera en la lista para pre-
parar la cita continental del próximo mes de 
enero. Formado en la cantera del Recoletas 

Guía del EHF EURO 2020
Accede a través de este código QR a la Guía del Cam-

peonato de Europa de Austria, Noruega y Suecia 2020, 
un documento de 216 páginas imprescindible para conocer 
todos los detalles de la cita continental del próximo mes de 
enero, con hasta 6 páginas de los Hispanos con el perfil del 
equipo, palmarés, histórico en las grandes citas continenta-
les, detalles de sus principales jugadores, así como de Jordi 
Ribera, y los principales hitos de España en su historia.

#HISPANOS#HISPANOS
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Atlético Valladolid, milita desde el verano de 
2016 en las filas del conjunto ademarista, 
en el que está temporada es el máximo 
anotador con 83 goles, 65% de efectividad, 
ocupando el cuarto peldaño en el ranking 
anotador de la Liga ASOBAL.

Jordi Ribera apunta sobre él que “es el úni-
co jugador que no ha estado anteriormente, 
salvo en la actividad de Argentina, y es un ju-
gador que ha dado un salto importante y va 
a ser muy positivo tenerla desde esa primera 
etapa de trabajo”.

David Fernández, en una entrevista con-
cedida a www.rfebm.com, aseguraba que 
“Jordi me ha alegrado la Navidad, estoy muy 
feliz porque me ha pillado por sorpresa, lo 
considero una recompensa por todo el trabajo 
que he venido desarrollando años atrás”. 

El joven lateral del ABANCA Ademar se po-
dría convertir, en caso de participar en el 
Torneo Internacional de España 2020, en 
el último jugador de la Generación 1996-
1997 en debutar con la elástica de los His-

panos: “al final en la base siempre hay gene-
raciones buenas, España normalmente está 
entre los 6 primeros clasificados, y eso dice 
mucho del balonmano español”. 

Además, David Fernández afronta el reto 
de los Hispanos con el futuro totalmente 
aclarado, toda vez que ABANCA Ademar 
ha comunicado que el joven declina reno-
var su contrato y se marcha al extranjero: 
“el hecho de saber al 100% lo que voy a hacer 
el próximo año y no tener que preocuparte de 
nada externo a lo deportivo da tranquilidad 
para centrarte en lo que hago día a día”.

Regresa Maqueda

Además de la novedad de David Fernán-
dez, otro de los grandes atractivos de la 
lista con posibilidades de disputar el Cam-
peonato de Europa de Austria, Noruega y 
Suecia 2020 es Jorge Maqueda. El jugador 
de Quero, fijo en los planes de Jordi Ribera 
en la EHF EURO Cup 2020, podría regresar 
a una gran cita con la camiseta de los His-
panos, toda vez que su último gran torneo 

data de 2016 en Polonia. Estar a las órde-
nes de Juan Carlos Pastor ha afectado po-
sitivamente a Maqueda, un jugador mucho 
más maduro.

David Fernández es el líder indiscutible del 
ABANCA Ademar de Manolo Cadenas, con el 
que es el cuarto máximo anotador de la Liga 
ASOBAL con 83 tantos.

#HISPANOS
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La gran fase de clasificación del con-
junto letón, en la que llegó a vencer a 
Eslovenia, les ha permitido jugar por 
primera vez en su historia un Campeo-
nato de Europa. Anteriormente Leto-
nia ya se había quedado a las puertas 
de una gran cita, pero ahora llegan con 
la intención de ser un rival incómodo 
para los Hispanos y Alemania. Su gran 
estrella, sin duda, es el ‘gigante’ Dainis 
Kristopans –2,15 m–-, campeón de la 
VELUX Champions League con el Vardar 
Skopje, acompañado por jugadores con 
experiencia en Champions: Arturs Kugis 
–portero– o Nils Kreicbergs –lateral iz-
quierdo–.

El gran rival de los Hispanos en esta 
Preliminary Round, y el que marcará en 
buena medida el camino de los de Jor-
di Ribera en el Campeonato de Europa. 
El conjunto de Christian Prokop se ha 
‘paseado’ en la fase de clasificación su-
mando un pleno de victorias, y casi to-
dos sus jugadores militan en clubes de 
la Bundesliga. Si hablamos de nombres, 
aparecen estrellas de talla mundial 
como Uwe Gensheimer o Andreas Wol-
ff, junto con auténticos cañoneros en 
primera línea como Julius Kühn, Fabian 
Wiede o Kai Häfner. Muchísima dinami-
ta para la Die Mannschaft.

Hacía 59 años que Países Bajos no 
participaba en una fase final, y en 
2020 además debutará en un Cam-
peonato de Europa, clasificándose 
como uno de los cuatro mejores terce-
ros del clasificatorio. La ‘naranja me-
cánica’, dirigida por el islandés Erlingur 
Richardsson, posee una mezcla de ju-
gadores veteranos con experiencia en 
la Bundesliga, como el portero Gerrie 
Eijlers –39 años– o el lateral izquierdo 
Fabian van OIphen –38 años–, y gen-
te joven como Kay Smits –22 años–, 
que ya sabe lo que es jugar una Final 
Four de EHF Cup con el TTH Holstebro 
danés.

#HISPANOS - EURO 2020
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Las Guerreras Juveniles disputaron el pa-
sado mes de noviembre el Torneo Scan-
dibérico en la localidad de Hønefoss en 
Noruega. Las selecciones de Suecia y No-
ruega se impusieron a España, que a pesar 
de mantener el pulso en la primera mitad 
la diferencia física hacía mella en los treinta 
minutos finales.

En su tercer y último encuentro del torneo, 
las de Pablo Perea vencían y convencían 
en el duelo ibérico ante las lusitanas.

“La victoria llega cuando se hacen bien las co-
sas, hoy nos acercamos al nivel del equipo y 
del grupo. Es cierto, que contra los otros dos 
rivales solo estuvimos en una parte”. A su vez 
añadía que “Ya dijimos que este encuentro 
se lo llevaría el que mejor llegara físicamente 
ante su rival directo”, aseguraba el técnico es-
pañol al fin del último encuentro.

Destacar la actuación de Julia Núñez, 
que fue elegida MVP del combinado 
nacional en dos de los tres encuentros 
disputados.

Guerreras junior: séptimas de europa

La cita más importante del año para las 
Guerreras Junior fue en el mes de julio 
en el que disputaron el XII Campeonato 
de Europa en Hungría, campeonato en el 
que las de Imanol Álvarez finalizaban en la 
séptima posición cumpliendo el objetivo de 
estar entre las ocho mejores de Europa.

Al finalizar el campeonato, Imanol Álvarez 
afirmaba que “estoy muy satisfecho, en 
general. Me quedo con la idea de que he-
mos competido cada día y este campeo-

nato tiene que servir de aprendizaje y 
estoy seguro que todos somos un po-

quito mejores”.

En el mes de septiembre, el combinado 
nacional hacía frente a un doble compro-
miso amistoso ante Francia en el Comple-
xe Sportif Bellegrave de Pesaac. En el pri-
mer choque no pudieron llevarse el triunfo 
ante la selección gala donde un parcial de 
4:0 privaba de la victoria a las nuestras. 
(27:22). En el segundo encuentro, las Gue-
rreras Juveniles se desquitaban y vencían 
por 18 a 23 donde la defensa fue clave 
para dominar el encuentro.

El último encuentro del combinado na-
cional fue ante la selección absoluta de 
Argentina en La Salobreja, Jaén. Un en-
frentamiento de carácter amistoso en el 
que las albicelestes se llevaron el triun-
fo en su último test antes de viajar a 
Japón para disputar el Campeonato del 
Mundo 2019.

Tiempo muerto de Pablo Perea en el encuentro contra Suecia.

Texto: Judit Blanco
Fotografía: Handshoot 
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Texto: Pablo Lozano Fotografía: J.L. Santacristina, FPA

Los Hispanos Promesas se estrenaron a 
las órdenes de Daniel Sánchez-Nieves en 
una actividad previa a Navidad en Alcalá 
de Henares. La Generación 2004-2005 
comenzaba su etapa de formación a nivel 
de selecciones con un buen test en el Tor-
neo 4 Naciones, en el que se enfrentaron 
a las selecciones de Francia, Portugal y 
Eslovaquia.

“A nivel personal me hace especial ilusión el 
poder debutar como seleccionador nacional, 
sobre todo si tenemos en cuenta que lo hago 
en la ciudad en la que crecí y donde comencé 
a dar mis primeros pasos en esto del balon-

mano”. Estas eran las palabras de un Daniel 
Sánchez-Nieves que, tras muchos años 
como segundo de Alberto Suárez, tomaba 
en el mes de septiembre las riendas de la 
selección española promesas masculina, el 
primer paso hacia los futuros Hispanos.

Con un bloque en el que destacaban hasta 
cinco jugadores del Barça y dos del KH-7 
Granollers y el Recoletas Atlético Vallado-
lid, los Hispanos Promesas se concentraban 
del 16 al 21 de diciembre en la ciudad 
complutense, preparando en sesiones de 
mañana y tarde un torneo en el que la enti-
dad de los rivales era una especial motiva-

ción para debutar a nivel internacional con 
la elástica española en el Pabellón Multiu-
sos Espartales y en el Pabellón Municipal 
Demetrio Lozano.

En sus primeros días en Alcalá de Henares, 
los Hispanos Promesas fueron recibidos en 
el Ayuntamiento alcalaíno por su alcalde, 
Javier Rodríguez Palacios, y por su conce-
jal de Deportes, Alberto Blázquez. En dicho 
acto pudieron firmar en el Libro Oficial del 
Deporte Alcalaíno el seleccionador nacio-
nal, Daniel Sánchez-Nieves, y el seleccio-
nador de los Hispanos y director técnico 
masculino, Jordi Ribera.

Los Hispanos junior, 
al 4 Naciones de 
Portugal

El conjunto de Rodrigo Reñones vol-
verá a la carga este mes de enero con un 
duro test: el 4 Naciones en la localidad 
portuguesa de Estarreja, del 10 al 12 de 
enero y contra tres rivales de primer orden 
mundial como son Francia, Alemania y 
Portugal. La Generación 2000-2001 re-
gresa a la acción tras realizar su primera 
actividad en Béjar el pasado mes de oc-
tubre, y ahora tendrán la oportunidad de 
debutar en partido internacional en esta 
categoría junior.

10 enero – 18:45 h. | España: Francia

11 enero – 20:00 h. | Portugal: España

12 enero – 10:45 h. | Alemania: España

Recepción en el Ayuntamiento de Alcalá de Henares. 

Sánchez-Nieves se estrena 
con los Promesas

EQUIPOS NACIONALES MASCULINOS
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Texto: Judit Blanco Fotografía: Álvaro Bermejo

Un año más el invierno trae consigo el 
Campeonato de España de Selecciones 
Autonómicas, que en esta edición tendrá 
lugar en Cantabria. La localidad de Santan-
der acoge del 2 al 7 de enero de 2020 la 
mayor fiesta del balonmano base.

Un total de 102 equipos se darán cita en el 
norte del país para luchar por ser Campeo-
nes de España. Para poder sacar adelante 
una competición de estas características se 
requiere un complicado engranaje organiza-
tivo, seis serán los clubes que colaboren con 
la Federación Cántabra para poder asegurar 
el correcto desarrollo; Torrelavega, Pereda, 
CDE Sinfín, Camargo, HBC’74 y Astillero. 
En total, 250 voluntarios que harán posible 
que, un año más, se celebre el Campeonato 
de España de Selecciones Autonómicas.

Ni más ni menos que 22 pabellones-13 en 
Santander, 5 en Torrelavega, 3 en Camargo 
y 1 en Polanco- serán los responsables de 
cumplir con los horarios establecidos para 
los más de 50 encuentros que se disputa-

rán cada día, a lo largo de las seis jornadas 
de competición, o lo que es lo mismo 
320 partidos.

“La implicación de los clubes y su 
experiencia contrastada en la 
gestión de competiciones de base 
es un apoyo de valor incalculable 
para encarar el CESA 2020 con 
plenas garantías”, aseguraba el 
presidente de la FCBM, José Ma-
nuel Barquín.

La cita reunirá los combinados in-
fantil, cadete y juvenil dentro de los 
cuales contará con la participación de 
Andorra por segundo año consecutivo, 
con un equipo juvenil masculino como 
invitados especiales. Componen el de-
sarrollo de esta competición 17 equipos 
juveniles masculinos y 15 femeninos, 17 
cadetes masculinos y 18 femeninos y 17 
infantiles masculinos y 18 femeninos, 102 
equipos en total, sin la presencia en esta 
edición de la Ciudad Autónoma de Melilla.

Cuenta atrás  
para el CESA 2020

Fotografía: Álvaro Bermejo
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equipos en total, sin la presencia en esta 
edición de la Ciudad Autónoma de Melilla.

CESA 2020
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Nuevamente el Campeonato de España de 
Selecciones Autonómicas coincidirá con el 
desarrollo del XLV Torneo Internacional de 
España en el Pabellón Vicente Trueba de la 
localidad de Torrelavega, que contará con la 
presencia de los Hispanos de Jordi Ribera.

Para facilitar el seguimiento del torneo, se 
ofrecerá de forma gratuita una plataforma 
con once canales de emisión en streaming 
que permitirá seguir en directo todos los 
encuentros programados.

Desde el portal oficial del CESA se podrá 
conectar directamente con cada uno de los 
pabellones para seguir las retransmisiones 
en directo que se emitirán a través de You-
tube en calidad HD. Asimismo, la emisión 
se realizará en un formato que permitirá 
ver los partidos sin problema desde cual-
quier dispositivo.

Este CESA 2020 supondrá la séptima cita 
de selecciones autonómicas con este for-
mato de competición que ya se estableció 
en Gijón 2014, reuniendo de esta forma a 
los futuros Hispanos y las futuras Guerre-
ras en un mismo lugar durante casi una se-
mana repleta de balonmano base.

Además el torneo supone un gran impac-
to en el sector turístico, ya no solo por las 
2.800 plazas hoteleras que generan juga-
dores, técnicos y los 120 colegiados, sino 
por la gran cantidad de espectadores ya 
que en años anteriores ha movilizado a 
más de 7.000 aficionados.

España como pionera

La marca deportiva Molten, patrocinador 
oficial de las RFEBM, lanza el Handball “d60”, 
un nuevo balón que no necesita resina para 
ser utilizado, compuesto de un material al-
tamente absorbente que hace que sea me-
nos resbaladizo, incluso aun cuando las ma-
nos estén sudadas por la práctica deportiva.

Además, al combinar este material con una 
gruesa capa de esponja, el balón es más 
suave y fácil de agarrar. Su nombre, d60, 
proviene del número de paneles triangula-
res de los que está compuesto, cuya pro-
fundidad y uniformidad hacen que sea aún 
más adaptable.

El balón cumple con la normativa estipu-
lada por la IHF en cuanto a “Balones sin 
resina” lanzada en julio de este mismo año.

De esta manera, España se convierte en 
pionera en el uso del balón sin pega que se 
usará por primera vez en una competición 
de ámbito nacional, el CESA 2020.

El medallero a juicio

Hablar de futuros campeones sería de-
masiado aventurado en un campeonato 
de categorías base, pero lo que si pode-
mos hacer es echar la vista atrás. Treinta 
y tres años de Campeonatos de España, 
algunos menos en las categorías infanti-
les y cadetes.

Cataluña es líder indiscutible en el meda-
llero general en todas las tres categorías 
con un total de 79 galardones, seguida 

de la Comunidad Valenciana con 60. Va-
lencia también está presente en los tres 
pódiums, tercera en infantil y juvenil y se-
gunda en cadetes. Por su parte, Andalucía 
es segunda en la categoría infantil y terce-
ra en la cadete. Para cerrar el medallero, la 
Comunidad de Madrid en el segundo pues-
to de la categoría juvenil con 31 medallas.

En cambio, si analizamos las medallas 
obtenidas por el género la cosa cambia. 
Cataluña seguiría manteniendo su lide-
rato en masculino, pero en categoría fe-
menina pasaría a dominar la Comunidad 
Valenciana.

En los últimos años, la competición pa-
rece estar más igualada y comienzan a 
emerger selecciones que antes pasaban 
un poco más “desapercibidas”, por lo que 
este CESA 2020 puede venir plagado de 
sorpresas.

Paula Arcos, máxima goleadora de la final contra Navarra, ejecutando un lanzamiento de 
contraataque.

MEDALLERO CAMPEONATO DE ESPAÑA 2019
JUVENIL MASCULINO
1. Cataluña
2. C. Madrid
3. C. Valenciana

JUVENIL FEMENINO
1. C. Valenciana
2. C. Madrid
3. Cataluña

CADETE MASCULINO
1. Cataluña
2. C. Valenciana
3. Andalucía

CADETE FEMENINO
1. C. Valenciana
2. Andalucía
3. Cataluña

INFANTIL MASCULINO
1. Cataluña
2. Andalucía
3. C. Valenciana

INFANTIL FEMENINO
1. C. Valenciana
2. Andalucía
3. Cataluña

CESA 2020
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‘La Armadura del Balonmano’, la sección en la que des-
cubriremos la historia de las camisetas que han ves-
tidos nuestros Hispanos y nuestras Guerreras en las 
grandes citas internacionales, vuelve en este núme-
ro 66 de la revista Balonmanía con su segunda en-
trega. Tras descubrir el germen del éxito olímpico en 
Barcelona 1992, llegamos al primer gran éxito del 
balonmano español: la medalla de bronce en los 
Juegos Olímpicos de Atlanta 1996 con la absoluta 
masculina.

El quinto puesto obtenido cuatro años atrás en 
Barcelona y la irrupción de una generación que 
años más tarde haría historia para nuestro de-
porte eran los mejores alicientes para tener 
buenos presagios de cara a la cita olímpica en 

tierras americanas. Máxime si tenemos 
en cuenta que, meses 

antes de viajar a At-
lanta, la selección española 

lograba en el Campeonato de Eu-
ropa 1996 celebrado en Ciudad 
Real y Sevilla su primera meda-
lla, una plata, en una gran cita 
a nivel internacional.

A los Iñaki Urdangarín, Alber-
to Urdiales o Mateo Garralda 
se unían jugadores jóvenes como 
Fernando Hernández, José Javier 
Hombrados, Demetrio Lozano o 

Juancho Pérez, que posterior-

Texto: Pablo Lozano 
Fotografías: Ignacio Gorjón

Atlanta ’96,  
la primera  

medalla olímpica 
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mente harían historia en Túnez 2005. Pero, por encima de todos ellos, sobresalía 
un jugador que marcó época en el balonmano mundial: Talant Dujshebaev. Un 

año antes, el central de origen kirguiz se nacionalizaba español, un gran ‘fi-
chaje’ para Juan de Dios Román, entonces seleccionador, que por contra no 

podría contar con Enric Masip, otra de las figuras de aquella España.

Tras una primera fase prácticamente inmaculada, con 
cuatro victorias ante Egipto, Alemania, Argelia y 

Brasil y una sola derrota ante la Francia de Jac-
kson Richardson (25:27), España se las veía 

en semifinales con los temidos Bengan Boys 
de Suecia. Su eliminación no sería un pro-
blema para la selección española, que se re-
haría tomándose la revancha ante los galos 
y llevándose la medalla de bronce. Un mo-
mento muy especial para nuestros interna-
cionales, pero sobre todo para dos: Mateo 
Garralda y Enric Masip. El navarro partió 
su medalla para que el catalán también 
tuviera ese recuerdo: “Es mi amigo y se 
la merecía”.

LA ARMADURA DEL BALONMANO LA ARMADURA DEL BALONMANO
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Texto: Mamen Fernández Fotografía: J. L. Recio, Rincón Fertilidad Málaga, Balonmano Zuazo, Balonmano Granollers

La Liga Guerreras Iberdrola regresa este 
fin de semana tras el parón por el Cam-
peonato del Mundo de Japón 2019 con la 
disputa de la Jornada 8 de la competición 
nacional, donde Super Amara Bera Bera 
sigue liderando con tres puntos de diferen-
cia sobre el segundo clasificado, Rocasa 
Gran Canaria, que a su vez cuenta con los 
mismos puntos en el casillero que Mecalia 
Atlético Guardés, Liberbank Gijón y Rincón 
Fertilidad Málaga.

Una competición igualadísima en la que 
cada semana la clasificación da un vuelco 

en función de los resultados. Por su par-
te, la zona de descenso la ocupan actual-
mente el Salud Tenerife, colista de la Liga 
Guerreras Iberdrola, y Zubileta Evolution 
Zuazo.

Bera Bera sigue invicto

El liderato del Super Amara Bera Bera vie-
ne dado por un brillante arranque de tem-
porada en el que las guipuzcoanas todavía 
no han perdido ni un sólo partido. De he-
cho, hasta la fecha sólo han cedido un em-
pate en casa ante Balonmano Elche en el 

partido correspondiente a la Jornada 6, en-
cuentro disputado en el Jose Antonio Gas-
ca y saldado con un 25:25 en el marcador. 
Asimismo, las de Imanol Álvarez se impu-
sieron la semana siguiente al KH-7 Grano-
llers a domicilio por la mínima (29:30) para 
seguir liderando por delante de un Rocasa 
Gran Canaria que se vio sorprendido por el 
Helvetia Alcobendas en su visita al Pabe-
llón de los Sueños.

Las de Cristina Cabeza lograron una me-
ritoria victoria que las permite salir de la 
zona de descenso mientras que las telden-

Bera Bera sigue en lo más alto

LIGA GUERRERAS IBERDROLA
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ses quedan a tres puntos de su máximo ri-
val por la Liga.

Los mismos puntos que las teldenses tie-
nen Mecalia Atlético Guardés, Liberbank 
Gijón y Rincón Fertilidad Málaga, prota-
gonizando una lucha encarnizada por la 
zona noble de la tabla que está haciendo 
las delicias de los espectadores. Tanto 
Mecalia Atlético Guardés como Rincón 
Fertilidad Málaga ganaron sus dos últi-
mos partidos mientras que Liberbank Gi-
jón cedió en la última jornada ante Rocasa 
Gran Canaria.

Asimismo, el Balonmano Elche se encuen-
tra quinto con 9 puntos en su casillero, al 
acecho ante la posibilidad de pescar en río 
revuelto. Por detrás, el trío formado por 
KH-7 Granollers, Aula Alimentos de Va-
lladolid y Conservas Orbe Porriño, y cuyos 
resultados en los últimos dos partidos no 
han sido del todo satisfactorios al no con-
seguir sumar ninguna victoria.

En la zona baja de la clasificación, Helvetia 
Alcobendas logró salir de la zona de des-
censo gracias a una trabajada victoria ante 
Rocasa Gran Canaria en el Pabellón de los 
Sueños. Actualmente, las posiciones de 
descenso las ocupan el recién ascendido 
Salud Tenerife, colista de la Liga Guerreras 
Iberdrola, y el Zubileta Evolution Zuazo, 
que tampoco termina de arrancar.

Próximos partidos televisados
Jornada 8 | Zubileta Evolution Zuazo: Salud Tenerife | 20/12/2919 - 21:00h.

Duelo entre los dos equipos que actualmente ocupan de la zona de descenso y que, por 
lo tanto, aspiran a abandonarlo con una victoria que les permita sumar nuevamente 
algún punto. Zubileta Evolution Zuazo cuenta con 2 en su casillero tras haber vencido 
a Aula Alimentos de Valladolid por 28:26 en la Jornada 4, siendo éste el único partido 
de la temporada en el que las de Joseba Rodríguez no han cosechado una derrota. 
Por su parte, Salud Tenerife no ha ganado todavía en este curso y su balance es de un 
empate y seis derrotas, aunque dando muy buena imagen y plantando cara a todos los 
equipos. Duelo vibrante que podrá seguirse en directo por las cámaras de Teledeporte.

Jornada 9 | Rocasa Gran Canaria: Super Amara Bera Bera | 27/12/2019 - 
21:00h.

Partido duro el que enfrentará a Rocasa Gran Canaria y Super Amara Bera Bera, los dos 
máximos favoritos al título liguero. Las teldenses tienen una oportunidad de oro para 
batir en su feudo a un Super Amara Bera Bera que, de conseguir la victoria, abriría una 
brecha importante en la clasificación con respecto al conjunto grancanario. Los prece-
dentes basados en la pasada campaña no benefician al Rocasa Gran Canaria, ya que 
perdió los dos partidos en los que se enfrentó al equipo guipuzcoano. Una racha que 
tratará de romper el próximo 27 de diciembre en directo a través de Teledeporte a las 
20:00h. insulares.

Jornada 10 | Salud Tenerife: Helvetia Alcobendas | 10/01/2019 - 20:30h.

Salud Tenerife y Helvetia Alcobendas se enfrentarán en la Jornada 10 de Liga Gue-
rreras Iberdrola para tratar de sumar puntos que les permitan alejarse de la zona 
de descenso. Una zona que Helvetia Alcobendas está evitando por ahora gracias a 
su victoria ante Rocasa Gran Canaria correspondiente a la Jornada 6 pero que, sin 
embargo, no tiene mucho margen de error puesto que sólo tiene 3 puntos en su 
casillero. Enfrente, un Salud Tenerife colista con mucho más juego del que dice su 
clasificación.

LIGA GUERRERAS IBERDROLA
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Logroño se queda  
a las puertas de la Copa

Texto: Judit Blanco Fotografía: Lillo / ASOBAL

La última jornada de la Liga ASOBAL nos ha 
dejado alguna que otra sorpresa con rela-
ción a los equipos clasificados para la XXXI 
Copa ASOBAL.

La victoria de Bidasoa Irún sobre Liberbank 
Cantabria Sinfín deja a Logroño La Rioja 
fuera de esta competición. De no haber 
caído frente a Granollers por 40 a 35, los 
franjivinos habrían tenido una plaza ase-
gurada sin tener que depender de terceros.

El parón liguero que durará hasta febrero, 
cuando finalice el Campeonato de Europa 
masculino, ha dejado la clasificación muy 
reñida, a excepción del primer puesto en el 
que se encuentra el Barça con 30 puntos.

Seguidos de los blaugranas se encuentra 
Ademar de León con trece victorias y dos 
derrotas, sin lugar a dudas la presencia del 
experimentado Manolo Cadenas ha propi-
ciado los buenos resultados que está obte-
niendo el conjunto.

Por su parte, Bidasoa Irún y Logroño La 
Rioja, continúan luchando por estar en la 
pomada. Los de Jacobo Cuétara en la ter-
cera posición a dos puntos de los leoneses, 

mientras que los riojanos están a dos pun-
tos de los bidasotarras. Los de Miguel Ángel 
Velasco deberán andarse con cuidado por-
que tan solo cuatro puntos le distancian de 
los conquenses, una derrota facilitaría las 
cosas al conjunto de Castilla La Mancha.

Máxima igualdad del séptimo puesto al de-
cimocuarto, Helvetia Anaitasuna encabeza 
la zona media con trece puntos, empatados 
a 12 se encuentran seguidamente las otras 
dos escuadras de Castilla y León, Viveros 
Herol Nava y Recoletas Atlético Valladolid.

En la zona media-baja de la tabla, quíntu-
ple empate a 11 entre Ángel Ximenez Avia 
Puente Genil, Benidorm, Fertiberia Puerto 
Sagunto, Quabit Guadalajara y el recién as-
cendido Liberbank Cantabria Sinfín.

Para cerrar la clasificación, Bada Huesca y 
Frigoríficos Morrazo Cangas, el año pasado 
los gallegos se salvaban del descenso lle-
gando también con siete puntos a la jorna-
da 15 de la liga, los de Cangas depositan su 
confianza en la segunda vuelta donde es-
peran salvarse y permanecer un año más 
en la máxima categoría del balonmano 
español. Por su parte, lejos se encuentran 
los oscenses de repetir resultados de la 
temporada pasada donde a estas alturas 
estaban en la sexta posición con dieciocho 
puntos, sete victorias, cuatro empates y 
cuatro derrotas. Actualmente, seis puntos, 
tres enfrentamientos ganados y doce de-
rrotas. Los de José Francisco Nolasco ne-
cesitan de una sensacional segunda vuelta 
para escapar de los puestos de descenso 
y poder continuar un año más en ASOBAL

La era blaugrana
El pabellón Huerta del Rey acogía el 

tercer fin de semana de diciembre las se-
mifinales y final de la XXX Copa del Rey. 
Bidasoa, Barça, ABANCA Ademar de León 
y Recoletas Atlético Valladolid eran los 
protagonistas del evento.

En las semifinales, el Barça se imponía a 
los leoneses en un encuentro marcado por 
los numerosos lanzamientos a portería. 

En la otra eliminatoria, duelo entre iguales, 
que tuvo que decidirse en la prórroga.

La final entonces la disputarían Barça y Bi-
dasoa, un duelo en el que el desgaste físico 
de semifinales hizo mella en los bidasota-
rras. Los blaugranas por su parte, hicieron 
lo propio y vencieron sin complicaciones 
tomando cómodas distancias a partir del 
minuto 10. Con esta ya es la novena Copa 
ASOBAL que gana el Barça consecutiva-
mente, la quinceava en su cuenta particular.

LIGA ASOBAL
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La Copa de S. M. 
la Reina 2020 
calienta motores

Texto: José A. Hurtado Fotografía: Diputación de Málaga / Quabit Guadalajara

La Diputación de Málaga acogía el pasado 
17 de diciembre un acto en el que conoci-
mos la imagen corporativa de la XLI Copa 
de S. M. la Reina de balonmano femenino, 
cuya fecha y sede ya está confirmada: en-
tre el 24 y el 26 de abril de 2020 en la lo-
calidad malagueña de Alhaurín de la Torre.

El color amarillo predomina en el atractivo 
y fresco diseño de la imagen corporativa de 
la XLI Copa de S. M. la Reina, cuyo cartel co-
noceremos en las próximas fechas.

Juan Carlos Maldonado, vicepresidente 
primero y diputado de Deportes de la Di-
putación de Málaga, señalaba que el acto 
suponía “el pistoletazo de salida a un evento 
que va más allá de la competición deportiva, 
ya que hace de la provincia malagueña el epi-
centro del balonmano femenino español”.

Joaquín Villanova, alcalde de Alhaurín de la 
Torre, recordaba en el acto la figura de Diego 
Carrasco: “perdimos a uno de los mayores pro-
motores del balonmano, y Málaga se quedó sin 
uno de los motores de este deporte como era 
Diego; por la memoria de él, por la excelente la-
bor que la provincia de Málaga y Alhaurín de la 
Torre han hecho y hacen en pro de este deporte, 
creemos que es un acto de justicia y de máxima 
alegría para todos, que los mejores equipos de 
balonmano español vengan a nuestra localidad”.

Antonio Rosales, vicepresidente primero 
de la Real Federación Española de Balon-
mano, acudía al acto subrayando que el 
“histórico momento que vive el balonmano y 
el deporte femenino español en general, tene-
mos que estar de enhorabuena con el éxito sin 
precedentes de las Guerreras, y en el desarro-
llo de esta Copa de S. M. la Reina seguro que 
podremos ver a muchas de las jugadoras que 
hoy portan una medalla de plata al cuello”.

Finalmente, el secretario general para el 
Deporte de la Junta de Andalucía, José Ma-
ría Arrabal, hacía referencia a la Minicopa 

de S. M. la Reina y su importancia: “el mundo 
del deporte demanda que pongamos los ojos 
en la categoría femenina y, sobre todo, en las 
edades formativas; las niñas abandonan el 
deporte con 12 o 13 años y, por desgracia, es 
algo a lo que estamos acostumbrados, pero 
queremos revelarnos como sociedad ante eso”.

Málaga y Rocasa esperan rivales

A mitad de noviembre tenía lugar el sor-
teo de la segunda ronda de la XLI Copa de 
S. M. la Reina de balonmano femenino, 
con la presencia de 10 equipos de la Liga 
Guerreras Iberdrola y dos representantes 
de la categoría de Plata del balonmano 
femenino español: todos ellos aspirantes 
a conseguir una de las 6 plazas que res-
tan por adjudicar de cara a la fase final.

La eliminatoria estrella la conforman, sin 
lugar a dudas, el Zubileta Evolution Zuazo 
y el Aula Alimentos de Valladolid, presen-
te y pasado de Amaia González de Gari-
bay, cuyo papel en el conjunto vasco debe 
crecer con el paso de los meses. Destacar, 
además, el choque entre el Helvetia Al-
cobendas y el Rocasa Gran Canaria, que 
seguramente ansíe resarcir su derrota en 
territorio madrileño en los primeros com-
pases de la temporada. Vino Roña Beren-
guela Bolaños y Lanzarote P. del Carmen 
cruzan sus caminos con KH-7 Granollers y 
Balonmano Elche, respectivamente. Final-
mente, resaltar que completa la fase la eli-
minatoria entre el Conservas Orbe Porriño 
y el Liberbank Gijón. 

COMPETICIONES NACIONALES

La XLV Copa de S. M. el Rey sigue su curso, y entre el 17 y el 21 de diciembre asistiremos 
a la tercera ronda con tres equipos de División de Honor Plata Masculina en liza, todos 
ellos clasificados desde la Ronda 2.

COMPETICIONES NACIONALES

ganalealtiempo.es

GÁNALE
AL TIEMPO
PRACTICAR EJERCICIO FÍSICO MEJORA
Y ALARGA TU VIDA 5 AÑOS

ejercicio descansonutrición motivación

Madrid · Málaga · Granada · Córdoba · Sevilla 
Ciudad Real · Valladolid · Oviedo · Santander 
Las Palmas · Lisboa

Revista Balonmania Nº 66.indd   50 20/12/19   15:14



COMPETICIONES NACIONALES

ganalealtiempo.es

GÁNALE
AL TIEMPOAL TIEMPO
PRACTICAR EJERCICIO FÍSICO MEJORA
Y ALARGA TU VIDA 5 AÑOS

ejercicio descansonutrición motivación

Y ALARGA TU VIDA 5 AÑOS

ejercicioejercicio nutriciónnutrición

Y ALARGA TU VIDA 5 AÑOS

nutriciónnutrición motivaciónmotivación

Y ALARGA TU VIDA 5 AÑOS

nutrición

Y ALARGA TU VIDA 5 AÑOS

descansodescansomotivaciónmotivación

Madrid · Málaga · Granada · Córdoba · Sevilla 
Ciudad Real · Valladolid · Oviedo · Santander 
Las Palmas · Lisboa

Revista Balonmania Nº 66.indd   51 20/12/19   15:14



52  /       BALONMANÍA  66 www.rfebm.com

Bidasoa aspira al Last 16
Texto: José A. Hurtado Fotografía: Bidasoa de Irún / Edu Agreda

La VELUX EHF Champions League ha ba-
jado su telón en el 2019, y por el momento 
la aventura del Barça y del Bidasoa de Irún, 
ambos representantes del balonmano 
masculino español, es inmejorable: el pri-
mero ya clasificado para la próxima ronda 
y en plena pugna por la primera plaza del 
Grupo A, y el segundo en busca del Last 16 
ante el Orlen Wisla Plck.

El Barça, desde su derrota en la primera 
jornada ante el MOL Pick Szeged, presenta 
una trayectoria inmaculada: 9 partidos ga-
nados de forma consecutiva, el último de 
ellos en el Stade Pierre de Coubertin ante 
el Paris Saint-Germain. Y el calendario, 
además, acompaña a los azulgranas, ya 
que su principal adversario a día de hoy, el 
MOL Pick Szeged, todavía le queda visitar 
Flensburg, recibir a los galos en Hungría y 
cerrar la fase de grupos en Barcelona.

El Bidasoa de Irún, por su parte, encajaría 
su primera derrota en la última jornada de 
la fase de grupos, en Macedonia del Norte, 
ante el Eurofarm Rabotnik. Ello, sin embar-
go, no le impedía liderar el Grupo C y cruzar 

su camino con el Orlen Wisla Plock de Po-
lonia, dirigido por Xavi Sabaté, por una pla-
za en el Last 16: lo que resultaría un verda-
dero premio para la magnífica temporada 
del conjunto de Jacobo Cuétara.

Alemania y Francia, destinos 
ineludibles

La fortuna ha sido esquiva, y de qué forma, 
para ABANCA Ademar, Liberbank Cuenca y 
Logroño La Rioja, los tres representantes 
de la Liga ASOBAL en la Copa EHF, en el 
sorteo de la fase de grupos. Seguramente, 
el escenario más adverso se presenta para 
el conjunto ademarista, que comparte el 
Grupo C con el SC Magdeburg de Alemania, 
el HBC Nantes de Francia y el RK Gorenje 
Velenje de Eslovenia: un grupo con pedi-
grí ‘Champions’. Liberbank Cuenca, por su 
parte, cruza su camino en el Grupo B con el 
Rhein-Neckar Löwen de Alemania, con el 
USAM Nimes Gard de Francia y con el TTH 
Holstebro de Suecia. Finalmente, resaltar 
que el Grupo D es el más asequible de los 
tres, ya que en él, junto al Logroño La Rio-
ja, aparecen el PAUC Handball de Francia, 

el Grundfos Tatabanya KC de Hungría y el 
Füchse Berlín, organizador de la Final 4 de 
la Copa EHF.

Rocasa Gran Canaria, eliminado

La aventura del Rocasa Gran Canaria en 
Europa ha terminado definitivamente en la 
Ronda 3 de la Copa EHF, y contra todo pro-
nóstico, ante el Magura Cisnadie de Ruma-
nía. Y es que el conjunto dirigido por Rober-
to Santana, a pesar de acumular 4 goles de 
renta (28:24) en el partido de ida, se veía 
sorprendido en territorio rumano (22:18) y 
cedía en el global de la eliminatoria por el 
doble valor de los goles lejos de casa.

La fortuna, por su parte, sí que sonreía a 
los dos representantes españoles en la 
Challenge Cup, el Mecalia Atlético Guar-
dés y el KH-7 Granollers, al salir exitosos 
de sus choques ante el DHB Rotweiss 
Thun de Suiza y el BNTU Minsk de Bie-
lorrusia, respectivamente. Ahora, en sus 
caminos se cruzan el ACME Zalgiris Kau-
nas de Lituania y el DHC Sokol Poruba de 
República Checa.

COMPETICIONES CONTINENTALES
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Debut con tonos cobrizos
Texto: Judit Blanco Fotografía: IHF

El canario, Ambrosio José Martín Cedres, 
más conocido como Ambros Martín es uno 
de los entrenadores mejor valorados en el 
panorama internacional, por ello ha sido 
nombrado hasta en cuatro ocasiones “Me-
jor Entrenador de la EHF Champions Lea-
gue Femenina” (2014/2015, 2015/2016, 
2016/2017, 2017/2018).

Y es que todo lo que toca el de Arrecife lo 
convierte en oro. Fue en el Itxako donde Am-
bros fue asentando las bases de lo que en 
un futuro llegaría de su mano, como técnico 

del conjunto navarro logró los dos primeros 
títulos del equipo en el año 2009, Campeón 
de Liga y Campeón de la Copa EHF.

Tres años después, en el 2012, pasó a ser 
el entrenador del Gyori Audi ETO KC de 
Hungría en el que estuvo hasta la tempo-
rada 2017/2018. Debido a los éxitos ob-
tenidos, cuatro veces Campeón de la EHF 
Champions League, con su club fue llama-
do a dirigir la selección de Rumanía en el 
2016, con la que logró una histórica cuarta 
posición en el Campeonato de Europa de 

2018, su contrato con la misma finalizó 
tres años después de mutuo acuerdo.

Tras su experiencia en Hungría y Rumanía, 
Ambros se trasladó a Rusia para dirigir el 
Rostov-Don, escuadra con la que ya ha 
logrado ser campeón de la liga rusa y ha 
llegado a disputar la Final Four de la EHF 
Champions League. Nuevamente compa-
ginaría esta etapa con la de ser selecciona-
dor, en este caso con la Selección de Rusia, 
actual campeona olímpica.

El mundial, reto mayúsculo

Aunque la dificultad era enorme ya que 
con Yevgeni Trefilov las rusas habían llega-
do a lo más alto, el combinado de Ambros 
ha dado una imagen espectacular en este 
Campeonato del Mundo de Japón, sobre-
saliendo particularmente en el aspecto 
defensivo.

Las rusas lograron finalizar terceras de 
este torneo tras imponerse a un gran rival 
como Noruega por 28 a 33, un encuentro 
que dominaron desde el minuto 15. Al fi-
nalizar la lateral derecho, Anna Vyakhireva, 
era elegida como la mejor jugadora en su 
puesto en todo el Campeonato del Mundo, 
entrando así en el All Star.Ambros Martín, en el Media Day de Japón previo a las semifinales del Campeonato del Mundo.

ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES
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El ‘PAC_CV Plus’ impulsa al Campeonato 
del Mundo de España 2021
El Comité Olímpico Español, la Generalitat 
Valenciana y la Fundación Trinidad Alfon-
so presentaban el pasado 12 de noviembre 
‘PAC_CV Plus’, una ampliación del Pro-
grama de Apoyo a Competiciones que ya 
cada año atrae numerosas competiciones 
a la Comunidad Valenciana y que incorpora 
grandes eventos de carácter internacional, 
ahora entre ellos el Campeonato del Mun-
do de Balonmano Femenino que organiza 
España por primera vez en la historia en di-
ciembre de 2021.

El acto congregaría en la Fundación Tri-
nidad Alfonso a distinguidas personali-
dades del mundo del deporte español: el 
presidente del Comité Olímpico Español, 
Alejandro Blanco; la presidenta del Con-
sejo Superior de Deportes, María José 
Rienda; el Conseller de Cultura i Esports 
de la Generalitat Valenciana, Vicent Mar-
zà, la directora de la Fundación Trinidad 
Alfonso, Elena Tejedor; el presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, 
Francisco V. Blázquez; el presidente de la 
Federación Española de Baloncesto, Jorge 
Garbajosa; el presidente de la Real Federa-
ción Española de Gimnasia, Jesús Carballo; 
y el presidente de la Federación Española 
de Rugby, Alfonso Feijoo.

El programa ‘PAC_CV Plus’ destina 15 millo-
nes de euros en el lapso de cinco años entre 
2020 y 2024 para convertir a la Comunidad 
Valenciana en la Comunitat de l’Esport. Y es 
que, además del Campeonato del Mundo de 
balonmano femenino en 2021, están confir-
mados en la Comunidad Valenciana: el Cam-
peonato del Mundo de Rugby en categoría 
Sub 20, el Campeonato del Mundo de Gim-
nasia Rítmica en Valencia y el Eurobasket 
Femenino con sede en la Fuente de San Luis.

Francisco V. Blázquez, presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, 
reconocía que “como presidente del balonma-
no español, y en mi condición de valenciano, 

supone un motivo de orgullo la firma de este 
acuerdo con la Fundación Trinidad Alfonso por 
el que se nos brinda la oportunidad de tener en 
la Comunidad Valenciana un Campeonato del 
Mundo de Balonmano Femenino”.

Además, ensalzaría el ‘PAC_CV Plus’ en 
dos sentidos: “primero, porque supone una 
apuesta trascendental por el deporte, como 
correa de transmisión social, vertebrando a 
todas las capas de la sociedad y educando en 
unos valores básicos para el desarrollo de las 
personas; y segundo, porque el deporte espa-
ñol es el mejor embajador a nivel internacio-
nal de la Marca España, y ahí las Guerreras 
han realizado una gran aportación”.

La ‘Rosa’ talismán de las 
Guerreras, éxito de ventas
Antes de la partida de las Guerreras hacia 
el Campeonato del Mundo de Japón 2019, 
la Real Federación Española de Balonmano 
hizo público el diseño de Joma, proveedor 
técnico del ente federativo, para la tercera 
equipación, la característica negra, que esta 
vez se mezcla con el rosa y, de esta forma, 
convertirse en el talismán del equipo español.

La elástica, de hecho, se ponía a la venta en 
la página web de la Real Federación Espa-

ñola de Balonmano en una edición li-
mitada, y las existencias rápidamente 
se agotaron, incluso antes de cumplir 
las primeras 24 horas a la venta.

Y el talismán surtía efecto, dado que el 
equipo español vestía la ‘Rosa’ en su de-
but y no le podía ir mejor ante Rumanía: 
de ahí en adelante, solamente Rusia y 
Países Bajos iban a detener el avance de 
las Guerreras de Carlos Viver. 

NOTICIAS
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Torneo Alevín de 
Navidad de la AJBM
La Asociación de Jugadores de Balonma-
no hacía público a finales de noviembre 
la lista de equipos participantes en el 
Torneo Alevín de Navidad que organiza 
por séptimo año, y que esta vez celebra 
en la localidad segoviana de Sepúlveda el 
27 y 28 de diciembre. Participan un total 
de cinco clubes en el evento: Agustinos 
de Alicante con tres conjuntos, el Reco-
letas Atlético Valladolid, el Balonmano 
Delicias, el Colegio Valdeluz, La Salle de 
Valladolid y Salesianos de Atocha.

Éxito del I Congreso de 
Sostenibilidad del COE
El Salón Goyeneche acogía el pasado 22 
de noviembre el I Congreso de Sostenibi-
lidad organizado por el Comité Olímpico 
Español, formado por diferentes mesas 
redondas en las que se ha debatido el De-
sarrollo Sostenible. Alejandro Blanco era 
el encargado de abrir el evento, en el que 
se reconocía la figura del secretario ge-
neral de la Federación Española de Mu-
nicipios y Provincias (FEMP) que recibía 
un reconocimiento público por parte del 
COE por su trabajo a favor de dicho ente 
federativo y su impulso al deporte tanto 
de alta competición como de base. La 
clausura corría a cargo de Cristina Gallach, 
alta Comisionada de la Agenda 2030.

Cáceres acoge el II Congreso 
Internacional de Balonmano

La Federación Extremeña de Balonmano, 
tras el éxito cosechado el pasado año, orga-
nizaría entre el 28 y el 30 de noviembre el II 
Congreso Internacional de Balonmano en la 
Facultad de Ciencias del Deporte de Cáceres.

Bajo el título ‘Innovación e Investigación en 
el Entrenamiento y la Competición desde 
la Etapa Formativa’, el congreso no perdía 
la perspectiva en centrar los esfuerzos en 
la formación de técnicos deportivos y do-
centes que desarrollan su labor desde las 
etapas formativas, como es el caso de la 
mayoría de técnicos y docentes en Extre-
madura, independientemente de que la 

finalidad de estos programas desembo-
que en el balonmano y el balonmano playa 
para el ocio o para el alto rendimiento.

Actividad que conseguía centrar todas las 
miradas en el balonmano femenino, de ahí 
la presencia entre la plantilla de ponentes de 
Pablo Perea, seleccionador de las Guerreras 
Juveniles, y Cristina Cabeza, seleccionadora 
de las Guerreras Promesas, entre otros nom-
bres destacados. Así mismo, el II Congreso 
Internacional de Balonmano iba a contar 
con un apartado dedicado al Balonmano 
Playa con el objetivo de incorporar esta mo-
dalidad a sus planificaciones deportivas.

El Balonmano, protagonista 
en el sorteo de la Lotería 
Nacional
El pasado 14 de noviembre, el Balonmano 
se convertía en protagonista indiscutible 
en el décimo del sorteo de la Lotería Na-
cional, en una acción enclavada dentro de 
la campaña Valores Live! de la Sociedad 
Estatal de Loterías y Apuestas del Estado 
que identifica el balonmano como uno de 
los claros exponentes de la ‘Generosidad’.

El décimo incluye un diseño en el que se 
aprecia a una jugadora encarando a su 
oponente antes de lanzar a portería, en 
una gestoforma característica del balon-
mano. Y es que la Sociedad Estatal de Lo-
terías y Apuestas del Estado comparte un 
estrecho vínculo con el balonmano, al que 

patrocina por medio de la Real Federación 
Española de Balonmano desde 2015, y 
que cristalizaría durante las temporadas 
2015/2016 y 2016/2017 en el naming de 
la División de Honor Femenina, conocida 
entonces como la Liga Loterías de Balon-
mano Femenino.

clausura corría a cargo de Cristina Gallach, 
alta Comisionada de la Agenda 2030.
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El COE homenajea a 
los olímpicos de 1984
El Comité Olímpico Español rendía ho-
menaje el pasado 14 de noviembre a 
todos los deportistas olímpicos en Los 
Ángeles 1984, entre ellos la Selección 
Española de Balonmano masculina, que 
comparecía en el Auditorio Goyeneche 
representada por alguno de sus jugado-
res más ilustres: Lorenzo Rico, Eugenio 
Serrano, Javier Cabanas, Juan de la Puen-
te, Agustín Millán y Pedro ‘Perico’ García.

Convocatoria para el 
Master Coach 2020
La Escuela Nacional de Entrenadores 
de la Real Federación Española de Ba-
lonmano ha convocado el curso Master 
Coach 2020, título equivalente al Cuarto 
Nivel de la vigente Rinck Convention de 
la EHF. Conformado por tres etapas, las 
mismas se deben llevar a cabo entre el 
2 y el 6 de enero, la segunda etapa del 
22 al 27 de junio, y la tercera y última del 
13 al 18 de julio. 

El Tour Universo Mujer conquista Huelva
Huelva recogía el testigo de Cáceres el 16 
y 17 de noviembre como parada del Tour 
Universo Mujer, el programa del Consejo 
Superior de Deportes y la Fundación De-
porte Joven, impulsado por Iberdrola con el 
objetivo de fomentar y desarrollar el depor-
te femenino.

La Plaza de las Monjas del municipio onuben-
se acogía la cita con cerca de 10.000 asisten-
tes a la misma entre ambas jornadas, disfru-
tando de hasta 15 modalidades deportivas, 
entre ellas el balonmano a través del stand 
instalado por la Real Federación Española de 
Balonmano. Actividad que alzaría su telón de 

la mano de la plusmarquista mundial Blan-
ca Betanzos y del alcalde de Huelva, Gabriel 
Cruz, ambos encargados de cortar la cinta en 
presencia de la concejala de Igualdad y De-
porte, María Teresa Flores, y distintos repre-
sentantes del Consejo Superior de Deportes, 
la Fundación Deporte Joven e Iberdrola.

Destacar, a su vez, la celebración de la ca-
rrera ‘Huelva en Forma por la Igualdad’ con 
cerca de 400 participantes, y cuyos ingre-
sos se destinaron íntegramente al CODA, 
el Club Onubense de Deporte Adaptado.

A todo ello, lógicamente, hay que sumar 
el Foro Universo Mujer que se organizaría 
de forma paralela en el IES La Orden, y en 
el que el balonmano iba a estar represen-
tado por la jugadora del Balonmano Lepe, 
Cristina Carrasco.

La FABM rinde homenaje 
a Diego Carrasco
El Pabellón José Luis Pérez Canca acogía el 
pasado 5 de noviembre la final de la XVIII 
Copa de Andalucía en categoría Senior Fe-
menina, protagonizada por el Rincón Ferti-
lidad Málaga de la Liga Guerreras Iberdrola 
y el Roquetas Bahía de Almería de División 
de Honor de Plata.

Choque de gran carga emotiva en los pro-
legómenos, dado que la Federación Anda-
luza de Balonmano quería aprovechar el 
momento para rendir un sentido homenaje 
a Diego Carrasco, fallecido el pasado mes 
de julio, y que durante dos décadas ha sido 

el líder indiscutible del Balonmano Málaga 
Costa del Sol. María José Moreno, presi-
denta de la entidad malagueña, recogía 
una placa conmemorativa de manos de 
Antonio Rosales, presidente de la Fede-
ración Andaluza de Balonmano, acompa-
ñados ambos por Francisco V. Blázquez, 
presidente de la Real Federación Española 
de Balonmano, que no quería faltar al ho-
menaje al exseleccionador de las Guerre-
ras de la Arena.
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