2020 -- N° 67 -- FEBRERO
] --- Tn\?ﬁi Gerflog




Correos Market

REIVINDICA
LO AUTENTICO

EL MERCADO ONLINE
DE PRODUCTOS LOCALES correosmarkEt'es

Los nuevos
tiempos
llegan por
Correos.

&



“Todos formamos parte de un todo. La necesidad nos obligé a unirnos para supe-
rar nuevos retos. La sinfonia se configura poco a poco; se construye con la nota
que cada uno interpreta. Pasar del sonido individual a la armonia del grupo para
asi crear algo nuevo. Construimos el presente, desde los pasos de otro que an-
duvieron nuestro mismo camino,; aprendiendo de ellos;, como nosotros también
dejaremos huellas que seran pisadas. #TodosSomosUno”.

Esta breve sinopsis, hilo argumental del Gltimo spot de los Hispanos, previo
al Europeo 2020, creo que resume lo que hemos vivido durante los 20 dias
que ha durado el torneo. Porque hemos empatizado subliminalmente con
un mensaje cautivador, que refleja la realidad del balonmano espanol, per-
sonalizado en jugadores de leyenda. De leyenda, si, de leyenda.

Hemos conocido nuestro pasado, y ese glorioso legado de quienes pusie-
ron los cimientos de Ia historia actual. Hemos disfrutado de muchos afos
en los que cada victoria suponia esa hemorragia de satisfaccion que cantar
a pecho descubierto. Hemos conocido a nuestros rivales, con quienes los
relatos se hacen mas universales. Hemos conocido nuestros miedos, nues-
tros puntos débiles, sobre los que el trabajo se convirtié en una constante.

Pero reescribir paginas tan brillantes como la de este gélido mes de enero,
a su propia voluntad, como titulaba nuestro compafero José Hurtado en la
cronica de la final, no esta al alcance de casi nadie.

Los Hispanos son leyenda de este deporte, a veces no acierto a saber si por
lo mucho y bien que hablamos de ellas, o por lo mucho que transmiten y nos
obliga a tenerlos tan presentes.

Decia Jordi Ribera a los suyos, en la intimidad del vestuario, embriagado por
la emocion pero desde la reflexividad y serenidad de quien tanto amay vive
por este deporte, que “es un orgullo trabajar con este grupo”, y si me permi-
te el seleccionador, me gustaria apuntar, que es un lujo poder disfrutarles

COmMO grupo..

Rail Entrerrios, ese capitan tefiido por la modestia, caracterizado por la
profesionalidad, la entrega y el respeto, les decia a sus companeros, “enho-
rabuena, no sélo por lo hecho en el campeonato, sino por ser un ejemplo en
todos los sentidos”. ;Se puede decir mas con menos?

Es cierto que el deporte es un laboratorio de valores, y si me permiten, el
deporte espanol, mas adn. Pero después de lo vivido por nuestras Guerre-
ras en la final del Mundial de Jap6n, y por lo reflejado por los Hispanos le-
vantando el cetro continental, o lo que es lo mismo, en la adversidad o en
el maximo apogeo, los valores que transmiten las grandes figuras del ba-
lonmano espanol debieran ser motivo de ensenarse en los colegios, porque
son Gnicos, un ejemplo de conducta.

Y gracias a ellos, disfratenlo en su medida, porque la historia les recordara
para siempre, etiquetandole con un lema que han destilado por todos los

poros de su piel: #TodosSomosUno

Javier Fernandez
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#HISPANOS - EURO 2020

Texto: José A. Hurtado Fotografias: EHF, S. Pillaud

Espafa acudia al Campeonato de Europa de
Austria, Noruega y Suecia 2020 con el dificil
reto de revalidar el titulo conquistado hace
dos anos en Croacia, algo que Gnicamente
un equipo habia conseguido en la historia
de los eventos continentales: la Suecia de
Magnus Wislander, Staffan Olsson, Ljubo-
mir Vranjes y Tomas Svensson, entre otros.

18 anos mas tarde, la Espana de Radl En-
trerrios, Alex Dujshebaev, Gonzalo Pérez
de Vargas y Julen Aginagalde ha escrito
una brillante pagina en la historia del ba-
lonmano continental.

Golpe en la mesa en Trondheim

El equipo espafiol tenia muy claro su obje-
tivo a su llegada a Trondheim para la dis-
puta del Grupo C: sumar los puntos ante
Alemania y no fallar contra Letonia y Pai-
ses Bajos.

Y es que el choque ante Letonia en el debut
parecia un partido trampa, dada la presen-
cia del gigante Dainis KriStopans, el lateral
derecho del RK Vardar de 215 cm. de altura
que se antojaba imparable por sus carac-
teristicas fisicas.

Algo que se manifestaria en las primeras
jugadas del choque, ya que se convertia
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en protagonista absoluto del ataque leton,
tanto a la hora de anotar como de habili-
tar a sus companeros. Ayudaria, ademas,
el formidable inicio del meta Edgar Kuksa,
atajando los primeros cinco balones espa-
noles y retrasando el primer tanto de los
Hispanos siete minutos.

El conjunto espanol no tardaria en carbu-
rar, y ello a pesar de la tarjeta roja vista
de forma prematura por Jorge Maqueda.
El equipo de Jordi Ribera crecia desde la
defensa, lo que permitia ejecutar veloces
contragolpes para tomar la delantera y

alcanzar el descanso con ventaja (14:11)
en el marcador. Espana perdia a Viran
Morros en el regreso a pista en el se-
gundo acto, pero se fortalecia atras para
minimizar el aporte ofensivo de Letonia
y facilitar la vida a un Gonzalo Pérez de
Vargas inmenso en porteria. Asi, la victo-
ria (33:22) caia del bando de los Hispanos,
inyectandoles moral de cara al choque
con Alemania.

Y el técnico espanol, Jordi Ribera, sor-
prendia verdaderamente a los germanos
al disponer un 5-1 defensivo con Alex

#EnModoHispano, gran novedad en redes

sociales

Dentro del contenido multimedia publicado en redes sociales por el Departamento de
Comunicacion de la Real Federacion Espanola de Balonmano durante el Campeonato

de Europa de Austria, Norue-
ga y Suecia 2020, destaca
la serie #EnModoHispano
protagonizada por Pablo Lo-
zano, en la que destripa a lo
largo de ocho capitulos los
entresijos del dia a dia de
los Hispanos, v que ha al-
canzado el millon de impre-
siones en redes sociales.

www.rfebm.com
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Los Hispanos, apoyados por humerosas personalidades

Ocurre en todos los grandes eventos internacionales: tanto el
Comité Olimpico Espariol como el Consejo Superior de Deportes y
las diferentes embajadas espaniolas repartidas por el mundo apo-
yan incondicionalmente a los equipos esparnoles de balonmano. Y
en el Campeonato de Europa de Austria, Noruega y Suecia 2020
no iba a ser menos, ya que tanto Alejandro Blanco, presidente del

Dujshebaev en el avanzado. Precisa-
mente, el mayor de los hermanos Dujs-
hebaev era el encargado de estrenar el
marcador a los cinco minutos, dado que
Alemania se iba a topar con Gonzalo Pé-
rez de \Vargas una y otra vez, obligando a
Prokop a detener el reloj de forma pre-
matura con 4:1 en el luminoso. Abruma-
do por el dominio espanal, el equipo ale-
man cedia terreno de forma alarmante, y
solamente la entrada de Hendrik Pekeler
en el avanzado conseguia mitigar el con-
trol espanol hasta alcanzar el descanso
con 14:11 en el marcador.

El equipo de Jordi Ribera no bajaria el rit-
mo en el regreso a pista, v pronto Gon-
zalo Pérez de Vargas permitia a los su-
yos lanzar dos rapidos contragolpes para
incrementar la renta. Y es que Espana se

iba a mostrar muy sélida, otorgando la
posibilidad al preparador espanol de mo-
ver ficha y rotar a sus hombres, y ello sin
perder efectividad. Adria Figueras culmi-
narfa una bella jugada a pase de Alex Du-
jshebaev para terminar de hundir (33:26)
a una Alemania resignada.

Superado con nota el dificil reto frente
a Alemania, el combinado espanol tenia
que certificar ante Paises Bajos su bille-
te para la Main Round. Y pronto empe-
zaria a marcar la diferencia, obligando
al técnico tulipan a detener el reloj a los
7 minutos. La arenga no surtia efecto, y
Rodrigo Corrales se exhibia en porte-
ria a la par de ver multiples permutas
en el bando espanol, lo que no impedia
al equipo espanol encontrar soluciones
para atacar el 6-0 defensivo de Paises

Comité Olimpico Espanol, como Maria José Rienda, presidenta del
Consejo Superior de Deportes, han estado en primera linea para
apoyar a los Hispanos. Junto a ellos ha destacado la presencia de
Mariano Soriano, director general de Deportes del Consejo Supe-
rior de Deportes; Gabriel Busquets, embajador espanol en Suecia;
yJuan Sunyé, embajador espanol en Austria.

Bajos tanto en igualdad numérica como
en inferioridad.

La distancia en el marcador no dejaria de
crecer en los primeros compases del se-
gundo acto. El conjunto de Jordi Ribera se
sentia comodo sobre la pista, v su rival
tulipan no conseguia responder al venda-
val espanol. Asi, a la postre, la diferencia
final en el luminoso alcanzaria los 11 tan-
tos (25:36), otorgando a los Hispanos el
billete a la Main Round con 2 puntos en
el bolsillo.

Los Hispanos afinan en Viena

El combinado espanol se despedia de
Trondheim para partir rumbo a Viena, sede
del Grupo I en la Main Round. Alli, en el
Wiener Stadthalle, el equipo de Jordi Ribe-




ra se tendria que medir a Republica Checa,
Austria, Bielorrusia y Croacia.

Repiblica Checa aparecia en el horizonte
como la gran sorpresa en el Campeonato
de Europa de Croacia 2018, con Zdrahala
de principal amenaza ofensiva, pero Es-
pana ya disponia de ventaja en el marca-
dor a los 5 minutos de partido. El prota-
gonismo en la primera mitad quedaria en
manos de ambos cancerberos, Gonzalo
Pérez de Vargas vy Mrkva, ya que en el
caso del checo, con sus 9 paradas, evita-
ria una verdadera sangria al término de
los primeros 30 minutos.

Sarmiento se habia mostrado muy acti-
vo en la primera parte, vy el testigo lo iba
a recoger un Alex Dujshebaev superlativo,
aprovechando la alta movilidad de balén
espanola para llevar la distancia a los 7
tantos. Republica Checa no bajaria los bra-
zos rapidamente y volvia a recortar terreno
con un Zdrahala inspirado, hasta el punto
de llegar a vislumbrar alguna posibilidad de
dar la sorpresa, pero pronto la pareja for-
mada por Gonzalo Pérez de Vargas y Angel
Fernandez se iba a encargar de castigar la
osadia de jugar de forma permanente sin
portero. Espana se hacia en pocos minutos
con un 9:2 que fulminaria toda esperanza
checa, que encajaria de esta forma su pri-
mera derrota (31:25) en la segunda ronda.

Ante Austria, el equipo espanol tenia la
oportunidad de dar un paso de gigante
hacia las semifinales continentales, y de
ahi el gran inicio de los Hispanos ante los
9.400 espectadores congregados en el co-
liseo austriaco. Nikola Bilyk emergia como
la principal amenaza del conjunto local,
firmando el empate vy obligando al prepa-
rador espanol a detener el choque para
calmar la efervescencia del Wiener Stad-
thalle. El partido se iba a volver tosco, y ahi
Austria se conseguia fajar con efectividad.
Herburger veia la tarjeta roja, y esa supe-
rioridad la traducia Adria Figueras en ven-
taja para los Hispanos (17:16) al término
de los primeros 30 minutos.

Jordi Ribera apostaria por cerrar la de-
fensa en el regreso a pista, y eso provo-
caria un atasco generalizado en el con-
junto austriaco. Viran Morros v Gededn
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Guardiola eran muros impenetrables,
limitando a 4 goles el aporte ofensivo de
los locales en 15 minutos. Espana, por
su parte, castigaria con dureza el marco
de Eichberger durante un tramo de par-
tido absolutamente monopolizado por
los Hispanos. Corrales, ademas, ofre-
Cia atras la seguridad necesaria para, a
la postre, firmar una victoria no amplia,
pero siclara, ante uno de los organizado-
res del evento.

Ante Bielorrusia, el combinado espanol te-
nia la primera oportunidad de garantizar el
billete para las semifinales continentales,
y eso en pequena medida iba a atenazar
a los Hispanos en los primeros compa-
ses. Bielorrusia disponia de las primeras
rentas en el luminoso, y Gnicamente Gon-
zalo Pérez de Vargas conseguia sostener
a los espanoles. Espana, sin embargo, ha
desarrollado con el paso de los afos una
habilidad Gnica para remontar marcadores
adversos en pocos minutos, y eso es lo que
sucedia en una inferioridad rival, culminada
por Julen Aginagalde. El partido se conver-
tia en todo un correcalles, con un incesante

intercambio de goles que, a la postre, fa-
vorecia a los Hispanos (16:17) al cabo de la
primera parte.

Los Hispanos, protagonistas en RTVE y las redes sociales

El éxito de los Hispanos en el Campeonato de Europa de Austria, Noruega
y Suecia 2020 ha permitido al balonmano registrar excelentes datos
en el terreno mediatico: ha roto la barrera de los 10 millones de
espectadores en el acumulado de los partidos emitidos por

Teledeporte y la final en La 1, superando el 8% de share aquel dia;
y en redes sociales, el ente federativo ha batido sus registros al

®)

alcanzar las 43 millones de impresiones combinando sus perfiles

en Twitter, Facebook e Instagram.
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El cambio al 5-1 defensivo iba a revitalizar
a los Hispanos, maxime con la salida a pis-
ta de Aleix Gémez y un soberbio Gonzalo
Pérez de Vargas en el marco. La diferencia
se elevaria a 5 tantos por primera vez en el
choque, lo que unido a la marcha definiti-
va del terreno de juego de Artsem Karalek,
haria morder la lona (28:37) a Bielorrusia.
Vlictoria que servia a los Hispanos para ac-
ceder por quinta vez consecutiva a las se-
mifinales continentales.

Con Croacia v Espana ya clasificadas para
las semifinales, la Main Round bajaria su
telon con un partido senalado en rojo en
el calendario de Jordi Ribera pero que, a la
postre, resultaria menos exigente de lo es-
perado de inicio. El Gnico incentivo —acabar
lider del Grupo |- parecia muy jugoso por las
numerosas sorpresas en el resto de grupos.

Jordi Ribera no iba a quemar las naves de
inicio, y disponia de inicio a la segunda uni-
dad, lo gue no le impedia asumir el mando
del partido en los primeros compases. Sin
Luka Cindric, que permanecia sentado en
el banco los 60 minutos, Lino Cervar recu-
rria a Stepancic y Karaci¢ como principa-
les motores de ataque. Espana sufria tres
exclusiones en los primeros 15 minutos,
otorgando a los balcanicos la posibilidad

#HISPANOS - EURO 2020

Gonzalo Pérez de Vargas y Jorge Maqueda,
en el All-Star Team del EHF EURO 2020

Lo £HF hacia publico antes de la gran
final del All-Star Team del Campeonato de
Europa de Austria, Noruega y Suecia 2020,
con la presencia en él de dos jugadores del
combinado espanol- Gonzalo Pérez de
Vargas y Jorge Maqueda.

El cancerbero toleda-
no ha sido determi-
nante en la conquista
del titulo, tanto a lo
largo del torneo como
en la final de Estocol-
mo, atajando 8 balo-
nes y registrando un
42% de efectividad en
porteria. El lateral de
Quero, por su parte,
ha anotado 4 tantos
por partido y un 62%
de efectividad, ade-
mas de ser un pilar
clave en el entramado
defensivo tejido por
Jordi Ribera.

www.rfebm.com

Dumagoj Duvnjak era nombrado MVP al
liderar a los balcanicos hasta la final, pri-
vando al maximo anotador del evento,
Sander Sagosen, del trofeo. Completan la
lista Igor Karacic, Magnus Joendal, Blaz
Janc, Hendrik Pekeler y Bence Banhidi.

Bomagol Duvnjak

LP - Bence Banhidi
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de sumar dos tantos de renta, que con-
servaria con un gran §ego en porteria. El
equipo espanol, sin embargo, se rehacia
con un tanto de Solé que, ademas, forza-
ria la exclusion de Mandic. El capitan Radl
Entrerrios se encargaria de consumar la
remontada, y Julen Aginagalde de dar la
ventaja a los suyos antes del intermedio.

Espafa volvia a pista con un Alex Dujs-
hebaev superlativo que, con tres tantos
consecutivos, ponia a los Hispanos clara-
mente por delante en el luminoso. Karacic
respondia rapidamente, pero el mayor
de los Dujshebaev se iba a encargar otra

A
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vez de abrir una brecha (12:18) todavia
mayor. Abatida pero no hundida, Croacia
se recomponia timidamente aprovechan-
do lo tosco del partido. Aleix Gomez pro-
tagonizaria un espectacular fly a pase de
Aitor Arino, de extremo a extremo, pero
desde ese preciso instante el combinado
espanol iba a dejar de carburar, sumido en
una terrible racha negativa de 10 minutos
sin encontrar el camino del gol. El conjun-
to arlequinado aprovecharia para recortar
la distancia hasta los Gltimos segundos de
partido, momento en el que incluso Duma-
goj Duvnjak dispondria de balon para dar
ventaja a los suyos. El esférico, sin em-
bargo, se toparia con la madera de Rodri-
go Corrales, por lo que el empate (22:22)
imperaria en el Wiener Stadthalle de Viena.

El resultado, a la postre, permitia a los His-
panos liderar el Grupo | de la Main Round
con 9 puntos, al disponer de mejor golave-
rage general de los balcanicos. Asi, el equi-
po dirigido por Jordi Ribera se tenia que

ver cruzar

www.rfebm.com

en semifinales con Eslovenia, su altimo
verdugo en una cita continental.

Consumida la Main Round en Viena, el
combinado espanol partia rumbo al norte,
a Estocolmo, para la disputa del choque de
semifinales del Campeonato de Europa de
Austria, Noruega y Suecia 2020.

Eslovenia, que meses antes de la cita con-
tinental sufria la permuta en el banquillo
de Veselin Vujovic por Ljubomir Vranjes,
aparecia en el horizonte como el Gltimo
obstaculo hacia la tercera final continen-
tal consecutiva de los Hispanos. Y desde
el principio comprobamos que el camino
no iba a resultar sencillo, ya que el gigan-
te Blagotinsek provocaria muchos pro-
blemas a la zaga esparola. 5 minutos, de
hecho, necesitaria el equipo de Jordi Ri-
bera en abrir |a lata con un rectificado de
su capitan, Radl Entrerrios, y hasta el 12
no volvia a lucir el empate en el luminoso.
Vranjes tenia que detener el reloj en el 19
ante el avance espanol, pero no iba a dar
con la tecla debido a la superioridad
técnica y tactica de los Hispanos.
Alex Dujshebaev hacia acto
de presencia para despe-
jar las dudas generadas
por su golpe en la
rodilla ante Croa-
cia, para anotar
un bello tanto
de 9 metros,
marca de la
casa. Espana,
de  menos
a mas en la
primera mi-
tad, iba a cul-
minar la prime-
ra mitad con un
fly ejecutado por
Radl Entrerrios para
colocar el 20:15 en el
marcador al cabo de los
primeros 30 minutos.

La actividad de Jure Dolenec
y Blaz Janc en su regreso a pista la

iba a compensar el combinado espanol
con firmeza y grandes dosis de intensi-



dad en defensa. Asi, el equipo de Jordi
Ribera conseguia contener el deseo de
remontada del rival hasta los dltimos
compases, fruto de diferentes errores de
los Hispanos. Y de esta forma Eslovenia,
que no habia generado ningdn peligro
durante la practica totalidad del choque,
amenazaria la victoria espafola en el
altimo minuto. Ahi emergia la figura de
Alex Dujshebaev para poner las cosas en
su sitio y clasificar a los Hispanos para
su tercera final continental consecutiva.

Croacia habia sorprendido a Noruega en
semifinales, y por tanto todo se iba a deci-
dir en el segundo choque entre balcanicos
y espanoles, esta vez en el flamante Tele2
Arena de Estocolmo con capacidad para
22.000 personas.

Croacia se hacia con la delantera de ini-
cio con tantos de Maric y Duvnjak, y Fe-
rran Solé era el encargado de estrenar el
marcador espafol en el 3> a pase de Da-
niel Sarmiento. El equipo dirigido por Lino
Cervar se manejaria con soltura en los pri-
meros compases del choque, pero sin qui-
tarse de encima a los Hispanos en ningan
momento. Daniel Sarmiento se iba a mos-
trar muy activo en esos primeros minutos,
amparado por un gran Radl Entrerrios, v
eso permitia a los Hispanos responder una
y otra vez a los tantos balcanicos. Espana,
sin embargo, atravesaria por un primer
momento critico (7:10) entre el 12"y el 18;
lapso temporal en el que Croacia acertaria
a la hora de interpretar el 5-1 defensivo
espanol, explotando la movilidad de Mari¢
a la espalda del centro de la zaga hispana.

Jordi Ribera optaria por detener el reloj
en el 18> y buscar alternativas: cerrar la
defensa en el 6-0, dar salida a Jorge Ma-
queda en ataque y permutar a Gonzalo
Pérez de Vargas por Rodrigo Corrales en
porteria. Y muy pronto descubrimos que el
técnico de Sarria de Ter iba a acertar, dado
que el cancerbero toledano encadenaria
cinco paradas consecutivas, y que el zur-
do de Quero anotaria en sus primeras tres
tentativas, posibilitando otra vez el equili-
brio (10:10) en el luminoso. Cervar detenia
el cronémetro en el 24" y volvia a otorgar
la porteria a §ego, tras experimentar sin
éxito con Asanin, pero eso no frenaria al

#HISPANOS - EURO 2020

combinado espanol que disfrutaria de su
primeraventaja en el 27’ con tanto de Joan
Canellas. Mandic acabaria con 11 minutos
de sequia balcanica, pero el capitan Radl
Entrerrios bajaria el telon de la primera
parte con un bello tanto en escorzo para
adelantar a los suyos otra vez (12:11) an-
tes del descanso.

El regreso a pista en el segundo acto nos
ofrecia a un equipo espanol muy concen-
trado, castigando duramente el recurso de
jugar sin portero de Cervar. Aleix Gémez iba
a anotar dos tantos de forma consecutiva
desde su campo, lo que sumado a otro de
Canellas, conferia a los Hispanos su mayor
renta (16:12) del partido. Cervar no tarda-
ria en exigir a los suyos una mayor intensi-
dad defensiva, y alentados por la multitud
balcanica en la grada, Croacia emprendia
la remontada, Gnicamente ralentizada por
un excelso Gonzalo Pérez de Vargas. Par-
ticularmente bella iba a resultar una de sus
paradas, a Mari¢ en 6 metros, achicando
espacio por todos lados hasta despejar el
balén con la misma cabeza.

Jordi Ribera no tenia nada claro el desarrollo
del partido, por lo que congelaria el reloj en
el 43" en busca de frenar (16:14) el avance
balcanico. Croacia, sin embargo, no baja-
ria el ritmo y hacia efectivo el empate
(18:18) en el 48’ con tanto de Ma-

ric. El partido prometia un final
apretado, y eso atenazaria a
ambos conjuntos durante
cinco minutos de abso-
luta sequia. Stepancic
completaria la re-
montada (18:19) en
el 53' pero pronto
Alex Dujshebaev
forzaria un 7 me-
tros que transfor-
maria Aleix Gomez
para empatar. Radl
Entrerrios  tenia
que abandonar la
pista dos minutos
en una jugada un
tanto  rigurosa,
pero en ese mo-
mento se im-
ponia la mayor
compostura de

www.rfebm.com

los Hispanos con un Aleix Gdmez tremenda-
mente fino en la linea de 7 metros.

Karacic se veia superado por las circuns-
tancias y cometia un error impropio de él,
lo que permitia a Alex Dujshebaev dar la
puntilla a los balcanicos con un tanto so-
berbio bajo las piernas de Brozovit impo-
sible para Sego, y que servia para bajar el
telén de una final épica.

Y asi es como los Hispanos han
revalidado el titulo continen-
tal conquistado hace dos
anos en Zagreb, algo que
ningdn otro equipo
habia conseguido
desde Suecia en
2002, y que
otorga a los
jugadores
espanoles

el billete direc-

to para los Juegos
Olimpicos de To-
kio 2020.
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Texto: Anabel Moran
Fotografias: J.L. Recio

24 horas después de revalidar del titulo
logrado en Zagreb en 2018 vy certificar el
ansiado billete a los Juegos Olimpicos de
Tokio 2020, la expedicion espafiola, enca-
bezada por el presidente de la Real Fede-
racion Espanola de Balonmano, Francisco
V. Blazquez, el seleccionador, Jordi Ribera
y el capitan de la seleccion, Radl Entrerrios,
aterrizaba en la Terminal 4 del Aeropuerto
Madrid-Barajas Adolfo Suarez, procedente
de Estocolmo.

Exultantes de alegria, v aun recuperan-
dose del esfuerzo fisico y mental de las
dos Gltimas semanas y media de cam-
peonato, los bicampeones de Europa
iban a mostrar por primera vez en terri-
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RECEPCION BARAJAS

torio espanol el trofeo conseguido entre
las muestras de apoyo y carifio de los
cerca de 650 aficionados alli presen-
tes, con notable presencia de clu-
bes madrilenos, entre los que se
encontraban CD Vallecas, CB
Parla, Balonmano Torrején,
CD Iplacea, Madrid Base
Villaverde, CB Getasur, Ba-
lonmano Alcobendas vy El

Casar de Guadalajara.

Adria Figueras, pivote de la seleccion
espanola, se mostraba "muy agradecido
con la gente que se ha acercado a vernos
al aeropuerto. Somos conscientes de
que nos sigue mucha gente, pero
hasta que no lo ves, no te crees
realmente cudnto nos siguen,
quieren nuestras fotos y au-
tégrafos, y no nos damos
cuenta de lo importantes
que llegamos a ser. Es-
tamos muy agradecidos
a todos los que se han
acercado hasta aqui esta
tarde a recibirnos”.

Al grito de '‘Campeones,
campeones’, con bufandas,
banderas y pancartas, los
aficionados, que ansiaban
por conseguir un autégrafo y
una foto de sus idolos, jalearon
a unos Campeones de Europa
sorprendidos por el extraordina-
rio recibimiento. Posteriormente,
atendieron a los mas de 35 medios de
comunicacion que se dieron cita en la ter-
minal para captar el momento en el que los mismaos honores el subcampeonato
jugadores llegaban a casa con la flamante europeo de la seleccion femenina logrado
medalla de oro. en Japon.

Una calurosa bienvenida
de la que disfrutaron con
todo merecimiento después
de lograr un nuevo hito para
el balonmano espanol, que

hace algo mas de un mes fes-
tejaba en el mismo lugar y con los

EL #ESPIRITURIBERA MUEVE EL BALONMANO




'os:monarcas'reciben
a los Reyes de Europaz

Sus Majesta-

des los Reyes de Espa-

na, Don Felipe VI y Dofa Letizia, recibian
el pasado 28 de enero en audiencia en el
Palacio de la Zarzuela a los Hispanos, en
honor a su victoria y titulo en el Campeo-
nato de Europa de Austria, Noruega vy
Suecia 2020.

Don Felipe VI v Dofa Letizia agasajaban

uno a uno a los integrantes del combina-
do nacional, manifestando a todos ellos su

12 / BALONMANIA 67

agradecimiento
por el esfuerzo y el trabajo desarrollado
durante la cita continental que ha culmi-
nado con una nueva conquista del titulo
en Estocolmo, con billete incluido para los
Juegos Olimpicos de Tokio 2020.

El propio Don Felipe VI calificaba a los
Hispanos como un “equipo con mucha
solera que lleva ya muchos anos jugando a

un gran nivel”, y espera y desea volver a

www.rfebm.com

Texto: Pablo Lozano
Fotografias: /L. Recio, Casa Real

encontrarse con ellos en

territorio japonés en unos meses para

“celebrar juntos una medalla olimpica, el gran
objetivo de esta generacion'.

Asimismo, la Real Federacion Espanola
de Balonmano queria tener un detalle
con la Casa Real, y hacia entrega a Don
Felipe VI y Dona Letizia de dos camise-
tas conmemorativas del titulo del Cam-
peonato de Europa de Austria, Noruega
y Suecia 2020 firmadas por los jugado-
res, junto a otras dos para Sus Altezas
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Reales, la Princesa Leonor y la Infanta
Sofia.

Francisco V. Blazquez, presidente de la Real
Federacion Espanola de Balonmano, enca-
bezaba la comitiva que visitaba a Sus Ma-
jestades los Reyes de Espana en el Palacio
de la Zarzuela, acompanado por los jugado-
res y el cuerpo técnico de la seleccion espa-
fola, asi como por el Ministro de Cultura y
Deporte, José Manuel Rodriguez Uribes; v
el director general de Deportes del Consejo

Superior de Deportes, Mariano Soriano. Sus Majestades los Reyes de Espaia compartieron unos minutos de charla informal con los Hispanos.
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fg) RECEPCION CASA REAL

José Manuel Rodriguez Uribes Francisco V. Blazquez Mariano Soriano (Director Gral.  Blas Parrilla (Vicepresidente Jesis Ludena (Director Gral.
(Ministro de Culturay Deporte).  (Presidente RFEBM) Deportes CSD). Competiciones RFEBM) RFEBM)

'.‘ hgi

Jordi Ribera (Seleccionador Gonzalo Pérez de Vargas. Jorge Maqueda.

Nacional)

Daniel Llorente Jesis Rivilla (Preparador
(Fisioterapeuta). Fisico).
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Patrocinador y Asegurador Oficial de la
Real Federacion Espainola de Balonmano

Pasion.
Esfuerzo.
> Equipo
ganador.
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Tu aseguradora suiza
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Pedro Sanchez
recibe a los campeones de Europa

El Presidente del Gobierno de Espana, Pe-
dro Sanchez, recibia el pasado 28 de enero
en el Palacio de La Moncloa a los Hispanos
después de lograr por segunda ocasion
consecutiva la medalla de oro y el titulo en
el Campeonato de Europa de Austria, No-
ruega y Suecia 2020.

Francisco V. Blazquez, presidente de la
Real Federacion Espanola de Balonma-
no, encabezaba una comitiva en la que se
encontraban los jugadores y cuerpo téc-
nico de la seleccion espanola, asi como
una amplia representacion de patroci-
nadores, entre los que se encontraban
Correos —Juan Manuel Serrano Quintana,
presidente—, Sacyr —Manuel Manrique,
presidente—, Joma —Alberto Lopez, direc-
tor general-, Spagnolo —Javier Lampa-
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Texto: Pablo Lozano Fotografia: J.L. Recio

rero, Brand manager— o Avis —Francisco
Farras, director general en Espana y Por-
tugal-. En La Moncloa serian recibidos
por el propio Presidente del Gobierno,
acompanado por el Ministro de Cultura 'y
Deporte, José Manuel Rodriguez Uribes,
y por el director general de Deportes del
Consejo Superior de Deportes, Mariano
Soriano.

Antes de comenzar con los discursos, el
Presidente del Gobierno mostraba a la se-
leccion espanola la sala donde se celebra
el Consejo de Ministros, descubriéndo-
les Ia historia de la misma y contandoles
varias anécdotas sobre el desarrollo de
estas reuniones que realiza el gabinete
del Gobierno espanol. Jugadores y cuerpo
técnico tuvieron la ocasion de compartir

www.rfebm.com

experiencias con Pedro Sanchez sobre el
Campeonato de Europa de Austria, No-
ruega y Suecia 2020, un torneo en el que
desde La Moncloa se ha transmitido en
varias ocasiones muestras de apoyo vy
felicitaciones a lo largo de las jornadas de
competicion.

Pedro Sanchez comenzaba su discurso
felicitando a la Real Federacion Espanola
de Balonmano “porque el balonmano espa-
Aol goza de una gran salud gracias a vues-
tro trabajo, lograr éxitos como la plata de las
Guerreras o el oro de los Hispanos a este ni-
vel de competicion, en Campeonatos de Eu-
ropa o del Mundo, es algo extraordinario” E|
Presidente del Gobierno ensalzaba ade-
mas la figura del capitan Radl Entrerrios
como ‘el mejor ejemplo para las futuras




generaciones, ellos se inspiran en vosotros
y suefan con ser como vosotros; sois sino-
nimo de garra, esfuerzo y humildad, por eso
habéis conseguido este éxito y podéis mirar
con optimismo hacia los Juegos Olimpicos de
Tokio 2020"

Por su parte, Francisco V. Blazquez incidia
en que “el mayor orgullo que tenemos es
que el balonmano sea el mejor embajador
del Deporte Espanol y de la misma Espana
alla por donde va”; y se dirigia con palabras
de agradecimiento a los patrocinadores
porque ‘ellos son parte fundamental para
que este equipo compita en buenas condicio-
nes; este es el éxito de mucho tiempo, porque
ser dobles campeones de Europa no resulta
sencillo, tnicamente Suecia lo habia conse-
guido en 2002"

Asimismo, el presidente de la Real Fe-
deracion Espanola de Balonmano trans-
mitia a Pedro Sanchez vy al Gobierno de
Espana el buen trato que habia recibido
la seleccion espanola en Trondheim, Vie-
na y Estocolmo durante el Campeonato

#ESPas

mpeones |

de Europa: “Estamos muy agradecidos a
las embgjadas de Espana en Noruega, Aus-
tria y Suecia, nos hemos sentido como en
casa” Por (ltimo, Blazquez les animaba
a caminar juntos para que el deporte es-
panol no deje de crecer, ya que “este éxito
es el éxito de toda la gente que trabaja por
este equipo”.

Para finalizar este acto en el Palacio de La
Moncloa, el capitan de los Hispanos, Radl

Entrerrios, hacia entrega a Pedro San-
chez y a José Manuel Rodriguez Uribes
de dos camisetas conmemorativas de su
victoria en el Campeonato de Europa de
Austria, Noruega y Suecia 2020 firmadas
por todos los jugadores. Por Gltimo, todos
los asistentes posaban para una foto de
familia que quedara para el recuerdo de
este éxito de la seleccion espanola en la
cita continental celebrada el pasado mes
de enero.

Pedro Sanchez posa junto al equipo con el trofeo de campeones de Europa.

www.rfebm.com
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La familia del balonmano, unida
para rendir homenaje a los Hispanos

El pasado 27 de enero iba a resultar un dia
intenso para los componentes del equipo
espanol. Y es que, ademas del viaje y ser
recibidos en olor de multitudes en el Aero-
puerto de Madrid-Barajas Adolfo Suarez,
los jugadores y técnicos culminaban la no-
che con una cena en Casa Juan, un céntrico
restaurante madrileno.

Alli, la Real Federacion Espanola de Balon-
mano congregaria a numerosas personali-
dades del deporte espanol, como Alejandro
Blanco, presidente del Comité Olimpico Es-
panol, o Mariano Soriano, director general de
Deportes del Consejo Superior de Deportes;
asi como a los diferentes estamentos que
conforman la gran familia del balon-
mano espanol: desde la Junta Di-

rectiva y los patrocinadores,
hasta las federaciones

territoriales, mul-
titud de com-
paneros

de la prensa espanola, y un largo etcétera
de agentes que estan ligados a este deporte.

Cena distendida, en la que la alegria por la
conquista del cetro continental inevitable-
mente sobrevolaba en la atmosfera, v eso
se hacia evidente en las palabras que el
presidente del ente federativo, Francisco V.
Blazquez, dedicaria a los asistentes, refle-
jando el orgullo que sentia de ver alli a esos
jugadores que, por segunda vez consecu-
tiva, conquistaban Europa, “algo que ningtin
otro equipo conseguia desde 2002", segin
apuntaba el mismo mandatario federativo.

Alejandro Blanco, presidente del Comité
Olimpico Espariol, que al llegar al restau-
rante quiso felicitar uno a uno a todos los
Hispanos, anadia en su discurso a la
felicidad que le producia tener al
equipo espanol de balonma-

no clasificado directa-

mente para Tokio,
emplazando

-

allia todos ellos de cara a celebrar una futura
medalla, en ese caso, olimpica: algo que a los
Hispanos se le resiste desde Pekin 2008.

Mariano Soriano, director general de De-
portes del Consejo Superior de Deportes,
no dudaria en felicitar a los Hispanos por
su titulo, ensalzando los valores que
este equipo transmite a la socie-
dad, y mas concretamente a
todos los nifios que en

ellos se ven refle-

jados.

Texto: José A. Hurtado
Fotografias: J. L. Recio

" scarnita Polo

CASA JUAN



AV S®rinde homenaje a

unos Hisg

Superada la

resaca del aterrizaje en Ma-

drid, el equipo espanol tenia una importante cita con uno de
los patrocinadores que tanto apoya a la familia del balonmano
espanol, AVIS, que semanalmente pone a disposicion de los clu-
bes una destacada flota de vehiculos para facilitar sus despla-
zamientos.

Era necesaria, por tanto, la presencia de los Hispanos en su sede
central para devolver a la compania todo el carino que le brindan a
los balonmanistas.

anos de leyenda

Francisco Farras, director gene-
ral de AVIS en Espana y Portugal, recibia a la comitiva encabezada
por el presidente de la Real Federacion Espanola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez, en la entrada del edificio, acompanado por
el director de Marketing, Miguel Angel Giménez, v por una multitud
de trabajadores que ovacionaron a los internacionales espafoles.

Y va dentro de la sede, Farras hacia entrega a los componentes del
equipo un cheque Fin de Semana XXL para disfrutar del alquiler de uno
de los vehiculos de AVIS durante un fin de semana totalmente gratis.




Los Hispanos celebran en
Correos una victoria historica

Texto: José A Hurtado

Otra de las paradas ineludibles en la ceremonia de feste-
jos por la conquista del titulo del Campeonato de Europa
de Austria, Noruega y Suecia 2020 era el patrocinador
principal de la Real Federacion Espanola de Balonmano,
Correos, que acompana a las Guerreras y los Hispanos
desde 2013 en esta segunda etapa del patrocinio con el
balonmano espanol.

Alli, en la sede de Corres ubicada en la Avenida de Dublin,
se han celebrado numerosos éxitos en el pasado, pero nin-

Fotografia: L Recio

guno comparado con la segunda conquista consecutiva del
titulo continental, que el mismo Radl Entrerrios, capitan de
los Hispanos, se encargaria de portar personalmente en
compania del presidente de la Real Federacion Espanola de
Balonmano, Francisco V. Blazquez.

Juan Manuel Serrano Quintana, presidente de Correos, re-
cibia a los jugadores, técnicos v directivos a su llegada, y no
dudaria a la hora de transmitir su admiracion por la hazana
conseguida: “Cuando hablamos de Correos hablamos de la
empresa publica mas grande de este pais, de una empresa que
detrds tiene 70.000 personas con sus familias que os han se-
guido muy de cerca. El mayor orgullo que hemos podido sentir
es que nuestro logotipo se haya visto en lo mas alto del podio,
habéis llevado nuestro emblema a lo mads alto. No hay mds
orgullo que eso, gracias por todo lo que habéis hecho’.

La actividad de la sede central de Correos se detenia por
completo con la llegada de los Hispanos, ovacionados
por todos los trabajadores de la compania postal en el
recibidor.
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Texto: Judit Blanco

Torrelavega, dltimo te

#HISPANOS -

R p——

antes del EURO

Fotografia: /L. Recio, Alvoro Bermejo

Tras superar la

primera etapa de

preparacion, la seleccion es-

panola de balonmano tendria un breve res-

piro para, poco después, regresar a la accion,

para disputar el XLV Torneo Internacional de
Espana 2020.

El TIE acogi6 del 3 al 5 de enero a las selec-
ciones de Espana, Portugal, Polonia y Rusia
en la localidad cantabra de Torrelavega, ac-
tuando en esta edicion como preparatorio
para el Campeonato de Europa de Austria,
Noruega y Suecia de 2020 que se avecinaba.

El conjunto de Jordi Ribera iniciaria la com-
peticién contra la seleccion de Portugal,
un derbi peninsular que supondria un plus
motivacional para los jugadores y que, ade-
mas, anadiria emocion al inicio del evento.

Antes de comenzar el encuentro, el presi-
dente de la Real Federacion Espanola de
Balonmano, Francisco V. Blazquez, entre-
g0 las distintivas Insignias a Viran Morros,
Daniel Sarmiento vy Jordi Ribera que les
fueron otorgadas por la Junta Directiva de
la RFEBM como reconocimiento.
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Los de Jordi Ribera comenzaron la com-
peticién con muy buenas sensaciones su-
mando sus primeros puntos tras derrotar,
en un partido muy igualado, a una incémo-
da Portugal.

La seleccion espafola fue de menos a mas
en su primer encuentro, la entrada en el
segundo tiempo de Rodrigo Corrales revo-
lucionaria el choque, con varias interven-
ciones consecutivas que dieron alas a los
Hispanos permitiéndoles marcharse en el
marcador y decantaban la balanza de for-
ma definitiva. Pero fue la direccion de jue-
go y los goles de Radl Entrerrios, elegido
MVP del choque, los que resultaron vitales
para definir el enfrentamiento por 30:25.

Espana se enfrentaria a la seleccién po-
laca en la segunda jornada, un encuen-
tro en el que nuevamente los Hispanos
arrollarian en la segunda mitad. Gonzalo
Pérez de Vargas y Joan Cafiellas, maximo
goleador de su equipo, fueron los lideres
del enfrentamiento, pero la clave del par-
tido estuvo, sin duda, en el trabajo coral
de todo el equipo, tanto en la defensa 6:0

www.rfebm.com

TIE 2020 TORRELAVEGA

propuesta por Jordi Ribera, como
en el ataque teniendo a cinco minutos del
final cerrada la victoria.

De esta manera, los Hispanos se hacian
con el triunfo ante Polonia por 35 a 31,
manteniendo asi su condicion de invicto
en el XLV Torneo Internacional de Espana.
losu Goni era elegido MVP del partido en
un dia muy especial para él, pues el triunfo
ante Polonia suponia el mejor regalo en el
dia en el que el lateral navarro celebraba
su 30 cumpleanos.

“Hay un gran
ambiente fuera
de la pista, lo
que repercute de
forma positiva
sobre el 40x20"

Con esta victoria, la seleccion nacional se
colocaba lider en solitario gracias a la de-
rrota de Rusia ante Portugal. Ahora, los vi-
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gentes campeones de Europa tendrian que pases del partido, lograban mantener la
plantar cara a Rusia, en la Gltima jornada. amplia diferencia llevandose finalmente el
triunfo por un claro 32:24.

Este encuentro suponia el Gltimo test an-
tes de debutar el 9 de enero ante Letonia L™ Una vez finalizado el TIE de
en el Campeonato de Europa, por eso el ' A Torrelavega, el selecciona-
combinado nacional salté al cuarenta por dor nacional, Jordi Ribera,
veinte con mucha fuerza mostrando su hacia balance general
eficacia en la contundente 6:0 provocando
diferentes errores en Rusia. Sin embargo,
ellos también erraban en sus ofensivas
por lo que el luminoso estuvo muy equi-
librado durante los primeros veinte minu-
tos del enfrentamiento.

destacando que “el equipo ha
En tareas ofensivas, Daniel Dujshebaev se ido de menos amas en el torneo, y glsET;F:
convertia en la principal amenaza ofensi- hoy se ha demostrado, porque era o
va de Espafa desde la primera linea, y en un partido muy complicado contra
los contraataques y 7 metros aparecia el un equipo que viene jugando muy
joven extremo Aleix Gomez, que ademas bien a balonmano”. Sobre el grupo,
finalizo el Torneo Internacional de Espana Ribera senal6 que “da gusto trabajar

como maximo goleador. con los jugadores porque vienen y

entrenan al maximo, y hay un gran
Finalmente, en la segunda mitad los His- ambiente fuera de la pista, lo que
panos se exhibieron para cerrar el choque repercute de forma positiva sobre
en tan solo un cuarto. En los Gltimos com- el cuarenta por veinte”.
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Las sensaciones antes de partir al Cam-
peonato de Europa de Austria, Noruega
y Suecia 2020 eran inmejorables para el
conjunto de Jordi Ribera ya que lograron
finalizarlo con pleno de victorias, dejando
muy buena imagen del balonmano espa-
nol en Torrelavega ante tres rivales que
también estarian en la cita continental.

Con la finalizacion del XLV Torneo Interna-
cional de Espana en la localidad cantabra de
Torrelavega, terminaba también la segunda
etapa de preparacion y con ella llegaria la
lista definitiva de los diecisiete jugadores
que pondrian rumbo a Noruega a disputar
el campeonato.

Una aficion volcada

En los tres dias que durd el torneo la afi-
cion se volco con nuestros Hispanos para
darles ese (ltimo empujon antes de par-
tir al Campeonato de Europa. El Pabellén
Vicente Trueba se mostrd en los diferen-
tes dias lleno hasta la bandera, con unas
3.300 personas por partido, a las cual se
les agradecio su animacion contando los
partidos por victorias.

Ademas la RFEBM aprovech6 esta calida
acogida para agradecer la presencia de los
aficionados lanzando camisetas oficiales
al publico con una bazuca que hacia del
evento la fiesta del balonmano. A su vez,
pudieron disfrutar de la Fan Zone, un es-
pacio creado por y para los espectadores

#HISPANOS - TIE 2020 TORRELAVEGA

para dinamizar los momentos pre-par-
tidos, vy descanso de los mismos, v, a su
vez, mejorar la experiencia del espectador
el dia del encuentro mas alla del resultado
deportivo.

Con este gesto, se cumplia con el que seria
el lema de los Hispanos para el Campeo-
nato de Europa 2020 donde “Todos somos
uno” se hacia tangible, haciendo participes
de la victoria a los miles de aficionados
asistentes.

También las instituciones quisieron mos-
trar su compromiso con el balonmano
espanol, entre ellos el Alcalde de Torrela-
vega, Javier Lopez Estrada, la Consejera
de Educacion Formacion Profesional y Tu-
rismo de Cantabria, Marina Lombg, el Di-
rector General de Deportes de Cantabria,
Mario Iglesias y el Concejal de Deportes de
Torrelavega, Ignacio Gonzalez, entre otros
que se desplazaron para disfrutar de los
encuentros y hacer en-

trega de los premios
MVP de cada
uno de ellos.

El origen del balonmano

A su vez, el XLV Torneo Internacional de
Espafa fue protagonista del acto de pre-
sentacion del libro “Origen del Hand-Ball
espanol” de Ignacio Sendin, que fue pre-
sentado en el Pabellon Vicente Trueba el 3
de enero en colaboracion con la Asociacion
de Entrenadores de Balonmano.

En la presentacion se encontraban junto a
Ignacio Sedin, el presidente de la Real Fe-
deracion Espanola, Francisco V. Blazquez,
el director de la Escuela Nacional de Entre-
nadores de la RFEBM, Francisco Sanchez
y el Vicepresidente de la AEBM, Rafael
Méndez.

El libro del gijonés hace un recorrido his-
torico por el origen de lo que entonces se
denominaba “hand-ball”. El, entrenador
nacional de la promocion del 76, ha que-
rido profundizar en el pasado poniendo
nombres v apellidos los pioneros que hi-
cieron posible su implantacion en Espafa
y en Asturias.

ERACION ESPANOLA DE BA!

1eom.com




Joma refuerza su posicion en el deporte a nivel mundial.

La estrategia de patrocinios de Joma continia aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo.
Gracias a la inclusion de nuevos equipos y deportistas asi como el desarrollo de huevos productos exclusivos para grandes eventos,
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a hivel mundial y la primera espafiola.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor
representante, por eso en los préximo Juegos Olimpicos de Tokio
vestird a 8 Comités incluyendo el Comité Olimpico Espafiol. En la
cita deportiva mundial mas importante la marca sera representada
también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las
Federacion de atletismo, balonmano o rugby Espafiolas entre
otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en fitbol,
donde Joma tiene el mayor nimero de patrocinios en Laliga
espafiola junto con Nike, en Italia con UC Sampdoria, Torino FC

y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas
competidoras en este pais. En México al Cruz Azul FC. En Bélgica
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga, que junto
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del ftitbol.

Joma en fitbol sala cuenta con los campeones de las ligas
italiana, brasilefia y espafiola, en la que recientemente nos hemos
convertido en el baldn oficial de LNFS.

Todo esto nos convierte en marca lider en el mercado espafiol
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo
y el apoyo de miles de deportistas profesionales
y amateurs que confian en nuestra marca cada
dia mas.

JOMA Futsal
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@ #HISPANOS - SPOT 2020

Texto: Pablo Lozano " Fotografia: JL. Recio, Alvaro SerMc&
“Todos somos uno” ha sido ek |ema Ia razon de ser Ia motl— s
vacion mas grande, para unos Hlspanos que han vuelto
a hacer historia'a nivel contlnental Sl en 2018 se Io-
graba por primera vez el oro en ufy Campeonato de
Europa, en 2020 se doblaba la apuesta y Espana :
alcanzaba algo que solo Suecia habia; hecho en
toda la historia: ser blcampeones de Europa de

forma consecutiva.

Una frase breve, sencilla, pero con.una fuerza
y un significado extraordinario para un grupo

que lleva consigo unos valores tan esencia-
les como el esfuerzo, la lucha, el sacrifi-
cio y, sobre todo, el trabajo en equipo.
Una palabra, EQUIPO, que forma un
binomio totalmente arménico con
cada uno de los 17 jugadores. La
ecuacion solo podia resultar
en éxito.

Este podria ser un re-
sumen g posteriori de
lo que ha transmitido
el Spot 2020 ya no
solo a los propios
Hispanos, sino al
conjunto del balon-
mano espanol y a

los aficionados al

@ Scan me
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#HISPANOS - SPOT 2020

deporte en general. Un video que, sin duda alguna, pasara
a la historia no solo por el éxito deportivo de la seleccion
espanola en el Campeonato de Europa de Austria, Noruega
y Suecia 2020, sino también por la potencia de su mensaje
y la huella que ha dejado en lo que a valores se refiere.

Adisar Media, empresa lider del sector multimedia en Espana,
se encargaba de la grabacion de este Spot 2020, destinando
para la causa a una treintena de personas y los equipos de fil-
macion e iluminacion mas vanguardistas. Gracias a la colabo-
racion de la Consejeria de Turismo del Gobierno de Cantabria,
de Canlur y del Ayuntamiento de Torrelavega, en el spot pro-
mocional se pueden ver lugares iconicos de la region como las
Cuevas de Altamira, el Mercado Nacional de Ganados, la costa
cantabrica, Cabarceno, o la estacion de esqui de Alto Campoo.

Desde el mismo titulo, “Todos somos uno”, se pretende re-

forzar el concepto de grupo, convertir el

'vo' en ‘'nosotros; haciendo prevale-
cer la armonia del grupo para

crear algo nuevo, vy

construyendo el presente sobre el eco del pasado que otras
grandes figuras cimentaron, como Talant Dujshebaev, Al-
berto Entrerrios o David Barrufet. Leyendas de nuestro de-
porte que aparecen en este Spot y que las dltimas genera-
ciones se han encargado de honrar a través de estos éxitos
deportivos. Para los Hispanos, trabajar en equipo es impe-
rativo, es el leitmotiv de una filosofia que les ha permitido
entender este deporte como un espectaculo y que les ha
hecho sofar, y alcanzar, la meta mas preciada: el titulo y el
billete para los Juegos Olimpicos de Tokio 2020.

El éxito de Espana en la cita continental se ha traducido en
unas cifras sobresalientes a nivel mediatico de este Spot
2020: “Todos somos uno”ha batido récords de visualizaciones
en redes sociales y en las televisio-
nes de decenas de paises, gozando
de gran repercusion gracias a 4

su mensaje y al buen hacer ‘
de los Hispanos en este
Campeonato de Eu-
ropa.
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PREOLIMPICO FEMENINO 2020
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Fundacion Trinidad Alfonso impulsara el preolimpico

Ei presidente de la RFEBM, Francisco V. Blazquez, visitaba la Europa de los Hispanos y la medalla de plata mundial de las Guerre-
sede de la Fundacion Trinidad Alfonso en Valencia, ya que esta  ras, asi como dos camisetas firmadas por ambas selecciones.
entidad dinamizadora del deporte valenciano que cola-
bora en multitud de proyectos de calado internacional
serd uno de los principales promotores en la organiza-
cion del Preolimpico que disputaran las Guerreras en
Lliria, en el que el combinado nacional tratara de alcan-
zar su objetivo y sueno de estar en sus terceros Juegos
Olimpicos consecutivos.

La Fundacion Trinidad Alfonso, que ya hizo publico su
acuerdo con la RFEBM de cara al Campeonato del Mundo
2021, con 3 sedes en la Comunidad Valenciana -Cas-
tellon, Lliria v Torrevieja-, se ha querido sumar a este
Preolimpico, prestando todo su apoyo a las Guerreras en
una cita que puede ser historica. En su visita, Blazquez
aproveché ademas para llevar el trofeo de campeones de
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El Pabellon Pla de I'Arc de Lliria, con ca-
pacidad para 4.200 espectadores, acogera
del 20 al 22 de marzo el Grupo | del Preo-
limpico en el que las Guerreras trataran
de asegurar una de las dos plazas que dan
acceso a los Juegos Olimpicos de Tokio
2020, el gran objetivo para este grupo.

El recinto liriano recreara la transformacion
necesaria para convertirse en una instala-
cion formato ‘test’ de cara al Campeonato
del Mundo de Espana 2021, en el que sera
sede: tribuna y sala de prensa, zona mixta,
posiciones para camaras de television, pistas
de calentamiento, carpa VIP, zona para vo-
luntarios v, sobre todo, la respuesta de una
aficion que llenara el pabellon para llevar en
volandas a Ia seleccion espaniola hacia Tokio.

En los Gltimos dias de enero la IHF, re-
presentada por su delegado Predrag Pa-

PREOLIMPICO FEMENINO 2020

vicevic, viajo hasta Lliria para inspeccio-
nar todos los detalles relacionados con la
organizacion y desarrollo de este Preo-
limpico: pabellon de juego, pabellones
de entrenamiento, hotel IHF, hotel de los

equipos, conexiones de transporte entre
dichos lugares... Todo ello, con presencia
in situ del presidente de la Real Federa-
cion Espanola de Balonmano, Francisco
V. Blazquez.

El pasado 27 de diciembre, la RFEBM anunciaba que Lliria seria la sede del Preolimpico femenino. Un dia intenso para el presidente Francisco V.
Blazquez, que visitaba al alcalde de Lliria, Manuel Civera, junto con la medalla de plata de las Guerreras y una camiseta firmada por las jugado-
ras; y después al presidente de la Generalitat Valenciana, Ximo Puig, que encabeza una institucion que nuevamente se implica con el balonmano

femenino.




H’iS'PaNOS Olimpicos

Ahora que el Campeonato de Europa de
Austria, Noruega y Suecia 2020 ha llegado
a su final, y que el titulo ha terminado en
manos de Espafna por segunda vez con-
secutiva, los Hispanos de Jordi Ribera han
asegurado su presencia directa en los Jue-
gos Olimpicos de Tokio 2020.

El combinado espanol, que el pasado ano
se hizo con una plaza para la fase clasifica-

ROAD TO TOKIO 2020

como vencedor del clasificatorio olimpico
de Asia, Egipto por su victoria en el Cam-
peonato de Africa de Tinez 2020, y los
Hispanos de Jordi Ribera al revalidar el cetro
continental en Estocolmo.

Jordi Ribera, por tanto, dispone de la
tranquilidad necesaria para preparar los
Juegos Olimpicos de Tokio 2020, cita que
cobra una gran relevancia debido a que en

Texto: José A. Hurtado
Infografia: Ignacio Gorjon

2016 el equipo espanol se perdia el even-
to olimpico por primera vez desde 1976.
Ademas, se trata seguramente de la dlti-
ma oportunidad de conseguir una meda-
lla olimpica para algunos de los grandes
pesos pesados del combinado espanol,
caso de Raul Entrerrios, Julen Aginagalde
o Viran Morros. Jugadores de tremendo
palmarés, y cuyo (nico ‘debe’ es carecer
de algln metal olimpico.

toria olimpica en el Campeonato del Mun-
do de Alemania y Dinamarca 2019, tenia
que alzar el titulo continental o, al menos,
jugar la final contra Dinamarca, para cer-
tificar el billete para Tokio. Finalmente, el

EL CamiNe Haela. @

objetivo se cumplia sin necesidad de de- TOKY02020
- QO

pender de Hansen y companiia. -

PREGLIMPICE MASCULING EQUIPOS CLASIFCADOS

Espafa ha sido el Gltimo equipo en entrar _ S Jl] '
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nato del Mundo de Alemania y Dinamarca S i 2 BAHREIN

2019, Argentina como ganador de los Jue- X3 BEP. COREA & - [EGIPTO

gos Panamericanos de Lima 2019, Bahréin

Rusia y Noruega, sin margen de error

Iunto a Espana, Hungria y Montenegro organizan sus respectivos
grupos en la fase clasificatoria para los Juegos Olimpicos de Tokio
2020. Hablamos, en este caso, de grupos de mucho nivel, ya que la
defensora de la corona olimpica, Rusia, debe visitar territorio hinga-

EL CantiNe Hatl4.
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0RO
EQUIPOS CLASIFICADOS

ro para pugnar por el billete con las locales, con Serbia y la Republica
Popular China, cuya presencia esta en el aire debido al coronavirus
que esta azotando al pais asiatico. Y en Rumania, por su parte, se dan
cita tres conjuntos de mucho nivel —Noruega, Montenegro y Ruma-
nia— que perfectamente por separado disponen
de la categoria necesaria para estar en el evento
olimpico del préximo verano... pero que inevitable-
mente uno' de ellos no tendrd plaza. Noruega, la
gran dominadora del balonmano femenino en el
presente siglo, parte con el cartel de favorita.

Francia y Paises Bajos, dos de los mejores equi-
w pos del panorama continental, ya estan clasifi-
cados, y acompanan a Japén como organizador,
Brasil representando al continente americano, la
Repliblica de Corea por Asia, y Angola por Africa.
Tenemos que esperar al 22 de marzo para co-
nocer la terna completa de equipos clasificados

para los Juegos Olimpicos de Tokio 2020.
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Antequera revivird

la fi

Ha pasado poco mas de un mes, pero la
herida alin no ha cicatrizado. Tal vez jamas
lo haga. El pasado 15 de diciembre, en Ku-
mamoto, les despertaron de un sueno. El
sueno de levantar, por primera vez en la
historia, el titulo de campeonas del mundo.
Aquella noche quedara en la memoria de
todos. Las lagrimas, en los ojos. En el cue-
llo, una medalla de plata que en el deporte
rara vez suele ser dulce, pero que en su caso
dejo una sonrisa de oro. Cayeron con todo
el honor del mundo en la final del Mundial
de Japon frente a Paises Bajos, y cualquier
sensacion que no sea la de haber logrado un
hito historico esta de mas.

Pero con el ano nuevo llegan ilusiones re-
novadas v las Guerreras tienen por delante
un mes de marzo plagado de retos muy im-
portantes. El primero de ellos sera lograr el
billete a los Juegos Olimpicos de Tokio 2020
en el preolimpico que se disputara en Lliria,
Valencia, del 20 al 22 de marzo, en el que se
veran las caras con Argentina y dos viejos
conocidos como Suecia y Senegal. El segun-
do sera un doble enfrentamiento ante las
neerlandesas correspondiente a la tercera
y cuarta jornada de la fase de clasificacion.

Las Guerreras regresan a Antequera vy lo
hacen un ano después desde que logra-

34 / BALONMANIA 67

Texto: Anabeimrm Fotagmﬁcr/,i. Reciv, IHF

sen la clasificacion para el Campeonato
del Mundo de Japon 2019 ante Islandia. En
esta ocasion, Paises Bajos sera el rival en
latercerajornada de la fase de clasificacion
para el Campeonato de Europa de Dina-
marca vy Noruega, cuyo partido se disputa-
ra en el Polideportivo Fernando Arglielles
de la localidad malaguena el proximo miér-
coles 25 de marzo a partir de las 20:30 h.

Un duelo no sélo entre las selecciones fa-
voritas del grupo |, sino entre la actual sub-
campeona y campeona mundial, que vuel-
ven a verse las caras tras la cita nipona. El

nal del Mundial

combinado de Carlos Viver afronta el duelo
como segunda de grupo, tras vencer a do-
micilio a Austria (22:28) y a Grecia en terri-
torio espanol (33:18). Por su parte, Holan-
da se posiciona actualmente primera, dada
la mayor renta de goles que consiguid en
las victorias ante estos mismos rivales:
contra el conjunto centroeuropeo gand
32:24, y contra el conjunto griego, 18:43.
El mejor balonmano femenino regresa a
Antequera v a un Polideportivo Fernando
Arguélles, que se engalanara para revivir
la final del pasado Campeonato del Mundo
entre Espana y Paises Bajos.

www.rfebm.com
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a Espana en

La localidad portuguesa de Estarreja aco-
gia el 10, 11y 12 de enero de 2020 el tor-
neo 4 Naciones en el que participaban las
selecciones de Alemania, Francia y Portu-
gal, junto con los Hispanos Junior de Rodri-
go Renones.

Los Hispanos Junior llevaban concentrados
desde el pasado 3 de enero en la localidad
gallega de Lalin preparandose para el tor-
neo 4 naciones de Estarreja en sesiones de
manana v tarde.

Roberto Rodriguez y Robert Rosell re-
presentaron las principales novedades
en la convocatoria de Refiones respecto
a la primera actividad desarrollada en
octubre, una lista en la que también es-
taba incluido de inicio Sergi Ala, pero que
tuvo que ser sustituido por el extremo
derecho, Marcos Aguilella del iKasa Ba-
lonmano Madrid. Asimismo sucedia con
Alberto Diaz, que se caia de la lista de
convocados entrando en su lugar Brais

.4. |
eI /h Nacmnes

#HISPANOS JUNIOR

Gonzalez, lateral izquierdo del Balonma-
no Cangas.

Los de Refones iniciaron el torneo frente
a un eterno rival de los Hispanos Junior,
la seleccion francesa, un encuentro en el
que los nuestros tuvieron un inicio muy
dubitativo, pero los reajustes en defensa
surtieron efecto y mantuvieron la igualdad
en el luminoso hasta los (ltimos instantes.
El intercambio de golpes en el dltimo tra-
mo del partido dej6 un final apretado, con
Espana rescatando un punto gracias al gol
desde los 7 metros de Isidoro Martinez que
puso finalmente las tablas en el marcador
(26:26).

En su segundo partido, el combinado na-
cional logré sumar su primera victoria del
torneo por 28 a 22, gracias a un solvente
ataque liderado por Daniel Fernandez, que
aportaba clarividencia y efectividad con
sus siete goles. Las buenas sensaciones
adquiridas serian de gran relevancia para

RESULTADOS | 4 NACIONES - ESTARREJA

BN A\ LEmANIA 3

S ESPANA 1 1 80 77 3 3
B B Francia 1 1 81 80 1 3
Bl rorTuGAL - - 75 ETA -19 0
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la lucha por el liderato en la Gltima jornada
frente a la todopoderosa Alemania.

Rodrigo Renones:
“Cuando han
ajustado la defensa
hemos empezado a
tener problemas en
ataque”

Los Hispanos Junior pusieron fin al Torneo
4 Naciones tras caer por poco (29:26) ante
la seleccion de Alemania en un choque
complicado para ambas escuadras. Es-
pana llegod incluso a poner el 26:25 en el
marcador, prueba del caracter y garra de
un equipo gue avisaba que la victoria iba
a estar cara. Sin embargo, Alemania supo
aprovechar dos errores en el lanzamiento
para volver a poner tierra de por medio v fi-
nalmente alzarse con el titulo de campe6n
del Torneo 4 Naciones ante unos Hispanos
Junior cuyo balance es muy positivo, ha-
biendo encajado sélo una derrota en terri-
torio luso y dejando muestras del potencial
de esta generacion.

Rodrigo Renones, seleccionador de los
Hispanos Junior, analizo el Gltimo encuen-
tro tras el pitido final:
con jugadores de mucha envergadura, una
primera linea con un gran lanzamiento
exterior y una defensa con mucha altura.
Eso nos ha complicado mucho las cosas, a
pesar del buen inicio a nivel defensivo que
hemos tenido, logrando recuperar balones
y estando en una situacion bastante bue-
na durante los primeros 15 minutos. Sin
embargo, cuando han ajustado la defensa
hemos empezado a tener problemas en
ataque, forzando pérdidas que a ellos les
ha dado |a posibilidad de correr. Ante una
seleccion como Alemania, todas las pér-
didas que acaban en contraataque son un
problema. En la segunda parte han cogido
mas ventaja en el marcador, pero el equi-
po ha demostrado el caracter que tiene
y debe tener sobre la pista para tratar de
remontar. Hemos conseguido ponernos a
un gol a falta de tres minutos para el final,
pero un par de errores han hecho que el
marcador nos sea desfavorable”

"Alemania cuenta
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Almeria es sol, gastronomia, cultura y naturaleza
Su clima y las mas de 3.500 horas de sol al afo te
invitan a disfrutar de sus paisajes, sus reservas
naturales o vivir en un mismo dia las cuatro
estaciones.

www.turismoalmeria.com
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El balonmano-ba

EQUIPOS NACIONALES
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se,-un-pilar

en los exitos deJEspana

Texto: Mamen Ferndandez

Fotografia: IHF / kollektif / J. L. Santacristina

Tras la reciente conquista del Campeona-
to de Europa de Noruega, Austria v Sue-
cia 2020 por los Hispanos vy la medalla de
plata cosechada por las Guerreras en el
Campeonato del Mundo de Japon 2019,
los seleccionadores nacionales de ambos
conjuntos no dejan margen a relajaciones
y se han puesto manos a la obra con uno
de los pilares fundamentales en los éxitos
de Espana: el balonmano base.

Es por esto que,
tanto Jordi Ribe-
ra como Carlos
Viver, encabe-
zan los tra-
bajos

BALONMANIA 67

de tecnificacién que se llevan a cabo en
el Centro de Alto Rendimiento de Sierra
Nevada, donde el pasado mes de enero
se concentraron las generaciones 2002-
2003 y 2004-2005 femeninas mientras
que el proximo mes de febrero se lleva-
ran a cabo otras dos concentraciones, en
este caso las generaciones 2002-2003 y
2004-2005 masculinas.

Con respecto a la actividad femenina, es-
tuvo dirigida por el seleccionador nacional
y desarrollada por los seleccionadaores de
las Guerreras Juveniles, Pablo Perea, y de
las Guerreras Promesas, Cristina Cabeza,
a su vez acompanados por sus segundos
entrenadores,
tin y Luis Miguel Ascorbe,
respectivamente. Una ac-
tividad en la que también
participd Vicente Alamo,
entrenador de porteras
de la absoluta, del 23 al 29
de enero.

Dolores Mar-

Por su parte, Jordi Ribera, apenas
sin descanso tras la revalidacién del
titulo de campeones de Europa, pondra
rumbo al CAR de Sierra Nevada del 12 al
19 de febrero para desarrollar la activi-
dad con la generacion 2004-2005, don-
de participan un total de 69 jugadores.

Con tan solo cuatro dias de descanso, el
seleccionador de los Hispanos volvera a
concentrarse en el centro granadino con
la generacion 2002-2003, concretamen-
te del 25 de febrero al 3 de marzo, y un
total de 59 jugadores. Alli estara acom-
panado, entre otros, por Santiago Urdia-
les, segundo entrenador de los Hispa-
nos Promesas, quien
tampoco perdera
detalle de las ac-
tividades que alli
se desarrollen,

www.rfebm.com
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LA ARMADURA DEL BALONMANO

=4
Texto: Pablo Lozano
Fotografia: Ignacio Gorjon
‘La Armadura del Balonmano’regresa en este nimero 67 de la re-
vista Balonmania con su tercera entrega. Tras descubrir las cami-
\ setas con las que la seleccion espanola disputé los Juegos Olim-
oY ; !
fUMAREL picos de Barcelona 1992 y Atlanta 1996, cerramos el siglo XX con

! una nueva cita olimpica: Sidney 2000. El Gltimo gran baile de una
generacion histdrica para los Hispanos, que repetian el éxito logra-
do cuatro anos atras y volvian de nuevo a'casa con la medalla de

bronce colgada al cuello.

La seleccion espanola se presentaba en las Antipodas tras haber
realizado, hasta esa fecha, el mejor ciclo olimpico en Ia historia del
and balonmano de nuestro pais: medalla de plata en el Campeonato de

; Eu_r'opa de ltalia 1998, medalla de bronce en el Campeonato de Eu-
4 __ ropade Croacia 2000 y cuarto puesto en el Campeonato del Mundo
de Egipto 1999, torneo en el que sellaba su billete para Sidney. Pre-

i I% cedentes mas que halagiienos para hablar de Espafia como

una de las favoritas a medalla y como

M
-~
N %
-

‘} i N \
. By,

una de las grandes esperanzas
de la delegacion espariola en h G
territorio australiano.

La andadura del conjunto de 5
Juan de Dios Roman en los Gltimos . ,
Juegos Olimpicos del siglo co- \ |
menzaba de una forma un tanto ‘
irregular: con dos derrotas
ante Francia y Suecia, Espa- :
fa se clasificaba para cuartos de /. { |
final como tercera de grupo y se Ia; ‘
tendria que ver con la correosa Alema-
nia, cuya dureza defensiva era temida

por todos sus rivales. En un partido a cara de
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CAMPEONATO DEL MUNDO 2021

ETH LY

recorrio sus sedes

en FITUR

La XL Feria Internacional del Turismo es-
tuvo presente en IFEMA del 22 al 26 de
enero, siendo la primera cita anual para los
profesionales de este sector.

Una vez mas, el evento batio el record
de participacion con 11.040 empre-
sas, 150.011 profesionales y un total de
255.000 visitantes. El evento lider del
sector turistico tiene como objetivo la pro-
mocion de marcas y nuevas tendencias,
es por eso que la Real Federacion Espa-
fola quiso aprovechar el momento para
presentar en el stand de la Comunidad
Valenciana la organizacion del Mundial de
balonmano femenino de 2021 que tendra
lugar en Espana.

La proyeccion de un video promocional del
evento fue el inicio del acto de presenta-
cion donde diversas figuras institucionales
se encontraban presentes. Entre ellos, el
presidente de la Generalitat Valenciana,
Ximo Puig, la alcaldesa de Castellon, Am-
paro Marco, v el presidente de la Diputa-
cion de Castellon, José Pascual Marti, ciu-
dad que sera una de las sedes del préximo
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Campeonato del Mundo 2021 junto a la
localidad de Lliria.

Junto a ellos también se encontraba la vi-
cepresidenta primera del COE, Isabel Fer-
nandez, y Manuel Civera, alcalde de Lliria,
localidad donde el proximo mes de marzo
se celebrara el Preolimpico absoluto feme-
nino en el que participaran las Guerreras.

Hito historico

Espana organiza el Campeonato del Mun-
do de Balonmano Femenino por primera
vez en la historia, una cita singular por la
presencia de los 32 equipos participantes,
la mayor cifra hasta el momento.

El Campeonato del Mundo es uno de los
grandes exponentes del deporte femenino
en todo el planeta, y en 2021 quedara re-
cogido en la Comunidad Valenciana, la cual
va a estar representada en él por medio de
tres sedes: Castellon, Lliria y Torrevieja.

Precisamente la localidad alicantina fue
presentada en FITUR por Francisco V.

www.rfebm.com

El Mundial Espana 2021

Texto: Judit Blanco
Fotografias: RFEBM

Blazquez, donde estuvo acompanado
por Diana Box, directiva de la RFEBM,
Eduardo Doldn, alcalde de la ciudad, Jordi
Mavor, alcalde de Cullera, Carlos Mazan
y por el presidente de la Diputacion de
Alicante y Monica Oltra, vicepresidenta,
portavoz y consejera de lgualdad y Po-
liticas Inclusivas de la Generalitat Valen-
ciana.

La Real Federacion Espafiola ha organizado
en estos (ltimos siete anos seis eventos
de caracter internacional, siendo el Mun-
dial sub21 de 2019 el Gltimo de ellos, por lo
que el organismo se encuentra altamente
capacitado para realizar un evento de tales
caracteristicas, como ya se demostré en el
ano 2013 con el mundial masculino.

El evento traera consigo valores muy po-
sitivos, no solo a nivel deportivo, sino
también socioeconémico pues tendra un
impacto econémico que alcanzara los 300
millones de euros, reuniendo asi a mas
de 1000 deportistas, 3.000 personas vy
60.000 patrocinadores reunidos para ver
mas de 6.480 partidos.
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Texto:
Mamen Fernandez

La Escuela Nacional de Entrenadores de la
Real Federacion Espanola de Balonmano
celebrd el pasado mes de enero, concreta-
mente del 2 al 6, la primera fase presencial
del Curso de Master Coach correspondien-
te al Cuarto Nivel de la vigente Rinck Con-
vention de la EHF.

Torrelavega acogio la primera de las fa-
ses del curso, que se compone de un total
de tres, coincidiendo con el Campeonato
de Espana de Selecciones Auténomicas v
con el Torneo Internacional de Espana en
el cual participaron los Hispanos. Asimis-
mo, el Curso de Master Coach cont6 con la
colaboracion del Ayuntamiento de Torrela-
vega, el Gobierno de Cantabria y la Federa-
cion Cantabra de balonmano.

Un total de 43 matriculados en el curso,
entre los cuales destacan el seleccionador
nacional de los Hispanos Junior, Rodrigo
Renones; el seleccionador de las Guerreras
Junior, Imanol Alvarez; el seleccionador de
los Hispanos Juveniles, Javier Fernandez
‘Jabato’; el seleccionador de los Hispanos
Promesas, Daniel Sanchez-Nieves; la se-
leccionadora de las Guerreras Promesas,
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MASTER COACH

Fotogradfia:
A. Bermejo

Cristina Cabeza; asi como el segundo en-
trenador de los Hispanos, César Montes;
el segundo de los Hispanos Junior, Ignacio
Movyano; la segunda de las Guerreras Junior,
Verdnica Cuadrado; el segundo de los His-
panos Juveniles, Alejandro Mozas; el de los
Hispanos Promesas, Santiago Urdiales; v
el de las Guerreras Promesas, Luis Miguel
Ascorbe.

Ademas de los mencionados, en la lista
de matriculados también estaban cin-
co entrenadores de la Liga Guerreras
Iberdrola: la mencionada Cristina Cabe-
za (Helvetia Alcobendas), Suso Gallardo
(Rincon Fertilidad Malaga), Diego Lafuen-
te (Liberbank Gijén), Joaquin Rocamora
(Balonmano Elche) y Roberto Santana
(Rocasa Gran Canaria), becados por la
RFEBM dentro del proyecto ‘Objetivo
2021, el mismo por el que Carlos Viver
lleva ano y medio concentrando jugado-
ras de la Liga. Asimismo, tres integran-
tes de las Guerreras que consiguieron la
historica medalla de bronce en los Juegos
Olimpicos de Londres 2012: la mencio-
nada Verodnica Cuadrado, Nely Carla Al-
berto y Mihaela Ciobanu.

www.rfebm.com

Entre el profesorado destacan también
nombres como Francisco Sanchez, director
de la Escuela de Entrenadores de la RFEBM;
Carlos Viver, seleccionador actual de las
Guerreras; Jorge Duefas, ex seleccionador
de las Guerreras; Isidoro Martinez, ex selec-
cionador de los Hispanos Junior, Manuel La-
guna, ex director técnico de la RFEBM vy en-
trenador nacional; Juan José Mufoz, médico
de los Hispanos; Rafael Guijosa, ex entrena-
dor de Ademar de Ledn y Balonmano Alco-
bendas; Juan Carlos Zapardiel, ex director
técnico de balonmano playa de la RFEBM,;
Alex Nogués, segundo entrenador del Super
Amara Bera Bera; Julian Ruiz, ex entrenador
del Angel Ximénez AVIA Puente Genil; y Unai
Arrieta, ex jugador de balonmano y psicolo-
go de la actividad fisica y el deporte.

La coincidencia con el Torneo Internacional
de Espana de Balonmano Masculino per-
mitio a los asistentes del curso analizar
varios de los partidos protagonizados por
los Hispanos, que se vieron las caras en di-
cho torneo ante selecciones de gran calado
como Polonia, Rusia y Portugal.

SideLine Sports - XPS Network
renueva

La Real Federacion Espanola de Balonma-
no renovo el pasado 2 de enero su acuerdo
de colaboracién para 2020 con SideLineS-
ports — XPS Network por el cual podran
utilizar los servicios que ofrece dicha em-
presa, tanto los Equipos Nacionales como
la Escuela Nacional de Entrenadores para
sus cursos, como el Master Coach 2020
celebrado en Torrelavega, donde se llevo a
cabo la firma del acuerdo, concretamente
en el Pabellon Vicente Trueba.

Dicha firma del acuerdo se produjo en
presencia del presidente de la Real Fede-
racion Espanola de Balonmano, Francisco
V. Blazquez; del representante de SideLi-
ne Sports — XPS Network, Alex Nogués; v
de los seleccionadores nacionales de los
Hispanosy Guerreras, Jordi Ribera y Carlos
Viver, respectivamente.

De este modo, la Real Federacion Espanola
de Balonmano deposita de nuevo su con-
fianza en SideLine Sports - XPS Network,
buscando lainnovaciény la excelencia en el




apartado tecnolégico, cada dia mas impor-
tante vy presente en el mundo del deporte.
Este programa global permite configurar al
completo sesiones de entrenamiento, para
asi poder mantener una agenda de cara,
incluso, a proximas actividades. Las herra-
mientas de trabajo incluyen, ademas de la
edicion de videos, un sistema de analisis
de partidos detallado y sencillo con el cual
los técnicos podran estudiar a sus rivales a
tiempo real y posteriormente.

La plataforma, como se mencionaba ante-
riormente, permitira ayudar a los técnicos
de los Equipos Nacionales a preparar al
completo las sesiones de entrenamiento
durante una actividad, haciendo incluso
participes a los jugadores y jugadoras. Esta
es una de las grandes novedades de este
sistema, va que los seleccionadores po-
dran compartir con los deportistas dichas
planificaciones de forma previa o posterior.

El presidente de la Real Federacion Es-
panola de Balonmano, Francisco V. Blaz-
quez, ha senalado que “debemos agradecer

Hasta

1 O (y Tarjeta Regalo
O de El Corte Inglés

MASTER COACH

Jordi Ribera, Alex Nogués, Francisco V. Blazquez y Carlos Viver, en la firma del acuerdo.

a SideLine Sports - XPS Network la confianza ~ segundo ano consecutivo para establecer un
depositada en el balonmano espanol, una  patrén comdn para todos los Equipos Nacio-
apuesta por desarrollar este producto por  nales en el apartado tecnoldgico’
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Este mes de enero quedara grabado Ex ortan do
sin duda alguna con letras doradas en ' ol »

la historia del balonmano espanol. Ya no ta en to V t’ tu os
solo por los Hispanos, que defendian con éxito ! ' :

su trono continental en Trondheim, Viena y Esto- . : ~ :
colmo y conseguian billete directo a los Juegos Olim- i . et
picos de Tokio 2020; en los banquillos Espana también ha
dominado en este inicio de ano, y no solo en Europa, sino tam-

bién en el resto del mundo.

Actualmente los cuatro campeones continentales —Europa, Africa,
Asia y América— estan dirigidos por un entrenador espanol. Unos éxitos
que reflejan el gran trabajo realizado por nuestros técnicos a nivel nacional e

internacional, exportando talento y en este caso también titulos.

Jordi Ribera lograba llevar de nuevo a los Hispanos a lo mas alto del podio en el Campeona-
to de Europa de Austria, Noruega y Suecia 2020, en un torneo casi perfecto para el combinado
nacional culminado con un agénico triunfo ante Croacia (22:20). Valero Rivera se proclamaba cam-

peon de Asia con Qatar, que conseguia su cuarto titulo consecutivo en Kuwait, venciendo en la final a Corea del Sur (33:21).

Manolo Cadenas, que ya habia logrado con Argentina |a clasificacion para los Juegos Olimpicos de Tokio 2020 en los Juegos
Panamericanos de Lima 2019, se hacia de nuevo con la medalla de oro, esta vez en el Torneo Centro-Sur en Maringa, tras
vencer por la minima a Brasil (25:24). Por Gltimo, Roberto Garcia Parrondo, que se ponia al frente de la seleccion de Egipto
el pasado mes de mayo, se alzaba con el oro en el Campeonato de Africa de Tinez 2020 gracias al triunfo ante la anfitriona
(27:23) que, ademas, les valia a los ‘faraones’ el billete directo para la cita olimpica de este verano.
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ARBITROS ESPANOLES
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El arbitraje espanol brilla
a nivel internacional

Mes de enero también exitoso para
el arbitraje espanol, protagonista en
varias de las grandes citas que han
tenido lugar en este inicio de 2020 a
nivel internacional. Por primera vez
en la historia, dos de nuestras pare-
jas arbitrales eran designadas para
pitar encuentros del Campeonato de
Europa de Austria, Noruega y Suecia
2020: Oscar Raluy y Angel Sabroso,
y Andreu Marin e Ignacio Garcia Se-
rradilla.

Los canarios llegaron hasta Estocol-

mo, donde pitaron la histérica semi-

Texto: Pablo Lozano
Fotografias: Axel Heimken, Nebojsa Tejic / kolektiff

final entre Noruega y Croacia, que
preciso de dos prorrogas para decidir
al primer finalista. Un partido com-
plicadisimo de arbitrar v en el que
nuestros colegiados aprobaron con
nota, demostrando el gran nivel que
atesora el arbitraje nacional. Por su
parte, la pareja catalana estuvo pre-
sente en dos paridos de la Preliminary
Round, para después participar en el
Campeonato de Africa de Tiinez 2020,
donde pitaron una de las semifinales y
la gran final entre Egipto y Tunez, diri-
gidos también por espanoles: Roberto
Garcia Parrondo y Toni Gerona.
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Texto: Judit Blanco

La cuarta eliminatoria de XLV Copa de S. M.
el Rey esta compuesta por ocho equipos que
juegan por el pase a la siguiente fase en par-
tidos de ida y vuelta. En lo correspondiente a
los primeros encuentros, estos tendran lugar
el jueves 30 de enero en casa de los equipos
que vienen de disputar la fase anterior.

Benidorm, Valladolid, Huesca y Cordoba
son las sedes encargadas de acoger es-
tos cuatro primeros enfrentamientos de la
cuarta ronda.

El Palau D'Esports Lllla de Benidorm reci-
bira la visita del Liberbank Cantabria Sinfin,
un conjunto que esta temporada se le esta
atragantando a los alicantinos, pues en el
mes de noviembre cayeron derrotados en
su primer cara a cara de la liga en un en-
cuentro dominado de principio a fin por los
cantabros. Tras dos meses esperando la
oportunidad, este enfrentamiento les per-
mitira a los de Fernando Latorre resarcirse

Fco. Javier Bodi superando a la defensa de Liberbank Cantabria Sinfin.
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COPA DE S. M. EL REY

Fotografia: Luis A. Trapero y Angel Ximénez P. G,

y, ademas en el supuesto de vencer, dar un
pequefo paso mas hacia la siguiente fase
de la copa.

Por su parte, el Recoletas Atlético Valla-
dolid se medira al Helvetia Anaitasuna en
el Pabellén Huerta del Rey de la localidad
vallisoletana. Los de Ignacio Aniz pon-
dran rumbo a Castilla y Ledn en busca de
la segunda victoria contra Oscar Ollero en
esta temporada, aunque ambas escuadras
arrastran una temporada irregular v cual-
quier cosa podria suceder el sabado.

El tercer encuentro sera en el Palacio Mu-
nicipal de Deportes de Huesca que acogera
el partido entre Bada Huesca y Liberbank
Cuenca, dos equipos que se encuentran en
momentos muy diferentes. Mientras los
conquenses se sitlan quintos en la clasifi-
cacion con nueve victorias, los de Jose Fran-
cisco Nolasco son colistas con tres victorias
solamente. A pesar de haber tierra de por

i

i

medio en la clasificacion, en el chogue ligue-
ro los de Lidio Jiménez se impusieron por
tan solo dos tantos de ventaja.

En el sur, en Cordoba concretamente, se
veran las caras el equipo local, Angel Xi-
ménez Avia Puente Genil, y Fraikin Gra-
nollers. A pesar de no comenzar con buen
pie la liga, el Angel Ximénez Avia Puente
Genil esta demostrando que la temporada
es larga y que no se trata de cémo se em-
pieza por lo que se puede convertir en un
hueso duro de roer para los catalanes. Por
su parte Granollers viajara con cierta “co-
modidad” pues ya vencio a los de Francisco
Bustos en el Pabellon Municipal Alcalde
Miguel Salas en la séptima jornada de liga
por 26 a 32.

Los partidos de vuelta se disputaran el dia
2 de febrero, domingo, en los pabellones
correspondientes a los equipos que actua-
ron como visitantes en los partidos de ida.

Encuentros Cuarta Eliminatoria
30 de enero

BM. Benidorm — Liberbank Cantabria
Sinfin 20:30 | Palau D'Esports Lllla de
Benidorm

Recoletas Atlético Valladolid — Helve-
tia Anaitasuna 20:30 | Pabellon Huer-
ta del Rey

Bada Huesca - Liberbank Cuenca
20:30 | Palacio Municipal de Deportes

Angel Ximénez Avia Puente Genil —
Fraikin BM. Granollers 20:45 | Pabellén
Municipal Alcalde Miguel Salas

(s

www.rfebm.com
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Jorge Garcia protegiendo la porteria lerense contra Angel Ximénez P. G.
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COPA DE S. M. LA REINA

Solo pueden

quedar ocho

La segunda fase de la XLI Copa de S. M. La
Reina trae consigo doce encuentros, parti-
dos en formato ida y vuelta que quedaban
recogidos en los dias 18 de enero vy en el
proximo 15 de febrero respectivamente.

Los encuentros correspondientes a los
partidos de ida no han lugar a la sorpre-
sa, aunque para conocer la decision final
habra que esperar, ya se van definiendo
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Texto: Judit Blanco
Fotografia: Marisaibaibe

los favoritos para lograr el pase a la si-
guiente fase.

No pudo ser esta vez para Helvetia Alcoben-
das, que se doblegaba ante el Rocasa Gran
Canaria en el Pabellén de los Suefios de la
localidad madrilena. Un marcador de 18a 25
enmascaraba el esfuerzo realizado por las de
Cristina Cabeza que mantuvieron la igualdad
hasta el inicio del segundo tiempo, pero un
arredn final de las canarias termind arrallan-
do al conjunto local permitiéndoles finalizar
el encuentro con comodas distancias.

Nuevamente el Salud Tenerife man-
tenia el pulso a un duro rival como
Mecalia Atlético Guardés. El Pa-
"' . bellén Municipal del Barrio de
la Salud fue testigo de otro
gran partido del equipo en el
gue volvia a caer por la mini-
ma {26:27).

Por su parte, KH-7 Gra-
nollers no daba opcion a
Vino Dofia Berenguela
Bolafnos complicando-
le con creces lograr el
pase a la siguiente
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ronda debido a la abultada diferencia que
obtuvo el conjunto catalan. Las de Bolanos
son uno de los dos equipos de la Division de
Honor Plata Femenina que lograron el pase
ala segunda fase de la Copa de la Reina jun-
to con las chicas de Lanzarote.

El otro equipo de las Islas Canarias par-
ticipante en esta competicién, Lanzaro-
te-Puerto del Carmen, tuvo que luchar
contra uno de los equipos que se encuen-
tran a mejor nivel de la Liga Guerreras
Iberdrola, el Elche. Las de Joaquin Roca-
mora rompieron el encuentro tras el pase
a vestuarios, endosando un parcial de 0:3
que les propuls6 para los minutos restan-
tes del partido.

El duelo de alta competicion se saldaba
con la derrota del Conservas Orbe Porrifio
(36:25) ante un excelente Liberbank Gijén
en un encuentro muy similar al disputado
ya en liga donde el éxito cayd también del
lado gijonés.

Aula Alimentos Valladolid fue verdugo de
Zubileta Evolution Zuazo que aln no ha
logrado dar con la clave en esta tempo-
rada 2019/2020. A pesar de que el en-
frentamiento se mantuvo igualado hasta
el primer cuarto de la segunda mitad, las
de Joseba Rodriguez no pudieron con las
vallisoletanas que con esta victoria se re-
sarcian del partido disputado en octubre
donde cayeron por dos tantos en el Polide-
portivo Lasesarre de Barakaldo.

Resultados — Partidos de ida
Xll Copa de S. M. La Reina

Helvetia BM Alcobendas 18
Rocasa Gran Canaria 25
Balonmano Salud Tenerife 26
Mecalia Atlético Guardés 27
Vino Dona Berenguela BM. Bolarios 18
KH-7 BM. Granollers 35
Lanzarote - Puerto del Carmen 19
Club Balonmano Elche 27
Conservas Orbe BM Porrino 20
BMC Liberbank Gijon 30

Zubileta Evolution BM. Zuazo 28
Aula Alimentos de Valladolid 31

X X Nc
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Estamos consiguiendo que esto sea imparable.
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Todo sigue igual. O no, la Liga Guerreras
Iberdrola tiene un poco mas de color azul
después de que el lider saliese invicto de su
visita a uno de sus grandes rivales, y hasta
la fecha inmediato perseguidor, el Mecalia
Atlético Guardés en la jornada 11 (23:23),
que ponia punto y final a una primera vuelta
del campeonato casi perfecta, en la que ha
refrendado su poderio con victorias de mu-
cho calibre, como la lograda ante el vigente
campeon, el Rocasa Gran Canaria (21:32).

Pero es que un gol de Lorena Pérez sobre
la bocina impidi6 la victoria del Super Ama-
ra Bera Bera en A Sangrina, a pesar de que
llevd la iniciativa en el marcador a lo largo
de casi todo el partido. Pese a ello, el con-
junto de Imanol Alvarez sigue comandando
la clasificacion de una Division de Honor
cada vez mas igualada en la que el Balon-
mano Elche esta decidido a dar que hablar.

Y es que el conjunto de Joaquin Rocamora
acumula cinco victorias consecutivas desde
su valioso empate en el Pabellén Municipal
Jose Antonio Gasca ante las guipuzcoanas,
confirmandose como una amenaza para
cualquier equipo. En esta racha han conse-
guido ganar al Salud Tenerife, al KH-7 Grano-
llers, al Aula Alimentos de Valladolid, al Roca-
sa Gran Canaria y al Rincon Fertilidad Malaga.
¢Donde esta la cota de este equipo? Muchos
se haran esta pregunta al ver su brillante tra-
yectoria en esta primera vuelta que le ha vali-

56 / BALONMANIA 67

do para situarse en la segunda posicion de la
tabla, liderado por una excelsa Jennifer Gutié-
rrez, desmarcada como la maxima goleadora
de la competicion con 86 goles.

1 Super AmaraBeraBera 20 11

2 Balonmano Elche 18 12
3 Mecalia Atlético Guardes 17 12
4 Liberbank Gijon 16 11
5 KH-7 Granollers 12 12
6 Rocasa Gran Canaria 12 11
7 12 12

Aula Alimentos

8 de Valladolid 9 B
9 Zubileta Evolution Zuazo 7 11
10 Salud Tenerife 5 11
11 Conservas Orbe Porrinio . 5 11
12 3 11

Empatados a 16 puntos se encuentran el
Liberbank Gijon y el Mecalia Atlético Guar-
dés, tercero y cuarto respectivamente, que
saldaron con empate su duelo de |a jornada
9. El conjunto asturiano se ha visto des-
pués de este enfrentamiento directo con
mas apuros de los previstos ante equipos
que copan la zona baja de la tabla. Ante el

www.rfebm.com

Zubileta Evolution Zuazo logré un milagro-
so empate ‘in extremis’ gracias a un gol de

Giuliana Gavilan, mientras que en la dltima
jornada fue Lorena Téllez quién salv6 el en-
cuentro ante el Helvetia Alcobendas (23:24).

Las de Jose Ignacio Prades, por su parte,
han ido de menos a mas en esta prime-
ra vuelta en la que de momento solo han
cosechado dos derrotas, las sufridas en la
jornada 2 y 3. Ahora afronta el inicio de la
segunda vuelta en la que se vera las caras
con el Balonmano Elche, quizas junto al
lider el equipo mas en forma del momen-
to. Doble empate también en la mitad de
la tabla entre el Rocasa Gran Canaria v el
Rincon Fertilidad Malaga con 12 puntos.
El conjunto canario sigue a la deriva y sin
conocer la victoria en el 2020 después de
cosechar tres derrotas consecutivas ante
el Super Amara Bera Bera, Balonmano El-
che y KH-7 Granollers. Con este bagaje, las
teldenses se sitian a ocho puntos del lider,
el Bera Bera, y se queda practicamente sin
opciones de revalidar su titulo liguero.

En la zona baja de la clasificacion, el Zubile-
ta Evolution Zuazo logrd salir del descenso
después de dos victorias y un meritorio em-
pate ante el Liberbank Gijon que confirmaba
la mejoria del conjunto de Joseba Rodriguez.
Actualmente, las posiciones de descenso son
ocupadas por el Helvetia Alcobendas, colista
de la categoria, y el Conservas Orbe Porrino.
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La presencia del balonmano en FITUR, el evento lider del sec-
tor turistico cuyo objetivo es promocionar marcas y tenden-
cias, crece exponencialmente ano tras ano gracias a las em-
presas patrocinadoras y a las localidades organizadoras de
los grandes eventos balonmanisticos que acuden a la Feria
Internacional del Turismo que se celebra en IFEMA (Madrid).

Un total de ocho patrocinadores de la Real Federacion Es-
panola de Balonmano se dieron cita en el mayor escapa-
rate nacional e internacional del turismo, como la aeroli-
nea espanola Iberia, que volvia a convertirse en una de las
grandes empresas innovadoras en FITUR con su stand de
600 metros cuadrados cuya estructura esta hecha de papel
reciclado. Novedoso espacio para celebrar la undécima edi-
cion de los ‘Premios Iberia Fitur 2020; en la que el director
general comercial y de clientes, Marco Sansavini, no quiso
desaprovechar la ocasion para agradecer la presencia del
presidente de la Real Federacion Espanola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez, por hacer un alto en el camino en
plena disputa del Campeonato de Europa 2020. Agradeci-
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Texto: Anabel Mordn - Fotografia: [gnacio Gorjon

miento tras el cual, Patricio Moreno, manager de desarrollo
de negocio vy charter, hizo entrega al dirigente espanol de un
obsequio en la categoria de ‘acuerdo comercial’ que premia
el trabajo del ente federativo en una temporada marcada
por los éxitos de las Guerreras en el Campeonato del Mundo
de Japdn o la clasificacion de los Hispanos para las semifi-
nales del Campeonato de Europa 2020.

Asimismo, Francisco V. Blazquez aproveché la ocasion para
conversar con Ximo Puig, presidente de la Generalitat Va-
lenciana, y Manuel Civera, alcalde de Lliria, localidad donde el
proximo mes de marzo se celebrara el Preolimpico absoluto
femenino en el que participaran las Guerreras; con la alcaldesa
de Castellén, Amparo Marco y con José Pascual Marti, el presi-
dente de la Diputacion de Castellon, que sera una de las sedes
del proximo Campeonato del Mundo 2021 junto a la localidad
de Lliria. Un campeonato que, sin duda alguna, es uno de los
grandes exponentes del deporte femenino en todo el planeta,
y en 2021 la Comunidad Valenciana va a estar representada
en él por medio de tres sedes: Castelldn, Lliria y Torrevieja.
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Parada obligatoria también en el stand de Anteque-

ra en el que tuvo lugar la presentacion del o

partido del proximo 25 de marzo en la locali- I0s /ben’a
dad malaguena entre las Guerreras y Paises ur 2020
Bajos, correspondiente a la fase de clasifi-

cacion del proximo Campeonato de Europa

de Noruega y Dinamarca 2020. Blazquez, dﬂ@ﬁfbﬁﬁﬁ%ﬁﬁjﬁ%’hr.
que agradecia al alcalde Manuel Jesis Ba- remios toeria
ron su apuesta por el balonmano, recono-

cia que “buscaba un lugar donde nuestras

Guerreras volviesen a disputar esa

final sonada que tuvimos en

el Campeonato del Mundo”.

Torrox, una de las altimas
incorporaciones a la fami-
lia de patrocinadores de la
RFEBM, también estuvo
presente en FITUR 2020
donde, ademas de pre-

sentar la VI Copa de Espafa de ot e R
Balonmano Playa, su alcalde Oscar
Medina celebré junto a Francisco
V. Blazquez este nuevo acerca-
miento entre ambas entidades,
que esperan continuar poniendo
peldanos a favor del balonmano.

Posteriormente, el presidente

de la RFEBM visit6 el stand de

AVIS en el que estuvo conver-

sando con el consejero delegado de

la empresa para Espana, Italia y Portugal,
Gianluca Testa. Ambas entidades han segui-
do marcando las lineas de actuacion

que permitan a esta fructifera

relacion establecer proyectos

de futuro con los que seguir cre-

ciendo juntos.

Las dltimas visitas tuvieron

lugar al stand de Melilla, don-

de Francisco V. Blazquez tuvo

ocasion de conversar con el

director general de Deportes,

Alfonso Gémez, y con el conse-

jero de Deportes, Rachid Bussian
Mohamed, y al de Costa de Almeria,
Renfe y el Corte Inglés, patrocinadores
oficiales de la Real Federacion Espanola de
Balonmano.
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El' Ayuntamiento de Valencia de la Feria
Internacional de Turismo, FITUR, acogio el
pasado 22 de febrero la presentacion del
XXII Campeonato de Espana de Balonma-
no Playa, que este afo tendra lugar del 13
al 16 de agosto en Valencia, ciudad que
cambia su Arena 1000 por la organizacion
del Campeonato de Espana este verano.

En el acto de presentacion estuvieron pre-
sentes importantes personalidades como
José Maria Fernandez, directivo de la Real
Federacion Espafnola de Balonmano res-
ponsable de balonmano playa; Francisco
Ordonez, presidente de la Comision de Ba-
lonmano Playa; v Oscar Miras, coordinador
del Arena Handball Tour. Por parte de la
Federacion Valenciana estuvo su presiden-
te, Pedro Fuertes; junto con diferentes po-
liticos autonémicos como Pere Aragonés,
vicepresidente de la Generalitat; Vicent
Marza, conseller de Educacion; Josep Mi-
quel Moya, director general de Deportes;
Pilar Bernabé, concejala de Deportes; y
Joan Ribo i Canut, alcalde de Valencia. Tam-
bién estuvieron presentes la Fundacion
Trinidad Alfonso y Comunitat Esportiva.
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“Nos sentimos muy orgullosos de que ven-
ga este Campeonato de Espana a nuestra
ciudad y esperamos estar a la altura de lo
que un deporte como el balonmano playa
se merece’, afirmo6 Pilar Bernabé durante
la presentacion de la cita. También quiso
tener unas palabras Oscar Miras como
organizador del AHT: “Este ano damos un
pasito de calidad y realizamos en Valencia el
Campeonato de Espana, un evento en el que
participaran 260 equipos en 15 campos de
Juego. A su vez, las finales del domingo serdn
retransmitidas por Teledeporte. Ademds, pa-
ralelo al Campeonato de Espana, habra par-
tidos de exhibicion de la seleccion espaiola
como en otros anos'".

“Valencia tiene una playa excepcional, ade-
mds de unas infraestructuras muy buenas y
una oferta hotelera muy asequible. Ademds,
tenemos previsto hacer algo internacional
que aun esta sin definir', confesaba José
Maria Fernandez durante el acto. Actual-
mente, el Campeonato de Espana es la
cita mas importante del balonmano playa
pues supone el punto v final a la tempo-
rada, ademas de dejar definido el ranking

www.rfebm.com
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final de la Arena Handball Tour y, por con-
secuente, los equipos clasificados para
disputar la Champions Cup.

Aprovechando el marco de FITUR, la Real
Federacion Espanola de Balonmano es-
trend su propia pagina web: www.arena-
handballtour.com. Alli, precisamente, va-
mos a encontrar los primeros datos de los
eventos ya confirmados de cara al verano
de 2020, entre ellos la VI Copa de Espana
de Torrox, el XXIl Campeonato de Espana
de Valencia, y tres paradas de rango Arena
1000 en Almeria, Orihuela y Nazaré.

Ademas de diferente contenido informa-
tivo y multimedia, y todo con un diseno
atractivo y moderno, obra de la prestigiosa
empresa Toools. La pagina web, a su vez,
dispone de acceso directo en su cabecera
al sistema iSquad, desde el que todos los
equipos afiliados van a poder inscribirse
a las diferentes citas del Arena Handball
Tour 2020.




Digilosofia es ser
el primer banco
que te permite pagar con
cualquier dispositivo movil'.
Con el Santander puedes pagar tus compras
de la forma mads rapida, facil y segura

con cualquier dispositivo movil.
Santander, banco lider en pago con movil.

Digilosofia. & La filosofia digital del Santander.

Sencillo Personal Justo
Como un banco deberia ser & SG ntG nder

*Valido para méviles con sistema operativo |OS o Android con tecnologia NFC. Apple Pay funciona con el iPhone 6 o posterior

en tiendas, en apps y en sitios web a través de Safari. Inférmate en la App Santander o en www.bancosantander.es



Desveladas
tres pruebas
Arena 1000

Texto: Mamen Fernandez
Fotografias: A. Bermejo / . Gorjon

El pasado 23 de fe-

brero, y enmarcado dentro de

la Feria Internacional de Turismo en IFEMA, la

Real Federacion Espanola de Balonmano dio a conocer las se-

des de tres de los Arena 1000 que formaran parte del calendario del

Arena Handball Tour 2020, asi como la ciudad que acogera la Copa
de Espana de balonmano playa.

Como pistoletazo de salida a la hueva temporada, la localidad ma-
laguena de Torrox repite como sede del torneo copero por quinto
ano consecutivo, donde participan los mejores equipos del curso
pasado. La vinculacion del Ayuntamiento de Torrox con la Real Fe-
deracion Espanola cada vez es mayor, ya que la localidad ha pasa-
do de ser un habitual en la programacion del Arena Handball Tour
a ser patrocinador oficial de la propia federacion. “Se ha querido co-
ger la marca del balonmano que identifique la ciudad con el deporte y
el deporte con la ciudad’, afirmd el presidente de la Real Federacion
Espafiola de Balonmano, Francisco V. Blazquez, durante la pre-
sentacion de la VI Copa de Espana de Balonmano Playa en FITUR.

Asimismo, otra de las sedes que repiten en el calendario del Arena
Handball Tour es Orihuela con la disputa del Arena 1000 Playas de
Orihuela en la Playa de Cala Bosque — La Zenia, una parada que ya
es un clasico dentro del circuito espanol. “Desde que recuperamos la
alcaldia apostamos por el deporte y nuestras fabulosas playas nos per-
miten celebrar por tercera ocasion ese Arena 1000. Estamos encanta-
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dos de rea-

lizar esta oferta

con la federacion’, senald Emi-

lio Bascunana, alcalde de Orihuela,
durante la presentacion de su sede.

Una de las grandes novedades este verano va
a ser la disputa de una prueba Arena 1000 en el
pintoresco pueblo portugués de Nazaré, sede habi-
tual en los torneos de balonmano playa en territorio luso,
pero que se estrenara esta temporada en el circuito espanol.
La Praia da Nazaré, considerada una de las mejores de Portugal,
sera donde se organice la cita. "Para nosotros hoy es un dia muy im-
portante, hace anos que intentabamos tener un evento Arena 1000 en
Nazaré, un gran evento de balonmano playa’, desveld el alcalde de
Nazaré, Walter Cavaleiro Chicharro, en la presentacion de la sede
en FITUR. Por su parte, el responsable de playa de la Federacion
Portuguesa, Mario Bernardes, se mostraba orgulloso de organizar
junto a la RFEBM un evento de esta envergadura: “Es un honor muy
grande ser parte de la historia del balonmano espanol al ser la primera
prueba organizada fuera de Espand”.

Asimismo, la RFEBM desvel6 que Almeria también se estrenara en
un Arena 1000 tras haber sido sede del Campeonato de Espana
celebrado en 2015 en Roquetas de Mar. En esta ocasion, la Playa
del Palmeral ha sido el escenario para acoger esta prueba del Arena
Handball Tour 2020. Por tanto, el calendario del Arena Handball
Tour 2020 quedaria, en estos momentos, de la siguiente manera:

12/06/2020- 14/06/2020 | VI Copa de Espana de Balonmano
Playa en Torrox

19/06/2020 - 21/06/2020 | Arena 1000 de Nazaré

10/07/2020 - 12/07/2020 | Arena 1000 de Pla-
yas de Orihuela

31/07/2020-02/08/2020 | Are-
na 1000 de Almeria

www.rfebm.com
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El Campeonato de Espana de Selecciones
Autonomicas concluy6 el pasado 7 de ene-
ro en el Palacio de Deportes de Santander
tras seis dias de competicion repartidos en-
tre las cuatro sedes del territorio cantabro
que albergaban la edicion de 2020 (Santan-
der, Torrelavega, Camargo vy Astillero).

Una edicién en la que se ha podido disfru-
tar del mejor balonmano base del pais, con
un ambiente de deportividad entre todos
los participantes y extensible también a las
gradas de una aficion que ha podido admi-
rar el talento de jovenes emergentes.

La final juvenil masculina ponia el broche a
una edicion en la que una vez mas brillo Ca-
taluna tras sumar tres oros en el Campeo-
nato de Espana: en categoria juvenil mas-
culing, donde revalida el titulo conseguido
el ano pasado en Valladolid al imponerse en
la gran final a Madrid; en cadete masculina,
superando a Navarra; y en infantil masculi-
na, donde se impusieron a Andalucia.

Los éxitos catalanes los completa la plata
lograda en categoria infantil femenina tras
haber caido en la final ante Navarra, que
ademas de ese oro suma una plata en ca-
dete femenina.

Asimismo, Valencia también logro revali-
dar el titulo de campedn en el Campeonato
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CESA 2020
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Fotografias: David 5. Bustamante
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CADETE FEMENIN®

COMUNIDAD ORO PL BR TOTAL
VALENCIA 4 6 4 14
CASTILLA Y LEON 4 3 6 13
MADRID 4 3 5 12

INFANTIL. MAaseeil g

COMUNIDAD OR0 PL BR TOTAL
CATALUNA 8§ 2 2 12
ANDALUCIA 3 4 2 9
MADRID 1 2 5 8

INFNTIL. FEMENINE

COMUNIDAD ORO PL BR TOTAL
VALENCIA 1 1 1 9
ANDALUCIA 3 3 0 6
CATALUNA 3 1 2 6

#CESA20206ANTABRIA
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de Espafa en categoria juvenil femenina
tras imponerse a Madrid en la final que
decidia el titulo. Gracias a este oro, la Co-
munidad Valenciana cierra el CESA 2020
con un balance de tres medallas: oro en
juvenil femenino; y dos bronces en infantil
masculino y femenino.

CESA 2020 - CAMPEONES

nina y bronce en cadete femenina, res-
pectivamente).

Invitados de lujo en el saque de honor

El arranque de campeonato cont6 ademas
con la presencia de Miguel Angel Revi-
lla, presidente del Gobierno de Cantabria;

Gema lgual, alcaldesa de Santander; vy
Mario Iglesias, director general de Depor-
te del Gobierno de Cantabria, encargados
también de realizar el saque de honor. To-
dos ellos estuvieron acompanados por el
presidente de la Federacién Cantabra de
Balonmano, José Manuel Barquin, maes-
tro de ceremonias.

Por su parte, la Comunidad de Madrid lo-
graba disputar las dos finales en categoria
juvenil, haciéndose finalmente con la plata
en ambas, ademas de lograr un bronce en
cadete masculina. Por otra parte, Andalu-
cia se hacia con la medalla de oro en cate-
goria cadete femenina al imponerse a Cas-
tilla La Mancha en la gran final, medalla a
la que hay que anadir la plata conseguida
en infantil masculino y el bronce en cate-
goria juvenil femenina.

Por Gltimo, Castilla y Ledn, Castilla La
Mancha vy Euskadi finalizan su partici-
pacion en este CESA 2020 de Cantabria
con una medalla cada uno en el Cam-
peonato de Espana (bronce en categoria - =
juvenil masculina, plata en cadete feme-

Miguel ﬂngel Revilla, Gema Igual, Mario Iglesias y José Manuel Barquin en el saque de honor.

AON

Empower Results®

Especialistas en Seguros para
Federaciones deportivas

Aon, correduria de seguros lider
3 del mercado asesora ala
Federacion Espariola de
Balonmano en el Seguro
Deportivo de sus
Federados y Clubes.

L N

Aon Gil y Carvajal, 5.A.U. Corredur
Correduria de Seguros con la clav

1 R, Mercantil de Madrid, Hoja M-19857, Tor
nsabilidad Civil concertado segun lo prev

28109247, Inscrita en el Registro Especial de Sociedades de




%ﬂ//f‘ﬁﬁ/(/ﬁé Cﬁﬁ%’ DE ESHANA 22

¢ p Fﬂ”

faf mt’mﬁm 4

3°: Seleccion Autonémica de NAVARRA

Subcampedn: Seleccion Autonémica de CANARIAS
Campedn de la Copa Infantil Masculino: Seleccién Autonémica de CASTILLAY LEON

30: Seleccién Autonémica P. ASTURIAS
Subcampedn: Seleccién Autonémica de CASTILLA Y LEON
Campedn de Copa Cadete Masculino: Seleccién Autonémica de CASTILLA LA MANCHA

30; Seleccidon Autonémica ASTURIAS
Subcampedn: Seleccién Autonémica de ARAGON
Campedn de la Copa Juvenil Masculino: Seleccion Autonémica de C. VALENCIANA
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30: Seleccion Autondmica P. ASTURIAS

Subcampedn: Seleccién Autonémica de CASTILLA Y LEON
Campedn de Copa Infantil Femenino: Seleccién Autonémica de C. MADRID
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30; Seleccién Autonémica C. MADRID
Subcampedn: Seleccién Autonémica de ARAGON
Campedn de la Copa Cadete Femenino: Seleccion Autondmica de P. ASTURIAS
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30: Seleccion Aut. CASTILLA LA MANCHA
Subcampedn: Seleccién Autonémica de CASTILLAY LEON
Campeén de Copa Juvenil Femenino: Seleccién Autonémica de CATALUNA
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30: Seleccion Autondmica C. VALENCIANA
Subcampedn: Seleccién Autonémica de ANDALUCIA
Campeon de Espafa Infantil Masculino: Seleccién Autondmica de CATALUNA

30: Seleccién Autonémica C. MADRID
Subcampedn: Selecciéon Autonémica de NAVARRA
Campeon de Espafia Cadete Masculino: Seleccién Autonémica de CATALUNA

3°: Seleccién Aut. CASTILLA'Y LEON
Subcampedn: Seleccion Autondmica de C. MADRID
Campedn de Espafia Juvenil Masculino: Seleccién Autonémica de CATALUNA

30: Seleccién Aut. C. VALENCIANA
Subcampedn: Seleccién Autonémica de CATALUNA
Campedn de Espana Infantil Femenino: Seleccion Autonémica de NAVARRA
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3°: Seleccién Autonémica EUSKADI

Subcampedn: Seleccion Autonémica de CASTILLA LA MANCHA
Campedn de Espafia Cadete Femenino: Seleccién Autonémica de ANDALUCIA

5 h;,wgﬂ,f

) t
Ve }”%M Mm J&
A

30: Seleccién Aut. ANDALUCIA
Subcampedn: Selecciéon Autonémica de C. MADRID
Campedn de Espaia Juvenil Femenino: Seleccién Autonémica de C. VALENCIANA
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Texto: Mamen Ferndandez
Fotografias: EHF / RFEBM / A. Bermejo

Concedi
Olimpica

El Comité Olimpico Espafiol ha concedido la:
propuestas previamente por la Real Federa
lonmano, a José Maria Fernandez; Blas Pa

Alberto Suarez copan los mayores
res del combinado nacional entre
Hispanos Juveniles y con la llamada
gradecen todos los reconocimientos,
institucion tan importante y cuando
ivo’; senalaba el exseleccionador de

Oscar Raluy y ﬂngel Sabroso; y a Diego Carral

José Maria Fernandez, directivo de la RFE
balonmano playa, es el alma mater de esta
na e impulsor del Arena Handball Tour, el cir
mundial. “Es un honor recibir un reconocimien ido para Oscar Raluy y Angel Sabro-
rbitrales del mundo, habiendo arbi-
egos de Rio. " Que la institucion olimpi-
ibucion a un deporte es de los mayores
leportista’, expresaba Angel Sabroso.

a titulo personal sino como una distincion a t

7 ~ - -

otiva ha sido para Diego Carrasco,
a pérdida el pasado verano. Su tra-
r el trabajo denodado en su Malaga,
tilidad en la élite del balonmano fe-
n, el balonmano playa, le dio gran-
ria deportiva, desembocando en su
ador de las Guerreras de la Arena,
aza en el Europeo de Polonia.
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La Escuela Central de Educacion Fisica de
Toledo recibia el pasado 20 de diciembre la
visita del presidente de la Real Federacion
Espanola de Balonmano, Francisco V. Blaz-
quez, que hizo entrega a la institucion militar
de una camiseta y una placa conmemorati-
va con motivo de su centenario. Ademas, el
mandatario federativo ofrecia la medalla de
plata conquistada por las Guerreras en Ku-
mamoto al Coronel Pedro Linares.

La Escuela Central de Educacion Fisica es
el centro de formacion militar del Ejército
de Tierra dedicado a la ensenanza de ac-
tividades fisicas v deportivas de oficiales y
suboficiales del Ejército. Y es que el balon-
mano tiene sus inicios en una escuela mi-
litar, concretamente en la naval del Ferrol,
mientras que el primer documento escrito
sobre normas vy reglas data de 1929, cuyo
autor es el entonces Capitan Mendoza.

Precisamente, dicho escrito se impuso
como manual de instruccion y formacion,
tanto para practicantes como para los
técnicos y formadores hasta que, anos
después, la Escuela Central de Educacion
Fisica de Toledo elabora y publica un do-
cumento mas completo donde se desa-
rrollan las reglas de juego de forma por-
menorizada.

La medalla de plata conquistada por las
Guerreras en el Campeonato del Mundo
de Japon 2019 sigue cosechando halagos
y tributos, y los Gltimos en llegar proceden
del mundo del periodismo.

La Asociacion de la Prensa Deportiva de
Madrid congregaria a la flor y nata del pe-
riodismo deportivo de la capital en El Corte
Inglés de Sanchinarro para entregar sus
galardones anuales, uno de ellos a las Gue-
rreras por su historica medalla de plata, y
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que se encargaria de recoger de manos
de Javier Tebas, presidente de Laliga, el
seleccionador espanol, Carlos Viver, acom-
panado por el presidente de la Real Fede-
racion Espanola de Balonmano, Francisco
V. Blazquez, que acudia a la gala al aterrizar
procedente de Estocolmo con el titulo del
Campeonato de Europa de Austria, Norue-
gay Suecia 2020.

Y justo el mismo dia, el 27 de enero, el
salon oval del Museu Nacional d'Art de

Catalunya (MNAC) acogia la LXXII Gala de
Mundo Deportivo con cerca de 800 invita-
dos del mundo del deporte, la empresa, la
politicay el espectaculo. Allf, el periodico de
tirada nacional hacia entrega del Trofeo al
Esfuerzo Colectivo 'Fira Barcelona' a tres
de los equipos espanoles mas reconocidos
del panorama nacional: las selecciones de
baloncesto, balonmano y waterpolo. Allj,
las Guerreras iban a estar representadas
por dos de sus jugadoras en territorio ja-
ponés, Silvia Arderius v Eli Cesareo.

www.rfebm.com




Victor Tomas, extremo derecho v capitan del
Barca, comparecia ante la prensa el pasado
3 de febrero para comunicar su retirada de
las pistas al término de la presente tempo-
rada debido a una afeccién cardiaca, y de
esta forma culminar una brillante carrera de
18 campanas ligado a la entidad azulgrana.

Trayectoria que le permite atesorar un pal-
marés de verdadero lujo, tanto a nivel de
clubes como con la elastica de los Hispa-
nos: con el Barca destacan sus 11 titulos
de la Liga ASOBAL, 10 cetros de la Copa de
S. M. el Rey, 3 coronas continentales en la
EHF Champions Lea-
gue, vy 4 entorchados
en la IHF SuperGlobe;
y la camiseta de Es-
pana, brilla por encima
del resto el titulo del
Campeonato del Mun-
do de Espana 2013 en
su casa, en Barcelona,
junto con la medalla
de bronce de los Jue-
gos Olimpicos de Pekin

La Coleccion 2020 de Joma, ya utilizada por
los Hispanos en el Campeonato de Europa
de Austria, Noruega y Suecia 2020, esta ya
a la venta en la pagina web de la Real Fe-
deracion Espanola de Balonmano,

Joma, un referente dentro del sector textil
deportivo a nivel internacional, se conver-
tia en 2018 en proveedor técnico de la Real
Federacion Espaniola de Balonmano, unifor-
mando a los diferentes equipos espanoles
de pista v de playa, y desde entonces y con
su ropa hemos asistido a grandes hitos en
la historia del balonmano espanol, como
han sido los cetros continentales conquis-

2008, la medalla de plata del Campeonato
de Europa de Polonia 2016 y la medalla de
bronce en el Campeonato de Europa de Di-
namarca 2014.

\/ictor Tomas hacia su debut con los Hispa-
nos el 4 de enero de 2007 ante Noruega,
en partido amistoso para preparar el Cam-
peonato del Mundo de Alemania 2007, su
primer gran evento internacional. El prime-
ro de una larga lista de 173 partidos con la
elastica espanola, para marcar un total de
551 goles: el 12° maximo anotador en la
historia de Espafa.

tados por los Hispanos en 2018
y 2020, o la medalla de pla-
ta de las Guerreras en el
Campeonato del Mundo de
Japén 2019.

Visita la pagina web
de la Real Fede-
racion Espanola
de Balonmano
para acceder

a todos los
productos

de la Coleccién
2020 de Joma.

www.rfebm.com

El Consejo Municipal de Deportes de
Sagunto hacia publico a finales de
enero la lista de galardonados en la
XIX Gala del Deporte de Sagunto, que
se celebra el proximo 21 de febrero en
el Casal Jove de la localidad levantina,
y entre ellos figura el Fertiberia Puer-
to Sagunto, club que milita en la Liga
ASOBAL, y que va a recibir el premio
de 'Mejor Entidad Deportiva’ por su as-
censo a la maxima categoria. Ademas,
uno de sus jugadores canteranos, Os-
car Garcia, de 19 anos, era nombrado
‘Mejor Deportista Local Masculino' por
su convocatoria con los Hispanos Ju-
nior de Rodrigo Renones.

La Resolucion de 11 de diciembre de
2019, de la Presidencia del Consejo
Superior de Deporte, hacia piblica a
travées de la Agencia Espanola de Pro-
teccion de la Salud en el Deporte la Lis-
ta de Sustancias y Métodos Prohibidos
en el Deporte, uno de los elementos
basicos de la politica de prevencion y
lucha contra el dopaje. Lista que esta
en vigor desde el pasado 1 de enero,
y en la que se incluyen los medica-
mentos autorizados en Espana que
contienen sustancias prohibidas en su
composicion, asi como el listado de los
medicamentos afectados por las nue-
vas modificaciones. Consulta el docu-
mento dentro
de la Bibliote-
cadelapagina
web de la Real
Federacion
Espanola de
Balonmano.
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El arbitraje espanol sigue caminando
con paso firme en la esfera interna-
cional, dado que la EHF hacia piblica a
finales de diciembre Ia lista de arbitros
dentro de su Young Referees Program-
me al que se incorporan dos parejas
espanolas: Nuria Giro Gutiérrez y Ona
Comino Mato de Cataluna, y Radl Oyar-
zun Aylagas y Aritz Zaragueta Ruiz de
Navarra. Ademas, una tercera pareja
espanola ya formaba parte del progra-
ma: Alejandro Hoz Fernandez y Axel
Riloba Rodriguez de Cantabria. Espana,
por tanto, dispone de tres parejas en el
Young Referees Programme, cuyos inte-
grantes gozan de sus primeras oportu-
nidades para arbitrar a nivel internacio-
nal en las citas continentales de base
del verano.

La Asociacion de Jugadores de Balon-
mano confirmaba a finales de enero el
destino para la primera parada de sus
campamentos de verano, que cada
ano organiza y que gozan de maximo
prestigio en el panorama espanol. La
AJBM ha previsto desarrollar la activi-
dad entre el 12 y el 19 de julio, y oferta
un total de 65 plazas para participan-
tes de entre 7 y 18 anos en categoria
benjamin, alevin, infantil, cadete y ju-
venil. Ademas, y como en anos pasa-
dos, esta confirmada la presencia de
jugadores de reconocido prestigio en
la Liga ASOBAL. El proximo 9 de mar-
zo se abre el plazo de inscripcion, v el
coste de este campamento de verano
asciende a 460€, incluyendo el aloja-
miento en pension completa, seguro de
accidentes, seguro de responsabilidad
civil y todo el material deportivo que se
entrega a los participantes.
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La Plaza de Espana de Pontevedra es el lu-
gar elegido (7 v 8 de marzo) para la proxima
parada del Tour Universo Mujer, el progra-
ma del Consejo Superior de Deportes y de
la Fundacion Deporte Joven impulsado por
Iberdrola, cuyo objetivo es el fomento vy el
desarrollo del deporte femenino en Espana.

El pasado 28 de enero se hacia pablico el
programa de la actividad, con la presencia
de la presidenta de la Diputacion Provincial
de Pontevedra, Carmela Silva; del alcalde
de Pontevedra, Miguel Anxo Fernandez;
el presidente de la Federacion Gallega de
Balonmano, Bruno Lopez; y una represen-

Vicerreitoria do
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Violeta Gonzalez, jugadora del Taberna El
Panduro AM Team Almeria, era galardo-
nada el
pa-
sado
29de
ene-
ro en el Teatro
Romea de Mur-
cia por la Unién
de Federacio-
nes Deportivas
de la Region
de Murcia (UF-
DRM).

www.rfebm.com

tante del equipo de Patrocinio de Iberdrala,
Laura Gil.

Alli, se confirmaria que la Plaza de Espa-
na va a acoger un recinto polideportivo de
3.000 m?, con la presencia de 16 federa-
ciones deportivas, entre ellas la Real Fe-
deracion Espanola de Balonmano con el
soporte del ente federativo gallego. Y de
la misma forma que en otras paradas, la
actividad debe bajar el telén con la carrera
‘Pontevedra en forma por la Igualdad; con
presencia estimada de 2.000 participantes
cuya recaudacion va a ir destinada integra-
mente a Fademur Galicia.

Natural de Aguilas, Violeta Gonzalez ha com-
pletado una espectacular temporada de ba-
lonmano playa, fruto de la conquista tanto
del Arena Handball Tour 2019 como del XXI
Campeonato de Espafia de Balonmano Pla-
ya, celebrado en agosto en Alicante. Ademas,
en el panorama internacional, antes de vera-
no se hacia con el EBT Finals 2019 en Baia
Mare (Rumania) y octube con la EHF Cham-
pions Cup 2019 celebrada en la localidad
transalpina de Catania, en el que obtenia el
titulo de ‘Mejor Defensora’ del torneo. Y para
cerrar un 2019 inmejorable, alzaria junto a
Asun Batista el titulo del Circuito Brasileiro
de Handebol de Areia con el 7HandBeach.



TU LO PUEDES
CONSEGUIR

ASOCIACION DEPORTES OLIMPICOS

Afortunadamente para todos los que amamos el deporte y los Juegos Olimpicos,
existe un programa creado en 1988 que garantiza unas dignas condiciones
econOmicas y de entrenamiento para los deportistas de élite espanoles.

Dicha iniciativa responde a las siglas de ADO (Asociacién Deportes Olimpicos)
y la demostracion de su eficacia quedo patente desde el primer momento

en el medallero espanol.
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El Campeonato de Europa que acabamos de
disputar con el resultado tan extraordinario
obtenido, ha ofrecido una novedad resena-
ble. El hecho de celebrarse en tres paises
distintos, Noruega, Austria y Suecia, dibujaba
un panorama de una complejidad anadida.

El calendario de competiciones respeta-
ba el hecho de dejar un dia entre partido
y partido. Desde el punto de vista médico
ese intervalo de 48 horas es esencial para
poder conseguir una recuperacion eficaz
tras jugar un partido, y poder preparar el
siguiente. Este formato resulta adecuado
maxime cuando nos referimos a competi-
ciones de altisimo nivel de exigencia donde
cada encuentro resulta ser decisivo para el
desarrollo del Campeonato.

Pero el intervalo de 48 horas se torna clara-
mente insuficiente cuando debes acometer
un desplazamiento. Muchas veces se de-
bate sobre el nimero de horas de viaje que
implica el desplazamiento. Realmente, esa
cuestion s6lo es una mas del conjunto, v
siendo significativa, no lo es toda.

En el caso de Espafa, al finalizar la Main
Round de Viena brillantemente como pri-
meros de grupo, habia que desplazarse a
Estocolmo para acometer la Semifinal. El
tiempo de vuelo estimado era de 2 horas
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y 15 minutos aproximadamente, pero a
ello habia que sumarle el hecho de recoger
todo el equipaje, madrugar tras la disputa
del Gltimo partido de la Main Round ante
Croacia, el desplazamiento al aeropuerto,
la espera y los controles, por supuesto el
vuelo mencionado, la recogida de equipa-
jes, el traslado del aeropuerto al hotel, que
distaba en torno a 45 minutos vy el aloja-
miento e instalacion en el nuevo destino.
Es decir, una paliza. Una situacion que im-
plicé el cambio de horarios en la comida y
merienda y sobre todo, el proceso de recu-
peracion para afrontar la temible semifinal.

Previamente a ese traslado, el equipo es-
panol ya habia vivido otro desde Trond-
heim a Viena, al finalizar la fase preliminar.
Las caracteristicas del desplazamiento
eran similares en cuanto a duracién, pero
la diferencia significativa estribé en contar
con un dia mas ademas del dia de vigje,
para afrontar el inicio de la fase decisiva.

Esta aparente "ventaja’ si obviamos el
cambio de sede habia tenido el coste inicial
de abrir la competicion antes que otros de
nuestros principales rivales. Al igual que el
desplazamiento que los otros paises hu-
bieron de realizar fueron mucho mas livia-
nos, por ejemplo, para Croacia, o inexisten-
tes en el caso de Austria.

www.rfebm.com

l{GCampeonato

Texto: Dr. Juan José Munoz Benito
~ Fotografias: EHF, S. Pillaud

Es decir, en el diseno de este Campeona-
to, con la férmula de tres organizadores
distantes entre si, y el formato de compe-
ticion asignado, la complejidad en poder
conseguir una recuperacion “ad integrum’,
ha sido muy, muy elevada.

Debe resenarse la buena gestion de la Or-
ganizacion en los traslados y las facilidades
de los vuelos, asi como la extraordinaria de-
dicacion de los oficiales del equipo para mi-
nimizar al maximo las cargas, y conseguir
asiunos minutos mas de descanso paralos
jugadores, asumiendo ellos una responsa-
bilidad en el autocuidado ejemplar.

Desde el punto de vista médico, y con
estas circunstancias anadidas al ya duro
y exigente desarrollo, el balance lesional
puede calificarse como muy positivo.

El hecho de no haber tenido ninguna baja por
lesion, definitiva, ha sido el resumen mas sin-
tético que puede mostrarse con satisfaccion.

Claro que ha habido muchos procesos le-
sionales y de enfermedad intercurrentes,
incluso “sustos” que al final han quedado en
procesos menores, pero el hecho objetivo
de que toda la expedicion estuviera en ple-
nas condiciones para afrontar los partidos,
sin duda ha podido contribuir al éxito final.
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Hemos simplificado nuestro logo. Al maximo.

Y como Correos es una marca de todos y todas,
os lo queriamos contar a todos y todas.





