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EDITORIAL

El balonmano espanol pionero en tecnologia

En los albores del nuevo ano, el balonmano espariol presentara sus mejo-
res galas, aderezadas con algunos de los proyectos mas ambiciosos que
jamas se han planteado en un deporte acostumbrado a mirar como otros
evolucionaban desde una relativa estanquidad.

Ademas, somos un ‘mercado’ en el que la critica facil desde el descono-
cimiento resulta moneda de cambio, v cuando se ofrecen una generosa
coparticipacion en el desarrollo de iniciativas, la realidad abarca aspectos
nunca tenidos en cuenta.

Hace tiempo leia un articulo de Steve Jobs, una de esas personas tocadas
por la varita magica que ha provocado una revolucion social de primera
magnitud, que afirmaba "tu tiempo es ilimitado, asi que no malgaste viviendo
la vida de otro,... vive tu propia vida', y es una reflexion en la que merece la
pena invertir algo de tiempo para sacar su esencia.

Pues bien, tras unos afos de constante crecimiento en multitud de ambi-
tos, desafiando los reveses socio-econémicos, aprendiendo a reinventarse,
y asumiendo que la inversion nunca debe considerarse un coste, el balon-
mano espanol se consolida como uno de los deportes de moda, con cifras
que certifican esta aseveracion.

El siguiente paso, atrevido, incluso osado, tiene como publico objetivo el
deportista, sin dejar de lado al aficionado, a los medios de comunicacion, e
incluso al propio sector empresarial. Lejos de un narcisismo mal entendido,
o de una campana de autoestima, sin querernos comparar con nadie, el
balonmano espanol se va a convertir en pionero a nivel mundial.

Desde principios de afo, todos ios deportistas van a disponer a través de
la plataforma generada por nuestro desarrollador tecnolégico Toools, de
unas areas privadas en las que van a poder disponer de su historial deporti-
vo, sus nimeros, estadisticas, una via de interrelacion con entrenadores, la
mejor forma de interactuar con rivales, companeros y amigos, en resumi-
das cuentas, una herramienta (nica que nos situara en vanguardia.

Y esto coincidira con la gran fiesta de nuestro deporte, la celebracion del
Campeonato de Espana de Selecciones Territoriales, en los que podremos
disfrutar del valor de la cantera, y de quienes estan llamados a recoger el
testigo y responsabilidad de Guerreras e Hispanos, en una provincia tenida
de balonmano por los cuatro costados, Valladolid.

Como aliciente, en Palencia, a poco mas de media hora de camino, los vi-
gentes campeones de Europa, los Hispanos, disputaran el tradicional Tor-
neo Internacional del Espana, Memorial Domingo Barcenas, ocasion para
revitalizar la ilusion de jovenes, y no tan jovenes, que podran disfrutar de
una generacion Unica, que sigue escribiendo paginas inolvidables en la his-
toria del deporte espanol.

Javier Fernandez
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Los Hispanos vuelven a la carga, en las
visperas del primer aniversario del titulo
continental en Croacia, para preparar su
proximo reto: el Campeonato del Mundo
de Alemania y Dinamarca 2019. Después
de hacer historia en Zagreb, la seleccion es-
panola cambia el chip v ya piensa en la cita
mundial, que sera ademas el primer torneo
en el que se otorgara plaza para los Juegos
Olimpicos de Tokio 2020.

Ese es uno de los grandes objetivos del
combinado nacional, volver a una olim-
piada después de faltar a la cita en Rio

#HISPANOS - TIE 2019

lexto: Pablo Lozano Fotografia: J.L. Kecio, Ayto. Palencia

2016. Certificar el billete para los Juegos
el proximo mes de enero conllevaria una
doble celebracion, ademas de volver a ha-
cer historia: significaria que los Hispanos
ocupan el trono mundial por tercera vez,
después de ganar en Tanez 2005 y Espa-
na 2013.

Espafa se enfrentara en Manich, en el
Grupo B del Campeonato del Mundo, a
Bahréin, Islandia, Japon, Macedonia vy
Croacia. Pero antes, la preparacion adqui-
rira un papel protagonista para el combi-
nado nacional: primero concentrandose en

A sus 21 anos, Aleix Gomez disputara por primera vez un Campeonato del Mundo con los Hispanos.
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PORTERIA

Gonzalo Pérez de Vargas (Barca Lassa)
Radrigo Corrales {PSG Handball)
Sergey Hernandez {Logrofio La Rioja)

DR I I R R T R R S Y

CENTRAL
Radl Entrerrios {Bar¢a Lassa)
Daniel Sarmiento {Saint-Raphaél Var Handball)

DR I A R R I A Y

LATERAL I1ZQUIERDO

Joan Canfellas (MOL Pick Szeged)
Daniel Dujshebaev (PGE Vive Kielce)
Viran Morros {(PSG Handball)

losu Gofi {Pays d'Aix Université

DR R R R P S Y

LATERAL DERECHO
Alex Dujshebaev {PGE Vive Kielce)
Eduardo Gurbindo {HBC Nantes)

DR R I R R R S Y

EXTREMO IZQUIERDO
Angel Fernandez (PGE Vive Kielce)
Aitor Arifio (Bar¢a Lassa)

D I R R S R

EXTREMO DERECHO
Ferran Solé {FENIX Toulouse)

PIVOTE
Julen Aginagalde {PGE Vive Kielce)

Almeria vy después disputando, del 3 al 5
de enero, el XLIV Torneo Internacional de
Espana en Palencia.

Una sede inédita

El renovado Pabellon Municipal de De-
portes de Palencia, inaugurado en febre-
ro de 2018, vy cuya capacidad maxima ha
superado la barrera de los 5.000 espec-
tadores, sera la sede en la que se dispute
el Torneo Internacional de Espana, la tra-
dicional cita preparatoria previa a un gran
torneo internacional para los Hispanos.

Palencia acogera por primera vez en la
historia a la seleccion espanola, justo
antes de partir hacia el Campeonato del
Mundo de Alemania y Dinamarca 2019.
Una gran oportunidad para disfrutar en
la capital palentina de los vigentes cam-
peones de Europa, idolos de muchos de
los participantes del Campeonato de Es-
paifia de Selecciones Autondmicas, que
se jugara en Valladolid. La cercania de
ambas sedes sera un aliciente para que
la base del balonmano espanol pueda
presenciar en directo las @ltimas prue-
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bas del combinado nacional antes de la
cita mundial.

Aleix Gomez y Abel Serdio, grandes
novedades

Jordi Ribera, seleccionador nacional ab-
soluto masculino, anunciaba el pasado 17
de diciembre la lista de 19 jugadores que
arrancarian la preparacion para el Campeo-
nato del Mundo de Alemania y Dinamarca
2019. Una convocatoria en la que el técnico
gerundense apostaba por dar continuidad
al bloque que se proclamé campeon de Eu-
ropa en Croacia hace un ano, introduciendo
pocas novedades. 16 Hispanos que estu-
vieron en la cita continental repetian pre-
sencia en esta ocasion, con las excepciones
de Valero Rivera y David Balaguer.

Con respecto al Campeonato de Europa de

Croacia 2018 entran tres jugadores en esta

convocatoria: Sergey Hernandez, Aleix - - C P ——
Gomez y Abel Serdio. Estos dos Ultimos . R " v

-,
o ¢ -t
son las grandes novedades de cara a esta J‘m h 0

preparacion para la cita mundial, ya que el p ) ) .
Angel Fernandez lanzando a porteria durante el Gltimo TIE 2018.
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Los campeones de Europa
llegan a Palencia.” :

.
Torneo Internacional de Espaiia 4
de Balonmano 2019 . "
3,4 Y 5 DE ENER

Pabellon Municipal de Palencia

e Qe

presente el afno pasado en esta pre-selec-
cion. Producto nacional vy repleto de juven-
tud para los Hispanos: todos ellos juegan en
la Liga ASOBAL, y ninguno de los tres supe-
ralos 24 anos.

El extremo derecho del Barca Lassa regresa
a una convocatoria de la seleccion espano-
la 6 meses después de colgarse el bronce
en los Juegos Mediterraneos de Tarragona
2018. Aleix Gomez también estuvo presen-
te en 2017, en el doble encuentro amistoso
que los Hispanos disputaron ante Alemania,
con motivo del centenario del inicio del ba-
lonmano en territorio germano. Campeon
de Europa y del mundo en categoria junior,
el jugador catalan esta demostrando su ca-
lidad cada semana con el conjunto azulgra-
na, con grandes actuaciones en Liga ASO-
BAL y en VELUX EHF Champions League
que le han valido para derribar la puerta de
la seleccion.

Por su parte, el jugador del Recoletas Atléti-
co Valladolid vuelve a contar con la confian-
za de Jordi Ribera para completar la némina
de pivotes del combinado nacional, junto a
Gededn Guardiola, Julen Aginagalde y Adria
Figueras. Abel Serdio debuté con los Hispa-
nos hace tan solo dos meses, en el primer
encuentro de la EHF Euro Cup 2020 ante
Suecia, disputado en el Malmo Arena; v ju-
garia su segundo partido en casa, ante su
aficion, en un Huerta del Rey volcado con el
asturiano, que les devolvio el apoyo mos-
trado con 4 goles. Internacional en catego-
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ria junior, Serdio es una de las referencias
en la linea de 6 metros en la Liga ASOBAL,
ocupando actualmente la cuarta plaza en
la tabla de maximos goleadores, y siendo
pieza fundamental también en el sistema
defensivo vallisoletano.

Barca Lassa vy PGE Vive Kielce son los equi-
pos con mayor representacion en esta con-
vocatoria de los Hispanos, aportando cada
uno de ellos &4 jugadores. Le sigue el PSG
Handball con 2, para después entrar en un
heterogéneo grupo de clubes que aportan 1
jugador a la seleccién espanola, con espe-
cial protagonismo para la Liga ASOBAL (7) y
la Lidl Starligue francesa (6).

Los rivales en el TIE

Arabia Saudi, Polonia y Bielorrusia seran, en
este orden, los tres rivales de los Hispanos en
el XLIV Torneo Internacional de Espaiia que
se celebrara, del 3al 5 de enero, en el Pabellon
Municipal de Deportes de Palencia. Seleccio-
nes con diferentes caracteristicas v estilos de
juego que supondran un buen banco de prue-
bas para el conjunto de Jordi Ribera antes de
vigjar a Manich, donde disputara la Preliminary
Round del Campeonato del Mundo de Alema-
nia y Dinamarca 2019.

El conjunto asiatico sera el primer oponente
de la seleccion espanola en tierras palenti-
nas (jueves 3 de enero, 20:00 h.). Arabia
Saudi participara por cuarta vez consecutiva

en un Campeonato del Mundo, obteniendo
como mejor clasificacion un 19° en Portugal
2003 y Espana 2013. Una seleccién con un
menor potencial fisico, y que basa su juego
en la rapidez de las acciones combinativas
y en la bdsqueda de espacios. Varios inter-
nacionales militan en las filas del Mudhar,
vigente campeon de la liga saudi, entrenado
primero por Fernando Barbeito vy actualmen-
te por Quigue Dominguez.

Polonia sera el segundo rival de Espana
(viernes 4 de enero, 20:00 h.), una seleccién
en plena reconstruccion y que no estaraen el
Campeonato del Mundo —tampoco se clasi-
fico para el pasado Campeonato de Europa-.
El combinado polaco participara en su quinto
Torneo Internacional de Espana consecutivo:
en Pontevedra y Vigo 2018 finalizaron en
cuarta posicion, perdiendo con los Hispanos
por 37:22.

La seleccion espanola también vencio el ano
pasado a Bielorrusia (35:30), equipo que se
enfrentara a los de Jordi Ribera en la dltima
jornada del TIE 2019 (sabado 5 de enero,
20:00 h.). El conjunto bielorruso afronta
también un periodo de reconstruccion tras
la retirada de su gran referencia en la Gltima
década, Siarhei Rutenka. A pesar de no estar
en el proximo Campeonato del Mundo, Bie-
lorrusia dejo buenas sensaciones en Croa-
cia, con protagonismo para una generacion
1996 integrada por jugadores como Kulesh,
Yurynok o Karalek.

Imagen de la presentacion del TIE 2019 en Palencia. De izquierda a derecha: Carlos Sainer,
presidente de la Federacion de Balonmano de Castilla y Ledn; Francisco V. Blazquez, presi-
dente de la Real Federacion Espaiiola de Balonmano; Alfonso Polanco, alcalde de Palencia;
Angeles Armisén, presidenta de la Diputacion Provincial de Palencia; y Facundo Pelayo, ter-

cer teniente de alcalde de Palencia.

www.rfebm.com
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La hora de la verdad

Texto: José A. Hurtado

El Campeonato del Mundo de Dinamarca
y Alemania 2019 marca el inicio del final
del ciclo olimpico en el que estamos in-
mersos, y que culmina en Tokio en el ve-
rano de 2020.

Los Hispanos de Jordi Ribera, reyes de Eu-
ropa desde el mes de enero, afrontan la cita
con un halo de favoritismo que no existia
desde el Campeonato del Mundo de Espa-
fa 2013. Si, Espana carece de una estrella
rutilante pero, a cambio, dispone de una
solidez defensiva Gnica en el panorama
internacional, sobre todo si consideramos
la diferencia antropométrica que existe
con respecto a otros grandes equipos del
continente. Ello, unido a Ia polivalencia del
bloguey la calidad de sus atacantes, hacen
del equipo espanol un enemigo a temer.
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Fotografia: A. Bermejo

Infografia: Ignacio Gorjon

Croacia, maxima amenaza

Ubicado en el Grupo B, el combinado es-
panol debe hacer frente en Muanich a tres
grandes equipos de Europa: Croacia, FYR
Macedonia e Islandia.

Croacia es, sin lugar a dudas, el rival a ba-
tir en territorio germano en esta primera
ronda. La derrota encajada en cuartos de
final del Campeonato del Mundo de Fran-
cia 2017 todavia permanece muy viva en
la mente de los jugadores espanoles, sa-
bedores de que ganar a los balcanicos les
acercaria mucho a su objetivo de alcanzar
las semifinales de Hamburgo. Controlar
el genio de Cindric se antoja fundamental
para minimizar el peligro del equipo dirigi-
do por Lino Cervar.

www.rfebm.com
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FYR Macedonia e Islandia aparecen en el
segundo peldafo de equipos de Europa en
el Grupo B. Eso, sin embargo, no significa
que no dispongan de hombres de calidad
para complicar la vida a todo rival. Lazarov
todavia asume el liderato en el conjunto
balcanico que, sin él, es sélo una sombra
de si mismo. Algo muy parecido ocurre en
el bando islandés, con la salvedad de que
su estrella Palmarsson es mas joven.

Finalmente, Bahréiny Japén son, sobre el pa-
pel, los rivales mas asequibles del Grupo B.
El peligro de ambos procede de su capacidad
fisica, superlativa en uno y otro; pero su ma-
yor debilidad radica en el mismo punto, dado
que, a medida que se consuman las jornadas,
su resistencia va a ser menor, asi Como sus
porcentajes de cara a la meta rival por el te-
rrible desgaste que sufren sus jugadores.

El camino hacia Japon

Faltar a los Juegos Olimpicos de Rio 2016
intensifica la necesidad del combinado es-
panol por conseguir un billete para la proxi-
ma cita olimpica.

En Dinamarca y Alemania se otorga una pla-
zafija de cara alos Juegos Olimpicos de Tokio
2020, la que le corresponde al conquistador
del titulo. Ademas, los equipos clasificados
entre lasegunda y la septima plaza aseguran
su presencia en la fase clasificatoria olimpica,
adisputar en abril de 2020. Fase en la que se
compite por las 6 plazas restantes para To-
kio dado que, por entonces, ya conoceremos
a los ganadores en cada uno de los cuatros
continentes, con billete directo a Tokio: Africa,
América, Asiay Europa.

Completan la fase clasificatoria olimpica un
total de 6 equipos: los dos mejores clasifica-
dos de los dos mejores continentes segln el
ranking del Campeonato del Mundo de Di-
namarca y Alemania 2019 y que no tengan
plaza asegurada; y el mejor clasificado de los
restantes continentes sin plaza ya adquirida.

Consulta en la infografia de la préxima pa-
gina el reparto completo de la fase clasifi-
catoria para los Juegos Olimpicos de Tokio
2020, para la que el Campeonato del Mun-
do de Dinamarca y Alemania 2019 se pre-
senta como un hito importante.
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El nuevo proyecto de las Guerreras
liderado por Carlos Viver y capita-
neado por las consagradas Carmen
Martin, Silvia Navarro y Nerea Pena
trabaja para volver a jugar un papel
relevante a nivel europeo y mundial.
Este Campeonato de Europa ha
sido una prueba fehaciente de las
capacidades del grupo para competir
de td a td a cualquier seleccion, del
mismo modo que revelo los puntos a
corregir de una seleccion con futuro.

La seleccion espanola se despidié por todo
lo alto del torneo de preparacion habitual a
una gran cita continental alzando el titulo
de campeona del Torneo Internacional de
Espana disputado en Alicante, tras doblegar
con claridad a Polonia y Alemania, y empa-
tar en el Gltimo partido ante Brasil. Las
sensaciones no podian ser mejores para
Un equipo con varias caras nuevas como la
benjamina del grupo, Eli Cesareo, Soledad
Lopez, o el retorno de jugadoras como Ana
Martinez v |a capitana Carmen Martin, tras
practicamente un afo sin vestir la elastica
de la seleccién por lesion.

Todo el trabajo de preparacion realizado
por el cuerpo técnico quedo reflejado en
el primer asalto de las Guerreras en tierras
galas. El grupo C, en el que quedaron en-
cuadrados Croacia, Espafna, Hungria y Pai-
ses Bajos, disputaria su pase a la siguiente
ronda en la localidad de Montbéliard, una
poblacion situada en la brecha de Belfort,
y, concretamente, en el Pabellon L'Axone,
que seria el escenario sobre el que las Gue-
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Texto: Anabel Moran Gonzdlez

rreras debian demostrar todo lo trabajado
hasta la fecha.

Dicho vy hecho. Croacia seria el primer es-
collo en el camino para una seleccién que
iniciaba su andadura hacia su gran objetivo:
conseguir una plaza para los Juegos Olim-
picos de Tokio 2020. La solidez defensiva
y una brillante actuacion de Nerea Pena en
ataque con 7 goles, conducirian a Espana
hacia la primera victoria del campeonato, un
triunfo balsamico para un grupo con poca
experiencia en grandes citas.

Excesivo castigo

Sin tiempo para triunfos, el equipo pronto se
puso manos a la obra para afrontar el que
hasta la fecha se avecinaba como el reto
mas complicado de la Preliminary Round:
Paises Bajos. Dificil compromiso ante una
de las mejores selecciones de los Gltimos
anos. Y Espana cumplié. Y no hablamos del
resultado, porque se perdi6 de uno, sino de
jugarle de td a td a una de las favoritas.

www.rfebm.com

Fotografia: EHF

De soportar el vertiginoso ritmo que impu-
sieron durante los 60 minutos. De aguan-
tarle hasta el dltimo segundo. Porque no
fue hasta la Gltima accion del partido cuan-
do las holandesas consiguieron decantar la
victoria de su lado. Porque enfrente se en-
contraron a una seleccion capaz de lo mejor.
La de la solidez defensiva y la destreza en
ataque. Porgue los destellos se vieron a pa-
res. Sobre todo, en sus manos. Las de Car-
men Martin. La capitana volvio a demostrar
por qué es la mejor extremo derecha del
mundo. Casi sobre |a bocina, con sangre fria
y calidad a raudales, la almeriense puso las
tablas en el marcador con una rosca digna
de las mas grandes.

Pero el destino le tenia preparado un pun-
zante desenlace a tan trabajado partido.
A falta de dos segundos, un golpe franco
a 10 metros de la porteria defendida por
Silvia Navarro. Y un lanzamiento imparable
para despertar a Espana de un cuento. Un
epilogo que por mas cruel que fuera, no
empanaba el brillante partido de las Gue-




rreras ante una de las potencias favoritas
al titulo.

Sin puntos a la Main Round

El valor de la victoria en el (Itimo partido de
las Guerreras en la Preliminary Round era
muy alto. Pasar o no pasar con puntos a la
ronda principal del Campeonato de Europa.
Pero en frente no habia unrival asequible, ni

mucho menos. Hungria, va sin estrellas ru-
tilantes del pasado como Gorbicz o Tomori,
pero si con un bloque muy compacto v un fi-

#GUERRERAS - EURO 2018

sico imponente, era otra de las grandes po-
tencias a las que Espana debia hacer frente.

El gran esfuerzo que el equipo de Carlos
Viver realiz6 la jornada anterior ante las
subcampeonas del mundo, y el malestar
de algunas jugadoras provocado por una
gastroenteritis, hacian presagiar una noche
aciaga para el combinado espanol. Y fue
desde los primeros compases del encuen-
tro, que el conjunto magiar imponia su au-
toria sobre el 40x20. Las continuas pérdidas
de balén condenaban a unas Guerreras que,

ademas, vieron como Jennifer Gutiérrez
decia adi6s a lo que restaba de torneo tras
una lesion en el codo del brazo derecho.

Pese al resultado, matematicamente Espa-
na debia pasar pagina y hacer las maletas
para poner rumbo a Nancy, sede prevista
para la ronda principal de la cita continental.

Sensaciones encontradas

Sara Gil de la Vega, extremo del Godoy Ma-
ceira Porrino y una de las maximas artille-
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ras de la Liga Guerreras Iberdrola, recibia la
llamada de Carlos Viver para completar la
lista de 16 inscritas en la Main Round, tras
la baja de Jennifer Gutiérrez.

La fase alzaba su telén con el choque entre las
Guerreras y Alemania en el Palacio de Depor-
tes Jean-Weille con capacidad para 6.000 es-
pectadores, un encuentro clave para el futuro
de las espanolas en territorio galo. Un madico
primer tiempo frustraria las opciones de re-
montada del conjunto de Carlos Viver en los
segundos 30 minutos, en los que las Guerreras
volvieron a mostrar su mejor version defensiva
capitaneada por una Lara Gonzalez, que duran-
te la competicion se mantenia entre algodones
por una lesion en la planta del pie izquierdo.

Espana decia asi adios a las opciones de entrar
en las semifinales, pero con sensaciones en-
contradas tras recuperar esa fuerza defensiva
que tan buenos resultados habia garantizado
en fechas previas.

Volver a competir

El calendario otorgaba al equipo espariol tres
jornadas de descanso antes de cerrar su par-
ticipacion en el Campeonato de Europa frente
a dos de las selecciones candidatas al titulo,
Rumania y Noruega. Y el objetivo estaba claro
en boca del seleccionador, Carlos Viver: “volver
a competir”

Y vaya si lo hicieron. Y ante una de las gran-
des. La Rumania de Ambros Martin, el técni-
co canario considerado por muchos como el
mejor entrenador del mundo, v la de Cristina
Neagu, una de las mejores jugadoras de la
historia de este deporte y maxima goleadora
historica de la competicion. Pero una pleto-
rica Alicia Fernandez en ataque y las manos
salvadoras de Silvia Navarro bajo los palos
hicieron temblar por momentos al consagra-
do equipo rumano.

Tras el paso por vestuarios, la reaccion de Ru-
mania fue de nota, y la conexion Neagu- Pintea
acabé por fundir la bateria defensiva que habia
mantenido viva a Espana durante los primeros
30 minutos.

Mas alla del resultado, el objetiva se habia con-

seguido. Las Guerreras habian vuelto, y sus va-
lores quedaron plasmados sobre una pista del
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#GUERRERAS - EURO 2018

Palacio de Deportes Jean-Weille, donde las es-
panolas debian afrontar el Gltimo desafio antes
las vigentes campeonas de Europa. Noruega
seria el Gltimo escollo en el camino que tendria
el combinado de Carlos Viver para poder sumar
dos puntos que facilitaran el camino a los Jue-
gos Olimpicos de Tokio 2020. Animicamente,
Espana afrontaba con mejores sensaciones el
duelo ante las nérdicas.

El rendimiento en la primera mitad fue ma-
yUsculo gracias a una sobresaliente Merce-
des Castellanos en porteria, y a las combi-
naciones de Alicia Fernandez y Nerea Pena,
ademas de una entonada Mireya Gonzalez.
Pero sin duda una de las imagenes del pri-
mer tiempo tuvo a Eli Cesareo como prota-
gonista al anotar su primer gol. Con tan solo
19 anos, la pivote catalana ha debutado en
este Campeonato de Europa dejando mues-
tras de calidad a nivel defensivo, y demos-
trando que en ataque también tiene mucho
que aportar en el futuro.

Tras lareanudacion, el combinado noérdico abrio
la brecha mientras Espana fue atascandose
poco a poco en labores ofensivas. Las de Thorir

Carmen Martin, una de las grandes estrellas
de las Guerreras en territorio galo, era
galardonada como  Mejor  Extremo  del
Campeonato de Europa de Francia 2018 al
término del mismo. Premio que recogia en su
nombre el presidente de la Real Federacion
Francisco V.

Espanola  de  Balonmano,

Blazquez, acompanado por la Team Manager
del equipo espanol, Veronica Cuadrado. '

Hergeirsson acabaron imponiendo su ley, pero
las Guerreras nunca bajaron los brazos hacien-
do honor a los valores que atesoran y definen a
este equipo a lo largo de los afios.

Islandia, Gltima parada rumbo a Japon

AJapon se llega por Islandia... 0 al menos es el camino que deben seguir las Guerreras
para estar en el Campeonato del Mundo 2019 de Balonmano Femenino. El sorteo
celebrado el pasado 15 de diciembre en Paris emparejaria al combinado espanol con
el mejor segundo clasificado de la Q1 continental, v de paso evitar al gran ‘ogro’ del
Bombo 2, Croacia, que finalmente debe competir por el billete con Alemania, en la que
es, sin lugar a dudas, la eliminatoria estrella del play-off clasificatorio, programado en
el calendario entre el 30 de mayo v el 6 de junio de 2019.

www.rfebm.com




Patricia Barranco y Patricia Macias

Estamos consiguiendo que esto sea imparable.
Orgullosos de impulsar dia a dia a la mujer en el deporte.
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Un ano mas las Guerreras centraban toda la
atencion en un mes de noviembre en el que las
jugadoras de Carlos Viver protagonizaban, en
elinicio de su actividad, el rodaje del Spot 2018.

Nueva accion promocional para el combinado
nacional absoluto femenino que precedia al
XXl Torneo Internacional de Espana con el que
las Guerrergs ultimarian su preparacion para
el Campeonato de Europa de Francia 2018.
Campeonato en el que las jugadoras espano-
las se verian las caras con tres rivales de altura
ante la atenta mirada de Ia aficién alicantina.

durante el rodaje del spot di-
gido, una vez mas, por la
empresa audiovisual
espanola  Adisar
Media. Produc-
tora de enorme
prestigio que
en esta oca-
sion se trasla-
daba a Alican-
te para rodar

.-,_

Plblico que también pudo disfrutar de /' '
la presencia del equipo de Carlos Viver | Q _
T

s

#GUERRERAS - SPOT 2018

la Gltima promo de las Guerreras en el mitico
complejo de Las Cigarreras vy las calles de la
ciudad levantina.

Spot 2018 en el que los seguidores del mejor
balonmano femenino pudieron descubrir la
version mas divertida y ldica de unas Guerreras
que disfrutaban de miticos emplazamientos

de la capital alican- @ tina, como
la Playa del Pos- tiguet,
la Explanada de Espana,
la Volvo Ocean Race, ¢l

Mer-

cado Central, la Plaza Gabriel Mir6 o la Calle
San Francisco, conocida popularmente como
la “Calle de Las Setas”. Lugares claramente
reconocibles que nuestras jugadoras pudieron
mostrar a todos nuestros seguidores en un
formato ‘Stories; que integra a las nuevas tec-
nologias y los nuevos canales de informacion
en un spot vibrante.

Escenografia a la que se sumaban las naves
de la antigua Fabrica de Tabacos, creadas a
principios del siglo XIX, que conforman el his-
térico complejo de Las Cigarreras. Excepcional
localizacién que gracias a su aspecto callejeroy
un tanto clandestino, servia para crear, gracias

... a2 un espectacular trabajo de iluminacion, la

atmasfera perfecta para grabar las image-
nes de la dura preparacion que llevan a
I cabo las Guerreras antes de una gran
cita. Planos de enorme fuerza vi-
sual, donde las luces, las sombras
y las nubes de humo, creaban un
ambiente Gnico en el que interna-
cionales protagonizaban el lado
mas deportivo de un spot pro-
mocional que nuevamente se
convertia un éxito rotundo.

AON
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#GUERRERAS - PRESENTACION

Espectacular puesta en escena
de las #Guerreras

Texto: Mamen Fernandez

La Sala Samaranch del Consejo Supe-
rior de Deportes en Madrid acogio el
pasado 29 de noviembre el acto de pre-
sentacion de las Guerreras antes de par-
tir rumbo a Francia para disputar el X1l
Campeonato de Europa de Balonmano
Femenino 2018.

El evento estuvo presidido por Maria José
Rienda, presidenta del Consejo Superior
de Deportes, ademas de contar con la
presencia de Francisco V. Blazquez, pre-
sidente de la Real Federacion Esparnola
de Balonmano; y de toda la plantilla de
las Guerreras y su cuerpo técnico.

"Es un orgullo ver hoy aqui a las Guerreras,
un grupo que esta haciendo historia a nivel
deportivo y a nivel de transmision de unos
valores.. Debemos seguir mejorando en
la lucha por la igualdad en el deporte, y con
programas como Universo Mujer el trabajo
avanza a pasos agigantados’, afirmé la
presidenta del CSD, Maria José Rienda.

Por su parte, el presidente de la RFEBM,
Francisco V. Blazquez, apoyd a las
Guerreras ademas de aborda otros temas,
como el Campeonato del Mundo 2021,
"una firme apuesta por el balonmano
femenino, estamos trabajando duro con
un amplio grupo de jugadoras para llegar
a esta gran cita con garantias de pelear
por el titulo”; la 'Marca Espana;, “algo
que el deporte espafiol lleva por bandera
por todo el mundo”; o el apoyo de los
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patrocinadores, “una parte fundamental
para nuestro desarrollo, queremos que
sean participes del éxito de la familia del
balonmano espanol”.

También intervino en el acto Rafael
Morales, Coronel de la Guardia Civil
y director del Colegio de Guardias
‘Duque de Ahumada’ que
las Guerreras durante su
concentracion en Madrid. «A nuestros
alumnos y a las Guerreras les une la
valentia, el saber que a corto o medio
plazo tendrdn una vida llena de aventuras
e ilusiones», dijo Rafael Morales
haciendo una similitud entre ambos.

Jovenes
visitaron

Protagonismo para las Guerreras

Tras los discursos iniciales se presento
al cuerpo técnico -Verénica Cuadrado,

Fotografia: Alvaro Bermejo

Team Manager; José Ignacio Prades,
segundo entrenador; Robert Cuesta,
preparador fisico; César Flores, médico;
Maria Navarro, fisioterapeuta; y Jéssica
Alonso, delegada-, encabezado por
Carlos Viver, seleccionador nacional.
«El Torneo Internacional de Espana nos
ha aportado mucha realidad. Llegamos
en buenas condiciones al Europeo, serd
otra historia, pero no cabe duda que
lucharemos cada balon y cada victoria',
senald Carlos Viver.

En una pantalla de grandes
dimensiones, las Guerreras fueron
presentadas una a una antes de subir
al escenario para la foto de rigor vy
hablar impresiones. La
capitana, Carmen Martin, fue una
de las primeras en tomar la palabra:
«Ha habido muchos cambios desde la

sobre sus
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Munich a partir del 5 de mayo.

llegada de Carlos Viver, se ha trabajado
con jugadoras diferentes, brindando
oportunidades que han aprovechado
para completar un grupo que sigue
manteniendo los valores que transmiten
las Guerreras’.

#GUERRERAS - PRESENTACION

Una vez presentados los grandes
protagonistas de la aventura europea
se estrend el Spot 2018 con el que
la RFEBM publicita la presencia del
combinado nacional en el Campeonato

de Europa. En él, Alicante se convertia

@

durante dos jornadas en el escenario
principal de un destino de
referencia nacional e internacional que
disfrutaron las Guerreras a través de
varios de sus puntos emblematicos.

rodaje,

Los patrocinadores no se perdieron la despedida de las Guerreras

En el acto del CSD también estuvieron presentes los
patrocinadores de la RFEBM vy la asesora ejecutiva de
la Presidencia del CSD, Jennifer Pareja, que opind que
“estos actos son muy importantes para la visibilidad del
deporte porque supone, no sélo para enfocarlo en el depor-
te en si, sino también para poner en valor todo lo que hay
a su alrededor”.

Ademas, también intervinieron Alberto Lopez, director
general de Joma, proveedor técnico oficial de la RFEBM; vy
Elisa Yarte, responsable de Patrocinio Global de Iberdro-
la, una empresa que continta apostando firmemente por
el balonmano femenino. "Estamos muy orgullosos de las
16 federaciones que impulsamos, y como sabéis, disfruta-
mos de cada competicion y campeonato de balonmano que
nos ofrecéis", advirtio Elisa Yarte.

24 Willkommen!

Por su parte, el director de comunicacion de Sacyr, Pedro
Alonso, tampoco quiso faltar a la cita: "Para Sacyr, la gran
apuesta es el balonmano, un deporte en equipo que represen-
ta el sacrificio, el esfuerzo y los valores de nuestra empresa.
Estamos muy contentos con nuestra union con la RFEBM".

MUNICH-FRANKFURT |
NUEVAS HUTA EURUPEAS
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#GUERRERAS - VISITA A LA GUARDIA CIVIL

Las Guerreras celebran el 30
aniversario de la incorporacion
de la mujer a la Guardia Civil

Texto: Mamen Fernandez

El pasado mes de noviembre se cele-
bro el 30 aniversario de la incorporacion
de la mujer a la Guardia Civil -uno de los
cuerpos de Seguridad del Estado con mas
tradicion en Espana que fue fundado en
1844-, un acto que las Guerreras quisie-
ron celebrar con una visita al Colegio de
Guardias Jovenes ‘Duque de Ahumada’
situado en la localidad madrilena de Val-
demoro. Lo hicieron en la semana previa
a viajar a Francia para disputar el Cam-
peonato de Europa 2018 y alli estuvieron
acompanadas por el Coronel de la Guardia
Civil, Rafael Morales y el presidente de la
Real Federacion Espanola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez.

“Es un orgullo que estéis aqui. El Cuerpo de la
Guardia Civil nacié a finales del siglo XIX, es la
unidad mas antigua y fue creada para velar
por los huérfanos. Aqui se atendia a hombres,
mujeres, ninos y ninas. Actualmente el Colegio
de Guardias Jovenes de Valdemoro lo integran
unas 3.300 personas entre guardias y estu-
diantes’ explico Rafael Morales durante
su discurso de bienvenida a las Guerreras.
"Aqui se encuentra una de las banderas en
uso mds antiguas y todas las unidades dnicas
de la Guardia Civil estan aqui. Este colegio es
el centro del acuartelamiento y podemos de-
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cir gue somos la unidad con el mayor porcen-
taje de mujeres alumnas, un 36%’ sefald en
el acto de homenaje al 30 aniversario de la
entrada de la mujer en la Benemérita.

Ambiente familiar

Gracias a la visita, las Guerreras pudie-
ron compartir con los es-

tudiantes hijos del
Cuerpo  preguntas
sobre sus diferentes
rutinas de entrena-
miento o trabajo de
estudio de los riva-
les, asi como recono-
cer la generosa labor
de una entidad en la
que los valores represen-
tan un significado especial,
resumidos en poner al servicio de los
espanolesy de Espania su propia vida.
En dicha visita, las Guerreras también
pudieron conocer las diferentes es-
pecialidades que existen dentro del
Cuerpo -entre ellas la unidad de
montana, una de las mas duras y
exigentes a nivel fisico y en la cual
ya hay una mujer dentro de dicha
unidad-, asi como en la mayoria del

www.rfebm.com

Fotografias: J. L. Recio

resto de unidades de la Benemérita, donde
también hay deportistas de élite.

“Es un orgullo que la seleccion venga al Colegio
de Guardias Jovenes ‘Duque de Ahumada’ de
Valdemoro. Yo entré con la tercera promocion
de mujeres en la Guardia Civil v, de la misma
forma, he vivido la explosion del Balonmano
Femenino. Hoy en dia la igual-

dad es real a todos los
niveles’ destacd el pre-
sidente de la Real Fe-
deracién Espanola de
Balonmano, Francisco
V. Blazquez, que
asimisma sefia-

|6 que ‘para un
padre, no hay
mejor orgullo
que su hija
siga  sus
pasos’
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La dltima prueba de las Guerreras antes del
Campeonato de Europa de Francia 2018 fue
todo un éxito para el equipo de Carlos Viver
al conquistar el XXII Torneo Internacional de
Espaia de Balonmano Femenino en Alican-
te ante rivales de entidad como Polonia, Ale-
mania y Brasil.

Las Guerreras debutaron ante Polonia el pa-
sado 23 de diciembre en el Pabellon Pitiu Ro-
chel, un rival que regresaba al torneo después
de dos anos y que también ha participado en
el Campeonato de Europa de Francia 2018.
Tras un inicio dubitativo en el que domina-
ron las polacas, Espana se rehizo con Carmen
Martin liderando al equipo para otorgar a las
Guerreras su primera renta del partido (4:3) y a
partir de ahi, Espana fue un rodillo.

A la solidez ofensiva se unié el acierto de
ambas porteras. Tanto Silvia Navarro como
Mercedes Castellanos aparecieron en la
meta espaniola con varias paradas de mérito
para frenar el avance de Polonia y dar alas
a las Guerreras. El resultado fue una aplas-
tante victoria de las de Carlos Viver por 23:16
(13:9 al descanso) ante una candida Polonia
que aguanto el chaparrén como pudo.

Por su parte, en el otro partido de la prime-
ra jornada del TIE 2018, Brasil se imponia a
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" Las Guerreras
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Alemania por la minima (19:20) gracias a una
gran actuacion de la portera Barbara Aren-
hart, que con dos paradas en el Gltimo minuto
supo salvar el triunfo de las jugadoras de Jor-
ge Duenas.

Tras la inyeccion de moral que supuso la vic-
toria contra Polonia, Espana encard el en-
cuentro frente a Alemania como una prueba
de cara a lo que le esperaba en el Europeo
de Francia. Un examen que las Guerreras vol-
vieron a superar con nota gracias a un nuevo
triunfo (22:20, 11:11 en el descanso) fruto de
una brillante segunda mitad de partido.

Carlos Viver sorprendio en el inicio del segun-
do tiempo con Eli Cesareo en pri-
mera linea y, cuando Alemania
amenazaba con dominar el
marcador, otra vez emergid

la figura de Silvia Navarro
para desactivar los in- 4
tentos del ataque ger-

mano. La buena actuacion de

la portera unida al estado de
gracia de Almudena Rodri-
guez fueron los detonan-

tes para que las Guerreras

se apuntaran la segunda
victoria del TIE 2018
mientras que, en el otro

....‘-...l
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partido de la jornada, Polonia se desquitaba
de la derrota de su debut ante una Brasil que
no hizo su mejor balonmano.

Empate con sabor a victoria

El Gltimo vy definitivo encuentro de las Guerre-
ras se produjo ante la Brasil de Jorge Dueiias,
exseleccionador nacional y que, por lo tan-
to, conoce muy bien las virtudes vy defectos
de Espana. Sin embargo, ni siquiera eso pudo
tumbar a las Guerreras.

Frente a Brasil (28:28, 17:16 en el descanso),
Carlos Viver tuvo que tirar de estrategia para
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frenar el vendaval goleador con el que se co-
menzo el duelo. El partido fue un intercambio
de golpes, con Bruna de Paula volviendo loca
a la defensa espanola mientras que Almude-
na Rodriguez hacia lo propio con las cariocas.
También destaco, no solo frente a Brasil sino
durante todo el torneo, Soledad Lopez, asi
como la portera Mercedes Castellanos, que
aparecio en el mejor momento de las brasile-
Aas para frenarlas y poder sumar un empate
que coronaba a las Guerreras como campeo-
nas del TIE 2018.

En el otro encuentro de la jornada, Alemania
se estrend con una victoria frente a Polonia
(28:27, 14:15 en el descanso) en su despe-
dida de Alicante. El choque estuvo igualado
durante gran parte del encuentro, va que la
diferencia nunca se elevaria por encima de
los dos goles. En cualquier caso, y a pesar de
la igualdad sobre la pista, fue Polonia la que
propuso mas juego en el Pitiu Rochel ante una
Alemania que, a diez minutos de la conclusion
del partido, aprovecho las ventajas numéri-
cas para sumar su primera y Gnica victoria del
XXl Torneo Internacional de Espana.

El show luminico en la presentacion de
las Guerreras

Unirreconocible Pabelldn Pitiu Rochel se vis-
ti6 de gala para el torneo y sorprendio a los all
presentes con un espectaculo de luces con
el que se present6 una a una a las Guerreras.
Gracias a la colaboracion de Iberdrola, |a pista
se tind de negro para dar paso a fogonazos de
luz cuyo resultado se asemejaba a otras gran-
des competiciones deportivas, convirtiendo el
TIE 2018 en un show desde antes incluso del
pitido inicial.

#GUERRERAS - TIE 2018

Mas visitas y actividades en Alicante
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El pasado 25 de noviembre, Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra
la Mujer, Espana y Brasil se unieron antes de disputar el encuentro por una causa co-
muUn: acabar con el maltrato y las agresiones.

Las Guerreras fueron visitadas por la directora de la Fundacion Trinidad Alfonso, Elena
Tejedor; la Concejala de Deportes de Alicante, Marisa Gayo; y por la gimnasta olimpica
con Espana, Polina Berezina, en representacion del Proyecto Fer.

Asimismo, las Guerreras también
estuvieron en las instalaciones de
Seat Sala Rodriguez, concesio-
nario oficial Seat en Alicante, que
ademas de ser uno de los patroci-
nadores del torneo, que esta rea-
lizando una fuerte apuesta por el
deporte femenino.

También visitaron a las Guerre-
ras la plantilla del Hércules con
su presidente a la cabeza, Carlos
Parodi, y el director deportivo del

club, Javier Portillo.

El show luminico en la presentacion de las Guerreras

El Pabellon Pitiu Rochel se vistio de gala paray sorprendio a los alli presentes con un espectaculo de luces con el que se present6 una
aunaalas Guerreras. Gracias a la colaboracion de Iberdrola, |a pista se tind de negro para dar paso a fogonazos de luz cuyo resultado
se asemejaba a otras grandes competiciones deportivas, convirtiendo el TIE 2018 en un show desde antes incluso del pitido inicial.
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#GUERRERAS - OBJETIVO 2021

Las Guerreras 'Objetivo
2021" se adjudican la

Turchin Cup

Texto: Mamen Fernandez Fotografias: Llanos Trigueros

El debut internacional de las Guerreras
‘Objetivo 2021' no pudo ser mejor. En
Ucrania, la seleccion espafola se im-
puso a Austria (30:32), Ucrania (27:26)
v Ucrania sub18 (13:36), equipos a los
que se habian enfrentado y habian plan-
tado batalla alas Guerreras. Espana saco
su mejor version y gracias a su alto ni-
vel, las Guerreras se alzaron con el titulo
de |a Turchin Cup, un torneo amistoso
enmarcado dentro del Programa 'Obje-
tivo 2021" que comenzo el pasado mes
de septiembre de la mano del cuerpo
técnico de la seleccion absoluta.

La actividad se realiz6 bajo las 6rdenes
de Luis Miguel Ascorbe v Juan José Gon-
zalez Valle, ya que el torneo coincidid
con la concentracion de las Guerreras
en Alicante para disputar el XXIl Torneo
Internacional de Espana de Balonmano
Femenino. Para esta Turchin Cup fueron
convocadas jugadoras con varias inter-
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nacionalidades en la absoluta, concre-
tamente siete del plantel. “Ha sido una
semana de trabajo extraordinaria, con mu-
chisimo compromiso e ilusion, hemos con-
seguido tener un grupo muy conjuntado y
hemos disfrutado en esta Turchin Cup; las
chicas han jugado con mucha intensidad y
eso se ha reflejado en los resultados, me-

Jorando ademds en todos los aspectos del
Jjuego y dando minutos de calidad a todas’,
dijo Luismi Ascorbe tras la conquista
del torneo.

Mirando al futuro

‘Objetivo 2021 es un proyecto enmar-
cado dentro del Programa Nacional de
Tecnificacion Deportiva con el que el
cuerpo técnico de las Guerreras preten-
de desarrollar un trabajo especifico con
jugadoras jovenes y de gran proyeccion
que va estan en la orbita de la absoluta
con el fin de que lleguen bien prepara-
das cuando sea el momento de dar el
salto definitivo a la élite del Balonma-
no Femenino. Asi pues, se trata de una
apuesta del Area Técnica de la Real Fe-
deracion Espaiola de Balonmano por el
presente v futuro de una seleccion que
tiene marcado en rojo en el calendario el
Campeonato del Mundo de 2021, que
se desarrollara en Espana.

La Turchin Cup es la tercera convocato-
ria correspondiente al Programa 'Obje-
tivo 2021 tras haberse iniciado entre el
16 y el 20 del pasado mes de septiem-
bre en la localidad madrilena de Pinto.
La siguiente convocatoria se produjo en
octubre, en las instalaciones del Con-
sejo Superior de Deportes situadas en
las localidades de Boadilla del Monte y
de Madrid. En todas ellas las jugado-
ras convocadas han podido trabajar los
conceptos principales vy aprender de los
sistemas y el estilo de juego de las Gue-
rrergs para seguir trabajando por el fu-
turo del Balonmano Femenino.
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#GUERRERAS JUNIOR

Las Guerreras Junior cumplen ante Noruega

Las localidades de Pinto, Leganés (Madrid)
y El Viso de San Juan (Toledo) acogieron la
Gltima actividad de las Guerreras Junior, ce-
lebrada entre el 20 y el 25 de noviembre,
que incluyd dos compromisos amistosos
contra Noruega, un equipo con el que la
selecciéon mantiene una sana rivalidad for-
jada en los (ltimos dos veranos, cuando
ambas promociones se encontraban en
categoria juvenil. El equipo de Imanol Al-
varez sald6 ambos enfrentamientos ante
las nordicas, disputados en el Pabellon Eu-

ropa de Leganés, con una victoria (31:26) y
una derrota (23:26), respectivamente.

Buenas sensaciones las que dejaron la
Generacién 2000-2001 en su debut in-
ternacional de cara al Campeonato de Eu-
ropa Junior que se celebrara el proximo
verano. S/ vemos los resultados ante No-
ruega hay equilibrio, una victoria y una de-
rrota, un dia disfrutando del partido y el otro
aprendiendo y mejorando; tenemos un buen
grupo, la gente tiene mucha calidad y, con
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trabajo, podremos conseguir grandes resul-
tados en el futuro proximo”, afirmé Imanol
Alvarez, seleccionador de las Guerreras
Junior, tras la disputa de los dos amisto-
sos en Leganés.

Noruega, una potencia del balonmano
femenino continental

De esta forma se mantuvo la igualdad que
senalaban los precedentes entre estas dos
selecciones: en el Campeonato de Europa
de Eslovaquia 2017, las nordicas se lleva-
ron el triunfo (27:25) para después llegar
hasta la gran final del torneo; un afno mas
tarde, la seleccion espafola se tomé cum-
plida revancha en los octavos de final del
Campeonato del Mundo de Polonia 2018
(20:18).

"Es un grupo con muchas posibilidades, muy
competitivo, y que desde el primer momento
estd trabajando a un muy buen nivel”, dijo
Imanol Alvarez sobre sus jugadoras, cuyo
meérito ha de tenerse en cuenta ya que No-
ruega es una de las potencias del balon-
mano femenino continental y subcampeo-
na de Europa en esta promocion.
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#GUERRERAS JUVENILES

Un Scandiberico para aprender

Texto: Pablo Lozano

Las Guerreras Juveniles afrontaban, del 18
al 25 de noviembre, la primera actividad de
la temporada, con la mente puesta en la
gran cita de este proximo verano: el Cam-
peonato de Europa. Sera la primera compe-
ticion continental de esta magnitud para la
Generacion 2002-2003, que se estrenaba
en esta concentracion como juveniles.

La seleccion espanola se desplazaba has-
ta Cantabria para realizar una semana de
actividad, cuyo aliciente principal radicaba
en Camargo, donde se disputaba el Torneo
Scandibérico 2018. El combinado nacio-
nal se enfrentaba en la localidad cantabra
-volvia a acoger un torneo internacional un
ano después- a tres rivales de primer or-
den continental, con los que testar su nivel
en este cambio de categoria: Suecia, Por-
tugal v Noruega.

En la primera jornada ante el conjunto
sueco, el conjunto de Alfredo Rodriguez
lograba aguantar el ritmo durante el pri-
mer acto, llegando al descanso con em-
pate en el marcador (10:10). Sin embargo,
en la reanudacién, Espafna no podia frenar
las embestidas escandinavas, que decan-
taban finalmente la balanza a favor de las
visitantes (16:24).
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Bien distinta iba a ser la situacion en el se-
gundo encuentro ante Portugal. El partido
se torcia para los intereses de las Guerreras
Juveniles, con un parcial inicial en contra de
1:6 que se antojaba complicado de remon-
tar. La desventaja aumentaria hasta los sie-
te tantos al descanso (7:14), una renta que
se mantendria en varias fases de la segun-
da mitad. La seleccién espanola intentaba
remontar y se colocaba a tres, pero el es-
fuerzo seria en vano (19:26).

Noruega se interponia en el camino espanol
en la Gltima jornada, en la que se buscaba la
victoria para cerrar el torneo con buen sabor
de boca. Sin embargo, el combinado nérdi-
co se mostraba superior, sobre todo en la
segunda mitad, y se llevaba con claridad el

Primera experiencia j
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Fotografia: Alberto G. Ibdfiez

partido (16:29). Las Guerreras Juveniles ce-
rraban asi el Scandibérico 2018 en cuarta
posicion, pero con buenas sensaciones y con
el aprendizaje asegurado, demostrando que
hay margen de sobra para seguir creciendo.

El seleccionador nacional Alfredo Rodri-
guez afirmaba, finalizado el Scandibérico
2018, que ‘“estamos muy satisfechos a
pesar de que los resultados no hayan sido
favorables, las jugadoras han hecho un
trabajo fantdstico y se han cumplido las
metas propuestas antes de empezar, hemos
detectado el nivel individual y colectivo
que nos pueden ofrecer actualmente y
el potencial que pueden llegar a tener;
el resultado del torneo no era lo mds
importante en este caso”.

cién 2002-2003.
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Inmejorable forma de empezar una etapa
en la seleccion espanola para las Guerreras
Promesas, que se concentraban en la loca-
lidad salmantina de Béjar entre el 18 y 25
de noviembre. La Generacion 2004 se es-
trenaba vistiendo la elastica nacional, v lo
hacia con un doble enfrentamiento amis-
toso ante la seleccion de Portugal.

Duelos ibéricos para los cuales Pablo Pe-
rea, seleccionador nacional promesas fe-
menino, planificaba una semana de acti-
vidad en la que las jugadoras convocadas
realizaban un duro trabajo a nivel fisico y a
nivel técnico-tactico, con el objetivo de te-
ner una primera toma de contacto con una
concentracion de estas caracteristicas, en
la que la competicion asume un papel pre-
ponderante.

El técnico granadino senalaba que “esta-
mos ante una generacion dura, que estd
creciendo a nivel fisico y en la que todavia
tenemos que ver a las chicas de 2005; hay
varios casos interesantes que tendremos que
observar detenidamente para completar el
grupo, pero hay buenos mimbres'.

Declaracion de intenciones de las Guerre-
ras Promesas desde los primeros minutos
del primer amistoso, con un parcial de 3:0
que obligaba al seleccionador portugués a
pedir tiempo muerto. Espana imponia so-
bre la pista su mayor rodaje y compene-
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tracion y eso se reflejaba en el resultado,
que se ampliaba con el paso de los minu-
tos (16:11 al descanso). En la reanudacion,
el combinado nacional no frenaba el ritmo,
robando balones en defensa y corriendo al
contraataque para abrir brecha y decantar
la balanza a su favor de forma tempranera.
La ecuacion solo tenia una solucién: una
victoria clara y solvente por parte de la se-
leccion espanola, que dejaba muy buenas
sensaciones en su primer test a nivel in-
ternacional (31:21).

La tonica dominante en el segundo amis-
toso iba a ser la misma, incluso mas exa-
gerada a favor de Espana si nos fijamos en
el resultado final ante el combinado luso
(39:19). La ventaja alcanzaba los seis tan-
tos en el minuto 10, y aumentaba hasta los
nueve al descanso (17:8), claro sintoma de
la superioridad de las Guerreras Promesas

sobre el 40x20 del Pabell6n Antonio San-
chez de la Calle de Béjar. Lejos de relajarse
en la segunda mitad, dada la diferencia que
reflejaba el electrénico, la seleccion espa-
fiola subia una marcha mas y revolucio-
naba el choque, anotando hasta 22 goles
y demostrando tener la pélvora bien pre-
parada a nivel ofensivo.

Finalizado el dltimo enfrentamiento ante
Portugal, Pablo Perea no podia ocultar
su “satisfaccion al ver el trabgjo de todas las
ninas, ha sido ejemplar a nivel fisico y a nivel
de desarrollo de juego; hemos realizado dos
partidos muy serios, mentalizadas desde el
primer momento, todas aportando y repar-
tiendo minutos, y contando ademads con el
apoyo de la aficion de Béjar, que nos ha ani-
mado desde el primer hasta el dltimo minuto;
en resumen, el balance ha sido muy bueno, ha
sido una gran experiencia para todos'".
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Valladolid recoge el testigo de Ponteve-
dra y Vigo y acogera, del 2 al 7 de ene-
ro, la gran fiesta del balonmano base en
Espana: el Campeonato de Espaia de
Selecciones Autondmicas, conocido por
los aficionados bajo las siglas de CESA.
La ciudad castellano y leonesa volvera
a ser sede de un evento de estas carac-
teristicas, después de albergar en 2009
esta competicion en categoria infantil y
cadete. Por tanto, una década después,
el futuro de nuestro balonmano se dara
cita de nuevo a orillas del Pisuerga.

El Campeonato de Espana de Selecciones
Autonomicas es el acontecimiento por
antonomasia para la base del balonmano
espanal, una fecha marcada en rojo en el
calendario por los jugadores en etapa de
formacion vy, por tanto, también por sus
técnicos. La cifra se acerca a los 2.000
participantes si tenemos en cuenta a
dichos deportistas y entrenadores, y se
multiplica con la afluencia de pablico a
los pabellones a lo largo de los seis dias
de competicion.
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CESA 2019

Las federaciones territoriales centran sus
esfuerzos en llegar a este inicio de afo en
las mejores condiciones con sus selecciones
para luchar con garantias por las medallas,
ya que la mayoria de ellas participan en este
Campeonato de Espana de Selecciones Au-
tonémicas con equipos infantiles, cadetes
y juveniles, masculinos vy femeninos. Cabe
destacar ademas la gran novedad de cara a
esta edicion de 2019: Andorra debutara en
un CESA en Valladolid con su seleccion cade-
te masculina.

Una cita ineludible para todas las personas
que integran el equipo de observadores de
|a Real Federacion Espaiiola de Balonmano,
que tienen en este torneo la mejor oportuni-
dad para testar sobre la pista a los mejores
jugadores y jugadoras del panorama nacio-
nal en categorias inferiores.

Escaparate perfecto para estos deportis-
tas que, a corto o medio plazo, formaran
parte de las plantillas de equipos de élite.
Sin ir mas lejos, la Liga ASOBAL v la Liga
Guerreras Iberdrola tienen a dia de hoy mu-

www.rfebm.com

Texto: Pablo Lozano

Fotografia: Alvaro Bermejo

chos jugadores y jugadoras que, hasta hace
no mucho, disputaban y disfrutaban de este
Campeonato de Espana de Selecciones
Territoriales. Dos ejemplos claros: la gene-
racion 1996-1997, campeona de Europa y
del mundo junior -José Maria Marquez, Juan
Munoz, Kauldi Odriozola, Asier Nieto y An-
der Torriko son también campeones de Es-
pana en categoria juvenil con Madrid y Eus-
kadi respectivamente-; o Guerreras como Eli
Cesareo, que hace tan solo dos anos dispu-
taba su Gltimo CESA en Blanes.

Gran apuesta por el balonmano base

La ciudad de Valladolid vuelve a apos-
tar por el balonmano, uno de los de-
portes mas arraigados entre sus ha-
bitantes, como se puede observar
cada semana con el Recoletas Atlético
Valladolid, el Aula Alimentos de Valla-
dolid y el resto de equipos en catego-
ria nacional, regional y provincial, asi
como la amplia némina de clubes que
trabajan constantemente con la base
para asegurar un futuro halaglefo.

N
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Tras acoger el encuentro de la EHF
Euro Cup 2020 entre los Hispanos
y Noruega el pasado mes de octu-
bre, la capital del Pisuerga asume
el reto de organizar un evento de
esta magnitud. Hasta 16 pabello-
nes completaran la oferta deporti-
va de este Campeonato de Espana
de Selecciones Autonomicas 2019,
distribuidos entre Valladolid (11),
Arroyo de la Encomienda, Zaratan,
La Cistérniga, Laguna de Duero vy
Cigales (1 cada uno); complemen-
tados con una amplia oferta hote-
lera planificada para acoger, con la
mayor cercania posible a los luga-
res de juego, a deportistas, fami-
liares y aficionados.

Alicientes mas que suficientes para
disfrutar en territorio pucelano de
un CESA que, como en ediciones
anteriores, sera inolvidable para
todos sus participantes, que dis-
frutaran de la gran fiesta del balon-
mano base y demostraran lo unida
que esta, desde sus cimientos, la
familia del Balonmano espanol.

CESA 2019

Los Hispanos, a tan Solo 50
kilometros

La magnifica experiencia de 2018 en
Pontevedra y Vigo ha animado a la Real
Federacion Espafiola de Balonmano a
emplazar el XLIV Torneo Internacional
de Espaia de Balonmano Masculino en
el mismo marco geografico que el Cam-
peonato de Espana de Selecciones Au-
tonémicas 2019, concretamente en la
ciudad de Palencia.

La Federacion de Castillay Leon de Balon-
mano tiene previsto planificar las jornadas
de balonmano base del 3, 4y 5 de enero,
de tal forma que permita asistir a todos los
participantes del CESA 2019 a los partidos
de los Hispanos en Palencia, separada por
tan solo 50 kilometros de Valladolid.

Una oportunidad Gnica para los jugadores
jovenes, que podran compaginar su com-
peticion, una de las mas esperadas de la
temporada en balonmano base, con los
encuentros de la seleccion espanola, en
los que podran disfrutar en persona de al-
gunos de sus idolos de este deporte.

<
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Madrid, habitual entre las candidatas a medalla en el CESA.

Celebrado el sorteo del CESA 2019 en Alicante

El Hotel AC by Marriott de Alicante acogia el pasado 25 de no-
viembre el sorteo del Campeonato de Espana de Selecciones
Autonémicas 2019. Un fin de semana completo para el balon-
mano espanol en la capital alicantina, con el XXIl Torneo Inter-
nacional de Espana de Balonmano Femenino vy las Guerreras
como ejes centrales. El acto se realizaba una vez finalizadas las
reuniones de la Junta Directiva y la Comision Delegada de la Real
Federacion Espanola de Balonmano.

Francisco V. Blazquez, presidente de la Real Federacion Espanola
de Balonmano, encabezaba este sorteo del CESA 2019, acom-
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panado por el vicepresidente primero de la RFEBM vy presidente
de la Federacion Andaluza de Balonmano, Antonio Rosales; el
vicepresidente responsable de Competiciones y presidente de la
Federacion Canaria de Balonmano, Blas Parrilla; el vicepresidente
de la RFEBM v presidente de la Federacion Balear de Balonma-
no, Radl Fullana; y por el presidente de la Federacion de Castillay
Ledn de Balonmano, Carlos Sainer.

Finalizado el sorteo, Francisco V. Blazquez confirmaba que Tele-
deporte retransmitira un afio mas las finales, lo cual supone “un
paso muy importante en la visibilidad del balonmano base espanol’.

www.rfebm.com
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LIGA GUERRERAS IBERDROLA

La Liga vuelve mas
igualada que nunca

Texto: Mamen Fernandez

Fotografias: J. L. Recio

El paron por el Campeonato de Europa
de Francia 2018 dejo una Liga Guerreras
Iberdrola mas igualada que nunca al tér-
mino de la Jornada 9. Extremo equilibro
que se ve reflejado en que los siete prime-
ros clasificados de la liga estan separados
Unicamente por dos puntos mientras que
lidera la tabla el Rincon Fertilidad Malaga,
que tiene los mismos puntos en su casi-
llero que Rocasa Gran Canaria, pero con
mejor golaverage.

Ambos equipos encabezan la clasificacion
seguidos de Liberbank Gijon, Mecalia At-
lético Guardés, Aula Alimentos de Valla-
dolid, Super Amara Bera Bera -todos ellos
con 13 puntos- v KH-7 Granollers (12). Por
detras, al acecho, el Elche Mustang con 10
puntos, que tampoco se despista de la lu-
cha por el liderato en la maxima categoria
del balonmano femenino esparol, que en
estas Ultimas jornadas ha dejado emocion
y lucha, con varios partidos decididos por la
minima. De hecho, el conjunto ilicitano se
metio en la pelea al vencer al Super Ama-
ra Bera Bera por la minima (25:24). Tam-
bién tropez6 el Mecalia Atlético Guardés,
que cayo ante el Rocasa Gran Canaria por
27:26 propiciando el cambio de lider.
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Mas aspirantes al liderato

Los dltimos en sumarse a la fiesta en la
zona noble de la tabla fueron Liberbank
Gijon y Aula Alimentos de Valladolid,
aunque para ello tuvieron que trabajarse
mucho la victoria. Las pucelanas se vie-
ron las caras con el Balonmano Morvedre
en Huerta del Rey, donde vencieron por
21:20y lo mismo le paso al Liberbank Gi-
jon, que recibia al Balonmano Castellon,
aunque en su caso la victoria fue un poco
mas holgada (28:22). Otro de los equipos
en la terna por el liderato, el KH-7 Gra-
nollers, venci6 con comodidad al Helvetia
Alcobendas (26:19), que ocupa la penalti-
ma plaza de la tabla. Sin embargo, fue el
Rincon Fertilidad Malaga el que se llevo
el gato al agua y terminé la jornada en lo
mas alto de la tabla al vencer a domici-
lio al Godoy Maceira Porrifio por 30:34,
aprovechando asi el pinchazo del Mecalia
Atlético Guardes.

Por su parte, el Hotel Gran Bilbao Pro-
setecnisa Zuazo aprovech6 su visita al
Pabellon Municipal del Canyamelar-Va-
lencia para romper su mala racha (cinco
derrotas consecutivas) y sumar dos pun-

www.rfebm.com

Asi quedan los cruces
de la segunda fase de la
Copa de la Reina

El pasado 16 de noviembre tuvo lugar
el sorteo de la segunda ronda de la
XL Copa de S.M. la Reina en la sede
de la Real Federacion Espanola de
Balonmano. Dicha fase cuenta con
la presencia de los 12 equipos de la
Liga Guerreras Iberdrola que ain no
estan clasificados para la fase final
del proximo mes de abril en Barakal-
do -Hotel Gran Bilbao Prosetecnisa
Zuazo v Liberbank Gijon ya lo estan-.
La ida se disputara el 19y 20 de ene-
ro de 2019, mientras que la vuelta,
siempre en casa del mejor clasificado
el curso pasado en la Liga Guerreras
Iberdrola, sera el 9y 10 de febrero.
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tos urgentes y necesarios en su lucha por
no descender (22:26). Tras el parén por
la disputa del Campeonato de Europa de
Francia 2018, |a liga regresara el proxi-
mo 21 de diciembre coincidiendo con la
llegada de la Navidad, algo atipico hasta
ahora puesto que la competicion paraba
en noviembre y no regresaba hasta el
mes de enero.

Emma Boada, la Guerrera Iberdrola
de la jornada 9

Emma Boada, central del Rincon Fer-
tilidad Malaga, fue elegida 'Guerrera
Iberdrola’ de la Jornada 9 en la Liga
Guerreras Iberdrola, un premio a la me-
jor jugadora de la jornada en el que co-
laboran los 14 entrenadores de la maxi-
ma categoria, Iberdrola y el pablico de la
competicion. La catalana fue una de las
jugadoras clave en la victoria del cuadro
andaluz en casa del Godoy Maceira Po-
rrifo (30:34), anotando 4 goles v lide-
rando a su equipo en tareas ofensivas.
iNo dudes en votar cada semana a tu

LIGA GUERRERAS IBERDROLA

Super Amara Bera Bera ficha a Sara Gil

El Super Amara Bera Bera ha alcanza-
do un acuerdo con Godoy Maceira Po-
rriio para el traspaso de Sara Gil de la
Vega, jugadora que recibio |a llamada de
Carlos  Viver
para sustituir
a la lesionada
Jennifer Gu-
tiérrez en el
equipo de las
Guerreras en
el Campeo-
nato de Eu-
ropa de Fran-
cia 2018.

La extremo

izquierdo se compromete con el equipo
donostiarra para lo que resta de tem-
porada y la siguiente ante la urgencia
que suponian la lesiones de Fernanda
Da Silva y Aramendia. Con 24 anos,

Sara Gil es una jugadora con experien-
cia, va que lleva ocho anos en division
de honor. Debuto en el Castellfefels en
la temporada 2012-13y tres afos mas
tarde ficho
por el Porrino,
club con el que
ha estado liga-
da los dltimos
cuatro  anos.
Actualmente,
Sara Gil es la
maxima  go-
leadora de la
Liga Guerreras
Iberdrola con
casi siete goles
por partido. Sin embargo, el acuerdo de
traspaso especifica que Sara Gil defen-
dera la camiseta del Godoy Maceira Po-
rrino el proximo 22 de diciembre ante el
Balonmano Morvedre.

jugadora favorita en rfebm.online!
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LEON, CUNA DEL PARLAMENTARISMO

En 1188, el rey Alfonso IX convoca, por primera vez en la historia, a los “Tres
Estados’ a la Curia Regia. Estas Cortes, que se celebraron en el Claustro de San
Isidoro en 1188, son el reconocimiento de derechos predemocriticos a los ciuda-
danos, y en ellas se le concede al pueblo el derecho a intervenir en la decisién de
los asuntos piblicos.

PUEBLO
ADQUIERE

EL DERECHO
DECIDIR

Los ‘Decreta’ son el testimonio documental mds antiguo del sistema parlamenta-
rio europeo que reflejan un modelo de gobierno y de administracién original en A
el marco de las instituciones espaiolas medievales, en las que el pueblo participa
por primera vez, tomando decisiones del mds alto nivel, junto con el Rey, la Igle-
sia y la Nobleza, a través de representantes elegidos de pueblos y ciudades, tal y

como declaré la UNESCO el pasado 18 de junio de 2013. 3 oo ocieon Le?" i s




El Barca Lassa se proclamé el pasado 16
de diciembre campeon de la Copa ASOBAL
por octava vez seguida, sumando va 23
titulos nacionales consecutivos, al vencer
por 23:37 (7:18 al descanso) al Bidasoa
Irdn en el Barris Nord de Lleida, desta-
cando un brillante Gonzalo Pérez de Var-
gas que fue determinante bajo los palos,
parando nueve de los primeros 10 lanza-
mientos irundarras.

El conjunto azulgrana salié enchufado a
la pista leridana, endosando un parcial de
0:6, toda una declaracion de intenciones
ante un Bidasoa IrGn que tardd 15 minu-
tos en ver puerta. Un encuentro dominado
desde entonces por un Barca Lassa que
no dio opciones a su rival y que cerrg asi
2018 con un nuevo titulo, el cuarto en lo
que va de temporada tras conquistar la
Supercopa de Cataluia, |a Supercopa de
Espaia vy la IHF SuperGlobe. En semifina-
les, el Bidasoa Irin doblego al Fraikin Gra-
nollers (30:25) en el encuentro inaugural
en Lleida, regresando asi veintiséis anos
después a una final de Copa ASOBAL. En
el otro emparejamiento de semifinales, el
Barca Lassa inicio su defensa del titulo de-
rrotando de forma implacable al ABANCA
Ademar Le6n (28:21), en la reedicién de la
final de 2017.

Pleno también para el Barca Lassa en el
apartado individual: Casper Mortensen
se alzaba como Maximo Goleador, Gonza-
lo Pérez de Vargas como Mejor Portero y
Aron Palmarsson como Mejor Jugador de
esta Copa ASOBAL.
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Complicado rival para Bidasoa Iriin
en su camino hacia la cuarta ronda

La tercera eliminatoria de la 442 edicion
de la Copa de S.M. El Rey se disputara, a
doble partido, laida el 19y la vuelta entre
el 22-23 de diciembre, siendo los equipos
ASOBAL clasificados previamente (Liber-
bank Cuenca, Helvetia Anaitasuna, Bada
Huesca y Quabit Guadalajara) quienes se
enfrentaran a los cuatro vencedores de la
tercera eliminatoria.

El derbi fraticida entre el Balonmano
Benidorm y el Agustinos Alicante, nos
remonta al Homenaje a Joaquin Garri en
2017, donde a pesar de la iniciativa de los
tricolor ante los de ASOBAL en un parcial
3:7, terminarian encajando el 32:24. Por
otro lado, uno de los 4 clasificados en
la Copa ASOBAL, el Bidasoa Irtn, se en-
frentara al Recoletas Atlético Valladolid
recordando la dura defensa 6:0 de los de
GuiplGzcoa en la 22 Jornada (24:24).

Asimismo, el Ford Alisauto Torrelavega
y el Condes de Albarei Teucro vuelven a
cruzarse como va lo hicieron en la tem-
porada 2014/15, donde los gallegos ven-
cieron 26:32 para el partido disputado en
el Trueba y 29:26 en el Municipal de Pon-
tevedra.

Y finalmente, el AX Avia Puente Genil
medira sus fuerzas en el Alcalde Miguel
Salas con el Fertiberia Puerto Sagunto,
donde habitualmente ha conseguido una
serie de resultados a su favor jugando en

www.rfebm.com

Fotografia: Victor Salgado (ASOBAL)

casa: 31:21 (2013/14), 33:27 (2014/15),
30:27 (2015/16), 26:24 (2016/17) y en
su dltimo encuentro a domicilio ganando
también por 27:28.

Igualdad en la parte alta

La lucha por el liderato entre el Barga
‘B’ Lassa y el Viveros Herol Nava sigue
candente tras superar el primer tercio
de campana en la Division de Honor de
Plata, donde el conjunto azulgrana vivid
un encuentro complicado ante las répli-
cas del Amenabar Zarautz, cambiando
la tendencia en el marcador a partir de
la segunda parte. Asimismo, el Viveros
Herol Nava no conseguiria sacar rédito
al Acanor Atlético Novas pese a dominar
el primer periodo. Fue una vez superado
el ecuador de la segunda parte cuando el
combinado navero lograria la ventaja, cul-
minando con un resultado a 35:28.

La pelea por la zona noble se disputa
entre el Fertiberia P.Sagunto y el Vestas
Alarcos de Ciudad Real, empatados a
puntos por ahora y desbancando al Cole-
gio Cisne Los Sauces y al Ford Alisauto
Torrelavega. La clara victoria a domicilio
de los valencianos en el Principe de As-
turias propicid su escalada en la tabla en
un encuentro que practicamente desde el
inicio estaba decidido (25:36). Progresion
incuestionable la de los manchegos, quie-
nes suben dos puestos en la tabla gracias
a su buen estado animico después de
conseguir tres triunfos consecutivos, el
Gltimo en casa del BM Santoiia.
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COMPETICIONES CONTINENTALES

Barca Lassa

consolida su liderato

El pasado 2 de diciembre la VELUX EHF
Champions League cerraba el teldn del
2018 para regresar en el mes de febrero
tras la disputa del Campeonato del Mun-
do de Alemania y Dinamarca 2019.

Después de cosechar nueve victorias
consecutivas en Europa, el Barga Lassa
lidera el Grupo A con cinco puntos de
margen tras recibir en casa y derrotar
al HC Meshkov Brest durante la dltima
jornada de la fase de grupos de la com-
peticion europea.

Sin duda se traté de un triunfo muy abul-
tado por parte del conjunto catalan en un
partido de claro color azulgrana, en el que
los hombres de Xavi Pascual impusieron
un ritmo vertiginoso desde el comienzo
del encuentro, a pesar de la rapidez y el
descaro en el juego de los bielorrusos.

40 / BALONMANIA 57

Espectaculo parecido al que nos brinda-
ron semanas antes en casa del PGE Vive
Kielce, con varias caras conocidas para los
azulgrana, como lo eran Julen Aguinagalde,
Dani y Alex Dujshebaev y Angel Fernan-
dez, los cuatro Hispanos bajo las 6rdenes
de Talant Dujshebaev, técnico del equipo
polaco. Encuentro singular representado
por los 78 tantos que demostro cual es la
mejor competicion de clubes de balonma-
no del mundo, en un duelo que resultaria
decisivo por el liderato del Grupo A, para
un equipo que llegaba con buenas sensa-
ciones tras vencer al HC Vardar por (34:26)

Por su parte, el ABANCA Ademar Ledn se
despedia de la competicion el dia anterior
empatando a 24 en casa ante el Elverum
Handball. Resultado con el que el conjunto
ademarista acababa cuarto del Grupo D,
en un encuentro en el que pese a no haber

www.rfebm.com

nada en juego ambos equipos ofrecieron
un duelo vistoso vy lleno de intensidad.

A pesar de su marcha de la competicion
europea, cabe destacar el buen papel
del conjunto leonés durante las jorna-
das previas al desenlace del Grupo D,
recalcando un trabajado triunfo en casa
ante el Riihimden Cocks (23:20), en el
que brillé Acacio Marqués vy, sobre todo,
el dispositivo defensivo planteado por el
conjunto marista.

La fortuna no favorece a los
conjuntos espaioles

El sorteo celebrado el pasado mes de no-
viembre decidio los rivales de los tres equi-
pos que representaran a Espana en la fase
de grupos de la EHF Cup y que tendra lugar
del 9/10 de febrero al 30/31 de marzo. Es-
tos son el Fraikin BM. Granollers, el BM
Logroiio La Rioja y el Liberbank Cuenca.

Fortuna, adversa en este caso, para el Frai-
kin BM. Granollers, que compite en la fase
de grupos por quinta temporada consecu-
tiva, en el Grupo D vy cuyo primer partido
contra el THW Kiel, equipo aleman actual-
mente tercero en la Bundesliga, lo jugara
en casa. Los polacos del KS Azoty-Pulawy
SA fueron su rival la pasada temporada en
la fase de grupos v, por Gltimo, el equipo
danés del GOG, que cuenta con tres inter-
nacionales que representan a Noruega.

Por su parte, al BM. Logroio La Rioja
tampoco le ha sonreido la suerte, ya que
se enfrentara al actual campedn de la
competicion europea, los alemanes del
Flchse Berlin y al subcampeodn francés,
el Saint-Raphael Var Handball, pero antes
de ello se medira en casa ante el conjunto
hangaro del Balatonfiredi KSE, quedando
encuadrado asi dentro del Grupo A.

Finalmente, podria decirse que el equipo
que ha salido del sorteo de forma mas
favorable ha sido el Liberbank Cuenca,
conjunto enmarcado dentro del Grupo C
que se enfrentara a domicilio en Portugal
ante el FC Porto Sofarma, conjunto que ha
superado tres rondas de clasificacion para
llegar a la fase de grupos de la competi-
cion, los daneses del TTH Holstebro v el




equipo rumano del HC
Dobrogea Sud Cons-
tanta.

N

La aventura europea se
vivira en febrero

Tras los encuentros de vuelta en las eli-
minatorias de la Ronda 3 en la EHF Cup
y la Challenge Cup disputados el pasado
mes, donde el Mecalia Atlético Guardés
se despedia de Europa al caer en la ter-
cera ronda ante el Kuban Krasnodar, tuvo
lugar el sorteo de la fase de grupos de
ambas competiciones en las oficinas de
la EHF de Viena, donde los tres represen-
tantes espafoles que quedan en liza en
territorio europeo son: el Super

Amara Bera Bera, el Rincén F
Fertilidad Malaga v el Rocasa ( "
Gran Canaria. -

En lo que respecta a la EHF
Cup, seran un total de seis
jornadas, distribuidas en-
tre el 5y 6 de enero y 9
y 10 de febrero, las que
mantendran a todos ex-

pectantes
que el Super

COMPETICIONES CONTINENTALES

ante la posibilidad de
Bera

siga una de

Amara

Bera con-
las dos plazas
que dan acce-

so a los

W

cuartos de

final de la EHF
Cup, siendo ésta
suU primera vez a
estas alturas de la
competicion.

El destino que le depa-
ra a las de San Sebas-
tian dentro del enclave del
Grupo D viene marcado por
la exigencia de sus tres rivales.

El HC Podravka Vegeta, uno de sus
oponentes en la Gltima participacién en
la fase de grupos de la Women's EHF

Champions League; el SCM Craiova, vigente
campeodn de esta competicion; y al Nykg-

."‘.

)

bing Falster Handbold - NFH, que el afo pa-
sado alcanz6 la Main Round en la Women's
EHF Champions League.

Rocasa Gran Canaria vy Rincon Fertilidad
Malaga seran los equipos esparoles que
acudiran al Last 16 de la Challenge Cup el
2 y 3 de febrero para disputar los encuen-
tros de iday el 9 y 10 del mismo mes
la vuelta, enfrentandose las mala-
guenas en el partido de ida en casa al
KHF Istogu de Kosovo, un equipo que
jugd contra el Cassano Magnano en una
eliminatoria que solventd con facilidad. La
vuelta lajugaran entre el 9 y el 10 de febre-
ro en Kosovo, pese a la dificultad logistica
gue supone desplazar al equipo hasta alli.

En cuanto al conjunto insular, las vigentes
subcampeonas de la pasada edicion, se
batiran ante el Ankara Yenimahalle BSK
en el Antonio Moreno de Telde entre el 2
y el 3 de febrero, para viajar a Turquia a
disputar el partido de vuelta una semana
después. Equipo que se posiciona cuarto
en la liga turca y que se respalda en sus
cinco jugadoras extranjeras que elevan el
nivel del conjunto.
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El Comité Olimpico Espaiiol, en la sesion IX-18 de 20 de no-
viembre del Comité Ejecutivo del COE, acordd conceder a va-
rias personas que guardan una estrecha relaciéon con Ia his-
toria y el presente del balonmano espanol sus Distinciones,
en este caso las Medallas del COE y |as Insignias Olimpicas.

Los galardones mencionados en primer lugar iran a parar a
los Hispanos que se proclamaron Campeones de Europa en la
cita continental de Croacia 2018. Seran 10 jugadores los que
reciban la Medalla del COE, puesto que el resto de participan-
tes en territorio croata ya poseen dicha distincion:

David Balaguer Romeu, Rodrigo Corrales Rodal,
Alex Dujshebaev Dobichebaeva, Daniel Dujshebaev
Dobichebaeva, Angel Fernandez Pérez, Adria Figueras
Trejo, losu Goiii Leoz, Eduardo Gurbindo Martinez, Gonzalo
Pérez de Vargas, Ferran Solé Sala.

Por otra parte, el organismo olimpico espanol entregara
cuatro Insignias Olimpicas, dos de ellas con un significado
especial para el balonmano espanol, ya que seran a titulo
postumo para dos personas que han tenido una singular
relevancia en la historia de nuestro deporte: Manuel Maria
Meléndez Falkowski y Oscar Mainer. EI Doctor César
Flores Lozano, médico de las Guerreras, vy Luis Colmenero
Rubio seran los otros dos premiados por el Comité
Olimpico Espanal.

a

IBERDROLA |
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El pasado 13 de diciembre tuvo lugar la Gala Anual del Comité
Olimpico Espaiiol en el Auditorio Goyeneche de las instalaciones
del organismo, donde se reconocio el trabajo excepcional de
deportistas, federaciones, organismos y entidades deportivas
e instituciones, congregando a mas de trescientas personas de
los diferentes ambitos del deporte espanol.

El presidente de la Real Federacion Espanola de Balonmano
y vicepresidente del COE, Francisco V. Blazquez, junto a
Alejandro Blanco, presidente del Comité Olimpico Espaiiol,
entregaron el Premio COE 2018 a la Institucion Pdblica o
Privada, otorgado al Ayuntamiento de Marbella, asi como las
Placas de Reconocimiento “Juan Manuel Gozalo" al director de
RTVE, Eladio Jareno, vy al diario deportivo Marca, que recogio su
director Juan Ignacio Gallardo.

La Seleccion Espanola de Balonmano Masculino, que participo
en los Juegos Olimpicos de Mosci 1980, recibid homenaje en el
Auditorio Alfredo Goyeneche del Comité Olimpico Espaiol.

El evento, encabezado por el presidente del Comité Olimpico
Espariol, Alejandro Blanco, contd también con la presencia del
presidente de la Real Federacion Espanola de Balonmano vy
vicepresidente del COE, Francisco V. Blazquez, quien acompano
en el escenario a los ocho ex jugadores internacionales que
estuvieron en Mosci 1980.

V“....‘/‘ L
/

www.rfebm.com




Transparencia Internacional Espaia ha publicado por se-
gunda vez el Indice de Transparencia de las Federacio-
nes Deportivas (INFED), herramienta que mide el nivel de
transparencia ante los ciudadanos vy la sociedad de las Fe-
deraciones Deportivas en Espana, y que deja a la Real Fede-
racion Espainola de Balonmano al borde de la excelencia en
términos de transparencia informativa.

65 federaciones deportivas nacionales han sido examinadas
a través de 50 indicadores diferentes, repartidos a su vez en
cuatro niveles de transparencia, segln la informacion sobre
la Federacion, las relaciones con los seguidores y pblico en
general, la transparencia desde el punto de vista econémi-
co-financiero y los indicadores de la Ley de Transparencia.

Con 96,7 puntos sobre un total de 100, la Real Federacion
Espanola de Balonmano mejora notablemente los 85 pun-
tos de la pasada métrica y forma parte del tercer bloque de
federaciones deportivas dentro del ranking, junto a Balon-
cesto, Deportes de Invierno vy Judo.

Elaborado en el tercer trimestre de 2018, el INFED refleja
una mejoria generalizada en la transparencia de las federa-
ciones deportivas nacionales, con una media global de 86,3
puntos. Cifra que la Real Federacion Espanola de Balonma-
no supera con claridad, muy préxima a la excelencia, dentro
de los objetivos marcados por la Junta Directiva para dotar
de una mavyor transparencia a la gestion federativa, traba-
jando en el Gltimo lustro para proyectar al gran pablico a tra-
vés de su pagina web, asi como desde sus perfiles en redes
sociales, pilares fundamentales para acercar el balonmano
a sus seguidores.

El compromiso de la Real Federacion Espanola de Balonma-
no vy de su Junta Directiva es seguir trabajando para ganar el
estrecho margen que le separa de los 100 puntos y ocupar
un lugar en la cima del Indice de Transparencia de las Fede-
raciones Deportivas en Espana.

www.rfebm.com

Dai Sasahara, responsable de Marketing de Molten, hacia
acto de presencia en Madrid a finales de noviembre para
visitar la sede de |la Real Federacion Espaiiola de Balon-
mano vy abordar diferentes aspectos del convenio rubricado
por ambas entidades con el Director General del ente fede-
rativo, Jesiis Ludeiia.

Incrementar su presencia en territorio espanal al ser su-
ministrador de balones en todas las competiciones es-
tatales organizadas por la Real Federacion Espanola de
Balonmano sélo ha sido el primer paso. Ahora, el objetivo
de Molten es, por un lado, alcanzar al publico mayorista y,
por otra parte, activar su patrocinio de la mano de las dos
grandes marcas del balonmano espanol, las Guerrerasy los
Hispanos.

Ademas, muy pronto su presencia publicitaria va a crecer
en los eventos organizados por la Real Federacion Espa-
nola de Balonmano, asi como en la pagina web federati-
va durante 2019 con campanas de productos exclusivos y
adaptados a los amantes del balonmano.

El 80 aniversario de MARCA, celebrado en el Teatro Real de Madrid el pa-
sado 13 de diciembre, premio6 los valores que representa el deporte espa-
nol con protagonistas tales como Teresa Perales, Mireia Belmonte, Javier
Fernandez o Iker Casillas. Por su parte, Juan Ignacio Gallardo, director
del diario, indicé que la tecnologia ha hecho que Marca sea el desayuno,
almuerzo y la cena de todos. Asimismo, Don Felipe de Borbon recibio un
premio especial, el del calor de Ia aficion, otorgado de forma virtual por
Rafa Nadal.
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Alvaro Cabanas, presidente de la Asociacion de Jugadores de Ba-
lonmano, visito, recientemente v por primera vez, la sede de la
Real Federacion Espaiiola de Balonmano para entablar un primer
contacto con el mandatario federativo, Francisco V. Blazquez.

Acompanado por Claudio Gdmez, gerente de la Asociacion de Ju-
gadores de Balonmano, y por Antonio de la Purificacion, asesor
juridico de la AJBM, Alvaro Cabanas abordé con el presidente de
la Real Federacion Espafola de Balonmano las diferentes activi-
dades que ambas entidades desarrollan de forma conjunta en los
dltimos anos.

Y es que, al Partido de las Estrellas que cada ano se organiza, vy
que esta previsto esta campana para la primavera de 2019, desde
la AJBM se han anadido otras dos actividades, ambas enmarcadas
en la parcela de balonmano base: por un lado, los campamentos
de verano que cada ano organiza la AJBM en dos localidades de
Castilla y Ledn; y por otra parte, la presencia de la Asociacion de
Jugadores de Balonmano en el IV Torneo Olimpico Alevin ‘Popular
- Grupo Santander; organizado conjuntamente con la Federacion

de Balonmano de la Comunidad Valenciana y que tendra lugar el
28 de diciembre en Lliria, Valencia.

\/isita que resulto ser muy provechosa para marcar un primer hito
en esta etapa de Alvaro Cabanas, extremo derecho del BM Beni-
dorm de la Liga ASOBAL e internacional con la Seleccion, al frente
de la Asociacion de Jugadores de Balonmano. su interés reside en
seguir protegiendo los derechos de sus companeros deportistas,
con la intencion de alcanzar nuevos objetivos como la regulariza-
cion de la Division de Honor Plata Masculina.

Aow

El pasado jueves 22 de noviembre, en la gala celebrada en el auditorio del Ayuntamiento de Pola de Laviana (Asturias) y contando con la
presencia del presidente y de todos los directivos de la Sociedad Cultural y Gastronomica de La Pegarata, del alcalde del ayuntamiento
de Pola de Lavianay del presidente de |a Federacion de Balonmano del Principado de Asturias, se les concedio el premio Chalaneres del
ano 2018 a las pioneras del Balonmano en Espana, recogiendo el galardén 7 de las jugadoras que conformaban el equipo.

Las deportistas, que comenzaron su andadura en el balonmano en 1937-38, fueron precursoras e impulsoras del juego del balonmano a

nivel regional y nacional, cumpliendo su suefo de ser Campeonas de Espafia en 1943, 1944y 1961 y destacando, también, por un nume-

roso listado de logros importantes que obtuvieron.

Merecido homenaje el que se les dedic6 a estas mujeres en la popular gala por sus éxitos deportivos cosechados en la década de los afios
40y 60, reconociendo su amplia labor para romper moldes en el deporte femenino en aquella época y que, con un gran trabajo, ilusion,
ganas y sufrimiento, consiguieron hacer de aquel grupo un conjunto de élite.

N
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Viajes Halcon, AU, CIF A0005510 - CL BAL-ATS - Crra, del Arenal a Llucmajer, km. 21.5. Lucmajor {Mallorca)

Alquiler
de coches

v mucho mas..

.tenemos una amplia programacion de nieve para que disfrute de su deporte favorito. Navegue placidamente en los
mejores barcos. El vige que siempre habia sofiado, los cinco continentes més cerca que nunca. Efectle su reserva de
localidades para los espectaculos mas relevantes. Practique su mejor golpe. Avion, las mejores tarifas para volar. Tren,
regionales, nacionales, internacionales, Ave.. Alquiler de coches con las mejores compafias. Le ofrecemos la mas completa
seleccion de alojamientos, hoteles, balnearios, turismo rural.. Para que sus viges sean confortables e inolvidables.
iLas mejores ofertas, los mejores precios!

Con méas de 1.050 oficinas a su servicio V¥
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NOTICIAS

Bruno Lépez, nuevo presidente de la

Federacion Gallega de Balonmano

Bruno Lopez sera el nuevo presidente de |a Federacion Gallega de Ba-
lonmano después de la celebracion de las elecciones el pasado 15 de
diciembre en la cual se retir6 el otro candidato, José Cerillo, dejando a
Bruno Lopez como Unico candidato a presidir |a territorial durante los
proximos cuatro anos.

N

Antes de llegar a su nuevo cargo, Bruno Lopez ha formado parte de
la Junta de la Federacion Gallega durante once anos hasta hace unos
meses, momento en el que decidio irse. Ahora regresa con un nuevo
proyecto vy ganas de darle un aire nuevo a la federacion, recogiendo el
testigo de José Luis Pérez Ouro, quien presidio la Federacion Gallega de
Balonmano durante los Gltimos doce anos.

La proclamacién oficial de Bruno Lopez como nuevo presidente de la
Federacion Gallega de Balonmano sera el proximo 27 de diciembre,
tomando posesion del cargo el dia inmediatamente posterior.

Asuncion Batista, plata en el circuito brasileno

Asuncion Batista, jugadora del Club Balonmano Playa Al-
geciras e integrante habitual de las Guerreras de la Arena,
ha logrado la plata en Niter6i con el 360° Graus Nas Areias
en la fase final del Circuito Brasileiro de Handebol de Areia,
la maxima competicion a nivel de clubes del balonmano pla-
ya brasilefo, equivalente al Arena Handball Tour en Espana,
y una competicion que conoce bien ya que ha logrado tres
titulos en cinco participaciones. "Este ano logramos la plata.
Cometimos un fallo, la toma de decision no fue la adecuada, pero
acabamos muy contentas. He podido jugar mi cuarta final, que
no es poco. Para mi Brasil es la cuna del balonmano playa y es
toda una experiencia’, afirma.

Clinics por partida doble Necrologica

La Federacion Madrileiia de Balonmano junto al Colegio En Balonmania 57 nos acordamos de todas aquellas personas
Estudiantes organiz6 un Clinic de navidad dirigido a los mas vinculadas con el mundo del Balonmano que, lamentablemente,
pequenos donde pudieron aprender las bases y fundamentos nos abandonaban en las Gltimas semanas. Concretamente,

del balonmano. Asimismo, la Federacion Catalana de Balon- nos referimos a Maria Santacreu, madre de Pep Blanchart,
mano propuso el Clinic de Alto Nivel entre los dias 15y 16 de gerente del Balonmano Granollers, que fallecié el pasado 2
diciembre vy que se celebro en Lleida coincidiendo con la Copa de diciembre. Y mas tarde, Dona Rosalia Prieto, madre de
ASOBAL, contando con la participacion de Jordi Ribera, Oscar Francisco Javier Moyano, arbitro de Divisién de Honor Elite, a la
Raluy, Angel Luis Sabroso v Jesis Rivilla. que despediamos el dia 3 de diciembre a los 72 afios de edad.
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MEDICINA DEPORTIVA

Campeonato de Europa de
Francia 2018: informe meédico

Texto: Dr. Juan José Munoz Benito

Fotografia: Alvaro Bermejo

Finalizado el Campeonato de Europa de
Balonmano Femenino en Francia, es hora
de hacer balance. Y dado que esta pagina
no es el foro en el que entrar a valorar lo
conseguido en el ambito deportivo, si que
es obligado resenar el esfuerzo, la entre-
ga v el entusiasmo desplegado por todas
y cada una de las Guerreras presentes en
territorio galo.

A la hora de enjuiciar los resultados obteni-
dos deben tenerse en cuenta muchos fac-
tores que inciden, tanto positiva como ne-
gativamente en el rendimiento desplegado.

Las lesiones y los problemas fisicos son
determinantes sin duda a la hora del ren-
dimiento individual vy, por ende, del rendi-
miento de un equipo.

Afortunadamente, durante el desarrollo del

Campeonato no hemos tenido que lamen-
tar lesiones graves, a diferencia de lo que
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ocurrio en los Juegos de Mediterraneo de
Tarragona disputados hace unos meses.

Pero sihemos tenido una baja por lesion, la
de la jugadora Jennifer Gutiérrez Bermejo,
que tuvo que ceder su puesto a Sara Gil,

La baja de Jénnifer
Gutiérrez, Gnico
contratiempo
importante desde el
punto de vista lesional,
obligo a Carlos Viver a
convocar a mitad del
EURO a Sara Gil

poniendo fin a su participacion tras una
lesion sufrida en uno de los primeros par-
tidos, impidiéndole continuar.

www.rfebm.com

Confiamos en que en un breve plazo de
tiempo, y tras una rehabilitacion adecua-
da, esté de nuevo en disposicion de jugar
con su Club.

El balance de problemas fisicos vy lesio-
nes puede catalogarse de ajustado. He-
mos tenido problemas en pies v tobillos,
en hombros vy codos y en un ojo, junto a
los problemas habituales de contusiones
y sobrecargas musculares v articulacio-
nes propias de un evento de las caracte-
risticas del Campeonato de Europa, con
partidos de altisima exigencia fisica.

Ademas hemos sufrido un "brote” de
gastroenteritis aguda que afect6 a va-
rias de nuestras jugadoras y que, en
pleno transcurso de la competicion,
impidi6 a alguna de ellas su participa-
cion puntual, y provocé la disminucion
de la aportacion al colectivo de las ju-
gadoras afectadas.
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restigiosa emp diovisual Adisar Media volvia a p Historico que ha permitido a los sequidores de los perfiles de la RFEBM

gir y filmar el iltimo Spot promocional que las Guerreras protagoniza- disfrutar de contenido exclusivo sobre las Guerreras, con nuevas iniciati-

ban esta temporada en Alicante. Nuevo produc i al que servia * I | vas y campanas que han servido para potenciar el interés por una marca

como antesala de la gran cita continental de Francia y que, una vez mds, . . lider en el mundo del deporte. In xclusiva a la que esta

temporada se han afadido un sequimiento pormenorizado del EHF

sociales. Un spot que combina el duro trak - - = *9) EURO 2018, que ha acercado la
nacionales con su gusto por el uso de
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