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El termómetro del balonmano 
español
Optimismo. Quizás sea esa la lectura más adecuada tras analizar la par-
ticipación de las #Guerreras en el recientemente finalizado Campeonato 
del Mundo 2017 disputado en Alemania. Optimismo por ver la adaptación 
de las nuevas incorporaciones y el relevo generacional experimentado por 
el grupo. Optimismo por la puesta deportiva mostrada. Optimismo por las 
sensaciones que desprendía el equipo, tanto jugadoras como cuerpo téc-
nico. Y sobre todo ilusión, porque con el escaso tiempo de conjunción, se 
evidencia que con trabajo las #Guerreras continúan en la élite. Luego los 
resultados acompañarán o dejarán el sabor agridulce, pero siempre dentro 
del grupo de las mejores.

Cualquier transición requiere de un compás de espera y comprensión, un 
poso de estabilidad e inversión en un proyecto hasta convertirlo firme y 
solvente. Esa es la hoja de ruta marcada para este ciclo olímpico, en el que 
la llegada de Carlos Viver está dejando entrever que estas #Guerreras van a 
llevar un cuño personal, sin perder ni un ápice del conjunto de valores que 
desprenden.

Ahora es turno de los #Hispanos, que tras una primera concentración en 
Zaragoza, se asentarán en Galicia, concretamente en Pontevedra, para 
preparar con el Memorial Domingo Bárcenas, el asalto al Campeonato de 
Europa 2018, que tendrá como sede un país balonmanero por naturaleza, 
Croacia.

Pero además de medirse a las selecciones de Bielorrusia, Argentina y Polo-
nia, los #Hispanos protagonizarán dos actividades muy especiales, ya que 
al tradicional spot televisivo, prolegómeno de la gran cita internacional, el 
3 de enero se convertirán en referentes para la puesta de largo del conve-
nio con Joma, nuevo proveedor de material deportivo de la RFEBM. Con el 
Pazo de Cultural de Pontevedra como escenario, una peculiar “pasarela de 
moda”, en la que convivirán con jóvenes aficionados, donde se exhibirán las 
nuevas equipaciones y complementos que lucirán todos los Equipos Nacio-
nales en 2018. 

Y no podemos olvidar la gran cita del balonmano base de nuestro país, los 
Campeonatos y Copas de España de Selecciones Territoriales. 19 Fede-
raciones, más de 100 equipos, más de 2.000 deportistas, casi trescientos 
partidos, 20 instalaciones, con dos centros neurálgicos, Pontevedra y Vigo. 
Una fiesta para todos los amantes del balonmano, en el que las familias, 
una vez más, juegan un papel determinante.

Es una oportunidad única para disfrutar del prometedor futuro y del pre-
sente, unos momentos en el que los más jóvenes podrán saborear las 
evoluciones de sus ídolos, una escuela de convivencia en la que podremos 
deleitarnos durante seis días de la esencia del deporte en estado puro.

¡Qué mejor manera de levantar el telón de un nuevo año! Feliz 2018
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Melilla como punto de partida
Texto: Ignacio Gorjón	 Fotografía: Juan L. Recio / Andrea Sánchez

Al igual que en el pasado mes de septiem-
bre, con el inicio de la fase de clasificación 
para el Campeonato de Europa de Francia 
2018, Melilla, servía como punto de par-
tida para una nueva aventura de las Gue-
rreras. La Ciudad Autónoma acogía, del 24 
al 26 de noviembre, el XXI Torneo Interna-
cional de España, en el que el combinado 
nacional femenino se veía las caras con las 
selecciones de Argentina, Japón y Ucrania.

Nueva visita de las jugadoras de Car-
los Viver a Melilla, para preparar en esta 
ocasión el Campeonato del Mundo de 
Alemania 2017, que arrancaba con la gra-
bación del tradicional spot promocional, 
que daba paso a las primeras sesiones 
de entrenamiento en territorio melillense. 
Jornadas de trabajo, que servían para que 
las jugadoras de Carlos Viver ultimasen su 
puesta a punto antes de su primer test de 
cara al mundial.

Varios días de preparación, en los que las 
Guerreras allí presentes pudieron comprobar 
de primera mano el apoyo de una ciudad en-
tregada con la selección, que a través de las 
visitas colegiales a los entrenamientos del 
combinado nacional, dejaba claro que Melilla 
es una ciudad de balonmano.

Concluidos los entrenamientos y los diferen-
tes actos protocolarios, todo quedaba pre-
parado para que el Pabellón Javier Imbroda 
Ortiz de Melilla, volviese a abrir sus puertas 
al balonmano a un público melillense que 
esperaba ansioso el regreso de las Guerreras.

Ganas que se harían notar a medida que 
caía la tarde, con una afluencia de público 
que poco a poco abarrotaba los aledaños 
del Javier Imbroda. Ambientazo, que dejaba 
claro que la afición melillense tenía ganas de 
disfrutar de nuevo de nuestras Guerreras.

Volcados con las Guerreras
Continuas muestras de apoyo y admiración que se hicieron extensivas de forma ofi-

cial en la recepción celebrada en el Ayuntamiento de Melilla, que el consejero de Edu-
cación, Juventud y Deporte, Antonio Miranda, realizó a todos los equipos participantes 
en el XXI Torneo Internacional de España. Acto en el que estuvo acompañado del vice-
presidente de la RFEBM, Antonio Rosales, así como de la presidenta de la Federación 
Melillense, Samira Mizzian.

Recepción previa que el vicepresidente de la RFEBM, Antonio Rosales, no desaprovechó 
para agradecer en nombre de la Real Federación Española de Balonmano, a la Ciudad Autó-
noma de Melilla por “acoger en este evento al balonmano español y al balonmano inter-
nacional” y por “su apuesta por el deporte en general y por el balonmano en particular”.

Acto, que se cerraría con la entrega de diferentes placas conmemorativas, entre las 
que se encontraba el recuerdo entregado por las capitanas de las Guerreras, Carmen 
Martín y Silvia Navarro, a Antonio Miranda, en signo de agradecimiento por la hospitali-
dad mostrada por la Ciudad Autónoma de Melilla. Entrega, que precedió a la entrega que 
el consejero melillense tuvo con cada selección, antes de concluir el acto con una foto de 
familia con todos los participantes en el XXI Torneo Internacional de España.

#Guerreras #Guerreras
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Respetable que podría saciar sus ganas de 
balonmano con el aperitivo que abría el Tor-
neo Internacional de España, en el que Ja-
pón y Ucrania dejaban un gran espectáculo, 
en un encuentro que se resolvería por la mí-
nima (24:25) a favor del conjunto ucraniano. 
Primer partido en el que la igualdad sería la 
gran protagonista, con dos selecciones que 
intercambiaban golpes hasta los compases 
finales del partido, en los que Ucrania re-
montaba un marcador adverso y se apun-
taba su primera victoria del fin de semana.

Contundencia en el debut

Victoria ucraniana, que precedería al debut 
de las Guerreras en Melilla, en un encuentro 
en el que las jugadoras dirigidas por Car-
los Viver saltaban con gran intensidad al 
40x20 melillense.

Intensidad que permitiría al combinado na-
cional dominar el marcador desde los pri-
meros minutos de partido, en los que Nerea 
Pena, llevaba el timón del equipo, dotando 
al ataque español de una excelente movili-

dad de balón, que permitía a España con-
seguir sus primeras rentas del encuentro.

Buenas acciones en ataque, que apoyadas 
en el gran trabajo defensivo exhibido, y una 
inspirada versión de Silvia Navarro en por-
tería, hacía que España abriese brecha en 
el marcador, tanto en el ataque estático, 
como con las acciones rápidas tras recupe-
ración, que dejaban el luminoso en un 14:8, 
culminado gracias al gol de golpe franco di-
recto de la debutante Seynabou Mbengue.

Fantásticos primeros treinta minutos, que 
darían paso a un segundo periodo en el que 
las de Carlos Viver ofrecerían un recital de 
balonmano, con una Alexandrina Barbosa 
destacada que deleitaba al público con sus 
robos de balón y sus fugaces contras. Par-
tido de claro color español, que terminaría 
con un contundente 28:19, que situaba a 
España líder tras la primera jornada, y de-
jaba claro que las Guerreras iban a por to-
das en Melilla. A la conclusión del partido 
la primera línea, Alexandrina Barbosa, sería 

Aon, correduría de seguros líder 
del mercado asesora a la 
Federación Española de 

Balonmano en el Seguro 
Deportivo de sus 

Federados y Clubes.

Especialistas en Seguros para 
Federaciones deportivas 

Aon Gil y Carvajal, S.A.U. Correduría de Seguros, Sociedad Unipersonal inscrita en el R. Mercantil de Madrid,  Hoja M-19857, Tomo 15.321 , Folio 133, NIF A-28109247. Inscrita en el Registro Especial de Sociedades de 
Correduría de Seguros con la clave J-107. Capacidad financiera y Seguro de Responsabilidad Civil  concertado según lo previsto en la ley 26/2006, de 17 de Julio.

#Guerreras #Guerreras
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nombrada MVP del combinado nacional, 
gracias al gran partido realizado en todas 
las facetas del juego.

Trabajada victoria

Con el primer triunfo en el bolsillo, las Gue-
rreras afrontaban su segundo compromiso 
en Melilla con el objetivo de seguir mos-
trando su mejor versión ante un rival de 
características muy diferentes a las de la 
selección argentina.

Segundo partido para el combinado espa-
ñol en Melilla, ante una correosa selección 
de Japón, que desde su salida a pista igua-
laba la intensidad de las jugadoras de Car-
los Viver, consiguiendo mantener el pulso 

ante una selección española, que gracias 
al buen hacer en tareas defensivas, y una 
entonada Darly Zoqbi, se hacía con sus 
primeras rentas del partido. Pese a ello, 
la selección nipona no se rendía y volvía a 
recortar distancias para dejar todo por de-
cidir para el segundo periodo.

En los segundos treinta minutos, am-
bos conjuntos protagonizarían una lucha 
encarnizada, en la que el equipo asiáti-
co remaba por mantenerse en el partido, 
mientras el nivel defensivo español seguía 
creciendo junto a una Darly Zoqbi que se 
mostraba pletórica en el segundo test de 
las españolas en Melilla. Situación que 
permitía a España cobrar una ventaja de 6 
goles a falta de un cuarto de hora, que a la 

postre resultaría definitiva para apuntarse 
su segunda victoria (26:22) en Melilla.

Por su parte, Ucrania haría lo oportuno en 
el enfrentamiento que abría la segunda jor-
nada ante Argentina, sumando dos puntos 
más a su casillero, al imponerse 31:25 a una 
selección argentina, que chocaba con la dura 
defensa 6:0 planteada por las ucranianas.

En la tercera y última jornada, Argentina 
y Japón medían sus fuerzas en el partido 
que decidía la tercera plaza del TIE 2017. 
Encuentro en el que las argentinas ofre-
cían una gran versión de su juego, con una 
defensa 6:0 muy intensa que provocaba el 
fallo nipón y permitía a las sudamericanas 
comandar el partido desde el principio has-
ta el final, resistiendo las embestidas de 
Japón en la segunda manga, y haciéndose 
así con su primera victoria, que permitía 
a las argentinas completar el podio del 
XXI Torneo Internacional de España.

Pleno de triunfos y título antes 
de Alemania

En el último y decisivo partido, las Guerreras 
de Carlos Viver terminarían como empeza-
ban el torneo, consiguiendo una apabullan-
te victoria (33:14) ante Ucrania, en la que 
destacó, una vez más, Alexandrina Barbosa. 
Gran papel de la primera línea española, que 

El balonmano contra la violencia 
de género

Segunda victoria para España que coincidía con un día especial para el 
colectivo femenino. Día Internacional Contra la Violencia de Género, al que la 
Real Federación Española de Balonmano se quiso sumar, realizando varias 
acciones tanto en la previa del partido como en el transcurso del mismo.

Minutos antes del segundo partido de las Guerreras en Melilla, un grupo 
de gimnasia rítmica compuesto por niñas de 4 a 8 años deleitaba al públi-
co con una coreografía, que terminaba formando un lazo morado sobre el 
40x20 del Javier Imbroda. Bonita acción que serviría como aperitivo al acto 
central que el departamento de comunicación y marketing de la RFEBM pro-
gramó para el minuto 25 y 11 segundos (25.11.17), en el que los colegiados 
del encuentro detenían el tiempo para dar paso al homenaje realizado por la 
grada del Javier Imbroda, que desplegaba un lazo morado gigante, con el que 
la afición de Melilla se sumaba a la causa contra la violencia de género.

#Guerreras #Guerreras
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se convirtió en una pesadilla para sus riva-
les, cortando numerosos balones y rayando 
a gran nivel en facetas ofensivas, donde ge-
neraba graves problemas a la defensa rival. 
Enorme actuación, que sumada al buen pa-
pel de Darly Zoqbi en portería, permitía a las 
exteriores españolas correr para cerrar con 
una arrolladora victoria el XXI Torneo Inter-
nacional de España.

Pleno de triunfos, que valía a la guarda-
meta Darly Zoqbi para hacerse con el pre-
mio de mejor portera del torneo, junto con 
Alexandrina Barbosa, que además de pro-
clamarse Máxima Goleadora, era reconoci-
da con el MVP del campeonato.
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Francisco V. Blázquez, acompañado del consejero de Educación, Juventud y Deporte de Melilla, Antonio Miranda, y el vicepresidente de la RFEBM, An-
tonio Rosales, hizo entrega de las Medallas al Mérito Deportivo a Nerea Pena (plata), Manuel Laguna (oro y brillantes), Eli Chávez (oro) y Silvia Navarro 
(oro). En el centro de la imagen, Carmen Martín, también era protagonista al recibir una camiseta conmemorativa por sus 200 partidos con las Guerreras.

#Guerreras #Guerreras
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Una marca, un nombre… 
Guerreras

Texto: José Antonio Hurtado	 Fotografía: J. L. Recio

La presencia de las Guerreras en el Con-
sejo Superior de Deportes, previo a su 
viaje a Alemania, servía a la Real Fede-
ración Española de Balonmano de per-
fecto reclamo para presentar el Spot 
2017, uno de sus grandes productos 
comunicativos.

El argumento del corto es muy claro: cada 
cosa recibe un nombre, y el nombre, el ca-

lificativo que durante los últimos años ha 
caracterizado a este equipo es “Guerreras” 
por su entrega y su garra.

Filmar el corto requería de encontrar el 
lugar perfecto para ello, y qué mejor que 
la Ciudad Autónoma de Melilla, sede del 
XXI Torneo Internacional de España, para 
acometer la empresa. Así, durante dos 
intensas jornadas de rodaje y un total de 
20 localizaciones visitadas, el equipo de 
Adisar Media, dirigido por Iván García, era 
capaz de captar la belleza y el embrujo que 
esconde Melilla, su casco antiguo, el vis-
toso edificio de la Consejería de Hacienda, 
antaño sede de Cruz Roja y perfectamente 
recreado en la serie televisiva “En Tiem-
pos de Guerra”, o el faro ubicado en uno de 
los cinematográficos acantilados que nos 
ofrece un entorno incomparable.

El resultado es espectacular, y permite a la 
Real Federación Española de Balonmano 
alentar a la gente de cara a la cita de Ale-
mania, vital en el calendario del balonmano 
femenino español. Algo que no habría sido 
posible sin el apoyo de la Consejería de De-
portes, y la Consejería de Turismo de Meli-
lla, plenamente volcadas en todas las labo-
res requeridas desde el equipo de rodaje.

#Guerreras
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Calurosa despedida 
a las Guerreras 
en el CSD

Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: J. L. Recio

El pasado 30 de noviembre, la Sala Sama-
ranch del Consejo Superior de Deportes 
acogía la presentación de las Guerreras, 
última cita antes de viajar hacia Alema-
nia, donde el combinado dirigido por Car-
los Viver ha disputado el Campeonato del 
Mundo 2017. El evento contó con una gran 
expectación por parte de los medios de co-
municación y con la presencia de los patro-
cinadores de la Real Federación Española 
de Balonmano, que no dudaron en acudir 
para despedir a la selección española an-
tes de iniciar su aventura mundial.

El acto estuvo presidido por José Ramón 
Lete, secretario de Estado para el Deporte, 
y ha contado con la intervención de Fran-
cisco V. Blázquez, presidente de la Real 
Federación Española de Balonmano, y con 
la presencia de toda la plantilla de las Gue-
rreras y su cuerpo técnico, quienes, a la fi-
nalización del evento, atendieron a los me-
dios de comunicación allí presentes. Con 
una puesta en escena novedosa, el evento 
estuvo presentado por Javier Fernández, 
director de comunicación y marketing de la 
Real Federación Española de Balonmano; 

y por Francisco José Caro, periodista y na-
rrador de balonmano en RTVE.

La selección española subió al escenario en 
una presentación individual, llena de luz y 
sonido, con protagonismo absoluto para las 
jugadoras. Una vez las 17 integrantes de las 
Guerreras habían recorrido el pasillo central, 
llegó el turno de las intervenciones. El selec-
cionador nacional Carlos Viver se mostraba 
optimista antes del inicio del torneo: “Las 
jugadoras llegan en las condiciones óptimas 
para disputar un Mundial, se empieza a respirar 
el ambiente de competición y eso nos motiva, 
tenemos ganas de luchar”. Por su parte, Car-
men Martín transmitía su “orgullo por capita-
near a este equipo que ya es algo más que un 
equipo, es un grupo que transmite unos valores 
a la sociedad”; mientras que Silvia Navarro 
aseguraba que “con trabajo, paciencia e ilusión 
podemos hacer cosas grandes en Alemania”.

Posteriormente, tomó la palabra el presi-
dente de la Real Federación Española de 
Balonmano, Francisco V. Blázquez, que 
respondió a varias cuestiones relaciona-
das con las Guerreras, pero también con la 
situación actual de balonmano femenino o 
los proyectos futuros en el ente federativo. 
Sobre la selección española, el presidente 
señaló que “venimos de jugar un gran TIE en 
Melilla, con un cambio generacional que con-
tinúa transmitiendo los valores de las Guerre-
ras y su buen juego; viajamos a Alemania con 
la mayor de las ilusiones”.

Francisco V. Blázquez tuvo tiempo tam-
bién para hablar de la Liga Guerreras Iber-
drola, en la que “estamos intentando sacar 

#Guerreras



www.rfebm.com 47  BALONMANÍA       /  11

adelante nuestro balonmano femenino a 
través de una gran liga que estaba abajo, y 
que ahora con el apoyo del CSD, de Iberdrola 
y de RTVE se convierte en un escaparate”; o 
de los eventos a corto y medio plazo, como 
“el Campeonato del Mundo Junior Masculino 
2019 o el Campeonato del Mundo de Balon-
mano Femenino 2021, con los que pretende-
mos ser una referencia a nivel mundial, ade-
más de seguir creciendo e innovando”.

Por su parte, el secretario de Estado para el 
Deporte, José Ramón Lete, añadió que “el 
balonmano nos ha llegado al corazón gracias 
a las Guerreras, que llevan 12 años seguidos 
defendiendo la marca España en un Mundial 
y consiguiendo grandes éxitos”.

Melilla y Spagnolo, compromiso 
con el balonmano

Aprovechando la presentación de las Gue-
rreras en el Consejo Superior de Deportes, 
la Real Federación Española de Balonmano 
presentó a su nuevo patrocinador, la Ciu-
dad Autónoma de Melilla. Con esta unión, 

el ente federativo cuenta ya con veinte pa-
trocinadores, buena muestra del compro-
miso de las empresas por el balonmano. 
Antonio Miranda, consejero de Educación, 
Juventud y Deportes, se mostró feliz por 
“tener a las Guerreras en Melilla, una ciudad 
que las quiere mucho, y sobre todo ahora por 
seguir apostando por el balonmano como 
patrocinador; Melilla es una ciudad moderna, 
multicultural y que apuesta por el deporte”.

A su vez, la empresa textil Spagnolo, en-
cargada de vestir, entre otros, a nuestros 
equipos nacionales, renovó su relación 
de patrocinio con la Real Federación Es-
pañola de Balonmano hasta 2020. Javier 

Lamparero, director de colecciones, afir-
mó que “estamos muy orgullosos de seguir 
perteneciendo a esta familia, no tuvimos 
duda de continuar con nuestro compromiso 
con el balonmano”.

Por último, José Sánchez, director general 
de Rasán, recibió de parte de Francisco V. 
Blázquez la medalla de oro y brillantes de 
la Real Federación Española de Balonma-
no, por el apoyo de la marca textil valencia-
na durante los últimos 13 años.

Disfruta del acto al completo a través del 
streaming de la Real Federación Española 
de Balonmano, insertado en el Código QR.

#Guerreras
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El espíritu de las Guerreras 
sigue intacto

Texto: Andrea Sánchez 	 Fotografías: sPillaud / IHF

El mes de diciembre acogía la primera gran 
cita para el grupo renovado de Guerreras 
que Carlos Viver. Entre sus filas, jugado-
ras jóvenes con mucho talento y ganas de 
vestir la elástica española en la que sería 
el primer mundial para siete de ellas. Mai-
tane Etxebarría, Seynabou Mbengue, Silvia 
Arderius, Jennifer Gutiérrez, Paula García, 
Ivet Musons y Almudena Rodríguez se es-
trenaban entre las filas de las Guerreras 
haciendo gala de su buen balonmano.

Así, el combinado nacional femenino par-
tía hacia tierras germanas en el inicio de 
su aventura en la sede del Grupo A, Trier, 
donde se encuadraban junto a Eslovenia, 
Francia, Rumanía, Paraguay y Angola en el 
Campeonato del Mundo de Alemania 2017.

En la primera Jornada, las Guerreras de 
Carlos Viver se enfrentaron a Angola, com-
binado ante el que las españolas amasa-
ban un histórico muy favorable. Ambas 
selecciones se habían enfrentado en un 

total de 12 ocasiones, saldando con victo-
ria española diez de ellos. Y así, las chicas 
de Viver hicieron los deberes en su primera 
cita, adjudicándose los primeros puntos 
del Mundial, con una Shandy Barbosa elec-
trizante, que no tenía rival en el 1x1 y que 
anotaba seis goles en su casillero particu-
lar. Se estrenaba por todo lo alto la guarda-
meta Darly Zoqbi, que echaba el cerrojo a la 
portería española con diez paradas, dando 
alas al equipo de Viver para asegurarse la 
primera victoria.

Sin apenas tiempo para el descanso, la se-
lección se enfrentaba a su segunda cita en 
Trier, esta vez ante Paraguay, a priori, una 
de las selecciones más flojas del Grupo A. 
En un partido donde las españolas die-
ron un recital de balonmano, destacaba el 
debut de la madrileña Silvia Arderius, que 
dirigía el juego desde el centro y anotaba 
la friolera de siete tantos, mientras que 
jugadoras que acumulaban más minutos, 
como Carmen Martín o Nerea Pena, des-

cansaban con la mente fijada en el partido 
ante Rumanía.

Así, el combinado español llegaba a su día 
de descanso con dos victorias en su haber 
y pensando en su primera gran cita de ni-
vel, el partido ante Rumanía, dirigido por el 
español Ambros Martín.

El Arena Trier lucía repleto a la gran cita 
ante el combinado rumano. Compromiso 
de poder a poder ya desde los primeros 
minutos, con dominio español en el primer 
tramo. Carlos Viver iba a formar con Nerea 
Pena, Alexandrina Barbosa y Almudena 
Rodríguez en primera línea, tres jugadoras 
muy móviles y con capacidad para des-
equilibrar en el uno contra uno, algo que 
dificultaría la vida a la zaga de Rumanía.

España, sin embargo, no aprovecharía 
sus minutos de mayor efervescencia para 
romper el partido, y permitía a Rumanía 
equilibrar el marcador y, así, abrir la pugna 

#Guerreras #Guerreras
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por el liderato del Grupo A. Diez minutos 
del final, las estrellas de ambos conjuntos, 
Cristina Neagu y Nerea Pena, iban a apare-
cer para liderar a las suyas, y sólo la falta 
de fortuna de cara a la portería rival, unido 
a un 7 metros muy discutido por el banqui-
llo español, apartaban a las Guerreras de 
su tercera victoria en el Campeonato del 
Mundo 2017.

Tras la primera derrota en Alemania, las 
Guerreras gozaban de un día de descanso 
antes de sus últimas citas en el Grupo A. 
Para cerrar la primera fase, la “bestia ne-
gra” Francia y Eslovenia esperaban a las 
Guerreras. Compromiso de alto voltaje 
desde los primeros minutos ante las fran-
cesas, con España muy activa en labores 
defensivas. Carlos Viver disponía un sis-
tema con defensora en avanzado que sor-
prendía al conjunto galo, y que permitía a 
las Guerreras dominar el marcador de inicio 
con Alexandrina Barbosa de principal pro-
tagonista en ataque. La jugadora de origen 
luso, con tres tantos en sus primeras tres 
tentativas, ejercía de guía en el combinado 
español, que alcanzaría una renta máxima 

de tres tantos en el 16’ para obligar a Oli-
vier Krumbholz a detener el reloj.

En el segundo acto, no se modificaría el 
rumbo del choque, hasta que en el minu-
to 42, las galas rompían el partido y alcan-

zaban una renta de cuatro tantos. Gracias 
a la aparición de Silvia Navarro bajo palos, 
permitía a las nuestras reducir la distancia. 
Pineau asumía la responsabilidad en el ata-
que galo, pero el equipo español no iba a 
ceder terreno en ningún momento. Niakate 

#Guerreras #Guerreras
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adelantaría a las suyas dos veces, la última 
a 35 segundos del final para obligar a Car-
los Viver a parar el partido otra vez. Balón 
para empatar que el combinado español 
aprovecharía perfectamente, provocando 
un 7 metros que Carmen Martín transfor-
maría para alcanzar la cifra de 700 goles 
con la elástica española y, de paso, dar a su 
equipo un punto en esta carrera por evitar 
un cruce con Noruega en octavos de final.

Ante Eslovenia, las Guerreras hacían uso 
de su buen balonmano en el último partido 
de la fase de grupos del Campeonato del 
Mundo de Alemania 2017. Ambos conjun-
tos saltarían a la pista respetándose, sa-
bedoras de la importancia de los puntos en 
juego. Choque de igualdad en el 40x20 en 

la primera manga, que se decidía tras un 
gran parcial de la primera parte, un 5:1, que 
las Guerreras aguantaban hasta el final del 
encuentro, con una inspirada Ivet Musons 
en ataque y Nerea Pena como directora de 
orquesta. Con un holgado triunfo (33:26) 
las españolas finalizaban la fase de grupos 
en tercera posición.

Ante todo pronóstico, Noruega caía ante 
Suecia y a España le tocaba el equipo nór-
dico, una de las grandes favoritas al título 
en octavos de final, con una Nora Mork y 
Stine Oftedal de dulce durante todo el 
campeonato.

El combinado nacional femenino viajaba 
hasta Leipzig para disputar su partido de oc-

tavos de final, que no comenzaba bien para 
los intereses españoles, con una selección 
noruega muy firme, adjudicándose las pri-
meras rentas del partido. Aun así, las jugado-
ras de Viver no le perdían la cara al encuentro 
y aguantaban la embestida nórdica los pri-
meros treinta minutos (10:13 al descanso).

Incansables intentos de reducir distancias, 
que dejaban una exhibición de lucha y sa-
crificio, que llevaría a España a aguantar 
en el partido hasta el minuto 45, en el que 
las noruegas, lideradas por una inconmen-
surable Nora Mork (11 goles), castigaban 
las pérdidas en ataque españolas, y con-
seguían despegarse definitivamente en el 
marcador hasta el 23:31 final.

Con esta derrota, las Guerreras ponían fin a 
su participación en el Campeonato del Mun-
do 2017 ante una selección Noruega, que 
sigue demostrando que es uno de los me-
jores combinados nacionales de la historia. 
Derrota ante las nórdicas, que caían en una 
gran final ante Francia adjudicándose una 
meritoria plata, y que no desmerece en ab-
soluto el gran papel de las de Carlos Viver en 
la cita mundialista de Alemania, que supone 
un comienzo ilusionante para un nuevo ciclo 
de las Guerreras.

Buenas Sensaciones

Al finalizar el campeonato, el técnico na-
cional, Carlos Viver, ha asegurado que “ba-

Francia, campeona del mundo 2017
La selección francesa se hizo con el cetro mundial catorce 

años después de conseguirlo por primera vez en 2003, tras im-
ponerse a la todopoderosa Noruega, combinado que actuó de 
verdugo de las Guerreras en el partido de octavos de final.

La selección nórdica, caía ante las galas en un desenlace in-
esperado ya que, en el choque de cuartos, arrollaba a la actual 
campeona olímpica, Rusia (34:17), y en semifinales, doblegó 
con maestría a la que hasta ahora era la vigente subcampeona 
mundial, Holanda.

El conjunto francés, planteó un partido muy serio, basado en una impecable defensa contra la que chocaban una y otra vez la mejor 
jugadora del campeonato Stine Oftedal, que tan solo conseguiría penetrar la portería francesa en una ocasión. Lo mismo le sucedió a la 
gran Nora Mork ni la portera Katrine Lunde, que no hacían gala de la fluidez a la que nos habían acostumbrado durante todo el campeonato.

#Guerreras #Guerreras



lance ha sido positivo”, ya que es “un equipo 
que se está configurando, con gente que ape-
nas tiene experiencia internacional al máximo 

nivel y sin embargo el equipo ha reaccionado 
muy bien y creo que hemos competido ante 
rivales de talla mundial”.

Sobre la eliminación del equipo en octavos 
ha explicado que “son partidos que te pue-
den devolver a casa y nos tocó un rival muy 
difícil”. En ataque “estuvimos precipitadas en 
algunas situaciones, pero el equipo no perdió 
la cara al partido, aunque en la parte final sí 
que nos hicieron mucho daño”.

Jugadoras Iberdrola

Las jugadoras de la Liga Guerreras Iber-
drola pertenecientes al combinado na-
cional absoluto femenino han dado una 
buena imagen durante el Campeonato 
del Mundo. Así lo ha asegurado Carlos 
Viver, que se ha referido a ellas mani-
festando que “lo están haciendo muy bien 
en la Liga Guerreras Iberdrola, aportan mu-
cho en sus clubes. La intensidad que han 
demostrado y su seriedad en el trabajo 
demuestra que tienen tiempo y progresión 
dentro de la selección”. 

Sobre su aportación en los partidos ha 
asegurado que “han hecho el aporte justo y 
necesario que se esperaba de ellas y han es-
tabilizado mucho al equipo”.
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All Star Team
La International Handball Federation (IHF) publicaba al finalizar el Campeonato el 

siete ideal. Los galardones recaían sobre la suiza Nathalie Hagman y la francesa Siraba 
Dembele. La primera línea está formada por Nora Mork (Noruega) en el lateral izquierdo, 
que acababa la competición 
con 59 goles en su cuenta par-
ticular, 13 de ellos anotados 
desde la línea de los 7 metros, 
así como Grace Zaadi (Francia) 
en el central y la holandesa 
Lois Abbingh en el lateral de-
recho. Como pivote, el reco-
nocimiento ha recaído sobre 
la francesa Grace Zaadi, que 
acababa el torneo con 20 go-
les. Bajo palos, la premiada ha 
sido la noruega Katrine Lunde, 
con 89 balones parados de 
199 lanzamientos recibidos.

#Guerreras #Guerreras
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Galicia, último paso 
previo al Euro 2018

Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: J.L. Recio, Á. Bermejo, EHF, RFEBM

Los Hispanos encaran la recta final de su pre-
paración para el Campeonato de Europa de 
Croacia 2018, que arranca el próximo 12 de 
enero en tierras balcánicas. A punto de cerrar 
el año, la selección española se concentra en 
Zaragoza y, a continuación, en Pontevedra, 
para trabajar de cara a la cita continental, en 
la que defenderán la plata lograda en Polonia 
2016. Precisamente en tierras gallegas, el 
Equipo Nacional Absoluto Masculino dispu-
tará otro año más el XLIII Torneo Internacio-
nal de España (TIE), el último test para los de 
Jordi Ribera antes de debutar en la localidad 
de Varazdin el 13 de enero. En esta ocasión, 
los rivales de España en el torneo serán Bie-
lorrusia, Argentina y Polonia.

Antonio Bazán, gran novedad 
en la lista

El técnico catalán anunciaba hace unos 
días la lista con los 19 jugadores convoca-
dos para preparar el Campeonato de Euro-
pa de Croacia 2018. Jordi Ribera mantiene 
la base del equipo que participó el pasado 
enero en el Campeonato del Mundo de 
Francia 2017 -hasta 15 jugadores repiten 
convocatoria-, e introduce savia nueva de 
cara al futuro. Junto a las caras visibles, a 
los referentes de este grupo, como los Raúl 
Entrerríos, Joan Cañellas, Julen Aginagalde, 

Valero Rivera o Gedeón Guardiola, el se-
leccionador nacional incluye a dos de los 
Hispanos Junior que se alzaron como cam-
peones del mundo este verano en Argelia.

Dani Dujshebaev es el primero de ellos. El 
pequeño de los hermanos Dujshebaev -su 
hermano Álex también está en la lista- se 
ha convertido en el principal exponente de 
la nueva generación de Hispanos que viene 
pisando fuerte, asentándose como habi-
tual en las últimas convocatorias de Jordi 
Ribera gracias a sus buenas actuaciones 
en el Celje esloveno. Físico privilegiado y 
lanzamiento exterior para la primera línea 
española, que gana en recursos con su lle-
gada. La gran novedad, sin embargo, llega 
con Antonio Bazán. El capitán de los His-
panos Junior, que está realizando una gran 
temporada con el Helvetia Anaitasuna, ha 
llamado la atención del seleccionador na-
cional para reforzar la posición de pivote. 
El jugador navarro intentará hacerse un 
hueco en el grupo para llegar a Croacia, en 
la que sería su primera gran cita con la ab-
soluta. Junto a ellos, Ferrán Solé es el otro 
Hispano que podría debutar en un evento 
de estas características.

Este Campeonato de Europa de Croacia 
2018 puede ser la confirmación definitiva 

de varios jugadores. Es el ejemplo de Ro-
drigo Corrales, que ya realizó una buena 
actuación en Francia el año pasado, y que 
esta temporada comparte portería en el 

Convocatoria E.N. Absoluto 
Masculino

PORTERÍA
Gonzalo Pérez de Vargas (FC Barcelona Lassa)
Rodrigo Corrales (PSG Handball)
Sergey Hernández (Helvetia Anaitasuna)

CENTRAL
Raúl Entrerríos (FC Barcelona Lassa)
Daniel Sarmiento (Saint Raphaël Var Handball) 

LATERAL IZQUIERDO
Joan Cañellas (HC Vardar Skopje)
Viran Morros (Fútbol Club Barcelona Lassa)
Iosu Goñi (Pays d’Aix Université)
Daniel Dujshebaev (RK Celje Pivovarna Lasko)

LATERAL DERECHO
Eduardo Gurbindo (HBC Nantes)
Álex Dujshebaev (PGE Vive Kielce)

EXTREMO IZQUIERDO
Ángel Fernández (Ciudad de Logroño)
Valero Rivera (Fútbol Club Barcelona Lassa)

EXTREMO DERECHO
David Balaguer (HBC Nantes)
Ferrán Solé (Fenix Toulouse Handball)

PIVOTE
Julen Aginagalde (PGE Vive Kielce)
Antonio Bazán (Helvetia Anaitasuna)
Gedeón Guardiola (Rhein-Neckar Löwen)
Adrià Figueras (Fraikin Granollers)

CUERPO TÉCNICO
Jordi Ribera (Seleccionador Nacional)
Antonio García (Entrenador)
Jesús Rivilla (Preparador Físico)
Juan José Muñoz (Médico)
Francisco Daniel Llorente (Fisioterapeuta)
Emilio Martín (Fisioterapeuta)
Juan Caamaño (Delegado)
Iker Romero (Embajador)

#Hispanos #Hispanos



todopoderoso PSG junto a Thierry Omeyer. 
Situación parecida la que vive un David Ba-
laguer destinado a ser una de las próximas 
estrellas de los Hispanos. El extremo dere-
cho catalán deslumbró en el pasado Cam-
peonato del Mundo, a pesar de ser su pri-
mera aparición en una gran competición, y 
esta temporada ya ha dejado grandes ac-
tuaciones y goles con su HBC Nantes.

Jordi Ribera descartará a dos jugadores al 
finalizar la primera etapa de la preparación 
en Zaragoza, el 30 de diciembre. Uno de 
ellos será el guardameta del Helvetia Anai-
tasuna, Sergey Hernández, invitado por el 
seleccionador nacional para esta actividad. 
De esta manera, la lista se reducirá a los 
17 jugadores definitivos que participarán 
en el TIE y en el Campeonato de Europa de 
Croacia 2018.

Los rivales de los Hispanos en el TIE

La cuadragésimo tercera edición del Tor-
neo Internacional de España arrancará 
el viernes 5 de enero en el Pabellón Mu-

nicipal de Deportes de Pontevedra, con el 
encuentro que enfrentará a Argentina y 
Bielorrusia. Justo después, a partir de las 
20:00 h., llegará el plato fuerte de la jor-
nada, con el debut de los Hispanos frente 
al combinado de Bielorrusia. Una selección 
sin grandes figuras pero que, como bien 
indica Jordi Ribera, “es una de las habituales 

en las diferentes competiciones internacio-
nales, y vendrá en un buen estado de forma 
al tener que jugar después, como nosotros, 
el Campeonato de Europa”. Un combinado 
que mezcla jugadores con veteranía, como 
Barys Pukhouski, y jóvenes figuras que ya 
han despuntado, como Artsem Karalek o 
Viachaslau Saldatsenka.

#Hispanos #Hispanos
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Precisamente Bielorrusia se verá con las 
caras con Polonia en el arranque de la se-
gunda jornada del TIE. Un buen aperitivo 
antes del encuentro que cruzará a España 
y a Argentina, a partir de las 20:30 h. del sá-
bado 6 de enero. Un rival con hasta nueve 
jugadores que militan en nuestras diferen-
tes competiciones nacionales, y que gira en 
torno a la figura de Diego Simonet. En pa-
labras del seleccionador nacional, “Argentina 
es una selección que nos defenderá de diferen-
tes formas y que es mucho más habilidosa en 
los uno contra uno; tienen características dife-
rentes y eso nos hará trabajar otros aspectos 
del juego que nos vendrán muy bien de cara al 
Campeonato de Europa”. Cabe destacar que 
la albiceleste ha cambiado de entrenador 
recientemente, nombrando a Manolo Ca-
denas, quien estuvo al frente del banquillo 
de los Hispanos durante tres años.

El TIE se trasladará al Complejo Deportivo 
As Travesas de Vigo en la última jornada, el 
domingo 7 de enero. Allí, los Hispanos dis-
putarán su último partido antes de viajar a 
Croacia para debutar en el Campeonato de 
Europa, y lo harán ante la selección de Polo-
nia. Un equipo que, como señala Jordi Ribera, 
“está en un momento de transición que no les 
ha permitido clasificarse para el Campeonato 
de Europa, pero no deja de ser un combinado 
con mucho físico y facilidad de lanzamiento; son 
características útiles para nosotros a la hora de 
trabajar partidos contra rivales de envergadura 
y peso que nos podremos encontrar en Croacia”.

Los aficionados que no puedan acudir a 
Pontevedra y Vigo para ver en directo a los 
Hispanos podrán disfrutar de los encuen-

tros a través de Teledeporte. El canal te-
mático deportivo emitirá en directo los tres 
partidos de la selección española en el TIE, 

además de lanzar a través del directo en 
su página web el resto de encuentros de 
la competición.

Dinamarca, rival a batir en la primera fase
El Arena Varazdin de la localidad homónima acogerá todos los encuentros de 

los Hispanos durante la primera fase del Campeonato de Europa de Croacia 2018, 
correspondientes al grupo D. En tierras croatas, la selección española se enfrentará 
en primera instancia ante República Checa, Hungría y Dinamarca. El primer rival de 
España será el conjunto checo (sábado 13 de enero, 18:15 h.), que llega a la cita 
continental sin su principal estrella en la última década, Filip Jicha. Después llegará 
la Hungría de Ljubomir Vranjes (lunes 15 de enero, 18:15 h.), que tampoco contará 
por primera vez con László Nagy, pero que reúne una serie de jugadores importantes, como Roland Mikler, Máté Lékai o Zsolt Balogh. Por 
último, el combinado nacional tendrá que enfrentarse a la poderosa Dinamarca (miércoles 17 de enero, 20:30 h.), en la que la figura de 
Mikkel Hansen sobresale junto a un equipo muy completo y siempre candidato a las medallas. Un inicio de campeonato duro para los His-
panos, que tendrán que dar su mejor versión para pasar a la Main Round con opciones reales de alcanzar las semifinales.

#Hispanos
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¿Es cierto que la realidad 
es todo aquello que se 
puede medir? ¿Y el resto?

Texto: Javier Fernández	

Hace días leía un artículo de investigadores 
de la Universidad Nacional Australiana, que 
poniendo en práctica el experimento de 
elección diferida de John Wheeler, y llegan-
do a la conclusión que “la medición lo es 
todo”, según explicó Andrew Truscott, pro-
fesor asociado en la Escuela de Investiga-
ción de Física e Ingeniería de esta universi-
dad, sentenciando que “a nivel cuántico, la 
realidad no existe si no se la está mirando”.

Releyendo el artículo, y llevado a nuestro 
entorno real, personalicé el estudio en los 
#Hispanos. Ciertamente un deportista de 
élite, en este caso, los internacionales es-
pañoles, están muy cerca de la transforma-
ción en una máquina casi perfecta: espe-
cialistas en precisión, fuerza, conocimiento, 
todo ello mezclado a un comportamiento 
colectivo para la aplicación de la táctica.

A un jugador se le puede medir el esfuer-
zo, la aceleración, la potencia, la precisión, 
los reflejos, la fuerza, incluso se podría 
describir que mayor desarrollo podría dar 
de sí. Es la concepción de la tecnología lle-
vada a la élite del deporte. Es modelar el 
arquetipo de un jugador en este caso que 

sea capaz de responder a una necesidad, y 
ahí la ciencia tiene mucho que decir, mu-
cho no, casi todo.

Con esta premisa nos pusimos a trabajar 
para ver si éramos capaces de saber tras-
ladar este planteamiento a la imagen para 
el spot televisivo que protagonizarán los 

#Hispanos de cara al promocionar su par-
ticipación en el próximo Campeonato de 
Europa 2018 que se disputará en Croacia.

A medida que diseñábamos el guión, to-
pamos con una consideración convertida 
en máxima, y que seguramente pueda ser 
un elemento totalmente diferenciador en-
tre el deporte y el resto de las actividades 
que podamos desarrollar en nuestra vida 
cotidiana. 

Pero sin ánimo de rebatir a los físicos, cien-
tíficos y resto de ilustrados que son capa-
ces de leer cada movimiento del mundo, 
concluimos que hay algo que la ciencia no 
puede medir. Puede sonar ridículo cuando 
en la actualidad tenemos teléfonos que 
tiene más tecnología que la utilizada para 
llevar a Neil Armstrong, Buzz Aldrin y com-
pañía a la luna, hay coches que no necesi-
tan conductor, o ya contamos con el primer 
ciberhumano, Neil Harbisson; pues pese a 
todo, desde nuestro limitado conocimiento 
coincidimos, no todo es medible.

Porque el corazón es un músculo vital del 
ser humano, medible, y el cerebro, tam-
bién; pero sus emociones no, y lo que irra-
dian y despiertan en el propio organismo, 
y lo que desprende hacia los demás, no es 
medible, sólo se puede experimentar.

Pues por ahí van los tiros. Ahora hace falta 
lograrlo.

#Hispanos
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Test superado
Texto: José Antonio Hurtado	 Fotografía: Laura Buchón

La localidad salmantina de Béjar acogía 
los primeros dos compromisos de Imanol 
Álvarez al frente del banquillo de las Gue-
rreras Junior: cargo en el que sucedía a Jorge 
Dueñas, ahora en Brasil.

El rival, Portugal, hacía de los amistosos 
dos citas importantes ya que, al quedar 
ambos ubicados en el mismo grupo de la 
fase clasificatoria para el Campeonato del 
Mundo de Hungría 2018, iba a represen-
tar un gran banco de datos para el prepa-
rador español.

Doble victoria

España iba a imponer su ley desde el prin-
cipio, con pequeñas rentas en el marcador 
que Portugal conseguía reducir a pocos 
minutos del descanso. El regreso a pista 
en el segundo acto acabaría por marcar la 
diferencia, ya que el combinado español 
adquiría una ventaja de 5 tantos rápida-
mente que no dejaría escapar hasta firmar 
la victoria por 27:23. Imanol Álvarez reco-

nocía que “hemos tenido algún altibajo, pero 
considero que existe margen de mejora; estoy 
contento porque hemos comprobado que te-
nemos capacidad para ir a más”.

Consumada la primera victoria, el segundo 
amistoso iba a resultar diferente en su ini-
cio. Portugal resistía el empuje del equipo 
español los primeros 15 minutos, pero la 
distancia aparecía en la recta final de la 
primera parte y crecía sin control en la se-
gunda mitad. España hacía uso de su mejor 

arma, el contragolpe, para finiquitar el par-
tido y sellar la victoria por 30:18.

El balance de ambos compromisos no 
podía resultar más satisfactorio para el 
preparador español, Imanol Álvarez, que 
apuntaba que “era importante mantener 
concentrado al equipo, pero han estado a la 
altura, sobre todo en el apartado defensivo: 
estoy contento por esta primera experiencia 
en el banquillo y por el comportamiento de las 
chicas, ha sido una gran actividad”.

Portugal, Austria y Bulgaria, rivales 
en el clasificatorio

El pasado 21 de noviembre, España conocía la identidad de sus rivales en la fase cla-
sificatoria para el Campeonato del Mundo de Hungría 2018: Portugal, Austria y Bulgaria.

Benévolo el sorteo para el equipo español que, además de evitar a grandes conjuntos 
del continente, caso de Rumanía, Alemania y Suecia, está ubicado en el Grupo 1, que 
reparte dos plazas para la cita del próximo verano.

#GuerrerasJunior
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Bélgica y Alemania, 
próximos destinos

Texto: José Antonio Hurtado	 Fotografía: IHF

Preparar el Campeonato de Europa de Es-
lovenia 2018 es el objetivo de Isidoro Mar-
tínez, y las próximas semanas van a resul-
tar claves en el diseño del equipo.

Y es que los Hispanos Junior afrontan dos 
grandes citas en menos de tres semanas: la 
primera, en Lieja entre el 27 y el 29 de di-
ciembre, ante Bélgica, Lituania y Polonia; y 
la segunda, en Alemania entre el 12 y el 14 
de enero, ante Alemania, Francia y Portugal.

Para Isidoro Martínez, la finalidad “de la 
actividad en Bélgica es ver a otros jugadores 
de 1998 y 1999, porque tenemos en mente 

el Campeonato de Europa de Eslovenia 2018 
y, claro está, el Campeonato del Mundo de 
España 2019, así que buscamos controlar 
de qué progresan estos jugadores”. Es, por 
tanto, una cita “diferente a las que estamos 
acostumbrados a jugar, pero muy positiva 
para acumular minutos”.

Señalar que, respecto a la lista de Alema-
nia, el preparador español ha dejado una 
plaza vacante a la espera de ver a los ju-
gadores convocados para los compromi-
sos de Bélgica. La presencia de Serradilla 
y Montoya, sin embargo, está confirmada 
para ambos eventos.

Convocatoria 
IV Naciones – Alemania 2018

PORTERÍA
Kilian G. Ramírez (Liberbank C. Encantada)
Adrián Torres (Secin Group Alcobendas)

CENTRAL
Ian Tarrafeta (Fraikin Granollers)
Pol Valera (Fraikin Granollers)

LATERAL DERECHO
Alberto Sanz (Quabit Guadalajara)
Mikel Amilibia (Amenabar ZKE)

LATERAL IZQUIERDO
Antonio Serradilla (Montequinto)
Juan Antonio Sarió (Ikasa Madrid)

EXTREMO DERECHO
Francisco Bernabeu (Agustinos Alicante)
Gonzalo Pérez (Abanca Ademar)

EXTREMO IZQUIERDO
Mikel Zabala (Eibar Eskubaloia)
Adrià Martínez (Fraikin Granollers)

PIVOTE
Eneko Goenaga (Amenabar ZKE)
Pau Navarro (Fraikin Granollers)
Iván Montoya (Agustinos Alicante)

CUERPO TÉCNICO
Isidoro Martínez (Seleccionador)
Javier Martín (Entrenador)
Ignacio Nebot (Médico)
Emilio Martín (Fisioterapeuta)
Diego Dorado (Delegado)

Convocatoria 
IV Naciones – Lieja 2017

PORTERÍA
Adrián Díaz (R. G. C. Covadonga)
Guillem Herms (F. C. Barcelona Lassa)

CENTRAL
David Estepa (F. C. Barcelona Lassa)
Eduardo Cadarso (Ciudad de Logroño)

LATERAL DERECHO
Esteban López (Cajasur Córdoba)
Miguel Martínez (Recoletas A. Valladolid)

LATERAL IZQUIERDO
Álvaro Cabello (Ciudad de Málaga)
Antonio Serradilla (Montequinto)
Miguel Núñez (Secin Group Alcobendas)

EXTREMO DERECHO
Martí Villoria (Secin Group Alcobendas)
Roger Manzano (F. C. Barcelona Lassa)

EXTREMO IZQUIERDO
Gonzalo Feijoó (Ikasa Madrid)
Pau Oliveras (F. C. Barcelona Lassa)

PIVOTE
Daniel Ramos (Cisne Balonmano)
Iván Montoya (Agustinos Alicante)
Pau Martínez (Handbol Adrianenc)

#HispanosJunior
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Gran imagen en Suecia
Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: Christoffer Borg Mattisson

Tras la buena actuación en el Campeonato 
de Europa de Eslovaquia del pasado mes 
de agosto, las Guerreras Juveniles volvie-
ron a foguearse a nivel internacional en un 
torneo Scandiberico de altura. La localidad 
sueca de Lund acogió este evento de ca-
rácter amistoso entre el 24 y el 26 de no-
viembre, y en el que participó la selección 
española junto a Noruega, subcampeona 
continental; la anfitriona Suecia, y Portu-
gal. Tres rivales de nivel para las pupilas de 
Alfredo Rodríguez, que viajaron a tierras 
escandinavas con la intención de refrendar 
sus buenas sensaciones y, sobre todo, para 
“adquirir experiencia internacional en una cita 
muy exigente y que va a representar una pie-
dra de toque importante para el equipo”.

Precisamente el debut de las Guerreras 
Juveniles en el Scandiberico llegó contra 
el rival más fuerte y que a la postre sería 
campeón del torneo: Noruega, que ya en 

el Campeonato de Europa fue capaz de 
vencer, no sin sufrimiento e igualdad, a la 
selección española (27:25). Después, las 
nórdicas llegarían a la final de la cita con-
tinental, llevándose la medalla de plata. El 
partido tuvo como protagonista al combi-
nado noruego, superior en ambas áreas, 
logrando frenar la anotación española y 
corriendo al contraataque para aumentar 
la ventaja progresivamente, hasta llegar 
al 18:6 del descanso que decantó de for-
ma casi definitiva el choque. La mejora 
de España en el segundo acto fue nota-
ble, afianzando su dispositivo defensivo y 
confeccionando buenas acciones en ata-
que, luchando de tú a tú contra su rival a 
pesar de la diferencia final en el marcador 
(28:18). Alfredo Rodríguez explicó al finali-
zar el encuentro que “esta Noruega era muy 
diferente a la que nos enfrentamos en Eslova-
quia, con una mejora importante a nivel físico 
y un muy buen trabajo detrás en lo táctico; 

además, los nervios del debut internacional 
de varias jugadoras nos han pasado factura 
en la primera mitad”.

De menos a más

Muy diferente fue la actuación de la selec-
ción española en la siguiente jornada, en 
la que se enfrentó a Suecia. Las escandi-
navas, que quedaron un puesto por detrás 
de las Guerreras Juveniles en el Campeonato 
de Europa de Eslovaquia, con el añadido de 
jugar en casa, suponían un duro rival para 
las jugadoras de Alfredo Rodríguez. Sin 
embargo, la seriedad y la velocidad que 
imprimió España desde el primer minuto 
abrumarían a las anfitrionas, incapaces de 
frenar el vendaval español. Al descanso, 
el combinado nacional ya vencía por cinco 
tantos, y la reanudación iba a traer la mis-
ma tónica, destacando una Janna Sobrepe-
ra que en el central era capaz de dirigir con 

#GuerrerasJuveniles #GuerrerasJuveniles



eficacia al equipo, sin perder además su 
capacidad anotadora. Finalmente, las Gue-
rreras Juveniles lograron una balsámica vic-
toria (19:27) que, en palabras del seleccio-
nador nacional, “significa una gran evolución 
para el equipo, tanto a nivel defensivo como 
ofensivo hemos sido capaces de jugar con 
atrevimiento ante una potencia como Suecia; 
el balance del partido es muy positivo”.

En la última jornada, las Guerreras Juveni-
les se enfrentaron en el duelo ibérico ante 
Portugal, jugándose la segunda plaza del 
torneo. Las jugadoras acusaron el cansan-
cio físico de los dos días anteriores, y las 
lusas salieron con más fuerza al cuarenta 
por veinte, endosando dos parciales de 0:3 
y de 0:5 que les dieron una ventaja impor-
tante en el marcador. Poco a poco, España 
empezó a remontar, con calma y encade-
nando buenas acciones, para marcharse al 
descanso dos abajo. El segundo acto trae-
ría consigo un panorama bien distinto, con 
la selección española mucho más centra-
da: de esta forma, la remontada se dio en 
los primeros compases, con un parcial de 
8:2 que otorgaba cuatro goles de ventaja, 
definitivo a favor de las nuestras (34:30).

Las Guerreras Juveniles finalizaron de esta 
manera el Scandiberico en segunda posición, 
con un balance positivo de dos victorias y una 
derrota, tan solo superadas por Noruega, 
campeón del torneo. Alfredo Rodríguez ana-
lizó al finalizar la competición las sensacio-
nes del grupo: “Ha sido un gran torneo para el 
equipo, tanto por la experiencia de jugar contra 
rivales de esta entidad como por ser un feno-

menal test para valorar las capacidades de las 
chicas seleccionadas. El grupo ha ido de menos 
a más, realizando un partido espectacular ante 
Suecia y siendo muy resolutivas en un partido 
incómodo ante Portugal. La experiencia es muy 
positiva, refuerza la idea de la calidad de esta 
hornada de jugadoras de 2000 y 2001, en otro 
paso importante de cara a la meta, que es el 
Campeonato del Mundo de Polonia 2018”.

#GuerrerasJuveniles #GuerrerasJuveniles
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Debut internacional en Camargo
Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: J. L. Santacristina

La localidad cántabra de Camargo acogía 
del 23 al 25 de noviembre el I Torneo Inter-
nacional de Promesas Femeninas de ba-
lonmano, organizado conjuntamente por 
la Federación Cántabra de Balonmano y la 
Real Federación Española de Balonmano. 
En el torneo participaron las selecciones 
de Francia, Alemania y Polonia junto a las 
Guerreras Promesas, una buena oportuni-
dad para las jugadoras de Pablo Perea de 
probar su nivel ante tres combinados de 
altura en el concierto continental; y a pesar 
de quedar en cuarta y última posición, las 
sensaciones no fueron malas a la finaliza-
ción de la competición.

La selección española se enfrentó en la 
primera jornada en el Polideportivo Juan 
de Herrera de Camargo al combinado de 
Polonia. Con ventajas de inicio de hasta 
tres goles, las Guerreras Promesas fueron 
capaces de controlar el choque durante 
la primera mitad. Sin embargo, las pola-
cas volvieron de vestuarios con un parcial 
de 4:0 que obligó a Pablo Perea a pedir 
tiempo muerto. Con la defensa ajustada, 

España tuvo la oportunidad de cerrar el 
partido en los últimos minutos, pero la 
mala fortuna en el lanzamiento dio una 
nueva oportunidad a las visitantes. A 10 
segundos para el final, el combinado na-
cional empató el encuentro (21:21), lo-
grando “un punto que sabe a gloria en un 
gran debut”, como señaló el seleccionador 
nacional.

Alemania aguardaba en la segunda jorna-
da después de perder ante la selección de 
Francia. En el encuentro disputado en el 
Polideportivo Pedro Velarde, las Guerreras 
Promesas buscaron su primera victoria en 
el torneo, sin éxito (21:25). El conjunto 
germano decidió el choque en los últimos 
minutos gracias a su superioridad física 
en ambas áreas, aunque la selección es-
pañola plantó batalla remontando un par-
cial inicial de 1:5 en el primer acto. “Hemos 
caído en el juego físico de las alemanas, que 
han llevado el partido a su terreno, pero es-
toy muy contento por el trabajo y la lucha de 
las chicas”, afirmó Pablo Perea al finalizar 
el partido.

En la última jornada, las Guerreras Promesas 
recibieron a la selección de Francia, invicta 
hasta la fecha y demostrando un nivel de 
balonmano muy alto. Las pupilas de Pablo 
Perea resistieron en los primeros parciales 
del partido, aunque como bien analizaba 
después el seleccionador nacional, “nos ha 
pasado factura el esfuerzo de días anteriores, 
y sumado a su superioridad física, nos ha sido 
imposible mantener su ritmo”. Con cinco go-
les de desventaja al descanso, la selección 
española no pudo mantener las diferencias 
durante el segundo acto, y la brecha en el 
marcador cada vez fue más grande, hasta 
los once del final (18:29).

Francia se hacía con el título tras lograr un 
pleno de victorias; seguido de Alemania 
con tres puntos, de Polonia con dos y, por 
último, de las Guerreras Promesas, que se 
despidieron de Camargo con un balance 
de un empate y dos derrotas. A pesar de 
ello, el análisis de Pablo Perea era positivo: 
“La grada ha animado en todo momento, las 
chicas han luchado en todo momento y nos 
llevamos la experiencia de este torneo”.

#GuerrerasPromesas
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Primera toma de contacto 
en Avilés

Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: Luis López

La generación 2002/2003 afrontaba su 
debut internacional en la localidad astu-
riana de Avilés, sede otro año más del VIII 
Torneo Internacional “Villa de Avilés”. El 
campeonato, de carácter amistoso, acogía 
a los Hispanos Promesas junto a las selec-
ciones de Rumanía y Portugal, dos com-
binados de buen nivel para observar las 
evoluciones de la selección española. En 
esta ocasión, el Equipo Nacional Promesas 
Masculino se dividía en dos, con la inten-
ción de realizar una actividad conjunta con 
jugadores de primer y segundo año. Por 
este motivo, en el torneo se acudía con Es-
paña “A”, integrada por los nacidos en 2002 
y dirigidos por Francisco Martí; y la España 
“B”, dirigida por Juan Carlos Requena y en la 
que participaban los nacidos en 2003.

La actividad se iniciaba el miércoles en tie-
rras asturianas, preparando el debut en el 
torneo en sesiones de mañana y tarde con 
los dos equipos. El jueves, tanto España “A” 
como España “B” tenían la ocasión de dis-
putar dos encuentros amistosos, saldados 
ambos con derrota, ante un combinado as-

turiano (23:27) y ante el C.D. Bosco (21:27). 
A pesar de estos resultados, las sensacio-
nes eran positivas justo antes de arrancar 
la competición.

La primera jornada del torneo dejaba una 
de cal y otra de arena para los Hispanos 
Promesas. La “España B” de Juan Carlos 
Requena no era capaz de batir a una in-
tensa Portugal (27:33), en un encuentro 
marcado por la superioridad física de los 
lusos en el uno contra uno y en el lanza-
miento exterior, contrarrestados única-
mente con los contraataques españoles. 
Situación muy diferente para la España “A” 
de Francisco Martí, que pasaba por enci-
ma de Rumanía (45:15) gracias a una in-
tensidad defensiva envidiable y a una gran 
efectividad tanto en el contragolpe como 
en ataque posicional.

La segunda jornada traía como plato fuer-
te el duelo entre los Hispanos Promesas, en 
el que España “A” derrotaba con claridad a 
España “B” (33:13). Los jugadores de se-
gundo año incrementarían el ritmo a partir 

del minuto 15, deshaciendo la igualdad y 
comenzando a abrir brecha en el marca-
dor. El cansancio físico se apoderaba de 
los jugadores de primer año, que estarían 
11 minutos sin ver portería, momento en 
el que la diferencia se ampliaba definitiva-
mente hasta los 20 goles finales. En el otro 
encuentro, Portugal se deshacía sin pro-
blemas de Rumanía, logrando su segundo 
triunfo consecutivo.

El torneo se cerraba con un sabor agridulce 
en la última jornada. España “B” lograba su 
primera victoria ante una Rumanía (40:23) 
que se marchaba a casa sin puntuar. Por su 
parte, en el partido que decidía el título, Es-
paña “A” perdía por la mínima ante Portugal 
(26:27). Los de Francisco Martí dominaban 
en el marcador durante la primera mitad, 
pero en la reanudación los portugueses le 
daban la vuelta al choque para llevarse el 
triunfo y, a la postre, el primer puesto en 
Avilés. La segunda plaza y la tercera plaza 
caerían en manos de los Hispanos Prome-
sas, y Rumanía cerraba la clasificación en 
cuarta posición.

#HISPANOSPROMESAS
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Ramón Gallego y los retos 
del arbitraje del futuro

Texto: José Antonio Hurtado	 Fotografía: IHF

La cultura arbitral está profundamente 
ligada al balonmano español, y el mejor 
ejemplo de ello es que España, a día de 
hoy, dispone de tres parejas con categoría 
IHF, todas experimentadas en grandes fi-
nales mundiales: Óscar Raluy y Ángel Sa-
broso en balonmano masculino, Ignacio 
García Serradilla y Andreu Marín Lorente 
en balonmano femenino, y Javier Álvarez 
Mata y Yon Bustamante López en catego-
ría junior.

Algo que es inédito en la historia, ya que 
nunca antes ha existido un dominio tal en 
la escena internacional.

Supremacía por parte de España en la es-
fera arbitral que quedaría refrendada el 

pasado mes de noviembre, en el marco del 
XXXVI Congreso de la IHF, al otorgar la pre-
sidencia del Comité de Reglas de Juego y 
Arbitraje de la IHF a Ramón Gallego, uno de 
los grandes referentes arbitrales de la his-
toria del balonmano y el mejor exponente 
del arbitraje español.

En Balonmanía hemos hablado con él para 
conocer los grandes retos de presente y 
futuro que afronta la rama arbitral.

P – Ramón, muchas felicidades, ha sido 
una gran noticia, sin duda.

R – Gracias, pero no estamos hablando de 
que haya ganado un título; un cargo com-
porta muchas responsabilidades, y es me-

jor esperar unos años para valorar y pon-
derar las cosas.

P – ¿Cómo han sido estas primeras horas?

R – Hombre, la noticia no ha sido una 
sorpresa ni nada que surja de repente, es 
algo en que vengo trabajando los últimos 
cuatro años. Antes, sin embargo, no podía 
asumir esta responsabilidad por mi trabajo 
en la universidad, era imposible de compa-
ginar. Entonces, poco a poco he asumido 
más responsabilidad, tanto en el campo 
del arbitraje como en las reglas de juego, 
culminando con la responsabilidad arbitral 
en los Juegos Olímpicos de Río 2016 y en 
el grupo que está trabajando las nuevas 
reglas. Ahora, por tanto, vamos a seguir 

ENTREVISTA CON...



en la misma línea de trabajo, pero ahora 
con mayor responsabilidad, aplicando mis 
ideas sin depender de la gente que haya 
por encima de mí.

P – ¿Qué retos te marcas en este período 
que se abre ante ti?

R – Tenemos que abordar dos aspectos, 
una parte arbitral y otra parte de reglas de 
juego. La parte arbitral, desde mi entrada 
en el Comité de Reglas de Juego y Arbitra-
je de la IHF he encabezado una pequeña 
revolución, un nuevo estilo de árbitro y 
de arbitraje. Digamos que, de la plantilla 
arbitral que existía en 2004, sólo quedan 
tres parejas entre las noventa que tene-
mos a día de hoy. Ahora, el objetivo es dar 
un segundo paso, una segunda vuelta de 
tuerca: el tener un árbitro rozando la pro-
fesionalidad prácticamente, mucho mejor 
preparados, física, técnica y mentalmente. 
Y, sobre todo, listos para aplicar la línea 
IHF 24 horas al día, en toda clase de com-
peticiones, allá donde haya árbitros IHF, 

porque el único criterio que debe existir es 
el criterio de la IHF; hasta ahora, uno de 
los problemas que tenemos es que algu-
nos árbitros, por unas razones u otras, en 
competiciones continentales y nacionales 
usan diferentes criterios.

P – ¿La dependencia económica es la 
gran barrera hacia el profesionalismo?

R – Hombre, la mejora ha sido significati-
va en los últimos años, pero obviamente 
esto es balonmano, no podemos llegar al 
profesionalismo pleno. Ahora, por ejem-
plo, hemos introducido la figura del fitness 
coach, dos entrenadores físicos dedicados 
a la plantilla arbitral, utilizados por prime-
ra vez en el Campeonato del Mundo de 
Alemania 2017 de balonmano femenino, 
y cuya labor es cuidar y vigilar de forma 
individual y colectiva a los árbitros. Y, des-
de el punto de vista técnico, seguir apli-
cando los métodos impulsados en el Edu-
cation Center de la IHF, y un permanente 
contacto con todos ellos.

P – La figura del fitness coach, aplicada 
de forma permanente en su día a día, ¿no?

R – Claro, es que estamos acostumbrados 
a que el árbitro tenga que ser honesto en 
el terreno de juego, y sí, eso lo sabemos, el 
99,99% de ellos lo son, pero tenemos que 
exigir la misma honestidad lejos del terre-
no de juego, de la misma forma que a juga-
dores y entrenadores, en su vida y su en-
trenamiento. Tenemos que pensar que una 
decisión arbitral en unos Juegos Olímpicos 
puede modificar drásticamente el puesto 
de una selección nacional, ya sea senior o 
junior, así que la pareja arbitral debe estar 
preparada al 100%. Y claro que no somos 
dioses, hay errores humanos, así que el 
objetivo es reducir al mínimo esos errores.

P – ¿Y qué retos te marcas con respecto a 
las reglas de juego?

R – Hombre, tenemos muy recientes las 
reglas de juego introducidas en los Juegos 
Olímpicos de Río 2016. Tenemos un Forum 
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IHF con entrenadores de elite y jefes de 
árbitros en 2018, probablemente al térmi-
no del verano, en el que comprobaremos 
la evolución de las nuevas reglas en estos 
dos años, porque todas han sido acepta-
das plenamente, pero una de ellas, la regla 
del séptimo jugador y atacar sin portero, 
ha generado una mayor problemática… 
pero nos gustaría recibir el feedback de los 
entrenadores de equipos nacionales y de 
los grandes clubes. Y conforme a las im-
presiones que tengamos allí, decidiremos 
si avanzamos o no con esta regla, pero de-
ben ser ellos, los entrenadores, los encar-
gados de guiarnos en este sentido.

P – ¿Y más allá de esas cinco reglas no-
vedosas?

R – Evidentemente, estamos abiertos a 
nuevas ideas con un objetivo muy claro: la 
característica del balonmano a día de hoy, 
y que ha sido capaz de llamar la atención 
de mucha gente en los Juegos Olímpicos de 
Río 2016, es su velocidad y ritmo de juego 
durante 60 minutos. Así, por tanto, todas 
las reglas que vayamos a introducir deben 
ir encaminadas a ofrecer al espectador 60 
minutos de alto ritmo, que les impida in-

cluso pestañear; ahí está la gran diferencia 
del balonmano con el resto de deportes de 
equipo: alta tensión, alto ritmo de juego, y 
todo en 60 minutos… para eso tenemos 
16 jugadores y jugadoras, perfectamente 
preparados físicamente para mantener 
estas características, y nuestras reglas de-
ben ir dirigidas en ese sentido.

P – Vamos con un tema polémico, al me-
nos en el fútbol: el VAR. ¿hacia dónde se 
dirige el balonmano con respecto a las 
ayudas tecnológicas al arbitraje?

R – El vídeo está implantado en los grandes 
eventos mundiales desde Catar 2015. Expe-
rimentamos pequeños problemas tecnoló-
gicos en el Campeonato del Mundo de Dina-
marca 2015 femenino, y en Alemania sólo 
lo hemos utilizado a nivel de entrenamien-
tos, porque hemos implementado nuevos 
sistemas, pero podemos asegurar que va a 
quedar plenamente implantado en el Cam-
peonato del Mundo de Alemania y Dinamar-
ca 2019 masculino. La idea que manejamos 
es seguir trabajando en ello porque es una 
ayuda tecnológica que va a permitir evitar 
que errores arbitrales en situaciones muy 
concretas puedan decidir un partido. Eviden-

temente, no vamos a suplir a los árbitros por 
robots. Ahora, otro asunto es que los entre-
nadores decidan si necesitan ayudas en los 
banquillos. Hoy en día, muchos de ellos, o 
sus segundos entrenadores, ya utilizan ta-
bletas en los banquillos para ver el partido 
en directo, cortar jugadas en el momento, y 
aprovechar los tiempos muertos para discu-
tir y corregir diferentes situaciones con sus 
jugadores. ¿Y de ahí en adelante? Diría que 
estar conectados por auriculares con algún 
integrante del cuerpo técnico en otro lugar 
del pabellón, y que pueda ayudar y aconsejar 
sobre el partido. Y es que, si los entrenado-
res quieren, somos partidarios de las ayudas 
tecnológicas: tenemos que estar abiertos a 
todo lo que pueda beneficiar al deporte.

P – Con Ramón Gallego, hay un español al 
frente del arbitraje de la IHF por primera 
vez en la historia. ¿Cómo se percibe el arbi-
traje español lejos de nuestras fronteras?

R – La gente, desde luego, conoce de so-
bra a las tres parejas IHF que tenemos, y 
muchas veces me preguntan por la clave 
del “milagro español” en este sentido. ¿Y 
por qué hablo de “milagro español”? Por-
que las tres parejas, Óscar y Ángel, Ignacio 
y Andreu, Yon y Javier, están logrando algo 
que nunca se había dado en la historia del 
balonmano: que es que un país, España en 
este caso, tenga de forma simultánea a 
tres parejas que dirijan finales mundiales y 
continentales, así como olímpicas. Y habla-
mos, además, de tres parejas jóvenes, y en 
algunos países se preguntan cómo hemos 
logrado algo así… y es sencillo, primero 
porque son tres parejas con talento; se-
gundo, por sus enormes ganas de trabajar; 
y tercero, porque están dispuestos a sacri-
ficarse y ser honestos dentro y fuera del 
terreno de juego, en todo tipo de competi-
ciones… ahí radica su éxito, junto con saber 
escuchar a los profesores adecuados.

P – Entonces, ¿dónde está la clave para 
mantener esta línea?

R – Fácil, mirarse en ellos, no hay que bus-
car ejemplos lejos de España porque los 
tenemos aquí: que hablen con ellos, que 
los analicen detenidamente, saber por qué 
han llegado tan lejos: tenemos tres parejas 
ejemplares en casa.
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El mejor balonmano base, 
a escena

Texto: José Antonio Hurtado	 Fotografía: Ignacio Gorjón

De Cataluña a Galicia: el Campeonato de 
España de Selecciones Autonómicas, co-
nocido bajo las siglas de CESA por todos 
los seguidores del balonmano, desplaza 
su sede a territorio gallego en 2018 para 
vivir, en las mismas fechas, el XLIII Tor-
neo Internacional de España masculino, 
última cita en el camino de los Hispanos 

hacia el Campeonato de Europa de Croa-
cia 2018.

Es, sin lugar a dudas, el gran evento de 
cada año en el balonmano base español, 
ya que la mayoría de federaciones partici-
pan en él con sus equipos infantiles, cade-
tes y juveniles, masculinos y femeninos.

Eso, traducido a números, arroja una cifra 
cercana a los 2.000 participantes entre jó-
venes y técnicos, que representan el futuro 
del balonmano español.

Es, precisamente, una de las citas funda-
mentales en el calendario de todas aque-
llas personas que conforman el equipo de 

CESA 2018
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captadores de talento de la Real Federa-
ción Española de Balonmano, ya que su-
pone la oportunidad perfecta para ver en 
pista a los mejores jugadores y jugadoras 
de cada punto de España.

Galicia, apoyo imprescindible

Organizar un Campeonato de España de 
Selecciones Autonómicas es una empresa 
mayúscula, pero la Federación Gallega de 
Balonmano ha demostrado en los últimos 
años su enorme capacidad organizativa en 
diferentes planos: desde partidos internacio-
nales de Hispanos y Guerreras, hasta la fase 
clasificatoria para el Campeonato de Europa 
de Eslovenia 2017 en categoría junior feme-
nina, y dos fases finales de la Copa de S. M. 
la Reina de balonmano femenino en Porriño.

Ahora, el reto es todavía mayor: ir más allá, 
alternar un total de 20 sedes diferentes 
para albergar los diferentes partidos del 
Campeonato de España de Selecciones 
Autonómicas, facilitar el transporte y es-
tancia de cerca de dos millares de perso-
nas y, a su vez, ofrecer a los Hispanos las 

mejores oportunidades para afrontar el 
XLIII Torneo Internacional de España, últi-
mo ensayo antes del Campeonato de Eu-
ropa de Croacia 2018.

Cataluña, rival a batir

La batalla por el título del Campeonato 
de España de Selecciones Autonómicas 

CESA 2018
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está servida, y en ella el principal rival a 
batir es Cataluña, sin lugar a dudas. La 
selección catalana ha obtenido en las úl-
timas cinco ediciones de este torneo 23 
de las 30 medallas posibles, diez de ellas 
de oro. Un balance espectacular para una 
comunidad autónoma que cuenta con 
dos de las mejores canteras de España, 
la del Fútbol Club Barcelona y la del Club 
Balonmano Granollers, además de tener 
un grupo nutrido de competitivos equi-
pos femeninos. Estos antecedentes y 
factores hacen de la Federación Catala-
na de Balonmano uno de los oponentes 
más peligrosos de la competición, siendo 
los grandes dominadores en el palmarés 
de este evento.

Junto a ellos, la Comunidad de Madrid, la 
Comunidad Valenciana y Andalucía apa-
recen como claros candidatos a medalla 
en todas las categorías. Los madrileños 
acumulan un total de 14 medallas, sie-
te de ellas de oro; los valencianos, por 
su parte, 15 preseas, 3 de ellas de oro; 
los andaluces repiten número de éxitos, 
aunque “solo” han logrado 11 metales. 
Tres federaciones territoriales con buena 
cantera y que siempre hay que tenerles 
en cuenta una vez se acerca este Cam-
peonato de España de Selecciones Auto-
nómicas.

En algunos casos, algunas selecciones 
autonómicas disfrutan de alguna gene-
ración “dorada” que les aúpa en el me-
dallero particular del torneo, además de 
colocarles en la terna de favoritos a las 
medallas. Puede ser el ejemplo de Castilla 
y León y Canarias en categoría femenina 
en las últimas ediciones: el combinado ju-
venil femenino castellano y leonés logró 
dos oros consecutivos en 2016 y 2017, 
mientras que el conjunto canario lo hizo 
en 2014 en juvenil femenino y en 2012 
en infantil femenino.

Consulta a continuación los resultados de 
las últimas ediciones del Campeonato de 
España de Selecciones Autonómicas en 
nuestros medalleros, que recogen los éxi-
tos de las diferentes comunidades autó-
nomas tanto en el Campeonato de España 
–cinco temporadas– como en la Copa de 
España –cuatro temporadas–.
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Guadalajara pone fin a la 
histórica racha del Barça

Texto: Ignacio Gorjón	 Fotografía: Nacho Izquierdo

Consumida las primeras 15 jornadas de la 
Liga Loterías ASOBAL, el Quabit Guadalajara 
nos dejaba la sorpresa de la primera vuelta, 
consiguiendo arrancar un empate a 26 en el 
David Santamaría al Fútbol Club Barcelona 
Lassa. Empate, que dejaba la racha blaugra-
na en 133 triunfos consecutivos, lo que se 
traduce en 1664 días sin perder un punto, o 
lo que es igual, más de cuatro años y medio 
manteniendo una trayectoria impecable en 
la Liga Loterías ASOBAL.

Resultado, que queda como lo más des-
tacado junto con el papel de los hombres 
de César Montes, que se hacían con la se-
gunda plaza por delante del Helvetia Anai-
tasuna. Dos de los claros protagonistas 
de la primera mitad de la temporada, que 
conseguían en la decimoquinta y decisiva 
jornada, sellar su billete para la Copa ASO-
BAL, tras luchar hasta el final por las dos 
últimas plazas con Frakin Granollers y Li-
berbank Ciudad Encantada.

No menos destacable fue la escalada del 
Logroño La Rioja, que tras un mal inicio de 
temporada remontó el vuelo para colo-
carse octavo en la clasificación, huyendo 
de unos puestos de descenso que quedan 
más apretados aún si cabe, con las dos 
victorias consecutivas del MMT Seguros 

Zamora, ante el Quabit Guadalajara y Hel-
vetia Anaitasuna.

El Barça mantiene su reinado

Como colofón final al año 2017, y tras ver 
interrumpida su racha de victorias en la 
competición liguera, el Fútbol Club Barce-
lona Lassa impuso su ley en el Palacio de 
Deportes de León, alzándose con su sép-
timo entorchado consecutivo, que permitía 
a los de Xavi Pascual añadir un título más 
a sus vitrinas.

Apetito insaciable de los azulgranas, que se 
imponían con claridad al Quabit Guadalajara 
en el partido de semifinales, en el que ofre-
cían una exhibición ofensiva, que permitía a 
catalanes dejar el partido encarrilado (21:10) 
tras los primeros treinta minutos. Por su 
parte, el Abanca Ademar León, se llevaba la 
segunda semifinal de la tarde al vencer por 
la mínima (24:23) al Helvetia Anaitasuna, en 
un partido no apto para cardiacos.

Esfuerzo que pesaría en exceso al cuadro 
ademarista, que en la final del domingo re-
sistía los primeros treinta minutos, y aca-
baba sucumbiendo ante el gran acierto de 
de la primera línea culé. Victoria que supo-
nía un nuevo título para la entidad azulgra-

na, que prolongaba así su hegemonía en el 
balonmano español.

Dólmenes, nuevo líder

En la División de Honor Plata Masculina, 
Conservas Alsur Los Dólmenes se aprove-
chaba de la mala racha de resultados co-
sechados por el Secin Group Alcobendas, y 
asaltaba el primer puesto de la clasificación, 
que conseguía retener gracias a su racha de 
cuatro victorias consecutivas. Momento de 
forma espectacular de los de Lorenzo Ruiz, 
que permitía a los antequeranos terminar 
2017 como líder en solitario de la categoría 
de plata del balonmano español.

Ademar avanza con emoción

En la Velux EHF Champions League, desta-
cada la clasificación para la siguiente fase del 
Abanca Ademar León, que apelando a la épi-
ca, sellaba su pase para la eliminatoria previa 
al Last 16, tras vencer en Noruega al Elverum 
Handball y caer el Gorenje Velenje en casa del 
líder, Skjern Handbold. Dos resultados que 
permitían a los castellanoleoneses hacerse 
con su billete en una última jornada agónica, 
en el que ni siquiera los problemas en su via-
je a Noruega pudieron con la ambición de un 
equipo que se supera jornada tras jornada. 

Competiciones
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El balonmano gana terreno en el seno  
del Comité Olímpico Español

El Comité Olímpico Español hacía públi-
co el listado con todos los integrantes en 
las diferentes comisiones que impulsa el 
máximo exponente del Olimpismo en Es-
paña. En dicha lista aparecía una amplia 
nómina de representantes del Balonmano 
español, la mayor de toda la historia.

Si en los últimos meses había sido nom-
brado Francisco V. Blázquez, presidente 
de la Real Federación Española de Balon-
mano, al frente de la Comisión de Marke-
ting, Financiación y Gestión Federativa, 

y de Francisco Sánchez, director de la 
Escuela Nacional de Entrenadores, en la 
Comisión de Formación, Estudios y Publi-
caciones; el Comité Olímpico Español con-
firmaba a 5 personas más vinculadas con 
el balonmano.

Antonio Rosales, vicepresidente primero 
de la Real Federación Española de Balon-
mano, en la Comisión de Distinciones y 
Protocolo. Juan José Muñoz Benito, jefe 
de los Servicios Médicos de la Real Fe-
deración Española de Balonmano, en la 

Comisión Científico Médica. Javier Fer-
nández, director de Comunicación y Mar-
keting de la Real Federación Española de 
Balonmano, en la Comisión de Comuni-
cación, Redes Sociales y TIC. Milagros 
Morcillo, secretaria general de la Real 
Federación Española de Balonmano, en la 
Comisión Jurídica y de Responsabilidad 
Social Corporativa; y Begoña Fernández, 
Embajadora del Balonmano Femenino en 
los últimos años, en la Comisión de Mujer 
e Igualdad de Género.

Fallece José Ludena
José Carlos Ludena, gerente del ABANCA 
Ademar León y durante años delegado en 
los combinados nacionales de base, fa-
llecía a los 53 años a causa de una larga 
enfermedad. Noticia que sobrecogía a la 
familia del balonmano español por la enor-
me importancia de su figura, ya que habla-
mos de una figura icónica para la familia 

ademarista, y muy presente en todos los 
éxitos cosechados a nivel internacional por 
los equipos españoles dirigidos por Alberto 
Suárez.

Francisco V. Blázquez, presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, 
lamentaba enormemente la pérdida de 

una figura tan querida y reconocida en el 
balonmano español, tanto por su capaci-
dad de trabajo como por su cercanía y cari-
ño, y expresaba un sentido pésame al que 
también se unían la Junta Directiva del ente 
federativo y sus trabajadores.

D. E. P.

NOTICIAS
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Celebrado el Stage Femenino Arbitral 
en Granollers
El Comité Técnico de Árbitros de la Real 
Federación Española de Balonmano, en 
colaboración con la Federación Catalana 
de Balonmano, celebraba en la localidad 
catalana de Granollers el Stage Femenino 
Arbitral, enmarcado dentro del Programa 
Mujer y Deporte del Consejo Superior de 
Deportes. En esta reunión de trabajo par-
ticipaban once de las doce colegiadas que 
militan en la temporada 2017/18 en cate-
goría nacional.

En estas jornadas, dirigidas por la Res-
ponsable de Arbitraje Femenino, Cristi-
na Fernández, y la observadora arbitral, 
Fuensanta Muñoz, apoyadas por Ricardo 
Nuez, responsable de la División de Honor 
en el Comité Técnico de Árbitros, y por el 
observador Alfonso Bustelo, servían para 
reforzar el trabajo de las colegiadas que 
participan en categoría nacional durante la 
presente temporada.

Los mencionados anteriormente impar-
tían varias ponencias de carácter técnico, 
además de contar con una charla de los 
colegios de División de Honor Élite Roland 
Sánchez y Enric Escoda. Durante estas 
charlas participaban también una dece-
na de mujeres pertenecientes al colectivo 
arbitral catalán. Posteriormente, se desig-
naban diferentes partidos en competición 
oficial, para ser revisados y plasmados en 
un informe individual sobre arbitraje.

Aon, nuevo patrocinador de la Federación 
Madrileña de Balonmano
La compañía Aon firmaba un acuerdo de 
patrocinio con la Federación Madrileña 
de Balonmano, con el objetivo principal de 
apoyar a los jugadores y a los clubes de la 
comunidad. Acto que contaba con la pre-
sencia del director de Aon Sports, Fernan-
do Ortiz; junto a José Javier Hombrados, 
presidente del ente federativo regional; y 
a Francisco V. Blázquez, presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano.

El propio Fernando Ortiz señalaba que 
“desde Aon reforzamos nuestro compromiso 
para que el balonmano madrileño siga cre-
ciendo y los deportistas lo sigan practicando 
de la forma más segura”.

Por su parte, José Javier Hombrados afir-
maba que el balonmano madrileño está 
ante un gran paso ya que “firmar este acuer-
do de patrocinio nos ayudará a continuar tra-

bajando para mejorar nuestro deporte y a 
nuestros deportistas”.

Celebraba también está unión Francisco 
V. Blázquez, que destacaba que “vamos 
avanzando en la misma línea para que el 
balonmano siga creciendo, y de la mano 
de Aon apostamos por un equipo humano 
entregado por y para nuestros deportistas y 
nuestro deporte”.

NOTICIAS
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Preparando el Campeonato 
de Europa de Croacia 2018

Texto: Juan José Muñoz Benito	 Fotografía: Álvaro Bermejo

Ya es conocida la lista oficial de los inte-
grantes de la Selección Absoluta masculina 
que participarán en el próximo Campeona-
to de Europa de Croacia 2018.

Ha sido una satisfacción comprobar como 
en la Copa Asobal disputada en León los 
pasados días 16 y 17 de diciembre no ha 
habido que lamentar ninguna lesión de 
consideración en los cuatro equipos parti-
cipantes y, por supuesto, de ninguno de los 
integrantes de la convocatoria.

Este año el calendario de competiciones 
va a permitir disfrutar de un merecido des-
canso a los jugadores nacionales convo-
cados para iniciar la Preparación, que aun 
siendo breve, al menos les permitirá “des-
conectar de la pista”.

Con los jugadores que militan en equipos 
extranjeros la situación es muy variopin-
ta. Algunos vana a tener la misma opor-
tunidad de descanso que los de Asobal; 
otros, acaban justo antes de Nochebuena, 
e incluso los “alemanes” disputan partidos 
después de la Navidad.

Para todos, el arranque de la preparación 
será el 26 de diciembre en Zaragoza, con 
el objetivo de poder llevar a cabo una car-
ga de trabajo exigente en los pocos días 
disponibles.

La siguiente fase de preparación arranca-
rá en tierras gallegas con la celebración del 
Torneo Internacional de España, y la disputa 
de tres partidos internacionales en tres días 
consecutivos, lo que médicamente conlleva 
un incremento en la necesidad de atención 
a la ya establecida en el régimen de concen-
tración con varias sesiones de trabajo diarias.

Y sin solución de continuidad, pasando 
por Madrid, para continuar las sesiones de 
preparación, se viajará a Croacia a la sede 
donde España ha sido encuadrada para la 
primera fase del Campeonato: Varazdin.

A diferencia de otras ciudades costeras de 
Croacia como Rijeka, Split, etc, Varazdin es 
una ciudad del interior situada en el no-
roeste del país. Antigua capital, tiene una 
población en torno a 50.000 habitantes, 
distante unos 100 kms de Zagreb y rodea-

da de mucha naturaleza, por lo que en el 
momento en el que el Equipo Nacional se 
aloje, el frío será sin duda notable.

Si bien medicamente el alojamiento en las 
condiciones mencionadas ofrece las ven-
tajas de la tranquilidad y mayor disponibili-
dad para la concentración, también aporta 
los inconvenientes de tener que efectuar 
desplazamientos  mas largos y disponer de 
menor oferta de recursos sanitarios com-
plementarios.

Además deportivamente el enclave cerca 
de la frontera con Hungría condicionará, a 
priori, una ventaja adicional para su Selec-
ción en la disputa de los encuentros contra 
el resto de los componentes del grupo.

Sin duda, lo deseable es que en el momen-
to del inicio del Campeonato, todos los in-
tegrantes de la expedición se encuentren 
al 100% de su capacidad, y que los proble-
mas médicos que vayan surgiendo en el 
devenir de la preparación no conlleven la 
exigencia de reposos deportivos ni afecten 
notablemente a su rendimiento.

MEDICINA DEPORTIVA
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Las Guerreras,  
protagonistas  
en las redes sociales

Texto: Ignacio Gorjón	

Como ya hicieran en el anterior número de 
la revista, con la convocatoria de Carlos Vi-
ver para el XXI Torneo Internacional de Es-
paña, las Guerreras se han convertido en las 
grandes protagonistas de las redes sociales 
en las últimas semanas. La publicación del 
tradicional spot promocional rodado en la 
Ciudad Autónoma de Melilla, y la amplia co-
bertura ofrecida por el departamento de co-
municación de la Real Federación Española 
de Balonmano del Campeonato del Mundo 

de Alemania 2017, hacía que las Guerreras 
centraran todas las miradas en las redes 
sociales. Cobertura, que llevaba a conseguir 
un notable incremento de masa social en 
las redes sociales de la RFEBM, entre los 
que destacaba los 1.600 seguidores adi-
cionales, que conseguía el perfil oficial de la 
federación en Instagram.

Gran expectación la generada también por 
la convocatoria de Jordi Ribera para el XLIII 

To r n e o 
Internacional de 
España, que se celebrará del 5 al 
7 de enero en Vigo y Pontevedra. Lista de 
19 jugadores, que se convierten desde 
ya en los protagonistas de la preparación 
para un Campeonato de Europa de Croa-
cia 2018, que a buen seguro acaparará, en 
las próximas semanas, la atención de los 
aficionados al balonmano español.

BALONMANO EN REDES SOCIALES
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