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¡El ritmo no para!

No queremos dejar de degustar el final de temporada 2017/18. Al igual que 
los buenos caldos, nos ha dejado un excelente “bouquet”, con aromas in-
tensos provenientes de la marca #Hispanos, y ese histórico oro continental; 
trazos de la clara recuperación del balonmano femenino; la fragancia que 
desprende nuestra prolífica cantera; y el notable equilibrio existente que 
subyace del retorno mediático y la implicación de patrocinadores e institu-
ciones en el desarrollo de nuestro deporte.

Si tuviésemos que poner un nota de concurso, lejos de una imagen de pre-
tenciosidad, podríamos afirmar que, con aspectos a seguir mejorando, y 
por supuesto, consolidando los proyectos actuales, el balonmano español 
puede presumir de estar en los puestos de cabeza, pelear de tú a tú con 
otras modalidades, otrora en niveles totalmente distintos.

Queda mucho trabajo por delante, claro, pero también sería injusto negar 
la realidad en la que nos hemos instalado, actitud que sólo adoptan desde 
el capricho e interés desmedido algunos adoctrinadores dogmáticos, que 
incluso pretenden reclutar adeptos desde ese prisma de la negación, auto-
proclamándose como únicos y exclusivos “gurús”.

La realidad es la realidad, los números son los números, y los datos, caballo 
de batalla de las principales empresas del mundo, aportan logarítmicamen-
te, el valor de un producto, lejos de la opinión poco cualificada de algunos 
“iluminatis”. Y aquí, estamos de moda. Somos un producto en alza.

Conscientes del escenario que tenemos entre manos, llega el verano, y la 
ingente de actividad de nuestras selecciones inferiores, el circuito de balon-
mano playa “Arena Handball Tour 2018”, pero pasando antes por Tarragona 
y sus Juegos Mediterráneos.

La romana Tarraco, capital de la Hispania Citerior Tarraconensis, ha sido el 
escenario para que nuestros #Hispanos se hicieran con una meritoria me-
dalla de bronce, y las #Guerreras, ejemplares y ejemplarizantes, se colgaran 
un oro de peso, en unos Juegos Mediterráneos que, más allá los problemas 
que deben considerarse habituales en citas de este calado, han contado 
con una participación histórica, sabiendo reponerse a un desconcertante 
clima político.

Tanto el torneo femenino, como el masculino, se han convertido en labora-
torios en los que los seleccionadores, Viver y Ribera, han tenido la oportu-
nidad de analizar pormenorizadamente cómo poder ampliar el espectro de 
internacionales de cara a un plan de actuación a corto y medio plazo, con la 
vista puesta en los próximos retos internacionales y los Juegos Olímpicos 
Tokio 2020 en el horizonte.

Pero antes, casi ya, nuestras Guerreras e Hispanos en categorías junior y 
juvenil toman el testigo, adquiriendo el protagonismo de ser los verdaderos 
embajadores del balonmano español en el concierto mundial. ¡Y las pers-
pectivas parecen buenas! 

Javier Fernández



4  /       BALONMANÍA  53

Arrancaban los XVIII Juegos del Mediterrá-
neo en Tarragona, donde el combinado de 
Carlos Viver se encontraba encuadrado en 
el Grupo A, junto a Eslovenia, Grecia, Por-
tugal e Italia.

Gran debut de nuestras chicas ante Es-
lovenia (29:17, 12:9 al descanso), donde 
conseguían una holgada victoria. Choque 
que arrancaba con el combinado esloveno 
golpeando primero a través de un parcial 
de 0:2. Las Guerreras, lejos de amedrentar-
se tras este primer contratiempo, lograban 
empatar la contienda en tan solo unos 
minutos. Estos primeros compases serían 
solo un mero espejismo de lo que se le iba 
a venir encima a Eslovenia en El Vendrell.

Debut de ensueño el de María Prieto, 
máxima goleadora del choque con 6 dia-
nas, y las paradas de una inspirada Merce-
des Castellanos propiciaban las primeras 
ventajas para España, que alcanzaban los 
cinco tantos (11:6) en el minuto 25.3

Arrolladora segunda parte donde las Gue-
rreras se hacían con su primera victoria en 
Tarragona. Tras el primer triunfo, la selec-
ción tendría escasas 24 horas para repo-
nerse y afrontar el choque ante Grecia.

Así, llegaba la segunda cita de las de Carlos 
Viver, donde las Guerreras dieron un golpe de 
autoridad doblegando a Grecia (27:12, 12:5 al 
descanso) en la segunda jornada del Grupo A.

Choque que comenzaba a romperse des-
de sus primeros compases a favor de las 
Guerreras, que se desquitaban de los pri-
meros errores y empezaban a disfrutar con 
su juego: defensa intensa, robo de balón y 
contraataque. Andrea de la Torre mostraba 
mucha seguridad en portería, y la selección 
española endosaba un parcial de 3:0 en los 
minutos finales del primer acto para coger 
una cómoda ventaja de siete tantos (12:5). 
La segunda parte tendría un claro acento 
español, permitiendo al técnico español 
rotar jugadoras y probar diferentes siste-
mas defensivos.

El tercer rival de las Guerreras en estos XVIII 
Juegos del Mediterráneo poco pudo hacer 
ante una España que se mostraba como un 
bloque de hormigón, con una ardua defen-
sa, contra la que la selección de Portugal se 
golpeaba una y otra vez. El equipo de Car-
los Viver iba a dominar el choque desde el 
principio, con un 3:0 de salida que dejaría 
a Portugal muy clara la diferencia existen-
te. La defensa de España ofrecía su mejor 
imagen, y Mercedes Castellanos se valía de 
ello para conseguir porcentajes elevados de 
efectividad y abrir brecha en el marcador. 
Portugal no encontraría el resquicio en la 
zaga española, y así la distancia al descan-
so se elevaría hasta los 12 tantos. 

España había finiquitado el choque en los 
primeros 30 minutos, por lo que Carlos Vi-
ver disponía de la oportunidad para rotar a 
sus jugadoras y dotar a todas de minutos 

de enorme valor. El conjunto luso conseguía 
minimizar el aporte ofensivo de las Guerre-
ras en los primeros minutos del segundo 
acto, pero pronto se vería superada total-
mente para encajar, a la postre, una derrota 
por 16 tantos (29:13, 18:6 al descanso). Con 
el pase adquirido a semifinales, las Guerre-
ras tenían su último test ante Italia.

Así, arrancaba la cuarta jornada para 
nuestro combinado que saltaba a El Ven-
drell, con un combinado italiano que no 
podía frenar la embestida de las españo-
las (28:21, 15:11 al descanso). El equipo 
de Carlos Viver, a diferencia de los tres 
primeros compromisos, sufría en los pri-
meros compases para abrir brecha en el 
marcador. Italia contenía notablemente a 
las atacantes españolas, y eso se traducía 
en una diferencia nunca 
mayor a los 4 tan-
tos en toda la pri-
mera parte. España, 
clasificada para 
s e m i f i n a l e s 
de antemano, 
tampoco acabaría 
de pisar el 
a c e l e r a -
dor, y eso 
permi-
tía a 

Las Guerreras

#GUERRERAS - Tarragona 2018



las transalpinas alcanzar el intermedio 
únicamente 4 tantos por debajo. 

El regreso a pista en el segundo acto iba 
a seguir la misma dinámica de la primera 
parte, pero en el 36’ el conjunto español 
sufría un duro golpe con la lesión de Ivet 

Musons que abandonaría la pista con 
enorme dolor en su rodilla. Italia aprove-
charía el momento para reducir a un tan-
to la distancia, pero pronto el combinado 
español volvía a ofrecer su mejor imagen 
para recuperar la renta y, a la postre, firmar 
una cómoda victoria. 

Tras derrotar a Italia, el combinado nacio-
nal se citaba con la historia en los Juegos 
del Mediterráneo de Tarragona 2018. Su 
rival a batir, FYR Macedonia, que no le iba a 
poner las cosas fáciles a las de Carlos Viver, 
que se hicieron con la victoria (28:24, 17:12 
al descanso).

conquistan el Mediterráneo
Texto: Andrea Sánchez 

Fotografía: Valentín G. de Garibay 

#GUERRERAS - Tarragona 2018 #GUERRERAS - Tarragona 2018
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#GUERRERAS - Tarragona 2018

Choque en el que las Guerreras no iban 
a dar respiro a las macedonias desde el 
minuto 1. Sin ir más lejos, las pupilas de 
Carlos Viver, lideradas en ataque por Lara 
González –5 goles– y Almudena Rodrí-
guez –7 goles–, arrancaban el partido 
con un parcial de 5:2. Desde entonces, la 
ventaja siempre sería española en el mar-
cador, que solucionaba con solvencia las 
situaciones tanto ofensivas como defensi-
vas. Sobre la pista de Campclar el objetivo 
era claro: intentar cerrar el encuentro por la 
vía rápida o, al menos, adquirir una cómo-
da ventaja de cara al segundo acto. En una 
segunda mitad con guarismos goleadores 
más bajos, España sabía gestionar con 
veteranía la diferencia obtenida en los pri-
meros 30 minutos. Con el pitido final de los 
colegiados y el 28:24 final, el banquillo es-
pañol saltó a la pista para celebrar el pase a 
la gran final. La medalla en Tarragona 2018 
ya estaba asegurada.

Arrancaba la gran final con una selección 
de Montenegro que prometía ser un gran 
rival. La selección española imprimía des-
de los primeros minutos un rápido ritmo 
de juego, intentando romper físicamente 
a una Montenegro que llegaba muy des-
gastada a esta gran final. Un parcial de 
2:0 alrededor del minuto 10, con un tanto 
de Jennifer Gutiérrez desde los 7 metros, 
otorgaba la primera ventaja al conjunto de 

Carlos Viver (6:4). Entonces aparecía en 
portería una de las grandes protagonis-
tas del choque: Mercedes Castellanos. La 

guardameta ciudadrealeña se encargaba 
una y otra vez de desquiciar a las jugadoras 
montenegrinas, incapaces de encontrar 
soluciones a esta situación y a la defensa 
6:0 planteada por las Guerreras. España se 
gustaba sobre la pista, y la ventaja alcan-
zaba los 4 tantos (9:5), obligando al selec-
cionador balcánico a pedir tiempo muerto.

Gran segunda parte de las nuestras que 
parecían controlar el partido a falta de 10 
minutos para el final con una ventaja de 
7 tantos. Pitido final, se desataba la eu-
foria sobre la pista. Las Guerreras se pro-
clamaban campeonas de los XVIII Juegos 
del Mediterráneo Tarragona 2018 con 
un 27:23 que evidenciaba la superioridad 
mostrada por España a lo largo de la gran 
final. Primer título, primera medalla de oro, 
en la etapa de Carlos Viver como selec-
cionador nacional, en un torneo en el que 
la selección española ha finalizado invicta 
y en el que ha demostrado carácter y un 
gran nivel a pesar de las novedades y la ju-
ventud del bloque.

Grave lesión de Ivet Musons
La mala noticia del torneo llegó con la lesión de Ivet Musons, que tuvo que aban-

donar en camilla el encuentro de fase de grupos ante Italia. Tras realizar varias pruebas, 
entre ellas una resonancia magnética, César Flores, galeno del combinado español, 
comunicaba el diagnóstico: rotura del ligamento cruzado anterior y del ligamento 
lateral interno de la rodilla izquierda.

La catalana fue operada el pasado miércoles 4 de julio para que pueda incorporarse 
a la Liga Guerreras Iberdrola cuanto antes.
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Los XVIII Juegos del Mediterráneo Tarra-
gona 2018 han supuesto un nuevo hito en 
el exitoso camino que los Hispanos están 
recorriendo en los últimos años. Si hace tan 
solo 6 meses, la selección española hacía 
historia en Zagreb coronándose por primera 
vez campeona de Europa, en esta ocasión el 
combinado nacional se colgaba una meda-
lla de bronce que ratifica el gran 2018 que 
está viviendo el balonmano español.

España llegaba a la cita olímpica medite-
rránea con muchas novedades, en una lis-
ta en la que el seleccionador nacional, Jordi 
Ribera, apostaba por la juventud y por un 
bloque capacitado, a través de su segui-
miento en competición, para sustituir a la 
generación de jugadores que ha ganado 
casi todo en los últimos tiempos. Un ves-
tuario casi inédito salvo por las cinco caras, 
los cinco baluartes, que repetían actuación 
en Tarragona después de estar en aquel 
dorado mes de enero en Croacia: Iosu Goñi, 
Daniel Dujshebaev, Adriá Figueras, Ángel 
Fernández y Aitor Ariño.

A pesar de la inexperiencia a nivel absoluto 
de muchos de los jugadores, entre las fi-
las de los Hispanos aparecían nombres de 
campeones del mundo junior como Kauldi 

Odriozola, Antonio Bazán o Aleix Gómez, 
de coleccionistas de medallas en catego-
rías inferiores como Arnau García o Ale-
jandro Costoya, o de todo un campeón del 
mundo como Ángel Montoro. Motivos más 
que suficientes para creer en el objetivo de 
esta selección española de cara a Tarrago-
na 2018: volver a casa con metal colgado 
al cuello.

Superioridad manifiesta

Encuadrados en el grupo C del torneo, los 
Hispanos no podían arrancar de mejor for-
ma los Juegos del Mediterráneo Tarragona 
2018: primeros, invictos, y con la mayor 
diferencia de goles de toda la competi-
ción. El acierto ofensivo, pero, sobre todo, 
el gran trabajo defensivo de los pupilos de 
Jordi Ribera, explicaban los dos solventes y 
claros triunfos de la selección española en 
su debut ante Grecia (46:17) y en el cierre 
de la fase de grupos ante Portugal (34:22). 
Destacaban en el apartado goleador Ángel 
Fernández, Iosu Goñi y Aleix Gómez: la pre-
sencia de dos extremos entre los máximos 
artilleros evidenciaba el trabajo de robo y 
contraataque llevado a buen puerto por 
España en estos dos primeros choques en 
territorio tarraconense.

La tónica sería parecida en el cruce de 
cuartos de final, un partido de importan-
cia capital para los Hispanos, que estaban 
a tan solo un paso de meterse de lleno en 
la lucha por las medallas. Por ello, sabedo-
res de lo que estaba en juego y de que la 
relajación era un mal compañero de viaje, 
la selección española realizaba un sobre-
saliente partido ante Serbia (35:25) para 
certificar su billete a semifinales. El con-
junto balcánico no iba a ser capaz de frenar 
el empuje ofensivo español, en un choque 
decidido prácticamente en el primer acto, 
cuando España se marchaba a vestuarios 
con nueve tantos de renta.

Croacia, verdugo en semifinales

Las sensaciones eran inmejorables antes 
de llegar al penúltimo partido de la compe-
tición: la defensa estaba a un gran nivel, el 
ataque estaba más que asentado y, sobre 
todo, el vestuario se había aclimatado muy 
rápido a pesar de las novedades. Había 
unión y los jugadores solo miraban hacia 
un objetivo: estar en la gran final de Tarra-
gona. Enfrente estaba Croacia, otra de las 
grandes potencias del balonmano interna-
cional que, de cara a este torneo, llegaba 
también con muchas caras nuevas; y que, 

Los Hispanos suman otra 
medalla a su palmarés
Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: Valentín González de Garibay, J.L. Recio

#HISPANOS - Tarragona 2018



Aitor Ariño, el coleccionista de medallas
Si los Hispanos tuvieran que elegir su amuleto de la suerte de cara a las grandes citas, este 

podría ser, sin lugar a dudas, Aitor Ariño. La razón es sencilla: torneo al que acude el jugador 
del Fútbol Club Barcelona Lassa, torneo en el que la selección española se lleva medalla 
para casa. A sus 25 años, el extremo izquierdo catalán tiene el privilegio de contar en su 
palmarés con 7 metales, una cifra nada desdeñable teniendo en cuenta la juventud que 
atesora.

Su exitoso periplo con la camiseta de España comenzaba en su primera experiencia 
internacional, aún en categoría juvenil, junto a una generación de jugadores que, con el 
paso de los años, acabaría haciendo historia en su etapa de formación. Esa medalla de 
plata en el Campeonato de Europa de Montenegro 2010 fue el colofón a un verano que, 
en este caso, no sería el último con presea. Después le seguirían la plata en el Campeona-
to del Mundo de Argentina 2011, el oro en el Campeonato de Europa de Turquía 2012 y la plata en el 
Campeonato del Mundo de Bosnia-Herzegovina 2013.

La guinda al pastel de Aitor Ariño ha sido, en este caso, doble: la primera llegó, como junior, con la 
medalla de oro en el Campeonato del Mundo de España 2013, lográndola en su casa, ante su afición. 
La segunda, con el oro en el Campeonato de Europa de Croacia 2018, viviendo en primera persona el 
primer triunfo continental de la historia para los Hispanos. Ahora, el jugador catalán suma su séptimo 
metal en una competición en la que debutaba, con esta medalla de bronce en los Juegos del Mediterráneo 
Tarragona 2018.

#HISPANOS - Tarragona 2018
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al contrario que España, había sembrado 
algunas dudas en sus primeros encuen-
tros, venciendo por la mínima (17:16) a 
Eslovenia para lograr el pase a semifinales.

Sin embargo, los croatas resurgirían en 
el momento más oportuno, realizando 
un gran partido en Tarragona y logrando 
maniatar y poner en serios a puros a los 
Hispanos, algo que no había sucedido a lo 
largo de la competición. A pesar de la bue-
na labor de Aitor Ariño, la defensa balcáni-
ca se hacía grande y provocaba los errores 

españoles, para así colocarse por delante 
en el marcador durante muchos minutos. 
Jaganjac se convertía en una pesadilla para 
la retaguardia de España, que solo sería 
capaz de recuperar su mejor versión en los 
últimos parciales, tiempo suficiente para 
forzar la prórroga en el Palacio de Depor-
tes Campclar.

10 minutos más de balonmano que no 
iban a tener un final feliz para la selección 
española, ya que Croacia sabía gestionar 
con mayor eficacia los momentos deci-

sivos, llevándose a la postre el premio de 
la final de los Juegos del Mediterráneo 
(29:31). Los Hispanos, después de perder 
esta dura batalla y de quedarse a las puer-
tas de la lucha por el oro, todavía tenían 
una oportunidad para resarcirse y llevarse, 
en casa, la medalla de bronce ante Turquía.

Bañados en bronce

España quería marcharse de “sus” Juegos 
del Mediterráneo con buen sabor de boca 
y, obviamente, con el bronce colgado del 
cuello. Su último rival sería la selección de 
Turquía, que caía en semifinales ante Tú-
nez (28:21), y que en el partido por el ter-
cer y cuarto puesto no iba a poder tampo-
co con unos Hispanos muy motivados que 
querían dejar atrás el mal sabor de boca de 
la derrota ante Croacia.

Las primeras ventajas llegaban alrededor 
del primer cuarto de hora del partido, con 
un parcial de 8:2 favorable a la selección 
española que se ampliaría en los siguien-
tes minutos, hasta conseguir los siete 
tantos de renta con los que se llegaba al 
descanso. Encuentro encarrilado para el 
conjunto de Jordi Ribera, que en la reanu-
dación terminaría por cerrar el choque gra-
cias al buen trabajo colectivo de todos los 
jugadores, que disfrutaron de minutos de 
calidad. De esta forma, los Hispanos ataban 
la medalla de bronce (30:19), la segunda 
para el balonmano español en 2018.

El Mundial 2021, en marcha
Este mes de junio ha supuesto el punto de partida, el pistoletazo de 

salida, en la promoción del Campeonato del Mundo de Balonmano Fe-
menino que se disputará en 2021 en España. La primera acción consistía 
en la creación de los perfiles oficiales en redes sociales, tanto en Twitter 
(@SheLOVsHandball) como en Facebook (She Loves Handball 2021), en 
los que se mantiene el eslogan con el que la candidatura española logró 
adjudicarse la organización de la cita mundial: “She Loves Handball”.

Por otro lado, las pulseras promocionales del Campeonato del Mundo 
2021 ya han comenzado a teñir de verde los principales torneos que se 
han disputado en las últimas fechas, estando presentes en los Juegos del Mediterráneo Tarragona 2018 y en la Partille Cup en Suecia, una 
competición que reúne a más de 1000 equipos de más de 40 países diferentes en categorías inferiores. Dos escaparates ideales para la 
promoción de la cita mundial que se disputará en tres años en España, y que ya se ha puesto en marcha para que todo el mundo disfrute del 
mejor balonmano femenino mundial antes, durante y después del torneo.

Iñaki Peciña busca portería ante Croacia.

#HISPANOS - Tarragona 2018



Jordi Ribera, seleccionador de los Hispanos, junto a Javier Cuesta, presidente de Correos.
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La Asamblea General respalda 
la labor federativa

Texto: José A. Hurtado	 Fotografía: J. L Recio

El Salón de Plenos del Ayuntamiento de 
Oropesa del Mar acogía el pasado 16 de ju-
nio la Asamblea General Ordinaria 2018 de 
la Real Federación Española de Balonmano, 
foro de debate en el que cada año se analiza 
el desarrollo del curso que acaba y se termi-
na de perfilar la próxima temporada. 

Francisco V. Blázquez, presidente de la Real 
Federación Española de Balonmano, era el 
encargado de alzar el telón del evento con 
el primer punto del orden del día, el Infor-
me del Presidente, en el que el mandatario 
federativo hacía balance de los resultados 
de la Temporada 2017/2018 y exponía 
los excelentes datos de retorno mediático 
registrados durante el curso, sobre todo 
alrededor del éxito de los Hispanos en el 
Campeonato de Europa de Croacia 2018. 

Blázquez destacaría la salida definitiva del 
Plan de Viabilidad impulsado por el Conse-
jo Superior de Deportes, a la par de confir-
mar un superávit de 64.317 euros y cifrar 
el presupuesto para 2018 en 10.113.000 
euros, el mayor en toda la historia de la 
Real Federación Española de Balonmano. 

Aprobado el Informe de Gestión Deportiva 
y la tarifas arbitrales para la Temporada 

2018/2019, la Asamblea General procedía a 
abordar las diferentes propuestas, otorgan-
do un “Sí” a algunas de gran calado: devolver 
la competencia de la Copa de S. M. el Rey a 
la Real Federación Española de Balonmano, 
reducir a 12 el número de equipos partici-
pantes en la Liga Guerreras Iberdrola en la 
Temporada 2019/2020, invitar a Andorra 
al Campeonato de España de Selecciones 
Autonómicas a partir del próximo curso, 
obligar a los equipos participantes en la Liga 
Guerreras Iberdrola a tener un número de-
terminado de jugadoras contratadas, o fijar 

el balón Molten como balón oficial en todas 
las competiciones nacionales.

Finalmente, la Asamblea General de la Real 
Federación Española de Balonmano apro-
baría el convenio negociado por el ente 
federativo y la Asociación de Clubes de Ba-
lonmano (ASOBAL) por el que la Real Fe-
deración Española de Balonmano delega 
las competencias de la División de Honor 
Masculina y la Supercopa de España, a fal-
ta de la firma definitiva por parte de ambas 
entidades en próximas fechas. 

Claudio Gómez, gerente de la AJBM; José Julio Espina, presidente de la AEBM; y Diana Box, presi-
denta de la AMBM; reciben de Francisco V. Blázquez una réplica de la medalla de oro del EURO 2018 
conquistada por los Hispanos

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2018



Patrocinadores, patrimonio del balonmano español
La Real Federación Española de Balonmano acostumbra en 

los últimos años a invitar a la Asamblea General Ordinaria a un 
reducido grupo de patrocinadores, a fin de exponer sus proyectos 
y productos a los diferentes estamentos que conforman la gran 
familia del balonmano español. 

Molten, la última firma en entrar a formar parte del selecto 
grupo de patrocinadores de la Real Federación Española de 
Balonmano, exponía en primer lugar por medio de Koji Matoba, 
Director Comercial de la marca japonesa, para mostrar los ba-
lones elegidos para las diferentes competiciones nacionales del 
próximo curso. 

La Liga4Sports, marca impulsada por LaLiga de fútbol para fo-
mentar otras modalidades deportivas, acudía a Oropesa del Mar 
representada por Pipe Gómez que hacía partícipes a todos los 
asistentes del proyecto que representa LaLiga4Sports y el enorme 
apoyo que brinda al balonmano y al balonmano playa.

Finalmente, y para cerrar el turno de patrocinadores, Ignacio Oruezábal, 
director de Patrocinio de Joma, comparecía en la Asamblea General de 
la Real Federación Española de Balonmano para reforzar la apuesta 
que la marca de ropa deportiva ha hecho alrededor del balonmano es-
pañol, en el que pronto espera ganar presencia por medio de grandes 
equipos en las principales competiciones masculinas y femeninas. 

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2018
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Francisco V. Blázquez, presidente de la 
Real Federación Española de Balonma-
no, hacía entrega de una réplica de la 
medalla de oro conquistada por los His-
panos en el Campeonato de Europa de 
Croacia 2018 a los presidentes de todas 
las Federaciones Territoriales, así como a 

los presidentes de las tres asociaciones 
presentes en la Asamblea General Ordi-
naria de la Real Federación Española de 
Balonmano: la Asociación de Mujeres del 
Balonmano, la Asociación de Jugadores 
de Balonmano y la Asociación de Entre-
nadores de Balonmano. 

Antonio Rosales (F. Andaluza)

Raúl Fullana (F. Balear)

Juan Carlos Caamaño (F. Aragonesa) Miguel Ángel G. Cámara (F. Asturiana)

Carlos Sainer (F. Castilla y León)

Blas Parrilla (F. Canaria) José Manuel Barquín (F. Cántabra)

José Manuel Ruiz de Cenzano (F. Vasca)

Enrique Corcuera (F. Castilla-La Mancha) Lydia Pena (F. Catalana)

José Javier Hombrados (F. Madrileña)Benito González (F. Extremeña) José Luis Pérez Ouro (F. Gallega)

José Ignacio Sáenz (F. Riojana)Daniel Santos (F. Murciana) Andrés Garde (F. Navarra)

Samira Mizzian (F. Melillense)Arturo Tejedor (F. Com. Valenciana) Guillermo Vivas (F. Ceutí)

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2018
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La Gala de los Premios Nacionales baja 
el telón a una magnífica Temporada 17/18

Texto: José Antonio Hurtado	 Fotografía: J. L. Recio

El Espai Cultural de Oropesa del Mar 
acogía el pasado 16 de junio la Gala de 
los Premios Nacionales 2018 de la Real 
Federación Española de Balonmano, 
evento en el que el ente federativo re-
conoce, año a año, la labor y el trabajo 
de todas las personas y entidades que 

conforman la gran familia del balonma-
no español.

Francisco V. Blázquez hacía entrega de cer-
ca de 55 galardones, algunos de ellos con 
una carga emotiva muy grande, caso de la 
Medalla e Insignia de Oro al Mérito Depor-

tivo entregada a título póstumo a Alberto 
Jesús Benegas, que fallecía a los 47 años de 
edad; o el recibido por Mariano Esteban, tra-
bajador de la Real Federación Española de 
Balonmano durante tres décadas, y que ha 
finalizado su carrera profesional para disfru-
tar del merecido descanso de la jubilación.

Categoría de ENTIDADES Categoría de CLUBES

Categoría de INSTITUCIONES

Iberdrola | Placa al Mérito Deportivo.

Ayuntamiento de Cangas del Narcea | Reconocimiento Especial. Diputación Provincial de Castellón | Reconocimiento Especial.

Deportivo Balonmano Zamora | Placa al Mé-
rito Deportivo.

Balonmano Roquetas | Placa al Mérito De-
portivo.

PREMIOS NACIONALES 2018
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Categoría de ÁRBITROS

Categoría de DIRECTIVOS

Alberto Jesús Benegas García | Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo.

Diana Box Alonso | Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo.

Antonio Miranda Montilla | Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo.

Blas Parrilla Cabrera | Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo.

José Luis Fernández Fernández | Medalla e 
Insignia de Plata al Mérito Deportivo.

Carlos Clavijo | Medalla e Insignia de Plata al 
Mérito Deportivo.

Joaquín Plana Llivi | Medalla e Insignia de 
Bronce al Mérito Deportivo.

Rafael Romera Hernández | Medalla e Insig-
nia de Plata al Mérito Deportivo.

Josep Borrell Gual | Medalla e Insignia de 
Bronce al Mérito Deportivo.

Pedro José Moreno Calvo | Medalla e Insignia 
de Plata al Mérito Deportivo.

Rafael Márquez Cladera | Medalla e Insignia 
de Bronce al Mérito Deportivo.

Antonio Martín Franco | Medalla e Insignia 
de Plata al Mérito Deportivo.

Daniel Santos Bericat | Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo.

PREMIOS NACIONALES 2018
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Dimas García-Chicote Olmedo | Medalla e In-
signia de Bronce al Mérito Deportivo.

Francisco Prael Laville | Medalla e Insignia de 
Bronce al Mérito Deportivo.

Javier Tarraso Martínez | Medalla e Insignia 
de Bronce al Mérito Deportivo.

Manuel López Domínguez | Medalla e Insig-
nia de Bronce al Mérito Deportivo.

José Rionda Benito | Medalla e Insignia de 
Bronce al Mérito Deportivo.

Francisco Javier Colmenero Rubio | Medalla e 
Insignia de Bronce al Mérito Deportivo.

Categoría de JUGADORES y JUGADORAS

Alexandrina Cabral Barbosa | Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo. Pedro Reina Trigos | Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo.

Categoría de ENTRENADORES

Javier García Cuesta | Medalla e Insignia de 
Oro al Mérito Deportivo.

Josep Vicent Rosaleny Folch | Medalla e In-
signia de Plata al Mérito Deportivo.

Francisco Martí Lluesma | Medalla e Insignia 
de Bronce al Mérito Deportivo.

Francisco José Teixeira Lloret | Medalla e In-
signia de Oro al Mérito 29 - Deportivo.

Aitor Urbitarte Mancisidor | Medalla e Insig-
nia de Plata al Mérito Deportivo.

Miguel Ángel López | Medalla e Insignia de 
Bronce al Mérito Deportivo.

Gustavo Caso-López Arroyo | Medalla e In-
signia de Oro al Mérito Deportivo.

Javier Martín Sanz | Medalla e Insignia de 
Bronce al Mérito Deportivo.

Jokin Elizari Lacaste | Medalla e Insignia de 
Bronce al Mérito Deportivo.

Categoría de DIRECTIVOS (CONT.)

PREMIOS NACIONALES 2018



MENCIÓN ESPECIAL

#Hispanos | Campeonato de Europa de Croacia 2018.

#HispanosArena | Campeonato de Europa de Croacia 2017.

#HispanosJunior | Campeonato del Mundo de Argelia 2017.

#HispanosJuvenilesArena | Campeonato de Europa de Croacia 2017.
#HispanosJuvenilesArena | Campeonato del Mundo de Mauricio 2017.

PREMIOS NACIONALES 2018
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Categoría de PERSONALIDADES

Categoría de MEDIOS DE COMUNICACIÓN

Mariano Esteban Loa | Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo.

RTVE | Reconocimiento Especial.

Pablo J. Salazar Gordón | Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo.

Luis Martínez Fuentes | Medalla e Insignia de 
Plata al Mérito Deportivo.

Francisco Daniel Llorente Ruiz | Medalla e In-
signia de Plata al Mérito Deportivo.

José Javier Fernández Fuerte | Medalla e In-
signia de Plata al Mérito Deportivo.

Francisco Davó Escrivá | Medalla e Insignia 
de Plata al Mérito Deportivo.

Fernando Toubes Torres | Medalla e Insignia 
de Bronce al Mérito Deportivo.

Nohemí Gómez-Pimpollo Morales | Medalla 
e Insignia de Plata al Mérito Deportivo.

Javier Villanueva Rufo | Medalla e Insignia de 
Plata al Mérito Deportivo.

María del Pilar Zamora Bastante | Medalla e Insignia de Oro al Mérito 
Deportivo.

PREMIOS NACIONALES 2018



Luis, aficionado al balonmano.

Patrocinador y Asegurador Oficial
 de la Real Federación Española de Balonmano.

Tu aseguradora suiza.
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El 19 de julio arranca en Eslovenia, concre-
tamente en la localidad de Celje, la duodé-
cima edición del Campeonato de Europa 
Junior de la EHF. Los 16 equipos clasifica-
dos para la cita continental sub 20 lucha-
rán durante semana y media, hasta el 29 
de dicho mes, por suceder a España en el 
trono europeo. Todos ellos, obviamente, 
excepto los Hispanos Junior, cuyo objetivo 
es mantener al balonmano español en lo 
más alto del panorama internacional.

La generación 1998-1999 se estrena en 
una gran cita como junior, y lo hace des-
pués de lograr la medalla de plata en el 
pasado Campeonato del Mundo de Geor-
gia 2017. El conjunto de Isidoro Martínez 
tiene ante sí la difícil tarea de igualar los 
éxitos obtenidos por la anterior camada de 
jugadores en los dos últimos veranos: dos 
medallas de oro que, en caso de repetirse, 
supondrían un hito histórico para nuestro 
balonmano, que sin duda alguna ya está 
más que asentado en la élite en categorías 
inferiores.

Preparación intensa

La selección española iniciaba su prepa-
ración de cara al Campeonato de Europa 

2018 con algo más de un mes de antela-
ción, y lo hacía a más de 2.000 metros de 
altitud, en el Centro de Alto Rendimiento 
de Sierra Nevada. Después de esta prime-
ra semana de trabajo en tierras andaluzas, 
los Hispanos Junior se volvían a concentrar, 
en esta ocasión en Madrid, para encarar la 
segunda etapa de la actividad, cuyo punto 
principal era la disputa en Suiza del Airport 
Trophy.

En la localidad de Kloten, España se veía 
las caras con tres rivales de altura: Francia, 
Alemania y Suiza. Ante los galos, campeo-
nes de todo en esta generación como juve-
niles, la selección española caía (31:25) en 
un encuentro “con una cantidad exagerada 
de errores”, según reconocía Isidoro Martí-
nez. El primer triunfo llegaría ante el com-
binado teutón (21:24), en un partido en el 
que los Hispanos Junior sabrían controlar 
con veteranía ventajas de entre 2 y 4 goles 
ante “una selección muy rocosa que viene de 
conseguir grandes resultados en los últimos 
torneos”, explicaba el seleccionador nacio-
nal. Por último, el conjunto español vencía 
ante los anfitriones (25:27) para finalizar 
el Airport Trophy en segunda posición; un 
choque en el que, en palabras de Isidoro 
Martínez, “hemos podido preparar la defen-

sa del juego de 7 contra 6, ya que Suiza nos 
ha atacado constantemente con esta variable 
ofensiva”.

Sensaciones positivas para los Hispanos 
Junior en estos primeros test en compe-
tición, algo que debían refrendar una se-
mana después en Monóvar, disputando 
dos amistosos ante Portugal. El duelo 
ibérico finalizaría en tablas, con una vic-
toria española el primer día (31:26); y 
portuguesa el segundo (19:25). Isidoro 
Martínez hacía balance de la actividad 
hasta esa fecha, señalando que “los chi-
cos llegan sanos, son conscientes de que 
tenemos posibilidades de hacer algo bonito 
en Eslovenia, han cogido bien las ideas de 
juego y han mejorado individualmente, las 
sensaciones son buenas”.

La selección española debutará el 19 de 
julio en el Campeonato de Europa 2018, 
y lo hará en el grupo C, enfrentándose en 
esta primera ronda de la cita continental 
ante las selecciones de Polonia, Rusia y 
Croacia. El objetivo, lograr una de las dos 
plazas para pasar a la Main Round, donde 
España se cruzaría con el grupo D, don-
de están Francia, Dinamarca, Portugal y 
Hungría.

Comienza la defensa del trono
Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: Airport Trophy

#HISPANOS JUNIOR - Eslovenia 2018
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Suerte esquiva para 
las Guerreras junior

Texto: Pablo Lozano	 Fotografía: Hungary Handball 2018

Las Guerreras Junior encaraban, con la 
entrada del mes de julio, la disputa de su 
última gran cita en etapa de formación: el 
Campeonato del Mundo de Hungría 2018. 
La Generación 1998-1999 se quería des-
pedir con un buen resultado en tierras ma-
giares, y la preparación daba lugar al opti-
mismo a pesar de los resultados adversos 
en su único test previo, el 4 Naciones en 
Apt (Francia). Sin embargo, la suerte ha 
sido esquiva para la selección española, 
que ya desde el sorteo de la fase de grupos 
sabía que tendría que rendir a su mejor ni-
vel para alcanzar los octavos de final en el 
denominado “grupo de la muerte”.

El conjunto de Imanol Álvarez debutaba 
en Debrecen ante el que, a priori, se consi-
deraba como el rival más asequible del gru-
po D, una selección de Egipto que llegaba 
a la cita mundial después de disputar los 
Juegos del Mediterráneo Tarragona 2018. 
La primera toma de contacto para Espa-
ña no podía ser más satisfactoria, con una 
clara victoria sobre el combinado africa-
no (39:20), en el que todas las jugadoras 
podían disfrutar de minutos de calidad y 

estrenarse como goleadoras en el Cam-
peonato del Mundo.

Las buenas sensaciones debían ser re-
frendadas en el segundo envite ante Sue-
cia, en un encuentro en el que la victoria 
prácticamente aseguraba plaza en octa-
vos de final. Sin embargo, el combinado 
escandinavo se mostraba superior a lo 
largo del choque, logrando una ventaja de 
ocho goles en el primer acto que, a la pos-
tre, resultaría definitiva. Primera derrota 
en Hungría para las Guerreras Junior (31:24), 
que en días posteriores tendría que enfren-
tarse ante dos “viejas conocidas”: Alemania 
y Francia.

El camino 
seguía siendo 
arduo y tortuoso 
para la selección española, 
que debía conseguir al menos otro 
triunfo para encarar los últimos compro-
misos con garantías de pasar ronda. Dos 
de las grandes potencias del balonmano 
europeo se cruzaban en su camino, y el 
resultado terminaría siendo negativo en 

ambos compromisos, al igual que ocurrió 
semanas atrás en el 4 Naciones. Tan-
to el combinado teutón (27:21) como el 
combinado galo (25:28) derrotaban a las 
Guerreras Junior, que se alejaban casi defini-
tivamente de los octavos de final, esperando 
una carambola en la última fecha.

España se encargaba de hacer sus deberes 
ante Croacia (21:16), en un encuentro de 
gran nivel defensivo y de efectividad en 
ataque, liderada por Seynabou Mbengue. 
Sin embargo, el empate a 4 puntos con 
Alemania y el goal average particular perdi-
do relegaba a las Guerreras Junior a disputar 
la President’s Cup.

El varapalo sufrido en la primera ronda 
del Campeonato del Mundo se olvidaría 
en los siguientes días, ya que el vestua-
rio tenía la clara intención de ganar sus 
últimos partidos en categorías inferiores 
y quedar en la mejor posición posible. 
Angola sería el primer rival de la selec-
ción española en la President’s Cup, y las 
africanas pondrían en serios apuros al 
conjunto de Imanol Álvarez, que forzaría 
en los últimos ataques una tanda de 7 
metros que se veía lejos minutos atrás. 
La lotería de los penaltis favorecía a las 
Guerreras Junior (31:32), que pasaba ronda 
y se enfrentaría a Portugal por el trofeo de 
la President’s Cup.

Todo acababa donde empezó todo. De Lei-
ria a Debrecen, Portugal ha sido el primer y 
último oponente de España, desde la fase 
de clasificación, con la derrota ante el com-
binado luso; hasta este último partido del 
Campeonato del Mundo, en el que las Gue-
rreras Junior se hacían con la President’s Cup 
tras vencer con solvencia 
en el duelo i b é r i c o 
(28:32).

#GUERRERAS JUNIOR - Hungría 2018
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A Croacia a por todas

Tras una temporada apasionante de ba-
lonmano base, e inmersos ya de lleno en 
pleno periodo estival, la actividad lejos de 
cesar, aumenta con la irrupción en escena 
de las selecciones nacionales de base. Pe-
riodo en el que los combinados nacionales 
del balonmano pista y el balonmano playa 
conviven en un verano plagado de gran-
des citas para el balonmano español.

Intenso verano al que un año más los 
Hispanos Juveniles de Alberto Suárez lle-
gan con fuerzas renovadas y con la firme 
intención de volver a ocupar los primeros 
puestos del Campeonato de Europa de 
Croacia. Torneo en el que tanto cuerpo 
técnico como jugadores aspiran a confir-
mar de nuevo a España como una de las 
referencias del balonmano internacional.

Cita continental del verano que los pupilos 
de Alberto Suárez comenzaban a preparar 
allá por el mes de marzo en Estarreja, donde 
el combinado nacional juvenil se hacía con 
un segundo puesto en el Torneo de Pascua. 
Primer test del 2018 que servía como pun-
to de partida de una larga preparación, que 
tendría su segunda parada a finales del mes 
de junio en la Residencia Blume de Madrid.

Primera actividad veraniega en la que en 
palabras del seleccionador nacional, Alber-

to Suárez, “el objetivo era acumular volumen 
y sentar las bases de la próxima actividad. 
Han sido doce sesiones de cancha, seis de 
gimnasio y unas cuantas de vídeo y análisis 
tras las que hemos acabado muy contentos, 
ya que tampoco hemos tenido ningún lesio-
nado, y en líneas generales todo ha ido según 
lo previsto”.

Rumanía y el Scandibérico 
como preparación

Concentración que servía como toma 
de contacto para un equipo que tras una 
semana de descanso volverá a ponerse 
manos a la obra en Ciudad Real, donde 
el equipo nacional volverá a trabajar en 
régimen de doble sesión, culminando la 
segunda actividad del verano con un doble 
enfrentamiento amistoso contra Rumanía.

Dos partidos donde el técnico asturiano es-
pera “empezar a poner en práctica sobre el 
40x20 todo el trabajo táctico realizado hasta 
entonces. Ese será el momento también de eva-
luar como estamos a nivel físico y como pode-
mos rendir ante un buen rival como es Rumanía”.

Encuentros amistosos que precederán al 
último descanso del verano tras el cual, 
la selección española juvenil masculina 
afrontará en Guadalajara la última con-

centración previa al Torneo 
Scandibérico. Piedra de toque 

en la preparación de los jugadores 
de Alberto Suárez, que medirán sus 

fuerzas con las selecciones de Suecia, 
Portugal y Noruega, antes de poner rum-
bo a Croacia para disputar el Campeonato 
de Europa 2018.

Grupo exigente

Gran cita del verano en la que los Hispanos 
Juveniles iniciarán la conquista del título con-
tinental en el Grupo C, donde han quedado 
encuadrados con Alemania, Rusia y Hun-
gría. Tres rivales de envergadura en “un gru-
po exigente y fuerte, como siempre pasa en los 
Europeos, donde no hay rival fácil. Sensación 
que imagino que también tendrán nuestros ri-
vales, quienes seguro que tampoco están con-
tentos por tener que cruzarse con España”.

Duros rivales de inicio, que no sorprenden 
a un Alberto Suárez que asegura “que esto 
no es nada nuevo, ya que un Campeonato de 
Europa siempre es exigente, y no hay ningún 
partido fácil, por lo que hay que estar concen-
trado todos los días”.

Concentración que debe ir desde el primer 
día de entrenamiento hasta el último día 
de una competición para la que el prepara-
dor de los Hispanos Juveniles lo tiene claro, 
afirmando que “tenemos un buen equipo, 
que ha mejorado mucho esta temporada gra-
cias al trabajo realizado con sus clubes, y con 
el que vamos a intentar hacer un buen cam-
peonato para estar lo más arriba posible”.

Texto: Ignacio Gorjón	 Fotografía: FPA

#HISPANOS JUVENILES - Croacia 2018
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El Campeonato del Mundo de Polonia 
2018 está a la vuelta de la esquina, por 
eso las Guerreras Juveniles de Alfredo Ro-
dríguez engrasan maquinaria para llegar 
en un estado óptimo de forma. Para ello, 
el combinado realizará tres etapas de pre-
paración antes del pistoletazo de salida del 
Mundial, que comienza el 7 de agosto.

Para arrancar con garantías, la selección 
n a c i o n a l juvenil tendrá 

tres amisto-
sos de pre-
p a r a c i ó n 
c o n t r a 
Po lon ia ; 
el prime-

ro de ellos, 
el día 14 de 

julio en 
Vizcaya, 
d o n d e 
se en-
f r e n -
t a r á n 

a las 
18:00h. 

en el Pabellón Municipal; la segunda cita 
será al día siguiente, donde ambas se-
lecciones volverán a medir fuerzas esta 
vez en Cantabria (18:30h.), por último, en 
vísperas del debut en el Campeonato del 
Mundo, volverán a enfrentarse ambas se-
lecciones como piedra de toque antes de 
entrar en competición oficial.

Sobre la lista de jugadoras convocadas, el 
técnico asturiano ha explicado que “ha sido 
el fruto de todo el trabajo desarrollado desde 
el mes de marzo de 2017, cuando empeza-
mos con este grupo, intentando en la medida 
de lo posible hacer el equipo más equilibrado 
que se pudiera”.

Grupo para la cita mundialista de Polonia, 
en el que el cuerpo técnico de las Guerreras 
Juveniles ha introducido pocas novedades 
con respecto al bloque que participaba en 

la última actividad del combinado 
nacional. Novedades que llegan 
principalmente desde un Elche 

Mustang que a principios de 
mayo se proclamaba campeón de España 
en Elgoibar. Gran actuación con su equipo, 
que junto al trabajo desarrollado en la Liga 
Guerreras Iberdrola servía a Patricia Mén-
dez y Paula Arcos, para entrar en la lista de 
la selección nacional.

Dos incorporaciones que Alfredo Rodrí-
guez analiza, comentando que “con Pa-

tricia Méndez venimos contando en otras 
actividades, tengo mucha confianza en ella, 
es una garantía de seguridad sobre la pista 
y fuera de ella. No es tanta novedad porque 
estaba dentro de esa esfera. El caso de Paula 
Arcos sí es diferente porque su crecimiento 
desde la Minicopa de Porriño hasta aquí ha 
sido espectacular, el trabajo de Rocamora 
con ella en el juvenil y en el primer equipo, 
dándole minutos de calidad, ha sido muy im-
portante”.

A partir de ahí toca pensar en un Campeo-
nato del mundo en el que “el primer bloque 
de la fase de grupos es clave, hay que supe-
rar a Kazajistán y Montenegro para estar 
en octavos. Serán dos partidos difíciles, el 
debut siempre es complicado por los nervios, 
y Montenegro es escuela balcánica, no po-
demos entrar en su dinámica de juego”. Dos 
encuentros tras los que llegará “el bloque 
central, el que nos dará la situación real del 
equipo si ganamos los dos primeros encuen-
tros de cara a los cruces, Corea medallista en 
el Mundial anterior, calidad individual extraor-
dinaria, velocidad endiablada. Francia, ya nos 
la encontramos en el europeo, talento natural, 
físico y capacidad de juego defensivo espec-
tacular. Si somos capaces de hacer un buen 
papel aquí, nuestra posición con respecto a 
octavos puede ser muy buena. Y para finali-
zar, Túnez, que será el rival que nos dirá dónde 
vamos a quedar situados, siendo ese un par-
tido que hay que ganar sí o sí”.

Las Guerreras Juveniles 
engrasan maquinaria Texto: Andrea Sánchez 

Fotografía: Pablo Lozano
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C o m o 
viene siendo habi-
tual, el final de la temporada en las com-
peticiones de clubes marca el comienzo 
de la actividad para las selecciones nacio-
nales españolas en otro ajetreado verano 
para el balonmano nacional. Combinados 
que en la mayoría de los casos comienzan 
a preparar las grandes citas del verano en 
las que podemos disfrutar de los Hispanos 
y las Guerreras del futuro.

Jugadores de futuro entre los que se en-
cuentran los Hispanos Promesas de Fran-
cisco Martí, que tras la disputa del Torneo 
Internacional “Villa de Avilés” disputado 
a finales del 2017, volvían a la actividad el 
pasado mes de junio.

Segunda concentración para la generación 
de 2002/03, que en esta ocasión tendría 
lugar en Guadalajara, donde los pupilos 
de “Patxi” Martí volvían al trabajo con la 
mente puesta en el doble enfrentamien-
to amistoso que los 16 jugadores convo-
cados por el técnico valenciano deberían 
afrontar ante Francia.

D o s 
encuen-

tros en los que 
los que Hispanos Prome-

sas demostraban el enorme po-
tencial de una generación, que ya en su 
segunda actividad con la camiseta de la 
selección nacional era capaz de imponerse 
(29:32) a una Francia que siempre se plan-
tea como un rival difícil de batir en cual-
quier categoría.

Meritorio triunfo en el primer partido dis-
putado en la localidad francesa de Bruges, 
que dejaba un gran sabor de boca entre los 
integrantes de un cuerpo técnico, que veía 
refrendado el trabajo realizado hasta el mo-
mento. Buenas sensaciones para una segun-
da actividad que finalizaría con una derrota de 
los españoles en territorio galo, ante una se-
lección francesa que se apuntaba el segundo 
duelo del fin de semana y dejaba así el mar-
cador con una victoria para cada selección.

Derrota que para nada desmerecía el tra-
bajo del equipo español, que lograba un 
buen resultado global tras el cual el se-
leccionador nacional se mostraba muy sa-
tisfecho, afirmando que “la valoración que 
hago tras la actividad es altamente positiva. 
Hemos estado toda una semana trabajando 

duro con un grupo 
de jugadores que ha asimilado bien 

todos los conceptos y contenidos que desde 
el Área Técnica de la Real Federación Es-
pañola de Balonmano se han planteado en 
todas las categorías de base”.

Imagen positiva de un grupo que para el 
técnico valenciano, “como es lógico en estas 
edades, tiene que crecer, que seguro que va a 
crecer, ya que aún le queda mucho margen de 
mejora a todos los niveles”.

Una generación de garantías

Algo que, sin duda, motiva a un “Patxi” Martí 
que además valora positivamente la inclu-
sión de hasta 9 jugadores nuevos, respecto 
a la convocatoria de diciembre para el Tor-
neo Internacional “Villa de Avilés”. Un dato 
que según el preparador de los Hispanos 
Promesas, “demuestra que esta es una gene-
ración muy amplia, un grupo extenso de juga-
dores que debe seguir trabajando como hasta 
ahora con sus clubes, ya que esa labor nos 
facilita mucho el trabajo a los seleccionadores”.

Gran trabajo de una generación para la 
que Francisco Martí asegura “tiene un lar-
go recorrido y un futuro prometedor que nos 
obliga a hacer una lectura positiva de esta 
concentración, tanto por el trabajo en la pista 
como por todo lo vivido fuera de ella”.

Los promesas no defraudan ante Francia
Texto: Ignacio Gorjón / Fotografía: Llop23   

#HISPANOS PROMESAS



Los promesas no defraudan ante Francia



36  /       BALONMANÍA  53 www.rfebm.com

Buenas sensaciones 
para las Guerreras Promesas

Texto: Andrea Sánchez 	 Fotografía: Pablo Lozano

Concluye el Campeonato de Europa OPEN 
2018, y las sensaciones ofrecidas por el 
combinado español son verdaderamente 
positivas, algo que le ha permitido finalizar 
en séptima posición. 

Arrancaba la competición y el equipo de 
Pablo Perea era derrotado (15:16) en la 
primera jornada a manos de Francia por 
la mínima, un partido en el que el conjunto 
galo necesitaría de todos sus recursos para 
doblegar a las jóvenes españolas. España 
había exhibido, sin embargo, una fortaleza 
defensiva que refrendaría en su segundo 
compromiso ante Islandia, a la que vencía 
(24:13) con absoluta claridad. 

La tercera cita sería ante Finlandia (24:12) a 
pesar de cometer diferentes errores de lan-
zamiento, las Guerreras Promesas se ha-
cían con la victoria, para finalizar la fase de 
grupos con una goleada (21:12) ante Azer-
bayán, el segundo equipo menos anotador 
del Campeonato de Europa OPEN 2018. 

Ya inmersas en la Main Round, las españo-
las caían en su primera cita ante Rumanía 
(21:29), en la segunda ante Hungría (16:32) 
para acabar consiguiendo un meritorio em-
pate ante República Checa (19:16). Así, las 

Guerreras Promesas quedaban relegadas a 
luchar por el séptimo puesto. 

Compromiso que, sin embargo, no iba a 
comenzar de la mejor forma posible para 
los intereses españolas, ya que el con-
junto polaco conseguía un 1:5 de inicio 
nada alentador. Pronto el combinado 
español se rehacía con un impo-
nente 9:3 que rompía el ritmo 
de Polonia. Intercambio de 
golpes que dejaría el marca-
dor en empate al término de 
la primera mitad. El equipo 
de Pablo Perea abría brecha 
en los primeros compases 
del segundo acto. Polonia había 
perdido toda su pólvora, y pre-
cisamente esa falta de eficacia 
ofensiva iba a suponer su tumba ante 
un conjunto español intenso en los 
últimos 25 minutos de partido. 

Destacar que Hungría, a la postre, 
se convertía en ganadora del Cam-
peonato de Europa OPEN 2018 
al superar (30:31) en la gran final 
a Francia: ambos oponentes del 
equipo español en el desarrollo del 
evento. 

Pablo Perea, preparador español, hacía 
balance del Campeonato de Europa OPEN 
2018 con la séptima plaza en el bolsillo: “el 
sabor que nos deja es más dulce que agrio, 
porque el objetivo era acabar entre los ocho 
primeros para asegurar presencia en el FOJE 

2019 del próximo año, pero con-
sidero que merecimos más 

ante República Checa en el 
último partido de la Main 

Round; de todas formas, 
nos marchamos con 
sensaciones positivas, 

y con valiosas conclusio-
nes sobre las jugadoras 

que han estado con 
nosotros aquí”. 

#GUERRERAS PROMESAS
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La gala de balonmano playa, 
aperitivo de una temporada 
prometedora

Texto: José A. Hurtado	 Fotografía: J. L. Recio

La Temporada 2018 de balonmano playa 
en España tenía su punto de partida el pa-
sado 8 de junio en la localidad malagueña 
de Torrox, concretamente en el Teatro Mu-
nicipal Villa de Torrox, que acogía la Gala 
del Balonmano Playa 2018 con la que la 
Real Federación Española de Balonmano 
pretendía reconocer las figuras más desta-
cadas del pasado curso, así como mostrar 
un anticipo del calendario del Arena Hand-
ball Tour 2018. 

Francisco V. Blázquez, presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, 
acudía a la Gala del Balonmano Playa 2018 
acompañado por José María Fernández, 
directivo responsable de Balonmano Playa 

en la Junta Directiva federativa; así como 
por el presidente de la Comisión de Ba-
lonmano Playa de la Real Federación Es-
pañola de Balonmano, Francisco Ordóñez. 
Y junto a ellos, numerosos representantes 
de instituciones públicas, caso del alcalde 
de Torrox, Óscar Medina, y del alcalde de 
Orihuela, Emilio Bascuña. 

Francisco V. Blázquez, presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, 
agradecía el enorme trabajo de jugadores, 
jugadoras y clubes para “hacer de España 
el mejor país de balonmano playa de Europa, 
reconocido por la EHF”; así como el apoyo de 
las instituciones y los patrocinadores, “sin 
ellos, nada de esto sería posible”. 

Óscar Medina, alcalde de Torrox, era el en-
cargado de bajar el telón del acto y com-
parecía orgulloso de poder acoger en To-
rrox la IV Copa de España de Balonmano 
Playa por tercer año consecutivo: “para To-
rrox, que dispone del mejor clima de Europa, 
esta Copa de España de Balonmano Playa es 
fundamental porque marca el inicio del vera-
no para nosotros, aquí todo el mundo está 
plenamente identificado con el balonmano 
playa”. 

El grupo flamenco Raíces ponía la nota de 
color en la Gala de Balonmano Playa 2018 
al ofrecer a todos los asistentes dos gran-
des actuaciones, la última de ellas perfecta 
para poner el broche de oro al acto. 

GALA DEL BALONMANO PLAYA



Trayectoria Deportiva | Miguel Rueda. Trayectoria Profesional | Pedro Moreno. Trayectoria Arbitral | Vicente Peris.

Mejor “Arena 500” - Arena Handball Tour 
2017 | Alburquerque.

Mejor Jugadora - Arena Handball Tour 2017 | 
Patricia Encinas.

Mejor Jugador - Arena Handball Tour 2017 | 
Gonzalo Cervera.

Revelación - Arena Handball Tour 2017 | Mo-
vex Handbol Platja Granollers.

Champions Cup 2017 - Ganador | Playa Al-
geciras.

Champions Cup 2017 - Plata | Ciudad de Má-
laga.

Organización | Federación de Balonmano de 
la Comunidad Valenciana.

Organización | Federación Cántabra de Ba-
lonmano.

Organización | Federación Canaria de Balon-
mano.

GALA DEL BALONMANO PLAYA
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Diploma AHT 2018 | Organizadores del Arena 
Handall Tour 2018.

Apoyo Institucional | Ayuntamiento de Torrox.

Senior Femenino – Bronce | Playa Alcalá.

Juvenil Femenino – Oro | Grupo Llopis Sevilla.

Cadete Masculino – Oro | Los Pulpos Beach.

Infantil Masculino – Oro | Bahía de Algeciras.

Infantil Femenino – Oro | Playa Sevilla ”A”.

Apoyo Institucional | Ayuntamiento de Laredo.

Senior Masculino – Plata | Pinturas Andalu-
cía Sevilla.

Senior Femenino – Oro | Grupo Llopis Sevilla.

Juvenil Masculino – Oro | Pinturas Andalucía 
Sevilla.

Juvenil Femenino – Plata | AM Team Alme-
ría “B”.

Cadete Masculino – Plata | Ciudad de Málaga.

Infantil Masculino – Plata | Demons Beach.

Infantil Femenino – Bronce | BMPU Infantil.

Iniciativa Privada | Sacyr.

Senior Masculino – Oro | Movex Handbol 
Platja Granollers.

Senior Masculino – Bronce | Palletways Ve-
ralia Azuqueca.

Senior Femenino – Plata | Balonmano Geta-
sur.

Juvenil Masculino – Bronce | Playa Roquetas.

Juvenil Femenino – Bronce | Ciudad de Má-
laga.

Cadete Femenino – Oro | FastBar Sevilla.

Infantil Masculino – Bronce | Los Pulpos 
Beach.

El conjunto catalán del Movex Handbol Platja 
Granollers iba a protagonizar la gran sorpre-
sa del pasado curso en el balonmano playa 
español al conquistar el Arena Handball Tour 
2018 sin necesidad de disputar ninguna final 
de Arena 1000. El Grupo Llopis Sevilla, por su 
parte, se hacía con el título femenino por en-
cima del Balonmano Getasur y de las gran-
des favoritas, el Playa Algeciras. Destacar, a 
su vez, el dominio del club sevillano en cada 
categoría desde infantiles hasta juveniles. 
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La localidad malagueña de Torrox acogió 
por tercer año consecutivo la IV Copa de 
España de Balonmano Playa, la primera 
gran cita del verano que, como en cada edi-
ción, reunió a los 12 mejores equipos del 
país en categoría senior masculina y senior 
femenino, teniendo en cuenta el ránking 
final del Arena Handball Tour 2017. 

La Playa de la Ferrara ha sido testigo un año 
más del mejor balonmano playa, dispután-
dose desde la tarde del viernes a la mañana 
del domingo toda la competición que dejó 
muchas sorpresas en su transcurso. 

En categoría femenina, el Balonmano Ge-
tasur y Playa Alcalá se harían con un hueco 
en la final, derrotando en semifinales a los 
grandes favoritos al título; Algeciras, que 
quedó relegado al tercer puesto y Grupo 
Llopis, que se quedaba con la cuarta plaza.

El equipo de Pedro Moreno iba a repetir 
presencia en la final de Torrox, y con Patricia 
Encias en portería partía con un ligero favo-
ritismo, pero pronto Alcalá asumía el lide-
razgo en el marcador. Judith Gómez apare-
cía en escena para dar a las suyas la ventaja 
definitiva y llevarse el primer set. El segun-
do set iba a tener una tónica muy distinta, 
donde las de Getafe se sentían cómodas e 
imponían su estilo desde el principio para 
llevarse el primer título de la temporada. 

En categoría masculina, sin Pinturas Anda-
lucía ni Ciudad de Málaga, la final masculina 

iba a estar protagonizada por Salazones 
Herpac Barbate y Palletways Azuqueca, 
equipos con jugadores de renombre y que 
habían mostrado su gran nivel durante la 
competición. Así, comenzaba la final que 
sería la clausura a un gran fin de semana 
donde Torrox ha sido la capital del balonma-
no playa, mostrando la salud de la que goza 
esta disciplina y la gran cantera que viene 
apretando fuerte. 

Bajo el mando de José Miguel Sánchez, el 
equipo de Barbate se hacía con las prime-
ras rentas en el marcador. Palletways Ve-
rallia Azuqueca, respondía con una férrea 
defensa que les ayudaba a equilibrar el set. 
Su falso peto, Álvaro Polo, hacía el resto 
para que su equipo se adjudicara el primer 

set. En la segunda manga, igualdad en el 
marcador con un intercambio de goles 
donde nadie fallaba, con un gran papel de 
Carlos Donderis najo palos. Final no apto 
para cardíacos, cuando, Barbate detenía el 
reloj a 15 segundos del final con empate 
22 puntos para preparar una jugada que le 
otorgaría un punto más. Parecía decidido, 
pero el Palletways Verallia Azuqueca res-
pondía prácticamente con el cronómetro a 
cero para, con un doble fly culminado por 
Jaime Osborne, sumar dos puntos y con-
seguir el título.

De esta forma, un año más, Torrox se co-
rona como la primera gran cita del verano, 
que sirve a los equipos como piedra de to-
que de cara al Arena Handball Tour.

Dominio madrileño 
en la IV Copa de España
Texto: Andrea Sánchez	 Fotografía: JL Recio / Álvaro Bermejo

IV COPA DE ESPAÑA - Torrox 2018
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E l 
Arena 
H a n d b a -
ll Tour daba su 
pistoletazo de salida 
en la Playa de la Concha de 
Oropesa del Mar, que se estrenaba 
este 2018 como sede del mejor circuito 
de balonmano playa de Europa, y lo hacía 
además abriendo la temporada de prue-
bas Arena 1000. Tan solo siete días des-
pués de disfrutar en Torrox de la IV Copa 
de España, el mejor balonmano playa re-
gresaba a la localidad castellonense con 
313 puntos para el ránking EBT en juego. 
Además, esta primera cita ha contado 
con presencia de equipos de Portugal y 
Países Bajos. 

Cinco categorías se dieron cita en la fina 
arena de Oropesa, desde infantil hasta 
senior, por lo que la actividad estaba ase-
gurada a lo largo de las dos jornadas. Un 
Arena 1000 de Oropesa del Mar que mar-
cará un hito dentro de los torneos de ba-
lonmano playa, ya que esta será la primera 
ocasión en la que compitan más jugado-
ras que jugadores.

El fin de semana convirtió a Oropesa en la 
capital del balonmano playa, demostrando 
un gran nivel en todas las categorías. Pin-
turas Andalucía Sevilla en hombres y Playa 
Algeciras en mujeres conquistaban el cetro 
y, a la par, muchos puntos para escalar pel-
daños en el ranking general que cada lunes 
aparece publicado en la página web de la 
Real Federación Española de Balonmano. 

Líderes de audiencia 

El Arena 1000 de Oropesa del Mar, primera 
gran parada del Arena Handball Tour 2018 
de la Real Federación Española de Balon-
mano, se convertía en el programa más 
visto del día en Teledeporte por medio de 
su final femenina, protagonizada por Ba-
lonmano Getasur y Playa Algeciras, que en 
su reposición de la noche, a partir de las 
22:15 h., conseguía una media de 62.000 
espectadores y un 0,4% de share. Datos 

que ha-
cen de él el 

segundo progra-
ma más visto en todo 

el fin de semana en el canal 
deportivo de Radio Televisión Espa-

ñola, únicamente superado por la final de 
fútbol sala entre el Fútbol Club Barcelona 
Lassa y el Inter Movistar.

32.000 espectadores iba a registrar, por 
su parte, el diferido de la final masculina 
entre Pinturas Andalucía Sevilla y Movex 
Handbol Platja Granollers. Cifras a las que 
tenemos que sumar las cerca de 15.000 
reproducciones de streaming en YouTube, 
con un total de 180.000 minutos visuali-
zados durante el fin de semana, y el medio 
millón de impresiones entre los perfiles 
sociales del Arena Handball Tour en Face-
book, Instagram y Twitter. 

Éxito en Orihuela

El Arena Handball Tour hacía su segunda 
parada en Orihuela. Seis pistas decoraban 
la Playa de Cala Bosque - La Zenia, donde 
los mejores equipos de balonmano playa 

Texto: Andrea Sánchez / Fotografía: JL Recio

El Arena Handball Tour, re
ferente europeo

ARENA HANDBALL TOUR 2018



del panorama nacional se midieron en una 
de las grandes pruebas del verano. Más de 
1000 deportistas se dieron cita en la fina 
arena alicantina para hacerse con el presti-
gioso trofeo. El torneo ha repartido un total 
de 328 puntos para el EBT, posicionándose 
como uno de los torneos más potentes a 
nivel europeo.  

En categoría femenina, el Balonmano Geta-
sur se quita de encima el cartel de Sorpresa 

definitivamente y se consolida, a día de hoy, 
como el rival a batir en la categoría senior fe-
menina con su victoria en el Arena 1000 Pla-
yas de Orihuela que le consolida en el liderato 
del ranking del Arena Handball Tour 2018.

Mientras que en categoría masculina, El 
DIASA Ciudad de Málaga regresa a la cima 
de una gran prueba del Arena Handball 
Tour con su victoria en el Arena 1000 Pla-
yas de Orihuela sobre el Rayito Salinero, 
que sorprendía con su presencia en la gran 
final. El conjunto malacitano amenaza con 

volver a dominar la categoría senior mas-
culina con un bloque serio y consolidado.

Así, el Arena Handball Tour finalizaba un 
fin de semana más con un rotundo éxito 

organizativo en Orihuela, donde muchos 
fueron los halagos subrayando la calidad 
organizativa así como de la calidad de la 
arena fina, con una calidad óptima para la 
práctica del balonmano playa. 

La embajadora de Universo Mujer que impulsa Iberdrola, Jennifer Pareja, hace entrega del MVP 
Guerrera Iberdrola a Alba Díaz

ARENA HANDBALL TOUR 2018
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Éxito rotundo del I CESA 
de Balonmano Playa 

Texto: Andrea Sánchez 	 Fotografía: Ángel Manzano

Las Pistas de la Alhóndiga de Getafe aco-
gió el primer Campeonato de Selecciones 
Territoriales de Balonmano Playa, que se 
disputa por primera vez en su historia y 
que resultaba todo un éxito. El presiden-
te de la Real Federación Española de Ba-
lonmano, Francisco V. Blázquez, no quiso 
perderse las finales y la clausura del cam-
peonato donde estuvo acompañado del 
presidente de la Federación Madrileña, 
José Javier Hombrados, así como el primer 
teniente de alcalde de Getafe, Herminio 
Vico; el concejal de Deportes, Javier San-
tos, y el responsable de Balonmano Playa 
de la RFEBM, José María Fernández. 

En categoría masculina han participado 8 
selecciones- Asturias, Castilla La-Mancha, 
Cataluña, Galicia, Madrid, Murcia, Cantabria 
y Aragón. Mientras que en categoría feme-
nina han sido 6: Cantabria, Castilla La-Man-
cha, Cataluña, Galicia, Madrid y Murcia. 

Arrancaba la jornada de grupos y los dos 
claros favoritos en categoría masculina, 
Madrid y Cataluña, hacían sus deberes cla-
sificándose para las semifinales. Ya inmer-
sos en la lucha por las medallas, Madrid 
daría un golpe de autoridad venciendo 2:0 
a los manchegos (23:14 / 22:16). El otro 

favorito, Cataluña, se cru-
zaría en semifinales con 

Castilla La 

Mancha, el conjunto catalán sufría, pero 
se hacía con la victoria en shoot out (2:1) y 
con ella, el pase a la final. 

Comenzaba la jornada del domingo y en 
categoría femenina, era Cantabria quien 
se hacía con el primer bronce de la ma-
ñana, tras doblegar en un arduo partido 
a la selección de Galicia por la vía rápida, 
2:0 (20:14/21:20). En categoría masculi-
na, la final de consolación la disputaban 
Castilla La Mancha y Galicia, donde los 
manchegos saltaban a la arena con una 
revolución más y gracias a una férrea 
defensa, se llevaban el bronce de este 
primer Campeonato de España de Selec-
ciones Autonómicas. 

La primera de las finales en jugarse sería 
la femenina. Las selecciones de Castilla La 
Mancha y Madrid querían escribir una hoja 
en la historia del balonmano playa español 
al hacerse con este oro. En un primer set 
muy igualado, las manchegas conseguían 
decantar la balanza de su lado. La segunda 
parte iba a tener una tónica muy distinta, 
el combinado manchego arrancaba el 
segundo set imparable. Así, Cas-
tilla La Mancha hace 

historia proclamándose campeonas de Es-
paña de balonmano playa. 

Comenzaba la final masculina, que en-
frentaba a Madrid y Cataluña. Arrancaba 
el primer set con un intercambio de goles 
donde los porteros cobrarían protagonis-
mo. Llegábamos a los últimos minutos 
con igualdad en el marcador, hasta que 
los madrileños, con ansias de victoria, au-
mentaban la intensidad, haciendo que la 
balanza del primer set se decantara de su 
lado. Lejos de bajar los brazos, los catala-
nes comenzaron la segunda parte dando 
un punto extra para forzar los shoot outs. 
Y así lo hicieron, mostrando un gran nivel 
de balonmano playa, sellaban el segundo 
set y forzaban unos shoot outs no aptos 
para cardíacos. Ya en el uno contra el por-

tero, el guardameta madrileño iba a 
detener dos balones que les valía a 

su selección para hacerse con el 
título. 
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Campeonato de España de Selecciones Territoriales
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Curso entrenador Nacional 
2018
La Escuela Nacional de Entrenadores de 
la Real Federación Española de Balon-
mano desarrolla una intensa labor en los 
meses de verano con motivo del Curso 
de Entrenador Nacional que, en 2018, se 
celebra en Sant Joan Despí (Barcelona) en 
primera fase, en Sanxenxo (Pontevedra) 
en segunda fase, y en Alcalá de Henares 
(Madrid) en ambas fases.

Precisamente, el presidente de la Real Fe-
deración Española de Balonmano, Francisco 
V. Blázquez, acudía a la apertura del Curso 
de Entrenador Nacional 2018 en la localidad 
madrileña de Alcalá de Henares, acompa-
ñado por el director de la Escuela Nacional 
de Entrenadores, Francisco Sánchez; y por 
el vice-decano de la Facultad de Medicina 
y Ciencias de la Salud de la Universidad de 
Alcalá de Henares, Juan Carlos Luis Pascual.

La nómina de alumnos del Curso de Entre-
nador Nacional 2018 presenta nombres 
ilustres, caso de los Hispanos Álex Dujs-
hebaev y Julen Aginagalde, del Team Ma-
nager del combinado español y ex-jugador 
internacional, Iker Romero, y de Pablo 
Cacheda, jugador retirado de las canchas 
prematuramente pero que espera seguir 
ligado al mundo del balonmano desde los 
banquillos.

Los entrenadores españoles 
dominan el mundo
El balonmano español está de moda, y 
no solo dentro de nuestras fronteras o a 
nivel continental. Nuestro estilo de jue-
go, nuestra forma de ver este deporte, se 
ha extendido alrededor del mundo en los 
últimos años gracias a los entrenadores. 
Cada vez son más los técnicos que dan 
el salto y se aventuran a dirigir a equipos 
o selecciones en el extranjero, y los re-
sultados finalmente terminan por avalar 
su labor.

Este 2018 está siendo un año históri-
co en cuanto a los éxitos que están lo-
grando los entrenadores españoles por 
el mundo. Los cuatro continentes –ex-
cluyendo Oceanía, que participa en el 
Campeonato Asiático– están dominados 
por selecciones dirigidas por un técnico 
nacido en España. Cuatro campeonatos, 
cuatro medallas de oro; balance imposi-

ble de mejorar y que coloca al balonmano 
español en la cima.

En enero hubo triple celebración, con la 
consecución del Campeonato de Europa, 
del Campeonato Asiático y del Campeo-
nato de África. Los Hispanos consiguieron 
asombrar al balonmano internacional de 
la mano de Jordi Ribera; y ese mismo fin 
de semana, Túnez y Qatar alcanzaban la 
gloria en sus respectivas competiciones 
continentales de la mano de Toni Gerona 
y Valero Rivera.

Meses después, Manolo Cadenas se con-
vertía en protagonistas con sus Gladiado-
res, apodo con el que se conoce a la selec-
ción de Argentina, con los que se coronaba 
campeón del Panamericano, en el que se-
llaba su clasificación para el Campeonato 
del Mundo 2019.

Zaragoza, capital  
del deporte femenino
La Plaza de Nuestra Señora del Pilar de 
Zaragoza acogía a finales de junio otra 
parada del Tour Mujer, Salud y Depor-
te, enmarcado en el Programa Universo 
Mujer del Consejo Superior de Deportes 
y que impulsa Iberdrola con el objetivo 
de fomentar y subrayar la presencia de 
la mujer en el mundo deportivo.

Zaragoza se convertía en la capital del 
deporte femenino, contando con la pre-
sencia de deportistas de renombre in-
ternacional, como Jennifer Pareja, San-
dra Sánchez, la triatleta Tamara Gómez, 
Gema Hassen-Bey y Sheila Herrero.

Becas Vamos
El Consejo Superior de Deportes y Cola 
Cao lanzan las “Becas Vamos”, un pro-
grama que fomenta la práctica depor-
tiva entre niños, niñas y jóvenes, y que 
impulsa los valores propios del deporte.

Programa para el que se destinarán 
300.000 euros a financiar las iniciati-
vas más inspiradoras relacionadas con 
el mundo del deporte, becando en con-
cepto de material, instalaciones o even-
tos y transporte. Programa que además 
cuenta con dos campeones olímpicos 
como Mireia Belmonte y Saúl Craviotto 
como embajadores de lujo.

Molten se une al 
balonmano español
El acuerdo alcanzado por la Real Fe-
deración Española de Balonmano y 
la empresa japonesa Molten, quedaba 
ratificado el pasado 16 de junio en la 
Asamblea General Ordinaria 2018.

Acuerdo a través del cual los balones 
Molten quedaban fijados como el balón 
oficial de todas las competiciones na-
cionales. Cambio que supone un nuevo 
paso adelante para el balonmano espa-
ñol, poniéndose a la altura de las com-
peticiones organizadas por la Federa-
ción Internacional de Balonmano (IHF) 
o la Bundesliga femenina, lo que supo-
ne un sinónimo de calidad e innovación 
al servicio del balonmano español.

NOTICIAS
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Hace breves fechas, se han celebrado los 
Juegos del Mediterráneo en Tarragona. El 
balance deportivo de España ha sido muy 
satisfactorio con un medallero por encima de 
los 120 metales, y sólo por detrás de Italia.

En nuestro deporte el balance ha sido tre-
mendamente exitoso. Las Guerreras al-
canzaron el oro de manera brillante y con 
una suficiencia notable.

Los Hispanos alcanzaron el bronce, sólo 
tras perder y en la prórroga, en su segunda 
parte, con los medallistas de oro, que fue-
ron los croatas. 

Detrás de ese balance de medallas ha ha-
bido una gran carga de trabajo, tanto en 
la fase de preparación de Pinto y Madrid, 
como en la propia Tarragona.

Es muy meritorio renunciar a pequeños 
momentos de diversión, a visitas e inclu-
so a desfiles, por alcanzar las victorias, por 
estar totalmente concentrados en la com-
petición y tratar de dar lo mejor como co-
lectivo y como individual.

Los Juegos del Mediterráneo siempre plan-
tean retos en lo personal y en lo grupal. 
Las fechas de celebración coinciden con 
el período vacacional, al final de tempora-
das largas y exigentes con la necesidad de 
conseguir un alto rendimiento sin apenas 

preparación específica, y en entornos no  
excesivamente proclives.

Así y todo, pese a todo los condicionantes 
negativos, los esfuerzos del COE, de las 
personas implicadas en la Organización, 
de todos los oficiales, y sobre todo de los  
jugadores/as,  han permitido obtener un 
balance tan positivo.

En el aspecto lesional, sin embargo las ale-
grías se han tornado tristezas.  Hemos  te-
nido diversos percances del que sobresale, 
en lo negativo la lesión de Ivet Musons.

Nuestra magnífica guerrera sufrió una le-
sión de su rodilla izquierda semejante a la 
que ya padeciera disputando la Copa de S. 
M. La Reina en Castellón, en su rodilla de-
recha.

Afortunadamente ya  ha sido operada 
magníficamente por el Dr. Flores y por el 
Dr. Leyes en la Clínica Cemtro, y tenemos 
que ser optimistas de cara a su recupera-
ción que, aunque necesariamente lenta, le 
permita volver a las pistas en el mismo es-
tado de forma en el que estaba.

El resto de las guerreras, afortunadamen-
te, han tenido problemas de carácter leve, 
que con el buen quehacer de Erola Madri-
gal y el Dr. César Flores han quedado re-
sueltos.

En el capítulo de los  medallistas  del bron-
ce, también tenemos que lamentar bajas.

La más significativa la sufrida en  el último 
partido por Dani Dujshevaev en su rodilla 
izquierda con una lesión traumática de su 
ligamento lateral interno y en la que afor-
tunadamente su ligamento cruzado an-
terior, aguantó la embestida del jugador 
atacante.

Muy notable fue el comportamiento de 
Iñaki Peciña, que con su rodilla derecha 
también “tocada” aguantó el último parti-
do con un rendimiento ejemplar en la de-
fensa y subidas del balón.

Como también lo ha sido Marc Cañellas 
que en una de las primeras ocasiones 
defensivas contra Croacia le rompieron 
literalmente parte de un diente, conti-
nuando jugando hasta el final y requirien-
do reconstrucción dental inmediata. O el 
de Alex Costoya  sufriendo una acción de 
agarre violento contra su hombro ejecu-
tor, etc.

A todos los jugadores y jugadoras de nues-
tras Selecciones, y en general a todos los 
miembros de la Delegación española, cabe 
hacerles un sincero reconocimiento y agra-
decerles el espíritu y compromiso deporti-
vos mostrados en todo momento. ¡Enho-
rabuena!

Aspectos médicos: 
Juegos del Mediterráneo
Texto: Juan José Muñoz Benito	 Fotografía: Clínica Cemtro

MEDICINA DEPORTIVA
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