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#GuerrerasOlimpicas en Rio 2016

Ha sido un final de temporada para las #Guerreras con
sensaciones contrapuestas, pero abrochado con la me-
jor de las noticias. La ilusion por volver a la actividad,
toda la preparacidén para la cita mundialista de Dinamar-
ca, la puesta de largo de un nuevo spot promocional,
chafado con la decepcidn de un partido, el de octavos
con Francia.

Las lagrimas del final del partido reflejaban mucho mas
gue una derrota deportiva, mostraban la puesta en esce-
na, ante todo el mundo, de una injusticia, de una decep-
cién sobrevenida por aspectos perimetrales al juego, de
la impotencia tras sentirse mejores y quedar apeadas del
camino; en resumen, de un sueiio.

Pero el deporte, que en ocasiones no conoce de justi-
cias, ha devuelto a las #Guerreras el objetivo pretendido
en el 40x20, la clasificacidn olimpica, aunque ésta haya
tenido que llegar por la via del titulo en manos de la to-
dopoderosa Noruega.

Ni un solo pero. Puede parecer un éxito indirecto, pero
no es verdad, ya que es fruto del excepcional trabajo de
los ultimos afios, que tuvo como climax el subcampeo-
nato de Europa del pasado curso. Aquella medalla de
plata también nos dejo un sabor agridulce, pero fijense
que valor ha tenido aquella segunda plaza.

Las #Guerreras estaran en Rio 2016, e intentaran reme-
morar el histérico Londres 2012, con un bronce que tuvo
el apadrinamiento de todo el deporte espafiol, y de los
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millones de seguidores que este grupo Unico fue cauti-
vando con el paso de los partidos y de los dias.

Adiés a la ‘batalla’ de los preolimpicos, adids al sufri-
miento de una competicidén en la que hay tanto en jue-
go. Toca programar, preparar y disefiar la mejor puesta a
punto de las #Guerreras para sofiar con la cita brasilefia.

Y los #Hispanos entran en juego tomando el testigo de
las féminas. El telén se levantara en Antequera, con el
‘Partido de las Estrellas-Trofeo Popular’, que servird
como homenaje al querido ‘Pepelu’ (Pérez Canca), y en
el que llevara a cabo una accién solidaria con la Funda-
cién Cris, entidad volcada en proyecto de investigacidon
sobre una de las grandes lacras de nuestro mundo, el
cancer.

El segundo escalén llegard con el Torneo Internacional
de Espafia, ‘Memorial Domingo Barcenas’ que tendra el
entrafiable Artaleku de Iriin como escenario; y el ultimo
peldafio serd en Polonia, donde se jugara el cetro conti-
nental y una ansiada plaza olimpica.

Los #Hispanos, con, la opcién del preolimpico garantiza-
da, necesitan hacerse con el Europeo, o bien, disputar
la final con una Francia, que ya esta clasificada para Rio
como vigente campeona mundialista, tras derrotar a Ca-
tar en Doha el pasado mes de enero.

Es el momento para los grandes. Las #Guerreras lo han
logrado. Mes de #Hispanos.
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EL GOLAVERAGE DECIDE EL TITULD

TEXTO: JOSE A. HURTADD /// FOTOBRAFiA: ALVARD BERMEJO

M agnifico el papel de las Guerre-
ras en el Torneo Internacional

de Espafia 2015 que acogia la locali-
dad de Gijon entre el 27 y el 29 de no-
viembre, a pesar de ceder en la pugna
por el cetro con Dinamarca por dife-
rencia de goles.

Dinamarca, precisamente, era la en-
cargada de alzar el telén del evento,
superando con claridad a Tdnez, que
habia aterrizado en territorio espa-
fiol sin tres de sus mejores jugadoras.
Asi, el conjunto escandinavo ejercia el
control del marcador desde los prime-
ros minutos y conseguia un colchén
muy amplio con el que el preparador
de Dinamarca, Klaus Jorgensen, tenia
la posibilidad de probar diferentes sis-
temas defensivos.

Espafia recogia el testigo en Gijén, y
protagonizaria un partido de similares
caracteristicas. Angola no oponia la

4 - BALONMANIA 31

resistencia esperada vy, asi, no tardaria
en aparecer la diferencia en el marca-
dor. Kiala asumia la responsabilidad
del equipo africano en labores ofensi-
vas, pero sin evitar una renta de 9 go-
les a favor del combinado espafiol en

el descanso. Diferencia que posibilita-
ria la entrada de jugadoras de refres-
co en la segunda mitad, aligerando la
carga de minutos y ensayando con dis-
positivos defensivos y ofensivos muy
diferentes.

MACARENA AGUILAR ROMPE BARRERAS

Antes del inicio del partido
contra Angola, la jugadora
de Bolafios de Calatrava re-
cibia un ramo de flores de
manos del presidente de la
Real Federacion Espanola
de Balonmano, Francisco
V. Blazquez, en honor a
sus 200 compromisos con
la camiseta de Espana. Y,
durante el mismo choque,
Alexandrina Barbosa era
reconocida de la misma
forma por alcanzar los 50
partidos con Espania.

OO WWW,.RFEBM.COM
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HORA DE CONTEMPORIZAR

Resolver sus compromisos en la prime-
ra jornada con facilidad provocaria un
ligero estado de relajacion en ibéricas
y escandinavas.

Dinamarca, de hecho, tenia que hacer
frente a rentas adversas en la primera
parte del choque con Angola. Y es que
la capacidad para defender en avan-
zado del conjunto africano reducia la
efectividad anotadora del equipo de
Jorgensen. Ahi, en los momentos de
urgencia, aparecia la figura de Kristina
Kristiansen para inclinar la balanza a
favor del equipo ndrdico.

Similares los problemas para las Gue-
rreras en’la primera mitad del com-
promiso contra Tunez, fruto de la baja
efectividad de cara a la porteria rival
del combinado espafiol. Jorge Due-
fias tenia que recurrir a sus jugadoras
clave, caso de Marta Mangué y Nerea
Pena, para tumbar la muralla africana y
cobrar ventaja en el marcador. Defen-
sivamente, la intensidad era mayor vy,

por tanto, las oportunidades de anotar
muy reducidas en Tunez.

TITULD CON INCERTIDUMBRE

Antes del choque entre Espafia y Di-
namarca por el cetro del Torneo In-
ternacional de Espafia 2015, Angola y
Tinez protagonizaron un partido muy
equilibrado, primero con dominio del
equipo tunecino que, sin embargo,
terminaria por ceder a la potencia de
Angola, mejor en el tramo final de [a
primera parte y en el regreso a pista
del segundo acto.

Y, finalmente, turno para el compromi-
so entre Espafia y Dinamarca, controla-
do de inicio por el combinado espafiol
con rentas de 5 y 6 goles en el marca-
dor. Dinamarca, atascada, tenia que re-
currir a la dureza defensiva para frenar
las tentativas de las Guerreras de Jorge
Duefias.

Destacar, a su vez, el partido de Darly
Zogbi en la primera mitad, atajando
numerosos balones y posibilitando

una ventaja de dos goles a favor del
equipo hispano en el descanso. Distan-
cia que Espaiia conseguia mantener
en los primeros minutos del segundo
acto, asi hasta la recta final en la que
la baja efectividad de las discipulas de
Jorge Duefias, unido al protagonismo
de Anne Hansen en el ataque escandi-
navo, terminaria por inclinar la balanza
en favor de Dinamarca. Carmen Mar-
tin, sobre la bocina, anotaria el empate
definitivo que, sin embargo, favorecia
los intereses del equipo de Klaus Jor-
gensen por mayor diferencia de goles.
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CLASIFICADAS PARA RID 2016

TEXTO: JOSE A. HURTADD /// FOTOGRAFIAS: STEPHANE PILLAUD, RASMUS OSTERGAARD

legria en el seno del combinado

espafiol porque, a pesar de la de-
rrota contra Francia en los octavos de
final, la victoria final de Noruega en el
Campeonato del Mundo de Dinamarca
2015 clasifica a las Guerreras de forma
directa para los Juegos Olimpicos de
Rio 2016.

LUCES Y SCMBRAS

Espafia tenia que hacer frente a un
grupo de exigencia mdaxima, con riva-
les del nivel de Noruega, Rusia y Ru-
mania. La ventaja es que completa-
ron el Grupo D dos equipos de mayor
debilidad sobre el papel, Kazajistan y
Puerto Rico.

Kazajistan, precisamente, era el pri-
mer adversario de las Guerreras en
el Arena Nord de Frederikshavn, sede
de los partidos del Grupo D. Asequible
porque, desde el principio, el combi-
nado espaiol tenia el control del mar-
cador, aprovechando los errores del
rival para salir a la contra y abrir una
brecha. Destacable la capacidad para
circular el esférico hasta los extremos

y su efectividad de cara a la porteria
rival, asi como la gran imagen mos-
trada por Ainhoa Hernandez durante
su primer compromiso de semejante
categoria. La diferencia al descanso
(16:5) permitia a Jorge Duefias rotar
a sus discipulas, a fin de evitar cargas
sin sentido. Kazajistan llegaria a anotar
dos goles de forma consecutiva, pro-
vocando el enfado del entrenador vas-
co que interrumpia el choque. Espaiia,
a partir de ahi, volveria a su dinamica
castigadora hasta firmar una victoria
por 21 goles de distancia.

Superado con facilidad el compromiso
contra Kazajistan, Espafia tenfa por de-
lante un duro adversario en la segunda
jornada: Rusia. Trefilov habia despla-
zado a Dinamarca un equipo con nu-
merosas novedades, a fin de asegurar
la presencia de Rusia, al menos, en la
fase clasificatoria para los Juegos Olim-
picos de Rio 2016. Y Vyakhereva era el
mejor exponente de todas las mejoras
introducidas por el técnico ruso: una
extremo derecho muy mdvil, habili-
dosa en el uno contra uno y capaz de
doblar y sorprender en la zona central.

Es decir, una jugadora muy parecida a
Carmen Martin.

Bajo la guia de Marta Mangué, el com-
binado espafiol conseguia resistir el
intercambio de golpes que Rusia pro-
ponia en los primeros minutos. Due-
fias sabia de la necesidad de afadir
musculo a la zona central del ataque,
e introducia a Ainhoa Hernandez que,
a pesar de sus 21 afios, anotaria dos
goles contra un rival de primera fila.
Rusia respondia con rapidez vy, final-
mente, acumularia una renta de dos
goles al descanso.

Las Guerreras no bajaron los brazos
y aprovecharon la baja disciplinaria
de Sen en los primeros minutos de la
segunda parte para nivelar la balan-
za. Equilibrié que permanecia estable
hasta el punto clave del choque, con
triple superioridad numérica para el
equipo espanol que, sin embargo, no
acertaria en rentabilizar. Rusia, impul-
sada por ello, abria una brecha en el
marcador de 4 goles que, a la postre,
resultaria decisiva para provocar la pri-
mera derrota espafiola en Dinamarca.

8 - BALONMANIA 31
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La imagen, a pesar del resultado, no
habia sido negativa. El combinado es-
pafiol, sin embargo, tenia que modifi-
car su trayectoria y levantar el danimo
para jugar, en menos de 24 horas, con-
tra otro rival de altura: Rumania. Cho-
que en el que la derrota contra Rusia
sembraria de dudas a las jugadoras
espafiolas en los primeros minutos.
Alexandrina Barbosa, sin embargo,
asumia la responsabilidad en ataque
para despejar todas y equilibrar el ini-
cio efectivo del equipo de Neagu, Un-
gureanu y compafiia.

Rumania no queria perder el control
del marcador y volvia a acumular una
renta de tres goles (9:12) antes de
asistir a un partido diferente con la en-
trada de Darly Zogbi a pista. Y es que,
con ella, Espafia volvia a recuperar la
seguridad en defensa, incrementando
el protagonismo de Macarena Aguilar
en labores ofensivas. Asi, el combina-
do espafiol conseguia una remontada
por la via rdpida para marchar al inter-
medio con ventaja minima en el mar-
cador. Aturdida, Rumania sufria en sus
carnes el empuje de las Guerreras que
guebraron el partido hasta estabilizar
la diferencia en 6 goles de ventaja, de-
finitiva a la postre

MARTA MANGUE, BAJA

Espafia tenia que afrontar sus ultimos
compromisos en la primera fase con-
tra Puerto Rico y Noruega sin Marta
Mangué, afectada por una contractura
en los isquiotibiales.

—

Baja que tampoco
resultaria  decisiva
contra Puerto Rico,
un partido de do-
minio espafol pero
sin imponer su ley
en la primera mitad.
Nely Carla Alberto y
Marta Lopez apro-
vecharon sus minu-
tos para demostrar
a Jorge Duefas que
tenia alternativas en
el banquillo, y asi el
combinado espafiol
disponia de 10 goles
de renta al descanso. El entrenador
vasco optaria por introducir en pista
a algunas de las jugadoras titulares, a
fin de coger el ritmo necesario de cara
a la cita con Noruega, y con ellas in-
crementaria el hermetismo defensivo,
favorecido por la presencia de Silvia
Navarro en el marco, y la eficacia en
ataque, con Carmen Martin marcando
la diferencia. Finalmente, victoria por
26 goles y dos puntos en el bolsillo.

Espafia, para culminar la primera fase,
hacia frente a Noruega, su verdugo en
Ja final del Campeonato de Europa de
Hungria y Croacia 2014. Complicado
el choque pero el conjunto de Jorge
Duefias no perdia la cara a su rival,
equilibrando el marcador hasta el 12’
de la primera parte. Hergeirsson de-
tenia el reloj para organizar a sus dis-
cipulas y, a partir de ahi, asistimos al
vendaval del equipo escandinavo que
abria una brecha en el marcador con

www.rRresm.com OO
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facilidad, penalizando al maximo las
pérdidas de balén del combinado es-
pafiol. Asi, hasta abandonar la pista al
descanso con distancia de 6 goles en
el luminoso.

Jorge Duenas sabia que la clave para
estrechar el marcador era reducir
las pérdidas de balén y blindar el eje
central de la zaga, algo que conseguia
con Eli Chavez y Lara Gonzdlez. Nerea
Pena, a su vez, asumia el liderazgo en
la ofensiva espafiol y, poco a poco, la
renta nérdica desaparecia. Espafia, sin
embargo, no terminaria de encimar
a su adversario, desaprovechando al-
guna superioridad numérica incluso,
derivando el choque hacia un inter-
cambio de golpes que acabaria con
victoria de Noruega por tres goles de
diferencia.

Finalmente, el combinado -espafiol fi-
nalizaria la primera fase en tercer lugar

BALONMANIA 31 -9



del Grupo D con 6 puntos, cru-
zando su camino en octavos de
final con Francia, segundo cla-
sificado del Grupo C.

DESTIND PERVERSO

Jugar con Francia nunca es
sencillo, y menos en una eli-
minatoria de octavos de final
que marca la frontera entre la
primera fase y estar en el fin de
semana final con el resto de los
mejores equipos del planeta.

El equipo espafiol ofrecia una
imagen muy positiva en la pri-
mera mitad, superando el 0:2
de inicio para controlar el mar-
cador con rentas cortas. Pineau
era la mayor amenaza del con-
junto galo, pero la intensidad
de Nerea Pena en ataque hacia
imposible el dominio de Fran-
cia. Portes detenia el partido a
mitad del primer acto, permu-
tando a sus porteras incluso,
pero no acertaria a la hora de
frenar el empuje espaniol. Asi,
al descanso, las discipulas de
Jorge Duefias acumularon una
ventaja de 3 goles.

Francia tenia que encontrar
el antidoto para detener a las

La victoria de Noruega en
la final del Campeonato del
Mundo de Dinamarca 2015
otorga a las Guerreras el bi-
llete directo para los Juegos
Olimpicos de Rio 20186.

Espanfa, que ya tenia asegu-
rada su presencia en la fase
clasificatoria olimpica, dis-
ponia de diferentes alterna-

iConsulta toda la informacion sobre el
Campeonato del Mundo de
Dinamarca 2015
a través del Cédigo QR
que enlaza a la web de dicho evento!

10 - BALONMANIA 31

espafiolas, algo que conseguia
por medio de Niombla que,
con su poderoso brazo, casti-
garia la porteria espafola des-
de la media distancia.

Espafa perdia la compostura,
producto del empuje galo y del
criterio de la pareja arbitral,
descompensada a la hora de
juzgar las infracciones. Carmen
Martin, de hecho, tenia que
abandonar la pista a 20 minu-
tos del final por roja directa.

El combinado espafiol conse-
guia reducir el impacto del gol-
pe aprovechando la sintonia
entre Nerea Pena y Eli Chavez,
eficaz en 6 metros, pero la fi-
gura de Lacrabere aparecia en
los minutos finales para equili-
brar la balanza.

Espafia tenia en sus manos
un ultimo ataque para cobrar
ventaja pero Macarena Agui-
lar terminaria por no culminar,
algo que aprovecharia el con-
junto rival para, con superiori-
dad numérica en pista, forzar
una pena maxima que, a la
postre, ejecutaria con éxito La-
brabére para finiquitar la aven-
tura espaiiola en Dinamarca.

ERRERAS... OLIMPICAS

tivas para conseguir la plaza
directa. Ahora, entra en el
selecto grupo de equipos
clasificados junto a Brasil y
Noruega.

Alli, en Rio de Janeiro, las
Guerreras estan llamadas a
defender la medalla de bron-
ce obtenida en los Juegos
Olimpicos de Londres 2012.

LAS #GUERRERAS,
EN CIFRAS

Observando los datos registrados por el
combinado espafiol en el Campeonato del
Mundo de Dinamarca 2015, comprobamos
que Nerea Pena ha sido la maxima anota-
dora del equipo con 31 goles en 6 partidos,
cerca del 70% de efectividad.

Cerca de Nerea Pena, encontramos a Car-
men Martin con 25 goles y 69% de eficacia
de cara a porteria, y Alexandrina Barbosa
con 20 tantos pero con porcentajes bajos.
La porteria ha firmado un 38% de efectivi-
dad, con 44 paradas de Silvia Navarro y 28
intervenciones de Darly Zogbi.

Espafa ha sido precisa en los extremos, con
40 goles en 57 tentativas, y en el contragol-
pe, culminando 22 de 30; pero sus cifras en
la larga distancia son bajas: 31 goles en 67
intentos. Y, desde la linea de 7 metros, tam-
poco mejoran: 68%.

El nimero de pérdidas de bal6n ha sido muy
alto en choques clave, cifrando la media en
6,7 pérdidas de balén por partido. Defensi-
vamente, el equipo ha mostrado una cara
muy solida, practicando 25 blocajes y arre-
batando un total de 18 balones. Y, en el capi-
tulo disciplinario, ha sufrido 18 exclusiones,
8 de ellas tnicamente en el cruce de octavos
de final con Francia.

Datos que reflejan que es posible defender
con eficacia sin cruzar el umbral de la agre-
sividad.

WWW.RFEBM.COM J
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con nuestros clientes.

En Banco Popular sabemos lo importante que es
evolucionar, adaptarse a cada momento, a cada cliente.
Pero también sabemos que, pase lo que pase, hay algo
que nunca cambiara. Algo que nos identifica y que ha
sido siempre nuestra razon de ser: la seguridad y el
compromiso con nuestros clientes.
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UN NUEVO RETD EUROPED ESPERA A LOS
#HISPANOS

TEXTO: JESUS ALEJANDRO MURDZ /// FOTOGRAFIAS: : J.L. RECIO Y AYUNTAMIENTO DE ANTEQUERA

Tras el cruel desenlace del Cam-
peonato del Mundo femenino que
impidié a las #Guerreras luchar por
las medallas, la familia del balonma-
no espafiol aguarda ya la cita que los
#Hispanos afrontaran entre el 17 y el
31 de enero en Polonia. Alli, nuestra
seleccidon masculina, que ha sumado 2
medallas de bronce y 3 de plata en los
Europeos, volverd a tener la oportuni-
dad de conquistar la medalla de oro
que se resiste, con el valor afiadido
que la misma tiene esta temporada, al
otorgar un billete directo para los jue-
gos Olimpicos de Rio 2016.

Antequera e Irin son las ciudades que,
en esta ocasidn, acogeran la prepara-
cion de Manolo Cadenas y sus hom-
bres de cara a la gran cita. Los parti-
dos oficiales con sus clubes que varios
internacionales tienen hasta el cierre
del afio obligaran a Manolo Cadenas a
iniciar sus sesiones de entrenamiento

en Antequera con un grupo distinto
del definitivo, que se concentrard en la
localidad vasca el 3 de enero.

PRIMERA PARADA EN ANTEQUERA

Asi, el 26 de diciembre en Antequera
estan citados Gonzalo Pérez de Vargas
(Futbol Club Barcelona Lassa) y Rodrigo
Corrales (Orlen Wisla Plock) en porte-
ria; Raul Entrerrios (Futbol Club Barce-
lona Lassa), Daniel Sarmiento (Futbol
Club Barcelona Lassa} y Niko Mindegia
(MOL Pick Szeged) de centrales; Eduar-
do Gurbindo (Fuatbol Club Barcelona
Lassa), Jorge Maqueda (HC Vardar Pro)
y Alex Dujshebaev (HC Vardar Pro) en
el lateral derecho; Viran Morros (Fut-
bol Club Barcelona Lassa), Antonio
Garcia (MOL Pick Szeged) y Carlos Mo-
lina (Naturhouse La Rioja) en el lateral
izquierdo; Victor Tomas (Fatbol Club
Barcelona Lassa) y Pedro Rodriguez
(Naturhouse La Rioja) en el extremo

derecho; Cristian Ugalde (MKB Vész-
prem KC), Valero Rivera Folch (HBC
Nantes) y Aitor Arifio (Futbol Club Bar-
celona Lassa) en el extremo izquierdo;
Francisco Javier Garcia (Naturhouse La
Rioja) y Julen Aginagalde (KS Vive Tau-
ron Kielce) de pivotes.

Una lista de convocados en la que,
junto a la presencia de Carlos Molina,
Niko Mindegia y Pedro Rodriguez, ya
presentes en anteriores citas en las
que Cadenas ha querido calibrar las
evoluciones de jugadores llamados a
dar el salto definitivo al equipo nacio-
nal, destaca la presencia de lavi Gar-
cia. El pivote bolafiego del Naturhouse
La Rioja vestira por primera vez la elas-
tica espafiola.

Este grupo de jugadores sera el que
disputara, en el Pabellén Fernando
Arglelles de Antequera, el "Partido de
las Estrellas — Trofeo Banco Popular’,
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que servira para homenajear a José
Luis Pérez Canca, ante un Combinado
de la AJBM. Un partido emotivo el pre-
visto para el domingo 27 de diciembre
a las 20:00h. en el que las emociones
estardn a flor de piel para recordar a
uno de los grandes de nuestro deporte,
fallecido el pasado mes de septiembre.

El escenario para el homenaje a "Pepe-
lu” no podia ser otro, ya que fue Ante-
quera donde el jugador disfruto de sus
dos ultimas temporadas como jugador
en activo. Alli estuvo a las 6rdenes de
Antonio Carlos Ortega, el malaguefio
que, precisamente, sera el encargado
de dirigir al Combinado de fa AJBM
gue se va a enfrentar a los #Hispanos.
Quino Soler, quien compartiera ves-
tuario con el jugador en su etapa ante-
querana, sera el segundo en el banqui-
llo del Combinado de la Asociacién de
Jugadores de Balonmano.

De entre los jugadores convocados
para el Combinado de la AJBM, en el
que estara el maximo anotador de la
Liga BAUHAUS ASOBAL, el extremo del
Villa de Aranda Javier Mufioz, destaca

o =
Hrepans s, &

la presencia de tres jugadores muy vin-
culados a Pérez Canca: Oscar Rio (GO
FIT Sinfin, Miguel Angel Olea {Angel Xi-
ménez Puente Genil) y Guillermo de la
Sierra {Angel Ximénez Puente Genil).
Los tres jugaron con el genial central y
no han querido perderse la cita.

Antequera sera, ademas, el lugar en el
que los #Hispanos rodaran su tradicio-
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nal y esperado spot. Un spot que servi-
rd para promocionar mediaticamente
su participacion en el Campeonato de
Europa de Polonia y que tendra el Sitio
de los DéImenes de Antequera como
punto de rodaje. Estando en Ante-
quera, no podia haber otro escenario
mejor que ese, coincidiendo con su
Candidatura a Patrimonio de la Huma-
nidad.
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LEON, CUNA DEL PARLAMENTARISMO

En 1188, el rey Alfonso IX convoca, por primera vez en la historia, a los “Tres
Estados’ a la Curia Regia. Estas Cortes, que se celebraron en el Claustro de San
Lsidoro en 1188, son el reconocimiento de derechos predemocriticos a los ciuda-
danos, y en ellas se le concede al pueblo el derecho a intervenir en la decisién de
los asuntos publicos.

EL. PUEBLO

ADQUIERE
EL DERECHO

Los ‘Decreta’ son el testimonio documental més antiguo del sistema parlamenta-
rio europeo que reflejan un modelo de gobierno y de administracién original en
el marco de las instituciones espafiolas medievales, en las que el pueblo participa
Por primera vez, tomando decisiones del mds alto nivel, junto con el Rey, la Igle-
sia y la Nobleza, a través de representantes elegidos de pueblos y ciudades, tal y
como declar6 la UNESCO el pasado 18 de junio de 2013.

A DECIDIR
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UN MEMORIAL DOMINGD BARCENAS
DE MUCHOS QUILATES
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ORNEC INTERNACIONAL
DETESPANA DE BALONMANO

el lateral izquierdo; Victor Tomas
(FUtbol Club Barcelona Lassa)
en el extremo derecho; Cristian
Ugalde (MKB Veszprém KC) y
Valero Rivera Foich (HBC Nan-
tes) en el extremo izquierdo; Ju-
len Aginagalde (KS Vive Tauron
Kielce), Rafael Baena (Rhein-
Neckar Lowen) y Gededn Guar-
diola (Rhein-Neckar Lowen) de
pivotes son los hombres elegi-
dos por el seleccionador para
la cita de Irdn.

0
SAINIAKO NAZIGARTEK
EZKUBALN TORNEOA

Una cita de altura especialmente es-
perada por uno de los jugadores del
equipo espafiol: Julen Aginagalde. E!
considerado, dentro y fuera de nues-
tras fronteras, mejor pivote del mun-
do, regresard a la ciudad que le vio na-
cer y al pabelldn en el que con el C.D.
Bidasoa se formé como jugador.

En el histérico pabellén de Ar-
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taleku esperan a Espafia tres
selecciones de altura: Brasil,
Suecia y Polonia. Entre las

133 internacionalidades, 364 goles con
la Seleccidn, un titulo mundial y un

envidiable palmarés a nivel de clubes
tras su paso por Ademar, Ciudad Real,
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cuatro participantes suman 8
medallas olimpicas, 18 meda-
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Superados los cuatro dias de
concentracion en Antequera, y tras el
afo nuevo, los #Hispanos volveradn a
concentrarse en [run para disputar el
XLl Torneo Internacional de Espaiia,
‘Memorial Domingo Bdrcenas’. Esta

vez lo haran con el grupo definitivo de’

18 jugadores del que, realizados los
dos dltimos descartes, saldra el equi-
po que luchara por las medallas en
Polonia.

Arpad Sterbik (HC Vardar Pro), Gonza-
lo Pérez de Vargas (Futbol Club Barce-
lona Lassa) y Rodrigo Corrales (Orlen
Wisla Plock) en porteria; Ratil Entre-
rrios (Futbol Club Barcelona Lassa),
Daniel Sarmiento (Fdtbol Club Barce-
lona Lassa), Joan Caiiellas (THW Kiel)
y Juan del Arco (El Jaish) de centrales;
Eduardo Gurbindo (Futbol Club Barce-
lona Lassa), Jorge Maqueda (HC Var-
dar Pro) y Alex Dujshebaev (HC Vardar
Pro) en el lateral derecho; Viran Mo-
rros (Fatbol Club Barcelona Lassa) y
Antonio Garcia (MOL Pick Szeged) en

B . popular havesa faldn s

sus hombres antes de viajar a Polonia.
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Atlético de Madrid y Kielce polaco es la
carta de presentacién con la que Julen
regresa a su tierra. Tal y como comentd
Francisco V. Blazquez durante la rueda
de prensa que sirvid para presentar el
torneo, Julen no pudo evitar emocio-
narse cuando se le comunicé que Irdn
seria la sede del evento.

llas en mundiales y 22 conti-
nentales. Dato que deja claro
el nivel de exigencia de un
evento idéneo para que Ma-
nolo Cadenas logre la con-
juncién perfecta de todos

ALEMANIA, SUECIA Y ESLOVENIA, RIVALES
EN LA FASE DE GRUPO DEL EUROPED

El Centennial Hall, una majestuosa construccion con mas de 100 afios de historia,

sera el encargado de acoger los partidos del equipo Espaniol en la primera fase en’
la ciudad de Wroclaw. El sabado 16 de enero se producira el debut ante Alemania
(18:30h.), que ya coincidio con los de Cadenas en la fase de clasificacion, gananda
por la minima en territorio teutén pero cediendo claramente en Leon, sera el prime;f-'
obstaculo a superar. El lunes 18 de enero (18:15h.) tocara frenar, como ya se hicier‘é

en el Mundial de Catar, las genialidades de la primera linea de Eslovenia y, finalmen-

te, el miércoles 20 de enero (20:00h.) llegara el momento de cerrar la fase de grupas

ante una Suecia a la que se tendra estudiada al maximo tras el choque del Torn 20

Internacional de Irdn.

“En nuestro grupo, los equipos vamos a estar muy igualados. Suecia siempre se Wa
mantenido enire los mejores y Alemania y Eslovenia van en fase ascendente, por
lo que serd muy complicado”, explica Manolo Cadenas al analizar la dificultad de'la
primera fase.

Los tres primeros del grupo lograran la clasificacion a la Main Round, en la quellos
clasificados del grupo de Espafa coincidiran con los mejores equipos del Grup D
integrado por Dinamarca, Hungria, Montenegro y Rusia. “Luego en los cruces fios
puede tocar Francia, que es realmente el rival a evitar’, vaticina el seleccionad al
analizar el iter a recorrer para conseguir el objetivo de la medalla.
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“Pasion es estar al-n, an u_ﬁu
en cada parhdo, sin imporiare marcador ”

Luis, aficionado al balonmano. 'lr'

Patrocinador y Asegurador Oficial
de la Real Federacién Espaiola de Balonmano.
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TEXTO: JESUS A. MURODZ /// FOTOGRAFIAS: VALENTIN GONZALEI DE GARIBAY

a seleccion nacional universitaria fe-

menina volvié a la actividad coinci-
diendo con el final del mes de noviem-
bre. Lo hizo para disputar un triangular
en Getxo (Vizcaya) en el que participa-
ban las selecciones absolutas de Ango-
lay Euskadiy en el que Angel Sandoval
y José Ignacio Prades tuvieron la opor-
tunidad de pulsar las evoluciones jéve-
nes llamadas a entrar en el futuro en el
primer equipo espafiol.

Maite Zugarrondo (Bera Bera) y Mer-
cedes Castellanos (Prosetecnisa Zua-
z0) en porteria; Esther Arrojeria (Bera
Bera) y Silvia Arderius (Aula Cultural)

de centrales; Anna Manaut (Mecalia
Atlético Guardés) y Ménica Ausas (Hel-
vetia Alcobendas) en el lateral derecho;
Ana Isabel Martinez (Bera Bera), Maria
Lujan (Rocasa Gran Canaria ACE) y Ne-
rea Elicegui (Prosetecnisa Zuazo) en el
lateral izquierdo; Paula Valdivia (Clini-
cas Rincén de Malaga) y Teresa Francés
(Helvetia Alcobendas) en el extremo
derecho; Amaia G. Garibay (Aula Cul-
tural) y Leire Aramendia (Helvetia Alco-
bendas) en el extremo izquierdo; junto
a Africa Sempere (Fredrikstad), Anna
Vicente (Elche Mustang) y Judith Sans
(Bera Bera) formaban la convocatoria
espafiola para esta actividad.

En el primer duelo, ante Angola, Espa-
fia demostré sus enormes posibilida-
des y sin apenas tiempo para entrenar
y encajar las piezas, cuajé un gran par-
tido. Las de Sandoval mostraron una
gran solvencia defensiva y dejaron al
conjunto angolefio en nueve goles en la
primera mitad. Aunque la solidez atras
siguié en el segundo acto, las impreci-
siones en los lanzamientos y los con-

‘traataques errados impidieron que la

buena imagen y las buenas sensaciones
se tradujeran en un resultado positivo
(21:18).

Tras la derrota ante Angola, y antes
del duelo ante Euskadi, as universita-
rias emprendieron viaje a Gijon para
medirse con la seleccién absoluta de
Tdnez, aprovechando su presencia en
la ciudad asturiana para disputar, dias
después, el Torneo Internacional de
Espafia ante las <. Ante las
tunecinas, Espafia volvié a demostrar
el poderio de su 5:1 defensivo, esta vez
si refrendado en un ataque en el que
se noté mucha méas conexion y madu-
rez, fruto de las sesiones de entrena-
miento realizadas. Con una intensidad
constante y sin altibajos a pesar de las
grandes diferencias del electronico, las
universitarias acabaron logrando una
goleada que provocé la felicitacion y
admiracion de Jorge Duefias, seleccio-
nador absoluto presente en el pabelion
gijonés (31:19).
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En clara linea ascendente, Espafia
afrontaba la cita ante Euskadi que
cerraba el triangular con el obje-
tivo de seguir dando pasos en la
faceta ofensiva. Si ante Tinez el
atague ya habia mejorado, ante
Euskadi gand en agilidad tactica y
el combinado de Angel Sandoval
se anoté el duelo con autoridad
(32:20).

“Han dado una sensacion de bloque desde el primer partido sin haber entrenado jun-
tas, ante Angola hicieron un partido extraordinario, el de Tinez fue completisimo y
en el ultimo partido ante Euskadi que algunos aspectos tdcticos incluso poco trabaja-
dos, a base de tesén y constancia se sacan adelante”, explicé el seleccionador Angel
Sandoval al término de la actividad. Muy satisfecho, el entrenador quiso incidir en la
actitud de sus jugadoras, “que siempre han tenido una sonrisa en la cara
y han estado dispuestas a todo, al mismo tiempo que todo el cuerpo
técnico ha realizado un gran trabajo y ha estado muy implicado”.

Balance sobresaliente, por lo tan-
to, de una actividad que ha su-
puesto el pistoletazo de salidaala
preparacién de cara al Campeona-
to del Mundo Universitario que se
jugara el préoximo verano en Ante-
quera y en la que muchas jugado-
ras han puesto encima de la mesa
sus enormes posibilidades de ocu-
par, el dia de mafana, un puesto
en el equipo de las

Finalmente, Sandoval destacd la importancia de concentraciones

como la llevada a cabo y su valor para las jugadoras jovenes como

trampolin hacia el equipo nacional absoluto. “Es una experiencia
muy importante para jugadoras de entre veinte y veinticinco afos
porque el equipo nacional va a necesitar renovarse en muchos
puestos casi inmediatamente y no podemos dar un salto sin
haber tenido confrontaciones previas, por eso esto, la expe-
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LAS PROMESAS CONQUISTAN POLONIA

TEXTD: MIGUEL S. RICD /// FOTOGRAFIA: RFEBM

yzycko, ciudad de unos 30.000

habitantes y ubicada en el nores-
te de Polonia, albergé del 27 al 29 del
mes de noviembre su Torneo Interna-
cional Promesas Femenino. Alli com-
parecieron las #Guerreras de Rosa
Vilaboa que acabaron por alzarse con
el trofeo a pesar de capitular en la al-
tima jornada frente a las anfitrionas.
Las espafiolas derrotaron con holgura
a Bielorrusia y a Lituania y perdieron
frente a Polonia, sin embargo, en el
triple empate a 4 puntos con polacas
y bielorrusas salieron beneficiadas por
su coeficiente de +32.

Janna Sobrepera, lateral de Sant Quir-
ze del Vallés, de 15 afios de edad y 1.74
metros de estatura, se adjudico el ga-
lardén de maxima goleadora de este
evento internacional con 26 goles, que
sumados a los 10 que habia certifica-
do en sus 3 internacionalidades prece-
dentes, la convierten en la balonma-
nista de esta generacion del 2000 que
mayor nimero de goles ha marcado.

ESPANA 35-BIELDRRUSIA 15

Las chicas de Rosa Vilaboa exhibieron
un alto rigor defensivo y una notable
eficacia atacante que les permitié al-
canzar el intermedio con un +10 de
renta. En el segundo acto, en el que
la seleccionadora otorgd protagonis-
mo a la totalidad de su plantilla, las
chicas desplegaron elevada intensi-
dad que posibilité un marcador cate-
gorico.

Nuestra seleccionadora Rosa Vilaboa
declaré a la finalizacion del duelo: “Fue
un partido muy serio de todas las ju-
gadoras desde el minuto 1 y hay que
destacar la gran actitud defensiva y la
velocidad en el ataque ante un equipo
bielorruso que destacé por su lanza-
miento exterior. El balance es muy po-
sitivo teniendo en cuenta que muchas
jugadoras debutaban, se vio que esta
generacion tiene cardcter y aplomo
para afrontar cotas mds altas”.

ESPAfIA 36-LITUANIA 18

Las espafiolas volvieron a ganar por 20
goles de margen y llegaron al tiempo
de asueto también con una renta de 10
goles como en la jornada inaugural. En
esta oportunidad evidenciaron ciertos
desajustes defensivos en los albores
del compromiso que fueron corregidos
a tiempo, lo que unido a la activacién
de numerosos contraataques les per-
mitieron sumar una segunda goleada
en este evento.

Rosa Vilaboa aseverd que “Fue un par-
tido complicado de inicio, estdbamos
atenazadas en ataque y muy estdticas
en defensa, con poca aportacion de
nuestra porteria. Sabiamos que ellas
iban a empezar muy fuertes y nos com-
plicaron mucho con una defensa muy
agresiva. Conseguimos ajustar la de-

fensa, sobre todo en profundidad, y ahi

comenzé un nuevo partido en el que
gracias a las recuperaciones logramos
salidas rapidas al contraataque que

nos permitieron encarrilar el partido en
la primera parte. La segunda parte nos
permitié hacer rotaciones sin que el re-
sultado se resintiera”.

POLONIA 27-ESPANA 19

Espafia no pudo con Polonia en la dlt-
ma confrontacion de este Torneo Inter-
nacional, ya en el tiempo de asueto las
#GuerrerasPromesas capitulaban por
cuatro goles de margen en una con-
frontacién donde la antropometria po-
laca causé estragos en nuestro equipo
nacional. Ni nuestro dispositivo defen-
sivo pudo mostrar el nivel de intensi-
dad de citas pretéritas ni nuestra ofen-
siva pudo adquirir la fluidez necesaria
para poder imponerse a las polacas. A
pesar de la derrota, Espafia se alz6 con
el torneo.

La seleccionadora estatal promesa
Rosa Vilaboa fue rotunda a la conclu-
sién: “Hicimos un mal partido en el que
fuimos incapaces de superar a la defen-
sa planteada por Polonia, una defensa
muy alta que termind por desquiciar a
nuestro ataque y provocé innumera-
bles pérdidas de balén y lanzamientos
fallados. Nuestra defensa tampoco fue
capaz de mostrarse contundente ante
el lanzamiento exterior de Polonia y sus
uno contra uno. En definitiva, un mal
partido en genera. Quiero destacar el
buen trabajo que han realizado las chi-
cas durante toda la semana en la que
han trabajado muy duro para conse-
guir ganar el torneo”.
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ntonio Carlos Ortega es uno de

los entrenadores que mejor ha
ejemplificado el gran nombre que los
nuestros tienen en los banquillos de
los grandes equipos europeos en las
Ultimas temporadas. Tras su primera
etapa como entrenador en Anteque-
ra, emigro para entrenar al Vészprem
hungaro, equipo con el que ha gana-
do todos los titulos nacionales, y al
que ha guiado en dos ocasiones a la
Final Four de Colonia.

El pasado mes de septiembre, tras
perder la Super Globe ante un Fuch-
se de Berlin que llegaba la cita con un
mes mas de rodaje, y tras empatar en
el primer partido de Champions, Ia
directiva del conjunto hingaro tomé
una drastica y sorprendente decision:
prescindir del técnico que le habia lle-
vado al éxito.

Ahora, 3 meses después de su desti-
tucion, y coincidiendo con su llegada
a Espafia con motivo de las fechas
navidefas y la disputa en Antequera
del ‘Partido de las Estrellas’ que ser-
vird como homenaje a José Luis Pérez
Canca, BALONMANIA entrevista al
que fuera un mitico jugador, ahora
uno de nuestros técnicos mas reco-
nocidos.

Han pasado tres meses desde tu
sorprendente destitucion al frente
del Vészprem hdngaro. ¢Cémo es-
tas? éSe logra ver de otra manera lo
ocurrido con el paso del tiempo o se
mantiene la incredulidad?

Después de tres meses ves las cosa
con mas tranquilidad, pero la incredu-
lidad sigue siendo la misma, yo creo
que los tres afios y dos meses que he
estado trabajando alli han sido muy
positivos y yo soy bastante critico con
mi trabajo, no me canso de decir que
en ese tiempo, partidos que digas que
han sido un error yo creo que podia

Como entrenador tienes mds
presion que como jugador.
Cuando el equipo gana,
ganan todos. Cuando

pierde, el que pierde es el
entrenador, y mds en Hungria

24 - BALONMANIA 31
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“ESTOY CON FUERZA PARA AFRU

TEXTO: JESUS ALEJANDRO MUROZ /// FOTOGRAFIA: EHF

catalogar solo uno, lo demads son de-
rrotas comprensibles. En el deporte a
veces no entra la compresion, este ha
sido uno de esos caso y no hay que
darle mas vueltas, hay que hacer bo-
rrén y cuenta nueva y estoy con fuer-
za para afrontar otros proyectos.

Xavi Sabaté, tu segundo en Ante-
quera y también en el Veszprém,
cogié las riendas del equipo tras tu
destitucién. ¢ Mantienes el contacto
con éI? Lo que parece claro es que
con Xavi al frente el estilo de juego
es el mismo que el tuyo...
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Mantengo el contacto con él, pero la
situacion es complicada. En cuanto al
juego eso esta ciaro, Xavi y yo pensa-
mos igual y sin duda el equipo estd
siguiendo el mismo estilo.

Por eso tu destitucion choca todavia
mas... ¢éComo era tu relacion en el
dia a dia con la ctipula del club antes

de tu salida?

Creo que era correcta. Los dos maxi-
mos mandatarios del club no habla-
ban inglés y la comunicacion era di-

ficil y tampoco estaban en el dia a
dia del equipo. Pero la relacidén era
correcta.

Siempre has hablado de presién por
resultados y titulos y lo dice alguien
que ha formado parte del Dream
Team. ¢{Has tenido mas presion alli
como entrenador que formando
parte como jugador de un Barca al
que se le exigia todo?

Es distinto, como entrenador tienes
mas presién que como jugador sin lu-
gar a dudas. Cuando el equipo gana,
ganan todos, cuando pierde, el que
pierde es el entrenador. Y mas en
Hungria.

Lo has ganado todo en Hungria, has
llegado a dos Final Four y actual-
mente el Veszprém es subcampedn
de Europa. Este afio habian llegado
mas refuerzos... éite veias este afio
con mas opciones de alcanzar el ti-
tulo europeo?

Me veia con este equipo con objetivo
minimo la Final Four. Este afio habia
posibilidades reales de lograr el ti-
tulo. No llegar a la Final Four habria
sido un fracaso y luego ya sabes que
a un partido pueden pasar mil cosas
y son rivales de tu entidad, peroenla
Final Four habia que estar si o si.

Quiero sentirme respaldado,
quiero sentir que se valora mi
trabajo, cosa que no que he
sentido con el Veszprém

En estos afios en el Veszprém has
dirigido a grandes jugadores, ¢Quié-
nes son los que mas te han hecho
disfrutar con su calidad?

Todos los jugadores tienen gran ca-
lidad pero por la forma de ser, lider
indiscutible, me ha marcado Laszlo
Nagy. Y luego un jugador muy im-
portante para el estilo de juego que
teniamos fue Chema Rodriguez. Una
cosa es explicar ti como querias ju-
gar, y otra cosa es que hubiera un
jugador que sabia lo que querias y
hacia que los jugadores lo vieran. Sin
lugar a dudas me quedo con estos
dos jugadores.

www.RFeem.com OO
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Ahora mismo estds libre... ¢Qué tie-
ne que tener una oferta para con-
vencer a Antonio Carlos Ortega?

Soy consciente de que es dificil en-
contrar un proyecto en lo que que-
da de temporada. Podria aceptar un
proyecto interesante a corto plazo,
pero un proyecto en el que me in-
volucrara realmente a medio o largo
plazo tiene que ser en un equipo en
el que, para empezar, confien en mi
trabajo, que yo sepa que tengo el
apoyo realmente de los directivos, y
que tenga un nivel competitivo im-
portante. Eso es lo que mas me gus-
taria y lo que mas valoraria. Quiero
sentirme respaldado, quiero sentir
que se valora mi trabajo, cosa que
no que he sentido con el Veszprém.

En infinidad de ocasiones te habrdn
preguntado si algun dia te gustaria
ocupar el banquillo del equipo na-
cional. Nosotros no ibamos a ser
menos. éTe planteas esa posibili-
dad para el futuro?

Ahora esta Manolo Cadenas, al que
tengo un gran respeto, pero... éa
qué entrenador espafiol no le gus-
taria dirigir el mayor equipo de su
pais? Sin duda. Cualquier entrena-
dor estaria orgulloso de ser nom-
brado seleccionador y yo no seria
menos.

Hablando del equipo nacional...
Campeonato de Europa a la vuelta
de la esquina. ¢Cémo ves las opcio-
nes de los ##Hispanos en esta nhueva
cita europea?

Espafia estd manteniendo un nivel
competitivo muy alto, los ultimos
afios esta luchando por las medallas
y estd al nivel de los me-

La Seleccion estad
manteniendo un nivel
competitivo muy alto, los
ultimos afios estd luchando
por las medallas y esta al
nivel de los mejores

ro y deseo que siga luchando. Creo
que llegar a semifinales siempre es
un éxito, aunque luego el tema de
la medallas a veces es una loteria.
Después si se saca una medalla, sea
del color que sea, es un éxito para el
balonmano espafiol y eso es lo que
todos deseamos.

Cambiamos de tercio. El préximo
27 de diciembre sera el partido de
las estrellas en Antequera y vas a
dirigir al Combinado de la AJBM.
Vuelves al pabellén Fernando Ar-
giielles. Imagino que cuando saltes
a esa pista saltaran a tu cabeza mu-
chisimos recuerdos...

Pasé alli seis temporadas maravillo-
sas, tengo muchos amigos de Ante-
guera y, sobre todo, el motivo que
nos reune alli, que es el homenaje a
un grandisimo amigo y a una grandi-
sima persona. Tengo muchas ganas
de acudir alli y compartir momentos
con todos los que fuimos amigos de
Pepelu.

éCudl es el recuerdo mas bonito
que guardas de tu etapa anteque-
rana?

Hubo muchos momentos positivos,
pero el ascenso histérico a ASOBAL
la primera temporada fue un logro
para la ciudad y para mi también.
Era el primer afio que entrenaba a

) JUGADOR
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un equipo sénior y subir de cate-
goria fue muy importante también
para mi.

El partido es homenaje a Pérez Can-
ca, coincidiste con él como jugador
y como entrenador pero la relacién
con él iba mucho mas alla...

Jugué con él en Maristas desde bien
pequefiitos, en infantiles. Cuando
nos separamos yo me fui a Bar-
celona y él estuvo en Ledén, pero
manteniamos el contacto. Nues-
tras familias han tenido siempre
mucha relacién y mis padres eran
muy amigos de los suyos. A mi me
hizo mejor jugador ‘Pepelu” y solo
tengo palabras de agradecimiento y
recuerdo para él. Tengo una triste-
za muy grande por no haber podido
acudir a despedirme en su entierro
y, en cierto modo, el partido de las
Estrellas servira para que me despi-
da de él.

Tras su pérdida se ha demostrado
lo mucho que el balonmano espa-
fiol ie queria. ¢Cémo era Pepelu Pé-
rez Canca fuera de la pista?

Pepelu era una persona siempre
alegre, buscaba siempre el lado po-
sitivo de las cosas, animaba a todo
el mundo, siempre era optimista,
contagiaba su alegria, era aquel tipo
de jugador que tu siempre querias
tener contigo, ya fuera como en-
trenador o como un compafiero en
el vestuario. Todo el mundo le que-
ria, no tenia enemigos porque era
imposible llevarse mal con él de lo
buena gente que era. Asi fue hasta
el final y luchando hasta el ultimo
aliento. Combatié con entereza su
enfermedad hasta que se lo llevé.

Un dia muy bonito, sin lugar a du-
das el que se va a vivir en Anteque-
ra. {Como esperas que responda
ese publico, esa aficién que tu tan
bien conoces?

Va a ir muchisima gente de Malaga,
vamos a estar muchisimos compa-
fieros. Va a ser una fiesta y va a ser
un recuerdo muy bonito y entrafia-
ble para él con toda seguridad.
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HORIZONTE ESPERANZADOR PARA ROCASA

TEXTO: JOSE A. HURTADD /// FOTOGRAFIA: LIGA LOTERIAS DE BALONMANO FEMENINO, J.L. RECIO

a liga Loterias de Balonmano Fe-

menino ha cerrado su actividad en
2015 para ceder el protagonismo a las
Guerreras de Jorge Duefias, asi que es
momento de analizar el desarrolio de
la categoria en los ultimos meses.

E] Rocasa Gran Canaria ACE ha demos-
trado que es capaz de aspirar a la vic-

JAIAIA
ZARAUTZHE

toria final, ya que todavia no conoce
la derrota. Las discipulas de Francisco
Santana han hecho frente a sus rivales
directos y no han doblado la rodilla.
Falta por comprobar si resisten el rit-
mo en el tramo decisivo del curso, con
su presencia en la Challenge Cup y la
XXXVII Copa de S. M. la Reina de por
medio, para la que estan clasificadas

TIRBITLRE.
QOROZOLA

12

Eipuzico i |

PATICER T

directamente al defender el cetro de la
pasada campania.

Bera Bera y Mecalia Atlético Guardés
aspiran a frenar el avance insular, pero
es verdad que la derrota del conjun-
to gallego a manos del Carobels ULE
CLEBA ha sido un frenazo en seco. El
Prosetecnisa Zuazo permanece atento

Gaesco;

2

|

28 - BALONMANIA 31 OO0 WwWWwWW.RFEBM.COM




LIGA LOTERIAS

a los equipos de cabeza, ya que des-
cansa en la parte alta con la misma
cantidad de puntos que el conjunto de
A Guarda.

La batalla por la quinta plaza, por otra
parte, es muy interesante, ya que el
Balonmano Porrifio y el Helvetia Al-
cobendas amenazan el privilegio que
reclama para si mismo el Aula Cultural
de Valladolid, reforzado de forma muy
acertada en verano.

E! KH-7 Granollers, por su parte, as-
pira a seguir con la trayectoria de los
tltimos meses y no perder su lugar en
mitad de tabla.

Canyamelar Valencia, Clinicas Rincén
de Malaga y Carobels ULE CLEBA han
mejorado sus nimeros de forma con-
siderable en las Ultimas semanas, aspi-
rando a abrir una brecha con respecto
a la zona de descenso.

El reto, por tanto, es para el Eiche Mus-
tang, que marca la frontera de la per-
manencia en la Liga Loterias de Balon-
mano Femenino. José Ignacio Prades
ha tenido que mirar a la cantera para
cubrir las numerosas bajas del equipo
ilicitano, pero el regreso de Ivet Mu-
sons en enero invita a pensar en una
mejoria de todo el bloque, dificultando
la labor del Aiala Zarautz y el Jofeme-
sa Oviedo que cruzan su camino en la
Jornada 12: un partido que apunta a
decisivo para uno de ambos.

[@vggaribay

SORPRESAS EN LA PRIMERA RONDA DE LA COPA

El Mavi Nuevas Tecnologias de
Giién y el Logrofio Sporting La
Rioja, ambos equipos de Division
de Honor de Plata, han conseguido
el billete para los octavos de final

Castelldefels y el KH-7 Granollers, los
marcadores han sido muy ajustados.

Aiala Zarautzy Jofemesa Oviedo, los
ultimos equipos en aterrizar en la Liga

Loterias de Balonmano Femenino,
alcanzaron la victoria por la minima a
domicilio contra el Grucal Adesal y el
Balonmano Tejina, respectivamente; y
el Clinicas Rincén de Malaga, a su
vez, sufria en Castellén para doblegar
a las discipulas de Vicent Sos.

de fa XXXVH Copa de S. M. la
Reina, eliminando en su camino al
Canyamelar Valencia y al Carobels
ULE CLEBA, respectivamente.

Destacar que, salvo en el choque
en Can Vinader entre el Vivelafruta

BERA BERA Y ATLETICO GUARDES, ELIMINADDS

La fortuna ha sido esquiva para los equipos espafoles en sus compromi-
sos continentales, y s6lo el Rocasa Gran Canaria ACE permanece con vida.

Ei Bera Bera, defensor del cetro liguero en Espaiia, tenia que hacer frente
al luventa Michalovce de Eslovaquia, y sufria una dura derrota a domicilio
(34:29) en el partido de ida. En Donosti, las discipulas de Montse Puche no
consumaron la remontada (24:24) y, por tanto, han sido eliminadas en la
Ronda 3 de la Copa EHF.

El Mecalia Atlético Guardés, por su parte, recibia la visita del Zvezda
Zvenigorod de Rusia para jugar la eliminatoria de forma integra en A San-
grifia. Alli, las jugadoras de Etayo confirmaron su mejoria con respecto a
las campanas pasadas, pero acabaron por sucumbir (29:25) en el partido
de ida. El conjunto de Rusia tenia el billete para los octavos de final en la
mano, pero el equipo gallego ofrecia una magnifica imagen en el segundo
compromiso y, por momentos, parecia que tenia alguna posibilidad de re-
montar la eliminatoria. Finalmente, el Zvezda Zvenigorod imponia su ley
(22:22) para asegurar su presencia en la préxima ronda de ia Recopa EHF.

Asi, el Rocasa Gran Canaria ACE es el Gnico equipo espafiol que sigue
con vida en el escenario continental. El KHF Shqgipona de Kosovo es el ri-
val con el que ha sido emparejado en los octavos de final de la Challenge
Cup. La unica referencia que tenemos del conjunto de Kosovo es que ac-
cedia a los octavos de final al eliminar a doble partido al ZRK Pelister 2012
de FYR Macedonia.
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EL BARGA BATIO LA PLUS-

MARCA DEL GRANOLLERS Y
SIGUE HACIENDO HISTORIA

TEXTO: MIGUEL SANTIAGO RICD /// FOTOGRAFIAS: FERNANDD ALVAREZ, FCB

| 25 de noviembre, el palacio de

los Deportes de Ledn, cancha em-
blematica y referente en el balonma-
no espafiol, asistié a la superacion de
una plusmarca que databa de 1972. El
FC Barcelona Lassa batié en la cancha
leonesa el récord que ostentaba el Ba-
lonmano Granollers cuando en dicha
anualidad, hace 43 afios nada menos,
obtuvo hasta 72 victorias consecutivas.

1‘ . 7|
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En ese duodécimo episodio liguero,
el colectivo de Xavi Pascual rubricd su
derrota menos holgada y mas sufrida
de la Liga Bauhaus Asobal, sélo pudo
imponerse por 4 goles de margen (33-
37) al Abanca Ademar Ledn (18-20 en
la pausa). Juanin y Carrillo complica-
ron a los barcelonistas, aunque Laza-
rov y el tunecino Jallouz lideraron la
ofensiva culé.

El FC Barcelona Lassa clausuré la pri-
mera vuelta de la competicion domés-
tica con 15 victorias en otras tantas
confrontaciones y situé la plusmarca
de victorias sucesivas en 76 y este re-
gistro ird in crescendo hasta conver-
tirlo en poco menos que imbatible.

La ventaja de los barcelonistas con
respecto al Naturhouse La Rioja tam-

TOP 3 GOLEADDRES

El cubano del Fertiberia, Guillermo
Corzo (35 afios, 1.94 metros, lateral
izquierdo), co-lidera la tabla de golea-
dores de la maxima categoria junto a
Javier Mufioz (Villa de Aranda). Ambos
han marcado 101 goles por los 89 de
Fabio Rocha del Guadalajara.

bién ha ido aumentando y a la conclu-
sion de la primera vuelta se ubica en
los 7 puntos nada menos. Al empate
en Cuenca, se afiadieron para los rio-
janos las derrotas en Pamplona ante
Helvetia Anaitasuna y en Aranda de
Duero, ademas de la goleada enca-
jada en el palacio de los Deportes de
La Rioja frente a un Barga intratable
(28-39). Jota sélo pudo disponer de
4 jugadores en banquillo, 2 de ellos
chavales muy jévenes como Garcian-
dia y Cadarso. Los 1.800 espectadores
que habitaban en las gradas del Pala-
cio supieron reconocer el esfuerzo de
su escuadra y la exhibicion visitante.

Pero la auténtica revelacién del cam-
peonato es el Frigorificos Morrazo
de Victor Garcia “Pillo”. Los gallegos,
merced a su racha de 10 victorias
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consecutivas, se han colado en la
tercera plaza que valida su primera
presencia en la Copa Asobal. Frigo-
rificos estdigualado a 21 puntos con
el Fraikin BM. Granollers, con uno
de ventaja sobre el Abanca Ademar
Ledn. Por su parte, Villa de Aranda
se ha consolidado en la zona alta
por delante de Bada Huesca.

A partir de la octava plaza y hasta
la decimotercera estd todo en un
pafuelo, en apenas dos puntos. Ba-
lonmano Benidorm acumulé 7 de
los ultimos 10 puntos puestos en
litigio lo que Ie ha permitido can-
jear la zona baja por otra algo mas
templada.

En la pelea por evadir las dos plazas
de descenso, Aragén es colista con
6 puntos, a dos de Fertiberia Puerto
Sagunto y Angel Ximénez de Puen-
te Genil. Los saguntinos se han vis-
to obligados a cambiar de técnico
tras la dimisién de Patxi Marti. De
momento, Nacho Garcia “Tiri” tu-
tela provisionalmente la escuadra
portefia.

La segunda vuelta liguera en la Liga
Bauhaus Asobal arrancara el 6 de
febrero.

COMPETICIONES NACIONALES %

EORABAUHAUS
ASOBAL

Se celebrara entre el 19 y el 20 de
diciembre en el palacio municipal de
los Deportes de Lebdn y la gran no-
vedad es la primera comparecencia
en esta final a cuatro del Frigorificos
Morrazo. El sorteo de las semis se
efectud el martes 15 y depard el si-
guiente cuadro final del evento:

¢ARADD 19 DE DICIEMBRE

DPRIMERA CEMIFINAL (17:45 HORAS)
FC. BARCELONA LASSA - FRIGORIFICOS MORRAZO

CEGUNDA SEMIFINAL (20:00 HORAS)
ABANCA ADEMAR LEON - NATURHOUSE LA RIOJA

DOMINGD 20 DE DICIEMBRE
FINAL: 16:4S HORAS

El Campedn de la XXVI Edicién de
la Copa BAUHAUS ASOBAL obten-
dra el derecho de participacién en la
EHF Cup de la temporada 2016/2017
(Plaza-3). En el supuesto de que
este equipo tuviera plaza para parti-
ciparen la EHF Champions League o
en la EHF Cup (Plaza-1) o (Plaza-2),
esta plaza recaera en el mejor clasi-
ficado de la Clasificacion Final de la
Liga BAUHAUS ASOBAL que no ten-
ga plaza adjudicada en competicion
europea.

DIVISION DE HONOR PLATA

H an transcurrido 13 jornadas de com-
peticién de las 30 de que consta la
liga regular y el Atlético Valladolid Reco-
letas de Nacho Gonzilez prosigue como
lider con 25 de 26 puntos posibles, uno
mas que el Bidasoa Irtin de Fernando Bo-
lea. Por cierto, ambas escuadras se juga-
ran la primera plaza el sabado 19 de di-
ciembre en Huerta del Rey.

y fuera se dejé un punto en Nava, otro en
la cancha del Cisne y dos en la del lider.

Los cuatro primeros han ido abriendo
brecha con referencia a sus perseguido-
res. Cabe recordar que el campedn as-
ciende directo y del segundo al quinto
juegan play off, ahora mismo lo disputa-

En la Velux EHF Champions League, FC
Barcelona Lassa prosigue liderando el
grupo B cuando restan 4 confrontacio-
nes para que expire esta liguilla de 1/16
de final. El Barga acumula 15 puntos
sobre 18 posibles, uno mas que el Kiel-
ce polaco y dos mas que los alemanes
del Rhein-Neckar Léwen y los hinga-
ros del Pick Szeged. La competicion se
reanudara el 14 de febrero y al colecti-
vo culé le resta por recibir en el Palau
a Szeged y RNL y girar visita a las can-
chas del Montpellier y Kristianstad.

El Naturhouse La Rioja, por su parte,
terminé segundo de grupo y debe jugar
una eliminatoria previa a los octavos de

final. Sera frente al Motor Zaporoszsye

ucranio los dias 27 de febrero y 5 de
marzo de 2016. La ida se consumara
en la cancha espanola y la vuelta en la
ucraniana. El adversario de los logro-
fieses fue primero del grupo D con 15
puntos y los de Jota fueron segundos

delCcon 14

Por lo que respecta a la fase de grupos.
de la Copa EHF, arrancara el 14 de fe-
brero con el Fraikin Granollers encua-
drado en el grupo A junto al Magdebur-
go aleman, Dinamo Bucarest rumano 'y
Aalborg danés.

Por su parte, el Helvetia Anaitasuna de

Pamplona jugara en el grupo D junto al
Chambery francés, al Ystads sueco y al

CSM Bucarest rumano,

TOP 3
GOLEADORES

La tabla de cafoneros la coman-

Los pucelanos sélo dejaron escapar un
punto en cancha propia ante Zumosol
ARS Palma del Rio, mientras que los irun-
darras sélo sucumbieron en su visita a El
Pandero de Palma. De hecho, los cordo-
beses de Victor Montesinos son terceros
a dos puntos del lider, Unicamente ca-
yeron en cancha propia frente al cuarto
clasificado, MMT Seguros Zamora. La es-
cuadra de Eduardo Garcia Valiente se im-
Puso en sus seis confrontaciones caseras

—_—
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rian: Bidasoa, Palma, Zamora y Alarcos
Ciudad Real que es sexto con 14 puntos a
tres del Barcelona B Lassa.

En la media tabla se ubican: Meridiano
Antequera y Juanfersa Comunicalia y del
noveno al Ultimo sélo hay 5 puntos. Con
una igualdad manifiesta, clausuran la ta-
bla: Cisne y Viveros Herol BM Nava con
6 puntos por 4 del sorprendente colista
Academia Octavio de Vigo.

da Eduard Nono de Bordils con
114 goles (8,77 por compromi-
s0), seguido de dos balonmanis-
tas del Amenabar Zarautz: David
Aguirrezabalaga con 97 y Ander
Torriko con 84.
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ARENA TOUR Y CAMPEONATO

DE ESPANA: EL CRECIMIENTO
DEL BALONMANO PLAYA
NACIONALEN 2015

TEXTO: PACD ORDGNEZ, PRESIDENTE DE LA COMISIGN DE BALONMAND PLAYA DE LA RFEBM

FOTOGRAFIA: CLEMENTE PADILLA

| Arena Tour es la méxima competicién

de clubes de balonmano playa que se
celebra en Espafia. Formada por un conjun-
to de torneos, los equipos asisten libremen-
te para conseguir una cantidad variable de
puntos en cada uno, en funcién ala calidad
organizativa y el puesto obtenido.

La marca Arena Tour, creada en 2014 por la
Real Federacion Espafiola de Balonmano,
se ha consolidado este afio. Con un total de
9 torneos, el circuito ha tenido como sedes
a Alcala de Henares, Moguer, Cadiz, Fuengi-
rola, Torrox, Almeria, Pilar de la Horadada,
Valencia y Calella, los cuales han crecido en
calidad organizativa respecto al afio previo.

Adems, desde la Real Federacion Espafiola
de Balonmano se ha garantizado el cumpli-
miento de lo ofertado por los organizado-
res, tanto los elementos obligatorios como

aquellos que cada sede optd por ofrecer
para mejorar el conjunto del evento.

Por poner algunos ejemplos del paso ade-
lante, se ha contado con una imagen corpo-
rativa comun gracias a un cartel Unico que
cada sede ha podido personalizar, presen-
tado a los medios al inicio de la competi-
cién. En todos los torneos se ha instaura-
do la figura del speaker-animador, lo que
fomenta el espectaculo, y en la mayoria
de torneos se ha podido disfrutar de los
partidos en directo a través de internet. Y
para terminar de enumerar algunos de los
detalles positivos de este Arena Tour 2015,
destacar que se ha contado con los mejores
arbitros del panorama nacional.

Sin embargo, quiza el mayor logro en la
presente temporada haya estado en el im-
pulso de los torneos de base, en las sedes

del Arena Tour y paralelamente a la com-
peticién sénior. Una de las claves del cre-
cimiento que experimentara el balonmano
playa en los préximos afios y para lo que
necesitamos el apoyo de las federaciones
territoriales.

La apuesta por el olimpismo es fuerte y
pasa por el fomento de la base. La IHF ha
incluido al balonmano playa como discipli-
na en los Juegos Olimpicos de la Juventud
de Buenos Aires 2018, y desde la EHF ya se
ha convocado el primer Campeonato de Eu-
ropa de categoria cadete para 2016, que se
disputaré en Portugal.

En definitiva, el Arena Tour 2015 se ha desa-
rrollado con éxito en cada ciudad visitada,
con lo que ha crecido la peticion de nuevas
sedes para 2016. A su faceta iudica y el fair
play, el balonmano playa suma una mayor
calidad deportiva y seriedad. A ello ha ayu-
dado el trabajo de delegados federativos y
el Area de Competiciones de la RFEBM.

Concluido el Arena Tour, la temporada se
cerré con el Campeonato de Espafia cele-
brado en Roquetas de Mar {(Almeria), al que
acudieron 102 equipos entre las categorias
sénior, juvenil y cadete. A pesar de los pro-
blemas organizativos, los equipos demos-
traron de qué pasta estd hecha la gente del
balonmano playa, jugando y mostrando un
gran nivel en todos los partidos disputados.

La base demostrod las ganas de participar
-valga de ejemplo que hubo que ampliar el
cupo en cadete masculino para dar cabida
a mas participantes- y nuestros pequefios
tienen cada vez mas calidad.

Sin duda, el colofén final a la temporada
nacional, premio a todos los amantes y
practicantes de este deporte, estuvo en la
presencia de las cdmaras de Teledeporte en
las dos finales sénior del Campeonato de
Espafia. Verdadero escaparate a la sociedad
para el balonmano playa, igual que Marca.
com, que apoy6 la fiesta del balonmano
playa espafiol compartiendo la emisién en
streaming desde el primer dia.

Segun parece, esta modalidad camina hacia
la categoria de olimpica, lo que nos anima
a seguir trabajando en la préxima tempo-
rada. La comisién de Balonmano Playa de
la Real Federacién Espafiola de Balonmano
est4 inmersa en ello desde la finalizacién de
la competicién en Roquetas de Mar, espe-
ramos poder dar noticias en breve.
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SACYR: Nuevo patrocinador de la Seleccién Esparfiola.

COMPROMETIDOS
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RECONOCIMIENTO AL RECORD DE IMBATIBILIDAD DEL
F.C. BARCELONA LASSA

| pasado 1 de diciembre, el F.C. Barcelona

Lassa celebro, en el duelo ante Villa de Aran-
da, su récord de imbatibilidad en ASOBAL, que
habia conseguido una semana antes en la pis-
ta del Abanca Ademar de Leén. Con 73 partidos
consecutivos ganados, el conjunto culé pulveri-
zaba la anterior marca de 72 lograda por el BM.
Granollers antes de la instauracién de la Liga
ASOBAL.

Francisco V. Blazquez, presidente de la Real
Federacion Espafiola de Balonmano, asisti6 al
partido y entreg6 al club azulgrana una placa en
reconocimiento a su gran logro. £l directivo del
F.C. Barcelona, Joan Bladé, fue el encargado de
recibir el detalle de la RFEBM.

| E CHARLA TEGRICD-PRACTICA DE
CAMPUS NAVIDEND ISIDDRD MARTINEZ EN GRANADA

DE LA AMBM

La Asociaciéon de Jugadoras de Balonmano
(AMBM) organizara entre el 27 y el 31 de diciembre
su | Campus Navidefio de Balonmano, que lleva-
ra a cabo en la provincia de Alicante. Esta activi-
dad se une al Campus de Verano celebrado por la
Asociacién y que supuso el estreno de la entidad
en la organizacion de este tipo de acciones. El Al-
bergue del Centro de Maristas de Guardamar del
Segura sera el cuartel general de los jovenes que

acudan al Campus,

I cAM P“ s mientras el Palacio de
- Deportes de Torrevie-
"I“E"n ja es el lugar elegido
"A para acoger las sesio-
nE BM“"MA"“ nes de entrenamiento.
El entrenamiento de la

mejora de la técnica

técnica-tactica indivi-

dual general y colecti-

ASOCIACION DE wodoonks va, las competiciones

por grupo, sesiones

de video y charlas, actividades grupales o vela-
das nocturnas.

La organizacion anuncia el sorteo de camisetas

de los #Hispanos y las #Guerreras entre todos

los asistentes, asi como la visita de jugadores y

jugadoras de la maxima categoria. La fecha limite

de inscripcion es el 18 de diciembre y todos los

interesados deberan solicitar la hoja de inscrip- 1ad de Gran:
cion y datos para el pago en el correo electroni- da v la Re Aol . B nano. para |
co dianaboxalonso@gmail.com o en el teléfono At del balanmans. Binte on B Bro 2 de Grz
636329683. ' ; :
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NUEVA REUNION DE LA MESA
DEL BALONMANO FEMENINO

# Coincidiendo con la celebracion del Torneo Inter-

nacional de Espafia que las #Guerreras juga-

| ron en Gijon, se celebré una nueva reunion de la

Mesa del Balonmano Femenino, que contd con la

presencia de ocho clubes de la Liga Loterias y
cuatro de la Division de Honor Plata.

Al comienzo de la reunién, Francisco V. Blaz-
quez presentoé a Begofia Fernandez como la nueva
embajadora del balonmano femenino de la RFEBM,
pasando ésta a formar parte de la Mesa. El presi-
dente informé a los presentes sobre las negocia-
ciones llevadas a cabo para determinar la sede de la
fase final de la Copa de S.M. la Reina, se de-
batieron posibles actividades paralelas a esa

fase final y se pulsd la opinion de los asisten-

tes sobre el nuevo formato de competicion,
existiendo una valoracion positiva del mismo

ya que la participacion de equipos de Platay

la ronda a partido Gnico aportan atractivo en

forma de sorpresas.

Tras el debate sobre el torneo copero, se
paso a la evaluacion del trabajo realizado por
la Mesa hasta ahora y a la enumeracion de
posibles aspectos de interés que deberan
ser objetivos proximos. El coordinador de
la Mesa, Angel Sandoval, valoré muy posi-
tivamente el trabajo que se esta haciendo a
favor del balonmano femenino y sefialaron
algunos aspectos que los clubes deberian
tener en cuenta para seguir creciendo, en-

tre los que se encuentran la mejora de los
canales de comunicacién interna dentro

de los clubes, la necesidad de que to-
dos los clubes asamblearios cumplan con los
acuerdos adoptados en la Mesa o el mejorar
en el cumplimiento del envio de fotografias
para ponerlas a disposicion de los medios de
comunicacion, ya que solo 6 equipos estan
cumpliendo en este aspecto.

En el apartado de aspectos econémicos y
administrativos, se puso de relieve la obli-
gatoriedad del pago del impuesto de so-
ciedades y se remarcaron los beneficios
que ofrece el programa 'Espana Com-
pite’, que permite la deduccién del 40%

‘a las empresas patrocinadoras hasta los

50.000€.

n el apartado de ruegos y preguntas,
Rocasa planted la posibilidad de que [la
hormativa que permite 6 jugadoras no se-
eccionables pueda incluir también a ju-
gadoras de equipos inferiores, quedando

www.rresm.com ©©C)

esta propuesta pendiente de valoracioén para trataria
en fecha previa a la Asamblea Nacional. A propuesta
de Bera Bera, se estudiara la posibilidad de llevar
la Supercopa de Espana a 4 equipos, y aprovechar
para realizar la presentacion de la Liga Loterias.
Finalmente, Canyamelar Valencia puso encima de
la mesa la necesidad implicacién maxima para no
existan gritos racistas, sexistas o insultos graves
hacia jugadoras y arbitros en las canchas. Todos los
miembros de la Mesa coincidieron en la necesidad
de que los directivos y clubes se impliquen en esta
materia y propusieron el uso de las plataformas en
redes sociales y el programa #Guerreras de Tele-
deporte para concienciar a todos los
aficionados.
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TODO LISTO PARA EL CAMPEDNATO DE ESPANA
DE SELECCIONES TERRITORIALES DE ALMERIA

{Escanea este cédigo BIDI con tu
Smartphone o tablet y consuita
todos los grupos y partidos del

Campeonato de Espaiia y Copa de

La sede de la Real Federacion Es-
pafiola de Balonmano en Madrid
acogi6 el pasado 30 de noviembre el
sorteo del Campeonato de Espaiia de
Selecciones Territoriales que se va
a disputar en Almeria, Roquetas de
Mar, Viator y Vicar del 3 al 8 de ene-
ro. El presidente de la Real Federa-
cién Espafiola de Balonmano, Fran-
cisco V. Blazquez, fue el encargado
de presidir el sorteo junto a Antonio
Rosales, vicepresidente de la RFE-
BM y presidente de la Federacion An-
daluza de Balonmano, organizadora
del campeonato; y Arturo Tejedor,
directivo de la RFEBM y presidente
de la Federacion de Balonmano de
la Comunidad Valenciana, encargada
de la organizacién del campeonato la
pasada temporada.
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Francisco V. Blazquez explicé que el
préximo Campeonato de Selecciones
Territoriales supone “un nuevo éxito
porque vamos creciendo y Comuni-
dades que hasta hace poco veiamos
que no podiamos contar con ellas en
los Campeonatos, estan creciendo y
se esta consiguiendo que cada vez
tengamos presencia de mas selec-
ciones’.

Blazquez ha querido agradecer a An-
tonio Rosales “el trabajo y el esfuer-
zo para llevar a cabo un evento de
tal magnitud’, y quiso tener también
palabras de gratitud para “los ayun-
tamientos de Almeria, Roquetas de
Mar, Vicar y Viator, Junta de Andalu-
cia, Diputacién de Almeria y Universi-
dad de Almeria que van a colaborar
activamente en el evento”.

Por su parte, Antonio Rosales sefia-
16 que “es una satisfaccion recibir el
testigo de manos de la Comunidad
Valenciana” y agradeci6 a la RFEBM
“la confianza depositada para que or-
ganicemos un evento que es el maxi-
mo exponente del balonmano base’.
Rosales quiso, ademas, asegurar que
“Almeria y su provincia estan prepa-
rados con los brazos abiertos para
recibir a los mas de 2.000 deporiistas
y todas sus familias y seguidores”,
mostrandose convencido de que “to-
dos se llevaran un grato recuerdo del
evento y de Almeria’.

Espaiia de selec-
ciones territoria-
les en categoria
juvenil, infantil y
cadete, masculino
y femenino!

LOS PABELLONES DE JUEGD

En Almeria, el Palacio de Deportes
de los Juegos Mediterraneos acoge-
ra la categoria juvenil masculina, el
pabelion Moisés Ruiz y el Complejo
Deportivo Municipal Distrito 6 Los
Angeles la infantil masculina, y el
Pabellén Universitario y el Municipal
Rafael Florido los partidos cadetes
masculino.

En Vicar, dos seran los recintos que
acojan partido, el Palacio de Depor-
tes de Vicar y el Pabellon de Depor-
tes La Gangosa, que acogeran due-
los de la categoria cadete femenina.

En Roquetas de Mar se vivira la com-
peticion de féminas juveniles en el
Pabellén Municipal Infanta Cristina
y el Pabellén Juan Gonzalez. En ia
ciudad roquetera también se dispu-
taran enfrentamientos de la catego-
ria infantil femenina, en el Pabelion
Méaximo Cuervo, al igual que en el
Municipal de Viator.
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TEXTO: DR. JUAN JOSE MUNOZ BENITO
FOTOGRAFIA: C.0.E.

Hace pocas semanas ha tenido lu-
gar en la sede del Comité Olimpi-
co Espafiol una jornada monografica
organizada por la Comisi6n Cientifico
Médica, a la que pertenezco, dirigida a
las Federaciones Deportivas Naciona-
les Olimpicas, con el objetivo de em-
pezar a preparar agquellos aspectos de
mayor relevancia e impacto en los de-
portistas y oficiales que acudiran a la
gran cita olimpica del préximo verano
de 2016 en Ric de Janeiro.

¥ MEDICINA DEPORTIVA

La estructura de la Jornada ha preten-
dido condensar en dos sesiones de
mafiana y tarde diferentes exposicio-
nes de expertos en materias muy con-
cretas. Sin duda, una de las mayores
dificultades, obligado por las limitacio-
nes de tiempo de duracién de la Jorna-
da, era poder resumir y presentar de

manera escueta y dirigida los temas';
- ‘Brasil y Espafia, con la necesidad de
"""adaptarse a los nuevos husos horarios,
= |mpacto en los ritmos circadianos de
la*persona, las posibles medidas para

objeto de estudio.

En la sesién de la mafiana se aborda- -
ron los Factores que podemos deno-

minar “EXTRINSECOS” al deportista.

En esta MESA se fue desgranando la
necesaria adaptacién a las condicio-
nes ambientales imperantes en Brasil

durante el desarrollo de los Juegos
Olimpicos y, en particular, en la regién
geogréafica de Rio de Janeiro con la ex-
tension que comprende vy las diferen-
cias térmicas, de humedad y de pluvio-
sidad existentes. "

Otro tema abordado fue la existencia
del cambio. horario existente entre

atenuar el impacto y la existencia del
conocido popularmente como “jet lag”
y, en particular, el posible consumo de
Melatonina y otros farmacos para re-
gular el ciclo vigilia-suefio con éxito.

8 - BALONMANIA 31

GO0

WWW.RFEBM.COM




MEDICINA DEPORTIVA #

Un aspecto delicado y de indudable
trascendencia para todos los compo-
nentes de la familia olimpica sin duda,
es el referente a las Enfermedades
infeccionas prevalentes en la region
geografica donde asienta la ciudad de
Rio de Janeiro.

Y en conexidn con el apartado ante-
rior, el referente a las vacunaciones
recomendadas a tener en cuenta en
algunas situaciones.

Muy ligado al entorno donde se van
a desarrollar las Olimpiadas, e indiso-
lublemente unidas a la consecucién
de un rendimiento deportivo de alto
nivel, estarian las necesidades de nu-
tricidn e hidratacidn que fueron abor-
dadas de manera sucinta.

Y para finalizar esta Mesa redonda
se expusieron las lineas maestras de
actuacién del Comité Organizador de
los Juegos acerca de los Servicios Mé-
dicos de Rio 2016, cuya presidencia la
ostenta la misma Doctora que lo asu-
mié en los JJOO de Londres 2012.

(Ciolo1b
R

En la sesion de tarde, en la que me
tocé actuar como Moderador y Po-
nente, se abordaron aquelios aspec-
tos mas “INTRINSECOS” con la activi-
dad deportiva olimpica, abordando la
composicién y dotacidon de material
sanitario de los botiquines que puede
trasladar tanto la delegacion médica
del Comité Olimpico Espafiol como los
profesionales sanitarios, oficiales y los
propios atletas.

Otro aspecto fundamental de cara al
deportista es conocer las medidas a
tomar en el entrenamiento y en los
cuidados personales para volver a la
“normalidad deportiva” tras la cele-
bracién de los Juegos.

Y qué duda cabe, que los aspectos con-
cernientes al Dopaje en un evento de-
portivo de tal trascendencia, debian ser
analizados y expuestos por presentar
singularidades respecto a otras compe-
ticiones.

Por ello, se expusieron desde el Regla-
mento vigente, los Periodos, Procedi-
mientos a seguir de las Autorizaciones
de Uso Terapéutico, hasta la imperante
"Politica de no agujas”.

Como colofén en esta Mesa redonda se
mencionaron los necesarios e intere-
santes Registros de lesiones y enferme-
dades, asi como los circuitos de comu-
nicacién a establecer para asegurar la
correcta informacion, salvaguardando
la confidencialidad y 6ptima eficacia.

En definitiva, una Jornada del maximo
interés, que en el caso de nuestro de-
porte, se enfrenta a la incertidumbre a
fecha de hoy, de no tener la clasifica-
cién asegurada, pero que estimula el
deseo de obtener las ansiadas plazas
para nuestras “Guerreras” y nuestros
“Hispanos”.
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& SINOPSIS ESPANA

SINDOPSIS CRONDLOGICA DEL
BALONMANO NACIONAL

TEXTO: MANUEL M2 MELENDEZ-FALKOWSKI

=
icono Actividad T;r?gg;gcsla Podium y/o Observaciones
@@ XXXIX Campeonato Estatal de Divisién de Honor “A” Masculina 14 Septiembre/96 Garee ong
; FEFRE | (VI Liga Asobal) (16 participantes) 29 Marzo/97 o Ca b
> XX Copa de “S M. ElRey” (Castellon) g " Barcelona
(m (8 participantes) ] 36Ab”|/97 § 3 3
v@@® Il Campeonato Estatal de Division de Honor “B” Masculina 15 Septiembre/96 2 o A BRI
(16 participantes) 20 Abril/97 BM. Altea
@@ XLVI Campeonato Estatal de 12 Divisién Masculina 13 Octubre/96 iRy e g
: # | (36 participantes) 20 Abril/97 AT AT Cal
¢ A AFA Ma
XXXIX Campeonato Estatal de 22 Divisién Masculina Septiembre/96 °B Mara adrid
(26 participantes) 13 Abril/97 e anyane
2 Pedro Alonso 0
VI Campeonato Estatal Junior Masculino Septiembre/96 2 ol " it bl X
X (16 participantes) 11 Mayo/97 ¢ Ca T
XLV Campeonato Estatal Juvenil Masculin Septiembre/95 3B GRRLIIE
"l Au (30 participantes) 4 Mayo/97 o BM Corvers A =
XVIIl Campeonato Estatal Cadete Masculino Septiembre/96 s WEUTVEISEEE
(24 participantes) 25 Junio/97 A
Il Campeonato Estatal infantil Masculino Septiembre/96 : ._“ A' olo
(17 participantes) 19 Junio/97 LI TR
6 Diciembre/96 L o
5 Enero/97 o Princinado de A
IX Campeonato Estatal de Selecciones Territoriales Cadetes Masculinas 6 Diciembre/96 MINCRIE N A C
(Final: Granada) (19 participantes) 5 Enero/97 di
"""""""" Vil Copa Asobal (Santander) T e ajaCantabria Santande
ASBBAL | (5 participantes) _ Diciembre/6_ IPRNERCEINED
7 Septiembre/97 . _‘ e e de
XV Campeonato Estatal de Division de Honor Femenina 29 Septiembre/96 3 hekp e Ak
(16 participantes) 20 Abril/97 &M, Elda Prestigio
XVIIl Copa de “5.M. La Reina” (Elda-Alicante) . - A5 W ORI ‘r
(8 participantes) 16-18 Mayo/97 TR bl Bidebieta
XL Campeonato Estatal de 12 Divisién Femenina 20 Octubre/96 2 & :. = .'
(28 participantes) 20 Abril/97 3 4 S
XIll Campeonato Estatal de 22 Divisién Femenina Septiembre/96 °B Be —o' T
(17 participantes) 13 Abril/97 eC BM.P 3
2 Polité =Tolgle!
XIX Campeonato Estatal Juvenil Femenino Septiembre/96 7 GISEENIE Polanco
(27 participantes) 4 Mayo/97 . 2
XVIIl Campeonato Estatal Cadete Femenino Septiembre/96 $ Grzoiiie
(24 participantes) 26 Junio/97 ANERY PRt
i Campeonato Estatal Infantil Femenino Septiembre/96 g (S ermina Brito
y (17 participantes) 19 Junio/97 E LA
% 2 o Z | xi campeonato Estatal de Selecciones Territoriales Juveniles Femeninas | 6 Diciembre/96 IR T
¢ (Final: Alicante) (16 participantes) 5 Enero/97 e S
les Cadetes Femeninas | 6 Diciembre/96 % SERef

IX Campeonato Estatal de Selecciones Territoria
(Final: Granada) (17 participantes}

Relevo en la Presidencia de la Real Federacié
(01 de Noviembre de 1996)

Asamblea General Ordinaria de la Real Federacidn Espafiola de
Balonmano (12 Sesién: Aspectos Econdmicos)
{Hotel Novotel — Madrid) (89 participantes)

5 Enero/97

n Espafiola de Balonmano, de D. Domingo Barcenas

. . 19 Marzo/1997
Presidida por D. Jesls Ldpez Ricondo. Secretaria: Concepcion Yanez. arzo/
Asesores: Aguila-Collantes, Conejero, De! Castilio, Martin-Gil, Navacerrada,
Morcilloy Ludefia e eeaeaen
Asamblea General Ordinaria de la Real Federacion Espafiola de
Balonmano (22 Sesién: Aspectos Deportivos)
INEF — Madrid) (107 ticipantes
(INEF — Madrid) (107 participantes) _ ) 28 Junio/1997
Presidida por D. Jesus Lopez Ricondo. Secretaria: Concha Yénez. Asesores:
Aguila-Collantes, Conejero, Del Castillo, Martin Gil, Navacerrada,
Fernandez Conde y Morcillo e
) o 29 Ciclo del XXXV Curso Nacional de Entrenadores de Balonmano 30 Junio a
A & @A | (INEF-Madrid) (57 aptos) 18 Julio/97
& & | 19 Ciclo del XXXVIII Curso Nacional de Entrenadores de Balonmano 30Junic a
Y8R “¢4 | (INEF-Madrid) 18 Julio/97

Alvaro, Mufioz Benito y Torr
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Gonzalez (26-12-1992/ 01-11-1996) por D. Jesus Lopez Ricorido
B |

informe del Presidente. Informe Campeonato de Europa’96 (Sevilla/
Ciudad Real). Aprobacion Cuentas 1996 y Presupuesto 1997

Informe del Presidente. Aprobacion Informe Gestion Deportiva,
Acuerdos Comision Delegada, Tarifas Arbitrales 97/98 y Calendario
Deportivo 97/98. Modificaciones varias relacionadas con los
diferentes Campeonatos Estatales.
Modificacidn de algunos contenidos de
Eleccion Miembros de la Comision Del
Jugadores por renuncia

los Estatutos de fa RFEBM.
egada en el estamento de

Director: Luis Carlos Tofrescusa profesores: Sres. Anton, Roman,

Dire rrescusa. Profesores: Sres. Laguna, Anton,
Argiles, Alvaro, Torres y Petit
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Billetes de avion
y tren
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Alquiler
de coches

v mucho Mas..

.fenemos una amplia programacion de nieve para que disfrute de su deporte favorito. Navegue placidamente en los
mejores barcos. El viae que siempre habia sofiado, los cinco continentes més cerca que nunca. Efectie su reserva de
localidades para los espectaculos mas relevantes. Practique su mejor golpe. Avion, las mejores tarifas para volar. Tren,
regionales, nacionales, internacionales, Ave.. Alquiler de coches con las mejores compafilas. Le ofrecemos la mas completa
seleccién de alojamientos, hoteles, balnearios, turismo rural.. Para que sus vigjes sean confortables e inolvidables.

iLas mejores ofertas, los mejores precios!
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TEXTO: MANUEL M?* MELENDEZ-FALKOWSKI

“BALONMANIA”
(Revista Oficial, editada por la Real Federaciéon Espaiiola de Balonmano de
caracter bimensual, y de tirada inicial de 3.000 ejemplares, “1 998/actualidad”)

ABRIL 2003

Directar: Alberto Salinas

Colaboradores: Migue! Santiago Rico, Tomds Crespo, Federacion

Catal Federacion Andal Asociacién de Jugadores, Asociacion de
Jugadoras, Asociacion de Técnicos

Fatografia: Carlos Martinez, £l Comarcal, Jorge Landin, ASOBAL, BM.
Valladolid, Fotos Balonmania

Disefio y Maquetacidn: Altermedia Comunicacion 2000

Fotomecdnica e Imprernta: Running Produccion S.A.

EN EL TRAMO FINAL DE LA TEMPORADA: F.C. BARCELONA, OSITO L'ELIANA,
PORTLAND SAN ANTONIO, BM. CIUDAD REAL, ASPIRAN A TODO.
LIGAS, COPAS DE EUROPA, RECOPA, COPA EHF Y COPA SM EL REY

Sumario. Dos copas de Rioja, Exito de los juveniles, chicos y chicas. La liga ASO-
BAL sigue viva y coleando. Selec. Junior Masculino: Espafia jugara en el mundial de
Brasil. La selec. Junior Femenina tropezé en Portugal. Espafia-Lituana, en junio, se
jugara en Alcobendas y Guadalajara para Eslovenia 2004. La asociacion de Mujeres
de Balonmano eché a andar. A. Octavio ya es equipo ASOBAL. Arrate, Covadonga y
Pozoblanco luchan por la segunda plaza. Osito y Elda, codo con codo por la Superli-
ga Femenina. 12 Nac. Femenina: Seis clubes en busca de una plaza. 12 Nac. Mascu-
lina: con los ocho mejores de la categoria la fase final se juega en Huesca y Aranda.
Del Obras del Puerto, hasta nuestros dias... Los alumnos de 12 de ESO convivieron
con la Seleccién Espafiola. El Quijote Arena, en construccion. Buen trato de algunas
televisiones con el Balonmano. Turtschina, {a Piterman del Balonmano femenino.
Cajamadrid, un club con historia. Para que disfrutes. En la Copa de 5.M. El Rey se
“astrenard” un gran Palacio de Deportes, en Santander. Copa de S.M. La reina: En
I’Eliana Ferrobus Mislata quité el titulo a su vecino de al lado. En cada partido un ar-
bitro puede recorrer entre 3y 7 kildmetros. Balonmano Playa: en Moguer (Huelva).

Director: Alberto Salinas
< 4 : Miguel Si

Rico, Tomds Crespo, Federacion
Catalana, Federacién Andaluza, Asociacion de Jugadores, Asociacion de
Jugadoras, Asociacién de Técnicos

Fotografia: Carlos Martinez, £l Comarcal, Diario del Alto Aragdn, Diario
Lanza, Juventud Arrate, BM. Huesca, Fotos Balonmania

Disefio y Maquetacién: Altermedia Comumcacion 2000
Fotomecdnica e imprenta: Running Produccién S.A.

LA MAREA ROJA LLEVA A ESPANA HASTA ESLOVENIA 2004

Sumario: Masip y Cristina Gémez, dos grandes deportistas estandartes del Balon-
mano espafiol. A 40 grados, con un golpe de calor Espafia elimino a Lituania. La
Copa de S.M. E! Rey se fue para La Mancha. La Liga ASOBAL fue de color azulgrana,
F.C. Barcelona vuelve por sus fueros. Div. Honor “B”. Dos “novatos” en la corte de
la Liga ASOBAL. El “retorno” de dos histéricos. De cuatro finalistas espafioles, dos
campeones, Ciudad Real y Barcelona lograron la gloria continental. 12 Nac. Mascu-
lina: El premio del ascenso para Granollers, Novas y V. de Aranda. S. Juveniles: Las
chicas se clasificaron para el préximo Capt2 de Europa. Torrellano esté ya a punto. 22
Nac. masculina: Bingo en Galicia. 22 Nac. Femenina: A buscar financiacion. Sinopsis
Cronoldgica de la Historia de Balonmano Internacional “1925-1948" por Meléndez
Falkowski. Subié a Divisién de Honor Femenina, El Valencia Villegas no quiere ser
equipo ascensor. Lateral zurda: jUna “especie” en extincion?. Juveniles: Sorpresa,
sorpresa, BM. Valladolid, campedn. Ntra Sra. Del Socorro, mejor equipo Juvenil Fe-
menino. En Madrid, | Jornadas de estudio sobre el Balonmano. Espafia, Si a Croacia
2003. Elda, un modesto vuelve a coronarse campedn de liga. En Moguer, vuelven
los clasicos. Se desata la fiebre amarilla.
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