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EDITORIAL

Sufrimiento con recompensa

Las Guerreras afrontaban dos partidos vitales, dos choques trascendentes,
dos duelos, frente a Austria, por los que pasaba buena parte del futuro de
un equipo en constante construccion, vy que tiene en su punto de mira los
Juegos Olimpicos de Paris 2024.

En laida, una montana rusa, de juego y resultado. Tablas imprevistas, para
desplazar el desenlace a casa, en un feudo patrio, Antequera, con una afi-
cion entendida, a la vez que pasional.

La calurosay resplandeciente manana del miércoles 12 de abril nos infringid
un doloroso revés, tras recibir la fatal noticia del fallecimiento de la madre
de nuestro companero y amigo, Alberto Urdiales. Con ese pellizco animico
en el corazon, el seno del equipo vivia las horas previas a la competicion con
responsabilidad, conscientes de las implicaciones que conllevaban los 60
minutos ante las centroeuropeas.

El Fernando Arglelles también se sumo a la causa, brindando su aliento a
las Guerreras desde el calentamiento. El 'showtime’ de la presentacion de
las protagonistas levanto el telon a las hostilidades.

Un marcador apretado de inicio a fin, caracterizado por el sufrimiento y la
angustia, desembocé en los minutos decisivos, en los que el equipo espafol
lograba decantar el luminoso a su favor, ante el éxtasis generalizado v la
liberacién manifestada en el palco.

Dicen que los valientes no son quienes sienten el miedo, sino, quienes, pese
a tenerlo, ponen todo de su parte para lograr el fin. Y esa es la sefa de
identidad, el sello que diferencia a las Guerreras. \lictoria. Clasificacion para
el Mundial, y nueva oportunidad de apurar todas las opciones de llegar a la
cita parisina.

Una jornada que quedara para el recuerdo, en la que la pasion trascendio a
la parte técnica, y el corazén se impuso a la poderosa afliccion por el miedo
al fracaso. Objetivo cumplido. Ahora, trabajar, trabajar y trabajar pensando
en un futuro prometedor.

Porque las emociones van a continuar. Malaga sera la sede de la Copa de
S.M. laReina, y el Martin Carpena vivira un fin de semana muy especial para
entronizar al campeodn de torneo del ko. Una fiesta a la altura de los mejores
equipos de la Liga Guerreras Iberdrola, que siempre provoca esa cascada de
entusiasmo por la relevancia del titulo en juego.

Sin salir de Andalucia, los Hispanos volveran con un nuevo desafio, medirse
a su principal bestia negra de los Gltimos afos, Dinamarca. Almeria respon-
derd, como siempre, para jalear a los suyos, pudiendo disfrutar de unos dias
en los que nuestro balonmano sera el gran protagonista.

Y la primera semana de mayo, sin tiempo para coger aire, Santander alber-
gara la Copa de S.M. el Rey 2023, en un fin de semana en el que se coque-
teara con los Gltimos sondeos y encuestas previos a los comicios municipa-
les y autondmicos en nuestro pais.

Se cumpliran 20 anos desde la Gltima Copa organizada en la capital canta-
bra, ocasion que sirvid para inaugurar el mitico Palacio de Deportes, apoda-
do 'La Ballena’, que dos décadas después vestira sus mejores galas para una
cita apasionante.

Javier Fernandez
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Texto: Rocio Sanchez  Fotografia: J.L. Recio

Las Guerreras han conseguido el objetivo:
estar en el préximo Campeonato del Mun-
do 2023. La victoria en el partido de vuel-
ta del play-off contra Austria, celebrado
en un abarrotado Polideportivo Fernando
Argielles, ha otorgado la plaza para la cita
mundialista al equipo espanol, logrando
asi su octava clasificacion consecutiva.

Hubo que sufrir duran-
te 120 minutos para,
por fin, agarrar ese
billete rumbo a Dina-
marca, Noruegay Sue-
cia con las dos manos.
El empate a 28 con el
que se cerro el partido
de ida dejo absolutamente abierta la elimi-
natoria para el segundo envite, en el que las
Guerreras lograron imponerse 26:24.

Pandza, la heroina austriaca
El BSFZ Siidstadt de Viena fue el escena-
rio escogido para albergar el primer com-

promiso entre espanolas y austriacas, que
tuvo lugar el pasado 8 de abril. El papel
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de la guardameta y capitana Petra
Blazek resultd decisivo para el desen-
lace de un partido que tuvo dos partes
muy diferenciadas. En la primera de
ellas, las Guerreras lograron recom-
ponerse a tiempo a nivel de-
fensiva para, por medio de

Kaba Gassamay Jen-

Las Guerreras
lograron su octava
clasificacion
mundialista
consecutiva

nifer  Gutiérrez

como principales

armas ofensivas,
marcharse al des-

canso con una renta de 4
goles que parecia suficiente.

El 14:18 obligé al combinado anfitrién a
agitar el encuentro en la segunda mitad,
protagonizando una reaccion digna de

www.rfebm.com
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el partido. La falta de acierto en el lanza-

lastraron a las espanolas, permitiendo a
Austria lograr laigualada y afrontar el tra-
mo final de partido con opciones serias de
llevarse el triunfo.

La irrupcion en el partido de Shandy Bar-
bosa fue decisiva y sus 5 goles — maxima
anotadora de Espana junto a Kaba Gassa-
ma — devolvieron |a pelota al tejado es-
panal, firmando un 25:27 a falta de 5 mi-
nutos para la conclusién del partido. Una
inspiradisima Patricia Kovacs se eché el
equipo a la espalday fue la gran artifice de
que la renta fuera minima en los Gltimos
30 segundos de partido, fruto también de
los dos lanzamientos de Sayna Mbengue
que se toparon con el travesafo.

El seleccionador austriaco solicitd tiem-
po muerto para armar la dltima juga-

da del partido que Pandza se encargo
de hacer buena, anotando el dltimo gol
y poniendo las tablas en el marcador
{28:28). Este resultado dejo muy tocado
al combinado espafiol, consciente de que

dejar la eliminatoria encarrilada. En An-

Los seis dltimos triunfos han sido, adepara
el objetivo actual: volver a estar entre los
mejores.

El Fernando Argiielles dictd
sentencia

Apenas cuatro dias después, Polide-
portivo Fernando Argiielles acogio
el segundo vy definitivo partido de la
eliminatoria. El magnifico ambien-
te generado alrededor del 40x20
gracias al apoyo de la siempre vol-
cada afician antequerana llevé en
volandas al equipo desde mucho
antes del pitido inicial. Silvia Ar-
derius y Darly Zogbi entraban
en la lista de convocadas como
principales novedades, sin saber

"Ntander

acabarian siendo decisivos para
el devenir de una refida vy dis-
putada eliminatoria.
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equipo en los primeros compases del en-
cuentro. La linea defensiva austriaca puso
Guerreras en una
igualadisima primera parte, en la que las
rentas minimas para uno y otro equipo
se fueron alternando. Espana llegd mas
armada al tramo final de la primera parte
gracias al buen papel de las dos jugado-
ras que jugaban en casa: las costasolefas
Mercedes Castellanos y Silvia Arderius.

La imaginacion de la central espanola
desatascd al equi-
po en labores ofen-
sivas, poniendo el
11:10 en el lumino-
so. Austria arriesgd
y encontrd premio
apostando por el 7x6, dando la vuelta al
marcador en los dltimos compases pre-
vios al descanso y poniendo un 11:12 en
el entretiempo que levantd las dudas y
murmullos en un Argiielles que, pese al
resultado adverso, nunca dejo de creer.

Las sensaciones no fueron las mejores
en la reanudacion y los dos goles con-
secutivos de las austriacas pusieron un
11:14 que no auguraba un buen final. La
situacién era delicada con tres goles de
desventaja, pero precisamente ahi, en la
dificultad fue cuando emergi6 la identidad
y filosofia que siempre ha caracterizado a
las Guerreras. Paula Arcos y Eli Cesareo
comenzaron, sin saber-

lo, la remontada
con dos tantos
vitales, tan-
to como
Alicia

Prades: “El Fernando
Arguelles nos ha
dado la vida”

Argiielles {15:15).

Las tornas cambiaron radicalmente vy
eran ahora las austriacas las que, visi-
blemente mermadas fisica y mental-
mente, levantaron el pie del acelerador,
sometidas por un equipo espanol que
supo apretar cuando tocaba. Arderius y
Arrojeria se asociaron de forma brillante
en una primera linea ofensiva que, ahora
si, funciond a la perfeccién. El 22:19 cer-
tificd una remontada
brillante del equipo
dirigido por José lg-
nacio Prades, consi-
guiendo un +3 clave
para atar una victoria
tan sufrida como importante y que acabd
llegando gracias a los tantos de Shandy
Barbosa, Maitane Etxeberriay de una so-
berbia Alicia Fernandez.

Sin embargo, fue una quiza inespera-
da protagonista la
que acabd cerrando
el 26:24 final: Darly
Zogbi. Dos afios des-
pués, la guardameta
regresG a una con-
vocatoria del Equipo
Nacional y, dos ahos
después, volvié a ser
decisiva con hasta tres paradas decisivas
en el tramo final que arrebataron todas las
posibles opciones a Austria. El pitido inicial
se hizo de rogar pero cuando llegd estalld
el jabilo y la fiesta en unas gradas que ob-
tuvieron con esta victoria la recompensa
al incansable apoyo brindado duran-

te los 60 minutos. La fe y la

garra también tuvie- ‘
ron premio y las ;

Guerreras

Silvia Arderius:
“Cuando mas lo
necesitabamos, ha
salido el gen de las
Guerreras”

Prades: “El equipo se lo merecia”

“Estoy muy feliz por un grupo que ha tra-
bajado y sufrido mucho. Se lo merecian, nos
lo mereciamos” asi de satisfecho se mos-
tré el seleccionador nacional José Ignacio
Prades al término del encuentro. La cla-
sificacion fue una auténtica garantia para
que el balonmano femenino espafol vy
que las Guerreras se mantuvieran asi en
la élite a nivel internacional. Consciente
de todo ello, el técnico petreri afirmé que
‘en el descanso era importante transmitir
tranquilidad y mostrarles nuestra confianza
ciega” La clave ha sido "defender mucho
mejor que en el partido de ida y poder correr’.
Decisivo fue también el apoyo de Ia aficion
antequerana que, una vez mas, no volvid
a fallar a la cita: “Ha sido clave. El Fernando
Arglielles nos ha dado la vida y solo podemos
agradecer a tado el pablico gque ha venido a
apoyarnos, Nos ha dado la fuerza que necesi-
tabamos en los peores
momentos,  Muchos
gracigs, Antequera’.

También mostraron
su satisfaccion las
verdaderas protago-
nistas, las jugadoras,
con la reconocida
MVP del encuentro, Silvia Arderius, a la ca-
beza: "Ha sido magico jugar aqui; en casa. Me
he sentido muy cémada, muy segura. Hemos
mejorado en defensa y eso es fundomental
para nosotras. Aungue na hemos estado bri-
llantes, ese gen de los Guerreras, ese espiritu
de lucha ha salido a flote cuando peor se ha
puesto el partido. En ese momento hemos
sabido recomponernos con la ayuda del
publico y eso es algo que nunca debe

faltar a este equipo”
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El talisman si

Texto: Rocio Sanchez  Fotografia: J.L. Recio

El Fernando Arglielles volvio a ejercer de
amuleto de la suerte en el partido de las
Guerreras ante Austria, perteneciente al
play-off clasificatorio para el Campeonato
del Mundo. Algo tiene ese lugar que a la
Seleccion solo le transmite buenas vibras.
Y es que, una vez mas, el hechizo funcio-

cita mundialista en una noche magica en
la que el ambiente fue inmejorable. El pa-
blico se volcd por completo y se cred una
atmésfera de emocion inolvidable que lle-
vo en volandas a la seleccion.

La tercera en Antequera

Esta circunstancia trajo grandes recuer-
dos a jugadoras vy aficionados, pues no
es la primera vez que se consigue una
hazana asi en la ciudad de Antequera vy,
concretamente, en el Fernando Arglie-
lles. Ya en 2017 la Seleccion consiguio el
mismo hito, aunque esta vez

ante Ucrania. Las es-

panolas firmaron un gran partido que las
llevo directas al Mundial de Alemania de
ese mismo ano.

Antequera, testigo de
tres clasificaciones
mundialistas: 2017,

2019y 2023

Sin embargo, la cosa no queda ahi, pues la
hazafa se repitid en 2019 ante Islandia. Lo
que demuestra que, sea casualidad o no, el
encanto de este lugar es innegable. Aun-
que, aguel ano las de Prades se fueron un
poco mas lejos. Les esperaba el Campeo-
nato del Mundo de Japén para conseguir

la medalla de Pla-
ta, siempre

gue intacto

acompanadas por sus fieles. Los seguido-
res de las Guerreras llenaron, esta vez, las
gradas para animar al conjunto nacional
en una noche clave para ellas. Los gritos
de animo y la madsica se fundieron apro-
vechando la perfecta aclstica del pabellén
para envolver a las Guerreras en un am-
biente perfecto para conseguir una victo-
ria que fue muy aclamada por el pablico.

Un emplazamiento a la altura para disfru-
tar de un gran partido y para volver a hacer
historia, porque el Fernando Argiielles y el
camino de las Guerreras iran siempre liga-
dos. Nada mas lejos de ser una despedida,
esto es solo el comienzo. Y es que esta
pista sera testigo de muchos mas logros
que seguiran coleccionando momentos
para el recuerdo, puesto que es un lugar
en el que se atinan todos los ingredientes
para que la magia aflore en el 40x20: la
pasién por el balonmano v ilusién por
las Guerreras.
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Un apoyo incondicional de las
instituciones

Fernando Argiielles volvié a
ser, una vez mas, vital para las aspiracio-
nes de las Guerreras, que han encontrado
en Antequera un reducto en el que conse-
guir uno de sus grandes objetivos: estar
en los Gltimos Campeonatos del Mundo.
La comunidn entre jugadores y aficién no
seria posible, sin duda alguna, sin el gran
apoyo de las diferentes instituciones loca-
les y regionales que apuestan por eventos
de este calibre, por el balonmano espaniol
y por una de las selecciones referentes en
el deporte femenino.

Comenzando por el propio Ayuntamiento
de Antequera, que ademas forma parte
de la familia de patrocinadores de la Real
Federacién Espanola de Balonmano, una
entidad que desde el
minuto 1 se propuso
volver a acoger a las
Guerreras para ayu-
darlas a obtener un
nuevo billete Mundial.
Continuando por la
Diputacion Provincial
de Malaga vy la Jun-
ta de Andalucia, dos
instituciones volcadas con nuestro depor-
te cada vez que pisa territorio malagueno
o andaluz, algo cada vez mas frecuente
por el estrecho vinculo creado con ellos. Y
terminando por la Federacidn Andaluza de
Balonmano, que con su trabajo y esfuer-
zo logran que el balonmano en Andalucia
crezca y pueda disfrutar de este tipo de
acontecimientos.

Francisco V. Blazquez, agredecido
con la ciudad

El presidente de la Real Federacion Es-
panola de Balonmano, Francisco V. Blaz-
quez, quiso agradecer in situ este apoyo
institucional, entregando un balén firma-
do por las Guerreras al alcalde de Ante-
quera, Manolo Barén, y al presidente de
la Federacion Andaluza de Balonmano,
Sebastian Fernandez.

sin la apuesta de las instituciones, son esen-
ciales para desarrollar un gran producto, por
ello, quiero agradecer al Ayuntamiento
de Antequera, a la Diputacion de Mala-
ga v ala Junta de Andalucia por su ca-
rino hacia el balonmano esparnol. Todos

#GUERRERAS - CAMPEONATO DEL MUNDO 2023

Francisco V.
Blazquez: “En
Antequera se ha
vuelto a repetir la
historia”

su crecimiento’
propio presidente.

Sobre la clasificacion de Espafa para el
Campeonato del Mundo, Francisco V.
Blazquez reconocia que “se ha sufrido ante
un gran rival, que sigue creciendo en el pano-
rama internacional, pero estas Guerreras han
demostrado ung vez mds estar o la alturg,
nos hemos recuperado, hemos remontado, vy
se ha conseguido un nuevo éxito porg nues-
tro balonmano femenino. En Antequera se ha
vuelto a cumplir el objetivo, se ha vuelto a
repetir la historia”

Este final feliz cerrd un nuevo
capitulo en el idilio que vi-
ven el balonmano feme-
nino espanol y la ciu-
dad de Antequera, y

la provin-
cia de
Mala-
ga, que
seguira
siendo
un punto
estratégico a
nivel nacional para
nuestro deporte en
este 2023. La ciudad ma-

laguefia ejercerd de sede de

una XLIV edicién de la Copa de S.M. la
Reina que sera magica, con los ocho
mejores equipos del balonmano
espafiol en liza. Tras las Gue-
rreras, llega el turno de la
Liga Guerreras Iberdro-
la'y de una Copa de
la Reina que vol-
vera a hacer

Malaga.
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Los Hispanos regresaron a Jaén tan solo
cinco meses después de haber vivido
un espectacular ambiente en la victoria
. ante Alemania. A pesar del corto in-
== tervalo de tiempo entre ambas visitas,
la expectacion en la capital jiennense
era maxima. Las expectativas, igualmen-
te, eran muy altas, v la aficién respondio,
de nuevo, con nota. El Olivo Arena volvid
a mostrar sus mejores galas para recibir a
la seleccion espanola en un partido, como
el de octubre, de primer nivel mundial: el
conjunto de Jordi Ribera se veia las caras
con Suecia, vigente campeona continental,
en la reedicion del partido por el bronce del
Campeonato del Mundo 2023.

Este enfrentamiento, correspondiente a la
Jornada 4 de la EHF EURO Cup 2024, ter-
mind con una derrota por la minima para
Espana (30:31), pero el resultado, salvan-
do las obvias distancias, fue lo de menos
en Jaén. La atmésfera que se cred en el
Olivo Arena fue, una vez mas, inolvidable,
con mas de 5.000 espectadores vibrando
con los Hispanosy con uno de los mejores
duelos que se pueden vivir a dia de hoy en
el mundo del balonmano. La seleccién es-
panola se vacié en una segunda mitad en
la que buscé una remontada épica, lleva-
dos en volandas por un pablico entregado
alacausa, y lacomunion entre ambos dejo
momentos para el recuerdo.
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Texto: Pablo Lozano  Fotografia: J.L. Recio

En lo meramente deportivo, el resultado
quizas agud un poco la fiesta post partido,
pero las sensaciones que dejo el equipo fue-
ron buenas, siendo capaz de sufrir y com-
petir hasta el Gltimo segundo ante otra de
las grandes potencias internacionales. El
arrebato de garra de los Hispanos en el se-
gundo acto refleja a las claras el gen com-
petitivo que atesora este grupo, esté quien
esté. Imanol Garciandia y Adria Figueras
sobresalieron, Rodrigo Corrales apareci6 en
los momentos clave, y tan solo las interven-
ciones de un inspirado Mikael Appelgreny la
gran actuacion de Felix Claar impidieron un
triunfo de prestigio de la seleccion espanola.

Esencial el apoyo de las instituciones

La vuelta de los Hispanos a Jaén solo se
entiende si hablamos de la apuesta de las
instituciones por tener en su tierra a una
seleccion que, junto a los maltiples éxitos
logrados a nivel deportivo, lleva consigo
unos valores que llegan a la sociedad y que
hacen de este equipo un grupo ejemplar.

Elacuerdoalcanzado porla Real Federacion
Espanola de Balonmano junto al Ayunta-
miento de Jaén, |a Diputacion de Jaén y la
Junta de Andalucia, asi como con la Fede-
racion Andaluza de Balonmano, hizo posi-
ble que el conjunto de Jordi Ribera volviese
a hacer las delicias de un publico jiennense




que, una
vez mas, demos-

trd que, cada vez que Espana

esté en su ciudad, se volcaran con el equi-
po desde el minuto 1 hasta el 60.

Por ello, el presidente de la Real Federacion
Espanola de Balonmano, Francisco V. Blaz-
quez, quiso tenerundetalle, en formade ob-
sequio, con cada una de estas instituciones
que han apoyado en la organizacion de este
evento. El acto se realizo durante el descan-
so del partido en el Olivo Arena, recibiendo
los reconocimientos el alcalde de Jaén, Ju-
lio Millan; el presidente de la Diputacion de
Jaén, Francisco Reyes; el secretario general
para el Deporte de la Junta de Andalucia,

Caparrds
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Joseé

Maria Arra-

bal; v el presidente de la

Federacion Andaluza de Balonmano,
Sebastian Fernandez.

Un espectaculo dentro y fuera de
la pista

Uneventode este calado trasciende delo que
sucede sobre el 40x20 para llegar a todos y
cadaunodelosrincones del Olivo Arena. Esto
es lo que sucedio antes, durante y después
de este duelo entre los Hispanosy Suecia, que

La I‘Oja con
mas sabor

sera

recordado no

solo por lo deportivo,

sino por todo lo que acompano al-
rededor.

Empezando por la presentacion de los
equipos, con un espectaculo de luz y so-
nido desde el propio tnel de vestuarios
hasta la pista, con la utilizacién de fuego
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#HISPANOS - EHF EURO CUP 2024
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(De izquierda a derecha) Nuestros patrocinadores tuvieron mucho protagonismo durante el partido de los Hispanos en Jaén: Renfe con un reto de punteria con los
mds pequenos, Santander ofreciendo el MV/P del partido, y JOMA con un divertido juego de habilidad en el descanso.

para anadir épica a la salida de cada uno de
los jugadores. Todos ellos, con su imagen
personalizada en el sistema de LEDs v en
el cubo instalado en lo alto del Olivo Arena,
una ocasion ideal para que los aficionados
pudiesen corear el nombre de cada uno de
los Hispanos a su entrada en el 40x20.

Continuando por el propio partido, con la cons-
tante animacion del speakery el D/ para man-
tener al plblico activo vy ayudar a la seleccion
espanola en su objetivo de llevarse la victoria
ante Suecia. Si a esto le sumamos las apari-
ciones estelares de nuestra mascota Rosca,
el resultado solo podia ser sobresaliente, y la
aficion se lo agradecio en varias ocasiones du-
rante el choque. Las activaciones fueron cons-
tantes, con msica, canticos y retos durante
los tiempos muertos -kiss cam, bailes...-; y to-
dos disfrutaron de una experiencia que guar-

daran en la memoria durante mu-

cho tiempo.

A‘ = -
BALONMANIA 86

Y finalizando con la cercania de los Hispa-
nos con el pablico jiennense: a pesar de la
derrota, todos los miembros de la selec-
cién se tomaron su tiempo para atender
las peticiones de fotografias y autégrafos
de los aficionados que se agolparon en las
gradas del Olivo Arena. Sin duda alguna,
este equipo engancha, y detalles como es-
tos hacen que cada visita de Espana seaun
motivo de celebracion para la ciudad.

Derrota en Linkdping

En esta semana internacional de marzo, los
Hispanos tuvieron otro compromiso de EHF
EURO Cup 2024: fue también ante Suecia,
varios dias antes, y en esta ocasion en la
ciudad de Linkdping, en suelo escandinavo.
La seleccion espanola regresaba a tierras
suecas tan solo un mes y una semana des-
pués de colgarse alli la medalla de bronce
mundial, y precisamente ante el combina-

www.rfebm.com

do anfitrion. Por tanto, el hambre de revan-
cha de los locales seria grande.

El partido, que comenzd algo tranqui-
lo, fue cogiendo ritmo con el paso de los
minutos, hasta llegar a unos parciales
finales muy intensos. Sin embargo, Sue-
cia, gracias a una ventaja de 5 tantos
adquirida a lo largo de la segunda mitad,
fue capaz de mantener la renta y llevar-
se el triunfo (33:30), eso si, con algo mas
de sufrimiento quizas de lo que refleja el
propio resultado. Destacaron en las filas
espanolas Sergey Hernandez, con 13 pa-
radas; e Imanol Garciandia y Alex y Dani
Dujshebaev, con 5 goles cada uno.

De este modo, los Hispanos se mantie-
nen tras estos dos enfrentamientos ante
la seleccion sueca en la tercera posicion
de la EHF EURO Cup 2024. Por delante
tan solo quedan dos partidos para cerrar
la competicion: ante Dinamarca, el 27 de
abril en Almeria; y ante Alemania, el 30 de
abril en Berlin.



Copa del Mundo de
Gravel

Berja y Alpujarra -
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Descenso Andaluz de
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Velefique -
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Titan Desert
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Tabernasy

S® de Los Filabres
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Aventura Submarina
Costa de Almeria
Zonas del litoral-

12 al 15 Octubre

La Desértica
Almeria y Roquetas -
21 Octubre

Ultra Maraton Costa
de Almeria
Cabo de Gata - Nijar -
9 Diciembre
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#HISPANOS - EHF EURO CUP 2024

El regreso de los Hispanos

La ciudad de Almeria volvera a ser la casa
de los Hispanos. La capital almeriense ya
ha demostrado en anteriores ocasiones su
devocion por la seleccion espanola, y ahora
tendran una nueva oportunidad de mos-
trar al mundo su carino y apoyo al equipo
de Jordi Ribera.

El regreso de los Hispanos, haciendo re-
ferencia al Spot 2019 que se grabéd en la
propia Almeria como previa al Campeonato
del Mundo disputado ese ano, se produce
cuatro anos después: en aquella ocasion,
Espafa visitd dos veces la ciudad en la
misma temporada, primero en diciembre,
y después en junio para jugar un duelo de
EHF Euro Cup ante Suecia. Si aquel partido
tenia alicientes y un nivel envidiable, el que
viene ahora es, sin lugar a dudas, uno de
los mejores enfrentamientos que se pue-
den ver ahora en el mundo del balonmano.

La seleccion espanola recibira en el Palacio
de los Juegos Mediterraneos, con capaci-
dad para 5.000 espectadores, a Dinamarca,
vigente triple campeona mundial de forma
consecutiva. Los His-
panos no le van a la
zaga: en Almeria esta-
ran los actuales sub-
campeones de Europa
y medallistas de bron-
ce mundial vy olimpico.
El partido, correspon-
diente a la Jornada
5 de la EHF Euro Cup 2024, tendra lugar el
jueves 27 de abril, a partir de las 20:30 h.

El pasado 23 de marzo tuvo lugar la pre-
sentacion oficial de este partido interna-

Almeria volvera
a volcarse con
los Hispanos,
recibiéndoles cuatro
anos después

i
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cional entre Espafa y Dinamarca en la sede
de la Delegacion de Gobierno de la Junta
de Andalucia en Almeria. Al acto asistieron
el presidente de la Real Federacion Espa-
nola de Balonmano, Francisco V. Blazquez;
la delegada de Gobierno de la Junta de
Andalucia en Almeria,
Aranzazu Martin; la
alcaldesa de Almeria,
Maria del Mar Vaz-
quez; el diputado de
Deportes y Juventud
de la Diputacion Pro-
vincial de Almeria, José
Antonio Garcia; el de-
legado de Turismo, Cultura y Deporte de la
Junta de Andalucia en Almeria, José Angel
Vélez; el concejal de Deportes de Almeria,
Juan José Segura; el presidente de la Fede-
racion Andaluza de Balonmano, Sebastian

Texto: Pablo Lozano  Fotografia: Nicolds Lopez
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Fernandez; y el director general de la em-
presa Caparros, Pedro Caparrés, patroci-
nador local del evento.

El acuerdo alcanzado por la Real Federacion
Espaniola de Balonmano junto a la Junta de
Andalucia, el Ayuntamiento de Almeria y la
Diputacion de Almeria han hecho posible la
llegada de este evento a |a capital almerien-
se. Todo esta preparado para disfrutar de
una auténtica fiesta con los Hispanos, y ojala
se pueda celebrar una victoria ante una de
las selecciones mas potentes del planeta.

En la presentacion se desvelo el cartel oficial del
evento, con protagonismo para los internaciona-
les espanoles Imanol Garciandia, Kauldi Odriozola
y Agustin Casado.




Nuestro compromiso con
la igualdad es imparabile.

Desde 2016, somos el principal impulsor del deporte femenino en Espana, apoyando
a mas de 600.000 deportistas y 32 federaciones. Nuestro impulso es imparable.

Atletismo Hockey Actividades subacuaticas Patinaje
Badminton Karate Bolos Pelota
Balonmano Piragliismo Deportes de invierno Remo

Boxeo Rugby Halterofilia Ne[IEN)
Deportes de hielo Surf Judo Taekwondo
Esgrima Tenis de mesa Luchas olimpicas Tenis

Futbol Triatlon Montana y escalada Tiro con arco

Gimnasia Voleibol Natacion Vela

UNIVERSU

MUJER IBERDROLA

Por ti. Por el planeta.




Las Guerreras Junior se ponen

a punto ante Hungria

Las Guerreras Junior se enfrentaron a
Hungria en Semana Santa en un doble
partido amistoso ante Hungria. Las de
Rocamora tenian un reto mayulsculo en
los dos encuentros organizados en la lo-
calidad cantabra de Camargo y que tu-
vieron lugar los dias 7 y 8 de abril. Las
espafolas querian dar una buena imagen
ante el equipo que se proclamé campedn
en el pasado Campeonato de Europa de
la categoria.

El combinado magiar aterrizo en el Pabe-
llon Pedro Velarde con ganas de demos-
trar su superioridad ante las espanolas. Y
es que, si, las rojigualdas perdieron el Gl-
timo enfrentamiento, pero por muy poco.
Asi, laintensidad de las hdngaras fue dificil
de batir para las nuestras y el primer en-
cuentro se resolvié con una amplia victoria
para las visitantes (23:34). Claramente, la
seleccion nacional no iba a dejar que las
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cosas se desmadraran del todo y tampoco
su técnico, Joaquin Rocamora.

El seleccionador asegurd que “ellas querian
demostrar la diferencia de resultados en los
Gltimos campeonatos v el por qué son cam-
peonas de Europa” Rocamora explico algunos
de los motivos de la derrota, que se resumen
en que “"fueron muy agresivas, estuvieron
muy concentradas v se notd que habian pre-
parado muy bien el encuentro’, concluyd.

Sin embargo, las tornas cambiaron en el
segundo partido, disputado en esta oca-
sion en el Polideportivo Juan de Herrera.
Las Guerreras Junior rozaron la victoria
ante Hungria y encajaron un gol en los al-
timos compases que cerr6 el partido con
24:24, cosechando un, adn asi meritorio ,
empate ante las campeonas continenta-
les. Un partido duro en el que ambos con-
juntos pusieron todo de si en la pista.

www.rfebm.com

Texto: Cristina Alvarez ~ Fotografia: RFEBM

Joaquin Rocamora reconocio que “solo los
errores de lanzamiento en las situaciones
finales nos ha privado de una victoria, pero
aln asi hay que poner en valor el trabajo
de las chicas” Un gran esfuerzo con un plus
de dificultad, pues las espanolas contaron
con varias bajas y aln asi fueron capaces
de recomponerse de la primera derrota, tal
y como aclaro su seleccionador.

En resumidas cuentas, el técnico solo tuvo
buenas palabras para el grupo, que bien las
merece. Las Guerreras Junior siempre dan
la cara ante grandes selecciones vy no se
amedrentan ante nadie, y eso es algo que
poner en valor. Gracias al trabajo diario en
los clubes y la unién del equipo en las con-
centraciones, el grupo solo ofrece buenas
sensaciones en sus apariciones. Un gran
nivel que se traduce en confianza por parte
de toda la aficion que sigue sus pasos va-
yan donde vayan.
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#GUERRERAS JUVENILES

Las Guerreras Juveniles
se salen en Polonia

Texto: Cristina Alvarez  Fotografia: RFEBM

Las Guerreras Juveniles siguen encade-
nando victorias en este 2023. Tras pro-
clamarse campeonas del Campeonato
Mediterraneo en Grecia el pasado mes de
marzo, Las de Cristina Cabeza han arra-
sado en su doble amistoso ante Polonia.
Ambos encuentros se han disputado el 6
y 7 de abril en el COS OPO Cetniewo de la
ciudad polaca de Vladislavovo.

En el primer cara a cara, las espanolas se
coronaron con un marcador de 18:25. Una
primera parte para enmarcar les permitio
irse al descanso con cierta ventaja (7:11).
A la vuelta, el equipo nacional supo man-
tenerse en la misma linea y demostrar el
gran nivel que tienen como grupo y que las
llevo a alzarse campeonas en Grecia. Y es
que las de Cabeza culminaron su gran se-
gunda parte con esa renta de 7 tantos, que
fue el fiel reflejo de su esfuerzo. Entre todo
esto, Lucia Julve, con cinco goles en su ca-
sillero particular, fue la maxima anotadora
del encuentro.

Si el primer partido fue inmaculado, el se-

gundo lo superd. Las Guerreras Juveniles
se enfrentaron de una manera magistral al
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intento de las polacas por igualar la balan-
za. El buen hacer de las espanolas no dio
ni un respiro a la anfitrionas. EI 8:16 logra-
do al descanso fue definitorio para que las
espafolas acabaran llevandose el triunfo
por un holgado 15:27. izaro Saiz, Estitxu
Rodriguez y Judit Gonzalez, todas ellas
con cuatro tantos anotados, fueron las que
brillaron de cara a porteria.

Estas dos victorias cumplen asi su come-
tido. Pues no hay que olvidar que la selec-
cion enfrentara este verano el gran reto de
la temporada: el EHF Championship 2023.
El combinado espanol volvera a la carga el
proximo mes de julio, para la Gltima con-
centracion previa al torneo continental,
que se celebrara del 5 al 13 de agosto en
Azerbayan. Una cita imprescindible para
las Guerreras Juveniles, que han demos-
trado que son capaces de competir ante
las mejores selecciones de Europa a un
alto nivel.

A seguir creciendo

Los resultados del conjunto nacional no
son casualidad. Ademas del increible ta-

www.rfebm.com

lento de las jugadoras, destaca el gran
trabajo del equipo técnico, liderado por
Cristina Cabeza. La seleccionadora quiso
remarcar, en especial “el enorme traba-
jo defensivo que hemos hecho, dejando a
Polonia en 18 goles en el primer partido y
en 15 goles en el segundo” Sin embargo,
es muy consciente del afan de superacion
de su equipo, que lo demostro claramente
con un segundo envite adn mejor que el
primero. Cabeza quiso recalcar esa mejora
en las “prestaciones en el segundo de los
dos enfrentamientos respecto al primero,
teniendo mas acierto de cara a porteria”.

Respecto a las suyas, la entrenadora se
mostrd ilusionada, pero, sobre todo, satis-
fecha por el trabajo hecho. Es por eso que
quiso dejar claro que “es un equipo muy
disciplinado que entiende perfectamente
lo que les demandamos desde el banqui-
llo. Es muy importante seguir creciendo,
disfrutando y ganando partidos de cara al
verano. Esta ha sido la @ltima concentra-
cién antes del mes dejulioy, la verdad, que
me voy muy contenta” Con estas declara-
ciones tiene ya puesta la vista el grupo en
el verano.




Comprometidos
con nuestros
equipos
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#HISPANOS JUNIOR

Progresando camino al Mundial

Texto: Pablo Lozano  Fotografia: HHF / Péter Cseh

Los Hispanos Junior contindan inmersos
en una temporada muy especial para
ellos, no solo por tener en el horizonte,
este proximo verano, el Campeonato del
Mundo 2023 de la categoria en Alemania
y Grecia; sino también porque este es el
Gltimo ano en la etapa de formacion den-
tro de la seleccion espafola de esta Ge-
neracion 2002/2003. Alicientes mas que
suficientes como para que cada actividad,
cada ocasion en la que se junta este grupo,
sea una oportunidad para disfrutar, seguir
aprendiendo y preparar todo lo que viene
en los proximos meses.

Los vigentes campeones de Europa tienen
entre ceja vy ceja obtener la doble corona
junior, como vya ocurriese en 2016y 2017
con una Generacion 1996/1997 que va
forma parte de la historia de nuestro ba-
lonmano. Por eso, el grupo esta completa-
mente mentalizado y esta aprovechando

cada en- trenamientoy cada parti-
do para ponerse a tono de
cara a la cita mundial. La

Gltima  concen-
tracion,
cele-

brada en la semana internacional de mar-
zo, sirvio a la seleccién espafola para tra-
bajar en Azuqueca de Henares y después
jugar en Si6fok el Torneo Internacional de
Hungria, en el que se enfrent6 al combina-
do anfitrién y a Portugal.

En las semifinales, disputadas ante la propia
Hungria, los Hispanos Junior fueron capaces
de sobreponerse a las adversidades para lo-
grar una gran remontada y llevarse la victo-
ria en la tanda de 7 metros (34:36). Un gran
esfuerzo por parte de los jugadores de Ro-
drigo Renones, que remaron durante buena
parte del partido para llegar al final con op-
ciones, logrando voltear una desventaja de
hasta cinco tantos en la segunda mitad.

Portugal espe- raba en el parti-

do que deci- diria el titulo
en este Torneo
Inter- nacio-

nal de Hungria, reeditando la gran final del
Campeonato de Europa 2022 celebrada
en Matosinhos, donde los Hispanos Junior
hicieron historia al alzarse con la corona
continental. En esta ocasion, los deta-
lles desequilibraron la balanza a favor de
los lusos, que se llevaban el triunfo por la
minima (32:33); sin embargo, Espafa de
nuevo fue capaz de mantenerse en par-
tido en todo momento, fuese con ventaja
o no en el marcador, para competir a una
seleccién sobradamente conocida por su
calidad y argumentos. Segunda posicion
final en Siofok, pero buenas sensaciones
para todo el grupo.

Finalizado el torneo, el seleccionador na-
cional Rodrigo Refiones reconocia que
“estamos  satisfechos con el trabajo del
equipo durante toda la semana, tenemos
que seguir mejorando para alcanzar el nivel
optimo de cara al Campeonato del Mundo,
pero estamos en el camino para mantener
ese rendimiento que nos
dio tantas alegrias el
pasado verano”.




Patrocinador y Asegurador Oficial de la
Real Federacion Espainola de Balonmano
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Esfuerzo.
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simple. claro. helvetia A

Tu aseguradora suiza

Nuestro compromiso
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Los Hispanos Juveniles ya conocen su ca-
mino en el proximo Campeonato del Mun-
do 2023 de la categoria, que se celebrara
en Croacia del 2 al 13 de agosto. La se-
leccion espanola, vigente campeona de
Europa, llegara a esta cita como uno de los
equipos a tener en cuenta en la lucha por
las medallas, a tenor del resultado obteni-
do el pasado verano en Montenegro.

El conjunto que dirige Javier Fernandez,
antes de empezar el sorteo, ya estaba
ubicada en el Grupo D de la competicion,
con sede en la ciudad de Koprivnica. El
azar hizo que los Hispanos Juveniles que-
dasen emparejados con las selecciones
de Repiblica de Corea, Brasil y Baréin,
tres rivales desconocidos para esta Ge-
neracion 2004/2005, que afrontara este
verano su primer gran torneo a nivel
mundial.

Este Campeonato del Mundo sera espe-
cial, puesto que la némina de selecciones
participantes aumenta por primera vez
hasta 32. Asi lo anunci6 la Federacion
Internacional de Balonmano (IHF), confi-
gurando de este modo la competicion con
una primera fase de ocho grupos de cua-
tro equipos cada uno. Defendera titulo
Egipto, campedn en Macedonia del Norte
2019, la dltima edicion del torneo a causa
de la COVID.
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Analizando el posible camino de los His-
panos Juveniles, en caso de ir avanzan-
do rondas en la competicion, en la Main
Round se cruzarian con el Grupo C, inte-
grado por Egipto, Islandia, Japén y Repi-
blica Checa. De cara a las eliminatorias,
Espana podria verse las caras con alguno
de los rivales que se encuentran ubicados
en los Grupos G y H, destacando a Ale-
mania o Suecia, vigente subcampeona de
Europa. Una ruta, por tanto, cargada de
obstaculos para la seleccién, pero como
reza el topico, para alcanzar la cima hay
que superar a cualquier rival que se pon-
ga delante, sea cual sea su entidad. Y de
eso, este grupo sabe y mucho.

Minutos después de que el sorteo finali-
zase, el seleccionador nacional Javier Fer-
nandez hacia balance del mismo y mos-
traba sus sensaciones acerca del camino
que tendra que recorrer Espana durante
el Campeonato del Mundo: “Nos ha tocado
un grupo quizds atipico, es el dnico junto al G
en el que solo hay una seleccion europea, por
tanto, tendremos que adaptarnos a un tipo
de rivales y de formas de entender el balon-
mano a los que no estamos acostumbrados.
Serd nuestra primera cita a nivel mundial, te-
nemos tiempo para ir trabajando sobre todo
lo que vendra en verano, pero vamos con la
maxima motivacion e ilusion por hacer un
gran papel en Croacia’.

LOS RIVALES
@, KOREA

'] BRASIL

’ BAREIN

GRUPO D - KOPRIVNICA
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Joma refuerza su posicion en el deporte a nivel mundial.

La estrategia de patrocinios de Joma continia aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo.
Gracias a la inclusion de nuevos equipos y deportistas asi como el desarrollo de huevos productos exclusivos para grandes eventos,
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a hivel mundial y la primera espafiola.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor
representante, por eso en los préximo Juegos Olimpicos de Tokio
vestird a 8 Comités incluyendo el Comité Olimpico Espafiol. En la
cita deportiva mundial mas importante la marca sera representada
también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las
Federacion de atletismo, balonmano o rugby Espafiolas entre
otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en fitbol,
donde Joma tiene el mayor nimero de patrocinios en Laliga
espafiola junto con Nike, en Italia con UC Sampdoria, Torino FC

y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas
competidoras en este pais. En México al Cruz Azul FC. En Bélgica
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga, que junto
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del ftitbol.

Joma en fitbol sala cuenta con los campeones de las ligas
italiana, brasilefia y espafiola, en la que recientemente nos hemos
convertido en el baldn oficial de LNFS.

Todo esto nos convierte en marca lider en el mercado espafiol
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo
y el apoyo de miles de deportistas profesionales
y amateurs que confian en nuestra marca cada
dia mas.
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#HISPANOS PROMESAS

En busca de un nuevo éexito

Regresan a la competicion los Hispanos
Promesas, y lo hacen con un torneo oficial,
una cita siempre especial: el Campeona-
to Mediterraneo 2023, organizado por la
Confederacion Mediterranea de Balon-
mano, en el que, ademas, Espana ejer-
cera como vigente campeona tras el oro
de 2022, conseguido por la Generacion
2004/05 en Turquia.

Del 23 al 29 de abril, en Tanez, el com-
binado nacional tratara de volver a casa
con una nueva medalla para el balonmano
espanol, en unos primeros meses del ano
que va nos han regalado varias alegrias en
forma de metales -el bronce mundial de
los Hispanosy el oro en este mismo torneo
de las Guerreras Juveniles-.

El conjunto que dirige Daniel San-
chez-Nieves se concentrara cuatro me-
ses después de alzarse con el titulo en
el Torneo 4 Naciones, disputado en la
localidad aragonesa de Tarazona. En
esta ocasion, y como mencionabamos
anteriormente, la competicion tendra un
caracter oficial, con la particularidad de
que esta temporada no sera la (nica que
afronten los Hispanos Promesas, ya que
en julio participaran en el Campeonato
de Europa OPEN. La exigencia, por tanto,
es maxima, pero siempre con la prioridad
de que los jugadores se formen, apren-
dany crezcan.

Los combinados de Argelia, Croacia, Egip-
to, Francia, Grecia, Italia, Kuwait, Arabia
Saudi, Montenegro, Marruecos, Rumania,
Tdnez y Turquia seran los
rivales de la seleccion
espanola en este
Campeonato Me-
diterraneo, con
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calendario de competicién adn por confir-
mar. Nabeul y Hammamet, dos ciudades
al sur de la capital Tanez, seran las sedes
de este torneo.

La Generacion 2006/2007, que también
trabaj6 en febrero en una de las Jornadas

La seleccion
espanola tratara
de revalidar el
oro logrado por la
generacion 04/05
en 2022

Nacionales de Tecnificacion en el CAR de
Sierra Nevada, afronta con ilusion este
nuevo reto en su adn corto camino en la
etapa de formacion con las selecciones
espanolas de base.

Los jugadores convocados estan citados
el jueves 20 de abril en Madrid, para des-
de alli afrontar un breve desplazamiento
hasta Azuqueca de Henares, donde el
equipo trabajara en las jornadas previas
a la competicion en dobles sesiones
diarias de entrenamiento. Poste-
riormente, la expedicién espafola
vigjara hasta Tanez para encarar

el inicio de este Campeonato Me-
diterraneo 2023.

Texto: Pablo Lozano  Fotografia: (scar H,

Albert Pérez y Daniel Toro, designados
como colegiados del torneo

No estaran solos los Hispanos Promesas
en este Campeonato Mediterraneo 2023:
la representacion espanola en tierras tu-
necinas se completara con los arbitros
Albert Pérez y Daniel Toro vy la delegada
federativa Susana Reoyo.

Esta designacion es una muestra mas del
nivel y la reputacion del arbitraje espafiol en
el concierto internacional, formando parte
de todos y cada uno de los grandes torneos
tanto de base como en categoria absoluta.
Los colegiados catalanes de Division de
Honor disfrutaran de una experiencia Gnica
junto a companeros de otras nacionalida-
des, realizando ademas varias actividades
paralelas, como un seminario con todos los
arbitros dias antes
del inicio del tor-

neo en Nabeul y
Hammamet.
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La Fase Final de la Copa de S.M. |a Reina regresa a Malaga tres
anos después. Fue en la temporada 2019-20 cuando el conjunto
costasoleno ejercia, por segunda vez, como sede del torneo co-
pero en una edicion que acabé conquistando el entonces Rincon
Fertilidad Malaga. Ahora, la provincia andaluza vuelve a lucir sus
mejores galas para acoger la XLIV edicion de la competicion en
la que se citan los ocho mejores equipos del panorama nacional.

Ubicada al sur de la Peninsula Ibérica en la popularmente co-
nocida como Costa del Sol, Malaga es una ciudad que, en 2022,
bati6 el récord histérico de turistas y llegd a acoger a 1,2 millo-
nes de personas. No es de extranar que miles y miles de perso-
nas elijan cada afio a Malaga como su destino vacacional, ya que
cuenta con 16 playas de diversa naturaleza y excelente calidad,
entre las que destaca La Malagueta, distinguida con la bandera
azul y situada a orillas del casco urbano. Malaga es, ademas, una
referencia a nivel cultural y arqueolégico en Espana. La Alcaza-
ba, el Museo Arqueologico y la Orquesta Sinfonica de Malaga son
solo algunos de los principales atractivos turisticos de una ciudad
que ha sido cuna de ilustres personajes como Pablo Picasso o
Antonio Banderas. Por supuesto, el Festival de Cine de Malaga
se ha convertido en una de las principales citas del cine espanol
y el Teatro Albéniz, su sede, en un punto de encuentro para los
cineastas espanoles.

En multitud de ocasiones Malaga también ha demostrado ser
una provincia amante del deporte, con equipos referentes en sus
diferentes modalidades como el Unicaja Malaga, el Costa del Sol
y el Malaga CF. La Copa del Rey de baloncesto o la Copa Davis
son solo ejemplos de eventos deportivos que han brillado en |a
ciudad, como lo va a hacer la Copa de S.M. la Reina 2023.
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El Palacio de Deportes José Maria Martin
Carpena volvera a vestirse de gala para
acoger uno de los eventos mas especiales
de la temporada: la Copa de S.M. la Reina
2023. El apasionante torneo copero tendra
de sede un escenario a la alturaen el que ya
se ha demostrado el amor y la pasion que
profesan por el balonmano espanol.

Fueron 7.183 espectadores los que, el pa-
sado 14 de mayo de 2022, abarrotaron el
majestuoso Martin Carpena en la final de la
EHF European Cup protagonizada por dos
equipos espanoles: el Rocasa Gran Canaria
y el Costa del Sol Malaga. Esta cifra se con-
virtié en la mayor asistencia a un partido de
balonmano femenino espanol, establecien-
do un nuevo récord que,
por qué no, se tratara de
superar en la 442 edicion
del torneo copero.

Aquel 14 de mayo supuso
un punto de inflexion en
la historia del balonmano
femenino en nuestro pais
y esos 7.183 espectado-
res marcaron, sin duda, un
antes y un después, de-
mostrando la relevancia y
el interés al alza que existe
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Texto: Rocio Sanchez # Fotografia: Costa del Sol Mdlaga

El Carpena vuelve a latir

por nuestro deporte en la actualidad. Aquel
precedente, unido a la gran acogida que
tuvo la Supercopa de Espana Femenina
del pasado mes de diciembre en la que se
superaron los 2.000 espectadores, auguran
una magnifica acogida en un emplazamien-
to acostumbrado a acoger eventos deporti-
vos de primer nivel.

La Copa Davis y el Master de Malaga de
tenis, el NBA Europe Live Tour 2007, los
compromisos europeos del Unicaja Malaga
de baloncesto, ademas de diferentes edi-
ciones de la Copa del Rey y la Supercopa
de Espana de este mismo deporte son solo
algunos de las grandes competiciones que

XLIIl COPA DE S. M. LA REINA - SORTEO

escogieron el Martin Carpena como sede.
No es de extranar, puesto que las 13.000
localidades de las que dispone actualmen-
te, unido a la dltima restauracion realizada
en 2020 para mejorar sus instalaciones,
han convertido este emplazamiento en una
apuesta segura para hacer brillar, en este
caso, a las grandes estrellas de la Liga Gue-
rreras Iberdrola.

La final de la Minicopa, por todo
lo alto en el Palacio

El Palacio de Deportes Martin Carpena

sera, también, sede de la final de la Mini-

copa de Espana Femenina, en la que par-

ticiparan los dos primeros
clasificados del Grupo Ay
del Grupo B. Mecalia At-
letico Guardés, Lacturale
Bera Bera, KH-7 Grano-
llers, Rocasa Gran Cana-
ria, Grafometal Sporting
La Rioja, Atticgo Ferrete-
rias Industriales Carrus
Elche, Motive.co Gijon BM
La Calzada y Costa del Sol
Malaga Norte son los ocho
equipos participantes en
esta quinta edicion.
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34 COSTA DEL SOL MALAGA
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| reto es claro: ser campeonas en casa.
E El Costa del Sol Malaga tiene ante si la

oportunidad de conquistar la Copa de
la Reina como equipo anfitrién de la com-
peticion y, ademas, revalidar la condicién de
campe6n copero que ostenta desde la pa-
sada edicion. Fue en lllumbe donde el equi-
po dirigido por Suso Gallardo tocé el cielo y
levanté el titulo tras vencer en la gran final
al Mecalia Atlético Guardés. Ahora, solo tres
partidos a vida o muerte separan a las ‘pan-
teras’ del codiciado trofeo.

La condicion de anfitrion vy de vigente
campeon otorga les otorga el cartel de gran
favorito, titulo que seguramente comparte
con el campedn de la Liga Guerreras Iberdro-
la, el Super Amara Bera Bera. Sin embargo, la
balanza entre los ocho candidatos se equili-
bra cuando las eliminatorias se deciden a un
solo partido vy cuando, ademas, tienes que
superarlas sin tu gran ‘estrella; sin tu estan-
darte dentro y fuera de la pista.
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La baja por lesion de Sole Lopez ha su-
puesto un mazazo para las malaguenas, que
pierden una auténtica garantia anotadora en
el extremo v, sobre todo, el liderazgo natu-
ral de la capitana costasolena. Pese a ello, el
conjunto malagueno cuenta en sus filas con
jugadoras internacionales con experiencia
contrastada como es el caso de Mercedes
Castellanos o Silvia Arderius, pasando por la
proyeccion de jovenes como Laura Sanchez
o Elena Cuadrado y la ambicién de las Espe
Lopez, Estela Doiro o Gabriela Pessoa, una
de las grandes incorporaciones del equipo.

El escenario sera, ademas, muy imponen-
te para los rivales de las malaguenas, ya que
el Palacio de Deportes Martin Carpena lucira
sus mejores galas para albergar esta Fase
Final de la Copa de la Reina. Después de las
dos dltimas finales perdidas como locales
-la EHF European Cup vy la Supercopa de Es-
pana-, el Malaga se aferra a aquello de ‘a la
tercera va la vencida' ;Lo conseguira?
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36 SUPER AMARA BERA BERA
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on las vigentes campeonas de la Liga

Guerreras Iberdrola y, como tal, el gran

rival a batir de los ocho equipos finalis-
tas. El conjunto dirigido por Imanol Alvarez
aterriza en Malaga con el objetivo de supe-
rar el rendimiento de las Gltimas ediciones
coperas, habiéndose quedado fuera de las
finales en los tres Gltimos afos. La elimina-
cion en semifinales de la pasada edicion en
la que gozd de la condicion de anfitrion fue
un duro golpe para las donostiarras, que lle-
gan a esta Copa de la Reina en un envidiable
estado de forma.

El Super Amara Bera Bera ya sabe, ade-
mas, lo que es conquistar un titulo en terri-
torio malagueno en la presente temporada.
Lo consiguid en el pasado mes de diciembre
en la Supercopa de Espana tras imponerse
al Costa del Sol Malaga en un vibrante par-
tido que acabé decidiendo Shula Gavilan en
el Gltimo segundo del choque. Un abarrotado
Polideportivo Ciudad Jardin fue testigo de la
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victoria de las donostiarras, que quieren vol-
ver a salir victoriosas de Malaga, esta vez,
del Palacio de Deportes Martin Carpena.

Son seis los titulos coperos que ha con-
quistado el Bera Bera a lo largo de su histo-
ria, siendo el segundo equipo mas laureado
de la competicion por detras del desapare-
cido Mar Valencia que atesora 20 titulos. El
Gltimo de ellos fue en la temporada 2018-
19 en la Copa de la Reina celebrada en Ba-
rakaldo.

Esta XLIV Copa de la Reina es, para el Bera
Bera, una nuevo reto para seguir firmando
una temporada, de momento, de sobresa-
liente. Las guipuzcoanas aseguraron el li-
derato v la clasificacion para el play-off de
la Liga Guerreras Iberdrola a falta de tres
jornadas para la conclusion de la fase regu-
lar, siendo el torneo copero el proximo gran
objetivo con el que Super Amara Bera quiere
volver a demostrar su hegemonia.
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38 MECALIA ATLETICO GUARDES

a temporada 2022-23 no empezd de

la mejor forma para el Mecalia Atlético

Guardés. Los malos resultados obteni-
dos en la Liga Guerreras Iberdrola hicieron
saltar todas las alarmas en A Sangrifa, vien-
do cémo el equipo se sumia en los Gltimos
cuatro puestos de la clasificacion y el objeti-
Vo pasob a ser la permanencia.

Las salidas de jugadoras capitales como
Paula Arcos o Gabriela Pessoa hicieron me-
lla en los primeros meses de competicion, lo
que desemboco en la salida de Abel Gonza-
lez del banquillo gallego. Ese fue, sin duda, el
punto de inflexion del equipo.

La hasta entonces segunda entrenadora
Ana Seabra asumio el cargo y cogio las rien-
das del equipo en el mes de febrero, justo
cuando empez6 a cambiar la dinamica del
equipo llegando a cosechar hasta seis victo-
rias consecutivas en liga. Junto a esta me-
jora en la competicion doméstica llegaron
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las victorias en las eliminatorias de la EHF
European Cup, donde el Guardés fue recu-
perando su mejor version y recuperando las
sensaciones y la ilusion. Ademas, en el mes
de enero, el Guardés habia hecho los debe-
res ante el Salud Tenerife en la Ronda 3 de la
Copa de la Reina, certificando asi su presen-
cia en otra Fase Final.

El mejor Guardés habia vuelto v, ahora,
llega a esta nueva edicion copera con el ob-
jetivo de volver a dar la sorpresa, como va
hicieran el afio pasado logrando su mejor
resultado en una Fase Final y consiguiendo
meterse en la final tras eliminar a las anfi-
trionas del Super Amara Bera. La condicion
de finalistas de la pasada edicién y la mejoria
experimentada en los Gltimos meses dotan
al conjunto de A Sangrifa de la confianza
necesaria para ser un rival muy a tener en
cuenta en esta XLIV Copa de la Reina. El Mo-
tive.co Gijon sera su primer escollo para vol-
ver a estar en las semifinales.




on lailusién por las nubes. Un afo mas.

El Atticgo Elche se presenta en la XLIV

Copa de la Reina como uno de esos
equipos capaces de plantar cara a cualquier
rival por muy poderoso que sea el de en fren-
te, sobre todo, si es a partido Gnico. EI Super
Amara Bera Bera es el primer gran escollo
que debe superar el equipo ilicitano en cuar-
tos de final para alargar al maximo posible su
sueno copero vy, por qué no, repetir la gesta
lograda en 2021.

Aquella temporada 2020-21 sera siempre
recordada en la historia del club ilicitano con la
conquista de sus dos primeros titulos: la Copa
de la Reinay la Supercopa de Espana. Las vic-
torias ante el Caja Rural Aula Valladolid v el
Super Amara Bera Bera en las finales celebra-
das en Telde y Torrelavega, respectivamente,
les permitieron crecer de forma exponencial
como equipo y como club.

XLIV COPA DE S. M. LA REINA - MALAGA 2023

La fiabilidad y la regularidad son dos ca-
racteristicas que acompafan a Joaquin
Rocamora desde que éste, hace ocho tem-
porada, asumiera las riendas del equipo.
Su consistencia defensiva habitual ha sido
complementada en el pasado mercado de
fichajes estival por jugadoras de peso y ex-
periencia internacional en ataque como las
neerlandesas Pipy Wolfs y Tessa Van Zijl.

Lisa Oppedal, Zaira Benitez, Raquel Moré
o Danila So Delgado son solo algunos de los
nombres mas destacados de las jovenes que
aseguran el futuro a corto y medio plazo de
una plantilla tremendamente competitiva en
todas sus lineas.

Son mudltiples los argumentos que hacen
posible que el Elche pueda dar la sorpresa
en esta apasionante y siempre impredecible
Copa de la Reina, en la que las ilicitanas es-
tan dispuestas a seguir sofando.

ATTICGO ELCHE
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a CopadeS. M. la Reina puede suponer

una alegria para el Motive.co Gijon tras

su eliminacion agridulce del panorama
europeo y unos resultados en la Liga Gue-
rreras Iberdrola que dan pie a la reflexion.

La base de la plantilla de las de Cristina
Cabeza es ciertamente similar a la del pasa-
do curso, pero con ciertas altas clave para las
asturianas. Buen ejemplo de ello es el alta de
Paula Valdivia, que tras su llegada de la liga
francesa ha sido imprescindible para el equi-
po convirtiéendose en una de las mayores
artilleras de la competicion liguera.

Otro fichaje que ha supuesto un claro pun-
to de inflexion es el de Carmen Arroyo, una
jugadora promesa que contribuye de ma-
nera positiva en los nimeros del Motive.co
Gijon.

Quiza las asturianas lleguen a esta cita
algo descompensadas en sus cifras defen-
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sivas y de primera linea. Algo que no ha sido
suficiente para que las de Cabeza se que-
daran a las puertas de las semifinales de la
EHF European Cup. No pudieron pasar por
encima del AttiGo Elche, igual que tampoco
lo hicieron en el mismo punto del camino -
cuartos de final - ante las ilicitanas en la pa-
sada Copa de la Reina.

A pesar de ello, hay argumentos de sobra
para pensar que el Motive.co Gijon va a dar
mucho juego en esta fase final de la com-
peticion. Cuenta con efectivos de sobra para
poder hacer frente a sus adversarios e, in-
cluso, dar la sorpresa en esta 442 edicion de
la competicion.

El adversario del equipo de Cristina Cabe-
za es el Mecalia Atlético Guardés, uno de los
mejores equipos del continente y de la Liga
Guerreras Iberdrola. Lo que convierte este
encuentro en una cita imprescindible.
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42 GRAFOMETAL LA RIOJA

RN Al aolonl i

de la Reina con su segunda participa-

cion en esta Fase Final de la competi-
cion. Y es que el pasado ano cayeron ante el
Rocasa Gran Canaria en la segunda ronda.

E | Grafometal La Rioja encara esta Copa

Las riojanas llegan este afio en buena for-
ma. A pesar de haber sido colistas de la Liga
Guerreras Iberdrola durante toda la tempo-
rada y meterse en el play-down, han conse-
guido victorias importantes y se han refor-
zado con efectivos claves para la plantilla.

Empezando por la porteria, Geandra Ro-
driguez ha llegado para demostrar que bajo
palos es un seguro. Con tan solo 23 anos se
ha hecho un importante hueco entre las filas
gualdas. Y es que Juanjo Gonzalez ha apos-
tado esta temporada por efectivos jovenes
que tengan proyeccion.

Con el 7 en la espalda llegaba Kelly Rosa a
la primera fila. Su conexion y efectividad en
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ataque la llevo a ser ya Guerrera Iberdrola de
la Jornada 12 y a hacerse un hueco impres-
cindible en la pista.

Sin  embargo, consolidados efectivos
como Gema Trujillo siguen reinando en el
Grafometal La Riojay liderando las cifras go-
leadoras del equipo. Habra que ver si la con-
sistencia en ataque del equipo es suficiente
para conseguir sus objetivos en Malaga este
mes de abril.

El equipo de Juanjo Gonzalez presenta, por
tanto, una plantilla que mezcla veterania con
juventud, y que podria sorprender en esta
XLIV Copa de la Reina, pues tiene la capaci-
dad de plantar cara a grandes equipos.

Se enfrentara en primerainstancia al KH-7
Granollers. Un equipo que esta demostrando
en este final de temporada que puede con-
seguir un equilibrio clave para enfrentar esta
importante cita del balonmano femenino.




N
ePENG,

2 4 O
2

DESDE 1933

PATROCINADOR DE LA REAL FEDERACION
ESPANOLA DE BALONMANO

www.spagnolo.es



I L1V COPA DE 5. M. LA REINA - MALAGA 2023

% K. Kofler

N - -

G. Vitolo M. Capdevila

- \LIGA
GUERRERAS
IBERDROLA

A. Gonzalez

S. Santos

Jugadora

Nicole Wiggins
Imane Ben Chayhab
Marifa Alarcon
Ona Vila

Lea Kofler
Gabriela Bitolo
Grasielly Pereira
Ona Vegué

Marta Mera

Ester Somaza
Paula Simé

Paula Milagros
Ana Gonzalez
Sabryne Santos
Jana Castanera
Kadiatou Jallow
Martina Capdevila
Anna Zarzuela
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provechando el sprint final de la tem-

porada, el KH-7 Granollers llega a

esta fase final de la Copa de S. M. la
Reina dispuestas a dejarse el alma en la pis-
ta. Pretenden asi resarcirse también de su
eliminacion por parte del Mecalia Atlético
Guardés en la pasada edicion.

Las de Robert Cuesta quieren llegar mas
lejos que el ano pasado y superar los cuar-
tos de final. Asi, con la llegada del nuevo en-
trenador a principios de afo, el equipo esta
encontrando el equilibrio en la plantilla para
conseguir su objetivo.

Para ello, cuentan entre sus filas con su
Jugadora Estrella, Ona Vegué, para garanti-
zar la eficacia del equipo en ataque. Y es que
la extremo es especialista en crear oportu-
nidades vy finalizar con éxito el resto de ju-
gadas. Una puesta segura para transformar
las ocasiones en gol, de la que Robert Cuesta
no prescindira.

P~UAMM & ESTRELLADAMM
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Sin duda, entre las promesas del club,
destaca Ester Somaza, cuyo perfil también
es bastante agresivo y creativo. Algo que
podra aprovechar el técnico de la vallesanas
en esta cita malaguena. Pero, el equipo debe
confiar en todos sus efectivos si quiere se-
guir demostrando su cohesién como grupo.

Buen ejemplo de ello es el protagonismo
de Nicole Wiggins en la porteria, que ha in-
fluido en numerosas victorias y demuestra,
partido tras partido, la calidad de su actua-
cion. Un seguro tras la defensa, al que siem-
pre se puede recurrir.

Este ano, deberan demostrar su calidad
en la pista, en primera instancia, ante el Gra-
fometal La Rioja. Un encuentro dificil dada
la agresividad del rival y las ganas del KH-/
Granollers por llevarse a casa su primera
Copa de S. M. la Reina en esta edicion ma-
laguena.
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46 ROCASA GRAN CANARIA
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a Copa de S. M. la Reina es una gran

oportunidad para el Rocasa Gran Cana-

ria,q ue ha demostrado el nivel que es
capaz de mostrar en la pista y, aun mas, en
una cita de este calibre.

Las de Juan Moreno quieren superar este
ano los Cuartos de Final, donde cayeron con
el actual campeon vy anfitrion, el Costa del
Sol Malaga. Aunque este afno puede que la
suerte caiga de su lado si son capaces de
mantener su solidez.

Y es que las canarias cuentan con una
plantilla de gran envergadura a todas las
alturas de la pista. Desde la porteria con la
inexpugnable Silvia Navarro, hasta la pri-
mera fila con efectivos como Alba Spugnini.
Aunque si se trata de cifras, Sayna Mbengué
tiene mucho que decir como lider de las go-
leadoras del club. Algo que les puede venir
muy bien en esta gran cita del balonmano
femenino.

LIGA
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No hay que olvidar la importancia de juga-
doras como Marta Mengué y su completa la-
bor que, acompanada de su experiencia, deja
la banda derecha a prueba de balas.

Asilo hace también la Promesa del equipo,
Maria Zald(a, una experta en repartir el jue-
go en primera linea. Y es que si de algo sabe
el Rocasa Gran Canaria es de sumar victo-
rias, pues asi lo ha demostrado en la Liga
Guerreras Iberdrola esta temporada.

Lo tendra, sin embargo, mas dificil en esta
competicion en la que todo puede pasar. Si
quiere coronarse campeona debera mostrar
su superioridad durante toda la Fase Final,
empezando por el partido ante, precisamen-
te, Costa del Sol Malaga, su verdugo de la
pasada edicion y un gran competidor en la
competicion liguera. El conjunto malagueno
es un viejo conocido, lo que hace de este en-
cuentro algo muy especial.
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Malaga,

un Caso

excepcional

| Costa del Sol Malaga acoge por
tercera vez en su historia la Copa de

conjunto costasoleno, el Gnico que puede
presumir de haber logrado el titulo copero
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Texto: Rocio Sdnchez 4 Fotografia: A. Bermejo

Salvo el caso de las 'panteras, ningln otro
equipo ha conseguido en este Siglo ganar el
titulo siendo equipo anfitrién, habiendo que
remontarse al ano 1999 para ver al desa-
parecido Mar Valencia alzar el titulo en su
tierra, concretamente, en L'Eliana. ;Conse-
guira el Malaga volver a romper la normay
seguir siendo la excepcion? El 40x20 dira.

S.M. la Reina. Y lo hace con la pre-  como anfitrion en el Siglo XXI. Edic. Temp. Campedn
sion que siempre otorga la condicion de Lo hizo en la temporada 2019-20, en la XXl 99/00 Mar Valencia_
L . . . . XXII 00/01 __Amadeo Tortajada
anfitrion al equipo organizador. Porque his-  XLI Copa de S.M. la Reina que tuvo lugar en XXl 01/02 _Elda Prestigio
téricamente en la competicion coperaserel  Alhaurin de la Torre. El municipio malague- XXIV__ 02/03 Amadeo Tortajada
equipo local no es sindnimo de éxito, mas  fo fue testigo de la victoria del Costa del XXV 03/04 Amadeo Tortajada
. . . - ) XXVI 04/05 _ Elda Prestigio
bien todo lo contrario. El cartel de favorito  Sol Malaga en lafinal frente al Elche y, ape-  “yyyil  05/06 Amadeo Tortajada
gue se puede llegar a otorgar a aquellas  nas dos anos después, volvid a revalidar su ~ _XXVIIl___06/07 Bera Bera
que cuentan con el factor cancha a su fa-  condicién de campeén copero en el lllunbe ))(())(('))(( 8;;82 g";_;‘g‘:::c'a
vor suele pasar factura, salvo en el caso del  Donosti Arena de San Sebastian. XXXI _09/10 _S.D. Itako
XXXII 10/11__S. D. Itako
Edic. Temp. Campedn Edic. Temp. Campedn XXXII 11/12 S, D. Itako
| 79/80 C.B. Rancho Xl 89/90 Amadeo Tortajada XXXIV_ 12/13 BeraBera
1l 80/81 Mar Valencia Xl 90/91 Mar Valencia XXXV 13/14 Bera Bera
11} 81/82 Mar Valencia Xl 91/92 Mar Valencia XXXVI  14/15 C.B. Remudas
\") 82/83 Mar Valencia XIV 92/93 Mar Valencia XXXVII  15/16 Bera Bera
Vv 83/84 Mar Valencia XV 93/94 Mar Valencia XXXVIII  16/17 C. B. Remudas
Vi 84/85 Mar Valencia XVI 94/95  Mar Valencia XXXIX  17/18 C.B.LaCalzada
Vi 85/86 Mar Valencia XVIl 95/96 Mar Valencia XL 18/19 BeraBera
Vil 86/87 Mar Valencia XVl 96/97 Mar Valencia XLI 19/20 C.B. Malaga Costa del Sol
1X 87/88 Mar Valencia XIX 97/98 Mar Valencia XLII 20/21 Balonmano Elche
X 88/89 Mar Valencia XX 98/99 Mar Valencia XLIV 21/22 C.B. Malaga Costa del Sol

H Ruta marcada para la V Minicopa de Espana Femenina

sificado de cada grupo y, entre estos dos, se
decidira el titulo el domingo 23 de abril, a
las 16:00h., en el Martin Carpena.

a quinta edicion de la Minicopa de Es-

pana Femenina ya esta aqui. Los ocho

equipos cadetes de los clubes clasifi-
cados para la Fase Final se ven las caras en
una competicién que nunca deja indiferente
a nadie. Se trata de una oportunidad Gnica
para las futuras Guerreras de dejar su sello
y mostrar su potencial ante las miles de
miradas que se concentran durante los tres
dias de la competicién copera.

El KH-7 Granollers llega como vigente
campeoén, gracias a la victoria lograda la
temporada pasada en Donosti ante el Ma-
laga Norte, un equipo siempre candidato

a todo que esta vez suma su condicion de
local para hacerse mas fuerte. Una fase de
grupos sera la que determine al primer cla-

XLIV COPA DE S. M. LA REINA - V MINICOPA
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Texto: Rocio Sénchez Fotografia: Clubes LG/

Bera Bera cierra la
primera fase lider

El vigente campedn de la Liga Guerreras
Iberdrola continGa con la velocidad de
crucero. El Super Amara Bera Bera no
ha levantado el pie del acelerador desde
que en la pasada temporada conquistara
la competicion doméstica y ha conse-
guido cerrar la Fase Regular en primera
posicion.

Fue en la pasada Jorna-
da 19 cuando las
donostiarras  certi-
ficaron  matemati-
camente su condi-
cion de lider en esta
primera etapa de
la competicion, lle-
gando a la Copa de
S.M. la Reina como
el gran equipo a batir
y demostrando su: he-
gemonia en los terrenos de

juego desde el mes de septiembre.

Liga Guerreras Iber

\ espect

Un novedoso formato de
competicion

Ahora, llega el momento de la verdad
con el inicio de una novedosa segun-
da fase, compuesta por un play-off v
un play-down en el que se va a decidir
quién es el campeon de la Liga Guerre-
ras Iberdrola v qué dos equipos son los

ARRANCA UNA SEGUNDA
FASE INEDITA

Tras la celebracion de la fase regular de la
jornadas, llega la hora de la verdad con el

titulo y la permanencia en juego. El play-off
vy el play-down aseguran emocion

dltimo dia de
competicidn.

que descienden a la Division de Honor
Oro Femenina.

El formato de competicion es el siguiente:
el play-off por el titulo lo disputan los ocho
primeros clasificados de la fase regular y
éste se divide en cuartos de final, semi-
finales v final. En los cuartos, el 1°
se medira al 8° (E1), el 2°al 7°
(E2), el 3°al 6° (E3)y el 4°
al 5° (E4). Todos ellos
se mediran en una
eliminatoria a doble
partido, jugandose el
primero de ellos en la
pista del peor clasifi-
cado. En las semifi-
nales se enfrentaran
el E1 vs. E4 y E2 vs.
E3, en dos cruces
que se decidiran al mejor
de tres partidos, igual que su-
cedera en la final, de donde saldra el
equipo campedn de la temporada 2022-
23 de la Liga Guerreras Iberdrola.

=

drola, compuesta por 22

aculo hasta el

Por su parte, el play-down por la perma-
nencia lo disfrutaran los Gltimos cuatro
clasificados, que se mediran entre si en
una liga a ida y vuelta a seis partidos,
arrastrando los puntos y resultados ob-
tenidos en los enfrentamientos directos
de la liga regular.

El ascenso echa humo
en la Oro Femenina

Lobas Global Atac Oviedo, CBM
Morvedre y Elda Prestigio mantie-
nen un precioso pulso por el ascenso
alamaxima categoria del balonmano
femenino nacional. Tras una segunda
vuelta de Ia liga regular apasionante
con alternancias constantes en la
parte alta de la tabla, el equipo que
logre la primera posicion es el que
consigue el ascenso directo.

El 2°, 3° y 4° clasificados de la cate-
goria junto al vencedor del Grupo de
Ascenso de la Division de Honor Plata
Femenina son los que conforman el
Grupo por el Ascenso para la segunda
parte de la competicion, enfrentando-
se en un sistema de liga todos contra
todos a una sola vuelta. El campedn se
convertira en el segundo ascendido.

50 / BALONMANIA 86 www.rfebm.com




COMPETICIONES CONTINENTALES FEMENINAS

El Guardes quiere dejar
su huella en la historia

xto: Cristind Alvarez

Te o Pau Saiz

Fotogfaffa: Sportcoé
La EHF European Cup ya conoce a sus fina-
listas y juno de ellos es espanol! El Mecalia
Atlético Guardés se enfrentara al Antalya
Konyaalti BSK en su primera final europea.
Y es que las gallegas han transitado un ar-
duo camino para llegar hasta aqui.

Clasificadas vya para los dieciseisavos de
final, se enfrentaron al equipo holandés
JuRo Unirek, al que batieron con dos am-
plias victorias. Las pontevedresas tuvie-
ron después que medirse al H 71 de la
Islas Feroe en una eliminatoria algo mas
ajustada.

Mucho mas dificil fue el triunfo ante el
Madeira Andebol, contra las que salieron
derrotadas en el segundo partido, pero se
clasificaron para la siguiente ronda con tan
solo un punto de ventaja en el computo
global. Aungue, sin duda, por cercania, los
partidos frente al AttiGo Elche en semifi-
nales se alzaron como los mas especiales.

El Mecalia Atlético Guardés ha mostra-
do su mejor nivel en todas las paradas
del cuadro hasta llegar a la gran final. De
hecho, sera la primera vez que las ponte-
vedresas estén presentes en tal tesitura y
deben emplearse a fondo para conseguir
coronarse campeonas.

Sin embargo, hay que tener en cuenta la
gran carga de partidos que podrian ver
afectada la frescura de las gallegas en
esta importante cita que sera de ida vy

vuelta, siendo el pirmer partido el 29 de
abril y el asalto final el 6 de mayo. Con-
cretamente, el round final llega, ademas,
tras la celebracion de la Copa de S. M. la
Reina y a las puertas de un duro play-off
de la Liga Guerreras Iberdrola. Sin olvidar
el gran contrincante al que se enfrentan,
pues el Antalya Konyaalti BSK también ha
sido contundente en sus partidos.

Un duro rival a batir

El equipo turco es un digno participante
de esta final de la EHF European Cup. Ha
tenido que enfentar encuentros de alta di-
ficultad para llegar hasta aqui. De hecho,
tuvo que tirar de cifras para clasificarse
a la gran final, pues perdi6 el partido de
vuelta ante el MKS IUVENTA Michalovce.

Este dato no define la calidad de las turcas,
pues han hecho un gran papel también en
su liga. Un hito que certifica la solidez de
su plantilla v el equilibro que son capaces
de demostrar en la pista. A este nivel se
tiene que poner el Mecalia Atlético Guar-
dés, un nivel que las gallegas han dejado
mas que claro poder alcanzar.

No habra que esperar mucho para ver este
Gltimo asalto entre dos titanes del balon-
mano europeo que se han ganado con cre-
ces las dos (ltimas plazas. Desde Espana
hasta Turquia, las de Ana Seabra lucharan
por conseguir su primer titulo europeo y
hacer historia.

www.rfebm.com

Una semifinal de altura

Que habria presencia espanola en la
final de la EHF European Cup era un
hecho, pero el camino entre el Attic-
Go Elche y el Mecalia Atlético Guardés
para decidir quién se haria con el billete
al (ltimo asalto ha sido mas que emo-
cionante.

La eliminatoria arranco en tierras ilici-
tanas en un partido en el que las ga-
llegas salieron victoriosas por tan solo
un tanto (22:23), tras la gran actuacion
del conjunto de Elche, que mantuvo la
tension hasta el final.

Algo mas amplia fue la ventaja en A
Sangrina (22:18), a pesar de que el At-
ticGo Elche opuso una gran resistencia
hasta los Gltimos minutos, donde las
gallegas terminaron por imponer su
alto nivel. Y es que, a pesar de los mo-
tivos emocionales, la victoria del Guar-
dés fue una dulce recompensa tras la
dureza de las ilicitanas en |a eliminatoria.

86 BALONMANIA
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Nuestros futuros Hispanos siguen curtién-
dose. El plan sigue su curso, y el Proyecto
Nacional de Tecnificacion Deportiva, impul-
sado por la Real Federacion Espanola de Ba-
lonmano y encabezado por el seleccionador
nacional de los Hispanos y director técnico,
Jordi Ribera, continGa creciendo y dando
pasos adelante con un grupo muy amplio de
jugadores en edad de formacion, que tienen
en estas actividades una oportunidad Gnica
de aprender de la mano del equipo de técni-
cos que se desplazan al Centro de Alto Ren-
dimiento de Sierra Nevada.

En lo que va de 2023 han tenido lugar dos
Jornadas de Tecnificacion Nacional, en unin-
tervalo de dos semanas, acogiendo en el re-
cinto granadino a un total de 141 jugadores
de cuatro anos diferentes, desde los 14 hasta
los 17, que han disfrutado de esta experien-
ciaamas de 2.000 metros de altitud, en unas
instalaciones idoneas para acoger una activi-
dad de estas caracteristicas.

Divididos en dos grupos, uno de la Gene-
racion 2006/2007 -del 9 al 16 de febre-
ro- v otro de la Generacion
2008/2009 -del

CAR SIERRA NEVADA

Construyendo

19 al 26 de febrero-, todos los deportistas
han podido trabajar a las 6rdenes de Jordi
Ribera durante una semana de una alta in-
tensidad, pero con unos resultados 6ptimos
tanto a nivel deportivo como a nivel perso-
nal para estos jovenes.

Un total de 141
deportistas han
pasado en lo que va
de 2023 por el CAR
de Sierra Nevada

El objetivo de estas actividades, como ya ha
indicado el propio Jordi Ribera en anterio-
res ocasiones, es el poder trabajar con un
amplio grupo de jugadores procedentes de
todos los rincones de la geografia nacional
para inculcarles desde una edad temprana
laidea de que, con mucho trabajo, perseve-
rancia v sacrificio,

pueden lle- 3
E JUGADOR FALTAS

futuro

Texto: Pablo Lozano  Fotografia: J.L. Santacristina

gar a ser profesionales vy, en un futuro, for-
mar parte de los Hispanos, la cima de esta
piramide perfectamente estructurada vy
trabajada por y para el éxito del balonmano
espanol.

Un estilo de juego comdn, una idea que nace,
crece y se reproduce desde estas generacio-
nes mas jovenes, pasando por las seleccio-
nes nacionales de base, y terminando por la
absoluta. De hecho, este Proyecto Nacional
de Tecnificacion Deportiva ya esta dando
sus frutos, tanto en los Hispanos Promesas
como en los Hispanos Juveniles y los Hispanos
Junior, sumando excelentes resultados en los
grandes torneos internacionales, como se
demostré en 2022 -doble oro en Campeo-
nato de Europa-. Todas -
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estas generaciones han pasado por el CAR
de Sierra Nevada v han podido aprender con
la metodologia de trabajo de Jordi Ribera, lo
que refleja a la perfeccion el acierto a la hora
de apostar por este proyecto.

No solo eso, sino que ya varios de los ju-
gadores que han participado en alguna de
las Jornadas de Tecnificacién Nacional ya
ha llegado a debutar con los Hispanos. El
Gltimo de ellos ha sido Jan Gurri, pero otros,
como Dani Fernandez, Javier Rodriguez,
Ander Izquierdo, Roberto Rodriguez o Al-
berto Martin, ya saben lo que es debutar o
participar en una concentracion con la se-
leccion absoluta masculing, el suefioy gran
objetivo de todo jugador de balonmano.

Aitor Arino, invitado de excepcion

Uno de los momentos mas especiales du-
rante estas Jornadas de Tecnificacion Na-
cional en el CAR de Sierra Nevada se vivio,
en la primera de las actividades, con la visita
de uno de nuestros Hispanos: Aitor Arifo.
El extremo izquierdo del Barca, doble cam-
peon de Europa v campedn del mundo con
la seleccién espanola, ultima su recupera-
cion tras una grave lesion de rodilla, y pudo
estar con los jovenes jugadores durante va-
rias jornadas compartiendo la experiencia.

CAR SIERRA NEVADA

Arifo se interesd por todos y cada
uno de los deportistas convocados,

conociendo de primera mano su
progreso v, sobre todo, el trabajo que
realizan tanto Jordi Ribera como todo '
el equipo de técnicos de la Real Fede-

Aitor Arino tuvo
la oportunidad
de compartir
experiencia con 70
pequenos jugadores
que disfrutaron de
uno de sus idolos

racion Espanola de Balonmano, formado por
mas de una decena de profesionales en di-
ferentes ambitos -preparacion fisica, fisiote-
rapia, psicologia, medicina, entrenadores...-.

Sin duda alguna, esta visita hizo muchisi-
ma ilusion a los pequenos Hispanos, que
vieron de cerca, conviviendo con ellos, a
uno de sus idolos, un espejo en el que mi-
rarse para seguir esforzandose en el futu- [
ro. Momentos como este son los que hacen

nuestro deporte tan especial.
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o0 hace falta descubrir que Santander es una localidad con
una larga tradicién de balonmano. Tampoco es necesario
decir que en la capital cantabra se vive este deporte de
una forma intensa. Consignas que se han complementa-
do perfectamente con el paso de los anos, y ahi radica uno de los
grandes motivos por los que la fase final de la Copa de S. M. el Rey,
en su 48 entrega, regresa a orillas del mar Cantabrico.

Santander va a decidir, por tercera vez en su historia, al ganador
de la Copa de S. M. el Rey. Atlético de Madrid y Balonmano Ciudad
Real se alzaron con el cetro en 1982 y 2003, y todos los pronosti-
cos senalan al Barca como el principal candidato en 2023.

Ademas, la fase final de 2003 se producia en el mismo escena-
rio, un Palacio de los Deportes de Santander estrenado aquel afo
con un magnifico evento de balonmano. En 2023 el reto es reme-
morar aquel estreno y demostrar que el balonmano esta mas vivo
gue nunca en Santander.

La Copa de S. M. el Rey aterriza en Santander fruto del acuerdo
alcanzado entre la Real Federacion Espanola de Balonmano v las
instituciones locales y regionales: Ayuntamiento de Santander; el
Gobierno de Cantabria a través de su Vicepresidencia y la Direccion
General de Deportes; y CANTUR, la Sociedad Regional Cantabra
de Promocion Turistica. Y, cémo no, con el inestimable apoyo de la
Federacion Cantabra de Balonmano.

Por tanto, todo preparado para disfrutar de uno de los grandes
eventos del ano, esperado por todos los seguidores del balonmano
espanol. jQue no pare el espectaculo!
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La Copa de las
oportunidades

Texto: Pablo Lozano # Fotografia: Diego Gomez

El iconico Palacio de la Magdalena aco-
gia el pasado 11 de abril el sorteo de la fase
final de la XLVIIl Copa de S. M. el Rey de ba-
lonmano. Santander, que es sede de este
evento entre el 5y el 7 de mayo, vestia sus
mejores galas para recibir a los ocho equi-
pos participantes, representados en terri-
torio cantabro por su entrenador y un juga-
dor: todos ellos expectantes por conocer
su camino y primeros rivales en su camino
hacia el titulo copero.

TEPONTE infinita

El acto congregaria en el emblematico
monumento santanderino a las personali-
dades mas distinguidas de la politica canta-
bra: al presidente del Gobierno de Canta-
bria, Miguel Angel Revilla; al vicepresidente
del Gobierno de Cantabria, Pablo Zuloaga;
al consejero de Industria, Turismo, Innova-
cion, Transporte y Comercio del Gobierno
de Cantabria, Francisco Javier Lopez Mar-
cano; al director general de Deportes del
Gobierno de Cantabria, Mario Iglesias; a la

alcaldesa de Santander, Gema Igual; a la
delegada del Gobierno en Cantabria, Ainoa
Quifiones; asi como al presidente de la Real
Federacion Espanola de Balonmano, Fran-
cisco V. Blazquez; y al presidente de la Fe-
deracion Cantabra de Balonmano, José Ma-
nuel Barquin.

Dentro de lo estrictamente deportivo, el
Blendio Sinfin, que tenia la oportunidad de
elegir lado del cuadro como organizador,
se decantaria por enfrentarse al Recoletas
Atlético Valladolid en cuartos de final. Por
esa parte, ademas, se ven las caras Logro-
no La Rioja y Frigorificos del Morrazo. Por el
otro lado, el vigente campeo6n, el Barca, se
va a ver las caras con el otro representante
cantabro, el Bathco Torrelavega, la gran
re-velacion de la temporada; y quien pase
de ronda se cruzaria en semifinales con el
ganador entre el Civitas Guadalajara y el
ABANCA Ademar de Leon.

BIPUT A 0
VALENCIA

——

DUPUTA

A/

58 SORTEO DE LA FASE FINAL




XLVIII COPA DE S. M. EL REY - SANTANDER 2023 (i) I

‘Los objetivos para nosotros ‘No es lo que queriamos,
siempre son maximos, aunque pero jugar contra el mejor
evidentemente los partidos de equipo del mundo es todo

Copa son abiertos” un orgullo para nosotros*
Konstantin Igropulo, Alex Mozas,
Barca Bathco Torrelavega

"Tenemos una oportunidad ‘No va a ser facil ganar al
muy bonita que tanto el club Guadalajara, pero esperamos
como la ciudad se merecian, hacerlo bien en Santander,

ojala nos vaya bien” una ciudad especial para mi*
Jorge Romanillos, Manolo Cadenas,
Civitas Guadalajara ABANCA Ademar

‘Entrar en Europa a traves de "‘Queremos repetir el papel
la Liga es muy dificil, pero aqui  del pasado ano, este torneo
tenemos una oportunidad te aleja un poco de la presion
para lograrlo® del dia a dia de la Liga’
Miguel A. Velasco, Ignacio Moyano,
Logrono La Rioja Frigorificos del Morrazo

‘Estamos muy orgullosos de ‘Esta competicion es dema-
representar a Santander en siado atractiva como para
esta Copa, el premio es pasar de puntillas por ella,
muy atractivo” vamos a competirla al maximo'
Rubeén Garabaya, David Pisonero,
Blendio Sinfin Recoletas Atl. Valladolid

LD
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>> DATOS

Club Fatbol Club Barcelona
Ano de Fundacion 1899
Presidente Joan Laporta
Pabellén Palau Blaugrana
Capacidad 7.585 espectadores

I (ﬁ) XLVIII COPA DE S. M. EL REY - SANTANDER 2023

Direccion C/Aristides Maillol, s/n

>> VIl TITULAR

L. Fabregas

A. Gomez H. Wanne

=
o
o

Jugador

Gonzalo Pérez de Vargas
Pol Valera

Jonathan Carlsbogard
Dika Mem

Djordje Cikusa

Emil Nielsen

Aitor Arifo

Hampus Wanne

Blaz Janc

Timothey N'Guessan
Aleix Gbmez

Thiagus Petrus

Marti Soler

Luka Cindric

Artur Parera

Domen Makuc

Roberto Domenech
Haniel Langaro O
Melvyn Richardson
Ludovic Fabregas
Pablo Urdangarin
Luis Frade

lan Barrufet

IH nnl

O JH§HON= |

E conjunto azulgrana ha armado, una temporada
mads, una plantilla temida en toda Europa. Los fichajes
de los suecos Wanne y Carlsbogdrd, campeones
continentales con su seleccion, junto al Hispano Pol
Valera, refuerzan aiin mds a un equipo que cada afio

pira a llevarse to@'las competiciones.

>> ESTRELLA

Asumir la capitania de un
club como el Barga y, en
su primera temporada
con este rol, levantar
la EHF Champions
League, es algo
solo al alcance de
una figura como
Pérez de Vargas.
El  guardameta
toledano es un

icono azulgrana, y
sin duda uno de los
- mejores del mundo.

Assigtend

GONZALO P. VARGAS

60 BARCA
[

@ @fcbhandball

no tras ano, el Barca se presenta
en la fase final de la Copa de S.M.
El Rey como el claro candidato a
alzarse con el titulo. No en vano,
hablamos del equipo que lidera el palmarés
historico de la competicion con una clara
diferencia sobre el segundo: son 26 titulos
los obtenidos por los azulgranas, los dltimos
9 de forma consecutiva, un dominio inédito y
que amenaza con continuar en el futuro.

El conjunto de Carlos Ortega llega a
Santander con el gran objetivo de defender
su reinado, sumar su décima Copa
consecutiva, y seguir poniendo las bases
de lo que esta siendo una temporada casi
perfecta hasta la fecha, con la Liga Plenitude
ASOBAL encarrilada y en cuartos de final de
la Machineseeker EHF Champions League,
en la que se encuentra invicto.

Una auténtica pléyade de estrellas brilla
sobre la pista cada vez que juega el Barga,

Una de las grandes per-
las del balonmano espa-
Aol ya asoma en las
filas del primer equi-
po azulgrana. Late-

ral de 17 afos y
campeon a nivel
continental con

los Hispanos Ju-

veniles, Cikusa
tiene como prin-
cipal objetivo se-
guir aprendiendo al
lado de los mejores.

DJORDJE CIKUSA

>> STAFF TECNICO

Entrenador Carlos Ortega

Ayudante Konstantin Igropulo
Oficial Sebastia Salas

Oficial Tomas Runar

Médico José Antonio Gutiérrez

@ @fcbhandball @ fcbarcelona.cat

y no solo por su mera calidad, sino por el
estilo de juego que presentan y demuestran
vayan donde vayan. Una combinacion
practicamente infalible si se tiene en cuenta
a nombres como Dika Mem, Gonzalo Pérez
de Vargas, Hampus Wanne, Blaz Janc,
Ludovic Fabregas y un largo etcétera. Y no
solo de jugadores consagrados se alimenta
el Barca: en el horizonte ya aparecen, con
cada vez mayor asiduidad, jovenes perlas
de la cantera como Artur Parera, Marti Soler,
Djordje Cikusa o lan Barrufet.

La segunda temporada de la era Ortega
va por el camino de igualar la primera, v
para ello la fase final de la Copa de S. M. el
Rey se presenta como un momento muy
importante. Ganar en Santander significaria
un impulso para encarar el Gltimo tramo
del curso con las garantias necesarias para
cerrar los otros dos grandes titulos en esta
2022/2023: la Liga Plenitude ASOBAL vy la
Machineseeker EHF Champions League.

La primera temporada
de Carlos Ortega al fren-
te del Barca supera sin
duda las expectati-
vas. No solamente
por mantener el
nivel de un equi-

po con un liston
siempre alto, si-

no también por
obtener el gran
objetivo: levantar
en Colonia la Cham-
pions League.

CARLOS ORTEGA
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BLENDIO SINFIN

>> DATOS
Club Club Deportivo Elemental Sinfin

62
[

Ano de Fundacion 2004

Presidente Servando Revuelta Gil

Pabellén Pabellon Municipal Exterior La Albericia
Capacidad 2.000 espectadores

>> STAFF TECNICO

Entrenador Rubén Garabaya
Ayudante Luis Miguel Garabaya
Oficial Javier Palazuelos

Oficial Luis Pérez

Médico Juan José Diaz-Munio

Direccion Av. del Deporte, 15

>> VIl TITULAR

G. Alonso L. Alonso

J. Herrero Lon

M. Aguilella

>> PLANTILLA

=
o
o

LD O AN

Jugador

Diego Munoz
Gustavo Alonso
Nico Bono

Marcos Dominguez
Sergio Rubio
Alberto Pla

Marcos Aguilella
Stjepan Jozinovic
Ernesto Sanchez
Luis Pla

Diego Monzon

Leo Alonso

Angel Basualdo
Jacob Diaz

Oscar Garcia

José Manuel Herrero
Joao Guilherme Perbelini
Nicolas Zungri

Pablo Rama

Omar Sherif Abdelaziz
Mohamed Aly

Israel Marin

V(0N (U & w(N |

El conjunto cdntabro sufrio bajas importantes en
verano, como Xavi Castro, David Roca o Ramiro
Martinez, pero Rubén Garabaya ha conseguido
armar, con la juventud por bandera, un equipo
que, una vez cogida la velocidad de crucero, estd
obteniendo muy buenos resultados.

>> ESTRELLA

Santander estd disfru-
tando este curso de uno
de los mejores jugado-
res del torneo. Y es
que el internacional
egipcio Mohamed
Aly esta ofrecien-

do un gran ren-

dimiento en el

marco: es el se-
gundo mejor por-
tero en liga en nd-
mero de paradas,
201 en total.

MOHAMED ALY

BLENDIO SINFIiN

@ @bmSinfin

ebutar en una fase final de la Copa

de S. M. el Rey siempre es una

experiencia inolvidable, asi que

hacerlo ademas como anfitrion no
tiene precio. Eso debe estar pensando el
Blendio Sinfin y la parroquia de La Albericia,
y es que el equipo santanderino participara
en este evento por primera vez, contando a
buen seguro con el apoyo de toda la aficion
de la ciudad para llevarlos en volandas hacia
las cotas mas altas posibles en el Palacio de
Deportes de Santander.

La temporada del conjunto cantabro ha
sido una auténtica montafa rusa hasta
la fecha, comenzando con buen pie en la
Liga Plenitude ASOBAL, pasando una mala
racha de resultados que le metié de lleno
en los puestos de descenso, y teniendo
posteriormente, en 2023, una dinamica de
5 victorias de 6 posibles que le han hecho
escapar, con cierto margen, de esa zona de
peligro.

El extremo deecho des-

tila calidad y velocidad

a raudales con Marcos

Aguilella, el segundo

madximo anotador

del Blendio Sinfin,

solamente supe-

rado por Nicolds

Bono. El jugador

natural de Onda

estd brillando en

su primera expe-

riencia en la élite
espariola.

il
MARCOS AGUILELLA

@ @bmsinfin

@ bmsinfin.com

La mano de Rubén Garabaya, sin duda,
ya se nota en el Blendio Sinfin, que con los
meses de adaptacion correspondientes a
nuevo técnico vy a una plantilla con varios
cambios ha sabido encontrar su hueco y su
estilo de juego, siendo capaz de derrotar a
equipos de la enjundia de Fraikin Granollers
o Benidorm, ambos disputando competicion
europea este curso.

El 5, 6 y 7 de mayo de 2023 eran fechas
marcadas en rojo en el calendario de los
santanderinos desde hace un afo, cuando
se anunci6 en Antequera que la capital
cantabra seria la sede de la fase final, y el
momento estd mas cerca que nunca. El
mejor balonmano espanol del momento
regresa a Santander para celebrar uno de los
mayores eventos del curso, y en él, como no
podia ser de otra forma, estara su equipo,
un Blendio Sinfin que querra devolver a su
aficion todo el carino que recibira antes,
durante y después de la Copa de S. M. el Rey.

En su primera experien-
cia en la élite del balon-
mano espariol como
entrenador, Rubén
Garabaya afronta-
rd como anffritrion
una fase final de
la Copa de S. M.
el Rey. Ganador
del titulo cinco
veces como juga-
dor, fue campeon
del mundo con los
Hispanos en 2005.

RUBEN GARABAYA
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ABANCA ADEMAR LEON

>> DATOS

Club Club Balonmano Ademar de Ledn

64
[

Ano de Fundacion 1956
Presidente Cayetano Franco
Pabellon Palacio Municipal de los Deportes

Capacidad 5.188 espectadores
Direccion Av. Ingeniero Saenz de Miera, s/n

>> VIl TITULAR

S. Barkhordari

J. Castro

D. Fernandez M. Milosavljevic

G. Borges

A. Martinez

Jugador

Saeid Barkhordari

Javier Mifambres

Adrian Casqueiro

Dario Sanz

Samuel Saiz

Panagiotis Papantonopoulos
Kim Jin-Young

Marko Milosavljevuc

Juan Castro
Adrian Rabano
Alvaro Zapico

Zanas \lirbauskas
Theodoros Boskos
Tiago Sousa

David Fernandez
Antonio Martinez

Deividas Virbauskas
Guilherme Borges
Carlos Honrado

La gran revelacion de la temporada en la Liga
Sacyr ASOBAL tiene la juventud como principal
virtud, y es que tan solo 6 jugadores superan
los 25 arios, una cifra practicamente dnica en la
madxima categoria de nuestro balonmano. Uno de
ellos, el meta Javier Diaz, es uno de los puntales
del equipo gallego con 46. Dobla la eGa. Vit recte
experum aut ea aut aut exerio. ErumDus maximus
eturia demporp ostiam, qui intem ressi

>> ESTRELLA

Imparable el ascenso de
Dani Ferndndez, con ni-
meros esta temporada
que le han valido su
fichaje por el Stutt-
gart de Alemania.
A su juventud, y
el descaro que
le acompania, le
une una efecti-
vida muy eleva-
da desde el extre-

mo izquierdo, algo
que ya conoce Jordi,

ABANCA ADEMAR LEON

@ ©@ADEMARLEON

ue los resultados mostrados en los

Gltimos tiempos no den lugar a la

duda o el error: ABANCA Ademar

Ledn es uno de los ‘clasicos’ del
balonntano espanol vy, sin duda, un equipo
muy peligroso, ain mas si hablamos a
partido Gnico vy en una competicion fetiche
para el conjunto marista. De hecho, el equipo
que ahora dirige Manolo Cadenas es el Gnico
entre los participantes en esta fase final de
la Copa de S. M. el Rey, junto al Barga, en
levantar este titulo: fue en 2002... y con el
propio Cadenas al mando.

Desde entonces han pasado tres finales
mas y otras muchas presencias en el fin
de semana definitivo, que hacen del equipo
leonés una de las apuestas seguras en
cualquier Copa de S. M. el Rey. A Santander
llegan tras eliminar en primera instancia al
Valinox Novas v, posteriormente, al Helvetia
Anaitasuna en un partido de no apto para
cardiacos, en el que lograron remontar hasta

No es casualidad que
sus cifras anotadoras
mejoren cada tempo-
rada y que, en las
dos dltimas, se ha-
ya consagrado a
nivel nacional. Y
es que 108 tan-
tos le avalan en
este curso. Tal
es asi que Jordi
Ribera ha decidi-
do convocarle con
los Hispanos.

>> STAFF TECNICO

Entrenador Manolo Cadenas
Ayudante Luis Puertas
Oficial Jorge Fernandez
Oficial Pablo Castro

@ @leonademar @ ademar.com

siete goles de desventaja en la primera
mitad y ganar en La Catedral por la minima.

La aficion leonesa disfruta esta temporada
con una plantilla integrada por un crisol de
culturas, una combinacion heterogénea de
diferentes balonmanos que Manolo Cadenas
ha dado forma para dar como resultado un
equipo competitivo. Su objetivo sera repetir
la final alcanzada en el WiZink Center de
Madrid hace dos temporadas.

Tendremos ocasion de ver en accion en
el Palacio de Deportes de Santander a un
equipo también plagado de talento joven,
haciendo honor a su fama de una de las
mejores canteras del balonmano espanol
-varios jugadores formados en Leén forman
parte del primer equipo-, y que, por tanto,
practica un balonmano atractivo y eléctrico:
son la segunda escuadra que mas goles
anota en la Liga Plenitude ASOBAL, solo por
detras del propio Barca.

>> ENTRENADOR

Es, sin duda, el gran ar-
tifice de este proyecto,
de este Frigorificos de
Cangas que estd sor-
prendiendo en cada
partido y que, cin-
co anos despues,
regresa a una
fase final de la
Copa de S. M. el
Rey. .Incansable
y eficaz la Nacho
Moyano al frente
del banquillo gallego.

MANOLO CADENAS



Ano de Fundacion 2014

Presidente Mario Arranz

Pabellén Polideportivo Huerta del Rey
Capacidad 3.500 espectadores
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RECOLETAS ATLETICO VALLADOLID

>> DATOS

Club Balonmano Atlético Valladolid

Direccion C/Joaquin Velasco Martin, 9

orillas del Pisuerga, en el iconico
Pabelléon Huerta del Rey, se
fragud la segunda clasificacion en
la historia del Recoletas Atlético
Valladolid para una fase final de la Copa de
S. M. el Rey. Cinco anos han pasado desde
que, en el Madrid Arena en 2018, el equipo
pucelano participase en estas instancias del
torneo. En aquella ocasion, pusieron contra
las cuerdas durante mas de 45 minutos al
todopoderoso Barca, poniendo en entredicho
su hegemonia en las competiciones
nacionales. Ahora, vuelven a estar entre los
ocho mejores de la competicion copera con
la intencion de seguir dando mucha guerra.

David Pisonero ha vuelto a llevar al club
de su ciudad, que adn no ha cumplido la
década de vida, a luchar por este titulo, un
premio para una temporada en la que los
vallisoletanos estan remando para conseguir
la permanencia en la Liga Plenitude ASOBAL.
Con la salvacion entre ceja y ceja, el quipo

Presente en los dltimos
anos del extinto Balon-
mano Valladolid, ha a-
companado al Reco-
letas Atlético Valla-
dolid en toda su
historia. César es,
sin duda alguna,
un icono para el
club y para ba-
lonmano valliso-
letano, ademds de
una pieza clave en
la primera plantilla.

-
Recoletas

WD HOSMTALARY

CESAR PEREZ

>> STAFF TECNICO

Entrenador David Pisonero
Ayudante Oscar Ollero

Oficial César Adolfo Maldonado
Oficial Carlos Javier Gonzalez
Médico José Pablo Grande

@ @atlvalladolid @ @atlvalladolid @ atleticovalladolid.es

se presentara en Santander listo para
sorprender al rival que se le ponga delante,
y por qué no, avanzar ronda por primera vez,
como va estuviese a punto de hacer hace
cinco anos ante los azulgranas.

Los jugadores, en su mayoria, han
cambiado desde aquella vez, y la renovacion
del conjunto vallisoletano se ha basado en
un equipo plagado de talento joven, con
algunas de las perlas del balonmano local
teniendo ya sus minutos de calidad en el
primer equipo, caso de Pablo Herrero o
Alejandro Pisonero, campeones de Europa
el pasado verano con los Hispanos Juveniles;
o los gemelos Martinez, Miguel y Alvaro, ya
con mayor experiencia en la élite. El primero
ha llegado a debutar con los Hispanos de
Jordi Ribera, y el segundo esta realizando la
mejor temporada de su carrera deportiva.
Mimbres hay, desde luego, para que en
Valladolid se ilusionen con esta fase final de
la CopadeS. M. el Rey.

Campeon de Europa con
los Hispanos Juveniles el
pasado verano, Pablo
Herrero se ha hecho,
con todo mereci-
miento, con un
hueco en el pri-
mer equipo. Jun-
to a Alejandro
Pisonero, repre-
sentan las gran-
des apuestas de
futuro de la entidad
vallisoletana.

PABLO HERRERO

>> VIl TITULAR

B. Méndez

J. Toledo D. Dimitrievski

A. Martinez

)
N. D’Antino M. Camino
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Jugador

Borja Méndez
Tarcisio Freitas
Oriol Blanco
Alejandro Pisonero
Lucas Bolea
César Pérez
Alvaro Martinez
Miguel Martinez
Pedro Martinez
Dimitar Dimitrioski
Robert Rosell
Nicolo D'Antino
Daniel Virulegio
Miguel Camino
Yeray Lamariano
Nicolas Garcia
Pablo Herrero
Gonzalo Diez
Henrique J. Petter
Manuel Garcia
José Toledo

Darko Dimitrievski
Rodrigo Falcucci

jroic

El conjunto vallisoletano presume de tener mucho

talento joven —24 afos de media en toda la

plantilla—, con algunas de las grandes figuras del

balonmano local y la experiencia de dos guardametas

mads que contrastados en la élite de nuestro deporte,
- como César Pérez y Yeray Lamariano.

>> ENTRENADOR

Quien fuera una de las
grandes figuras del ba-
lonmano pucelano en
la década de los 90
ahora ha llevado al
equipo de su ciu-
dad a una fase
final de la Copa
de S. M. el Rey
por segunda vez

‘~‘r‘ en su historia. La
Recoletas primera, en 2018,
RED A fue también bajo su
direccion.

DAVID PISONERO

RECOLETAS ATLETICO VALLADOLID

65
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FRIGORIFICOS MORRAZO CANGAS

>> DATOS

Club Club Balonman Cangas

Ano de Fundacion 1961
Presidente Alberto Gonzalez
Pabellon Municipal O Gatanal
Capacidad 2.500 espectadores

Direccion Av. de Bueu, 114

>> VIl TITULAR

B. Gonzalez

J. del Arco

Dorado

~-
el
-~
~

=
o
o

Jugador

Javier Diaz

Moisés Simes
Brais Gonzalez
Ribén Solifo

Juan Carlos Quintas
Javier Fernandez
Martin Gayo
Manuel Pérez
Rajmond Toth

Gabriel Chaparro
Asier Iribar
Rares Fodorean

Alberto Martin
Mario Dorado
Gerard Forns
Juan del Arco
Santiago Lopez
Jenilson Varela
Gael Blanco
Carlos Vilanova

=

Lucas Aizen

Las bajas de Dani Ferndndez y David Iglesias, dos de
los diltimos jugadores en debutar con los Hispanos,
han sido muy sensibles. Para suplir esas ausencias,
el conjunto cangués se ha reforzado, entre otros, con
el también internacional espariol Juan del Arco o el
Jjoven Mario Dorado, dos garantias en las posiciones
que quedaban vacias este pasado verano.

>> ESTRELLA

48 primaveras contem-
plan al sempiterno Javi
Diaz, uno de los nom-
bres propios de la
pasada Copa de S.
M. el Rey. Su vete-
rania y sus inter-
venciones en el
marco —cuarto
mejor portero de
la ASOBAL— se-
ran fundamenta-
les para el Frigorifi-

cos Morrazo.

JAVI DIAZ

66 FRIGORIFICOS MORRAZO

@ @balonmancangas @ @balonmancangas

angas de Morrazo vive el balonmano
intensamente, y por eso, que su
equipo vuelva a estar en la fase final
es sinonimo de alegria, ilusion y viaje
enmasade todasu aficion. Yalo demostraron
en Antequera el ano pasado, haciendo del
Fernando Arglelles un segundo O Gatanal
en el regreso del Frigorificos del Morrazo
5 anos después a estas instancias de la
competicion, y a buen seguro lo repetiran en
Santander el proximo mes de mayo.

El equipo gallego se planta entre los ocho
mejores del torneo en una campafna compleja
en Liga Plenitude ASOBAL, luchando por la
permanencia en la categoria. Por ello, este
evento llegaa Cangas como una oportunidad,
un momento para ilusionarse, un escenario
ideal para llenar la mochila de motivacion de
cara al tramo decisivo del curso.

En su ruta hacia la capital cantabra,
Frigorificos del Morrazo ha tenido que

La direccion de juego del
Frigorificos del Morrazo
es cosa de Brais Gon-
zdlez, que ha adqui-
rido un rol protago-
nista con la salida
de David Iglesias.
Inteligencia por
bandera, mucho
desparpajo y gol
para este joven
DEL O central de tan solo
o ~
MORRAZC 21 anos: el futuro
1 es suyo.

0}
J

STRA

BRAIS GONZALEZ

>> STAFF TECNICO

Entrenador Nacho Moyano
Ayudante Felipe \erde
Preparador Fisico Cuco Rodriguez
Fisioterapeuta Serxio Lemos
Delegado Rafa Malvido

trabajar mucho para eliminar a dos equipos
de Division de Honor Plata Masculina, Union
Financiera y Trops Malaga, este Gltimo tras
una prorroga agonica. Un camino que ha
reforzado a un equipo pontevedrés en el
que juventud y veterania se complementan:
no hay mas que ver a jugadores con mucha
experiencia en la maxima categoria como
Javi Diaz -48 anos-, otros ya contrastados
como Juan del Arco, y promesas como
Alberto Martin o Brais Gonzalez.

Las semifinales cosechadas en 2022 son
el espejo en el que se miran los de Nacho
Movano, y ahora trataran de mejorarlo, lo
que supondria alcanzar la final de la Copa de
S. M. el Rey por primera vez en su historia. La
plantilla ha cambiado desde entonces, con
bajas importantes y otros tantos fichajes,
pero el estilo se mantiene y la ambicién es
exactamente la misma que hace un ano. Si
hay un equipo capaz de dar sorpresas en
este torneo, ese es Frigorificos del Morrazo.

o4PoATE

HABANCA | \WEE"

El ha sido el encargado
de llevar al Frigorificos
del Morrazo a dos fa-
ses finales consecu-
tivas. Nacho Moya-
no ha implantado
un estilo de jue-
go fdcil de iden-
tificar, capaz de
sacar el maximo
provecho a una
plantilla plagada
de jovenes con gran
talento.

NACHO MOYANO

@ balonmancangas.com
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CIVITAS GUADALAJARA

>> DATOS

Club Agrupacion Deportiva Ciudad de Guadalajara

68
[

Balonmano

Afo de Fundacién 2007

Presidente Alejandro Ortiz

Pabellén Pabellon Municipal David Santamaria
Capacidad 1.500 espectadores

>> STAFF TECNICO

Entrenador Juan Carlos Requena
Ayudante Ricardo Mateo
Preparador Fisico Eduardo Espinilla
Fisioterapeuta Ane Bilbao
Delegado Pablo Plaza

Guadalajara

>> VIl TITULAR

K. Hamzic

M. Catalina

J. Romanillos

F. Chiuffa P. Lombardi

Jugador

Jes(s Angel Lucia
Pancho Lombardi
Haitz Gorostidi
Manuel Falcon
Jorge Romanillos
Marco Krimer
Denys Barros
José Luis Roman
Enrigue Calvo
Alberto Moranchel
Fabio Chiuffa
Carlos Pérez
Miguel Llorens
Marcos Dorado
JesUs Arribas
Kemal Hamzic
Santiago Simén
Daniel Santamaria
Julian Tarjuelo Mufioz
Alberto Serradilla
Alvaro Garcia
Francisco Silva
Tito Diaz

Juventud por bandera en tierras alcarrefias, con

un toque brasilefio y argentino gracias a los goles

de Fabio Chiuffa y Pancho Lombardi, y las paradas

de Marco Krimer. Ellos pondrdn buena parte de

la experiencia en un equipo con mucho talento y
- ambicion ante una oportunidad de este calibre.

>> ESTRELLA

Internacional en las ca-
tegorias inferiores de los
Hispanos, Alberto Diaz
es la principal arma
ofensiva del Civitas
Guadalajara, lide-
rando la primera
linea del conjun-
to alcarrefio. La
Copa de S. M. el
Rey regresa para
ellos cuatro afios

después, y la ilusion
es maxima.

ALBERTO DiAzZ

CiVITAS GUADALAJARA

Direccion C/Salvador Toquero Cortés, s/n
@ @bmguadalajara @@ @bmguadalajara

a vuelta del Civitas Guadalajara a una
fase final de la Copa de S. M. el Rey,
cuatro anos después de su Ultima
participacion, en Alicante 2019,
quizas ha sido una de las grandes sorpresas
de la temporada en el torneo del K.O.
Luchando por la permanencia en su regreso
a la maxima categoria -ascendié el ano
pasado-, la competicion copera ha supuesto
un verdadero revulsivo para los alcarrefos.

El camino para llegar hasta Santander no
ha sido ni mucho menos sencillo para los
hombres dirigidos por Juan Carlos Requena:
dos eliminatorias previas superadas con
mucho sufrimiento y por la minima, la
primera ante TM Benidorm (28:27) y la
segunda ante Angel Ximénez Puente Genil
(30:29), haciéndose fuertes en casa para
obtener su billete para la fase final. Sera
la primera experiencia en estas lides para
muchos de los integrantes de la plantilla
alcarrena.

>> PROMESA

Con 22 afios, y en su se-
gunda experiencia en la
Liga Plenitude ASOBAL
con el Civitas Guada-
lajara, el portero de
Ciudad Real for-
ma dupla con el
argentino Mar-
co Krimer. Serd,
sin lugar a du-
das, uno de los

puntales del con-
Jjunto que viajara a
Santander.

DANIEL SANTAMARIA

@ bmguadalajara.es

El gran objetivo del Civitas Guadalajara
esta temporada esta claro, es continuar un
ano mas en la Liga Plenitude ASOBAL tras su
breve periplo en la Division de Honor Plata
Masculina, por eso la fase final de la Copa
de S. M. el Rey sera una oportunidad idonea
para los castellano-manchegos de disfrutar
en un gran escenario, como sera el del
Palacio de Deportes de Santander, vivir esta
experiencia y cargarse de moral para un mes
final de curso que se antoja fundamental
para los ‘morados.

La juventud es la sena de identidad
principal del equipo: salvo Manuel Catalina
y Fabio Chiuffa, que superan los 30 afos
-ambos con experiencia previa en la mdxima
categoria-, la gran mayoria de integrantes de
la plantilla apenas superan los 25, un reflejo
de la progresion que pueden tener vy, sobre
todo, de la ambicién con la que llegaran a
Santander, tratando de dar la sorpresa vy
pasar el maximo de rondas posibles.

El pasado ario, en su pri-
mera campaiia al frente
del conjunto alcarrefio,
fue capaz de hacerlo
ascender. Y ahora,
en su retorno a la
Liga  Plenitude
ASOBAL,  Juan
Carlos Requena
lo ha conducido
a la fase final de
la Copa de S. M. el

Rey. ;Estamos ante
el gran ‘tapado’?

JUAN C. REQUENA
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LOGRONO LA RIOJA

>> DATOS

Club Club Balonmano Ciudad de Logrono

Ano de Fundacion 2003

Presidente Angel Rituerto

Pabellon Palacio de los Deportes de La Rioja
Capacidad 4.500 espectadores

Direccion Av. del Moncalvillo, 2

>> STAFF TECNICO
Entrenador Miguel Angel Velasco
Ayudante José Ignacio Martinez
Oficial Xenxo Diaz

Médico Pedro José Terrero

@ @CdadLogrono @ @cdadlogrono @ cbclogrono.com

ablar del Logrono La Rioja es

hacerlo de todo un doble finalista

de la Copa de S. M. el Rey. Solo el

Barca, en ambas ocasiones, fue
capaz de separar al conjunto franjivino del
primer titulo de su historia. Las dos, ademas,
de forma consecutiva, en Ledn 2017 vy
Madrid 2018. Ahora, los riojanos regresan
a una fase final copera con la intencion de,
como minimo, igualar ese resultado, lo cual
les pondria a las puertas de la gloria.

En los Gltimos anos, el equipo logronés
tan solo ha faltado a una cita copera: fue
precisamente en la @ltima, en Antequera
2022, pero a las primeras de cambio se ha
encargado de solucionar esa situacion vy
volver a estar entre los ocho mejores. Por
el camino, los jugadores que dirige Miguel
Angel Velasco han eliminado al Barca Atlétic,
que le puso las cosas muy dificiles en Sant
Joan Despi (30:31); y posteriormente al
Fraikin Granollers, vigente finalista de la

Poco importa que sea
el integrante mds joven
de la plantilla porque
la madurez de Javier
Rodriguez es extra-
ordinaria. Y es que
parece que lleva-
se mds de una
década en la éli-
te el pivote ma-
drilefio, campedn
de Europa con los
Hispanos Jinior: un
futurible Hispano.

Copa de S. M. el Rey, en un gran partido de
todo el equipo (34:30).

Su periplo en esta temporada en la Liga
Plenitude ASOBAL esta siendo similar al de
la pasada campana, luchando por jugar en
la 2023/2024 en Europa, un lugar habitual
para el Logrono La Rioja en los dltimos
tiempos. Sin embargo, han sido numerosos
los cambios que ha sufrido la plantilla
franjivina hasta llegar aqui. Lo que no se ha
modificado es la idea de juego que plantean
en cada partido, algo que les ha llevado hasta
el Palacio de Deportes de Santander, sede de
la fase final de la Copa de S. M. el Rey.

La batuta de Alvaro Preciado, los goles
de Ismael El Korchi, el liderazgo de Javier
Rodriguez o las paradas de Jorge Pérez
seran fundamentales a la hora de ver hasta
donde es capaz de llegar el Logrofio La Rioja.
Juventud por doquier y calidad de sobra para
dar mas de un susto en esta Copa.

El pequenio de los Cadar-
50 —su hermano mayor
milita también en las
filas del Logrofio La
Rioja— ha hecho el
extremo derecho

suyo con tan solo

21 anos. El dlti-

mo producto de

la cantera fran-

jivina  acumula

ya cinco tempora-

das en la élite del

balonmano espafiol.

DaAVID CADARSO

>> VIl TITULAR

A. Preciado

A.J. Rivero 1. El Korchi

J. Rodriguez

D. Cadarso A. Rubifio

=
o
2l

Jugador

Jorge Pérez

Angel Jes(s Rivero

Alvaro Preciado

Ismael El Korchi

Alex Rubino

José L. Costa da Silva

Aliaksandr Markelau

Javier Rodriguez

Jorge Clavijo

Eduardo Ortiz

Javier Garcia

David Cadarso

Oleg Kisselev

Juan Palomino

Eduardo Cadarso

Mahamadou Keita

Javier Romeo

FE=E I bR
|- f

Temporada convulsa para la plantilla del Logrofio
La Rioja. No solo por las sensibles bajas en verano,
como las de Agustin Casado, Tomds Moreira o
Mario Dorado, sino también porque, a lo largo de
este curso, el conjunto franjivino ha perdido a dos
de sus puntales, Antonio Serradilla y Mamadou
Diocou, que se han marchado a Noruega y Portugal,
respectivamente. Con todo ello, Miguel Angel Velasco
ha tenido que reinventarse para que el equipo
mantenga su nivel, sacando el mdximo partido de
una plantilla joven, pero repleta de calidad.

>> ENTRENADOR

Logrofio La Rioja regresa
dos afios mds tarde a
una fase final, y gran
parte de la culpa es
de su entrenador,
un Miguel Angel
Velasco que bus-
ca la tercera fi-
nal de Copa del
club en su histo-
ria. El de Nava de

la Asuncion cum-
ple su quinto afio
al frente del equipo.

MIGUEL A. VELASCO

LOGRONO LARIOJA 69
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BATHCO TORRELAVEGA

>> DATOS

Club Club Deportivo Torrebalonmano

BM. TORRELAVEGA

Ano de Fundacion 2002

Presidente Antonio Gomez

Pabellon Pabellon Municipal Vicente Trueba
Capacidad 2.300 espectadores

Direccion Av. Constitucion, 14

>> STAFF TECNICO

Entrenador Alejandro Mozas
Ayudante Javier Campo
Oficial Ignacio Torrescusa
Oficial Alvaro Leiva

Médico Pedro Vicente Moral

@ @BMTorrelavega @ @bmtorrelavega @ balonmanotorrelavega.com

70
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>> VIl TITULAR

I. Martinez

A. Moreno F. Casanova

Jugador

Adrian Fernandez
Alonso Moreno
Sergio Crespo
Jorge Prieto

Marti Villoria
Carlos Calle

Jaime Gallego
Daniel Ramos
Borja Lombilla
Isidoro Martinez
Facundo Cangiani
Fabrizio Casanova
Oswaldo Maestro
Pedro Berrio

Ivan Popovic
Mikolaj Czaplinski
Abraham Gonzalez
Juan Antonio Jodar
Nicolai Colunga
Mile Mijuskovic
Diego Gandara

Torrelavega estan disfrutando de una
temporada histérica, sin duda, gracias a una
plantilla que se esta consagrando como la gran
revelacion del afio a nivel nacional. La juventud
es una de sus senas de identidad, aunque eso no
pesa a la hora de ver a jugadores con un temple y
una experiencia inusitados para su edad.

>> ESTRELLA

El central de Le6n era ya
una de las figuras del
Batch Torrelavega, de-
sequilibrante en la-
bores ofensivas. Sin
embargo, la baja
de Adrian Fer-
ndndez le otor-
ga un rol toda-
via mds prota-
gonista. Y el jo-
ven ha respondido
a las expectativas
generadas.

ISIDORO MARTINEZ

BATHCO TORRELAVEGA

lguien no se ha enganchado

ain al ritmo de la particular

‘naranja mecanica’ del balonmano

espanol? Bathco Torrelavega se ha
empenado en hacese un hueco en la zona
noble, desafiando a muchos de los ‘clasicos’
de la maxima categoria.

El conjunto cantabro logré con holgura la
permanencia en la Liga Plenitude ASOBAL
en la 2021/2022, dando un aviso a sus
rivales de que su llegada a la élite no era
flor de un dia. Esta campana les ha dado la
razon, luchando desde el principio por los
puestos europeos, y sonando a dia de hoy
por pasear por todo el Viejo Continente el
nombre de Torrelavega, lo que supondria
todo un hito para esta ciudad de poco mas
de 50.000 habitantes.

La ilusion esta por las nubes en la
parroquia torrelaveguense, y no es para
menos: a este notable rendimiento en la

El extremo polaco, cedi-
do por el Orlen Wisla
Plock, esta completan-
do una notabla tem-
porada en tierras
cantabras, adqui-
riendo  experien-
cia como uno de
los mdximos go-
leadores de su
equipo.  Veloci-
dad, versatilidad y
definicion, sus prin-
cipales armas.

MIKOLAJ CZAPLINSKI

competicion doméstica hay que sumarle
la primera clasificacion en su historia para
una fase final de la Copa de S.M. El Rey, tras
superar las dos eliminatorias previas ante
Trasmapi UD Ibiza HC Eivissa y Bada Huesca.

Si todo esto va es extraordinario,
encima estaran practicamente ‘en casa“
28 kilometros separan el Pabellon Vicente
Trueba con el Palacio de Deportes de
Santander. Teniendo en cuenta la masa
social que arrastra el Bathco Torrelavega en
cada uno de sus compromisos, tendremos
seguro una marea naranja animando a los
suyos en la capital cantabra.

Todos los alicientes estan puestos sobre la
mesa para que los de Alex Mozas disfruten
de una experiencia Gnica. El 40x20 decidira
hasta donde son capaces de llegar, pero por
ganas e ilusion toda Torrelavega empujara a
un equipo extra motivado ante la llegada de
este evento. JTendremos sorpresa?

El es el gran artifice de
la progresion del Bathco
Torrelavega. Lograr la
permanencia en su
primera temporada
ha sido el primer
paso, pero Alex
Mozas no para y
ahora se codea
por estar en el
Viejo Continente.
Y ahora, a luchar
en esta Copa de S.

M. el Rey.

bathco

ALEX MOZAS




fy /renfe.com /912320320

q|
laa
( 7 (4 AT UL
W Je
/ erisal

A__A'f‘ -

TREN OFICIAL 2022-2023
DE LA SELECCION ESPANOLA MASCULINA ren fe
Y FEMENINA DE BALONMANO T Fren



~ \'F-.

El Barga™ -
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Texto: José A. Hurtado # Fotografia: J. L. Recio

a Copa de S. M. el Rey es, sin lugar a

dudas, territorio azulgrana: la historia

habla por si sola. Celebrado el trofeo
un total de 47 veces, el Barga ha conquista-
do un total de 26 cetros, por lo que es el
rey de forma indiscutible. Y, seguramente,
lo mas dramatico para sus rivales es que no
se atisba un cambio en el horizonte a corto
y medio plazo, porque la entidad catalana
trabaja para cimentar su futuro.

‘in love’ con la

Y, en verdad, la Copa de S. M. el Rey
es una cita vital en el calendario de Car-
los Ortega vy sus discipulos, por el sim-
ple hecho de que, a diferencia de la Liga
Plenitude ASOBAL, para alzar el cetro
copero deben ganar sus tres compro-
misos. No depende, por tanto, de su re-
gularidad, que esta lejos de toda duda.
El Barga, en todo caso, ha reforzado su
plantilla respecto al afno pasado.

opa

Respecto a la némina de clasificados,
el ABANCA Ademar es el (nico de ellos
que sabe lo que significa conquistar el
cetro copero: una vez, en 2002. El resto
de participantes, en la mayoria de los
casos, son conjuntos con una vida cor-
ta, y ante la hegemonia implantada por
el Barca en estos dltimos afos, ningu-
no ha conseguido engrosar su palma-
rés, y menos en la Copa de S. M. el Rey.

Edic. Temp. Campeodn
XXI 95/96 C.D. Elgorriaga Bidasoa
XXII 96/97 _F. C. Barcelona
XXI 97/98 F.C.Barcelona
XXIV 98/99 Portland San Antonio
XXV 99/00 F. C. Barcelona
XXVI 00/01 _ Portland San Antonio
XXVII 01/02 Ademar Ledon
XXV 02/03 Ciudad Real
XXIX 03/04 _F. C. Barcelona
XXX 04/05 Balonmano Valladolid
XXXI 05/06 _ Balonmano Valladolid
XXXII 06/07 _F. C. Barcelona
XXXIII  07/08 Ciudad Real
XXXIV _ 08/09 F.C.Barcelona
XXXV 09/10 _F. C. Barcelona
XXXVl 10/11  Ciudad Real
Edic. Temp. Campedn Edic. Temp. Campedn XXXVII  11/12 Balonmano Neptuno
| 75/76 _C. B. Calpisa Alicante Xl 85/86 C. B. Tecnisan Alicante XXXVIII  12/13 Balonmano Neptuno
11 76/77 _C.B. Calpisa Alicante Xl 86/87  Atlético de Madrid XXXIX  13/14 F.C.Barcelona
1] 77/78 _Atlético de Madrid X1l 87/88 _F. C. Barcelona XL 14/15 F. C. Barcelona
\") 78/79 _Atlético de Madrid XIV 88/89 G.D. Teka Santander XLI 15/16__F. C. Barcelona
") 79/80 C.B. Calpisa Alicante XV 89/90 F.C.Barcelona XLII 16/17 F.C.Barcelona
Vi 80/81 Atlético de Madrid XVI 90/91 C.D. Elgorriaga Bidasoa XL 17/18 _F. C. Barcelona
Vil 81/82 Atlético de Madrid XVII 91/92 C.B.Alzira XLIV 18/19 F. C. Barcelona
Vil 82/83 F.C.Barcelona XVl 92/93 F.C.Barcelona XLV 19/20 F. C. Barcelona
IX 83/84 F.C.Barcelona XIX 93/94 F.C.Barcelona XLVI 20/21 F.C.Barcelona
X 84/85 F.C.Barcelona XX 94/95 G.D. Teka Santander XLVl 21/22 F.C.Barcelona
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El escaparate del futuro

Texto: José A. Hurtado # Fotografia: J. L.Recio

La Minicopa de Espafia masculina regre-
sa con una nueva edicion, la cuarta de su
historia, y eso es garantia de que el futuro
de nuestro deporte, de que los Hispanos
del futuro van a brillar sobre la misma pista
que susidolos, el espejo en el que seguro se
miran para sonar con alcanzar, algln dia, la
élite del balonmano.

Santander, por tanto, va a ser el perfecto
escaparate en el que disfrutemos de juga-
dores que aspiran a corto y medio plazo en
estar en la Liga Plenitude ASOBAL. Algunos
de los jovenes protagonistas de los Gltimos
anos, de hecho, ya saben lo que es jugar ca-
da fin de semana en la maxima categoria:
V/ictor Romero, Antonio Martinez, Dario
Sanz, Bruno Reguart, Marti Soler...

Recordar que este torneo lo disputan los
ocho equipos cadetes de los participantes
en la fase final de la Copa de S. M. el Rey.
Generan, de esta forma, un marco atractivo
y bonito para el espectador.

Deportivamente, el Barca es el rival a ba-
tir como sucede en el torneo adulto, y pone
su titulo en liza frente a oponentes ilusio-
nados por aprender y demostrar su talento.
Porque en la Minicopa de Espana lo que im-
porta es disfrutar del balonmano.

El Club Balonmano Granollers lidera el
palmarés historico del trofeo, pero al que-
dar eliminado el primer equipo adulto, este
ano va a ser, sin lugar a dudas, el principal
ausente de la Minicopa de Espana.

Rivales, de todas formas, no van a faltar-
le al conjunto azulgrana, ya que otras im-
portantes canteras del panorama espanol,

como la del ABANCA Ademar o el Logrono
La Rioja, seguro que esperan regresar a ca-
sa con un titulo que festejar.

SANTANDER 2023
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HISTORICO ]
# Club Tit. J G E P GF GC DIF.
1 C.B.Granollers 2 12 11 0 1 396 247 149
2 F.C. Barcelona 1 12 10 1 1 384 232 152
3 C.D. Ademar de Le6n 0 12 7 2 3 335 289 46
4 C.D. Bidasoa 0 12 5 0 7/ 268 305 -37
5 S.C.D.R. Anaitasuna 0 8 4 0 4 S0l -25

. B. Puente Genil 0 8 3 il 4 1721 2SR
.B. C. Encantada 0 8 2 1 5 ZB236) 2563

' 0 4 1 1 2 83 Sl 13

0 4 1 0 B 79 103 -24

C. Guadalajara 0 A 1 0 B8 80 112 -32

IV MINICOPA DE ESPANA 73



Con el tramo decisivo de la temporada en
marcha, la Liga Plenitude ASOBAL con-
tinda dejando mucha calidad, igualdad y
emocion cada fin de semana. Menos de
10 jornadas para la conclusion del curso
2022/2023, y ain queda mucho por deci-
dir, con varios frentes abiertos en todas las
zonas de la tabla clasificatoria.

Lo que si esta cerrado va es el titulo del
Barca. El conjunto azulgrana, a falta de 7
jornadas para la conclusion del campeona-
to, amarraba su decimotercer entorchado
consecutivo, el trigésimo en su palmarés
general. Los de Carlos Ortega han obteni-
do, de esta forma, una de sus Ligas mas
precoces de su historia.

El tren europeo, cada vez con mas
pasajeros a bordo

Las dltimas jornadas han planteado un es-
cenario algo diferente en la lucha por Eu-
ropa, sumandose a la fiesta varios equipos
que siguen sonando con llevar el nombre
de sus respectivas ciudades por todos los
rincones del Viejo Continente.

Con Fraikin Granollers y REBI Cuenca
asentados en esta zona privilegiada, sus
principales perseguidores se baten en due-
lo cada fin de semana por superarse unos
a otros v, de paso, acercarse a vallesanos
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y conquenses. Son los casos del Bidasoa
Irun, del Bathco Torrelavega, del ABANCA
Ademar Ledn y del Logroiio La Rioja.

Asi, una némina de hasta seis equipos se
encuentran en la carrera por jugar compe-
ticion europea, v lo que esta claro es que
todo se decidira por pequefios detalles.

Blendio Sinfin respira

En la pelea por permanecer una tempora-
da mas en la maxima categoria, Blendio
Sinfin esta siendo la gran sensacion en
los Gltimos tiempos: sus 5 victorias de 6
posibles en los primeros compromisos de
2023 le han colocado en una buena po-
sicién, escapando en cierto modo de los
puestos de peligro.

Civitas Guadalajara y Club Cisne Balon-
mano continGan remando para tratar de
escapar del pozo, mientras que Recoletas
Atlético Valladolid y Frigorificos del Mo-
rrazo se encuentran en una posicion simi-
lar a la del Sinfin. Sin embargo, todo puede
cambiar de una jornada para otra, porque
ha quedado demostrado que en esta Liga
Plenitude ASOBAL cada punto, cada gol
incluso, vale su peso en oro, mas si cabe
cuando estas jugando por un objetivo tan
imporante para el futuro de tu equipo en la
élite del balonmano espanol.

www.rfebm.com

Texto: Pablo Lozano
Fotografia: J.L. Recio

Por (ltimo, no se pueden relajar tampo-
o varios equipos que, a pesar de contar
con una situacién mas o menos tranquila,
pueden pasar dificultades en caso de no
sumar en las proximas fechas, como TM
Benidorm, Helvetia Anaitasuna o Bada
Huesca, instalados en la zona media de
la tabla.

Comienza la segunda
fase de Division de
Honor Plata Masculina

La Division de Honor Plata Masculi-
na entra de lleno en su tramo decisi-
vo del curso, con la puesta en marcha
de la segunda fase de la competicion,
tanto en el grupo por el titulo como
en el grupo por el descenso.

Cabe recordar que, en el primero, los
2 mejores equipos ascenderan a
Liga Plenitude ASOBAL, y el tercero
jugara play-off de ascenso; v en el
segundo, las 5 peores escuadras ba-
jaran a Primera Nacional Masculina.

Un sprintde 8y 10 jornadas, respec-
tivamente, en el que todos los equi-
pos participantes desbloguearan su
futuro en la proxima campana.
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{g} COMPETICIONES CONTINENTALES MASCULINAS

Una de cal y otra de
arena en el Last 16

Lozano

. Pablo
Texto FCB

P,
Fotografia: X, Solands: S

La EHF European League sigue dejando-
nos noches de martes para el recuerdo, vy
con la temporada cada vez mas cerca de
finalizar, llega el momento para disfrutar
de las eliminatorias, de esos partidos a
todo o nada que deciden qué equipos si-
guen peleando por el titulo y cuales no.

La Final Four de Flensburg esta a tan solo
un paso, y con el Last 16 visto para senten-
cia, ya conocemos a los ocho equipos que
siguen adelante en la segunda competicion
continental. Entre ellos tendremos a un
representante espanol, Fraikin Granollers,
que tratara en estos cuartos de final de se-
guir sonando con alcanzar la gloria.

Una remontada épica

Precisamente el conjunto vallesano nos
regalaba una eliminatoria de lo mas inten-
sa, una verdadera montana rusa de emo-
ciones a 120 minutos. Fraikin Granollers
lograria finalmente la clasificacion para la
siguiente ronda ante el Skanderborg-Aar-
hus danés, pero el camino para llegar has-
ta ahi fue de lo mas tortuoso.

La derrota en el partido de ida, disputado
en el Palau d'Esports, obligaba a los de
Antonio Rama a dar el 200% en suelo da-
nés para dar la vuelta a ese -2 con el que
cerraban el primer asalto de la eliminato-
ria (32:34). Lo que es vital en este caso es
saber que, a falta de 9 minutos, los valle-
sanos perdian por ocho goles, logrando re-
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ducir la diferencia a una lo suficientemente
pequefa como para afrontar la vuelta con
ciertas garantias de éxito.

El partido definitivo seria una auténtica ex-
hibicion del Fraikin Granollers que, a pesar
de las bajas, era capaz de maniatar en su
pabellén al Skanderborg-Aarhus y obtener
un +5 con el que remontar la eliminatoria
(25:30). Ahora, SG Flensburg-Handewitt
sera el Gltimo rival que separa a los valle-
sanos de la Final Four.

Lisboa evita el pleno espanol

Las cosas precisamente no fueron tan bien
para el Bidasoa Irun, que tuvo un guion
opuesto. El conjunto de Jacobo Cuétara se
llevé la victoria en la ida ante el Sporting
CP (30:27), afrontando con un cierto mar-
gen el partido de vuelta en tierras lusas.

Sin embargo, lo que podria ser un dia de
fiesta para la parroquia irundarra se torno
en decepcion por la eliminacion en Lis-
boa (34:28). Los hermanos Kiko y Martim
Costa, junto a Leo Maciel, dinamitaron la
ventaja del Bidasoa Irun, que no fue capaz
de defender su renta, a pesar de la gran
eliminatoria realizada por todo el equipo,
y especialmente por Jon Azkue.

Este partido en la capital portuguesa su-
puso ademas el Gltimo partido europeo
para Julen Aginagalde, con 225 presencias
y 631 goles a sus espaldas.

www.rfebm.com

GOG, rival del Barca
en cuartos de final

Mientras tanto, en la Machineseeker
EHF Champions League se han dispu-
tado los play-offs previos a los cuartos
de final, definiéndose de esta forma las
eliminatorias que otorgaran los cuatro
puestos para la Final Four de Colonia.

El Barca estaba clasificado directa-
mente a esta instancia de la competi-
cion gracias a su gran fase de grupos,
en la que finalizd primero e invicto.
Ahora, el equipo de Carlos Ortega ya
conoce cual sera su rival en cuartos de
final: el GOG, que elimin6 en el derbi

danés al Aalborg Handbold.

El partido de ida se disputara en Dina-
marca el 10-11 de mayo, y la vuelta en
el Palau Blaugrana el 17-18 de mayo,
decidiendo qué equipo estara en el
Lanxess Arena luchando por un titulo
continental que, precisamente, defien-
de el Barga como vigente campeon.
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ARENA 1000

El Arena Handball Tour 2023 esta a punto
de echar arodar. Una nuevay apasionante
temporada del mejor circuito de balonma-
no playa a nivel internacional va a dar co-
mienzo el proximo mes de junio y son tres
las paradas confirmadas hasta la fecha:
el Campeonato de Espana de Almeria, el
Arena 1000 de Nazaré y el Arena 1000
de Orihuela.

La primera parada sera fuera de las fron-
teras espanolas, en un enclave ya tradi-
cional temporada tras temporada. Las
espectaculares instalaciones de Nazaré
vuelven a ponerse al servicio del Arena
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Handball Tour 2023 el proximo mes de ju-
nio, concretamente, entre el 23 y el 25. La
localidad portuguesa repite asi por tercer
verano consecutivo como sede de Arena
1000, demostrando la gran relacion de la
RFEBM con la Federacion Portuguesa de
Balonmano, ambas trabajando de la mano
con el objetivo de internacionalizar esta
modalidad.

La segunda de las tres citas confirmadas
se celebrara en la provincia de Alicante,
concretamente en Orihuela, para alber-
gar también otra de los Arena 1000 del
verano.

Texto: Rocio Sanchez  Fotografia: Vitor Faneca

ORIHUELA

ARENA 1000

La Playa Cala Bosque, en La Zenia, acogera
la prueba entre el 21y el 23 de julio, siendo
la mejor antesala posible para la cita mas
destacada del Arena Handball Tour 2023:
el Campeonato de Espana.

Es Almeria la localidad que ejercera
como sede del gran evento de la tempo-
rada, que tendra lugar desde el 27 hasta
el 30 de julio. Sera la segunda vez que
Almeria acoja el Campeonato de Espana
en la Playa de El Palmeral, la competi-
cion mas destacada de un Arena Han-
dball Tour 2023 que se presenta, como
siempre, trepidante.

www.rfebm.com




ARENA HANDBALL TOUR

Un total de 28 equipos -14 masculinos v
14 femeninos- de hasta 11 paises se da-
ran cita en la ciudad turca de Antalya para
participar en la nueva edicion del EBT Finals,
que tendra lugar entre el 8 y el 11 de junio.
Maravillas Benalmadena, Ciudad de Mala-
ga, Urci Almeria y Cats AM Team Almeria
son los cuatro equipos que representaran
a Espana en la
competicion

de clubes
mas impor-
tante a nivel
continental.

Tras conquistar la medalla de bronce en la
pasada edicion y hacerse con el titulo en
el 2021, Cats AM Team Almeria vuelve
a estar entre la némina de favoritos para
hacerse con la primera posicién. También
aspira a ello el BMP Urci Almeria, que par-
ticipa por primera vez en esta prestigio-
sa competicion, de la que actualmente el
Beachhandball Dream danés es el vigente
campeon en la categoria femenina.

M CUATRO ESPANOLES EN EL EBT FINALS 2023

En la masculina, el Fundacién Fomento
Deporte Ciudad de Malaga tratara de su-
perar la medalla de bronce que se colgd en
2022, celebrada en Isola delle Femmine
(Sicilia), donde se quedo6 a las puertas de
la lucha por el oro tras caer en la semifinal
contra el GRD Leca, equipo que cayo en la
final ante el LX50 Handball portugués. El
BMP Maravillas Benalmadena, por su par-
te, regresa a un EBT Finals con las maxi-
mas aspiraciones posibles.

Estos cuatro equipos, dos almerienses y
dos malaguenos, reflejan, ademas del buen
estado del balonmano playa andaluz, el ni-
vel de los equipos del Arena Handball Tour
2023, el circuito mas prestigioso a nivel
internacional. Ademas, Espana es, junto a
Portugal y Hungria, el pais con mas nime-
ro de equipos representantes en este EBT
Finals 2023, teniendo hasta cuatro equi-
pos que pelearan por conquistar el trofeo
continental mas importante a nivel de clu-
bes. jQue comience el espectaculo y gane
el mejor!

BENEFICIOS EXCLUSIVOS PARA EQUIPOS DE PRIMERA

Alquila tu coche con Avis y disfruta de los mejores servicios con tarifas especiales utilizando el codigo N296293.

Ademas, Unete al programa Avis Preferred de forma completamente gratuita y disfruta de todas nuestras ventajas.

v Servicio prioritario en el mostrador v Documentacién de alquiler ya preparada

Date de alta gratis en avis.es/preferred-es

02135531

avis.es

Disponible en tu agencia de viajes.
Patrocinador oficial de la RFEBalonmano
e didembre de 2 ra todo el temitori

Para reservas y alquileres iiol). Ver téminos y condiciones generale

v Coches aparcados en las plazas mas accesibles




Los Hispanos y las Guerreras Juveniles de
la Arena ya conocen a sus rivales para el
proximo gran reto continental: el Campeo-
nato de Europa 2023. La maxima compe-
ticion a nivel continental se celebrara en la
ciudad turca de Izmir y tendra lugar entre el
29 dejunioy el 2 julio.

Las Guerreras Juveniles de la Arena han
quedado encuadradas en el Grupo A, junto
a Ucrania, Portugal, Turquia y Suiza. Hun-
gria, Polonia, Noruega, Bulgaria y Suecia
conforman el Grupo B, mientras que Ale-
mania, Paises Bajos, Francia, Croacia y
Repiblica Checa son las cinco selecciones
enmarcadas en el Grupo C que completan
el cuadro de la competicion. 3

Como

vigentes  cam-

~ peo-nas del mundo; fas

Gue-rreras Juveniles de la
Arena llegan a esta cita
con-tinental como gran-
des favoritas, dispuestas
a seguir haciendo historia

cado en el mes de febrero por la European
Handball Federation (EHF).

Por su parte, los Hispanos Juveniles de la
Arena han quedado encuadrados en el
Grupo B, junto a Francia, Polonia, Paises
Bajos y Bulgaria. El Grupo A esta formado
por Croacia, Ucrania, Noriega, Repiblica
Checay Turquia; y el Grupo C, por Hungria,
Alemania, Suecia, Portugal y Suiza.

Con Sebastian Hernandez como selec-
cio-nador, los espanoles llegan de ser
sépti-mos en la anterior cita mundialista
y con la motivacion extra de la doble me-
dalla con-quistada en el Europeo YAC 16
celebrado en Praga, donde las Guerreras
e Hispanos Promesas de la Arena se pro-

clamaron sub

y agrandar el palmarés
del balonmano playa es-
panol. De hecho, el pri-
mer puesto logrado en
el pasado Campeonato
del Mundo celebrado en
Grecia el pasado verano
otorgd al balonmano pla-
ya femenino espanol la
primera posicion del ran-
king de selecciones publi-

e e .

Texto: Rocio Sanchez # Fotografio: EHF

campeones de Europa, volviendo a dejar
patente el potencial de Espana en el ba-
lonmano pla-ya a nivel internacional.

Turquia, epicentro del balonmano
playa este verano

Ademas de este Campeonato de Europa
2023 en el que Izmir ejercera como sede
entre el 29 de junio y el 2 de julio, Turquia
acogera otro de los grandes eventos de
la temporada de balonmano playa a nivel
de clubes. Se trata del EBT Finals 2023,
en el que participaran cuatro equipos
espanoles: GEA AM Team Almeria y Urci
Almeria, en categoria femenina, y Maravi-
llas Benalmadena y Fundacion Fomento
Deporte Ciudad-de Malaga, en categoria
masculina. Las expectati-
vas son altas.

El EBT Finals 2023 sera
la mejor antesala posi-
ble para el Campeonato
de Europa de categoria
juvenil y se celebrara en
la ciudad turca de Antal-
ya entre el 8 y el 11 de
junio. Estos dos grandes
eventos, uno a nivel de
clubes vy otro a nivel de
selecciones, convirtien a
Turquia en el epicentro
del balonmano playa du-
rante el comienzo de la
temporada estival.

Asuncion Batista y el

Costa del Sol Malaga,

premiados en la XXll-Gala de la FPDA

El Teatro Cerezo de la localidad sevillana
de Carmona-acogio-el pasado-7-de mar-zo
la XXII'Gala de Premios de la Fede-racion
de Periodistas Deportivos de An-dalucia.
En ella, Asun Batista y el Costa del Sol Ma-
laga fueron reconocidos en los.galardones
de'Gestas-Deportivas’ En representacion
de la RFEBM asistio Fernando Posada, di-
rector técnico de Balonmano Playa. La in-
ternacional, una delas mejores juga-doras
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del panorama mundial, obtuvo el premio
tras-ser nombrada MVP y maxima golea-
dora de la Champions Cup, donde consi-
guio-la-medalla-de bronce.-Ademas,-Asun
Batista consiguio la medalla de plata con
las.Guerreras de la Arena en el Campeona-
to-del-Mundo-de Grecia2022:-Por-su-par-
te, el club costasoleno fue premiado tras
proclamarse campedn-de la Copa de S.M.
La Reina 2022.

www.rfebm.com

“WET I Cenerew de la Federaciin de Derfodistas Deportives de Andaludis

Fotografia: FPDA
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La familia del balonmano espafol cuenta
conun nuevo integrante: la Ciudad Auténo-
ma de Ceuta y la Real Federacion Espanola
de Balonmano han llegado a un acuerdo
de colaboracién por el cual la institucion
se convertira en nuevo partner de nuestro
deporte en todas las actividades y eventos
organizados por el ente federativo.

Esta union se presento el 4 de abril en el Pa-
lacio de la Asamblea de la Ciudad Auténoma
de Ceuta, con la presencia del presidente de
la Real Federacion Espafiola de Balonma-
no, Francisco V. Blazquez; la consejera de
Juventud y Deporte de la Ciudad Auténoma
de Ceuta, Lorena Miranda; el presidente del
Comité Olimpico Espaniol, Alejandro Blanco;
y el presidente de la Federacion de Balon-
mano de Ceuta, Juan José Vilchez.

Este acuerdo se plasmara en las siguientes
lineas de actuacion entre la Real Federa-
cién Espanola de Balonmano v la Ciudad
Auténoma de Ceuta:

Celebracion de partido internacional de
los Equipos Nacionales de Balonmano
en Ceuta.

Jornadas de Tecnificacion de Balonmano
en Ceuta, que contaran con la direccion
de seleccionadores nacionales.

Presencia de la imagen corporativa de la
Ciudad Auténoma de Ceuta en las equi-
paciones de los Hispanos vy las Guerre-
ras, asi como en las de los Equipos Na-
cionales de todas las categorias.

Promocion de la Ciudad Auténoma de Ceu-
ta en los distintos eventos y competiciones
nacionales e internacionales, organizadas
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directamente por la
Real Federacion Espa-
nola de Balonmano en
territorio nacional.

Francisco V. Blazquez, pre-
sidente de la Real Federa-
cion Espanola de Balonma-
no, se mostrd “orgulloso de
estar en Ceuta, reconociendo
la apuesta que quiere hacer
la Ciudad Auténoma por pro-
mocionar el balonmano y Ja
propia ciudad, siendo parte
activa de todas las compe-
ticiones, y acompanando @
nuestros  Equipos Nacio-
nales por todo el mundo.
Quiero felicitar tanto a
Juan José Vilchez, presi-
dente de la Federacion
de Balonmano de Ceuta,
como a la consejera por

su trabajo por hacer
que nuestro deporte dé
un salto aqui. Esperemos
que nos deis esa fuerza,
ese empuje, para seguir
sumando éxitos”

=

e Couty

Por su parte, Lorena Mi-
randa, consejera de Juven-
tud y Deporte de la Ciudad
Autonoma de Ceuta, reco-
nocié que ‘para nosotros es
muy importante esta visita
por la labor que hacen tanto la
RFEBM como el COE por el de-
porte, y nuestro objetivo es dar

un impulso al balonmano ceuti y

espanol, que tantos éxitos ha conseguido en
los ultimos tiempos”

Tras esta presentacion en el Palacio de la
Asamblea, Francisco V. Blazquez y Alejan-
dro Blanco fueron recibidos en el Salon del
Trono del Palacio Autonémico por el pre-
sidente de la Ciudad Auténoma de Ceuta,
Juan José Vivas. Alli, todos ellos alabaron
al deporte ceuti, en un gesto de apoyo a
las personas, entidades, federaciones vy
clubes locales que, con su esfuerzo y em-
peno, superan las dificultades vy hacen que
la realidad deportiva se mantenga pujan-
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te. Tras el recibimiento,
Alejandro Blanco estampé su firma en el
Libro de Honor de la Ciudad, que también
recoge la rabrica de Francisco V. Blazquez
desde su Ultima visita a Ceuta.

Por dltimo, y aprovechando esta visita en
la que se presento el acuerdo institucional
entre la Ciudad Auténoma de Ceuta v la
Real Federacion Espanola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez entreg6 a Juan José
Vivas una camiseta de la seleccion espa-
nola con la imagen corporativa de la Ciu-
dad Autonoma de Ceuta en el pecho de la
misma, una de las lineas de actuacion de
dicho acuerdo.

www.rfebm.com f




NOTICIAS

Sociedad Regional de Educacion, Cultura y Deporte
y la RFEBM formalizan su acuerdo para
la Copa de S. M. el Rey 2023

La Sociedad Regional de Educacion,
Cultura vy Deporte y la Real Federacion
Espanola de Balonmano cerraron en la
sede del ente federativo, en Madrid, su
acuerdo de colaboracion para la celebra-
cién de la fase final de la Copa de S. M.
el Rey 2023, que tendra lugar del 5 al 7
de mayo en el Palacio de los Deportes de
Santander.

El presidente de la Real Federacion Espa-
fola de Balonmano, Francisco V. Blazquez,
y el vicepresidente del Gobierno de Can-
tabria, Pablo Zuloaga, formalizaron dicho
acuerdo, en un encuentro en el que tam-
bién estuvo presente el presidente de la
Federacion Cantabra de Balonmano, José
Manuel Barquin.

Zuloaga destaco la trascendencia de esta
cita deportiva de primer nivel nacional e

internacional, seguida por 2,5 millones
de espectadores y que tendra un impacto
econémico para Cantabria de 4 millones
de euros; ademas del fomento del deporte
base en paralelo a la Copa, con la celebra-

Por su parte, Blazquez se mostrd “feliz por
firmar este patrocinio con la Sociedad”, pues-
to que ello “supone seguir caminando con
paso firme para convertir esta Copa en uno
de los grandes eventos deportivos del ano en

cién de la Minicopa. nuestro pais’
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Quirénsalud se suma a la Edad de Oro del ba-
lonmano espanol y velara por la salud de las
vy los deportistas que conforman las seleccio-
nes espanolas de balonmano, tanto las Gue-
rreras como los Hispanos, gracias al acuerdo
alcanzado para convertirse en Proveedor
Médico Oficial de la Real Federacion Espano-
la de Balonmano durante los proximos afios.

Tras el (ltimo éxito cosechado reciente-
mente en el Campeonato del Mundo de
Suecia vy Polonia 2023, en el que los Hispa-
nos consiguieron la medalla de bronce, la
préxima gran cita del balonmano espanol se
trata del Campeonato del Mundo de Balon-
mano Femenino, que tendra lugar a finales
de ano en Dinamarca, Noruega y Suecia.

Hasta entonces, Quirénsalud se encarga-
ra de la asistencia sanitaria y hospitalaria
de ambos combinados nacionales en sus
compromisos en Espana, tanto de los de-
portistas como del cuerpo técnico. Y antes
de cada torneo, realizaran un completo re-
conocimiento médico a todo el plantel para
confirmar que presentan una salud de hie-
rro para competir con las mejores garantias.

"Celebramos que Quironsalud, una empresa
lider en su sector, se una a la gran familia del
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balonmano espanol para cubrir una necesidad
prioritaria para nosotros como es la asistencia
sanitaria y hospitalaria; espero y deseo que
este acuerdo sea el inicio de una relacion pros-
pera y exitosa para ambas partes’, ha asegu-
rado Francisco V. Blazquez, presidente de la
Real Federacion Espanola de Balonmano.

Quirénsalud se ha consolidado en los Glti-
mos anos como un referente en el ambito
de la salud del deporte, participando en
mltiples eventos vy disciplinas deporti-
vas, porque el deporte es un campo que,
ademas de estar relacionado con la salud
tanto en la prevencion de enfermedades
como en la calidad de vida en general,
refleja una serie de valores con los que el

Grupo se identifica en su forma de trabajar:
disciplina, espiritu de superacién y mejora
continua.

De este modo, Quirénsalud es actualmen-
te Servicio Médico del Mundial de MotoGP
y Servicio Médico Oficial de la Rafa Nadal
Academy by Movistar, ademas de colabo-
rar con diversos clubes de fatbol, balon-
cesto, balonmano o rugby de nuestro pais.

Asimismo, en los Gltimos afos también ha
velado por la salud de importantes eventos
deportivos como las dos Gltimas ediciones
de la Davis Cup by Rakuten Finals, el Mutua
Madrid Open de tenis, la Nationale-Neder-
landen San Silvestre Vallecana, la Beho-
bia/San Sebastian, o el Gltimo Eurobasket
femenino disputado en 2021 en Espana,
entre otros.

0s

LA SALUD DEL DEPORTE

®quironsalud
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NOTICIAS

Fallecen Pablo Aguirregabiria y Pere Mora, dos personas
dedicadas en cuerpo y alma al balonmano

En marzo v abril nos han dejado dos figu-
ras del balonmano espanol que dedicaron
toda su vida a nuestro deporte, dejando un
legado imborrable.

La tarde del 28 de marzo la consternacion
se apodero de todos al conocer la noticia
del fallecimiento en accidente de trafico, a
los 51 anos, de Pablo Aguirregabiria, alma
madter del OAR Corufay actual entrenador
del Attica 21 Hotels OAR Coruna, equipo
que milita en Primera Nacional Masculina.
Guipuzcoano de nacimiento, estuvo des-
de muy joven vinculado con A Coruna vy
con el balonmano de la ciudad, jugando en
el club e incorporandose posteriormente
como técnico. Durante mas de dos déca-
das ha desempanado esa funcion, convir-
tiéndose en una figura muy importante
en los {ltimos tiempos en el balonmano
gallego. Ademas, Aguirregabiria entreno
al Calvo Xiria, de la cercana localidad de
Carballo.

Dias mas tarde llegd otra triste noticia:
Pere Mora, quien fuera fisioterapeuta de
los Hispanos 'y las Guerreras, fallecia el 3 de
abril en Gava, su localidad natal. Profesor
de Educacion Fisica, su nombre ha estado
histéricamente ligado al crecimiento del
balonmano espanol y su profesionaliza-
cién, siendo el primer fisioterapeuta de la
seleccion absoluta masculina en los anos
70, y ligado a la misma en las décadas de
los 80 vy de los 90. En este largo intervalo

de tiempo también trabajé con la seleccion
absoluta femenina, mostrando su verda-
dera pasion y devocion por la profesion y
por nuestro deporte.

Francisco V. Blazquez, presidente de la
Real Federacion Espanola de Balonmano,
asi como su Junta Directiva y el personal
federativo, lamentan profundamente la
pérdida de ambos y trasladan su mas sen-
tido pésame a familiares y allegados.
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El pasado viernes 24 de marzo se celebrd
la Gran Gala del Deporte 2022 de la Ciu-
dad Autonoma de Melilla, organizada por
la Consejeria de Deportes y por la Aso-
ciacion de la Prensa Deportiva de Melillg,
que premio a las figuras mas importantes
del deporte melillense durante el pasado
ano. El acto tuvo lugar en el Teatro Kur-
saal-Fernando Arrabal, y conté con la
presencia del presidente de la Real Fede-
racion Espanola de Balonmano, Francisco
V. Blazquez, que no se quiso perder esta
cita en su regreso, tres afos después, a
la ciudad.

Blazquez, asi mismo, entre-
g6 uno de los reconocimien-
tos en esta Gran Gala del
Deporte 2022, el de Promo-
cion del Deporte, a Television
Melilla, por su labor, como
medio de comunicacion, en
pro de los deportistas vy los
eventos celebrados en la
localidad. La marca Melilla
Sport Capital, que aglutina
a todo el deporte melillense,
y que ademas forma parte
de la familia del balonmano
espanol como uno de sus
patrocinadores, brillé con
luz propia en este acto que
conté con varios momen-
tos muy emotivos, como las
entregas a titulo postumo a
dos figuras muy importan-
tes en la Ciudad Auténoma:
Javier Imbroda vy José Carlos
Fernandez.

La expectacion alrededor de
esta Gran Gala del Deporte
2022 fue muy grande: mas
de 500 personas asistieron
a este evento, con la presen-
cia de las principales autori-
dades politicas de la Ciudad
Auténoma; v, desplazados
especialmente para la oca-
sion, de los presidentes de
la Real Federacion Espanola
de Balonmano, como men-
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cionabamos anteriormente; de la Real
Federacion Espanola de Voleibol, Agustin
Martin; v de la Federacion Espanola de
Deportes de Montana y Escalada, Alberto
Ayora.

Aprovechando esta visita a Melilla, y de
forma previa a la Gran Gala del Deporte,
Francisco V. Blazquez tuvo una reunion de
trabajo con el consejero de Deportes de la
Ciudad Auténoma, Rachid Bussian, y con
el director general de Deporte, Alfonso
Gomez, con el objetivo de seguir estre-
chando lazos entre ambas instituciones
de cara al futuro.

www.rfebm.com

El presidente de la Real Federacion Es-
panola de Balonmano, Francisco V. Blaz-
quez, ha tenido una agenda muy intensa
durante el mes de marzo en lo que a
reuniones de trabajo se refiere. Dos de
ellas estaban enmarcadas dentro de dos
organos continentales de los que él for-
ma parte: la primera de ellas tuvo lugar
en Viena, justo después del partido de
los Hispanos en Jaén, con motivo de un
nuevo encuentro de la Women's Hand-
ball Board, a la que acudié como repre-
sentante del Comité Ejecutivo EHF junto
a Elena Borras, miembro de este 6rgano.

Ademas, para finalizar el mes, Blazquez
viajo hasta Estambul para participar en
una nueva reunion del Comité Ejecuti-
vo EHF, en la que se hizo balance de lo
que iba de temporada en las diferentes
competiciones continentales, v en la
que se tomaron diferentes decisiones
para las mismas de cara a la temporada
2023/2024.

La jugadora internacional con las Guerre-
ras Paula Arcos represent6 al balonmano
espanol en la primera edicion de la Gala
del Tour Universo Mujer, celebrada el 28
de marzo en el Museo del Traje de Ma-
drid, como conmemoracion del séptimo
aniversario de la gran fiesta del deporte.

La joven deportista, considerada uno de
los mayores talentos de nuestro depor-
te, acudio a la cita en representacion de
la Real Federacion Espanola de Balon-
mano, acompanada de otras referentes
como Sandra Sanchez, Ona Carbonell,
Lydia Valentin o Sara Hurtado. En esta
Gala también estuvieron presentes el
presidente del Consejo Superior de De-
portes, José Manuel Franco, y |a directo-
ra general de ADO, Jennifer Pareja.




ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES Q

La Rink Convention dibuja
la senda del futuro formativo

Viena acogia el pasado 22 y 23 de marzo
el congreso anual de la Rink Convention, un
evento coordinado por la Comision de Mé-
todos de la EHF con la presencia de los 38
paises que integran a dia de hoy la EHF, y
al que acudi como representante de la Real
Federacion Espanola de Balonmano.

Alli, los componentes de la Comision de
Métodos de la EHF presentaron ‘Circle of
Handball Life; una guia metodolégica a
considerar en todos los niveles formativos
del balonmano, a la par de proponer una
seria de objetivos a debatir:

Coordinar vy aplicar un mutuo reconoci-
miento de los titulos y certificados expe-
didos por la EHF.

Proteger y dar salida profesional a los
entrenadores dentro del ambito nacio-
nal de todos los paises que componen
la EHF.

Revisar los planes de estudio de los 4
niveles formativos en balonmano: mo-
nitor, entrenador, entrenador superior y
Master Coach.

AnRadir a los niveles sefalados una serie
de criterios de experiencia previa para
avanzar de nivel, asi como una forma-
cion paralela a cada nivel especializada
en determinadas areas.

Acto seguido, se conformaron diferentes
grupos de trabajo entre todos los asisten-

Texto: Gerard Lasierra

tes, extrayendo una serie de resultados
compartidos con la Comision de Métodos
de la EHF. Abordaremos dichos resultados
sin perder |la perspectiva del estado pre-
sente formativo en Espafa.

+ En Espana, el plan de estudios se ajusta
al criterio de la EHF, pero no asi en otros
paises. La Escuela Nacional de Entrena-
dores, de hecho, ha designado tres sedes
este ano para el Curso de Entrenador Su-
perior (Nivel 3), y por segundo afio conse-
cutivo se esta desarrollando un Curso de
Master Coach (Nivel 4) con presencia de
aquellos entrenadores que deben llevar a
cabo el curso de renovacion de la licencia
Pro License.

+ Se plantea llevar a cabo un Curso de
Master Coach de Balonmano Playa (Ni-
vel 4) para el 2026, en el que una de las
tres sedes tendria lugar en Espana.

+ Se profundiza en el desarrollo de
cursos de especializacion que
se deben asignar a un nivel
determinado, a ofrecer en ;
cada uno de los niveles:

» Balonmano en la es- ‘
cuela y mini-balon- ‘
mano, que ya aparece &
en los planes de es- A
tudio de la Escuela Na-
cional de Entrenadores.

-
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Fotografia: DIENER / Eva Manhart

Balonmano Playa, ya previsto en los pla-
nes de estudio de la ENE, y que en 2024
podria tener su primer curso de especia-
lizacion en el Curso de Entrenador Supe-
rior de Balonmano Playa (Nivel 3).

Balonmano en Silla de Ruedas, ya de-
sarrollado en los planes de estudio de
la ENE, y que en 2024 podria tener una
reedicion del Curso de Entrenador de
Balonmano en Silla de Ruedas (Nivel 2).

Preparacion Fisica, ya presente en los
planes de estudios de la ENE.

Analisis de Rendimiento y tecnologias
aplicadas, ya presente como especia-
lizacion en los planes de estudios de la
ENE.

Entrenamiento de Porteros, a la espera
de conocer la propuesta final para adap-
tarlo, si es necesario, en los planes de
estudio de la ENE.
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COMITE TECNICO DE ARBITROS

El trabajo conjunto

arbitros-entrenadores

Una de las lineas de trabajo que se han im-
plantado durante el (ltimo ano y medio en
lo que alaformaciény seguimiento arbitral
se refiere por parte del Comité Técnico de
Arbitros de la RFEBM es la de la coordina-
ciony el trabajo conjunto con el estamento
de los entrenadores.

Trabajar criterios técnicos y situaciones
reales de juego con quienes entrenan a
diario con los jugadores, con quienes les
marcan las pautas y dirigen el juego de
sus equipos, es la mejor forma de pro-
gresar en la interpretacion y aplicacion de
las reglas de nuestro juego con un nivel
de entendimiento y aceptacion general
adecuados. La base es del trabajo con-
junto establecido es detectar los posibles
problemas, las pautas arbitrales que mas
esté costando entender, compartirlas v
trabajarlas juntos.

La forma de hacerlo es mediante distin-
tas vias, todas encaminadas a conseguir
un sistema de trabajo estable en el que
los entrenadores perciban que el CTA esta
siempre abierto a atender y tener en cuen-
ta el criterio del entrenador.

Distintos encuentros online con los entre-
nadores de las ligas Plenitude ASOBAL vy
Guerreras Iberdrola se han mantenido vya,
tanto la temporada pasada como esta en
curso, reuniones que sirven para valorar el
devenir de las actuaciones arbitrales y los
problemas de entendimiento de decisio-
nes arbitrales estandar que puedan estar
surgiendo. Este tipo de encuentros son
muy importantes, pues los entrenadores
transmiten sus dudas o preocupaciones y
se hace de la transparencia uno de los ejes
capitales de la base del trabajo arbitral.

Esa transparencia también marca el cami-
no de otra de las actuaciones conjuntas.
El CTA de la Real Federacion Espanola de
Balonmano hace muchos meses que ha
abierto su plataforma digital de trabajo con
todos los arbitros de categoria nacional
a clubes y entrenadores. En ella, se cuel-
gan situaciones reales de nuestras ligas
y se comentan las decisiones adoptadas,
los criterios a seguir y las tendencias que
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se estan apreciando. Los técnicos pueden
conocer directamente del CTA los criterios
que se dany todo lo que se transmite a los
arbitros se hace publico para ellos.

Asimismo, en cada curso de preparacion
arbitral de las categorias arbitrales, tanto
de pretemporada al inicio de las competi-
ciones, como en el paron de las ligas por
las fiestas navidenas, los entrenadores tie-
nen un espacio preferente reservado para
exponer cuestiones que les preocupan di-
rectamente a los arbitros y abrir foros con-
juntos de debate y reflexion.

Por Gltimo, esta temporada es la segun-

da consecutiva que se realizan encuestas
directas desde el colectivo arbitral a todos

Texto: Angel Sabroso
Fotografia: RFEBM / J. L. Recio

los entrenadores de categoria nacional de
nuestras ligas. La estadistica y la opinion
directa de los técnicos suponen una fuen-
te de informacion muy valiosa para cam-
biar aquello que merezca rectificacion, asi
como reforzar lo que esta yendo bien.

En definitiva, el trabajo conjunto arbi-
tros-entrenadores quiere ser una de las
senas de identidad del arbitraje del balon-
mano espanol. Conocernos todos mejor
y saber como trabajamos no sélo contri-
buye a la buena salud de nuestro deporte,
sino que ademas ayuda a que el respeto
mutuo crezca y que nuestro balonmano
siga siendo ejemplo de honestidad vy ca-
ballerosidad, senas de identidad que no
podemos perder.

=

Imagen de archivo de Imanol Alvarez, entrenador de Super Amara Bera Bera, celebrando la conquis-
ta de la Supercopa de Espaia femenina el pasado mes de diciembre en Malaga.
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TARAFLEX

EVOLUTION SL

Velocidad en el juego,
velocidad en el montaje

Taraflex Evolution SL es una superficie de deporte que ofrece la
mayor proteccion y seguridad, y unos niveles de rendimiento
supremos que permiten a los jugadores dar lo mejor de si en cada
partido. Ademds, sus propiedades de resistencia a soleras con
humedad lo convierten en un suelo muy duradero. A esto, hay que
sumarle la facilidad de montaje, gracias a su solucion sin pegado.
Es por todo esto que Taraflex se ha converido en el suelo deportivo
mdas utilizado en el mundo.

Bacteriostatico Producto Seguridad S Facilidad de
@ y virucida Sostenible y Proteccion < Mantenimiento er or

theflooringroup




MEDICINA DEPORTIVA

¢Podemos prevenir

las lesiones deportivas?

Hace apenas unos dias, se ha celebrado en
La Coruna, el XV Congreso Internacional de
la SETRADE, que es la Sociedad Espanola
de Traumatologia Deportiva, en el que tuve
el honor de participar.

La conferencia magistral de inauguracion
del Congreso corrié a cargo del profesor
Bruce Reider, traumatélogo americano,
profesor universitario, vinculado toda su
vida al mundo del deporte, en particular, al
fatbol americano, vy editor jefe de la revis-
ta cientifica médica de mayor impacto, el
American Journal Sports of Medicine.

Y la tematica fue solo la prevencion de las
lesiones deportivas. Dos ejemplos, en es-
tudios longitudinales sobre poblaciones
amplias de deportistas jovenes, la dismi-
nucion de incidencia de las roturas del li-
gamento cruzado anterior de la rodilla fue
evidente.

El otro es ain mas llamativo. La inciden-
cia de lesiones de la columna cervical en el
fatbol americano, con la gravedad latente
que muchos de ellos pueden arrastrar, al
afectarse la médula espinal, disminuyo de
manera significativa con los cambios en
las protecciones de los jugadores.

En este sentido, el “casco” del jugador de
fatbol americano junto a otras proteccio-
nes de articulaciones, se convierten en

elementos criticos para la prevencion de
lesiones de gravedad.

Estas protecciones modificadas tam-
bién se usan en otros deportes, donde el
riesgo de lesiones de alta energia vy sus
dramaticas consecuencias estan siempre
presentes.

En el ciclismo, en el motociclismo, automo-
vilismo, etc., su utilizacion ha supuesto un
antes y un después en las consecuencias de
los accidentes deportivos, como también lo
ha sido el uso de trajes especiales ignifu-
gos, 0 las técnicas de descompresion para
buceadores, por citar algunos ejemplos.

La investigacion, el estudio y el conoci-
miento son basicos para reducir al maximo
los accidentes vy las lesiones deportivas v
minimizar sus consecuencias.

El otro pilar fundamental es la prepara-
cion del deportista. Y en este sentido, los
factores antes enunciados también han
supuesto un antes y un después en lainci-
dencia lesional, junto al desarrollo de reco-
nocimientos médico-deportivos amplios.

Programas de entrenamiento cientifica-
mente ajustados v practicados desde eda-
des tempranas, pueden asegurar en un
porcentaje elevado una menor incidencia
lesional, un rendimiento deportivo mas ele-

Texto: Dr. Munoz Benito
Fotografia: RFEBM / J. L. Recio

vado v una carrera deportiva mas longeva y
prolongada en altos estandares de calidad.

Si bien todo lo anterior es cierto, la reali-
dad nos demuestra cada dia que siguen
apareciendo lesiones deportivas, y segui-
mos teniendo accidentes.

Una cosa son las cifras estadisticas, y otra
la existencia de deportistas con nombres y
apellidos afectados desafortunadamente.

Los avances en medios diagnosticos, las
nuevas terapias, tanto médicas como qui-
rargicas, v los métodos de rehabilitacion y
recuperacion, permiten ofrecer a ese de-
portista lesionado un horizonte de espe-
ranza sustentado cientificamente, que invi-
ta al optimismo en la mayoria de los casos.

En el campo de las lesiones deportivas de
partes blandas, las lesiones musculares y
tendinosas ocupan de manera destacada
el primer lugar.

No comportan riesgo vital, pero si compro-
meten en muchas ocasiones el rendimien-
to deportivo e incluso en determinados
momentos la misma practica deportiva.

Por ello, en proximos comentarios aborda-
remos este grupo de lesiones que, a dia de
hoy, ni en nuestro deporte, ni realmente en
ninguno, hemos podido eliminar.

El portero de los Hispanos, Sergey Hernandez, en pleno calentamiento antes de medirse en Jaén a Suecia en la EHF EURO Cup 2024.
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