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EDITORIAL

Estudiar cada derrota para convertirla
en victoria

El Campeonato de Europa que han protagonizado nuestras #Guerreras ha
estado marcado por un cimulo de adversidades que, sin lugar a dudas, han
contribuido tacitamente al resultado final. Las lesiones de la gran capitana,
Silvia Navarro, de Merche Castellanos o de Alicia Fernandez, tres pilares
relevantes en el grupo, han marcado el camino de nuestras internacionales.

El equipo se ha ido reponiendo, con sufrimiento v entrega, dando la cara
y compitiendo al maximo nivel. De hecho, solo en un debut marcado por
el ambiente generado por la hinchada local de Montenegro, v el encuentro
final ante una gran Francia, han sido los Gnicos encuentros en los que las
de Prades estuvieron lejos de plantar cara al rival. En el resto de choques,
marcados por detalles, las #Guerreras evidenciaron de qué son capaces.

Si analizamos solo los resultados, seriamos muy simplistas, ya que las de-
rrotas con Polonia o Rumania se decidieron por pinceladas que enturbiaron
el trabajo global. Pero la realidad, o al menos, mi vision particular, es que el
grupo posee mimbres para fajarse con las mejores. Esos brotes verdes
son los que se deben explotar para el futuro. Y la primera piedra de toque
sera el play-off clasificatorio para el proximo Campeonato del Mundo, sin
obviar cual puede ser la realidad clasificatoria de este Europeo, con la vista
puesta en los torneos preolimpicos.

Tomaran el relevo los #Hispanos, que afrontaran en enero el Campeonato
del Mundo 2023 como la estacion de origen en la que se repartira el primer
billete para los Juegos Olimpicos de Paris 2024.

La progresion experimentada por el equipo que capitanea Jordi Ribera es,
sencillamente espectacular, algo que debe resaltar la importancia de los
resultados cuando compites con grandes transatlanticos de la magnitud de
Francia, Dinamarca, Noruega, Croacia, Hungria, Alemania; asi como un lar-
go etcétera de selecciones que, cada temporada, adelgazan las diferencias
entre ellos, convirtiendo en mas meritorio el palmarés conquistado en los
Gltimos anos.

La dificultad es una maxima, pero nunca como aspecto que pueda mostrar
la vulnerabilidad de unos #Hispanos que, por norma, ofrecen, como garan-
tia, la entrega maxima en la pista.

Pero antes, para abrochar 2022, Malaga acogera la | edicion de la Superco-
pa Ibérica Masculina, junto a la tradicional Supercopa de Espana Femenina,
y la Gala del Balonmano Femenino.

Este nuevo torneo, fruto de la estrecha relacion entre las federaciones de
Espana y Portugal, sera un cimiento en que comenzar a construir el ambi-
cioso proyecto del Campeonato de Europa de 2028, que organizaremos

conjuntamente con Portugal y Suiza.

Javier Fernandez
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#GUERRERAS | EHF EURO 2022

Paris 2024

El Campeonato de Europa de balonmano fe-
menino celebrado el pasado mes en Eslovenia,
Macedonia del Norte y Montenegro ha signifi-
cado el inicio del camino que conduce, inexora-
blemente, hacia los Juegos Olimpicos de Paris
2024: el objetivo final de todas las grandes ba-
lonmanistas, entre ellas las Guerreras.

Francia, clasificada de antemano en calidad
de organizador, ya conoce a los primeros
equipos que disponen del billete en su po-
der: Noruega, Angola y Brasil, al alzar sus
respectivos cetros continentales.

Es, por tanto, el momento de componer el
puzzle y esclarecer qué posibilidades al-
bergan las Guerreras de acceder al sexto
certamen olimpico de su historia.

Senalar, para empezar, que la novena plaza
cosechada en el Campeonato de Europa de
Eslovenia, Macedonia del Norte y Monte-
negro 2022 no las descarta de la carrera, ni
mucho menos. Evidentemente, no se trata
de una gran clasificacion, pero el mensaje
debe ser optimista.

El Campeonato del Mundo de 2023 que
organizan conjuntamente Dinamarca, No-
ruega vy Suecia va a definir todo.

La primera alternativa que deben manejar
las Guerreras, la mas complicada de todas,
qué duda cabe, es conquistar la corona
mundialista o jugar la final con Francia, lo
que otorgaria a Espana el billete directo

JUEG
4 |\ FRANCIA
ORGANIZADOR
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PREOLIMPICO T

Texto: José A Hurtado
Fotografia: /. L. Recio

para los Juegos
Olimpicos  de
Paris 2024.
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Es, a par-
tir de ahi,
donde el
abanico
de posibi-
lidades se
abre por
completo,
dado queel
proximo es-
calon se tra-
duce en ocupar
una plaza entre la
segunda y la sépti-
ma, entrando de forma
directa en la fase clasifica- S
toria para Paris 2024, que nor-

malmente se celebra en los meses de
marzo o abril, en este caso de 2024. Incluso,
la previsible presencia de Francia o Noruega
en esas primeras plazas podria permitir al
octavo y noveno clasificado entrar en la fase
preolimpica.

Habria, ademas, una dltima posibilidad, dado
que la fase clasificatoria la disputan un total
de 12 equipos: 6 procedentes del Campeo-
nato del Mundo del préximo ano vy 6 plazas
para los distintos continentes, consideran-
do que Europa, histéricamente, dispone de

dos

pla-

. o L zas,

7" _»;;,..--v asignadas

. %4 B JRDE7 = en base al
ranking continen-

tal. Ahi, precisamente,

cobra relevancia la novena plaza obteni-
da por el equipo espaniol, ya que se podria
hacer con alguna de esas dos plazas si los
primeros ocho conjuntos ya disponen de su
sitio en |a cita olimpica o la fase clasificato-
ria. Francia y Noruega, por lo pronto, ya han
certificado su boleto para Paris 2024.

Mirar al pasado no esta permitido. Fijar el
foco en el futuro y pensar que no hay nada
decidido. Encajando el puzzle que conduce
a Paris 2024

CANP. EUROPA 2022

CAMPEGN
CANP. ASIA 2022

e

' PREOLIMPICOT

Vo
PREOLIMPICO 2

|
PREOLIMPICO 2

PREOLINPICD 3



Patrocinador y Asegurador Oficial de la
Real Federacion Espanola de Balonmano

Pasion.
Esfuerzo.
> Equipo
ganador.

simple. claro. helvetia A

Tu aseguradora suiza

Nuestro compromiso




IWOMEN'S EHF EURD 2022 » &

SLO-MKD- MNE
4-20 NIVBMBER

Un EURO de aprendizaje
para las Guerrera

Texto: Rocio Sanchez  Fotografia: Kolektiff /EHF

Tras un
largo periodo de
preparacion marca-
do por la dis-
puta del

% Carpati
Tro-

¢ . phy,
#a en

Ruma-
nia, y el
Torneo In-
ternacional
de Espana, en
Torrevieja, las
Guerreras  pu-
sieron rumbo a
Montenegro, pais
en el que el Grupo
D del Campeonato
de Europa disputaba
la Preliminary Round del
torneo.
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El Moraca
Sports Center ubicado
en Podgorica, la capital montenegrina,
fue el escenario donde la seleccidn es-
panola disputd sus tres primeros parti-
dos de la fase preeliminar ante Polonia,
Alemania y Montenegro, los tres rivales
encuadrados en el mismo grupo.

Un debut amargo ante el anfitrién

La seleccion espanola debutd el 5 de no-
viembre en el torneo continental y lo hizo,
precisamente, ante el equipo anfitrion. Lo
que se vivid aguella tarde entre las cua-
tro paredes del estadio sera dificil de
olvidar, con el Morada conver-
tido en una auténtica caldera
que llevd en volandas hacia la
victoria al equipo dirigido por
Popovic. El hostil ambiente para
las espanolas y el empuje del equipo local
noquearon a las Guerreras, que apenas pu-
dieron plantar cara y terminaron cayendo
por 30:23.

Las lesiones, un revés inesperado

El resultado no fue la peor noticia para
Espana en este partido inaugural, ya que
todas las alarmas saltaron cuando la capi-
tana y guardameta, Silvia Navarro, aban-

www.rfebm.com

dond el terreno
de juego sin ser capaz de
apovar su pierna izquierda. Tras las prue-
bas médicas realizadas se confirmaron los
peores pronosticos: rotura del ligamento
cruzado anterior y menisco interno.

Esta grave lesion dejé muy tocado ani-
micamente al equipo dirigido por Joseé Ig-
nacio Prades, que tuvo que rehacerse en
tiempo récord ante el inminente desafio
frente a Polonia. Habia que ganar al con-
junto polaco para estrenar el casillero de
victorias y Espana hizo 50 minutos en los

lesiones volvieron a cruzarse en el camino
de las Guerreras y viraron el rumbo de un
encuentro que parecia estar controlado,
con 4 goles de ventaja a falta de 10 minu-
tos para el pitido final.

Con Mercedes Castellanos erigiéndo-
se como protagonista indiscutible en Ia
segunda mitad, la guardameta no pudo
acabar el partido por culpa de una lesion
muscular que le privd de acabar el parti-
do y, a 1a postre, le obligaria a abando-
nar la disciplina de la seleccion antes de
tiempo. Maddi Aalla entré a la pista en el
momento que mas apretaban las pola-
cas y el gran trabajo defensivo realizado
durante todo el partido se esfumé en 10
minutos finales para olvidar. Polonia dio
la vuelta al marcador y Espana cayd por




21:22 en una derrota muy dura y cruel
para el equipo.

Estos dos tropiezos consecutivos pusieron
contra las cuerdas a las Guerreras, que se
veian obligadas a ganar a Alemania en la
tercera jornada para meterse en la Main
Roundy viajar a Macedonia del Norte. Para
afrontar este decisivo partido y reforzar la
porteria tras las bajas por lesion de las dos
veteranas guardametas, Nicole Wiggins,
del KH-7 Granollers, fue la elegida para
acompanar a Maddi Aalla -
ra de Europeo, sin imaginar que su nombre
acabaria sonando mucho mas fuerte de lo
esperado.

Skopje, alla vamos

Fue ahi, en la dificultad extrema, caminan-
do sobre el alambre, cuando el espiritu de
lucha, garra vy sacrificio de las Guerreras
brotd con mas fuerza que nunca. La defen-
sa, como tantas otras veces, iba a conver-
tirse en la mejor aliada de las espanolas.
La potencia germana se topd una y otra
vez contra una linea defensiva practica-
mente irreductible. EI 10:11 favorable al

#GUERRERAS | EHF K
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descanso dejaba todo abier-

to para la segunda mitad, pero

las buenas sensaciones en pista
llenaron de confianza y optimis-
mo a Espana para salir del tdnel de
vestuarios dispuestas a sentenciar y
matar el partido cuanto antes.

Lo consiguieron a base de sacrificio, con-
centracion y acierto de cara a gol en los
momentos decisivos. No sin sufrir otro
varapalo en forma de lesion. Esta vez, Ali-
cia Fernandez fue la que tuvo que retirar-
se cojeando del 40x20 por una, también,
grave lesidn en su radilla izquierda que le
obligaria a pasar por quiréfano y a retirar-
se de la competicion mucho antes de lo
deseado.

Pese a este nuevo contratiempo, Espana
se rehizo v, con la leccion aprendida tras lo
sucedido ante Polania, mantuvo su sobre-
saliente nivel defensivo hasta atar la victo-
ria por 21:23, amarrando sus dos primeros
puntos que les catapultaban de manera
directa hacia Skapje. Con el billete a la Main
Round del EHF EURO 2022 en el balsillo,
el primer gran objetivo del equipo estaba

‘ PATRIMoNio 'Mu.ND']AL"_] |

con-
segui-
do. Es-
pana habia
vuelto a
creer, habia s
resurgido en

el momento
mas delicado

y habia conse-
guido recupe-
rar lamoral y la

fe. Solo habia
que seguir so-
nando en Ma-
cedonia  del
Norte.
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Remar, rematr...

Y asi, con la moral y el orgullo recupera-
dos, se planté Espana en Skopje. Empe-
zaba una nueva fase en la que todas las
posibilidades volvian a abrirse para las de
José Ignacio Prades. Rumania, Paises Ba-
jos y Francia eran las tres nuevas selec-
ciones a batir en la fase principal del EHF
EURO 2022. El nivel del oponente seguia
subiendo, al igual que el grado de autoexi-
gencia de las espanolas.

La baja de Alicia Fernandez propicié que
Silvia Arderius se incorporase a la expe-
dicion espanola para reforzar el puesto
de central, mientras que apenas 48 ho-
ras después de certificar el pase a la Main
Round y viajar hasta la capital macedonia,
Espaina se media a Rumania en la primera
jornada de la nueva fase.

El tandem formado por Neagu y Pintea
amenaz6 una y otra vez la porteria bri-
llantemente defendida por Nicole Wi-
ggins. La igualdad reind en la pista y fue
en los segundos finales cuando se decidio
el choque, con un cruel final para las es-
panolas. Sobre la bocina y tras el gol del
empate anotado por Esther Arrojeria, un
lanzamiento desde mas de 15 metros de
Bazaliu puso el 27:28 definitivo, dejando
noqueado al equipo espanol.

... y morir en la orilla

Pese a recibir el enésimo varapalo con
esta dolorosa derrota, las Guerreras si-
guieron creyendo hasta el dltimo instan-

te en sus opciones de estar en Liublia-
na, donde iba a tener lugar el Final
Weekend y 1a lucha por los seis
primeros puestos del ranking
continental. Paises Bajos
se cruzaba en el camino
y solo ganar bas-
taba para las
ambi-

#GUERRERAS | EHF EURO 2022

ciones e intereses de las espanolas. Muy
cerca estuvieron de conseguirlo tras un
apasionante encuentro en el Maitane
Etxeberria acab6 rescatando un punto
(29:29) a falta de 20 segundos con un
auténtico golazo. El empate negaba ma-
tematicamente las opciones por estar en
las semifinales del torneo, sin embargo,
aun habia que jugar la baza de luchar por
el quinto y sexto puesto, tan importantes
para la clasificacion de cara a los proxi-
mos Juegos Olimpicos de Paris 2024.

Con Francia ya clasificada para las se-
mifinales, Espana tenia que ganar al
conjunto galo y superar en diferencia de
goles a Paises Bajos, quien también op-
taba a la lucha por ser tercera de grupo.
Sin embargo, la situacion para las espa-
nolas se torci6 incluso antes de salir al
terreno de juego. Las neerlandesas go-
learon por 42:25 a la otra semifinalista,
Montenegro, lo que obligaba a Espana a
realizar una gesta practicamente inal-
canzable: ganar a Francia de 15 goles de
diferencia.

Las Guerreras dieron su brazo a torcer an-
tes de tiempo y entraron al partido sin la
intensidad y concentracion que demanda
un rival tan exigente y con tanto poten-
cial como el combinado galo, recibien-

do un serio correctivo y cayendo

por un 36:23 con el que Espana
decia adios a la competicion
y quedaba relegada a la
novena posicion. No

fue el final desea-
do, ni mucho
menos, pero
si un va-
lioso
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aprendizaje de cara al futuro para una ge-
neracion joven, con talento, proyeccion y
margen de crecimiento.

“Nos debe servir para aprender*

La derrota ante Francia vy, sobre todo, la
manera en la que se perdi6 el partido de-
jaron muy tocados a todos los integrantes
de la expedicion espafola. Como seleccio-
nador nacional, José Ignacio Prades reco-
nocio que “fue un problema de conviccion" y
lamento la oportunidad perdida de luchar
por el séptimo puesto: “No fuimos capaces
de competir y eso es lo que mdas me duele.
Este equipo, tras un camino largo y tortuoso,
no se merecia acabar con esta sensacion, me
sabe mal por las chicas porque hay muchas
cosas buenas que resaltar y poner en valor en
este Campeonato de Europd’. En la misma
linea y como una de las voces mas autori-
zadas del vestuario, Jennifer Gutiérrez fue
autocritica y reconocié que “la actitud no
fue la que nos carateriza y eso se paga” “Nos
debe servir para apren-
der de cara al futu-
ro", concluyé la
extremo.
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Guerreras, a ritmo
de pasarela ... ...

Como antesala a la participacion de las #Guerreras en el Empatia, gracia, descaro, poses, regado de una alegria desbordan-
tradicional Torneo Internacional de Espana, antesala del te vy contagiosa, convirtieron al evento en una jornada para el
Campeonato de Europa, en Torrevieja, ciudad que se recuerdo. En el desfile participaron tanto jugadoras como
convirtiera en el cuartel general de las internacio- cuerpo técenico, luciendo todo tipo de prendas, desde
nales durante las dos primeras fases del Camn- las oficiales de juego a todas las equipaciones de
peonato del Mundo 2021, la RFEBM, junto entrenamiento. Sorprendié la irrupcion estelar de
a su firma deportiva, Joma, mostraron la mascota Lola, quien, una vez mas, con el in-
las nuevas equipaciones de las se- condicional jaleo de los asistentes, regald
lecciones nacionales para 2023. la coreografia del, ya conocido mundial-
mente, himno de Rosalia, Despechd.

La Plaza de la Constitucion
fue la localizacion elegida
para una puesta en escena "
en la que no falté absoluta- '[ﬁ&
mente nada, a semejanza de \\
los grandes desfiles de moda, en

este caso con unas modelos muy
peculiares.

Lejos de formalismos, el grado
de interaccion de las #Guerre-
ras hizo las delicias del pablico
y autoridades asistentes, que
también disfrutaron de una ini-
ciativa que, nuevamente, vuelve a
poner en valor las cualidades huma-
nas de un grupo, algo que la capitana Sil-
Tres pantallas de LEDs sirvieron como marco 1 = via Navarro trasladd en un emotivo discurso
de presentacién, que, junto a una arquitectura de agradecimiento a instituciones y aficionados.

luminica de maximo nivel, crearon una atmaosfera

idilica, en la que la alfombra, en este caso azul, fue pe- d La foto de familia, con la Parroguia Arciprestal de la
rimetrada por las mas de 500 personas gue no quisieron Inmaculada Concepcidn iluminada como telén de fondo,
perderse |a evoluciones de las #Guerreras sobre una improvi- sirvio como epilogo a un acto singular que supo a poco, ya que
sada pasarela. dejd ese bouguet aromatico de una velada Gnica.
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Guerreras con honores

Texto: Jorge Otero

El espectacular Museo Arqueoldgico de
Alicante (MARQ) acogi6 la despedida de
las Guerreras antes de viajar Campeonato
de Europa 2022. El presidente de la Di-
putacion de Alicante, Carlos Mazoén, vy el
presidente de la Real Federacion Espano-
la de Balonmano, Francisco V. Blazquez,
manifestaron su apoyo al equipo, tras una
intensa semana de preparacion en la pro-
vincia alicantina.

De este modo, se afianzo el estrecho vin-
culo que une a la Costa Blanca con las Gue-
rreras, que abarca desde la presencia de la
marca Costa Blanca en las camisetas de
las selecciones espanolas de balonmano,
hasta la estancia de la seleccion espanola
en Torrevieja durante el Campeonato del
Mundo de balonmano femenino de 2021.
En ello incidi6 Francisco V. Blazquez, que
recanocio que la RFEBM tenia “una deuda
pendiente” con la provincia. “Tanto la Dipu-

Fotografia: J. L. Recio

tacion de Alicante como Torrevieja asumieron
riesgos para luchar por el deporte, para lu-
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char por la mujer”, resaltd el mandatario de
la RFEBM. “La apuesta de la Diputacion fue
decidida y la IHF se deshizo en halagos tanto
hacia la organizacion como a las infraestruc-
turas” recordo.

El presidente de la RFEBM, Francisco V. Blazquez, entrega Medalla de Oro al Mérito Deportivo a Carlos

Mazon, presidente de la Diputacion de Alicante

12 / BALONMANIA 83

www.rfebm.com

Durante el acto fueron presentados todos
los miembros de la seleccion espanola en
un escenario que destila la épica tan carac-
teristica de las Guerreras, coincidiendo con
una interesante exposicion sobre gladia-
dores de la antigua Roma que luego visi-
taron. Como colofén, jugadoras, técnicos,
autoridades y medios presentes disfru-
taron de la premiére del spot Forjando una
leyenda, el épico relato sobre los valores de
las Guerreras.

Para culminar el acto, el presidente de la
Diputacion Provincial de Alicante, Carlos
Mazon recibio la Medalla de Oro al Mérito
Deportivo de la Real Federacion Espariola
de Balonmano de manos de su presidente,
Francisco V. Blazquez. “Gracias por el gesto,
es todo un orgullo, una medalla que va cerqui-
ta del corazon y que va a lucir en la solapa de
toda la sociedad alicantina”, afirm6 Mazon
para clausurar el evento.

Las Guerrreras ven por primera vez el spot 2022,
‘Forjando una Leyenda’




Joma refuerza su posicion en el deporte a nivel mundial.

La estrategia de patrocinios de Joma continia aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo.
Gracias a la inclusion de nuevos equipos y deportistas asi como el desarrollo de nhuevos productos exclusivos para grandes eventos,
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a nivel mundial y la primera espafiola.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor
representante, por eso en los proximo Juegos Olimpicos de Tokio
vestird a 8 Comités incluyendo el Comité Olimpico Espafiol. En la
cita deportiva mundial mas importante la marca sera representada
también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las
Federacion de atletismo, balonmano o rugby Espafiolas entre
otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en futbol,
donde Joma tiene el mayor nimero de patracinios en Laliga
espafiola junto con Nike, en Italia con UC Sampdoria, Torino FC

y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas
competidoras en este pais. En México al Cruz Azul FC. En Bélgica
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga, que junto
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del futhol.

Joma en futbol sala cuenta con los campeones de las ligas
italiana, brasilefia y espafiola. en la que recientemente nos hemos
convertido en el baldn oficial de LNFS.

Todo esto nos convierte en marca lider en el mercado espafiol
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo
y el apoyo de miles de deportistas profesionales
y amateurs que confian en nuestra marca cada
dia mas.
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invictas en Torrevieja

El idilio de las Guerreras con Torrevieja no
parece tener fin. La seleccidn espafiola ab-
soluta femenina volvid a elegir a la ciudad
alicantina como cuartel general, como ya
hiciera durante el Campeonato del Mundo
de Espafa 2021. Y vaya si acerté con la
decision. En esta ocasion, el Equipo Nacio-
nal se concentrd para preparar el Campeo-
nato de Europa 2022, con el ya tradicional
Torneo Internacional de Espana (TIE), la
altima prueba antes de las grandes citas
internacionales.

El equipo de José Ignacio Prades firmo
una preparacion inmaculada, tras superar
a Tanez, Egipto y Suiza para proclamarse
campedn del torneo con pleno de triun-
fos. De esta manera, las Guerreras siguen
invictas en Torrevieja, donde, desde su
debut en Ia Preliminary Round de la cita
mundialista ante Argentina, sélo conocen
la victoria. China, Austria, Japén, Brasil,
Alemania... todas sucumbieron ante Es-
pana en el Palacio de los Deportes Tavi y
Carmona de Torrevieja.

En esta ocasion, Tanez fue la primera vic-
tima de la seleccidn en la ciudad alicanti-
na. Espana debutd con una contundente
victoria ante Tanez (39:29, 17:13 en el
descanso) en la XXV edicién del TIE. El
choque comenzd apretado, con el
conjunto tunecino muy agresivo en
la parcela defensiva. Espana

golped pri-

mero con un zarpazo de Shandy Barbosa,
pero no se arrugaron las tunecinas, dirigi-
das por la batuta de Amal Hamrouni. Los
primeros parciales, favorables aEspafa, le
permitieron mantener rentas cortas (5:3).

La entrada de Paula Arcos permitid a
Espafia meter una marcha mas, crecien-
do, como acostumbra, desde la defensa
{11:10). Fruto del cambio de ritmo espa-
nol, las visitantes comenzaron a dudar.
Las Guerreras olieron sangre y se lanzaron
con un parcial de 5:0, castigando cadafallo
rival con contraataques precisos vy letales
(16:11). Asi las cosas, las espanolas apre-
taron en los minutos finales del primer
tiempo para mantener una renta de 4 tan-
tos en el descanso (17:13).

José Ignacio Prades introdujo variantes en
su esquema en el segundo tiempo, para
repartir minutos entre la plantilla y probar
distintos sistemas. Si bien la guardame-
ta y capitana de Tanez, Fadia Omrani,
puso las cosas dificiles a la seleccién
espafiola, la ventaja no bajd de los
cuatro goles en el primer parcial
tras la reanudacion (20:16).

Con un impenetrable centro
de la defensa comandado
por Lysa Tchaptchet v Alba

Spugnini y una inspirada

Texto: Jorge Otero  Fotografia: J.L. Recio
Silvia Navarro (5 paradas consecutivas),
las Guerreras sacudieron el partido. Un
parcial de 7:0 {25:16) fulmind al eguipo
africano, que se vio incapaz de penetrar la
porteria espafiola durante casi 10 minu-
tos. Los contraataques de Ester Arrojeria,
Shandy Barbosa y Sole Lépez practica-
mente sentenciaron el choque. El tramo
final del encuentro transcurrié sin sobre-
saltos para el combinado espanol, que
gestiond su ventaja sin problemas para
amarrar la victoria {39:29).

La rocosa Egipto, segunda prueba

Se tuvo que remangar Espafa en la se-
gunda jornada para
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derrotar a la combativa seleccion de Egipto
{(34:23, 19:11 en el descanso). Le costd a
Espana tomar las riendas de un partido en
el gue se planté con fuerza en los prime-
ros cinco minutos (5:1). Egipto, rocosa, se
sacudié tras aprovechar varios errores del
atague espaniol y apretd el marcador (6:4).
Aungue poco tardaria en engrasar su ma-
quinaria el conjunto de José Ignacio Prades.

Sole Lépez y Paula Arcos aprovecharon
con su velocidad las paradas de Mercedes
Castellanos v el trabajo duro de la defen-
sa, agresiva, picajosa con el 5:1. Un parcial
de 3 tantos puso a Espanfa en franca ven-
taja {12:6) y freno el buen momento de las
africanas, que apenas anotaron un gol en
15 minutos {15:7). Con tension defensiva
y una actuacién coral, el equipo espariol
sigui6 tirando de oficio para mantener la
ventaja: robo, carrera y gol. Asi, Shandy
Barbosa dejo en 8 la ventaja en el descan-
so con un tanto sobre la bocina (19:11).

La seleccién espanola salié decidida a
sentenciar el duelo en el segundo tiempo,
siempre desde un impecable trabajo de-
fensivo. Con Paula Arcos en el avanzado,
las Guerreras atascaron el movimiento de
balén de Egipto, que sufria para encontrar
la meta defendida por Maddi Aalla.

Mientras, sin prisa pero sin pausa, las ata-
cantes espanolas seguian penetrando la
porteria rival. La ventaja pasé de 8 a 10
tantos y de 10 a 12 {27:15). Todo le salia
a una Espana muy sélida. Todo el blo-

El presidente de la RFEBM, Francisco |/, Blazquez,
agradecid la colaboracion de instituciones y enti-
dades no sélo por el TIE, sino por su trabajo en
el Campeonato del Mundo de Espafia 2021 . De
izquierda a derecha: Pedro Fuertes, presidente
de la Federacion de Balonmano de la Comunitat
Eduardo Dolén, alcalde de
que recibio la Medalla e

Valenciana;
Torrevieja,

Insignia de Oro al Mérito Depor-
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tres goles {10:7 en el minuto 15). No cedio
ni un milimetro la zaga de las Guerreras,
apovada en su solida guardameta. De esta
manera, la seleccidn espanola logrd su
maxima ventaja {14:8) después de dejar al
combinado alpino sin anotar un gol duran-
te casi 10 minutos.

que, desde la porteria hasta los extremos,
aportd su porcion para sumar el segundo
triunfo en el torneo. José Ignacio Prades
aprovechd los minutos finales para dis-
tribuir minutos entre la plantilla y jugar
con la pizarra, con ataques de 7 contra 6
y defensas mas abiertas. Sin imprevistos,
las Guerreras amarraron el triunfo con sol-
vencia (34:23). José Ignacio Prades movid la pizarra tras
la reanudacion, y el equipo respondié a la
Almudena Rodriguez, centenaria

portd la entrada de Carmen Campos vy
Paula Arcos. Pronto, la ventaja se fue a los
8 goles (24:16). Suiza opto por la heroica,
atacando en 7 contra 6 en busca de una
remontada que se tornd en quimera. Sha-
ndy Barbosa, impecable en defensa y una
flecha en el contraataque, hizo las delicias
de la grada torrevejense, volcada con la
seleccion espanola. Mercedes Castella-
nos redonded la manana del domingo con
varias paradas y goles a puerta vacia que
acabaron por frustrar al equipo helvético.

Espana se despidi6 de Torrevieja con una
solida victoria ante Suiza, en un partido
que sirvié como final del TIE (37:26, 15:10
en el descanso). Un partido que nunca ol-
vidard Ugazi Manterola, jugadora de las
Guerrergs Junior que debuté con la cami-
seta de la absoluta, convocada aquella
misma manana en sustitucion de Maitane
Etxeberria.

El conjunto de José Ignacio Prades demos-
tré que una notable evolucion del siste-
ma defensivo. Con Kaba Gassama y Lysa
Tchaptchet impenetrables en el centro de
la defensa vy las laterales percutiendo, la
maguinaria espanola emboté el ataque
suizo. Shandy Barbosa, eléctrica, fulmind
a la contra a las helvéticas en el inicio del
duelo {5:2).

Almudena Rodriguez, que cumplié en este
encuentro -
nal con Espafia, calificd como “un suerio”al-
canzar esa cifra vistiendo la elastica de las
Guerreras. La jugadora canaria cuenta en su
palmarés con la medalla de plata del Cam-
peonato del Mundo de Japan 2019y con la
de oro de los Juegos del Mediterraneo de
Tarragona 2018.“Estoy aqui hoy y seguiré
trabajando para poder estar en el futuro y dar
lo mejor de mi'en la seleccién’; senald la tel-
dense.

Silvia Navarro, empenada en impedir que
pasara ningln balén, echd el cerrojo a su
porteria con 10 paradas en el primer tiem-
po vy un 45% de efectividad que permitie-
ron a Espana asegurar un colchén de

tivo de la RFEBM; Diana Box, concejala de

Deportes de Torrevieja y vicepresidenta 'l g
de la RFEBM y Pedro Munuera, director
enconomico de Ribera Salud,
empresa colaboradora con
la RFEBM en la gestion
sanitaria del Campeo-
nato del Mundo
2021,
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Ademas de retornar a Torrevieja el carifio
y apoyo brindado hace un ano en el Cam-
peonato del Mundo de balonmano feme-
nino de 2021, el Torneo Internacional de
Espafia 2022 se convertia en la excusa
perfecta para rendir homenaje a los pri-
meros jugadores olimpicos del balonmano
espanol: los Hispanos que participaron en
los Juegos Olimpicos de Manich 1972.

La fecha del 30 de agosto de 1972 no dice
nada por si misma, pero representa mu-
cho en la historia del balonmano espanol:
hablamos, ni mas ni menos, del dia en
el que la Seleccion Espafiola masculina
de Balonmano hizo su debut en una cita
olimpica.

Las Guerreras, que se estrenaron 20 anos
mas tarde —y desde entonces han partici-
pado en cinco citas olimpicas—, conocen la
magnitud v dificultad de aquella gesta, y se
encargaron de hacer

un pasillo para
reconocer la
labor de 9
jugadores
de aquel
mitico
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nado. El presidente dela Real Federacion Es-
panola de Balonmano, Francisco V. Blazquez,
tuvo un carifoso detalle con cada uno de
ellos, antes de posar en una fotografia para
la posteridad junto a José Manuel Taure, José
Faustino Villamarin, Francisco Lopez, Santos
Labaca, José Perramon, Javier Garcia Cuesta,
Juan Miguel Igartua, Juan Antonio Medina y
JesUs Guerrero.

Ademas, y como no podia ser de otra for-
ma, se tuvo un especial recuerdo para los
componentes de aquel conjunto que, por
desgracia, ya no estan entre nosotros: Do-
mingo Barcenas, VVicente Ortega, Juan Mo-
rera, Antonio Andreu, Miguel Angel Casca-
llana, Pitiu Rochel y Rafael Velilla.

1972, entre la tragedia y la historia

Lamentablemente, si por algo es recordada
la cita olimpica de Manich 1972 es por la
brutal masacre ocu-
rrida en

ARCIA GUESTA

MUNICH 72
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Texto:José A. Hurtado Fotografia: J. L. Recio

la noche del 4 al 5 de septiembre, en la que
once deportistas del equipo olimpico de Is-
rael eran secuestrados y posteriormente
asesinados por el grupo terrorista Septiem-
bre Negro, una faccién de la Organizacion
para la Liberacion de Palestina. Lejos de
aquellos tristes sucesos que provocaron un
gran impacto en la familia del Olimpismo, es
indudable que para el balonmano espanol los
Juegos Olimpicos de 1972 son inolvidables,
porque de alguna forma significaron el des-
pegue de una modalidad cuyo palmarés, 50
anos mas tarde, es uno de los mayores del
deporte espanal.

El 30 de agosto de 1972, Espana hacia
frente al partido nimero 107 de su histo-
ria, y tuvo como adversario en aquel debut
olimpico, nada mas y nada menos, que a la
Repiblica Federal de Alemania. El choque
tuvo lugar en el Sporthalle de Boblingen
con victoria final para el conjunto germano
por 13 a 10. Fernando
de Andrés, con 4
tantos, fue
el maximo
anotador
espanol en
aquel par-
tido.




EN COSTA BLANCA GANAS

Porgue la Costa Blanca es un destino ideal para todos, pero sobre todo para los amantes del deporte. Eligiendo la Costa Blanca GANAS en
instalaciones, ya que somos un referente a nivel internacional. GANAS en climatologia, gracias a sus mas de 300 dias de sol y sus 18 grados
de temperatura media al afio. GANAS en variedad, somos una de las provincias mas montafiosas de Espafia con un gran litoral de aguas
tranguilas y calidas. GANAS en competicion, la Costa Blanca refleja el espiritu de superacion, cada afio acogemos mas actos deportivos
nacionales e internacionales. Elige Costa Blanca y GANA.
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#GUERRERAS | PROMOCION

Las #Guerreras volvieron al cole por un
dia en Torrevieja. Las jugadoras del Equi-
po Nacional intercambiaron ilusiones
con los ninos y ninas de 5° y 6° de pri-
maria de los Colegios Piblicos Habane-
ras, Cuba, Virgen del Carmen y Maestro
Salvador Ruso.

Las internacionales dedicaron una ma-
fana de su concentracion, previa al Cam-
peonato de Europa, para compartir con los
mas jovenes una jornada muy especial,
invitandoles a acudir al Torneo Internacio-
nal de Espana, que se iba a celebrar en el
Palacio de los Deportes Tavi y Carmona y
crear la atmésfera recordada durante el
Mundial 2021.
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Texto; Marta Morales  Fotografia: 1.L. Recio / RFEBM

Las #Guerreras fueron recibidas con una
gran ovacion por parte de los mas pe-
quenos, quienes aguardaban sentados
en el patio de los respectivos colegios,
expectantes por la llegada de las depor-
tistas.

Las jugadoras describieron a los jovenes
escolares de Torrevieja como fueron sus
primeras andaduras en el mundo del ba-
lonmano, mientras ellos, muy atentos,
escuchaban y preguntaban acerca de su
trayectoria, su experiencia y sus vivencias
dentro de la seleccion.

La visita se transformd en una diverti-
da conversacion en la que algunos de

intercambio de ilusiones,

los nifos y nifas intervenian con pre-
guntas que les inquietaban, mientras
que las jugadoras les respondian mo-
tivandoles a hacer deporte, resaltando
la importancia del trabajo en equipo vy
transmitiéndoles los valores que, como
Guerreras, llevan por bandera: lealtad,
compromiso y fe.

Tras una emocionante foto de familia
que finalizd al grito de ‘jvamos, Guerre-
ras!” a coro, los mas pequefos pudieron
fotografiarse con sus idolos y solicitarles
sus autografos. Cualquier lugar era bue-
no para dejar un recuerdo para la pos-
teridad y llevarse una firma de cada una
de ellas.
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Texto: Jorge Otero
Fotografia: J.L. Recio

Guerreras entre

Como es ya tradicional, las Guerreras po- doras de la seleccion espafiola sacaron
saron para las camaras en la sesion de su lado mas desenfadado para lucir
fotos oficial previa a los grandes torneos las nuevas equipaciones de Joma gue

internacionales. Mas alla de los clasicos vistieron en el Campeonato de Europa

posados formales, Las juga- 2022. Durante algo mas de una horg,
uno a uno, deportistas y técnicos, fueron
el objetivo de los flashes.

Desafiantes, serias, mas divertidas, con
un balan entre las manos o sosteniendo
el estandarte de las Guerreras del Spot
2022 Forjando una leyenda, las jugadoras
dieron rienda suelta a su faceta de mode-

los. Mientras unas posaban, otras aprove-

chaban para ensayar la dltima tendencia
de Tik Tok o presumir de la nueva equipa-
cién en Instagram.

En esta ocasion, las Guerreras
también pasaron por un set
audiovisual  especialmen-
te preparado para la oca-
sion. El equipo posé para
el espectacular video de
presentacion de cada
miembro, que fue pro-
yectado en su acto de
despedida en Alicante,
justo antes de partir ha-
cia Montenegro para el
Campeonato de Europa.

www.rfebm.com f® o
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#GUERRERAS JUNIOR

Texto: Jorge Otero

Fotografia: Jordi del Puente

T L T PR,

Estreno impecable de la
nueva generacion Junior

El salto de categoria poco o nada ha inti-
midado a las jugadoras de la generacion
2004-2005. Las flamantes Guerreras Ju-
nior, que el pasado curso despidieron su
etapa como juveniles como campeonas la
President’s Cup del Campeonato del Mun-
do, no han podido estrenarse de mejor
manera. Las Guerreras Junior se alzaron con
el GHT Scandiberico celebrado a finales de
octubre en la localidad alicantina de Altea.
El equipo dirigido por Joaquin Rocamora
se presentd como un conjunto salido, tre-
mendamente eficaz y versatil en todas las
lineas.

Dos auténticas exhibiciones ante Dina-
marca y Rumania, dos selecciones de
primer nivel, dejaron patente el gran nivel
competitivo de este grupo. El equipo es-
candinavo, actual subcampedn del mundo
en esta categoria, sucumbid ante una Es-
pana gue na bajo ni un apice de intensidad
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a lo largo de los sesenta minutos (32:26,
14:14 en el descanso).

Tras un primer tiempo de alternativas, muy
igualado, la seleccion espanola encontrd
su mejor version en el segundo tiempo.
Las paradas de Andrea Suarez mantuvie-
ron con vida al equipo espanol, que evitd
que Dinamarca se hiciera con una renta de
goles favorable.

Lideradas por unas excelsas Carmen Arro-
yo v Eider Poles (8 goles cada una), las
jugadoras espanolas desequilibraron el
partido en el dltimo cuarto del encuentro,
sacando a relucir la garra defensiva y la
efectividad ofensiva que caracteriza al gru-
po para sumar la victoria.

El seleccionador nacional Joaquin Roca-
mora, valord especialmente la actitud del
equipo v su capacidad de superar las difi-

www.rfebm.com

cultades que plantearon las danesas: “He-
mos entrado nerviosas en el inicio del encuen-
tro, pero poco a poco hemos ido creciendo y
sacando nuestras senas de identidad”.

Ese vuelco del segundo tiempo, segln el
técnico, nacio desde el trabajo defensivo:
“La segunda parte ha sido un partido com-
pletamente distinto. Hemos mostrado supe-
rioridad desde la defensa, las variantes que
hemos desarrollado han atascado el ataque
de Dinamarca. Las jugadoras han hecho un
gran trabajo, hay que felicitarles’

Dinamarca, subcampeona

Las danesas se desquitaron en el enfren-
tamiento del sabado ante Rumania (28:22,
15:11 en el descanso). La seleccion es-
candinava, liderada por una excelsa Julia
Mathiesen {7 goles), llevo la iniciativa a lo
largo de todo el encuentro.




La seleccion de los Carpatos respondio
con un atisbo de remontada en el segundo
tiempo, cuando lleg6 a secar el ataque da-
nés durante cinco minutos. Sin embargo, v
pese a los chispazos de Alisia Boiciuc
(7 tantos), la gran actuacion de Ida
Kaysen bajo palos frend cualquier
aspiracion de Rumania de darle la
vuelta al partido.

3/ comunITAT
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Ya en la jornada final, las buenas
sensaciones de la seleccion espa-
nola tras la victoria ante Dinamarca
se confirmaron en el duelo ante Ru-
mania (36:27, 17:11 en el descanso),
que encumbré a las Guerreras Junior
como campeonas del torneo. El
combinado espanol fue supe-
rior a lo largo de todo el choque,
como demostro con el parcial de
£4:0 con el que se presento sobre el
40 por 20. Si bien el conjunto rumano
reacciond para reducir distancias, las juga-
doras espanolas mantuvieron la misma in-
tensidad que en el segundo tiempo del due-
lo ante Dinamarca y aumentaron su ventaja
en el descanso. La seleccion espanola no
quiso dejar nada al azar.

#GUERRERAS JUNIOR

Lideradas de nuevo por unas excepcio-
nales Carmen Arroyo y Eider Poles (7 v
10 goles respectivamente), las Guerreras
Junior conservaron un buen ritmo de ano-

"HEMOS MARCADO TERRITORIO"

EIDER POLES

mucho que demostrar y trabajaremos para
estar en el podio mundial’.

"EL EQUIPQ HA SIDO SUPERIOR"

JOAQUIN ROCAMORA

El seleccionador nacional destaco la
versatilidad del grupo: "£/ equipo se
ha mostrado muy superior en ambos
partidos. Hemos probado distintas
situaciones de juego y posiciones y aun
asi hemos sido claramente superiores, sobre
todo ante Rumania”.

tacion en un segundo tiempo en el que
Joaquin Rocamora puso en practica dife-
rentes variantes de juego. Sin mayores
sobresaltos, gracias a las intervenciones
de Aida Fernandez bajo palos, la seleccion

La lateral derecho, maxima goleadora (18
tantos), apunta alto: ‘Nos hemos adaptado
bien al cambio de categoria y hemos marcado
territorio ante equipos de potencial. Tenemos,

espanola encarril el partido y cerré con un
resultado mas que positivo la semana de
concentracion.

El seleccionador nacional, tras esta pri-
mera toma de contacto con el gru-
po, valord positivamente la con-
centracion y espera mucho de
esta generacion: “La semana
es sobresaliente, las jugadoras
se han ido adaptando al modelo
sin problemas, poco a poco. Tene-
mos muchas ganas de que llegue ya
la proxima concentracion’

¢Y cual es el plan de ruta de las
Guerreras Junior? La generacion
2004-2005 volvera a reunirse
entre finales de febrero y prin-
cipios de marzo para una nueva
actividad que incluira un torneo
amistoso en Hungria. El equipo se-
guira preparandose para la gran cita
que le espera este verano: el European
Championship 2022. Una cita capital para
el crecimiento de la base, ya que puede
abrir las puertas del Campeonato de Euro-
pa para la siguiente generacion.

BENEFICIOS EXCLUSIVOS PARA EQUIPOS DE PRIMERA

Alquila tu coche con Avis y disfruta de los mejores servicios con tarifas especiales utilizando el codigo N296293.
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#GUERRERAS JUVENILES

Un inicio de proyecto exitoso

Texto: Pablo Lozano  Fotografia: Pablo Cacho

Las Guerreras Juveniles han tenido un inicio
de temporada inmejorable. Nueva selec-
cionadora, con Cristina Cabeza al frente
tras la reorganizacion del organigrama en
los Equipos Nacionales femeninos; nueva
generacion, |a de jugadoras comprendidas
entre 2006 y 2007, que se estrenaba en
la categoria; pero con el mismo gen com-
petitivo que caracteriza a todos nuestros
Equipos Nacionales.

Precisamente, la seleccion espanola co-
menzaba su ciclo como juveniles con una
piedra de togue muy interesante a la par que
complicada: el

Scandiberico
2022 que
se cele-
braba,

del 31 de octubre al 2 de noviembre, en la
localidad sueca de Trollhattan, con Norue-
ga, Suecia’B'y Suecia'A' como rivales. Todo
ello, en paralelo a la preparacion de las Gue-
rreras, sus idolos y referentes, para el Cam-
peonato de Europa.

Este grupo de jugadoras venia de cerrar
su etapa como Guerreras Promesags con
un gran éxito internacional, la medalla de
oro en el Campeonato de Europa OPEN
2022, y por eso ellas mismas se armaban
de ilusidn y de exigencia para esta primera
prueba en la nueva categoria, eso si, ante
rivales ya conocidos en el pasado.

El balance final, sin duda, iba a ser inme-
jorable: tres partidos, tres victorias. Todas
ellas con escenarios distintos, situaciones
cambiantes que abligaban el conjunto
espafol a dar lo mejor de si para amarrar
este primer titulo en esta andadura que
augura buenos momentos.

Noruega era el primer rival en enfrentarse
a las Guerreras Juveniles en este Scandiberi-
o, vy la puesta en escena no pudo ser mejor

www.rfebm.com

para el conjunto de Cristina Cabeza. Exhibi-
cién defensiva de todo el equipa ante una
de las grandes potencias del balonmano
continental, dejandale en tan solo 15 goles
y venciendo con cierta solvencia tras una
sobresaliente primera mitad (15:20).

Posteriormente, Espafa tendria un dable
enfrentamiento ante la anfitriona: prime-
ro ante el combinado de Suecia ‘B, y por
Gltimo ante Suecia ‘A" En ambos casos, el
combinado nacional saldria victorioso, eso
si, de diferente manera.

Contra Suecia ‘B’ costaria algo mas entrar
en partido, agravado ademas con la lesién
de Libe Arruabarrena. El ritmo de las sue-
cas era muy alto y la seleccion espanola
tardaria en reaccionar, aunque lo hicieron
a tiempo, logrando remontar y sumar los
dos puntos {18:21).

La historia seria completamente distinta
ante Suedia ‘A, que fue incapaz de frenar
a las Guerreras Juveniles desde el primer
minuto del chogue. La eficacia del Equipo
Nacional en ambas areas, aunando calidad,



#GUERRERAS JUVENILES

intensidad y agresividad sobre la pista de
Trollhattan, dejaba como resultado un mar-
cador abultado (13:27) con el que asegura-
ban el primer puesto del torneo.

La préxima actividad para las Guerreras

Juveniles tendra lugar ya el proximo ano,
concretamente a finales de febrero vy
principios de marzo de 2023.

Ahi, la seleccion espaniola tendra como
gran objetivo la participacion en el Cam-
peonato Mediterraneo 2023, una competi-
cion que esta generacion ya conoce, puesto
que representaron a Espana en la Gltima
edicion, finalizando en una meritoria cuarta
plaza.

Cristina Cabeza: “Esto nos va a
hacer mas fuertes para el futuro”

Finalizado el torneo en Trollhattan, la selec-
cionadora nacional Cristina Cabeza hacia
balance de los tres partidos y de toda la
actividad. “Estamos muy contentos porque
todas las jugadoras han participado y com-
petido, teniendo minutos de calidad, y eso es
muy importante para ellas en su progresion y

Aon Gily Ca
Correduria

crecimiento’ senalaba la entrenadora madri-
lena en tierras suecas.

Sobre el propio Scandiberico, Cabeza destaca-
ba que “seguir ganando torneos de esta entidad
en el cambio de categoria es un gran refuerzo
para nosotras, esto nos va g hacer mds fuertes
para el futuro”!

Por dltimo, la seleccio-
nadora nacional hacia
referencia al “saber
estar de las chicas en
todas y cada una
de las situacio-
nes del partido,
dando la cara
en momentos
complicados v
mostrando
un gran ren- i;,'.’-f‘
dimiento g
lo largo de Jos
tres partidos del torneo”

Sin lugar a dudas, las
Guerrergs Juveniles han
sentado las bases

v

de dos anos en los que conti-
nuaremaos muy pendien-
tes de su progresion
y de sus resulta-
dos en proximas
actividades.

Empower Results®

Especialistas en Seguros para
Federaciones deportivas

Aon, correduria de seguros lider

del mercado asesora ala
Federacion Espariola de
Balonmano en el Seguro
Deportivo de sus
Federados y Clubes.

33, NIF A-28109247. Inscrita en el Registro Especial de Sociedades de
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El comienzo de un bonito

camino

Semana de estreno en dinamica de Equipo
Nacional para la Generacion 2008/2009,
que ya sabe lo que es trabajar a las drdenes
del nuevo seleccionador nacional Luismi
Ascorbe. El equipo afrontaba a finales de
octubre su primera actividad como Guerre-
ras Promesas con el objetivo de tener una
primera toma de contacto entre jugadoras
y cuerpo técnico v, sobre todo, empezar
a sentar los cimientos de lo que seran los
proximos anos para estas deportistas en el
seno de las selecciones espanolas de base.

El técnico rigjano, que ha ‘ascendido’ al
puesto de seleccionador nacional para sus-
tituir a Cristina Cabeza, esta acompanado
en esta nueva aventura por Nely Carla Al-
berto, una de las referentes historicas de
las Guerreras que, ahora, imparte catedray
comparte sus conocimientos y experiencias
junto a Ascorbe a las mas pequenas de la
piramide del balonmano femenino espaniol.

Después de trabajar en dos actividades de
tecnificacion el pasado verano en Burgos y
en el Centro de Alto Rendimiento de Sierra
Nevada, el cuerpo técnico de la seleccién
espanola contaba con un amplio abanico
de jugadoras con las que empezar a traba-
jar en modo Guerreras Promesas.

Asi, el combinado nacional establecia su

cuartel general en la localidad salmantina
de Béjar.
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A casi 1000 metros de altura y con la
imponente sierra de Gredos vigilando,
Espana se ejercitaba durante toda una
semana en tierras bejaranas, recibiendo
en todo momento el carific de sus habi-
tantes y del Ayuntamiento. De hecho, en
uno de los entrenamientos el equipo reci-
bia la visita del alcalde Antonio Camara y
del concejal de Deportes Luis Hernandez.

Dos amistosos en Salamanca

Con el objetivo de poner en practica todo
lo entrenado y aprendido durante la se-
mana de actividad, se programaron dos
partidos amistosos el Polideportivo Rio
Tormes de Salamanca ante el equipo
juvenil del Club Balonmano Salamanca
y ante la seleccion cadete femenina de
Castilla y Leon.

Dos buenos test en competicion que
traerfan consigo resultados dispares
para el combinado nacional en la
capital salmantina: el primero
de ellos finalizaba con victo-
ria {30:20) para las Guerrergs
Promesas, mientras que en el
segundo las castellano y leo-
nesas se hacia con el triunfo
(23:25).

El Centro de Alto Rendimien-
to de Sierra Nevada volvera a

Texto: Pablo Lozano ~ Fotografia: J.L. Santacristina

ser la casa de la seleccion espanola en su
proxima actividad. Sera entre finales de
febrero y principios de marzo de 2023,
coincidiendo con la semana internacio-
nal femenina en la que participaran to-
dos nuestros Equipos Nacionales, y ahi
el conjunto de Luismi Ascorbe tendra la
oportunidad de seguir trabajando y se-
guir creciendo de cara a los futuros retos
que el equipo tenga por delante.

www.rfebm.com
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COLECCION PANINI 2022-2023

PANINI

PANINI sigue apostando
por la Liga Guerreras Iberdrola

Aquello con lo que (nicamente sonaban
jugadoras de la talla de Cristina Gomez,
Diana Box 0 Begona Fernandez es, a dia de
hoy, una realidad para las integrantes de
la maxima categoria del balonmano feme-
nino espanol, la Liga Guerreras Iberdrola.
Nos referimos, claro estd, a la coleccion de
cromos digitales que edita PANINI por ter-
cera temporada consecutiva.

Atravesamos por una época historica en
la que el consumidor demanda productos
de ocio que le permitan ocupar su tiempo
libre. Y eso es, precisamente, lo que pre-
tende la coleccién de cromos digitales de
la Liga Guerreras Iberdrola: permitir a los
seguidores disfrutar del balonmano des-
de otra perspectiva, desde su propio ter-
minal movil y alejado

completamente

del pabellon.

Ademas, este producto cumple un segun-
do objetivo: alcanzar un target de piblico
muy distinto al clasico seguidor de ba-
lonmano. Algo que es posible por la di-
versidad de pablicos a la que llega la app
MyPANINI Digital Collection: una ventaja
inherente a trabajar con una empresa lider
en su sector.

Tenemos ante nosotros una coleccion de
cromos digitales que cumple con todas las
expectativas de los seguidores de la Liga
Guerreras |berdrola. Con 342 estampas en
total, incluye a todas y cada una de las ju-
gadoras inscritas esta campana en la maxi-
ma categoria del balonmano femenino
espanol. Incorpora, como principal
novedad, un cromo estrella por
equipo con fotografia de esta
temporada en pleno parti-

do, lo que supone un

Texto: José A. Hurtado  Diseno: Ignacio Gorjon
paso mas adelante en el deseo de enrique-
cer este producto. Y ello sin olvidar el cro-
mo con el escudo del club, sus respectivos
equipos técnicos y, como no podia ser de
otra forma, el apartado de Ultimos Fichajes
en el que se recogen las principales nove-
dades en el pasado mercado de verano.

MYPANINI
DIGITAL COLLECTION

ANDROID
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La Sala de los Pasos Perdidos de la Diputa-
cion Provincial de Malaga acogia el pasado
29 de noviembre la presentacion de la Su-
percopa Ibérica de balonmano masculino y
de la Supercopa de Espana de balonmano
femenino: ambos eventos previstos en el
calendario para el fin de semanadel 17y 18
de diciembre.

El presidente de la Diputacion Provincial de
Malaga, Francisco Salado, era el encargado
de agasajar a sus invitados: “es todo un pla-
cer recibir a la familia del balonmano aqui; en
nuestra casa, agradezco la confianza a todas
las entidades involucradas para que tenga lu-
gar en Mdlaga la primera edicion de la Superco-
pa Ibérica de balonmano masculino, asi como
la XXlll Supercopa de Espana de balonmano
femenino; seguimos trabajando para mantener
a Malaga en el foco de los eventos deportivos,
es algo importante para nosotros permanecer
ligados al deporte porque es la mejor forma de
incentivar el turismo en la Costa del Sof".

Ignacio Gomez, director de
Malaga Deporte y Even-

tos, reconocia que “la
llegada de este even-

to muestra otra vez el
compromiso del Ayun-
tamiento de Malaga

por apoyar todos los
eventos deportivos'.
Ademas, quiso

agradecer
“a la
Real
Fede-
racion
Espa-

d una.en

SUPERCOPA IBERICA

—

Aola de Balonmano no solo por este proyecto,
sino también porque el préximo ano acogere-
mos la fase final de la Copa de S. M. la Reind'.

Gemma del Corral, delegada de Turismo, Cul-
tura y Deporte en Malaga de la Junta de An-
dalucia, agradecia la labor de "Pepa Moreno,
presidenta del Costa del Sol Malaga, por su tra-
bajo desde hace 20 anos por lograr la igualdad
de condiciones en este deporte; es un honor ver
aqui a toda la plantilla del equipo porque signifi-
ca que aquella apuesta ha dado sus frutos”.

Clave para llevar a cabo estos eventos ha
sido el trabajo y vinculo entre la Real Fe-
deracion Espanola de Balonmano v la Fe-
deracion de Balonmano de Portugal, cuyo
presidente, Miguel Laranjeiro, apuntaria
que “este paso es importante en el trabgjo
entre ambas federaciones para hacer posible
la Supercopa Ibérica; sin duda, el EHF EURO
que organizaremos ambos paises conjun-
tamente con Suiza serd el
proximo reto’.

Maldga -,

Y|

Texto: José A. Hurtado
= Fotografia: Joaquin Corrales

Finalmente, el presidente de la Real Fede-
racion Espafiola de Balonmano, Francisco
V.. Blazquez, subravaria “el trabajo conjunto
con Miguel Laranjeiro durante muchos anos
para hacer posible este proyecto; no es facil
ubicar estas dos competiciones, con equipos
de dos paises diferentes, y lo hemos logrado
en el proximo mes de diciembre’. Ademas,
centraria el foco en “Mdlaga, epicentro de
balonmano el fin de semana del 17 y 18 de
diciembre, y hablamos de lo importante que es
para nuestro deporte porque estamos demos-
trando la fuerza de la union de toda la Penin-
sula Ibérica'

El acto se culminaria con la firma del con-
venio de colaboracion entre la Real Federa-
cion Espanola de Balonmano v la Federa-
cion de Balonmano de Portugal, en el marco
de la organizacion de la Supercopa Ibérica
de balonmano, que cada ano va a enfrentar
a los campeones de Liga y Copa de Espana
y Portugal.
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Malaga se prepara para asistir a un fin de semana
Gnico, porque no solamente de fatbol se ‘alimen-
ta' el espectador deportivo. La capital de la Costa
del Sol es |a elegida para albergar, por primera vez
en la historia, la Supercopa Ibérica de balonma-
no masculino, un torneo que va a enfrentar a los
campeones de Liga y Copa de Espana y Portugal.
Ademas, de forma paralela se celebra la Supercopa
de Espana de balonmano femenino que confronta
a Super Amara Bera Bera y Costa del Sol Malaga.

Razones de peso, sin lugar a dudas, para visitar
Malaga en visperas de la Navidad vy disfrutar del
mejor balonmano ibérico.

Indudablemente, el porcentaje mayor de protago-
nismo lo acapara la Supercopa Ibérica, un trofeo que

Malaga, lista para
una cita historica
en clave ibérica

SUPERCOPA IBERICA

Texto: José A. Hurtado
Diseno: Ignacio Gorjon

pos de rango ‘Champions League’ como son

Barca vy FC Porto, y otros dos conjuntos de
nivel contrastado como Fraikin Granollers y
Sporting CP.

El trabajo conjunto de la Real Federacion Espa-
nola de Balonmanoy la Federacién de Balonma-
no de Portugal es cada vez mayor, y en los Qlti-
mos anos ha demostrado que conduce al éxito,
como el obtenido con la candidatura para alber-
gar el Campeonato de Europa de balonmano
masculino en 2028.

La Supercopa Ibérica, en este sentido, se
podria considerar la piedra angular del pro-
yecto que conduce hacia la cita continen-
tal que va a tener lugar en poco mas de

alza su teldn historico con la presencia de dos equi-

El Barca llega a esta Supercopa Ibérica
en calidad de campeén de la Liga Sacyr
ASOBAL con una temporada casi perfec-
ta, en la que tan solo cedi6 tres puntos.
Ademas, el conjunto azulgrana aterrizara
en Malaga con la vitola de campedn de la
Copa de S.M. El Rey.

El liston del equipo azulgrana siempre es
altisimo, obligado a ganar todos y cada
uno de los titulos en juego cada tempora-
da, pero la exigencia se convierte en mo-
tivacién y, como sucedi6 el afio pasado, el
balance termina siendo exitoso. De mo-
mento, en lo que va de curso, el conjunto
de Carlos Ortega esta imparable, y tan solo
ha perdido uno de los 22 partidos que ha
disputado tanto en Liga Plenitude ASOBAL
como en Machineseeker EHF Champions
League e IHF Super Globe. Unos nimeros
practicamente inmejorables.

ESTRELLA Es un lujo tener a uno de los
mejores jugadores del planeta en Espanfa,
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cinco anos.
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y es que disfrutar cada fin de semana del # Jugador N
i . . 1 Gonzalo Pérez de Vargas .
francés Dika Mem es todo un espectaculo. 3 Aleksander Cenic =
. - . . . el __IB
Despliegue fisico, verticalidad vy un lanza- 13 JDantth Carlsbogard =T
q P IKa IViem
miento poderosisimo hacen del galo una 11 _Djordje Cikusa _—
auténtica maquina ofensiva. Sus 100 go- 12 Emil Nielsen -

. 13 Aitor Arifio 1
les en la pasada Champions League, entre 15 Hampus Wanne -
otros logros, avalan su vitola de estrella 18 Blaz Janc .

dial. Pi | rloE @) | 19 Timothey N'Guessan
mundial. Pieza clave para Carlos Ortega la 20 Aleix Gomez o
temporada pasada en la consecucion de 21 Bruno Reguart —
vy M . | | undéci 22 Thiagus Petrus
odos los titulos nacionales y el undécimo 23 Mart: Soler -
titulo continental. 25 Luka Cindri¢ —
33 Artur Parera =
35 Domen Makuc =
JOVEN La irrupcion de Artur Parera en el 36 Roberto Domenech B
rimer equipo del Barca no es ni mucho me- 3 =
P q .P G o ) 66 Melvyn Richardson 11
nos casualidad. La progresion del pivote en 72 Ludovic Fabregas 11
Ml - p 77 Pablo Urdangarin =
las categorias inferiores del club azulgrana 82 Lui Frade i

no pas6 desapercibida para Carlos Ortega,
que ha decidido este ano darle un puesto
en una plantilla plagada de estrellas. A sus
20 anos, el internacional con los Hispanos
Juniory oro europeo en verano, Parera esta
cursando un master en la linea de 6 metros
del campedn de la Champions League junto
a dos talentos como Fabregas vy Frade.

www.rfebm.com
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FC Porto ha logrado estar en esta nueva grandes torneos internacionales, incluido # Jugador N
Supercopa Ibérica tras un espectacular  su histdrico debut en los Juegos Olimpicos : iﬁg;g \Slﬁlljjseas E—
curso en el Campeonato Placard Ande- de Tokio. El talento de Rui Silva ha lleva- 4 \ictor Iturriza [« B
. 1]
bol 1, la liga portuguesa, en la que se alzd do tanto al FC Porto como a los Herdis do ; ?:gr%“é'r‘tie‘se” i
campeon con 88 puntos de los 90 posi- Mar a sonar con cosas muy grandes, y a 10 Diogo Oliveira [ |
- . . H 1]
bles, tras una dura pugna hasta las dlti-  pesar de no haber cumplido los 30 va es :Z gl‘JkiOS‘ﬁJV;ESQ’ E
mas jornadas con el Sporting CP. todo un icono en su pais, siempre al lado 15 Daymaro Salina [ |
de su querido y afnorado amigo Alfredo Sl ola Mitgtell 28
o i . TR 17 Ignacio Plaza O
Temporada de altibajos para el conjunto que Quintana, que le acompanara siempre en 18 Jack Thurin | B
dirige el sueco Magnus Andersson. Al lide- ese brazo derecho cargado de calidad. i; E?gg”g';r‘;”qa&gﬁz =_
rato en solitario del Campeonato Placard 25 Anténio Areia [ |
Andebol 1 se le contrapone el dltimo puesto  JOVEN Hablar del joven central del FC §E8E e ncisco RO En
: N 29 Miguel Alves [# |
de grupo en la Machineseeker EHF Cham- Porto -20 anos- es hacerlo de uno de los 32 Sebastian Frandsen =
pions League, competicion enlaquetodavia  puntales de la seleccion junior portugue- 88 Fabio Magalndes [~ |

no ha ganado esta temporada. El FC Porto
quiere remontar el vuelo, y qué mejor opor-
tunidad que en la Supercopa Ibérica, tratan-
do de sumar un nuevo titulo a su palmarés
antes de afrontar el parén de selecciones
por el Campeonato del Mundo 2023.

ESTRELLA El es uno de los grandes cul-
pables de la explosion del balonmano
portugués y su posicionamiento en los

sa que maravillé a todo el mundo en el
pasado Campeonato de Europa de la ca-
tegoria, disputado en su pais este verano.
La medalla de plata de los anfitriones no
se entenderia sin el gran trabajo realizado
por André Sousa en la direccion de juego,
aderezada por una notable capacidad go-
leadora -30 tantos-. Su papel es cada vez
mas protagonista en la primera linea de
los Dragoes.
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# Jugador N

1 Marc Guardia =
2 Faruk Yusuf EE
5 Guilherme Torriani

6 Jan Gurri =
7 Victor Romero =
9 Pol Valera =
10 Oriol Rey ]
11 Esteban Salinas E
12 Pol Amores =

A
hd

16 Rangel Luan
17 Adria Martinez

18 Josep Ernest Armengol 19
19 Victor de Sande 21
21 Gerard Domingo 19

31 Joan Amigd
33 Ferran Castillo
34 Sergi Franco
51 Pau Panitti
55 David Roca
66 Biel Valera
99 Antonio Garcia
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Sporting CP sera uno de los primeros par-
ticipantes de la Supercopa Ibérica gracias a
su triunfo en la Taca de Portugal, la Copa del
pais luso. Levanto el titulo tras una vibrante
final, prorroga incluida, ante el FC Porto, el
otro representante portugués en Malaga.

El equipo mas laureado en la historia del
balonmano portugués buscara ampliar su
coleccion de trofeos con esta nueva com-
peticién que se estrenara en Malaga. La
Taca de Portugal fue el Gltimo gran éxito
de los lisboetas tras varios anos en blanco,
y los de Ricardo Costa buscaran continuar
con esa buena dinamica de resultados.
Segundos clasificados del Campeonato
Placard Andebol 1 a tan solo un punto del
lider FC Porto, el Sporting CP también se
encuentra inmerso en plena fase de gru-
pos de EHF European League.

ESTRELLA El central asturiano es toda

una institucion el club de los Ledes. En su
séptima temporada en Lisboa, la veterania
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Fraikin Granollers se clasifico para la Su-
percopa Ibérica como subcampeén de la
Copa de S.M. El Rey, y tan solo el Barca
pudo vencerle en la fase final celebrada
en Antequera. Los vallesanos, ademas,
finalizaron en segunda posicion en la pa-
sada Liga Sacyr ASOBAL.

El conjunto de Antonio Rama, tras realizar
un curso 2021/22 que rozaba el sobresa-
liente, se ha propuesto en este inicio de
temporada igualar o incluso mejorar su
rendimiento. De momento le van bien las
cosas al Fraikin Granollers, segundo clasi-
ficado en la Liga Plenitude ASOBAL vy lider
de grupo en una EHF European League en
la que ha irrumpido con mucha fuerza. El
juego eléctrico y atractivo de los blancs i
blaus esta causando sensacion en Espana
y en Europa, y podremos disfrutarlo tam-
bién en Malaga.

ESTRELLA Creatividad y mucha clase al
servicio del Fraikin Granollers, Pol Valera

de Carlos Ruesga es fundamental para el
Sporting CP tanto dentro como fuera de
la pista, siendo una pieza clave en el ves-
tuario verdiblanco. EI campe6n del mundo
con los Hispanos en 2013 quiere seguir
engrosando su palmarés en la capital lusa,
donde ya ha levantado dos Ligas, una Taca
y una Challenge Cup. El legado de Ruesga,
como pueden comprobar, va mas alla de lo
meramente deportivo.

JOVEN Las grandes joyas del balonmano
portugués tienen nombres diferentes, pero
apellido en coman. Los hermanos Martim
y Kiko, a sus 20y 17 anos, ya no son solo
el futuro, sino también el presente en su
pais. Subcampeones europeos y slper es-
trellas de esa Sele¢do junior, ambos ya han
debutado con la absoluta y han dado bue-
nas muestras de su calidad. La irrupcion de
Kiko con el Sporting CP en la escena con-
tinental, por su menor edad y por sus so-
bresalientes actuaciones, quizas haya sido
mas abrumadora.

es un central capaz de dejar acciones para
la videoteca en todos los partidos. 24 afios
le contemplan, pero una experiencia y un
poso que le han convertido en lider sobre
el 40x20 de un equipo vallesano eléctrico
y siempre divertido de ver. Campe6n en los
Juegos Mediterraneos con los Hispanos,
Valera ya ha recibido en varias ocasiones la
llamada de Jordi Ribera, algo que da mues-
tras de la entidad del jugador que tenemos
enfrente.

JOVEN A pesar de su juventud -20 anos-,
el primera linea del Fraikin Granollers ya es
toda una realidad en el panorama nacional,
siendo una pieza muy importante en los
esquemas del conjunto vallesano. Fue el
maximo goleador de los Hispanos Junior que
se proclamaron campeones de Europa en
Portugal este verano, dando buenas mues-
tras de su verticalidad, ademas de una efi-
caz toma de decisiones a la hora de dirigir el
juego. Sin duda alguna, hablaremos mucho
de Jan Gurri en los proximos afos.

# Jugador N
2 EdySilva
5 Edmilson Aradjo [% ]
6 Kiko Costa [+ B
7 Natan Suarez ]
8 Jonas Tidemand H
9 André José El
10 Patryk Walczak —
11 Carlos Ruesga | B
13 Salvador Salvador 21 Bl
14 Espen \Vag 28 =
16 Tiago Alves 20 B3
19 Mamadou Gassama 29 B
22 Francisco Tavares [# ]
24 Manuel Gaspar [+]
33 Jens Schongarth -
34 FEtienne Mocquais 11
40 Leo Maciel —
77 Josep Folqués | B
79 Martim Costa [# ]
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SUPERCOPA DE ESPANA FEMENINA

Donaostia

# Jugadora

1 Alice Fernandes Silva
3 Esther Arrojeria

4 Mariane Fernandes
7

8

Sara Gil
Alba Menéndez
9 Emma Boada
13 Laura Hernandez
14 Malena Cavo
15 Maitane Etxeberria
16 Maddi Aalla
22 June Loidi
23 Paula Arcos
25 Anne Erauskin
31 Giulana Gavilan
42 C(ristina Polonio
90 Haizea Urretabizkaia
93 Eider Tapia i

Q

P
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El Costa del Sol Malaga, por su parte, en-
foca el torneo desde la perspectiva que
otra victoria ante Super Amara Bera Bera
significaria dar un paso mas hacia un
equilibrio que cada vez resulta mas evi-
dente.

El proyecto del club malagueno, disefado
anos atras por el difunto Diego Carras-
co, esta cerca de alcanzar su cénit. Costa
del Sol Malaga exhibe ya con orgullo en
sus vitrinas distintos titulos espafoles v
continentales, pero qué duda cabe que el
cetro de la Liga Guerreras Iberdrola es el
‘oscuro’ objeto de deseo. Asestar otro gol-
pe a Super Amara Bera Bera significaria
lanzar un serio aviso al club de Donostia:
la supremacia en Espana esta mas en dis-
puta que nunca. Durante los @ltimos dos
anos ha presumido de tener un equipo ti-
tular del maximo nivel, y en esta campana
la entidad de la Costa del Sol ha ganado
profundidad de banquillo para dar un paso
mas en sus objetivos.
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El defensor del titulo en la Liga Guerreras
Iberdrola encara la cita de Malaga decidi-
do a detener el avance del que se perfila,
a dia de hoy, como su principal alternativa
en Espana.

La Supercopa de Espana de balonmano
femenino se presenta ante Super Amara
Bera Bera como uno de los mayores exa-
menes que ha tenido en los Gltimos anos.
¢Por qué? Porque el Costa del Sol Malaga,
ano a ano, victoria a victoria, titulo a titulo,
esta terminando de forma lenta y silen-
ciosa con la hegemonia que el equipo de
Donostia habia implantado en territorio
espafiol. Conquistar el titulo en el Ciudad
Jardin, ademas, tendria un componente de
‘venganza’ para las discipulas de Imanol
Alvarez, que el pasado afio ya observaron
como las andaluzas alzaban la Copa de S.
M. la Reina en el lllunbe Arena.

ESTRELLA Jugadora de la casa, Esther
Arrojeria es toda una referencia dentro

COSTA DEL SOL MA

ESTRELLA Soledad Lopez es el vivo ejem-
plo de como con trabajo y sacrificio es po-
sible alcanzar la élite. La pequena extremo
ha sufrido vy disfrutado de todas las etapas
del conjunto malagueno, y hoy en dia es
lider indiscutible del equipo que aspira a
destronar en el corto plazo a Super Amara
Bera Bera. Infalible a la contra, sus porcen-
tajes desde el extremo mejoran temporada
a temporada. Ademas, en los dltimos anos
ha encontrado su sitio en las Guerreras,
donde forma dupla con Jénnifer Gutiérrez.

JOVEN Dentro de que es una plantilla
madura y asentada, Elena Cuadrado es
la jugadora que mejor encaja en el perfil.
Incorporada el pasado verano procedente
de Valladolid, esta joven palentina ya sabe
lo que es ganar una medalla de oro en los
Juegos del Mediterraneo con las Guerre-
ras, y para Suso Gallardo es todo un lujo
disponer de este recambio para una pri-
mera linea en la que Arderius y Doiro mar-
can el paso.
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del club por lo que aporta en pista y por
lo que significa lejos de ella. Internacional
con la elastica espanola, mas alla de su
calidad contrastada, destaca por su des-
caro y su capacidad para asumir el lide-
razgo. Dentro de la nutrida primera linea
de la que disponer el conjunto vasco, el
rol de Esther es clave, tanto de cara a diri-
gir a sus companeras como en su estricto
perfil anotador.

JOVEN Senalamos en esta categoria a
Paula Arcos simplemente por su edad,
dado que es la jugadora mas joven de la
primera plantilla de Super Amara Bera
Bera. La verdad es que, sin embargo,
hablamos de una de las jugadoras mas
determinantes de la Liga Guerreras Iber-
drola, y aspirante a cargar en el medio
plazo con la responsabilidad ofensiva de
las Guerreras. Dispone del talento y des-
parpajo necesario para asumir grandes
retos, y en Malaga va a tener ante siuno
de ellos.

LAGA

# Jugadora

6 Estela Doiro

9 Silvia Arderius

10 Soledad Lépez

11 Sara Bravo

13 Elena Cuadrado

15 Alba Diaz

17 Rocio Campigli

18 Maria Pérez

19 Almudena Gutiérrez
20 Esperanza Lépez
22 |aura Sanchez

23 Sol Azcune

27 Isabelle Medeiros
29 Gabriela Pessoa
38 Mercedes Castellanos
57 Rocio Rojas

68 \irginia Fernandez

!.!.mv“.!.!.!.l!v“.!.!.!.!.!«l =

£




fy /renfe.com /912320320

TREN OFICIAL 2022-2023
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Malaga se rinde a las estrel

Texto: Jorge Otero

La XXIll Supercopa de Espaia de balon-
mano femenino no sélo sera el escaparate
para los dos mejores equipos de la tem-
porada 2021/2022, sino para todas las
estrellas de la Liga Guerreras Iberdrola.
En la vispera del gran partido entre Super
Amara Bera Bera y Costa del Sol Malaga,
la sala 1 del cine Albéniz acogera, desde
las 21:30 horas, la Gala del Balonmano
Femenino 2022.

Un escenario espectacular para reconocer
a las figuras mas destacadas de nuestro
deporte. El cine Albéniz es, sin duda, una
de las postales mas reconocibles de la
capital de la Costa del Sol. Con mas de 75
anos de historia, este edificio es una de las
sedes fijas del prestigioso Festival de Cine
de Malaga, por cuya alfombra roja desfilan
cada ano las principales estrellas del pa-
norama cinematografico espaol.

En diciembre, esa alfombra se volvera ver-
de por un dia, para celebrar una las citas
imprescindibles para nuestro deporte,
donde se homenajeara a los elegidos en el
All Star Team de la maxima categoria del
balonmano femenino espanoal. Aficiona-
dos y entrenadores confeccionaron a final
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de temporada el equipo ideal del curso
pasado, en el que se premia no solo a las
jugadoras con mejor rendimiento depor-
tivo, sino también al técnico y a la pareja
arbitral mas destacados.

Costa del Sol Malaga y Super Amara
Bera Bera, los mas laureados

Brilla con una luz especial Paula Arcos,
elegida MVP de la temporada tras una
campana espectacular con Mecalia Atléti-
co Guardés. Con tan solo 20 afos, |a petre-
ri ya sabe lo que es jugar con las Guerreras
un Campeonato del Mundo, un Campeo-
nato de Europa y unos Juegos Olimpicos,
ademas de liderar al equipo gallego ha-
cia Europa y una final de la Copa de S.M.
la Reina, antes de fichar por el campeén
Super Amara Bera Bera. Arcos, nombra-
da también mejor lateral izquierdo, es
sin duda una de las grandes promesas del
balonmano femenino espanol y esta lla-
mada a ser determinante en las proximas
campanas, tanto con el equipo donostiarra
como con la seleccién espanola.

Dos de sus companeras, Malena Cavo, y
Maitane Etxeberria, fueron nombradas las
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mejores en su posicion, lateral derecho
y extremo derecho. La jugadora argen-
tina, que ultima ahora la recuperacion de
una grave lesion, fue una pieza clave en
los esquemas de Imanol Alvarez para la
conquista del octavo titulo liguero de Bera
Bera, el tercero consecutivo. Y qué decir
de Etxeberria, asentada tanto en su club
como en la seleccion espanola. La Guerre-
ra de Lezo, pura velocidad y nervio, sigue
demostrando su efectividad y polivalencia,
tanto en ataque como en defensa.

El cupo del equipo donostiarra en el equipo
ideal lo completa Eli Césareo, mejor pivote
de la pasada temporada. La jugadora ca-
talana, que hoy milita en las filas del JDA
Dijon, cerr6 su etapa en el club vasco con
una de sus temporadas mas completas.
Imparable en los seis metros y siempre
combativa en defensa, Cesareo fue otra de
las claves del aliron de Bera Bera.

Las anfitrionas también cuentan con la
mayor representacion en el All Star de la
temporada 2021/2022. Empezando des-
de atras, Mercedes Castellanos fue desig-
nada como mejor portera de la categoria.
Decisiva en la Copa de S. M. la Reina, don-



as del balonmano femenino

Fotografia: A. Bermejo

de también fue elegida como mejor guar-
dameta, la manchega se encuentra en la
plenitud de su carrera deportiva. La escu-
dera de Silvia Navarro en la porteria de las
Guerreras, Castellanos fue diferencial en el
histérico subcampeonato de la Liga Gue-
rreras Iberdrola del conjunto costasoleno.

La mejor central también viste la camiseta
blanquinegra. Silvia Arderius es el metro-
nomo de las panteras, quien agita los par-
tidos o calma el ritmo cuando la situacion
lo requiere. En plena madurez, Arderius
lee como pocas el juego y sabe contagiar a
su equipo. Ademas, la madrilefia firmé su
temporada mas goleadora desde que jue-
ga en el Costa del Sol Malaga (102 tantos).

El trabajo sucio, el que menos luce y mas
cuesta apreciar; aunque sea decisivo, en
el balonmano es sin duda la defensa. Y en
ese aspecto los entrenadores v aficiona-
dos tuvieron claro que en ese aspecto Ro-
cio Campligli fue la mejor del pasado cur-
so. La jugadora argentina, que afronta su
quinta temporada, fue una de las culpables
de que el Costa del Sol Malaga finalizara el
campeonato como el tercer equipo menos
goleado (638 tantos encajados, menos de

25 por partido), detras del campedn Bera
Bera y el siempre rocoso Atticgo Elche de
Joaquin Rocamora.

Tampoco se queda atras el conjunto ma-
laguefio en la faceta anotadora, como
atestiguan las cifras de Sole Lopez, mejor
extremo izquierdo del curso 2021/2022.
El avioncito blanquinegro despego en 134
ocasiones la pasada temporada, situando-
se en el quinto puesto de la clasificacion de
las maximas artilleras. La one club woman
del Costa del Sol Malaga sigue sumando
goles v titulos con las panteras.

Aunque nadie anot6 mas tantos que Ona
Vegué, que presume de ser la maxima
anotadora de la pasada campana. Con 154
tantos, la joven extremo izquierdo del KH-7
Granollers es ya una referencia del bisofo
equipo que dirige Dolores Martin. Vegué
completd un ano redondo con la conquista
de la medalla de oro en los Juegos Medi-
terraneos de Oran 2022 con las Guerreras.

Completa la némina de jugadoras premia-
das Paola Bernabé, elegida como mejor
joven promesa, el reconocimiento a la
jugadora debutante en la categoria mas
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destacada. La primera linea de AtticGo El-
che esta asegurada para rato gracias a la
espectacular progresion de esta jugadora
de apenas 19 anos. Decisiva gracias a sus
goles en el tramo final de la pasada cam-
pana, Bernabé es sin duda una de las es-
trellas a seguir en el futuro del balonmano
femenino espanol.

Mas alla de las deportistas, en la gala tam-
bién se reconocera la labor de los técnicos.
En esta ocasion, la de Suso Gallardo, ele-
gido mejor entrenador del curso. El artifice
de la etapa mas exitosa del Costa del Sol
Malaga, tanto a nivel nacional como inter-
nacional, sera el quinto premiado del con-
junto andaluz.

El broche a esta plantilla de premiados lo
pone la mejor pareja arbitral, que forman
Javier Alvarez Mata y Yon Bustamante
Lopez. Los colegiados vasco y navarro se
perfilan como una de las mejores duplas
no ya en Espana, sino también en el am-
bito internacional. Designados para la fi-
nal del Campeonato de Europa femenino
2022 entre Noruega y Dinamarca, Alvarez
y Bustamante siguen demostrando su ca-
lidad y buen criterio.
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@ COMPETICIONES NACIONALES FEMENINAS

Las Guerreras dan
pasoa un mes clave

Texto: José A. Hurtado

La disputa del Campeonato de Europa de
Eslovenia, Macedonia del Norte y Monte-
negro 2022 y la presencia de las Guerreras
en él redujo drasticamente la actividad
estatal del balonmano femenino, como
es logico.

Los equipos de la Liga Guerreras Iberdro-
la afrontaron cinco semanas de parén que
todos aprovecharon para preparar el se-
gundo tramo de temporada, a la par de re-
cuperar a aquellas jugadoras mas castiga-
das fisicamente en las primeras jornadas
del curso. Las proximas semanas resultan
claves para la mayoria de conjuntos de la
maxima categoria, ya que muchos de ellos
deben alternar la Liga Guerreras Iberdrola
con sus compromisos continentales, ade-
rezado para acabar con la disputa de la Su-
percopa de Espana el 18 de diciembre, a la
que concurren el defensor del titulo ligue-
ro, Super Amara Bera Bera, y Costa del Sol
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Fotografia: Luis L6pez & Balonmano Porrino

Malaga, que se hizo con la Copade S. M. la
Reina el pasado curso en Donostia.

Respecto a la Copa de S. M. la Reina de la
presente campana, y ya disputada la pri-
mera ronda, todos los equipos que siguen
con vida en el torneo deben esperar al l-
timo fin de semana de enero para dispu-
tar la segunda ronda, dltimo peldafo an-
tes de la fase final de abril que este curso
va a tener lugar en el Martin Carpena de
Malaga.

Morvedre, a la espera de Barbosa
como revulsivo

El interés que esta despertando la Divi-
sion de Honor de Oro es alto, y no cabe
duda de que la presencia en ella de
Alexandrina Barbosa —una de las Guerre-
ras de José Ignacio Prades en el Campeona-
to de Europa de Eslovenia, Macedonia del

Norte y Montenegro 2022— es determi-
nante para que esto suceda.

Indudablemente, una jugadora de su talla
acapara muchas miradas y otorga al Balon-
mano Morvedre el cartel de candidato na-
mero uno al ascenso. El equipo de Sagunto,
cuyos compromisos durante la cita conti-
nental han sido aplazados, ansia el retorno
de la internacional espanola para retomar
el pulso a la categoria y escalar peldanos.

Dispone de margen para ello porque el
equilibrio es absoluto en estos primeros
compases de curso. El Lobas Global ATAC
Oviedo lidera la tabla clasificatoria, pero el
Balonmano Santa Cruz de Tenerife —anta-
Ao Salud Tenerife— hizo palpable que es te-
rrenal al asaltar el Florida Arena ovetense.

Existen proyectos muy interesantes en
esta categoria de Oro del balonmano fe-
menino espanol, como es el caso del Elda
Prestigio o la dupla de representantes
manchegos formada por Vino Dona Be-
renguela Bolafos y Soliss Pozuelo de Ca-
latrava; pero lo que esta claro es que se
espera el resurgir del Balonmano Morve-
dre como el principal rival a batir en el ca-
mino hacia la Liga Guerreras Iberdrola.
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{g} #HISPANOS | CAMPEONATO DEL MUNDO 2023

Tanez 2005, Espafia 2013... ;Y por qué no
Polonia y Suecia 20237 Como cada mes
de enero llega la gran cita internacional
para los Hispanos, y en esta ocasion un
Campeonato del Mundo vuelve a asomar
en el horizonte de una seleccion espanola
que quiere seguir agigantando su leyenda,
en un ciclo que parece no tener fin.

El conjunto que dirige Jordi Ribera se ha
ganado el derecho a sonar después de un
2022 casi perfecto, con una medalla de
plata en el Campeonato de Europa que
encandilo a todo un pais; y la medalla de
oro en los Juegos Mediterraneos, en Oran,
con un grupo plagado de talento joven que
demostrd que hay relevo, que el fondo de
armario del balonmano espafol es muy
amplio. Con todo ello, Espana llega a la
cita mundial como vigente medallista de
bronce, tras subirse al podio en Egipto
2021 junto a Dinamarca y Suecia.

Este sera ademas un Campeonato del
Mundo muy importante: sera el primer
torneo que reparta plaza directa para los
Juegos Olimpicos de Paris 2024 y has-
ta seis plazas para los Preolimpicos que
tendran lugar en primavera de ese mismo
ano. Por ello, sera fundamental una buena
clasificacion en tierras polacas y suecas
para, al menos, asegurar esa opcion de

clasificar a la cita olimpica. Y, como decia-
mos, por qué no sofar con ese billete di-
recto.. Que otorgaria a Espafia su tercera
estrella mundial.

Montenegro, principal amenaza

Desde el mes de julio los Hispanos cono-
¢en su camino para este Campeonato del
Mundo de Polonia y Suecia 2023. Encua-
drados en el Grupo A de la competicion, la
seleccion espafiola debera enfrentarse en
la primera fase, en este orden, a los com-
binados de Montenegro, Chile y la Repa-
blica Islamica de Iran.

Los tres rivales son practicamente inédi-
tos para Espana, y es que si sumamos los
enfrentamientos histdricos ante mon-
tenegrinos, chilenos e iranies, la cifra se
queda en tan solo seis partidos.

El debut en la cita mundial serd el jue-
ves 12 de enero, previsiblemente, ante
la principal amenaza en el grupo en esta
Preliminary Round: Montenegro, que vie-
ne de dar una muy buena impresion en el
Campeonato de Europa, derrotando a se-
lecciones como Eslovenia o Croacia -fina-
lizd en 11* posicion-, y con jugadores que
militan en algunos de los grandes clubes
europeos.

Posteriormente, y a pesar de que a priori
pueda parecer que la entidad de los rivales
es menor, ni mucho menos hay que sub-
estimar tanto a Chile como a la Repiblica
Islamica de Iran, dos paises donde el ba-
lonmano estda emergiendo con cada vez
mas fuerza en la escena internacional y
que en este Campeonato del Mundo cuen-

LOS RIVALES
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Texto: Pablo Lozano  Fotografia: J.L. Recio / IHF
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tan con un gran escaparate para lucirse
delante de todo el planeta.

Llegar con el maximo de puntos posibles a
la Main Round es el principal objetivo de la
seleccidn espafiola, puesto que, de conse-
guir la clasificacion, en el horizonte podrian
aparecer rivales de la entidad de Polonia,
una de las anfitrionas -jugaria en casa en
este caso-, Francia o Eslovenia. Y en este
Campeonato del Mundo, pasar a cuartos
de final se antoja vital, en clave olimpica.

Cracovia, cuartel general

Los Hispanos regresaran siete aros des-
pués a Cracovia para jugar la primera ron-
da del Campeonato del Mundo 2023y, en
caso de dasificacion, también la segunda
fase de la competicion.

El Tauron Arena, con capacidad para mas
de 15.000 espectadores, acogera los en-
cuentros de la seleccion espafiola en la
cita mundial, como va ocurriese en las se-
mifinales y la gran final del Campeonato
de Europa 2016. En este pabellon, Espana
se colgd la medalla de plata continental, la
quinta en su palmares.

Benidorm, sede del TIE 2023

Antes de partir hacia tierras
polacas, la selec-

cién espanola

ultimara su = .

¥
I

{' prepara-
} cion para el Cam-

peonato del Mundo

en la Costa Blanca, en la

ciudad de Benidorm, que sera sede de la

cuadragésimo séptima edicion del Tor-

neo Internacional de Espana de Balon-
mano Masculino.

Coincidiendo ademas con la celebracion
del Campeonato de Espana de Seleccio-
nes Autonomicas 2023, la gran fiesta
del balonmano base espanol, los Hispa-
nos podran hacer las delicias de los mas
pequefos, que podran disfrutar con sus
idolos durante tres jornadas de compe-
ticion.

Argentina, Rumania y Bahrein seran los
Gltimos rivales del Equipo Nacional an-
tes de debutar en el Campeonato del
Mundo.

Official Partner of IHF

Contacto Nombre de compania:Luanvi S.A.  Direccion: C/SIR ALEXANDER FLEMING 1 PARQUE TECNOLOGICO, CP:46980 PATERNA (VALENCIA)

mational Handball Federation
o

Persona de contacto: Javier Tarancén  Correo electronico: jtarancon@luanvi.es  Numero de teléfono: 0699263120
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CAMPEONATO DE EUROPA DE SILLA DE RUEDAS 2022

La seleccion espanola de Balonmano en
Silla de Ruedas obtuvo en Portugal el quinto
puesto en el Campeonato de Europa y del
Mundo de 2022, tras vencer a Croacia,
vigente campeona continental (14:13, 4:6
en el descanso). El combinado espanol,
que se estrend con un partido amistoso
hace poco mas de un ano y debutaba en
su primera competicion oficial, demostrd
un sobresaliente nivel competitivo contra
selecciones de mayor recorrido en esta
modalidad. Ademas, Espana se sitda en el
cuarto puesto continental.

Un hito histérico para una seleccion que
dejo atras a equipos como Hungria, bronce
en el pasado Campeonato de Europa, v
planté cara a potencias como Noruega
(12:10) y Paises Bajos (17:17, 18:20 tras
la tanda de siete metros). Espana, que
firmd una fase preliminar practicamente
impecable, no logré el pase directo a
semifinales por la diferencia de goles con
la seleccion escandinava. Asi las cosas,

44 / BALONMANIA 83

istoria

como segunda grupo, la seleccién se jugo
la clasificacion ante el equipo neerlandés.
Era el tercer partido en un dia para el equipo
espanol, que se sobrepuso al cansancio
para remontar un 3:7 y forzar el empate.

Pese al colosal esfuerzo, la seleccion
espafnola se quedd a las puertas de las
semifinales, pero se resarci6 con una
brillante final por el quinto puesto. El equipo
espanol volvid a batir a Croacia, a quien ya
habia derrotado en la fase de grupos, y se
despidi6 de Leiria con un meritorio quinto
puesto y unas sensaciones inmejorables.

El seleccionador nacional, Ricardo Alonso,
destaco la actitud de su equipo no sélo en
el dltimo encuentro ante Croacia, sino en
todo el tornea: “Se han dejado el alma, estoy
muy orgulloso de mis jugadores, han hecho
un Campeonato de maravilla” El entrenador
valord también el “gran crecimiento” de este
equipo que cuenta con apenas 13 meses de
trayectoria.

una cita

Texto: Jorge Otero
Fotografia: EHF

Perales y Garcia,
galardonados

En el plano individual, dos jugadores
espanoles, dos de los pilares de esta
seleccion, fueron reconocidos por
su excelente desempeno en la com-
peticion. Oscar Perales, capitan de
Espana, fue elegido en el seis ideal
del torneo, tras fraguar una sobre-
saliente competicion en todas las
facetas del juego. Por su parte, Mi-
guel Garcia concluyo el torneo como
maximo goleador con 36 tantos.
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La Liga Plenitude ASOBAL se acerca al pa-
ron invernal por el Campeonato del Mundo
2023y va se van postulando los candida-
tos a ocupar la zona alta de la clasificacion.
Fraikin Granollers, que logrdé un histérico
subcampeonato la pasada temporada se
encamina de nuevo hacia ese objetivo. El
equipo vallesano, se afianza en la segun-
da plaza de la categoria después de una
casi inmaculada trayectoria, con apenas
dos derrotas ante Barca —lider indiscuti-
ble— y ABANCA Ademar Leon. El gran
momento de jugadores como Pol Va-
lera y el incombustible Antonio Garcia
mantiene al conjunto catalan como el
equipo mas en forma de la categoria,
con permiso de los culés.

También atraviesan un momento dul-

ce ABANCA Ademar Ledn y Bathco To-
rrelavega, lanzados después de un mal
arranque de curso. Los de Manolo Ca-
denas han encontrado en el potencial
ofensivo su mejor arma para resolver los
partidos. No en vano, Ademar es el segun-
do equipo mas goleador de la categoria
por detras del Barca, con Antonio Marti-
nez vy David Fernandez entre los maximos
cinco artilleros de la competicion.

Los cantabros, por su parte, llevan imbati-

dos desde octubre, sumando victoria tras
victoria en un noviembre para enmarcar,
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con victoria incluida en el derbi autonémi-
co frente a Blendio Sinfin.

Se complica la vida el equipo de Santander,
de capa caida, incapaz de sumar una victo-
ria desde la cuarta jornada. Sinfin acom-
pana a un irregular Civitas Guadalajara
en los puestos descenso. A
ambos conjun-

les

cuesta traducir
en resultados positivos  las
buenas sensaciones de su juego. Cisne
Los Sauces, Helvetia Anaitasuna y Bada
Huesca se asoman a una zona de peligro
de la que ha conseguido sacar cabeza Fri-
gorificos del Morrazo.

www.rfebm.com

Texto: Jorge Otero
Fotografia: Xavier Solanas

De la segunda eliminatoria a partido tnico
de la Copade S. M. el Rey sali6 con vida un
equipo de Division de Honor Plata Mascu-
lina, Trops Malaga, que dio la campanada
ante todo un Bidasoa Irun (25:22). Los ho-
mologos de los malaguerios hicieron sufrir
para pasar de ronda a Logrono La Rioja,
que se clasifico por los pelos ante Barca At-
I&tic (30:31); Frigorificos del Morrazo, que
se desfondéd frente a Unién Financiera
(30:33); y Bada Huesca, que eliminé al
Balonmano Alcobendas (30:33).

En los duelos entre equipos de Liga
Plenitude ASOBAL, los recién ascen-
didos tuvieron suerte dispar: Civitas
Guadalajara se llevo el gato al agua
por la minima ante TM Benidorm
(28:27); mientras que Cisne Los Sau-
ces cayd ante Angel Ximénez Puente

Genil (24:32). Completan la némina de
clasificados Recoletas Atlético Valladolid,
que superd a Alarcos Ciudad Real (26:32);
Fraikin Granollers, a Viveros Herol Nava
(28:35); Helvetia Anaitasuna, a Fertiberia
Puerto Sagunto (28:36); ABANCA Ademar
Ledn, a Valinox Novas (23:35); REBI Cuen-
ca, ante Los D6lmenes Antequera (22:28);
y Bathco Torrelavega, a Trasmapi UD Ibiza
Eivissa (22:26).




aguaservice

AQUASERVICE PROVEEDOR
OFICIAL DE AGUA DE LA RFEBM

juarervice

Como proveedor Oficial de la
RFEBM, aportamos nuestro
sistema de [ECOnOMiaICIrct

y eliminamos los plasticos

de un solo uso.



COMPETICIONES CONTINENTALES

Un Barca incontestable

Texto: Pablo Lozano

La Machineseeker EHF Champions
League continGa su curso, y en esta
competicion hay un denominador co-
man, sea cual sea la jornada: el Barca
no se cansa de ganar en Europa.

Los vigentes campeones continentales
dominan con pufno de hierro el Grupo B,
con el principal objetivo de conseguir pla-
za directa para los cuartos de final v, asi,
evitar una eliminatoria siempre complica-
da en Europa. El conjunto de Carlos Orte-
ga ya ha sido capaz de derrotar a algunos
de los principales candidatos al titulo o, al
menos, a estar en la Final Four de Colonia.

Pick Szeged y Lomza Industria Kielce ya
habian sufrido en meses anteriores el gran
momento de forma del conjunto azulgra-
na. Los siguientes en comprobar como se
las gasta el Barca este ano en la Machine-

Gran inicio de frase de grupos para el Fraikin Grano-
llers. El conjunto vallesano debutd con dos importan-
tes victorias en la pista del Balatonfiiredi KSE hiingaro
(25:30), y en casa ante el Sporting CP portugués (32:29).
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Fotografia: IHF, X. Solanas, E. van t Hek, A. Morales

seeker EHF Champions League han sido,
nada mas y nada menos, que el Aalborg
Handbold y el HBC Nantes. A los prime-
ros fueron capaces de ganarles en su pista
(33::39); a los segundos, en un gran parti-
do ante un rival que no se amedrentd por
el ambiente del Palau Blaugrana (34:29).

Subcampeones del mundo

El titulo obtenido el pasado mes de junio
en Colonia otorgd al Barca el pasaporte
para jugar una nueva IHF Super Globe,
cuya edicion de 2022 se disputo a finales
de octubre en la ciudad saudi de Dammam.

El torneo, que estrenaba formato de com-
peticion con 12 equipos, obligaba al equipo
azulgrana a alargar su camino para tratar
de sumar su sexto titulo. Tras vencer sin
problemas al Club Ministros mexicano, al

\"__}'-'Y é",

TM Benidorm debera remontar el vuelo en las proxi-

mas jornadas para escalar puestos en la clasifica-
cion, tras sus dos derrotas iniciales ante SG Flens-
burg-Handewitt (35:30) y Valur (29:32).

www.rfebm.com

Espérance de Tunis tunecino, vy al Lomza
Industria Kielce polaco en semifinales, los
de Carlos Ortega se plantaban en su quin-
ta final consecutiva. Seria una reedicion de
la de 2021 ante SC Magdeburg. El resulta-
do, de nuevo, seria favorable a los alema-
nes, que retenian el titulo con una victoria
en la prérroga (41:39).

Una fase de grupos de récord en
EHF European League

Estamos disfrutando de una tempora-
da historica en la EHF European League,
con la presencia de hasta tres equipos en
la fase de grupos, una cifra inédita en la
segunda competicion continental: TM Be-
nidorm, Bidasoa Irun y Fraikin Granollers
trataran de dejar bien alto el pabellén del
balonmano espanol y seguir avanzando
rondas para seguir sonando con este titulo.

Una de cal y otra de arena para Bidasoa Irun. Tras
dar una alegria a su aficion ante Aguas Santas Mi-
laneza (35:26), los irundarras caerian en casa del
Fiichse Berlin, uno de los favoritos (34:29).
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El presidente de la Real Federacion
Espafiola de Balonmano, Francisco
V. Blazquez, junto a la vicepresidenta
Diana Box, se reuni6 con la nueva Junta
Directiva de la Asociacion de Mujeres
de Balonmano, representada en dicho
encuentro por su presidenta Teresa
Alvarez v por Raquel de la Cruz. Una
productiva reunion de trabajo con el
objetivo de seguir marcando los pasos
en el camino hacia el crecimiento del

balonmano femenino espanal.

La Union Deportiva de Policias de Euro-
pa celebré en Viena el 26 de noviembre
la cuadragésima edicion de su Congre-
so Internacional. Esta asociacion tiene
como objetivo promover el deporte en-
tre los diferentes Cuerpos Nacionales
de Policia del viejo continente. Entre los
organismos invitados a este Congreso
estuvo la Federacion Europea de Balon-
mano (EHF), representada en Viena por
Francisco V. Blazquez, presidente de la
RFEBM vy miembro del Comité Ejecutivo
del ente federativo continental.

Una intensa jornada de trabajo en la
que Blazquez tuvo la oportunidad de
compartir conocimiento con varios re-
presentantes del Cuerpo Nacional de
Policia desplazados alli. Sin duda algu-
na, se trata de una institucion funda-
mental para la seguridad en nuestro
pais, con una labor encomiable para
todos v cada uno de los ciudadanos.
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El pasado 19 de octubre, la sede de la Real
Federacion Espanola de Balonmano en
Madrid acogio una reunion con los cuerpos
técnicos de los Equipos Nacionales mascu-
linos y femeninos, junto al presidente de Ia
RFEBM Francisco V. Blazquez, y el director
deportivo Angel Sandoval.

Dicho encuentro de trabajo sirvio para
analizar todo lo ocurrido en el pasado mas
reciente, con un 2022 para la historia del
balonmano espanol en cuanto a éxitos a
nivel de selecciones. En este punto, Blaz-
quez aprovechd la ocasion para felicitar a
todos los técnicos por el trabajo realizado
y por los magnificos resulta-
dos obtenidos a lo largo de
este ano.

Ademas, en esta reunion se
abordaron otros temas, como
la planificacion de los Equipos
Nacionales para el 2023, con
el objetivo de continuar en esta

El presidente de la Real Federacion Espa-
nola de Balonmano, Francisco V. Blazquez,
participd en el Congreso Estatal de Gestion
del Deporte que organizé la FAGDE vy GE-
PACV en Torrevieja. Lo hizo como ponente,
junto a la concejala de Deportes de Torre-
vieja y vicepresidenta de la RFEBM, Diana
Box, en una mesa redonda titulada ‘Depor-
te y Turismo. La actividad deportiva como
motor de desarrollo sostenible!

Dicha mesa redonda, celebrada justo des-
pués de la apertura del evento, gir6 en tor-

www.rfebm.com

misma linea de trabajo que tantos réditos
esta dando. Sin duda alguna, la coordinacion
entre cuerpos técnicos y la propia RFEBM es
fundamental para que todos los esfuerzos
lleguen a buen puerto.

no a la figura del Campeonato del Mundo
de Balonmano Femenino 2021 celebrado
el pasado mes de diciembre en Espana,
con Torrevieja como una de sus sedes.
Una competicion que, sin duda, ya forma
parte de la historia del deporte espafiol, y
que durante este ano ha sido objetivo de
estudio y debate. Por ello, en este Congre-
so se abordaron, por ejemplo, sus datos de
asistencia o repercusion mediatica, entre
otros, para reflejar cémo el deporte dina-
miza la economia y la sostenibilidad a to-
dos los niveles.



El presidente de la Real Federacion Espa-
fola de Balonmano, Francisco V. Blazquez,
ha tenido una actividad frenética en estos
meses de octubre v noviembre en los que
la temporada a nivel nacional y continental
ya ha cogido velocidad de crucero.

Ademas de su presencia junto a las Gue-
rreras en Torrevieja, Podgorica y Skopje con
motivo del Torneo Internacional de Espana
y el Campeonato de Europa, Blazquez ha
participado en este lapso de tiempo, entre
otras, en la reuniones de la Women's Hand-
ball Board de la EHF en Vienay de la Juntade
Federaciones Olimpicas en el COE, en este
Gltimo caso con la mira puesta en el gran
objetivo que se va acercando: Paris 2024.

La isla de Porto Santo, anexa a Madeira, en
Portugal, acogia a finales de octubre la Beach
Handball Champions Cup 2022, la compe-
ticion que baja el telén a un ano repleto de
Balonmano Playa. Hasta cuatro equipos es-
panoles lucharian por el titulo en ambas ca-
tegorias: Ciudad de Malaga vy Galobank Parla
en masculing; v Balonmano Playa Alcala vy
GEA AM Team Almeria en femenina.

Las almerienses, asiduas a subirse al podio
en las grandes citas europeas, no volvie-
ron a fallar con su cita entre las mejores: se
colgaron la medalla de bronce tras derro-
tar al Byczki Kowalewo Pomorskie polaco
en la tanda de shoot-outs. Un nuevo éxito
tras la plata de 2021, y en el que Asun Ba-
tista fue elegida MVP, ademas
de maxima goleadora; y Cris-
tina Tornero, mejor portera.
Balonmano Playa Alcala, por
otro lado, finalizé en duodéci-
ma posicion.

El conjunto malaguefio, por su
parte, se quedo a las puertas del

Carmen Martin hizo pdblico que no
va a volver a vestir la camiseta de las
Guerreras, después de sumar con la
seleccion espanola 250 internacionali-
dades y 866 goles. La extremo derecho
acumula varias medallas con el com-
binado nacional, entre ellas las platas
europeas en 2008 y 2014, y el bronce
mundial en 2011.

podio en su defensa del titulo continental ob-
tenido en 2021. Los shoot-outs condenaron
a los costasolefios tanto en las semifinales
como en el partido por el bronce, v finalizaron
en una agridulce pero meritoria cuarta plaza.
Galobank Parla, por Gltimo, termind en octa-
va plaza en su debut continental.

3 PLACE
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Pedro Fuertes fue reelegido el pasado
17 de octubre como presidente de la
Federacion de Balonmano de la Co-
munidad Valenciana, manteniendo la
confianza de los diferentes estamen-
tos del balonmano valenciano vy rati-
ficando su gestion al frente del ente
federativo en la que fue su primera
legislatura. En esta nueva etapa, Fuer-
tes mantendra su grupo de trabajo
con el objetivo de seguir haciendo cre-
cer nuestro deporte en la region, con
muchos retos de cara a los proximos
cuatro anos, como por ejemplo el Tor-
neo Internacional de Espana y el CESA
2023 en el mes de enero.

Bruno Lopez fue reelegido el pasado
25 de noviembre como presidente de
la Federacion Gallega de Balonmano,
asumiendo asi su segunda legislatura
al frente del balonmano en tierras ga-
llegas. En la Asamblea General, ade-
mas, se eligieron a los miembros de la
Comision Delegada del ente federativo,
quedando asi conformado el equipo de
trabajo para unos préximos cuatro anos
repletos de retos y con el objetivo de
hacer crecer ain mas a nuestro deporte
en la Comunidad Auténoma.
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Y aquel fatidico 23 de mayo de 2021 fue
para el balonmano navarro una de esas
noticias que nadie espera aunque que sa-
bemos que un dia, mas tarde o mas tem-

prano va a llegar, y si, corrio como la pol-
vora, JesUs Aranaz Arteta, presidente de la
Federacion Navarra de Balonmano, fallecia
en su domicilio de forma repentina.

Hoy, y desde estas lineas, queremos hacer
un homenaje a su figura, a su trayectoria,
desde sus inicios como jugador de nuestro
querido deporte, hasta la presidencia de
honor que ostentaba tras llegar el actual
Presidente Andrés Garde. JesUs se inicid
en el balonmano como jugador de la UDC
Txantrea, club del barrio pamplonés del
mismo nombre. Posteriormente, dejo el
duro hormigon para pasar a tareas como
entrenador del equipo femenino de Jesuiti-
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nas, también del barrio, y llegar a disputar
un campeonato de Espana. Mas adelante
fue ayudante de entrenador de BM Bur-
lada v San Antonio en Primera Division
Nacional, en este Gltimo club con el que
también fuera Presidente de la FNBM, Fe-
derico Diaz Guerra (DEP).

Pero su verdadera pasion llegd mas tarde
cuando se entregd en cuerpo y alma al ar-
bitraje, comenzando por las categorias te-
rritoriales para llegar a lo mas alto con su
amigo y companero de fatigas José Anto-
nio Fillat. Una vez abandonado el arbitraje
trabajo con ahinco en la mejora del colecti-
co arbitral y fue Presidente del Comité Te-
rritorial de Arbitros.

Siempre en la Federacion, el entonces
Presidente Luis Pardo lo convencid para
acompanarle en la vicepresidencia de la
entidad. Una vez que Pardo dejara el car-
g0, se presentd a la eleccion de Presidente
saliendo elegido en 2012 vy finalizando su
mandato en 2016, siendo sustituido por
nuestro actual Presidente Andrés Garde.
Fue igualmente vocal de la RFEBM.

Entre los premios y reconocimientos de Je-
sls podemos destacar la Medalla de Oro al
meérito deportivo del Gobierno de Navarra,
las Medallas de Oro, Plata y Bronce de Ia
Real Federacion Espanola de Balonmano,
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asi como la Medalla Olimpica concedida
por el Comité Olimpico Espanol.

A'lo largo de su mandato se celebraron en
la Comunidad Foral de Navarra numerosas
Fases de Sector de los distintos Campeona-
tos de Espana a nivel de clubes, mostrando
siempre un fervor especial para que nuestra
Comunidad fuera puntera a nivel estatal.

Persona cercana, dialogante, siempre se le
podia ver por las pistas tanto a las mana-
nas, observando el devenir de las catego-
rias inferiores, como por las tardes en los
partidos de categoria nacional.

Su recuerdo queda reflejado todos los afios
el dia 8 de diciembre, dia en el que la FNBM
organiza un torneo amistoso en Lekun-
berri, previo al Campeonato de Espana de
Selecciones Territoriales.

iiiGracias por todo JesUs, siempre en el re-
cuerdo!!!
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ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES

para los entrenadores

Texto: Jorge Otero

La Escuela Nacional de Entrenadores vy la
Asociacion de Entrenadores de Balonmano
en colaboracién con el Comité Olimpico Es-
panol, pusieron el broche perfecto al Torneo
Internacional de Espana con el Clinic de Alto
Rendimiento 2022: Balonmano femenino y
alto rendimiento. Torrevieja se convirtio en
un punto de encuentro para los técnicos
gracias a las cuatro jornadas formativas que
contaron con ponentes de primer nivel.

Robert Cuesta, Ambros Martin, Imanol
Alvarez, Joaquin Rocamora y Jorge Mar-
tinez; asi como la profesora universitaria
Carmen Manchado, el experto en psicolo-
gia deportiva Unai Arrieta y la preparadora
fisica de las Guerreras Maria Cadens parti-
ciparon en este curso. El presidente de la
Real Federacion Espanola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez fue el encargado de
clausurar el clinic en el Real Club Nautico
de Torrevieja, con una mesa de debate
que compartié con las exjugadoras Nata-
lia Morskova y Diana Box, el selecciona-
dor nacional de las Guerreras José Ignacio
Prades v el seleccionador de las Guerreras
Junior, Joaquin Rocamora.

El presidente de la RFEBM valoro6 el trabajo
de los técnicos, como base del fomento del
balonmano femenina: “Venimos de una épo-
ca complicada. Desde 2013 quisimos dar un
empuje al balonmano femenino y trabajamos

54 / BALONMANIA 83

Fotografia: J. L. Recio

por ello. Tenemos un gran nivel de técnicos,
que tienen prestigio a nivel no solo nacional,
sino también internacional. El objetivo es que
el balonmano femenino y el alto rendimiento
lleguen lo mas lejos posible”.

Diana Box: “Antes éramos invisibles”

El mandatario también recordé el trabajo
improbo de la RFEBM para que el balon-
mano femenino tenga una mayor presen-
cia en los medios y en la sociedad: “Esta-
mos en un nivel de visibilidad incluso superior
al masculino, con nuestros partidos en abier-
to. Hemos conseguido demostrar que el ba-
lonmano femenino es beneficioso, rentable,
se ve, gusta. Siempre que se trabgje, todos
Juntos, dia a dia, para que la gente crea en
nosotros, como demostramos en el Campeo-
nato del Mundo que organizamos en 2021

Por su parte, Diana Box, concejala de De-
portes de Torrevieja y exjugadora de la
seleccion espafola, reflexiond sobre la
evolucion del deporte: “Hay que recordar la
historia, porque hemos avanzado mucho. Las
marcas apuestan por nuestro deporte. Ahora
tenemos visibilidad, antes éramos invisibles”.
La comunicacion es un aspecto clave, des-
taco Box: “Tenemos un partido televisado a la
semana en Teledeporte, en directo, eso es un
gran cambio. La gente puede decidir y ha de-
cidido que les gusta el balonmano femenino”.

www.rfebm.com

Un analisis en el que coincidio José Ignacio
Prades: “Los clubes han crecido de manera
exponencial, dando pasos valiosisimos en
construir una estructura. Antes los entrena-
dores éramos masajistas, fisios, psicologos...
La visibilidad que se le ha dado al balonmano
femenino redunda también en la formacion y
nuestro trabajo como técnicos’

La tecnologia también ha sido uno de los
factores determinantes del auge del ba-
lonmano femenino espafiol en los Gltimos
tiempos, segln apunt6 Joaquin Rocamora:
“La tecnologia nos da informacion, pero no
tanto conocimiento. Bien usado, nos benefi-
cia enormemente. Es importante saber qué
medios elegir para ayudar al crecimiento de
nuestras jugadoras”.

Lo destaco también Natalia Morskova: ‘A
nivel tecnologico, si que hemos avanzado mu-
cho, ahora hay herramientas mads precisas”
La exjugadora internacional incidid tam-
bién en la importancia de la captacion y en
el gran papel que desempenan los técnicos
en esa labor.

Por Gltimo, el presidente Blazquez conclu-
y6 con un llamamiento a todos los esta-
mentos del balonmano femenino espanol:
“Tenemos que creer, técnicos y jugadoras, en
nosotros mismos, para seguir creciendo y su-
mando éxitos”.
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Zona Gris

De los muchos aspectos reglamentarios
que precisan ser explicados, entendidos
y trabajados, uno no exento de polémica
que sigue dando que hablar es el que en
el argot arbitral recibe el nombre de zona
gris. Su trasfondo es amplio vy, de hecho,
en lo que a los técnicos y jugadores se re-
fiere, el concepto reglamentario de zona
gris es de los mas controvertidos, menos
comprendido y mas contestado de cuan-
tos existen en las reglas de juego del ba-
lonmano.

En parte es logico, pues algo que se en-
tiende que deberia ser juzgado de forma
objetiva, esto es, si el defensor o defenso-
ra esta pisando la linea o no, la zona gris
introduce un cierto margen de interpreta-
cién que consiste en no valorar como in-
fraccion si el defensor esta so6lo tocando
con una parte de su pie la linea de su pro-
pia area de porteria.

Para entender mejor este concepto, vaya-
mos a su origen, que se remonta a unos

15 anos.

¢Por qué se crea la zona gris?

La razon la encontramos en la gran can-
tidad de 7 metros que se estaban pitan-
do por el mero hecho de que el defensor/
defensora estaba pisando un poco la linea
de su area de porteria en el momento de
contacto frontal con su oponente. Y este
es el matiz importante: contacto frontal.

Se extendio la creencia de que cualquier
situacion en la que defensores y atacantes
terminaban dentro del area en una accion,
se trataba de defensa interior vy el resul-
tado debia ser una decision arbitral de 7
metros. Cambiar esa interpretacion no fue
sencillo, pero se consigui6 y de ahi se evo-
lucion6 hacia el concepto de ZONA GRIS,
gue a pesar de su incomprension, ha esta-
do dando un excelente servicio a nuestro
juego durante todos estos anos.

Desde su aplicacion, se ha conseguido
reducir el ndmero de lanzamiento de 7
metros incorrectos vy, lo que es mas im-
portante, el nGmero de 7 metros en los
que realmente el atacante no ha conse-
guido espacio frontal libre entre él y el
portero/a.
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¢Qué se debe tener claro con la
zona gris?

En primer lugar, que es una situacion muy
concreta que sélo se aplica a la defensa;
nunca a los atacantes. Si un atacante con
balén toca, aunque sea muy poquito, la li-
nea del area, es una infraccion

Segundo, que la zona gris consiste en no
interpretar como infraccion el hecho de
que un defensa esté solo tocando la linea
de su propia area de porteria cuando con-
sigue parar/contactar de frente con el ata-
cante. Es esto solo, y solo se puede aplicar
a esta situacion.

Por @ltimo, que un desplazamiento del de-
fensa pisando la linea nunca puede enten-
derse como zona gris. Llegar a un punto
pisando la linea es llegar a ese punto co-
metiendo una infraccion.

Combinando todo esto, debemos con-
cluir que para que exista ZONA GRIS el

defensa ha de estar frente al atacante,
no haber llegado a ese punto desplazan-
dose lateralmente por dentro del area ni
tocando la linea, sino que sélo cuando ya
esta frente a él, ya ha conseguido cerrar
el espacio, -la madre de todas las bata-
llas en nuestro juego-, no se le sanciona-
ra que esté tocando un poco la linea con
uno de sus pies.

Todos estos requisitos se deben dar
para estar ante el criterio de Zona Gris,
por lo que todo lo que no sea esto, sera
infraccion.

Y ahora, con toda la complejidad de lo
explicado, le pedimos a los arbitros que
acierten siempre y que vean todos estos
matices en este tipo de situaciones, en
un juego cada vez mas rapido y com-
plejo. ¢Dificil, vedad?, lo es, pero forma
parte de su labor y trabajamos duro,
entrenando y analizando todas las si-
tuaciones, para tener el mayor grado
de acierto posible. Entendamos cuan-
do desde casa, con la repeticion de la
television, vemos a veces algln error y
comprendamos mejor es controvertido
concepto de Zona Gris.
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MEDICINA DEPORTIVA

EHF EURO 2022: un alto peaje

Finalizada la participacion de Espana en el
Campeonato de Europa Absoluto femeni-
no v, con independencia de la valoracion
deportiva que pueda efectuarse, seria
bueno acompanarla de una reflexion sa-
nitaria.

Todos los grandes eventos deportivos
suponen un COMPromiso para sus par-
ticipantes, jugadores/as, técnicos, pren-
sa, aficionados... cada uno en la esfera
de su actuacion, pero en cada caso del
maximo nivel.

En ocasiones, la ausencia de “titulares”
destacados relegan a un segundo plano
la importancia del compromiso asumido,
y parece que dicha actividad se ha efec-
tuado sin esfuerzo, sin trabajo, “como si
no costara”

A nivel sanitario, cuando hay no bajas o
lesiones resenables, se puede interpretar
de una manera superficial como antes lo
exponia. Pero nada mas lejos de la reali-
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Texto: Dr. Munoz Benito

dad. En cualquier actividad de cualquiera
de la Selecciones Nacionales hay detras
un compromiso absoluto, sin descanso, vy
con la maxima profesionalidad de todos v
cada uno de los implicados médicos v fi-
sioterapeutas.

En este Campeonato, ademas, hemos te-
nido que padecer un sufrimiento muy alto.
Siempre que hay que sustituir a una juga-
dora por lesion, hay un dolor en primer lu-
gar, de la deportista, de los técnicos y del
equipo médico, amén por supuesto de su
Club y de todas las personas que le quie-
ren, familia, amigos, aficionados...

Desgraciadamente, hemos tenido que
afrontar la sustitucion por lesion de varias
jugadoras, con todo el sufrimiento que
conlleva para toda la familia del balonma-
no, vy del deporte espanol.

Hacia muchos anos que no se daba la
circunstancia de encadenar en el mismo
Campeonato, y casi en dias continuos, dos

www.rfebm.com
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lesiones en el mismo puesto especifico,
la porteria. Primero Silvia Navarro, en el
primer partido v, a continuacion, Merce-
des Castellanos en el siguiente encuen-
tro, pusieron fin a su participacion de una
manera cruel y dolorosa. Dos lesiones
en extremidades inferiores, la de Silvia
quirdrgica, compleja en su rodilla, la de
Mercedes, conservadora, muscular. Pero
en ambas, con imposibilidad de continuar
compitiendo.

Y, por si fuera poco, otra lesion en la rodilla,
la de otra ilustre guerrera, Alicia Fernan-
dez, se sumo a ese sufrimiento. También
lesion quirdrgica, también lesion articular
de rodilla, con imposibilidad de seguir par-
ticipando.

Tres cambios por lesion, junto a todos
los problemas lesionales de todas vy
cada una de las componentes de nues-
tras guerreras que, con los tratamientos
adecuados, les han permitido seguir en
la brecha de la competicion, aun cuan-
do, incluso en el dltimo
partido, otra lesidbn mas
en la porteria, en la mano
de Nicole Wiggins, son un
balance extremadamente
doloroso e injusto para
nuestra Seleccion.

En la reflexion post-Cam-
peonato, que oportuna-
mente vya finalizado se
hara sin duda, habra que
tener en cuenta estas vi-
cisitudes e incidencias, que
sera necesario para tener
una vision global y certera
de lo que este torneo ha
supuesto para nuestras ju-
gadoras.

Desde aqui, nuestro deseo
mas sincero y compro-
metido para que todas las
guerreras se recuperen de
sus diferentes dolencias
lo antes y mejor posible,
agradeciendo junto al del
equipo sanitario, su com-
promiso con el balonmano
espanol.
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