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Una forma de entender el balonmano
En el mes de noviembre, en estas mismas páginas, titulaba “Nueve meses para 
la gloria”, y, seguramente me faltó apostillar, “nueve meses de épica”, por-
que desde aquellas postrimerías de 2023, hasta la fecha, la narrativa de 
nuestros héroes modernos, nuestras Guerreras y nuestro Hispanos, una 
vez más, ha agrandado su leyenda.

Homero hubiera disfrutado relatando la capacidad de entrega, de sufri-
miento, de responsabilidad de nuestros internacionales, como hubiera 
compartido su emoción detallando el carrusel de valores intrínsecos que 
envuelven a ambos equipos, y que les permiten ser una referencia mundial, 
tanto por sus resultados, como por sus comportamientos, por su estilo en 
las victorias, y su capacidad de levantarse tras las derrotas, por estar cince-
lados con unas señas de identidad propias.

Ha sido un curso durísimo, una temporada estresante. El británico Bertrand 
Russel, Premio Nobel de Literatura, apuntaba que “la incertidumbre es do-
lorosa, pero hay que soportarla si deseamos vivir”, y en ese contexto nos 
hemos estado moviendo, permanentemente, durante meses.

El presidente de la RFEBM, Francisco Blázquez, realizó una apuesta decidi-
da, una más, buscando ofertar a Hispanos y Guerreras un escenario apro-
piado para lograr esos ansiados billetes para los Juegos Olímpicos de París 
2024. Misión: organizar dos torneos preolímpicos. Escenario, poco favora-
ble:  trabajar en tiempo record, conscientes que, pese a que la competición 
se circunscribe a tres días, los cánones organizativos son similares a un 
Campeonato del Mundo.

Adecuación de instalaciones, derechos televisivos y de marketing, alojamien-
tos, transportes, contratación de una pista nueva, y un innumerable carrusel 
de etcéteras que embargaron nuestra vida durante demasiados días. Afor-
tunadamente contamos con dos sedes ‘hermanas’, Granollers y Torrevieja, 
que, al igual que ocurriera en el reciente Mundial Femenino 2021, dieron lo 
mejor de sí para que el sello de nuestro país fuera, como siempre, impecable.

Los Hispanos hicieron buenos los pronósticos, con la incorporación de la 
‘vieja guardia’, que dio al equipo esa esencia de personalidad propia, de ca-
rácter, de energía.

Las Guerreras, que no partían en candidatas en muchas quinielas, se docto-
raron en Torrevieja, con una puesta en escena única, ante un rival, Chequia, 
que nos había sacado los colores en el Mundial. Fue un partido para recor-
dar. El clímax llegó tras derrotar a la peleona Argentina. Objetivo cumplido. 
La fiesta llegó con Países Bajos en un partido para el espectador, y en el que 
el resultado final, intranscendente, dio paso a una fiesta colectiva y com-
partida, donde las rivales se fusionaban como parte de un único equipo. Eso 
es balonmano.

Podría parecer que esos dos platos principales eclipsaban el resto de la ac-
tividad, pero no fue así. Lanzarote y Porriño con las Guerreras, Lalín con los 
Hispanos, vivieron jornadas inolvidables, en las que las de Ambros se hacían 
con la clasificación para el Europeo 2024, mientras que los de Ribera finiqui-
taban a Serbia para estar en el Mundial 2025.

Si hablamos de copas, Guipúzcoa albergó, nuevamente, la de S.M. la Reina, 
y volvió a dar la nota más afinada, con récor de asistencia, y la opinión uná-
nime de haber vivido la mejor copa de la historia. La de S.M. el Rey tuvo a 
Jaén como anfitriona y el Olivo Arena el escenario idílico. Fin de semana de 
ensueño, en una experiencia para el recuerdo.

Ahora llega el periodo estival, con los equipos nacionales de base como em-
bajadores del balonmano español en el mundo, pero con el foco puesto en ese 
sueño perpetuo que revive cada cuatro años, y, que aglutina al deporte mundial 
bajo una única bandera, impregnado de unos valores que deben calar en la so-
ciedad, en ocasiones huérfana de ellos. ¡Los Juegos Olímpicos ya están aquí!

Javier Fernández



En Santander se puso el 
broche a un gran año Texto: José A. Hurtado

Fotografía: Juan L. Recio

Dentro de esa odisea de actividad en la que, 
por fortuna, nos encontramos inmersos 
en año olímpico, no resulta fácil hallar ese 
momento que determina el final de una 
temporada y el inicio de la que sigue... pero 
seguramente ese punto se produce con 
motivo de la Gala de los Premios Nacionales 
que entrega cada año la Real Federación 
Española de Balonmano. 

Marca un punto de ruptura, qué duda cabe, 
porque es el momento en el que, desde el 

ente federativo, se reconoce y agradece a 
los diferentes agentes que impulsan con su 
trabajo al balonmano español. Nos permite, 
de alguna forma, hace una 'fotografía' clara 
que sirva de resumen a la última campaña. 

Y todo en el incomparable marco que ofrece 
Santander, y más concretamente su Palacio 
de Exposiciones y Congresos, un verdadero 
templo que abría sus puertas de par en par 
a la familia del balonmano español. 

Allí, árbitros, jugadores y jugadoras, clubes, 
entrenadores, compañeros de la prensa y 
la radio, federativos, directivos, entidades, 
instituciones y personalidades disfrutaron 
de una cálida velada, salpicada con momen-
tos emotivos, con tintes musicales, y con 
un brindis final por un verano que, ojalá, nos 
reporte éxitos en unos Juegos Olímpicos de 
París 2024 que, indudablemente, han esta-
do muy presentes.
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Gema Igual,                               
alcaldesa del Ayuntamiento de 
Santander 

“Para nosotros es todo un orgullo que se eli-
ja Santander para celebrar este evento, y es 
algo que tengo que agradecer al presidente 
Blázquez, por su especial afinidad hacia 
nuestra ciudad. Las instituciones debemos 
tener una sensibilidad especial con todos los 
deportes, pero debemos entender que aquí el 
Balonmano es especial por aquel legendario 
Teka. Cada vez que recibimos una llamada, y 
hay oportunidad de organizar algún evento 
notable, Santander levanta la mano. Somos 
referente, y siempre tendremos nuestras 
puertas abiertas al balonmano.”

Eva Guillermina Fernández, 
consejera de Cultura, Turismo y 
Deporte del Gobierno de Cantabria

“Me gustaría agradecer a la Real Federación 
Española de Balonmano y su presidente, 
Francisco Blázquez, que haya escogido Can-
tabria para celebrar la Gala de los Premios 
Nacionales; una gala que reconoce el es-
fuerzo, tesón y logros de todos aquellos que 
contribuyen a hacer grande este deporte, y 
donde por supuesto hay nombres de ilustres 
cántabros. El Balonmano es muy querido 
aquí, recordamos todavía aquellos gloriosos 
años 90 con Talant Dujshebaev y Mats Ols-
son , que escribieron Cantabria con letras de 
oro en la historia del balonmano español”. 

Francisco V. Blázquez,       
presidente de la Real Federación 
Española de Balonmano 

“Felicidades a todos los galardonados, por 
vuestra trabajo en favor del Balonmano en 
este año tan duro, en el que por fortuna con-
seguimos el billete para los Juegos Olímpicos 
de París, engrosando la mayor expedición 
del Comité Olímpico Español en su historia. 
Agradecer al nutrido grupo de sponsors que 
tenemos, así como a Joaquim y Ricard Hijós, 
porque va a ser imposible cubrir todo lo que 
le han dado al balonmano. Y para el final dejo 
a Goizane Álvarez, por su apuesta por el ba-
lonmano femenino, un santo y seña de esta 
Federación por el que seguiremos luchando”.

Durante el desarrollo de la Gala de los Pre-
mios Nacionales 2024, celebrada en el Pa-
lacio de Exposiciones y Congresos de San-
tander, tuvimos la oportunidad de contar 
con la presencia de Gema Igual, alcaldesa 
de Santander; y con Eva Guillermina Fer-
nández, consejera de Turismo, Cultura y 
Deportes del Gobierno de Cantabria. Esto, 
qué duda cabe, es síntoma y reflejo de la 

excelente sintonía existente entre la Real 
Federación Española de Balonmano y las 
principales instituciones políticas de Canta-
bria: un territorio que vive y disfruta como 
pocos del Balonmano.

Y como epílogo a la gala, tuvimos la oportu-
nidad de escuchar al presidente de la Real 
Federación Española de Balonmano, Fran-

cisco V. Blázquez, que en su discurso no 
quiso olvidarse y tener unas cariñosas pa-
labras hacia Joaquim Planas y Ricard Hijós; 
al primero por el legado que deja tanto en 
el balonmano catalán como en el español, 
y al segundo porque, a pesar de todas las 
diferencias que haya podido haber, era un 
hombre de balonmano que no tuvo en vida 
el reconocimiento que debería.
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PERSONALIDADES

Goizane Álvarez, Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo 

Licenciada en Derecho y amante del deporte, desde su posición como diputada de Cultura, Cooperación, Juventud y Deportes de la 
Diputación de Gipuzkoa, es una defensora a ultranza de la figura de la mujer en la sociedad y, por supuesto, del protagonismo que 
reclama y debe tener en el ámbito del deporte. Clave para la organización de la Copa de S. M. la Reina 2024 en Donostia.

Antonio Pedrosa,                                                                         
Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo 

Delegado del Club Balonmano Leganés los últimos 48 años, ha-
blamos de una persona insustituible en la entidad madrileña. 
Apodado ‘El Garrotas’, ha trabajado durante décadas a la sombre, 
y por eso es justo este premio y protagonismo. 

Mar Guisado,                                                                         
Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo 

Inmerso en cada evento, necesitas que los operadores que traba-
jan en el proyecto aporten ese grado de tranquilidad para abordar 
los “problemas” con profesionalidad y eficacia. Y Mar, en eso, es 
absolutamente única. 
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helvetia.es

ganador.

Pasión.
Esfuerzo.

 Equipo

Patrocinador y Asegurador Oficial de la 
Real Federación Española de Balonmano

Nuestro compromiso
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MENCIONES ESPECIALES

Hispanos Juveniles, Mención Especial 

Sin querer ejercer presión sobre ellos, esta generación de balonmanistas es la más prometedora de la historia: invictos en categoría Ju-
venil (son campeones de Europa y del Mundo), disponen de dos jugadores, los hermanos Cikusa, que ya son internacionales absolutos. 

Ayuntamiento de Benidorm, Placa al Mérito Deportivo 

Dentro de la Comunidad Valenciana, cuna de Balonmano, está Benidorm, que en estos últimos 12 meses han empujado como pocas, al-
bergando un Torneo Internacional de España masculino, un partido internacional de las Guerreras, y el CESA de selecciones autonómicas.

INSTITUCIONES
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sacyr.com
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ENTIDADES

Grupo Hergar (Callaghan), Placa al Mérito Deportivo 

Empresa dedicada desde 1968 al diseño, fabricación y comercia-
lización de calzado a través de dos marcas reconocidas: Callaghan 
y Gorila. Desde la primera llamada a su puerta, no dudaron en 
unirse a la familia de patrocinadores del balonmano español. 

Bodegas Medrano Irazu, Placa al Mérito Deportivo 

Bodega fundada por Luis Medrano en 1984, en 1995 su hijo Ama-
dor se encargó de tomar las riendas del proyecto, incorporando 
su visión y elaborando vinos de Rioja Alavesa. Ubicada en El Villar 
de Álava, pertenece a la Denominación de Origen Calificada Rioja. 

Grupo Sancho Melero, Placa al Mérito Deportivo 

Empresa fundada en Antequera en 1948, actualmente está dirigi-
da por la tercera generación de una familia entregada por entero a 
sus productos artesanales, los mantecados, cuya esencia y sabor 
no han variado en estos 75 años. Marca España, sin lugar a dudas. 

Grupo Los Pasiegos, Placa al Mérito Deportivo 

Ubicada en el corazón de Cantabria, en Hoznayo, una encantadora 
localidad en mitad de la naturaleza. Disfrutar en sus dependen-
cias del merecido descanso y de una gastronomía única es prácti-
camente obligatorio al visitar Cantabria. 
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Joma refuerza su posición en el deporte a nivel mundial.
La estrategia de patrocinios de Joma continúa aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo. 
Gracias a la inclusión de nuevos equipos y deportistas así como el desarrollo de nuevos productos exclusivos para grandes eventos, 
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a nivel mundial y la primera española.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor 
representante, por eso en los próximo Juegos Olímpicos de Tokio 
vestirá a 8 Comités incluyendo el Comité Olímpico Español. En la 
cita deportiva mundial mas importante la marca será representada 
también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las 
Federación de atletismo,  balonmano o rugby Españolas entre  
otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en fútbol,  
donde Joma tiene el mayor número de patrocinios en LaLiga 
española junto con Nike, en Italia con UC Sampdoria, Torino FC 
y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas 
competidoras en este país. En México al Cruz Azul F.C. En Bélgica 
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga, que junto 
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total 
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del fútbol. 

Joma en fútbol sala cuenta con los campeones de las ligas 
italiana, brasileña y española, en la que recientemente nos hemos 
convertido en el balón oficial de LNFS.

Todo esto nos convierte en marca líder en el mercado español 
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo 
y el apoyo de miles de deportistas profesionales 
y amateurs que confían en nuestra marca cada 
día más.



DIRECTIVOS

Joaquim Planas, Reconocimiento al Mérito Deportivo a Título Póstumo 

Se despedía a los 81 años de edad un ‘Caballero del Balonmano’, dejando a su espalda cinco décadas de presidencia al frente del Balon-
mano La Roca, un club histórico de Cataluña. Una vida dedicada al Balonmano que no podemos olvidar. 

Ricard Hijós, Reconocimiento al Mérito Deportivo a Título Póstumo 

Hace tres meses amanecíamos con una triste noticia: la pérdida de Ricard Hijós, un abogado especializado en derecho deportivo y gran 
amante de nuestro deporte, en su labor de Secretario General de ASOBAL durante 29 años. 

14  /       BALONMANÍA  91 www.rfebm.com

PREMIOS NACIONALES 2024



DIRECTIVOS

Joaquim Planas, Reconocimiento al Mérito Deportivo a Título Póstumo 

Se despedía a los 81 años de edad un ‘Caballero del Balonmano’, dejando a su espalda cinco décadas de presidencia al frente del Balon-
mano La Roca, un club histórico de Cataluña. Una vida dedicada al Balonmano que no podemos olvidar. 

Ricard Hijós, Reconocimiento al Mérito Deportivo a Título Póstumo 

Hace tres meses amanecíamos con una triste noticia: la pérdida de Ricard Hijós, un abogado especializado en derecho deportivo y gran 
amante de nuestro deporte, en su labor de Secretario General de ASOBAL durante 29 años. 

Israel González,                                                                            
Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo 

Presidente de la Fundación Balonmano Agustinos de Alicante los 
últimos 8 años, considera que ha llegado el momento de dar un 
paso al lado y dejar que “savia nueva pueda dar continuidad al 
proyecto”.

José Luis Serrano,                                                                       
Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo 

Antaño jugador, esa pasión por el Balonmano ha conseguido 
mantenerla ahora retirado de las pistas. Integrante de la Comi-
sión Delegada de la Asamblea General, es un enamorado al servi-
cio del Balonmano, qué duda cabe. 
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Pep Blanchart,                                                                      
Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo

Hablar de Balonmano en Granollers es hablar de Pep Blanchart, 
santo y señal del club en el que ha desarrollado toda clase de la-
bores, todas desde el amor que profesa a la entidad. Visionario 
como pocos, en su mente tuvo su origen la Granollers Cup, torneo 
de base por excelencia en Europa. Y clave, cómo no, para haber 
celebrado en Granollers un Campeonato del Mundo masculino en 
2013, y otro femenino en 2021.

Carlos Sainer,                                                                       
Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo

Un hombre de balonmano, y desde hace dos años dedicado por 
entero a una modalidad que si está ganando espacio y presencia 
es, en parte, culpa suya: el balonmano en silla de ruedas. Y es que 
su experiencia como expresidente de la Federación de Balonmano 
de Castilla y León ayuda de forma decisiva en su labor como direc-
tivo de la Real Federación Española de Balonmano, liderando un 
proyecto tan ilusionante. 

Jéssica Alonso,                                                                      
Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo

Hablamos de una persona que ha pasado por todos los ángulos 
del balonmano: que sabe lo que es ser internacional, ganar una 
medalla olímpica... y que ahora desarrolla una importante labor, 
primero como madre, segundo como directiva de la Real Fede-
ración Española de Balonmano, y tercero como delegada de las 
Guerreras, a las que sigue ayudando ya retirada, inculcando los 
valores que llevaron a su generación a lo más alto. 

José Ignacio Sáinz,                                                                      
Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo

Hace escasas semanas fue elegido para liderar la Federación Rio-
jana de Balonmano otra legislatura más. Y esto, qué duda cabe, 
es señal de la magnífica gestión que lleva a cabo, sustentada en 
su trabajo y entrega. Sabe que la clave del balonmano parte de la 
base de su pirámide: el trabajo con los centros escolares. Y eso 
explica, en gran medida, por qué La Rioja tiene equipos en las 
máximas categorías del balonmano español. 

Juan Luis Arnedillo,                                                                      
Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo

Personaje histórico del balonmano español, antaño fue un entre-
nador de prestigio que, además, hizo sus ‘pinitos’ en los medios 
de comunicación como comentarista de Diario de Noticias. Ade-
más, en los últimos años ha acompañado por el mundo a dife-
rentes combinados españoles, a la par de desarrollar funciones 
como directivo de la Asociación de Entrenadores de Balonmano. 
Detallista, dispone de valores humanos que lo hacen especial.
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Yolanda Gacho,                                                                    
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo

Una gran compañera, una amiga, que en la actualidad está atra-
vesando por un delicado momento personal, pero en el que segu-
ramente está aportando su grado de optimismo a su entorno, por 
el carácter que exhibe cada día en la oficina. Predispuesta siempre 
a ayudar, incluso en aquellos temas contables que, para la gran 
mayoría, nos resultan tan espinosos. 

Miguel Ángel Cámara,                                                      
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo

Amable en el trato, un compañero inmejorable, su hábitat natu-
ral está en los números, entre los que se maneja como pez en el 
agua. Eso sí, parece sacado de aquel mítico programa, ya saben... 
Cifras y Letras. De ese tipo de personas que suman, permanen-
temente, y eso nunca es sencillo de encontrar. Trabajador como 
pocos, con un corazón noble y puro. 

José Antonio Hurtado,                                                      
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo

Hablar de uno mismo está feo... así que simplemente voy a decir 
que en estos 14 años me alegra afirmar que el Balonmano sí que 
es mi deporte, a pesar de que durante muchos años no lo haya 
sido. Casi una década y media en la que he visto cómo ha despe-
gado, cómo entre todos hemos conseguido que se haya ubicado 
en el lugar que merece. ¿Queda trabajo por delante? Sí, mucho, y 
espero estar involucrado en ello. 

Fernando Toubes,                                                               
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo

20 años en la Real Federación Española de Balonmano segura-
mente hayan ayudado a cincelar una forma de trabajar metódica, 
algo imprescindible para trabajar en el Departamento de Admi-
nistración y Contabilidad. Es verdad que debe desarrollar ese in-
grato trabajo de “pedir”, pero siempre lo hace con profesionalidad 
y sabedor de las dificultades que entraña el día a día. 

Juan Luis Recio,                                                                   
Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo

Y esta vez... él fue el fotografiado... por su hija Anabel, ni más ni 
menos. Hablamos de la personas responsable de inmortalizar la 
mayoría de grandes momentos del Balonmano nacional en los úl-
timos 15 años. Podemos decir, sin lugar a dudas, que no hay nadie 
en España que haga mejores fotografías de este deporte que él. 
Carácter indomable, pero el corazón no le coge en el pecho. 

FEDERATIVOS

18  /       BALONMANÍA  91 www.rfebm.com

PREMIOS NACIONALES 2024 PREMIOS NACIONALES 2024



Yolanda Gacho,                                                                    
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo

Una gran compañera, una amiga, que en la actualidad está atra-
vesando por un delicado momento personal, pero en el que segu-
ramente está aportando su grado de optimismo a su entorno, por 
el carácter que exhibe cada día en la oficina. Predispuesta siempre 
a ayudar, incluso en aquellos temas contables que, para la gran 
mayoría, nos resultan tan espinosos. 

Miguel Ángel Cámara,                                                      
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo

Amable en el trato, un compañero inmejorable, su hábitat natu-
ral está en los números, entre los que se maneja como pez en el 
agua. Eso sí, parece sacado de aquel mítico programa, ya saben... 
Cifras y Letras. De ese tipo de personas que suman, permanen-
temente, y eso nunca es sencillo de encontrar. Trabajador como 
pocos, con un corazón noble y puro. 

José Antonio Hurtado,                                                      
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo

Hablar de uno mismo está feo... así que simplemente voy a decir 
que en estos 14 años me alegra afirmar que el Balonmano sí que 
es mi deporte, a pesar de que durante muchos años no lo haya 
sido. Casi una década y media en la que he visto cómo ha despe-
gado, cómo entre todos hemos conseguido que se haya ubicado 
en el lugar que merece. ¿Queda trabajo por delante? Sí, mucho, y 
espero estar involucrado en ello. 

Fernando Toubes,                                                               
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo

20 años en la Real Federación Española de Balonmano segura-
mente hayan ayudado a cincelar una forma de trabajar metódica, 
algo imprescindible para trabajar en el Departamento de Admi-
nistración y Contabilidad. Es verdad que debe desarrollar ese in-
grato trabajo de “pedir”, pero siempre lo hace con profesionalidad 
y sabedor de las dificultades que entraña el día a día. 

Juan Luis Recio,                                                                   
Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo

Y esta vez... él fue el fotografiado... por su hija Anabel, ni más ni 
menos. Hablamos de la personas responsable de inmortalizar la 
mayoría de grandes momentos del Balonmano nacional en los úl-
timos 15 años. Podemos decir, sin lugar a dudas, que no hay nadie 
en España que haga mejores fotografías de este deporte que él. 
Carácter indomable, pero el corazón no le coge en el pecho. 

FEDERATIVOS

Francisco Davó,                                                                            
Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo 

Presidente del Comité Nacional de Competición, hizo su entrada 
en el ente federativo de la mano del presidente Francisco Bláz-
quez, y desde entonces ha dejado su sello en Ferraz 16: un sello 
de cercanía, de alegría y de amistad.

Juan José Muñoz Benito,                                                                       
Medalla e Insignia de Oro y Brillante al Mérito Deportivo 

Es difícil resumir en tan poco espacio lo que significa Juan José 
Muñoz Benito. Responsable de los Servicios Médicos, ha sido du-
rante las últimas décadas el galeno por excelencia del balonmano 
español.

La roja con 
más sabor
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Luis Malvar,                                  
Medalla e Insignia de Plata al 
Mérito Deportivo

Conductor del programa ‘De Rosca’, que 
este año hizo 500 emisiones en formato 
podcast. 49 años de trayectoria profesio-
nal en antena le avalan. 

Fernando Gurich,                             
Reconocimiento Especial

Técnico de la escuela navarra, formado en 
el histórico San Antonio, hoy en día impar-
te cátedra y está ayudando a despegar al 
balonmano eslovaco como seleccionador 
de su equipo nacional absoluto masculino.

David Rubio,                                 
Medalla e Insignia de Bronce al 
Mérito Deportivo

23 años enrolado al Diario Sport, profesa 
un gran amor por el balonmano que plas-
ma en sus artículos, en los que destila una 
profesionalidad admirable. 

Alodia Zarazaga,                             
Medalla e Insignia de Bronce al 
Mérito Deportivo

Profesional como pocas, es fisio de los 
combinados de base de balonmano playa, 
aportando su entrega para la conquista de 
numerosos éxitos en los últimos años.

Jorge Dargel,                                
Medalla e Insignia de Bronce al 
Mérito Deportivo

21 años en Unidad Editorial, es practicante 
de nuestro deporte y, además, un enamo-
rado que escribe en sus ratos libres en la 
página web de Marca. 

Juan Francisco Machado,                             
Medalla e Insignia de Bronce al 
Mérito Deportivo

Histórico técnico eldense, con una trayec-
toria de 40 años a sus espaldas, durante 
los que ha ayudado a cincelar talentos 
como Isa Ortuño o la propia Paula Arcos. 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

ENTRENADORES
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Pulpo Eskubaloia,                                                                            
Placa al Mérito Deportivo 

En 2024 celebra sus ‘Bodas de Oro’: 50 años formando talento. El 
último de ellos, un ilustre Hispanos: Kauldi Odriozola.

Club Balonmano Kukullaga,                                                                            
Placa al Mérito Deportivo 

Ejemplo de trabajo desde la base hasta la élite, hizo 40 años hace 
poco, y sueña con regresar a la Liga Guerreras Iberdrola. 

Club Deportivo Mahay,                                                                            
Placa al Mérito Deportivo 

Conocido como ‘San José Obrero’, este club del barrio de Titerroy 
está próximo a cumplir 50 años dedicados al balonmano. 

Pulpo Eskubaloia,                                                                            
Placa al Mérito Deportivo 

Histórico club del balonmano gallego, está próximo a cumplir 50 
años y sueña con celebrarlo escalando a División de Honor. 

Fútbol Club Barcelona,                                                                            
Placa al Mérito Deportivo 

El mayor club deportivo del mundo, esta 
temporada ha estado próximo a conseguir 
un pleno histórico: solamente se le ha resis-
tido la IHF Super Globe. 

Club Balonmano Granollers,                                                                            
Placa al Mérito Deportivo 

Uno de los grandes semilleros del balon-
mano español, inagotable a pesar de la 
marcha cada año de sus jugadores más 
representativos: un histórico.

Club Balonmano Elche,                                                                            
Placa al Mérito Deportivo 

Es, sin lugar a duda, el equipo de moda en 
la Liga Guerreras Iberdrola, este año se 
hizo con el primer título continental de su 
historia, la EHF European Cup. 

CLUBES
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JUGADORAS Y JUGADORES

Lara González, Medalla e Insignia de Oro al Mérito Deportivo 

Natural de Santa Pola, con solamente 16 años ingresaba en la cantera del Club Balonmano Elche, debutando en el primer equipo un 
año después. En la campaña 2011/2012 se convertía en la máxima anotadora de la liga española, lo que le valía para dar el salto al 
extranjero, donde ha militado en equipos de Francia, Hungría, Dinamarca y Rumanía. Es el pilar de la defensa de las Guerreras, clave 
en los esquemas de Ambros Martín. Sabe lo que es conquistar una medalla de plata continental (2014) y otra plata en Campeonato del 
Mundo (2019)... le falta el metal olímpico.

Teresa Álvarez,                             
Medalla e Insignia de Bronce al 
Mérito Deportivo

29 años enrolada al Balonmano Aula Cul-
tural: una ‘One Club Woman’ en toda regla. 
Es culpable, en gran medida, del despegar 
hasta la élite del pequeño club pucelano. 

Juan del Arco,                               
Medalla e Insignia de Bronce al 
Mérito Deportivo

Natural de Leganés, ha desarrollado una 
extensa carrera deportiva, en la que ha co-
nocido diferentes culturas, aportando su 
granito de arena a los Hispanos en 2015. 

Núria Andreu,                               
Medalla e Insignia de Bronce al 
Mérito Deportivo

Se retira de la práctica activa del balonma-
no, y lo hace conquistando un título conti-
nental: la EHF European Cup con el club de 
su corazón, el Club Balonmano Elche. 
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José Manuel Ferrero,                                                                            
Medalla e Insignia de Plata al Mérito Deportivo 

Árbitro en activo durante más de 15 temporadas, fue pareja del 
actual presidente de la Federación de Balonmano de la Comuni-
dad Valenciana, Pedro Fuertes. 

José Manuel García,                                                                       
Medalla e Insignia de Bronce al Mérito Deportivo 

Con 50 años en su carné de identidad, 26 de ellos dedicados al 
arbitraje, pone fin a una trayectoria notable. Lapso en el que ha di-
rigido multitud de choques, tanto a nivel territorial como nacional. 
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Núria Andreu,                               
Medalla e Insignia de Bronce al 
Mérito Deportivo

Se retira de la práctica activa del balonma-
no, y lo hace conquistando un título conti-
nental: la EHF European Cup con el club de 
su corazón, el Club Balonmano Elche. 

PREMIOS NACIONALES 2024 PREMIOS NACIONALES 2024



Respaldo absoluto a una 
gestión sin mácula
Texto: José A. Hurtado / Fotografía: J. L. Recio

co V. Blázquez, y que en este 2024 ha deja-
do muy a las claras que todos los estamen-
tos que conforman el balonmano español 
–federaciones territoriales, clubes, árbitros, 

entrenadores, jugadoras y jugadores– apo-
yan decididamente su forma de adminis-
trar y dirigir ‘la nave’ de este deporte, y todo 
al cabo de su tercer mandato.

La Asamblea General Ordinaria de la Real 
Federación Española de Balonmano. O lo 
que es lo mismo, el gran examen al que 
cada año se somete su presidente, Francis-
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La Asamblea General Ordinaria 2024 de la 
Real Federación Española de Balonmano 
tuvo lugar este año en el Palacio de Exposi-
ciones y Congresos de Santander: un marco 
incomparable en el que el máximo órgano 
de gobierno del ente federativo ha bajado el 
telón a la Temporada 2023/2024. 

Antes de comenzar con el Informe del Pre-
sidente, Francisco V. Blázquez quiso reci-

bir a la alcaldesa de Santander, Gema 
Igual, que estuvo presente durante 

unos minutos en la apertura 
para dar la bienvenida a to-

dos los asambleístas a su 
localidad, que en los 

últimos años tan 
decididamente 

ha apostado por 
el balonmano 
español, orga-
nizando nume-

rosos eventos 
deportivos.

Finalizado el dis-
curso de la 

alcaldesa, 
y ya sin 

e l l a 
e n 

l a 

s a l a , 
el man-

datario fe-
derativo expu-

so a los presentes 
los éxitos cosechados 

por el balonmano español 
este último curso, así como 

las cifras obtenidas en 
los distintos canales 

comunicativos de 
la Real Fede-

ración Es-
pañola de 

B a l o n -
m a n o 

este año, previo a la disputa de los Juegos 
Olímpicos de París 2024.

Cifras de record en el apartado 
económico

La entrada en números le correspondía a 
Jesús Ludeña, director general y respon-
sable económico del ente federativo, que 
procedía a desgranar las grandes cifras del 
balance económico de la Real Federación 
Española de Balonmano que, en este últi-
mo año, alcanza un volumen de ingresos 
por encima de los 15 millones de euros: una 
cifra record que refleja el músculo económi-
co del organismo. 

Es obligado hacer una lectura más profun-
da, ya que estas cifras resultan más signifi-
cativas si las comparamos con el año 2013, 
momento en el que Francisco V. Blázquez se 
convertía en presidente del ente federativo. 

En aquel entonces, el nivel de ingresos de 
la Real Federación Española de Balonmano 
ascendía a 5,3 millones de euros, un tercio 
del volumen que registra hoy en día. Pero, 
si profundizamos, comprobamos que el 
verdadero despegue aparece en el aparta-
do de ingresos por recursos generados por 
el propio organismo federativo, ya que se 
multiplican por cuatro en esta década. 

Aprobado el balance económico por una-
nimidad, se procedía a explicar los detalles 
del presupuesto de la Real Federación Es-
pañola de Balonmano de cara al próximo 
ejercicio, con una cifra que supera a la pre-
sentada en 2023 y que, por tanto, estable-
ce otro record: 15.805.903 euros.

Compliance y ‘Código de Buen 
Gobierno’

La Real Federación Española de Balon-
mano nunca se estanca en su progreso, y 
por ello en la Asamblea General Ordinaria 
2024 se hizo énfasis en el ‘Código de Buen 
Gobierno’ que desde la Ley del Deporte se 
promulga. 

Y para responder a ello, se detallaron las 
bases del plan de futuro del ente federati-
vo, que pasa por implantar el Compliance a 
través de una empresa externa. Pero... ¿qué 

es el Compliance? La World Compliance As-
sociation lo considera como el conjunto 

de procedimientos y buenas prác-
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ticas que las organizaciones adoptan con 
el fin de identificar y clasificar los riesgos 
operativos y legales a los que se enfrentan, 
y establecer mecanismos internos de pre-
vención, gestión, control y reacción frente 
a los mismos.

Calendario aprobado... pero sin 
División de Honor Masculina

Finalmente, se procedía a aprobar el ca-
lendario deportivo de la próxima campaña, 

pero sin determinar el mismo para la Di-
visión de Honor Masculina. Y es que, ante 
la falta de convenio entre la Real Federa-
ción Española de Balonmano y ASOBAL, la 
Asamblea General Ordinaria 2024 faculta-
ba a la Junta Directiva a abordar el mismo 
conjuntamente con ASOBAL y con el Con-
sejo Superior de Deportes, ante la resolu-
ción de este último.

Entre las fechas clave encontra-
mos la disputa de la Supercopa Ibérica 

masculina y el inicio de la Liga Guerreras 
Iberdrola el mismo día, el 31 de agosto; una 
semana antes que la Supercopa Ibérica fe-
menina, aprobada para el fin de semana del 
7 y 8 de septiembre, en este caso en Por-
tugal. 

Y para terminar, la Copa de S. M. la Reina 
entre el 14 y el 16 de marzo, y la Copa de 
S. M. el Rey del 30 de mayo al 1 de junio, 
ambas en 2025 ya pero sin definir todavía 
las sedes para su disputa.
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Los Hispanos arrasan 
camino de París
Texto: José A. Hurtado / Fotografía: J. L. Recio

que, de alguna forma, estamos alrededor. 
Tampoco hablamos de dudas, ojo, porque 
este equipo, que tanto ha ofrecido al balon-
mano y al deporte español, ha ganado por 
derecho propio tener crédito para fallar en 
algún momento.

Pero sí que es verdad que desde enero has-
ta marzo, todos los integrantes del com-
binado español, ya sea el staff técnico o 
los mismos jugadores, atravesaron por su 
particular ‘duelo’ para enterrar y dejar atrás 
los fantasmas, y de esta forma afrontar el 
clasificatorio para los Juegos Olímpicos en 
‘kilómetro 0’. 

El mismo Jordi Ribera, que al acabar el 
Campeonato de Europa aseguraba que 
“este equipo había crecido en el pasado al 
sufrir duros golpes”, tenía la esperanza de 
transformar el revés de Alemania en el im-
pulso necesario, primero, para alcanzar la 
cita olímpica.

Rivales de estilos muy distintos

España partía con la ventaja de tener el mejor 
lugar posible en el reparto de las plazas para el 
clasificatorio olímpico, fruto de su medalla de 
bronce en el Campeonato del Mundo 2023, y 
esto se traducía en tener que enfrentar única-

¡El balonmano confirma su primera plaza 
en París! Los Hispanos no dejaron escapar 
su particular ‘match point’ y certificaron en 
Granollers su billete para asistir este vera-
no a los Juegos Olímpicos en territorio galo. 

El merecido premio a un grupo de jugado-
res que en los últimos tres años ha firmado 
grandes resultados, pero que en el pasado 
Campeonato de Europa sufría un duro re-
vés al quedar eliminado en primera ronda. 

Inevitablemente, un golpe de semejante 
dureza afecta a la moral, tanto de los ju-
gadores como de todas aquellas personas 
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metros y enfocado al uno contra uno perma-
nentemente.

Eslovenia era el rival más reconocible por los 
Hispanos, un conjunto que acostumbra en los 
últimos años a estar involucrado en la batalla 
por entrar en las rondas finales de los grandes 
eventos, pero que normalmente se queda a un 
paso de ellas. 

Dispone de jugadores en los principales equi-
pos de la EHF Champions League, con un blo-
que muy físico y rocoso, en el que el talento lo 
aporta el azulgrana Blaz Janc, un extremo que 
en los últimos años ha demostrado su capaci-
dad para ‘operar’ en el lateral derecho sin bajar 
el nivel.

Caprichos del destino, Eslovenia se convertía 
en verdugo de los Hispanos en la fase cla-
sificatoria para los Juegos Olímpicos de Río 

2016... y ahora regresaba a territorio español, 
8 años más tarde, en busca del mismo premio.

El tercero en discordia, Brasil, asistía a la cita 
de Granollers empujado por primera vez des-
de hace años a una fase clasificatoria olímpica, 
dado que ha cedido el testigo en América a una 
Argentina liderada por los hermanos Simonet. 

El talento de Haniel Langaro, pulido desde su 
juventud por Jordi Ribera, parece no haber ter-
minado de ‘romper’, por lo que en los últimos 
años el verdadero poder brasileño ha radicado 
en su solidez defensiva, bajo el liderazgo del 
azulgrana Thiagus Petrus. 

Debut a la altura

España hacía su debut en el Palau d’Esports 
de Granollers ante Baréin, avisada del peligro 
que podría entrañar un mal resultado. Los His-
panos, sin embargo, no dejaron nada al azar y 

mente a un equipo del Viejo Continente, Eslo-
venia. Junto a ella, el segundo mejor represen-
tante de América, Brasil, y el segundo mejor 
equipo de Asia, Baréin. 

Hablamos, sin duda, de tres estilos de balon-
mano muy distintos, algo que confería a la 
fase una peligrosidad muy particular: adaptar 
la forma de jugar de los Hispanos a tres en-
tornos diferentes, sin perder efectividad en el 
camino. 

Baréin acudía a la cita muy mermada por las 
bajas, fruto de los incidentes ocurridos en las 
semifinales del Campeonato de Asia, y que 
obligaron a la IHF a entrar de oficio para im-
poner duras sanciones a algunos de sus inte-
grantes. 

Esto, sin embargo, no le hizo perder sus señas 
de identidad, con un balonmano muy rápido y 
anárquico por momentos, sin muchos centí-
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saltaron a pista decididos a finiquitar el choque 
por la vía rápida. 

El conjunto asiático intentaría de todas las for-
mas posibles contener la furia local, pero los 
rápidos extremos españoles castigaron cada 
pérdida de balón rival para disparar a 7 goles 
(18:11) la distancia al término de los primeros 
30 minutos. 

Rodrigo Corrales había mostrado un gran 
nivel en el marco en la primera parte, 

pero Jordi Ribera decidía permutar 
sus porteros en el segundo 

acto. Con Gonzalo Pérez 
de Vargas los porcenta-

jes no bajaron, y eso 
permitía a los His-

panos incremen-
tar levemente 
su ventaja en el 
marcador, inclu-

so utilizando a la 
segunda unidad, 

para acabar firmando 
una sólida victoria 

(39:27). 

Su-
pera-

do el de-
but, España 

tenía que jugar 
el segundo partido 

ante el verdadero opo-
nente en la fase clasificato-

ria para los Juegos Olímpicos 
de París 2024: nada más 

y nada menos que Es-
lovenia. 

El conjunto 
d i r i g i d o 

por Uros 
Zorman 

tuvo 

problemas para batir a Brasil en la primera jor-
nada, pero frente a España salía a pista decidi-
do a no conceder nada. El control del marca-
dor, de hecho, era de Eslovenia en los primeros 
compases. Pronto, sin embargo, iba a aparecer 
Imanol Garciandia para desatascar a los suyos 
y nivelar el choque. Y sobre todo, un estelar 
Gonzalo Pérez de Vargas en el marco, que 
ejercía de capitán sobre la pista para liderar a 
los suyos con un recital de paradas y marchar 
al descanso 7 goles arriba (20:13). 

España no bajaría el ritmo en la segunda mi-
tad, lo que permitía mantener e incrementar 
el colchón. Desesperado, Zorman buscaría al-
ternativas en el banco, pero nada parecía surtir 
efecto ante los Hispanos que, impulsados por 
las 4.000 gargantas congregadas en Grano-
llers, firmaban una aplastante victoria (32:22) 
que dejaba el billete para los Juegos Olímpicos 
de París 2024 prácticamente en el bolsillo.

Éxtasis

Granollers se disponía a vivir una jornada final 
dramática. No tanto para España, que había 
hecho los deberes y tenía pie y medio en París 
–únicamente una derrota por encima de los 18 
tantos podía evitarlo–, pero sí para el resto de 
equipos participantes, ya que incluso Baréin 
mantenía alguna posibilidad de conseguir el 
billete olímpico. 

Eslovenia, sin embargo, hizo lo que se podía 
esperar de ella y se impuso con claridad a Ba-
réin que, a pesar de sus particulares circuns-
tancias, tuvo un notable desempeño a lo largo 
de la fase clasificatoria. 

Así, por tanto, todo se debía resolver en el sex-
to y último partido. El equipo al completo de 
Eslovenia permanecía en el Palau d’Esports 
de Granollers expectante, ya que sabía que 
su destino olímpico quedaba en manos de los 
Hispanos: Brasil, solamente con ganar, tendría 
asegurada su plaza en los Juegos Olímpicos, 
por lo que un resultado ajustado y favorable a 
los sudamericanos podría dejar a españoles y 
brasileños clasificados. 

España, sin embargo, no quiso alimentar el 
‘biscotto’, y rápidamente se hizo con el dominio 
del marcador. Es verdad que carecía del ímpe-
tu y la intensidad de la segunda jornada ante 
Eslovenia –algo lógico si consideramos que tenía 

el billete en su mano, prácticamente–, pero el 
combinado español exhibía una gran ima-

gen desde los primeros compases, y 
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–únicamente una derrota por encima de los 18 
tantos podía evitarlo–, pero sí para el resto de 
equipos participantes, ya que incluso Baréin 
mantenía alguna posibilidad de conseguir el 
billete olímpico. 

Eslovenia, sin embargo, hizo lo que se podía 
esperar de ella y se impuso con claridad a Ba-
réin que, a pesar de sus particulares circuns-
tancias, tuvo un notable desempeño a lo largo 
de la fase clasificatoria. 

Así, por tanto, todo se debía resolver en el sex-
to y último partido. El equipo al completo de 
Eslovenia permanecía en el Palau d’Esports 
de Granollers expectante, ya que sabía que 
su destino olímpico quedaba en manos de los 
Hispanos: Brasil, solamente con ganar, tendría 
asegurada su plaza en los Juegos Olímpicos, 
por lo que un resultado ajustado y favorable a 
los sudamericanos podría dejar a españoles y 
brasileños clasificados. 

España, sin embargo, no quiso alimentar el 
‘biscotto’, y rápidamente se hizo con el dominio 
del marcador. Es verdad que carecía del ímpe-
tu y la intensidad de la segunda jornada ante 
Eslovenia –algo lógico si consideramos que tenía 

el billete en su mano, prácticamente–, pero el 
combinado español exhibía una gran ima-

gen desde los primeros compases, y 

Jordi Ribera no reservaría a sus mejores efec-
tivos para la cita. 

Brasil sabía que dependía de ella misma, y esto 
se tradujo en que en ningún momento se deja-
ría ir. Durante la primera parte, de hecho, sola-
mente el gran hacer de Rodrigo Corrales en el 
marco español evitaría un resultado favorable 
a los brasileños al término de los primeros 30 
minutos. 

La intensidad del conjunto dirigido por Marcus 
Ricardo de Oliveira crecía en el segundo acto, 
pero el combinado español supo mantener el 
tono y resistir la embestida de una Brasil que 
conseguía mantenerse en el partido hasta es-
casos minutos del final. Ahí, sin embargo, el 
cansancio hizo mella en el representante de 
América del Sur que, a la postre, cedía ante el 
balonmano eléctrico de los Hispanos, lidera-
dos en esa recta final por Álex Dujshebaev. 

Cumplido el objetivo, era momento para los 
jugadores españoles de devolver al público de 
Granollers, que durante la fase había respondi-
do con creces, todo el cariño recibido a lo largo 
de esa semana.

#HISPANOS - PREOLÍMPICO 2024



Y en Granollers, precisamente, se contabilizan 
dos casos, en los jóvenes Iago y Martí, que 
acompañados de sus madres encontraron el 
momento de entrar en pista y conocer tanto 
a los Hispanos como a los jugadores de Eslo-
venia. 

Todos ellos, juntos, no desaprovecharon el 
momento de posar junto a una gran pancarta 
para hacer todavía más visible la enfermedad 
y una lucha que persigue sumas más fondos 
que ayuden en el futuro a más jóve-
nes que la padezcan.

Rivales, 
pero unidos por 
un frente común

La fase clasificatoria para los Juegos Olímpicos 
de París 2024 se convertía en el mejor altavoz 
posible para visibilizar una enfermedad mino-
ritaria que afecta al neurodesarrollo como es el 
síndrome CTNNB1. 

En Eslovenia, la CTNNB1 Foundation, de la 
que es fundadora y presidenta la madre de 
Urban –único caso registrado en dicho país–, ha 
conseguido importantes fondos para liderar 
la investigación contra una enfermedad que, 

en España, afecta a más de 20 
personas. 

Un 
sorteo nada 
amable para París

El pasado 16 de abril tuvo lugar en Créteil, 
en la Casa del Balonmano de la Federación 
Francesa de Balonmano, el sorteo de los 
Juegos Olímpicos de París 2024, en el que el 
conjunto dirigido por Jordi Ribera conocía a 
sus rivales en la primera fase del certamen 
olímpico. 

Además de Eslovenia, rival en Granollers, los 
Hispanos quedaron emparejados con Croa-

cia, Alemania, Suecia y Japón en el Grupo 
A : oponentes de altura para 

abrir boca en París.
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Con el Preolímpico 
ya en los libros de historia, una que cuenta 
cómo el viaje de los Hispanos se citaba de 
nuevo con unos Juegos Olímpicos en una 
clasificación durísima con rivales de élite 
mundial, llegaba una nueva batalla que 
hacer frente. Tras un sorteo poco amable, 
donde el único coco del bombo sería quien 
saliese de la bola para enfrentarse a nues-
tro combinado nacional, tocaba ponerse el 
mono de trabajo para buscar una clasifica-
ción al Campeonato del Mundo 2025 que 
ponía en jaque Serbia. 

El Lalín Arena se engalanó para dar 
el primer golpe

Casi 2.500 personas llenaron las gradas 
de un Lalín Arena que arropó a los Hispa-
nos en todo momento. El partido no fue, 
ni mucho menos, cómodo para España, 
pues ese músculo que tanto se temía del 
combinado balcánico comenzó a enarbo-

lar su fuer-
za desde los primeros compases del 
partido. 

Sabía sufrir, bregar y aguantar la Selección 
española. Encontrando en todo momen-
to a los jugadores más enchufados, esos 
primeros empujones de Serbia quedaban 
neutralizados. Los protagonistas se iban 
repartiendo el foco principal del escenario: 
desde los zurdazos inapelables de Imanol 
Garciandía, pasando por la inspiración go-
leadora de dos centrales de primer nivel 
como son Agustín Casado e Ian Tarrafeta, 
y rematando con la aparición en escena 
de uno de los apellidos más famosos del 
balonmano español, Dujshebaev. Conse-
guían los Hispanos dar un primer golpe al 
término de los primeros 30 minutos con el 
15:14 en el marcador. 

La renta para 
un lado y para otro era mínima. Tirando de 
analogía, y siendo muy manida la referen-
cia, más que en un partido de balonmano 
estábamos ante una partida de ajedrez, 
como si de un duelo entre Anatoly Karpov 
y Garry Kasparov se tratase. Ninguno de 
los dos planteles quería equivocarse, pese 
a saber que la eliminatoria contaba con 60 
minutos extras en Novi Sad. 

España quería rematar la faena ante su 
gente, más como obligación ante el he-
cho de que en Serbia iba a ser una batalla 
aún más complicada que por deleite de 
un público que lo dio todo. Y los Hispanos 
respondieron. De la mano de un inspira-
do Alex Dujshebaev, la respuesta sobre 
la pista del combinado español acabó 
siendo, a la postre, decisiva para acabar 
generando una renta que, sin ser abru-
madora, era buena para afrontar lo que 
restaba. 

#HISPANOS - CAMPEONATO DEL MUNDO 2025 · Lalín
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Tras unos minutos brillantes de segunda 
mitad, España cogió una renta en torno a 
los cinco goles que se acabó deteniendo 
en el definitivo 32:28. El Spens de Novi 
Sad sería quien dictaría sentencia. 

Un billete para el Mundial decidido 
en el último segundo

“Si tú sales con el mensaje en la cabeza de 
que tienes que marcar un ritmo determinado 
porque tienes que ganar de mucho normal-
mente no tiene un final feliz”. Jordi Ribera 
tenía muy claro cómo afrontar la final que 
iba a ser ese duelo en territorio serbio, sa-
biendo que ese +4 no significaba nada si 
no daban el máximo y jugaban a aguantar 
el marcador favorable. 

Y vaya si no significaba nada. Los 5.500 
espectadores presentes en el Spens de 
Novi Sad se encargaron de atenazar el 
cuerpo de los Hispanos, que veían como 
en apenas 13 minutos de partido estaban 
fuera del 2025 IHF Men’s World Cham-
pionship. Milos Kos y Milos Orbovic rom-
pían la defensa española una y otra vez, y 
confirmaban que España no había compa-
recido en el encuentro. 

Una vez instalados en esa renta, Serbia no 
quiso bajar el pistón, pero con el paso de 
los minutos se iba encontrando España en 
el partido. Con los goles de Aleix Gómez 
pudo respirar el equipo de Jordi Ribera, 
que, aún yéndose al descanso cuatro go-
les abajo con el 15:11, daba la sensación 
de que sólo tenían que apretar un poco en 
la parcela defensiva para no bajarse del 
Campeonato del Mundo de 2025. 

Algo cambió en el vestuario para el equipo 
español. Tras 30 minutos de sufrimiento, 

por fin consiguieron 
quitarse de 

enc ima 

ese nerviosismo y competir. Y eso pasaba 
por defender, y ahí se erigió titánico Javier 
Rodríguez. El pivote del Barça se hizo amo 
y señor del centro de la defensa, y fue el 
gran argumento en pista de los Hispanos 
para lograr la remontada. 

El mejor ataque es una buena defensa. 
Los Hispanos lo habían entendido. Pero de 
nuevo un minibajón en el mejor momento 
del partido para los nuestros, con varias 
pérdidas, hacían más difícil la presencia en 
la cita mundialista cuando Serbia instauró 
el 21:15 a 15 minutos del final. 

Quedaba lo más difícil. Ante 5.500 gargan-
tas rompiendo todos los sonómetros exis-
tentes y creando ese ambiente hostil ca-
racterístico de los Balcanes, sea el deporte 
que sea, el carácter ganador es lo que más 
importaba. Y en eso pocos pueden superar 
a los Hispanos. Con protagonistas “inespe-
rados” como Ferrán Solé y Daniel Fernán-
dez como baluartes goleadores, y desde la 
solidez que estaba dando Javier Rodríguez, 
secando a todo un Dragan Pechmalbec, Es-
paña volvió a creer y se metió en esa barre-
ra de cuatro goles que se fijó en Lalín. 

Los últimos minutos del encuentro iban a 
quedar para la posteridad. Los Hispanos, 
con Solé y Alex Dujshebaev a los mandos, 
instalaron la renta en los salvadores tres 
goles, y remaban, jugada a jugada, para 
disminuir esa diferencia. Ahí se agigantó 
Dejan Milosavljev bajo palos para frenar 
las intentonas españolas, y dando la op-
ción a Serbia de que su destino fuese dis-
tinto al que se le vaticinaba sobre el hori-
zonte. 

Tuvo Ferrán Solé en sus manos a falta de 
30 segundos darle la puntilla al partido 
visto el 25:22 que brillaba en el marcador, 
y obtener así ese billete directo al Mundial 
de 2025, pero se topó con Milosavljev y, 
por ende, dio la opción a Serbia de forzar el 
milagro. Boris Rojevic preparó a su equipo 
para esa última y decisiva opción, pero no 
contaba con que los Hispanos están mol-
deados por el acero de los dioses, y se en-
contró con que, al lanzamiento de un Milos 
Kos que había cuajado un partido sensacio-
nal, respondería Gonzalo Pérez de Vargas 
con una parada (una más en su laureada 
carrera) sobre la bocina que nos abría las 
puertas de la próxima cita mundialista. 

Dicen que la victoria, si es sufrida, sabe el 
doble de bien. Y los Hispanos, desde luego, 
habían sufrido. Por el capricho de un sor-
teo, dos grandes púgiles tenían que me-
dir fuerzas, pero el premio sólo sería para 
uno. Y fue para el equipo de Jordi Ribera, 
que sigue alargando su magnífica labor al 
frente de este elenco de jugadores, que a 
nada temen y sobre todo se sobreponen. 

Los Hispanos ya conocen su camino 
en el Mundial

Nombres de gran entidad podrían acabar 
como rivales de España, desde Dinamarca 
en el Bombo 1, Brasil en el tres o Suiza en 
el cuarto; pero, y esta vez sí, el sorteo fue 
más amable. 

Encuadrados en el Grupo F, la Selección 
española tendrá que ganarse el pase a la 
Main Round ante Suecia, Japón y Chile. 
Una vez esquivados los grandes cocos, 
ya pueden comenzar a preparar una cita 
mundialista cuya presencia han tenido 

que sufrir y sudar… aunque, meses 
antes, serán los Juegos Olímpicos 

los primeros en tomar el pulso de 
nuestros Hispanos.

#HISPANOS - CAMPEONATO DEL MUNDO 2025 · Lalín
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El Preolímpico perfecto no existe. Seguro 
que el conjunto dirigido por Ambros Mar-
tín había tratado de imaginar una y otra 
vez como sería esa consecución del billete 
olímpico soñado y con el devenir del tor-
neo, las Guerreras se encargaron perso-
nalmente de hacer realidad el Preolímpico 
soñado. Y es que no hizo falta esperar a la 
tercera y última jornada para que el equi-
po nacional certificara su presencia en una 
nueva cita olímpica, la cuarta consecutiva 
para las españolas en una racha directa a 
los libros de historia de las nuestras. 

12 de abril de 2024. Tras una victoria de 
efecto, en el estreno en el Preolímpico 
ante República Checa, las Guerreras se 
preparan para saltar a la pista del Palacio 
de los Deportes ‘Tavi y Carmona’ de Torre-
vieja en busca de sumar un nuevo triunfo 
ante Argentina. Antes del arranque de la 
jornada 2 del importante torneo celebra-
do en tierras alicantinas, el partido ante 
el combinado albiceleste se presentaba 
como una ocasión única para dejar muy 
bien encarrilado el billete olímpico. Sin 
embargo, antes de ese segundo envite de 

la jornada que enfrentaría a argentinas y 
españolas, Países Bajos, que también ha-
bía logrado estrenarse en el clasificatorio 
con una victoria, sumaba un triunfo más y 
otorgaba un cariz aún mayor a ese último 
duelo del día entre Argentina y España. 

Frente a poner pie y medio en París, esa 
segunda victoria holandesa brindó a las 
de Ambros Martín una oportunidad de oro 
para poder escribir ya, a falta de una jorna-
da, también en tintes dorados, su nombre 
en uno de los billetes en juego para París 
2024. ‘Una ocasión así no se puede desa-
provechar’ debieron pensar, entonces, las 
Guerreras que se pusieron manos a la obra 
para cerrar cuanto antes ese gran objetivo 
que habían ido a buscar a Torrevieja. 

Las españolas supieron que si querían 
obtener esa tan ansiada recompensa 
debían volver a ofrecer una vez más esa 
versión total que les permitiera conseguir 
ese primer gran triunfo en el estreno ante 
República Checa -una victoria estratégica 
desde el punto de vista moral para las Gue-
rreras ante un rival al que no había podido 

vencer en la cita mundialista-. Entonces, 
el equipo español demostró otra de sus 
grandes facetas: el oficio de saber sufrir. 
Sufrir para celebrar y, el premio, esta vez 
era de los grandes. No se puede decir 
todos los días que has logrado la cuarta 
clasificación olímpica consecutiva de tu 
historia. 

El encuentro ante Países Bajos, que cerró 
el Preolímpico, fue ya todo un regalo para 
la ciudad de Torrevieja que pudo acoger y 
disfrutar de forma anticipada de todo un 
partido digno de París 2024. Por eso, con 
el pitido final que echó el cierre al Preo-
límpico todo el Palacio de los Deportes 
alicantino fue una fiesta. Sobre la pista, 
españolas y holandesas dejaban una de 
esas imágenes que quedan para la his-
toria. Ambas selecciones fundidas en un 
baile compartían una misma alegría: el 
billete olímpico. Hasta pronto, parecían 
decirse ambos combinados, pues la próxi-
ma ocasión que se vean las caras lo harán 
con la antorcha olímpica de testigo. Las 
Guerreras hicieron realidad el Preolímpico 
perfecto. 

Las Guerreras hacen realidad Las Guerreras hacen realidad 
el Preolímpico soñadoel Preolímpico soñado Texto: Sandra Muñiz

Fotografías: J.L. Recio
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República Checa, mucho más que un 
triunfo

Sí había un día ‘D’, señalado en rojo en el 
calendario de las Guerreras ese era el par-
tido uno del Preolímpico ante República 
Checa. Toda España ponía el foco sobre esa 
fecha, el 11-A, con la que iba a empezar 
la andadura preolímpica de las españolas. 
Una primera piedra de toque complicada, 
frente a un conjunto que había logrado 
imponerse a las nuestras en la Main Round 
mundialista, y que se presentaba como un 
punto de partida clave para el devenir del 
torneo. Un triunfo era dar un golpe sobre la 
mesa, presentar firme candidatura a uno 
de esos dos billetes olímpicos en juego; 
una derrota, podía complicar más el cami-
no hacia el objetivo. Y ese día las Guerreras, 
como el estudiante que afronta un exa-
men final, supieron que no podían fallar y 
pusieron a funcionar su mejor maquinaria 
tanto en ataque como en defensa. El con-
junto de Ambros Martín funcionó como un 
reloj, asentando como grandes pilares de 
su fiabilidad una defensa muy ordenada, 
una figura de Merche Castellanos enorme 
bajo palos y el colmillo afilado en ataque 
con Mireya González comandando la ofen-
siva española. Ese impecable ejercicio sólo 
podía terminar de una manera con una 

victoria vital para presentar candidatu-
ra firme a las plazas olímpicas y un golpe 
de efecto inmejorable para la moral de las 
Guerreras devolviéndole la victoria al con-
junto checo en el escenario más importan-
te. Ante República Checa, se fraguó buena 
parte del billete olímpico. 

La otra cara de las Guerreras: 
la resiliencia

Las Guerreras dejaron también una de las 
más importantes lecciones en el Preo-
límpico: no hace falta un torneo de larga 
duración para poder exhibir todos sus 

grandes registros en el mismo. Las de 
Ambros Martín pusieron en práctica las 
diferentes variantes de las que disponen 
las españolas para superar a cada uno de 
sus rivales. El Palacio de los Deportes de 
Torrevieja vio y disfrutó de un combinado 
nacional de lo más camaleónico que, tan 
pronto desplegó una versión total para 
sobreponerse a República Checa como 
que tiró de oficio, garra y resiliencia para 
acabar llevándose esa decisiva victoria 
ante Argentina. Las españolas mostra-
ron así, mimbres de lo que son, un equipo 
campeón que tiene hambre de éxitos y ya 
apunta a París.

Un día para guardar bajo llave
La expedición de Ambros Martín fue toda felicidad, cuando cer-
ca de las 22:30 horas del 12 de abril o, lo que es lo mismo, al 
término del partido entre Argentina y España que cerraba la 
jornada 2 del Preolímpico de Torrevieja, las Guerreras certifica-
ban ya su plaza olímpica. Un día para el recuerdo para todas las 
españolas y uno que nunca olvidarán especialmente dos juga-
doras: Jennifer Gutiérrez y Alicia Fernández. 

En los prolegómenos del encuentro ante Argentina, las dos es-
pañolas se llevaron las primeras grandes ovaciones de la no-
che en Torrevieja. No era para menos y, es que, ambas habían 

alcanzado la siempre especial cifra de 100 internacionalidades 
con las Guerreras. Un capítulo muy importante, para agrandar 
un poco más la historia de dos de los nombres llamados a ha-
cerse un hueco en las mejores páginas de las Guerreras. 

Ambas jugadoras disfrutaron de un bonito homenaje en los ins-
tantes previos al vital partido ante Argentina, donde recibieron 
una camiseta conmemorativa de ese centenar de encuentros 
defendiendo la elástica española, así como el reconocimiento 
del Palacio de los Deportes ‘Tavi y Carmona’ de Torrevieja. Un 
día que todavía podía ser más especial para ellas gracias a ese 
desenlace soñado que llegó tras esos 60 minutos de juego ante 
Argentina.

#GUERRERAS - PREOLÍMPICO 2024 #GUERRERAS - PREOLÍMPICO 2024



La anécdota: el baile más olímpico 
de las Guerreras y Países Bajos

Las Guerreras y Holanda pudieron vivir 
el último cara a cara entre ambas con la 
tranquilidad de tener asegurado el bille-
te olímpico. El dos de dos en las jornadas 
iniciales del Preolímpico, en el caso de las 
españolas el triunfo a República Checa y 
Argentina -en ese orden-, habían otorgado 
la posibilidad de disfrutar ya sin exigencias 
clasificatorias de un partidazo total entre 
dos selecciones llenas de identidad y po-
derío. Se lo habían ganado. 

Tras ese pitido inicial que llegó cuando el 
reloj marcó las 18:00 horas en el Palacio 
de los Deportes ‘Tavi y Carmona’ de To-
rrevieja, españolas y holandesas se em-
barcaron en un duelo de poder a poder de 
una igualdad máxima. Bajo palos, llegó la 
oportunidad soñada para Nicole Wiggins. 
La joven guardameta española recogió 
entonces el testigo de Merche Castellanos 
-que fuera de la partida ante República Che-
ca- y Darly Zoqbi -protagonista en la victoria 
ante Argentina- para dejar, al igual que sus 
compañeras de posición en los anteriores 
partidos, también una importante cuota de 
paradas salvadoras. Rayó a un gran nivel la 
portera española, mientras en la ofensiva 

la alternativa vino de la mano, sobre todo, 
de una María O’Mullony que se echó el 
equipo a la espalda también en el aparta-
do anotador dejando su cuenta goleadora 
en el partido en hasta nueve tantos. Otra 
de las jugadoras que gozó de un gran pro-
tagonismo ante Países Bajos fue Carmen 
Campos. La central se mostró igualmente 
incisiva dando con la fórmula para sortear 
a sus rivales con gran habilidad y encon-
trar posición franca de lanzamiento, ano-
tando hasta cinco dianas. 

Eso en lo que al propio partido se refiere, 
pero el momento más especial de la tar-
de llegó, sin embargo, tras producirse el 
pitido final. Allí, los acordes del Sweet Ca-

roline acompañaron una celebración para 
la historia, la de españolas y holandesas 
fundiéndose en un baile sobre la pista para 
celebrar la clasificación olímpica. Todo ello, 
con unas gradas de gran afluencia de pú-
blico español, pero también holandés que 
disfrutaron juntas de un día para celebrar. 
Sus selecciones lo habían conseguido, es-
taban en una nueva cita olímpica. El ¡sí, sí, 
sí, nos vamos a París! era unánime. Ya sólo 
quedaba inmortalizarlo con la tradicional 
foto de familia, una donde también posa-
ron juntas antes celebrar ya por separado 
ese importante hito. El #TicketToParis dejó 
las estampas soñadas para nuestras Gue-
rreras, caras de felicidad, bailes, abrazos… 
Todos ellos olímpicos una vez más.
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Una racha para la historia: cuarta 
cita olímpica consecutiva

Londres 2012, Río de Janeiro 2016, Tokio 
2020… y París 2024. Las Guerreras certi-
ficaron en Torrevieja algo más que un bi-
llete olímpico. Es un premio al trabajo, al 
esfuerzo y la lucha de muchos años de un 
grupo de jugadoras que, pase lo que pase 
en la cita olímpica de este verano, tiene ya 
un lugar reservado en la historia del ba-
lonmano femenino español. La prepara-
ción olímpica consta de 20 nombres que, 
sin embargo, representan a toda una ge-
neración de jugadoras que han trabajado 
duro para que España haya podido llegar a 
la cima internacional para quedarse. París 
2024 ya es una realidad que se aproxima 
cada vez más en el calendario. Las Guerre-
ras vuelven a estar en la competición de la 
antorcha olímpica y, con ellas, el balonma-
no femenino español sigue estando en lo 
más alto del panorama internacional por 
cuarta vez consecutiva. Una racha histó-
rica para un equipo de época que buscará 
ahora superar sus propias marcas en unos 
Juegos Olímpicos y soñar con volver de 
París con un metal colgado al cuello.

‘Rumbo a París’, el salto de las 
Guerreras a la pequeña pantalla

El Preolímpico de Torrevieja quedará para 
siempre grabado en nuestras memorias… 
y también en la pequeña pantalla. La cla-
sificación anticipada de las Guerreras para 
París 2024 con esas victorias ante Re-
pública Checa y Argentina favoreció que 

las españolas dieran el salto a la pequeña 
pantalla de la mano de ‘Rumbo a París’, una 
producción original de Eurosport en cola-
boración con el Comité Olímpico Español 
de seis capítulos en la que el segundo de 
ellos fue dedicado al conjunto dirigido por 
Ambros Martín. Precisamente, el seleccio-
nador nacional fue uno de los que dio vida 
a esta segunda entrega de una docuserie 
que contó también con la participación de 
auténticas referentes de nuestra selección 
como Shandy Barbosa, Mireya González y 
Paula Arcos. Todo un lujo para el especta-
dor, un broche inmejorable a un Preolímpico 
inolvidable y un gran aperitivo a esa cuarta 
participación olímpica consecutiva de las 
Guerreras. Para darle al play una y otra vez.

El Preolímpico de las Guerreras ‘on air’

La consecución del billete olímpico de las 
Guerreras fue una vez más un evento que 
acaparó los focos de la prensa nacional e 
internacional. Ya los días previos al Preo-
límpico y, por supuesto, los que se prolon-
gó este torneo gozaron de la atención y se-

guimiento de los medios de comunicación. 
El Palacio de los Deportes ‘Tavi y Carmona’ 
se llenó de medios de comunicación nacio-
nales e internacionales que no quisieron 
perder detalle de la batalla preolímpica, 
que terminó con una plaza olímpica para 
nuestras Guerreras y otra para la selec-
ción de Países Bajos. Lo hizo primero con 
un Media Day celebrado el 10 de abril a las 
11:00 horas donde los medios nacionales 
tuvieron la oportunidad de conocer las im-
presiones del conjunto dirigido por Ambros 
Martín antes de esta importante cita. Ade-
más, en los días de partido, la zona mixta 
volvió a ser una de las grandes protago-
nistas del postpartido con las jugadoras y 
seleccionadores atendiendo a los medios 
nacionales e internacionales. Todo un éxito 
deportivo y mediático. 

La Comunidad Valenciana, talismán para las Guerreras
El Palacio de los Deportes ‘Tavi y Carmona’ acogió con un éxito 
total un nuevo evento clave para el balonmano femenino espa-
ñol. Se puede decir que la Comunidad Valenciana es un gran ta-
lismán para las Guerreras y, en este caso, una garantía para que 
las españolas sigan agrandando su historia en las citas olímpi-
cas. Y es que, antes de Torrevieja, en la localidad valenciana de 
Llíria, el combinado nacional también logró sellar su presencia 
en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020, como ha hecho ahora 
Torrevieja con los de París 2024. 

Además, los buenos recuerdos de la Comunidad Valenciana y, en 
concreto, de Torrevieja no acaban ahí. El municipio alicantino fue 
también sede talismán para las nuestras en el Campeonato del 
Mundo 2021. Allí, las Guerreras arrasaron en la Preliminary Round 
a la propia Argentina (29:13), Austria (31:19) y China (18:33), para 
pasar como primera de grupo a la Main Round. En esa segunda 

fase, se repitió sede, y las españolas lograron imponerse a Japón 
(28:26), Croacia (23:27) y Brasil (27:24) para meterse en cuartos 
como líder de grupo y disputar la fase final en Granollers.

#GUERRERAS - PREOLÍMPICO 2024
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Las Guerreras sellaron en marzo, en Lan-
zarote, su presencia en el Campeonato de 
Europa 2024. Una cita que se celebrará 
entre Hungría, Suiza y Austria, y para la 
que las nuestras consiguieron el billete al 
derrotar a Macedonia del Norte por 24:20 
(10:9 al descanso) en el Pabellón Munici-
pal de la localidad de Tías, que estaba lle-
no para vibrar con la selección dirigida por 
Ambros Martín.

Con cerca de 2.000 personas animando en 
la grada, España empezó ganando desde 
antes del inicio. Y el primer tanto del par-
tido también fue de las Guerreras:, obra de 
Carmen Campos. Después, eso sí, Mace-
donia reaccionó y el encuentro transcurrió 
muy nivelado hasta el descanso, al que Es-
paña se fue ganando por un ajustado 10:9. 

Todo quedaba por decidir para la segunda 
parte, en la que las nuestras no bajaron 
el ritmo. Kaba Gassama, Silvia Ardferius 
y Marta López acertaban en ataque, con 
Darly Zoqbi y Merche Castellanos muy 
sobrias bajo palos. Todo ello, unido a un 
gran esprint final de Danila So Delgado, 
que anotó los últimos tres goles de las 
nuestras, sirvió a España para terminar de 
cerrar una victoria de peso.

A ello contribuyó, asimismo, la gran entrega 
del público de Lanzarote. Porque la afición 

no dejó de animar a las Guerreras en nin-
gún momento. Y muy especialmente a los 
dos ídolos locales: el técnico Ambros Mar-
tín, oriundo de Lanzarote, y la grancanaria 
Sayna Mbengue, que fue elegida MVP del 
encuentro, que se dieron un gran baño de 
masas en Tías.

Solo cuatro días antes, las Guerreras ya 
habían ganado a Macedonia del Norte por 
19:31 en Skopje, en el que fue el primer 
partido de España tras el Campeonato del 
Mundo 2023 y que, además, fue el tercer 
encuentro de las de Ambros Martín en 
la Fase de Clasificación para el Europeo 
2024. Los dos primeros habían sido en 
octubre de 2023, cuando las nuestras ga-
naron con solvencia a Azerbaiyán (18:38) 
y Lituania (47:14). Gracias a esas cuatro 
victorias, las nuestras cerraron su presen-
cia en el Europeo 2024, con dos partidos 
todavía por delante.

Gran homenaje a Marta 
Mangué

En los prolegómenos del 
duelo, la Real Federación 
Española de Balonmano 
quiso homenajear a Mar-
ta Mangué, un icono de 
las Guerreras y que es la 
jugadora que más veces ha 

portado la zamarra de la selección nacio-
nal (301 partidos) y, también, la que más 
goles ha marcado con España (1034). Fue 
por ello por lo que Francisco V. Blázquez, 
presidente de la RFEBM, le hizo entrega a 
Mangué de una camiseta de la selección  
enmarcada, en conmemoración a su ex-
celente trayectoria. Además, el ente fe-
derativo retiró el dorsal ‘9’ de las Guerre-
ras, el número que ha portado 
Mangué durante el grue-
so de su carrera in-
ternacional.
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Con el billete al Campeonato de Europa 
2024 conseguido en marzo, las Guerreras 
cerraban la Fase de Clasificación en abril 
en Porriño. Un enclave, el pontevedrés, que 
rezuma balonmano por todos sus poros y 
donde las de Ambros Martín se medían a 
Azerbaiyán con dos objetivos en mente. Por 
un lado, el de conseguir un pleno de victo-
rias (seis de seis) en esta ronda. Por otro, el 
de iniciar de la mejor forma posible la con-
centración para el Preolímpico de Torrevie-
ja, inmediatamente posterior a Porriño. 

Y las Guerreras cumplieron con ambos co-
metidos. Las nuestras se impusieron por 
42:16 a la selección azerí, en un choque do-
minado de principio a fin por las de Ambros 
Martín, que venían de ganar cuatro días 
antes a Lituania en Vilna por 20:34 para 
meterse en el bolsillo el primer puesto del 
grupo. Y ese liderato lo 

terminaron de refrendar frente a Azerbai-
yán, selección a la que España fulminó en 
Porriño en un duelo en el que el selecciona-
dor español probó diferentes alternativas.

2.000 personas vibraron 
con las Guerreras’

A los diez minutos, España ya vencía por 
10:2, en un Pabellón Municipal de Porriño 
entregadísimo. Cerca de 2.000 espectado-
res, encabezados por la peña O Inferno de 
A Sangriña, presenciaron el encuentro en 
la grada, en lo que fue toda una fiesta del 
balonmano y un tremendo baño de masas. 
En especial, para la gallega Alicia Fernán-
dez y para Paulina Pérez Buforn, estrella 
del Conservas Orbe Rubensa Porriño.

De hecho, Buforn fue la máxima goleado-
ra de España, con 8 goles. La lateral 

fue un rodillo y se llevó el MVP del encuen-
tro, lo que le sirvió para ser todavía más 
aclamada por ‘su’ público. Porque, a pesar 
de que nació en Ibiza hace 27 años, Buforn 
ya es una porriñesa más.

Aunque todas las Guerreras sumaron ante 
Azerbaiyán. Así lo evidencia el hecho de 
que todas las jugadoras de campo vieran 
portería a lo largo del partido, un dato de 
lo más curioso y poco habitual. Destaca-
ron Marta López, con seis dianas; o Sole 
López, Lysa Tchaptchet y la local Alicia 
Fernández, con cuatro. 

En portería, Merche Castellanos y Nico-
le Wiggins se lucieron, con un 55,6% y un 
46,7% de efectividad. Números que des-
quiciaron a Azerbaiyán, que no pudo hacer 
frente a unas Guerreras que se fueron al 

Preolímpico plenas de moral.

Exhibición y baño de masas Exhibición y baño de masas 
en Porriñoen Porriño Texto: Álex Jiménez         Fotografía: J.L. Recio
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Las Guerreras comienzan 
una preparación mágica

Texto:  Sandra Muñiz / Infografía: Ignacio Gorjón
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Ahora sí, ha llegado el tan esperado mo-
mento, el premio al trabajo y esfuerzo que 
llegó en forma de una plaza para París 
2024 en el pasado Preolímpico. La pre-
paración olímpica ya está aquí e inmersa 
en ella se encuentran un total de 20 juga-
doras citadas por Ambros Martín para co-
menzar a pensar en la importante cita en 
tierras parisinas. 

La ilusión, las ganas de trabajar y la mo-
tivación máxima son las que definen a 
un grupo de jugadoras que lo darán todo 
para estar entre las 17 elegidas para re-
presentar a España en los Juegos Olímpi-
cos de París. Una cita a la que las españo-
las llegan con las más altas aspiraciones 
y luchar por volar de regreso a España 
con un metal colgado al cuello reeditando 
el éxito conseguido por la generación de 
Londres 2012. 

A Guarda e Irun, las escalas hacia 
París

El conjunto dirigido por Ambros Martín se 
encuentra ya inmerso en su preparación 
olímpica. A Guarda fue la localidad elegida 
para recibir a las Guerreras en la primera 

de las paradas de su preparación. Las es-
pañolas están de vuelta así a un enclave 
especial para  las Guerreras como Galicia, 
donde las nuestras ya vivieran inolvidables 
episodios de su historia reciente como esa 
victoria ante Azerbaiyán que puso el bro-
che a la clasificación perfecta para el EHF 
EURO 2024 del combinado nacional. 

La localidad gallega se ha volcado con su 
bienvenida a las Guerreras, escenificada 
en la recepción oficial que le brindó en el 
Concello de A Guarda con su alcalde Ro-
berto Álvarez Carrero a la cabeza. 

Tras una semana muy prolífica de entre-
namientos, con epicentro en A Sangriña, 
de cara a esta vital puesta a punto, el con-
junto español retoma su preparación con 
una nueva semana de entrenamientos en 
A Guarda, antes de poner rumbo a Irun 
para llevar a cabo una importante tercera 
actividad. 

Allí, en la ciudad guipuzcoana, el cuadro 
español dará un nuevo paso adelante en 
su preparación con la disputa de tres com-
promisos preparatorios en el Polideportivo 
Artaleku. Será una inmejorable piedra de 

toque para el equipo español de cara a esa 
cita olímpica, pues se enfrentará a los cam-
peones de África y Asia, Angola y Corea del 
Sur, respectivamente. Lo hará por partida 
doble frente a esta última selección. 

Ambros confía en el bloque y se 
enfrenta a su decisión más difícil 

Ambros Martín y sus jugadoras se entrenan 
ya con la cita olímpica entre ceja y ceja. Esta 
lista de preparación la conforman 20 nom-
bres que han sido de plena confianza para 
el técnico español desde que iniciara su an-
dadura al frente del banquillo nacional. 

El preparador apuesta así por un grupo 
consolidado con el que viene de efectuar 
una fase de clasificación perfecta para el 
europeo que se celebrará este año y el que 
consiguió en Torrevieja certificar esa plaza 
olímpica que hoy permite estar encarando 
esta preparación. 

Por ello, el técnico resta los días de cara a 
tomar una de las decisiones más difíciles. 
Quedarse con 17 jugadoras no va a ser 
ni mucho menos fácil, pues todas se han 
ganado  por méritos propios estar en París.

#GUERRERAS - PREPARACIÓN OLÍMPICA
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Los Hispanos arrancan su 
camino en Torrelavega
Texto: José A. Hurtado / Infografía: Ignacio Gorjón

La hora de la verdad se aproxima de forma 
inexorable, y el pasado 10 de junio conocimos 
la primera lista de Jordi Ribera, seleccionador 
de los Hispanos, para empezar a preparar el 
gran evento del verano, los Juegos Olímpicos 
de París 2024. 

El técnico de Sarriá de Ter deposita el destino 
del balonmano masculino español sobre las 
espaldas de estos 21 hombres: 21 jugadores 
que ya han demostrado su valía a lo largo de 
este ciclo olímpico, y que acuden a la convo-
catoria cargados de moral y esperanza por 
estar en la lista definitiva de 17 componentes 
que el técnico español debe ofrecer a la IHF 
antes del 8 de julio. 

La primera etapa del trayecto hacia París, ya 
completada, tuvo su desarrollo en Torrelave-
ga, territorio de balonmano, donde los Hispa-
nos se ejercitaron por espacio de una semana 
en el Vicente Trueba, hogar del Bathco Torre-
lavega en la Liga Plenitude. 

La noticia negativa, sin lugar a duda, los pro-
blemas musculares que obligaron a Gedeón 
Guardiola a no comparecer en 
Esplugues de Llobregat, 
destino del segundo sta-
ge preparatorio. Desde 
allí, los Hispanos se 
desplazarán hasta 
Montpellier para en-
frentar por primera 

vez a Argentina el 4 de julio, y 48 horas más 
tarde se volverán a encontrar, esta vez en el 
Centro Deportivo Municipal de Las Moreras 
en Esplugues de Llobregat. 

La tercera y penúltima parada del recorrido 
conduce a los Hispanos –ya reducidos a 17 
hombres, dado que Jordi Ribera debe ofrecer la 
lista final a la IHF el 8 de julio como tarde– hasta 
Noruega, concretamente hasta la pequeña 
localidad de Hamar, con el fin de jugar un úl-
timo compromiso amistoso ante Noruega el 
16 de julio. 

El perfecto aperitivo antes de volar a París el 
22 de julio con parte de la comitiva española... 
en busca del sueño olímpico.

Un equipo compensado, línea 
por línea

Jordi Ribera no se caracteriza por experimen-
tar, y de cara a esta recta final con destino a 
Paría ha citado a los jugadores que, durante el 
ciclo, mayor incidencia han tenido en el grupo. 

La dupla que durante años ha gobernado la 
portería, formada por Gonzalo Pérez de Var-
gas y Rodrigo Corrales, está amenazada de 
forma muy seria por un Sergey Hernández 
que es titular indiscutible en el SC Magde-
burg, con el que ha conquistado la Bundesliga 
y la DHB Pokal en Alemania. 

En 6 metros, como pivotes parece que Abel 
Serdio y Javier Rodríguez parten con ven-
taja, no solamente por su edad, sino por el 
desempeño exhibido durante la temporada, 
el primero en el Wisla Plock y el segundo en 
el Barça. 

La batalla en los extremos está servida. Ri-
bera ha citado tres alternativas en cada lado, 
cada una de ellas con sus particularidades. 
Por tanto, el técnico español debe decidir 
en base al estilo que busque en el certamen 
olímpico. 

Y la primera línea es, lógicamente, la que pre-
senta más centímetros, más músculo... más 
jugadores determinantes. Ahí es, precisa-
mente, donde Ribera se ha permitido su úni-

ca licencia al citar al joven Petar 
Cikusa, que pudo completar 

el primer stage como ante-
sala del futuro que le es-

pera si prosigue la tra-
yectoria ascendente 
que ha descrito esta 

campaña.
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Los Hispanos arrancan su 
camino en Torrelavega
Texto: José A. Hurtado / Infografía: Ignacio Gorjón

La hora de la verdad se aproxima de forma 
inexorable, y el pasado 10 de junio conocimos 
la primera lista de Jordi Ribera, seleccionador 
de los Hispanos, para empezar a preparar el 
gran evento del verano, los Juegos Olímpicos 
de París 2024. 

El técnico de Sarriá de Ter deposita el destino 
del balonmano masculino español sobre las 
espaldas de estos 21 hombres: 21 jugadores 
que ya han demostrado su valía a lo largo de 
este ciclo olímpico, y que acuden a la convo-
catoria cargados de moral y esperanza por 
estar en la lista definitiva de 17 componentes 
que el técnico español debe ofrecer a la IHF 
antes del 8 de julio. 

La primera etapa del trayecto hacia París, ya 
completada, tuvo su desarrollo en Torrelave-
ga, territorio de balonmano, donde los Hispa-
nos se ejercitaron por espacio de una semana 
en el Vicente Trueba, hogar del Bathco Torre-
lavega en la Liga Plenitude. 

La noticia negativa, sin lugar a duda, los pro-
blemas musculares que obligaron a Gedeón 
Guardiola a no comparecer en 
Esplugues de Llobregat, 
destino del segundo sta-
ge preparatorio. Desde 
allí, los Hispanos se 
desplazarán hasta 
Montpellier para en-
frentar por primera 

vez a Argentina el 4 de julio, y 48 horas más 
tarde se volverán a encontrar, esta vez en el 
Centro Deportivo Municipal de Las Moreras 
en Esplugues de Llobregat. 

La tercera y penúltima parada del recorrido 
conduce a los Hispanos –ya reducidos a 17 
hombres, dado que Jordi Ribera debe ofrecer la 
lista final a la IHF el 8 de julio como tarde– hasta 
Noruega, concretamente hasta la pequeña 
localidad de Hamar, con el fin de jugar un úl-
timo compromiso amistoso ante Noruega el 
16 de julio. 

El perfecto aperitivo antes de volar a París el 
22 de julio con parte de la comitiva española... 
en busca del sueño olímpico.

Un equipo compensado, línea 
por línea

Jordi Ribera no se caracteriza por experimen-
tar, y de cara a esta recta final con destino a 
Paría ha citado a los jugadores que, durante el 
ciclo, mayor incidencia han tenido en el grupo. 

La dupla que durante años ha gobernado la 
portería, formada por Gonzalo Pérez de Var-
gas y Rodrigo Corrales, está amenazada de 
forma muy seria por un Sergey Hernández 
que es titular indiscutible en el SC Magde-
burg, con el que ha conquistado la Bundesliga 
y la DHB Pokal en Alemania. 

En 6 metros, como pivotes parece que Abel 
Serdio y Javier Rodríguez parten con ven-
taja, no solamente por su edad, sino por el 
desempeño exhibido durante la temporada, 
el primero en el Wisla Plock y el segundo en 
el Barça. 

La batalla en los extremos está servida. Ri-
bera ha citado tres alternativas en cada lado, 
cada una de ellas con sus particularidades. 
Por tanto, el técnico español debe decidir 
en base al estilo que busque en el certamen 
olímpico. 

Y la primera línea es, lógicamente, la que pre-
senta más centímetros, más músculo... más 
jugadores determinantes. Ahí es, precisa-
mente, donde Ribera se ha permitido su úni-

ca licencia al citar al joven Petar 
Cikusa, que pudo completar 

el primer stage como ante-
sala del futuro que le es-

pera si prosigue la tra-
yectoria ascendente 
que ha descrito esta 

campaña.
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Pinta un verano emocionante para los His-
panos de base con la doble cita europea 
que afrontarán los Hispanos Junior y los 
Hispanos Juveniles. Eslovenia y Montene-
gro aguardan a nuestros equipos naciona-
les para defender la corona de campeón 
que ostentan desde hace dos años tras 
colgarse el oro en el cuello en la anterior 
edición del campeonato europeo. 

Eslovenia aguarda al gran reto 
de los junior

La defensa de la corona europea pasa por 
arrancar en un grupo altamente compli-
cado. Los pupilos de Javier Fernández, 
encuadrados en el Grupo C de este EHF 
EURO 2024 Slovenia, tendrá que medir 
sus fuerzas en una primera ronda fratrici-
da ante Islas Feroe, Francia y Suiza. 

Fernández, que ha utilizado el Airport Trophy 
como preparación de la cita europea, ya en-

cara la recta final de la preparación del EHF 
EURO. Precisamente, el torneo disputado en 
Suiza, en el cuál acabaron como campeones, 
ya les ha puesto frente a frente con dos de 
sus rivales en esa Preliminary Round como 
son la selección francesa y la suiza. 

La generación, liderada por jugadores ya 
consolidados en el panorama nacional 
como son Ian Barrufet, Víctor Romero o 
los hermanos Djorde y Petar Cikusa serán 
la punta de lanza de unos Hispanos Junior 
que buscarán repetir la gesta de colgarse 
el oro en el cuello. Como ya hiciesen en el 
Campeonato del Mundo 2023, buscarán, 
además, repetir la gesta lograda dos años 
antes y revalidar el oro europeo. 

A por una nueva medalla 
los Hispanos juveniles

El verano augura también una segunda 
cita europea para una de las selecciones 

nacionales de nuestro balonmano de base. 
El equipo de Rodrigo Reñones pondrá en 
funcionamiento su maquinaria competi-
tiva para afrontar en el mes de agosto el 
EHF EURO 2024.  

Una cita europea que, al igual que sus 
‘mayores’ de los Hispanos Junior, tendrá 
el aliciente de que nuestros Juveniles de-
fenderán la corona de campeón. Dos años 
atrás, también en Montenegro, la genera-
ción dirigida por Javier Fernández dejó en 
herencia ese oro que ahora deberán de 
defender los que llegan por detrás. 

Los Hispanos Juveniles llegan más que lis-
tos a esta cita. Tras proclamarse campeo-
nes del 4 Naciones en el mes de mayo, los 
chicos de Rodrigo Reñones ya encaran la 
Preliminary Round, en la que deberán ba-
tirse el cobre ante Portugal, Austria y Ru-
manía. Una primera prueba de fuego que 
abrirá el camino hacia la defensa del título.

Juniors y Juveniles afrontan Juniors y Juveniles afrontan 
sus Campeonatos Europeossus Campeonatos Europeos

Autor: Rafael Castillejo       Fotografías: Sergio García-Moreno

#HISPANOS DE BASE #GUERRERAS DE BASE
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La temporada estival augura sendas ba-
tallas campales para las Guerreras Junior 
y las Guerreras Promesas. El Campeona-
to del Mundo, disputado en Macedonia 
del Norte para unas y en China para otras, 
marca la agenda veraniega de ambas se-
lecciones nacionales. 

Las Júnior, ante un grupo duro

Las pupilas de Joaquín Rocamora arranca-
rán su cita mundialista a partir del 19 de 
junio. Macedonia del Norte albergará a las 
mejores selecciones en búsqueda de un 
metal que deberán de pelear ante las me-
jores selecciones nacionales del mundo en 
categoría de base. 

Francia, Alemania y Serbia serán los pri-
meros escollos que deberán sortear nues-
tras Guerreras Junior. Un grupo complica-
do, dada la fortaleza que exhiben torneo 
tras torneo los combinados franceses y 
alemanes, pero sin ningún miedo al reto. 

El objetivo para nuestras Guerreras Junior 
es claro: meterse en la pelea por las meda-

llas y mejorar así la cuarta posición que es 
el tope obtenido en los Mundiales 2001 de 
Hungría y de 2008, precisamente también 
en Macedonia del Norte.  

China aguarda a nuestras Guerreras 
Juveniles

El 14 de agosto está marcado en rojo en 
el calendario de las Guerreras Juveniles. 
Nuestra selección nacional viajará hacia el 
reto oriental con la motivación de colgar-
se una medalla al cuello en este verano 
del 2024. 

Egipto, Rumanía y Suiza serán los pri-
meros rivales con los que las pupilas de 
Cristina Cabeza tendrán que lidiar en este 
Women’s Handball World Championship 
P.R. China 2024. Un grupo asequible de 
primeras que servirá para calentar moto-
res de cara a una posible clasificación para 
la Main Round. 

Tras no poder clasificarse las Guerreras 
Juveniles para la pelea por las medallas 
en la pasada edición del Campeonato del 

Mundo 2022, celebrada en Macedonia 
del Norte, el éxito pasa por recuperar esa 
condición de favoritas. Y por ello, Cristina 
Cabeza tiene ya entre ceja y ceja esta cita 
mundialista con el objetivo de colgarse 
metal al cuello. 

Las Promesas buscarán revalidar 
el oro en el European Open

El European Open se ha convertido en la cita 
europea por excelencia para nuestros equi-
pos Promesas, y nuestra Selección nacional 
afronta este torneo europeo con la máxima 
ilusión de colgarse la medalla al cuello. 

Desde el 1 de julio, nuestras Guerreras 
Promesas tendrán que batirse en duelo 
ante Hungría, República Checa, Rumanía 
y Chipre para colarse en la Main Round. El 
objetivo: revalidar el título, pues en la edi-
cióndel año 2022 se colgaron el oro en el 
cuello las jugadoras entrenadas por enton-
ces por Cristina Cabeza. Ahora, con la he-
rencia repartida a la generación que viene 
de la mano de Miguel Echeverría, llega la 
hora de las verdad para las Promesas. 

Reto mundial para  Reto mundial para  
las Guerreras Junior y Promesaslas Guerreras Junior y Promesas

Texto: Rafael Castillejo 
Fotografía: RFEBM

#HISPANOS DE BASE #GUERRERAS DE BASE
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El Mundial de Balonmano Playa se celebró 
en China, en la Isla Pingtan. Un torneo en 
el que nuestros Hispanos y Guerreras de 
la Arena soñaban con conseguir una me-
dalla. Curiosamente, el camino de ambas 
selecciones fue el mismo, escribiendo un 
guion idéntico en el campeonato. 

Un campeonato emocionante y atípico 
para el aficionado español del balonmano 
playa, ya que la diferencia horaria daba lu-
gar a muchos partidos de madrugada. 

En la modalidad masculina, Croacia logró su 
segundo título consecutivo al vencer a Di-
namarca en la final con un marcador de 2-1. 

En el torneo femenino, Alemania tam-
bién defendió con éxito su título al ven-
cer a Argentina en la final, con resultado 
final de 2-0. 

Nuestras Guerreras de la Arena demostra-
ron ser una de las selecciones más poten-
tes de todo el torneo. En la Fase de Grupos 
firmaron dos victorias ante Túnez y Croa-
cia. España se impuso ante dos seleccio-
nes en las que demostró su superioridad 
sobre la arena. Especialmente meritoria es 
la victoria ante las croatas, rival conocido 
por las españolas que llegó a arrebatarle el 
título de campeonas del mundo en la final 
de 2008.  En la tercera jornada no se pudo 
conseguir el pleno de victorias. 

Las Guerreras de la Arena se enfrentaban 
a Argentina, una selección más peligrosa 
sobre la arena que en la versión tradi-
cional de pista de este deporte. España 
comenzó dominando para llevarse el pri-
mer set. Las argentinas despertaron en 
la segunda parte del partido para ofrecer 
su mejor versión y poner las tablas en el 
marcador. Todo se decidiría en el 
shoot out, una ronda en la que 
la efectividad, calidad técnica, 
capacidad de gestionar la ten-
sión y la suerte, entran en juego 
de manera muy determinante. 
Las españolas no tuvieron suer-
te ese día, convirtiéndose en su 
primera derrota y pasando como 
segundas de grupo. A pesar de la 
derrota, las buenas sensaciones 
de la selección femenina se man-
tuvieron intactas para conseguir 
un pleno de victorias en la Main 
Round frente a Filipinas, Portugal 
y China. 

Las tres victorias de España la 
posicionaban como uno de los 
rivales más duros del campeona-
to: fiable en defensa y mordaz en 
ataque. Pero, los partidos de Ba-
lonmano Playa pueden cambiar 
de un momento a otro. Tocaba 
enfrentarse a Alemania en los 
Cuartos de Final. 

Los Hispanos de la Arena tuvieron un ini-
cio de torneo menos afortunado, ya que 
fue contra la poderosa Brasil. España y 
Brasil ofrecieron un espectáculo balon-
manístico en las playas de China. Un due-
lo de titanes en que la alta intensidad de-
finía cada choque como si fuese el último. 
Agresividad y personalidad por parte de 

Campeonato del Mundo 2024 de Balonmano Playa



ambos equipos – dos de las selecciones 
más competitivas del torneo – que dieron 
al espectador uno de los mejores partidos 
del Mundial, y tan solo era la primera fase. 
Gran partido de los nuestros que cayeron 
en el shoot out, una ronda maldita que ha 
marcado el devenir de los españoles en el 
torneo. Las victorias frente a Túnez y Chi-
na confirmaban a España en la siguiente 
ronda. La Main Round fue irregular: de-
rrota ante Dinamarca (quienes acabarían 
llegando a la final), victoria ante Omán y 
Hungría. En Cuartos de Final, también es-
peraba Alemania. 

Alemania despide a España  
en los Cuartos de Final 

Los Hispanos y las Guerreras de la Are-
na tuvieron la misma suerte. Tras pasar la 
Main Round, Alemania fue la encargada, 
tanto en modalidad femenina como mas-
culina, de negar a España la posibilidad de 
medalla. Ambos partidos fueron muy igua-
lados y se decidieron en unos dramáticos 
shoot out. 

El partido de los Hispanos de la Arena fue 
un ejercicio de supervivencia que no se 
pudo transformar en la remontada que 
todo aficionado español hubiera soñado. 
Tras el dominio alemán en el primer set, los 
españoles mejoraron en la segunda parte 

para llevarse un segundo set tremenda-
mente igualado. Los pequeños detalles de-
cidieron una última ronda que dejaba a los 
Hispanos de la Arena fuera en los Cuartos 
de Final. 

Las Guerreras de la Arena, a pesar del do-
minio en el primer set, vieron como su rival 
se repuso para ganar el segundo set por 
tan solo un tanto. No estuvieron acertadas 
las nuestras en el shoot out. Las seleccio-

nes españolas quedaban fuera de la lucha 
por la medalla. 

Una vez sin posibilidad de llegar más lejos 
en el torneo, España tenía claro el siguien-
te objetivo: el 5º puesto. Así sería. Los His-
panos y las Guerreras de la Arena se mar-
chan del Mundial de China 2024 con el 5º 
puesto bajo el brazo, gracias a las victorias 
ante Brasil (con sabor a revancha) y Portu-
gal respectivamente. 

Campeonato del Mundo 2024 de Balonmano Playa



Gran papel de nuestras selecciones na-
cionales de balonmano playa en el Torneo 
Internacional de España 2024, la última 
concentración antes de que ambos com-
binados partieran hacia el Campeonato 
del Mundo de China 2024. Un TIE que se 
disputó en la Playa de La Atunara de La 
Línea de la Concepción (Cádiz), donde las 
Guerreras de la Arena y los Hispanos de la 
Arena rayaron a un gran nivel para seguir 
poniéndose a punto de cara al Mundial.

Es más, las chicas consiguieron el Oro en 
el TIE. Lo hicieron al imponerse en la final a 
Portugal por 2:0 (17:12, 22:18), en un en-
cuentro en el que las de Juan Pablo Morillo 
se mostraron intratables. Y con el que le pu-
sieron el broche perfecto a un torneo inma-
culado, en el que no cedieron ni un solo set. 
En fase de grupos, las nuestras vencieron 
por 2:0 tanto en sus dos encuentros ante 

Portugal como en los dos frente a Eslova-
quia, su otro rival, lo que hizo que las Guerre-
ras de la Arena llegasen invictas a la final. Allí, 
lo cierto es que no dieron opción al combina-
do luso, al que doblegaron por la vía rápida 
para hacerse con el trofeo de campeonas.

Un título, sin embargo, que se le resistió 
a los Hispanos de la Arena. Los pupilos de 
Juan Antonio Vázquez, ‘Chispi’, cuajaron 
una gran competición, pero se quedaron 
en la orilla al perder en la final frente a Qa-
tar en los lanzamientos de ‘shoot-out’. Un 
combinado, el qatarí, al que España había 
derrotado en los dos partidos de fase de 
grupos sin perder ningún set, pero que se 
atragantó en la final.

En ella, España, que antes había dejado 
en la cuneta a Portugal, ganó el primer set 
por 24:18, pero Qatar reaccionó, se llevó el 

segundo por 14:22 y forzó los ‘shoot-out’, 
en los que el combinado del oeste de Asia 
se impuso por un ajustado 8:9, para dejar a 
los nuestros con la miel en los labios justo 
antes del Mundial.

El balonmano playa español El balonmano playa español 
triunfa en el TIE 2024triunfa en el TIE 2024 Texto: Álex Jiménez

Fotografías: Alfredo de Anca
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Homenaje a Asun 
Batista y Hagi Touré
En el TIE, la Real Federación Es-
pañola de Balonmano quiso rendir 
tributo a dos de los jugadores más 
icónicos de sus dos equipos nacio-
nales, que llegaron a los cien par-
tidos con la selección. Por un lado, 
a Asun Batista, estandarte de las 
Guerreras de la Arena. Y por otro, a 
Hagi Touré, referente en los chicos.

Torneo Internacional de España 2024 de Balonmano Playa
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La frase ‘el deporte como motor del cam-
bio’ cobra más sentido que nunca en estas 
páginas. Y es que la Real Federación Es-
pañola de Balonmano está apostando de 
forma decidida por el balonmano en silla de 
ruedas, con el claro objetivo de fomentar el 
deporte adaptado para todas aquellas per-
sonas que, por capricho del destino, sufren 
algún tipo de minusvalía. 

El pasado mes de junio, el combinado espa-
ñol de balonmano en silla de ruedas acudía 
por tercera vez en su historia a la localidad 
gala de Lyon para participar en el EURO 

Hand 4 All, un 

torneo de carácter amistoso que cada año 
congrega a los mejores equipos del mundo 
en esta modalidad.

La gran diferencia con respecto a los últi-
mos dos años, además del mayor rodaje 
del equipo, es el hecho de que haya tenido 
lugar por primera vez el Torneo Élite de Ba-
lonmano en Silla de Ruedas organizado por 
el ente federativo. 

Esto, como ya advertía en la previa el selec-
cionador español, Ricardo Alonso, “nos ha 
permitido ver a más jugadores seleccionables, 
generando mayores problemas para elegir a 
los mismos... pero bendito problema; el equipo 
está más preparado a nivel competitivo”.

España cumple con todos los 
pronósticos

Ricardo Alonso sabía que su equipo se en-
contraba más preparado que otros años, y 

las jugadoras y jugadores españoles 
pronto confirmaban las palabras 

del técnico español al doblegar a 
Hungría (5:13) y Países Bajos 

(18:7) en la fase de grupos. 

El balonmano adaptado 
firma su primera conquista
Texto: José A. Hurtado / Fotografía: EURO Hand 4 All
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España, de esta forma, obtenía el billete 
para semifinales de forma directa y sin pre-
cisar de una ronda intermedia por la que su 
rival, Francia, sí tendría que pasar. Esto, sin 
duda, provocaría un mayor desgaste físico 
en el conjunto galo que, a la postre, acaba-
ría por aprovechar el combinado español 
para sellar su presencia en la gran final ante 
la gran favorita, Portugal.

Otra barrera que derriban

España tuvo que trabajar el partido desde 
el primer minutos, e incluso así el marcador 
permanecía equilibrado en todo momento. 
La diferencia, esta vez, es que el equipo es-
pañol resistía mejor en el apartado físico el 

discurrir de los minutos, lo que conducía el 
partido a la tanda de 7 metros. 

Allí, el meta Vicente Sánchez se convertía 
en el héroe inesperado de la tarde al de-
tener con su brazo derecho la última ten-
tativa portuguesa. España se reservaba a 
Óscar Perales para el final, y el pucelano no 
perdonaría para, de esta forma, dar al equi-
po su primer título. 

Pero la importancia no radica en el título en 
sí mismo ya que, como señalamos al prin-
cipio, este torneo es amistoso. Lo determi-
nante es que se percibe como un punto de 
inflexión, como reconocía el propio Ricardo 

Alonso: “sí, pero no porque lo diga yo, 

sino que el propio Marc Sousa, responsable 
de arbitraje de balonmano en silla de ruedas 
tanto en EHF como en IHF, me dijo al terminar 
que Portugal y España son ahora mismo los 
equipos top en esta modalidad”.

Orgulloso de sus jugadores y jugadoras por 
todo lo acontecido en Lyon, el seleccionador 
español confesaría además que “he recibido 
muchas llamadas al acabar, pero que me haya 
llamado el presidente Blázquez para felicitar 
al grupo ha sido verdaderamente especial; la 
Real Federación Española de Balonmano ha 
apostado por nosotros, y su directivo Carlos 
Sainer nos ha ayudado en todo momento, y es 
de justicia en estos momentos estar agradeci-
dos por todo”.

EURO HAND 4 ALL 2024



Texto: Álex Jiménez
Fotografía: IHF

España organizará el Mundial España organizará el Mundial 
Femenino de 2029Femenino de 2029
Grandes noticias para el balonmano espa-
ñol. El pasado 16 de abril, la IHF anunció, 
en un congreso que se celebró en Créteil 
(Francia), que España albergará el Cam-
peonato del Mundo Femenino de 2029, 
que tendrá lugar en diciembre de ese año.

Allí, la Real Federación Española de Ba-
lonmano presentó su candidatura para 
organizar el evento. Lo hizo de mano de 
su presidente, Francisco V. Blázquez, que 
estuvo acompañado por Alejandro Blanco, 
presidente del Comité Olímpico Español; 
Goizane Álvarez, diputada de deportes de 
la Diputación Foral de Guipúzcoa; Cristina 
Laborda, alcaldesa de Irún; y Gurutz Agi-
nagalde, presidente del Club Deportivo 
Bidasoa Irún.

El proyecto español convenció a la IHF, 
que le concedió a España la organización 
del Mundial. En principio, este se celebrará 
en cuatro sedes iniciales: Galicia, Valencia, 
Málaga e Irún. Esta última ciudad será la 
que albergará la fase final del Campeona-
to del Mundo 2029, que se disputará en 
el nuevo pabellón multiusos que se está 
construyendo en Ficoba, el Recinto Ferial 
de Guipúzcoa.

Este anuncio llega después de que la 
IHF  anunciase en noviembre de 2021 
que España organizaría el Campeonato 
de Europa Masculino de 2028 de forma 
conjunta con Portugal y Suiza. De esta 
forma, nuestro país se consolida como 
referencia internacional. No hay que 
olvidar, además, que España fue sede 
también en 2021 del Campeonato del 
Mundo Femenino; y que, en este 2024, 
ha organizado tanto el Torneo Preolím-
pico Masculino (en Granollers) como el 
Femenino (en Torrevieja).

El presidente Francisco V. Blázquez va-
loró muy positivamente el fallo de la IHF. 
“Una vez más, la IHF vuelve a confiar en 
la RFEBM. La imagen que ofrecimos en 

el Mundial y en los dos Preolímpicos ha 
sido clave, pues los participantes han re-
conocido nuestra atención y estándares 
de calidad organizativa, algo de lo que 
me siento muy orgulloso”, apuntó el pre-
sidente.

Aunque Blázquez fue más allá. “El Mundial 
va a convertir a España en la imagen del 
balonmano a nivel internacional. Y debe 
servir como la mejor correa de transmisión 
para poner en valor nuestro deporte y la 
apuesta que, desde mi llegada a la Federa-
ción, diseñamos para relanzar el balonma-
no femenino”, añadió.

Distribuidos más Mundiales

En paralelo a la concesión a España del 
Mundial Femenino de 2029, la IHF tam-
bién anunció en Cretéil los países orga-
nizadores del Campeonato del Mundo 
Masculino de ese año y los Mundiales de 
2031. El Mundial Masculino de 2029 se 
celebrará entre Alemania y Francia; mien-
tras que Dinamarca, Islandia y Noruega 
organizarán el de 2031. República Checa y 
Polonia, por su parte, albergarán el Mun-
dial Femenino de 2031.
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11 años. Pocos equipos en pocos depor-
tes pueden presumir de una relación con el 
éxito como la que tiene el Barça en el pa-
norama nacional del balonmano. 11 años 
alargando un idilio con la Copa de S. M. el 
Rey, en la que, con puño de hierro, se ha ido 
imponiendo a todos y cada uno de los riva-
les que han osado plantarle cara. Distintos 
rostros, mismo resultado. 

No se le puede poner un pero al equipo 
que dirige Carlos Ortega. A las puertas 
del evento más importante de la tempo-
rada, la TruckScout24 EHF FINAL4 2024, 
el Barça no se dejó nada sobre la pista 
del imponente Palacio de Deportes Olivo 
Arena. El pabellón de la localidad andaluza 
de Jaén engalanó sus mejores pintas para 
recibir uno de los mejores eventos del pa-
norama nacional, el cual pone el punto y 
final a la temporada 2023/2024.

Logroño La Rioja y Granollers alumbra-
ron los cuartos de final

Abría fuego el duelo que enfrentaba a 
REBI Balonmano Cuenca y a Bathco BM. 
Torrelavega, con dos equipos encima de la 
palestra que llegaban a esta XLIX Copa de 
S. M. el Rey queriendo arreglar una tem-
porada que no había sido del todo exultan-
te para ambos planteles. 

El premio gordo de las semifinales cayó 
del Torrelavega, que supo aguantarse en 
el partido en todo momento y supo sufrir 
en el último minuto tras el gol decisivo a la 
postre de Daniel Ramos, y que se apoyó en 
un enorme Mile Mijuskovic bajo palos para 
que el 30:31 con el que finalizaron los 60 
minutos reglamentarios diesen ese pase 
al equipo cántabro. 

Siguiendo con el segundo acto de la fun-
ción, el carajillo lo sirvieron en la mesa 
Bidasoa Irun e ID Energy Caserío de 
Ciudad Real. El duelo de la ilusión hacía 
acto de presencia en el Olivo Arena con 

los irundarras queriendo ser 
la gran alternativa 

como ya habían sido en la Liga Plenitu-
de peleando al Barça hasta el final, y con 
los ciudarrealeños haciendo la machada 
de ser el primer equipo de la División de 
Honor Plata masculina que se clasifica 
en pista cargándose a tres equipos de la 
categoría reina y con su sueño de seguir 
creciendo intacto. 

Y las esperanzas de unos y otros se pu-
sieron en juego delante de más de 2.500 
personas que se deleitaron del espectá-
culo, pero con Bidasoa Irun llevándose el 
gato al agua con el 43:28 que brillaba en 
el marcador y dando el acceso a semi-
finales. 

Proseguía con la fiesta, y como antesa-
la del gran partido de la jornada, el duelo 
entre Barça y Frigoríficos del Morrazo. 
Con el equipo de Cangas teniendo más 
que presente el playoff de promoción que 
tendría apenas unos días después ante 
Trasmapi UD Ibiza Handbol Club 
Eivissa, el 
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duelo ya duro de por sí acabó ca-
yendo del lado del favorito, el Barça, que 
también utilizaba esta XLIX Copa de S. M. 
el Rey para preparar la TruckScout EHF 
FINAL4 2024 de la Machineseeker EHF 
Champions League. 

En un encuentro en el que se presentó en 
sociedad, aunque no necesitase hacer-
lo, Djorde Cikusa, 15 minutos necesitó el 
Barça para coger cinco goles de diferencia 
en el marcador para, desde ahí, ir cimen-
tando minuto a minuto una diferencia que 
se detendría en el 42:26 final. 

Llegó la fiesta final de los cuartos de fi-
nal, con el duelo más igualado, a priori, 
entre los dos equipos que mejor posición 
se habían jugado en el mano a mano en 
la temporada de la Liga Plenitude. La 
fuerza y el físico al servicio del 
BM. Logroño La Rioja frente 
al talento y atrevimiento 
joven del Fraikin BM. 
Granollers. 

La contien-
da, igualadísima desde el primer lance, 
mantuvo su marcador igualado durante 
los primeros 50 minutos del encuentro. 
David Cadarso y Martí Soler tiraban del 
carro del Logroño ante el equipo de Anto-
nio Rama, que con los goles de Faruk Yu-
suf y el control de juego de Antonio García 
conseguía aguantar con el paso de los mi-
nutos sin perder de vista el objetivo de las 
semifinales. 

Pero en los últimos diez minutos de 
compás perdió la referencia el Grano-
llers. Sobre todo, con los goles de Soler, 
y la irrupción en el partido de Ismael el 
Korchi, el equipo de Miguel Ángel Vale-
ro dio un puntito más en lo físico para 
certificar su presencia en las semifinales 

tras el 34:28 con el que finalizó la 
disputa. 

Bathco Torrelavega sirve la sorpresa

Las semifinales regalaban lo que para 
muchos podría haber sido la gran final, el 
duelo entre primero y segundo de la Liga 
Plenitude. Y el espectáculo no decepcionó 
ni a propios ni a ajenos a ambos conten-
dientes. El Barça, claro favorito ante Bi-
dasoa Irun, tuvo que ponerse el mono de 
trabajo hasta dos veces en los 60 minutos 
para picar su billete hacia la final.

Aunque en la primera mitad rompieron 
una primera vez el partido, poniéndose 
con hasta nueve goles de diferencia con 
el 7:16 en el minuto 20 gracias a los zam-
bombazos de Dika Mem, Bidasoa Irun no 
dejó de creer en sus opciones y comenzó, 
poco a poco, a remontar. 

Tanto fue así que, faltando poco menos de 
15 minutos, el equipo de 

Jacobo Cuétara 
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bajaba la renta de 
los cinco goles de diferencia y soñaba con 
colarse en la gran final. Asier Nieto, Iñaki 
Cavero, Dariel García y Pedro Pacheco tira-
ban una y otra vez del carro irundarra, pero 
cada minuto de Dika Mem en pista era de-
masiado para un Bidasoa Irun que se acabó 
quedando sin tiempo en su remontada y 
claudicando por 28:32 ante un Barça que 
se metía en su undécima final consecutiva. 

Buscaban los blaugranas un nuevo rival 
que le pelease el título, y saldría del duelo 
entre BM. Logroño La Rioja y Bathco BM. 
Torrelavega. Un duelo que cedía su favori-
tismo de forma muy clara hacia el lado de 
los riojanos, pero que acabaría cayendo al 
final del partido del lado de los cántabros. 
Un partidazo de balonmano que bien hu-
biese sido digno de una final. 

Golpeó primero el Logroño La Rioja. Rápi-
damente cogió cinco goles de renta (8:3, 
min. 10), y todo apuntaba a que volvería 
a citarse el equipo de Miguel Ángel Velas-
co con el Barça en una final de Copa del 
Rey. Pero Bathco Torrelavega demostró 
que siempre vuelve. Lo hizo en cuartos, y 
lo hizo en semifinales, hasta en dos oca-
siones. En la primera de ellas, se puso el 
mono de trabajo construyendo desde Mile 
Mijuskovic bajo palos para llegar al des-
canso con vida con la máxima igualdad 
que otorgaba el 15:15.

La segunda mitad mostró bastante más 
igualdad, aunque todo apuntaba a que 
ahora sí Logroño cerraba su pase a la final. 
Con Álvaro Preciado y David Cadarso tiran-
do del carro goleador, el 28:25 a cinco mi-
nutos del final parecía casi definitivo. Pero 
Bathco Torrelavega siempre vuelve. Con el 
desparpajo de Marko Jurkovic por bande-
ra, y declarando toda su fe una vez más a 
la remontada, el equipo de Alejandro Mo-
zas revertió el marcador adverso hasta el 

28:29 en el 
que el gol de Fabrizio Casanova fue defini-
tivo. No obstante, los ojos volvían a girarse 
hacia Mijuskovic, que de nuevo volvía a ser 
el protagonista al detener el lanzamiento 
final del equipo riojano que hubiese for-
zado la prórroga. El milagro cántabro se 
citaba con la final. 

La Copa del Rey tiene dueño

A la final se llegó con la sensación de que 
todos estaban obteniendo su premio. El 
Barça acabó siendo la bola de demoli-
ción que siempre aparece cuando está 
en juego un título nacional y sumó una 
nueva Copa del Rey a su vitrina, y Bathco 
BM. Torrelave-
ga se llevó ese 
premio que es la 
participación en 
la EHF European 
League que te 
proporciona el 
disputar el tor-
neo copero. 

El partido tuvo 
dueño desde los 
primeros instan-
tes. Empezó Aitor 
Ariño, el capitán, 
liderando al equi-
po, y lo sentenció 
más tarde Dika 
Mem. Rápida-
mente creó el 
equipo de Carlos 
Ortega una renta 
que fue, a la pos-
tre, definitiva, pa-
sando de los cinco 
goles de diferencia 
con el 9:14 y no 
volviendo a bajar 

de esa renta en lo que 
restaba de partido hasta el definitivo 23:36. 

La final fue un plácido paseo hasta la 28ª 
Copa de S. M. el Rey del Barça. La vitrina 
blaugrana sigue agrandándose año tras 
año, certificando un nuevo trofeo copero, 
a la que se suma la Supercopa Ibérica, la 
Copa de España y la Liga Plenitude. El gran 
dominador del balonmano español no 
cede un solo título en su ansiedad por ga-
nar y ganar. Y todo esto, a días de jugarse 
el título más importante de la temporada, 
la Machineseeker EHF Champions League, 
y con el mérito añadido de no haberse re-
servado nada en ninguno de los partidos 
de la competición. 
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El  Ayuntamiento de Jaén  abrió sus puertas 
para presentar la XLIX Copa de S. M. el Rey de 
balonmano masculino: una cita programada 
en el calendario para el fin de semana que 
va del 31 de mayo al 2 de junio en el Palacio 
de Deportes Olivo Arena. Un evento que irá 
acompañado también de la Minicopa cade-
te, disputada en las instalaciones deportivas 
municipales de La Salobreja

El  alcalde de Jaén,  Agustín González pre-
sentó esta Fase Final de la Copa del Rey en 
un acto al que asistieron el presidente de 
la Real Federación Española de Balonma-
no,  Francisco V. Blázquez; el delegado de 
la Federación Andaluza de Balonmano, Mi-
guel Ángel García; el delegado territorial de 
Fomento de la Junta de Andalucía, Miguel 
Contreras; el  concejal de Deportes,  José 
María Álvarez; y la  diputada de Cultura y 
Deporte, África Colomo. 

Jaén  acogía, por primera en su historia, 
una  Fase Final de la Copa del Rey. En un 
ambiente que respiraba balonmano por 
doquier, la Catedral de la Asunción de la 

Virgen de Jaén firmó la estampa perfec-
ta para culminar esta presentación de un 
evento de la índole que tiene la competi-
ción copera. El Paraíso Interior que es la 

localidad andaluza, volcado con nuestro 
deporte. 

Los protagonistas completaron la foto

Mismo escenario y distintos rostros. La 
Catedral de la Asunción de la Virgen de 
Jaén volvió a mostrar su mejor cara en la 
previa de la celebración de la XLIX Copa 
de S. M. el Rey para acoger a los ocho 
equipos clasificados para el torneo. 

Jacobo Cuétara y Gorka Nieto de Bidasoa 
Irun, Miguel Ángel Velasco y Edu Cadarso 
de Logroño La Rioja, Carlos Ortega y Aitor 
Ariño del Barça, Antonio Rama y Antonio 
García de Fraikin Granollers, Alex Mozas 
y Borja Lombilla de Bathco Torrelavega, 
Santiago Urdiales y Pablo Campanario de 
ID Energy Caserío de Ciudad Real, Lidio Ji-
ménez y Pablo Simonet de REBI Cuenca, 
y Nacho Moyano y Juan Carlos Quinstas 
de Frigoríficos del Morrazo fueron los en-
cargados de pintar la foto oficial de en-
trenadores y capitanes que da paso a la 
Copa del Rey como primera postal de la 
competición. 

Con todas las armas dispuestas, los ocho 
equipos se conjuraban así para lograr su-
mar a sus vitrinas una Copa del Rey que, 
si bien tenía a un favorito destacado en el 
Barça, siempre está abierta a alternativas 
inesperadas. La ciudad de San Lucas y 
Santa Catalina de Alejandría determinaría 
a finales de mayo y principios de junio que 
esa copa acabaría siendo, no obstante, bl-
augrana. 

La paradisíaca Jaén La paradisíaca Jaén 
acoge la XLIX Copa acoge la XLIX Copa 
de S. M. el Reyde S. M. el Rey

Autor: Rafael Castillejo 
Fotografías: J.L. Recio y Ayuntamiento de Jaén
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La ruta hacia la Copa del ReyLa ruta hacia la Copa del Rey
Texto: Rafael Castillejo  

Fotografía: RFEBM | Ignacio Gorjón

El Centro Cultural Baños Árabes - Palacio 
de Villardompardo engalanó sus mejores 
prendas para recibir a los ocho clasifica-
dos de la XLIX Copa de S. M. el Rey. Fri-
goríficos del Morrazo, Bathco BM. Torre-
lavega, Bidasoa Irun, Barça, BM. Logroño 
La Rioja, Fraikin BM. Granollers, REBI 
Balonmano Cuenca e ID Energy Caserío 
de Ciudad Real se citaban en Jaén para 
conocer su camino hacia el título. 

El sorteo contó con la presencia del pre-
sidente de la Real Federación Es-
pañola de Balonmano, Fran-
cisco V. Blázquez; y, 
junto a él, África 
Colomo, di-
putada de 
Cultura y 
D e p o r t e s 
de la Dipu-
tación de 
Jaén; José 
María Álva-
rez, Conce-
jal Delegado 
de Deportes 
del Ayuntamien-
to de Jaén; José Aya-
la, Delegado Territorial de 
Cultura, Turismo y Deporte de 
la Junta de Andalucía; y Sebastián 
Fernández, presidente de la Fede-
ración Andaluza de balonmano. 

Importantes personalidades que 
hacen posible este tipo de eventos 
y que tienen mucho que decir. Así 
lo hizo el presidente de la RFEBM, 

Francisco V. Blázquez, que quiso remar-
car que “querían hacer esta Copa del Rey 
en un sitio especial como lo es Jaén”.

Un sorteo celebrado con total norma-
lidad y en el que, con Barça y Logroño 
La Rioja como cabezas de serie por 
ser campeón y finalistas de la edi-
ción del pasado curso, se definieron 
los cuartos de final y la organización 
del cuadro hasta definir al campeón 
del campeonato copero. El premio de 
un nuevo trofeo en la vitrina y de 

la plaza a a EHF European 
League, en juego.

La Minicopa 
echa a andar

Coincidiendo con el sorteo de la XLIX Copa de 
S. M. el Rey, también se decidió el camino en 
la Minicopa del Rey de categoría Cadete. En 
él, los filiales de los clasificados intentarían 
desbancar al campeón, el Barça, a la par 
que preparar el Campeonato de España, 

que tendría lugar una semana después 
precisamente en la ciudad 

catalana..
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Jaén no podía eludir tampoco la cita de la 
Minicopa del Rey, que se celebraba a la par 
que sus homónimos de los primeros equi-
pos. El Complejo Deportivo de La Salobreja 
recibía a los filiales cadetes de los clasifi-
cados para la XLIX Copa de S. M. el Rey en 
busca de ese trofeo que sería el predece-
sor al Campeonato de España. 

Fase de grupos y puestos clasificatorios 
del tercero al octavo serían recibidos en 
un gran ambiente de público y de balon-
mano en La Salobreja, y con sólo dos 
equipos llevándose la plaza para una fi-
nal que se iba a disputar en el escenario 
‘de los mayores’: el Palacio de Deportes 
Olivo Arena. 

Una cita para la que Barça y KH-y 
Granollers sacaron sus 

billetes sin co-

nocer la derrota por el camino, en una fase 
de grupos impecable que reservaba para 
la gran final el derbi catalán. 

Doblete para el Barça 

Aunque el primer equipo no pondría a fun-
cionar la maquinaria hasta horas después, 

sí que hubo un Barça que 
dominó en el Pala-

cio de Depor-
tes Olivo 

A r e n a 

en la jornada matutina del domingo de fi-
nales. 

KH-7 Granollers no tenía nada que perder. 
Ante el gran favorito y dominador en el ba-
lonmano nacional, los pupilos de Álvaro Pé-
rez-Ortiz vendieron muy cara su piel. El Barça 
se atascó desde el comienzo con la defensa 
agresiva de los granollerenses sobre su es-
trella, Adrián Sola, y viendo como el paso de 
los minutos hacía creer a un equipo rival que 
no se despegaba con el 16:11 al descanso. 

Aún así, ese favoritismo y ese constumbris-
mo de ganar que tiene el Barça pesó más. El 
equipo de Jordi Jodar apretó las tuercas y no 
dio opción a que el Granollers pudiese rever-
tir la situación problemática que les aparecía 
en el marcador a cada minuto que iba des-
contando el electrónico. Desde la capacidad 
goleadora de Ïu Carballar, los blaugranas fi-

niquitaron el partido por 32:24, colocan-
do un nuevo título en su vitrina. 

Un trofeo que recogieron en el 
descanso de la gran final, siendo 
homenajeados por Barça y Bathco 
Torrelavega, y que confirma a los 
blaugranas como la cantera más 
fuerte del panorama balonmanís-
tico nacional de base. La tempora-

da 2024/2025 ya aguarda al siguiente 
campeón. 

Texto: Rafael Castillejo  
Fotografía: RFEBM - J.L. Recio 

El Barça también se lleva la Minicopa
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Magnífica temporada de Super Amara 
Bera Bera. Después de hacerse con la I 
Supercopa Ibérica y poco antes de conse-
guir su noveno título de la Liga Guerreras 
Iberdrola –todos ellos, en los últimos doce 
años–, el conjunto donostiarra se llevó la 
XLV edición de la Copa de S.M. la Reina, 
cuya Fase Final se disputó en Illumbe, San 
Sebastián, tras imponerse en la final por 
32:24 a un combativo Caja Rural Aula Cul-
tural Valladolid.

Con ese trofeo, que Bera Bera consiguió 
dejar en casa, sumado a los otros dos, el 
equipo guipuzcoano consiguió un triplete 
histórico, que le consolida como uno de 
los equipos más en forma del balonmano 
español. En la Copa, lo cierto es que Bera 
Bera cuajó un torneo inmaculado, en el que 
apenas dio opción a sus rivales para termi-
nar sumando a sus vitrinas un campeonato 
que sigue agrandando la particular leyenda 
del equipo de Imanol Álvarez, que, además, 
defendía título de campeón.

Porque la pasada temporada, hay que 
recordar, Bera Bera ya se había hecho en 
Málaga con la Copa de la Reina, que se 
llevó tras vencer en la final a KH-7 Gra-
nollers por 31:25. Ello, sumado al hecho 
de que el equipo guipuzcoano fuese el 
anfitrión de la Fase Final en este último 
curso, posibilitó que Bera Bera y Grano-
llers entrasen directamente al torneo en 
su ronda decisiva, que comenzaba en 
cuartos de final.

En cuartos, Bera Bera se estrenó en Illum-
be ante Mecalia Atlético Guardés, al que 
venció con autoridad (35:23) comandado 
por los seis goles de Mariane Fernandes 
y Emma Boada, que cuajó una actuación 
estelar durante toda la Copa. Fue así como 
las guipuzcoanas dejaron en la cuneta a 
las de Ana Seabra, que se estrenó en la 
Copa en el banquillo de Guardés en susti-
tución de Cristina Cabeza.

Apisonadora local

En semifinales, las donostiarras debían 
vérselas con Costa del Sol Málaga, su gran 
rival en los últimos años. Las Panteras ve-
nían de eliminar el día anterior en cuartos 
a AtticGo Elche, el campeón de la Fase 
Regular de la Liga Guerreras Iberdrola y al 
que doblegaron tras la tanda de siete me-
tros por 33:34, después de un choque dis-
putadísimo y una prórroga muy igualada.

Y lo cierto es que Málaga pagó frente a 
Bera Bera ese gran derroche físico ante 
Elche. Un duelo al que el equipo guipuz-
coano salió con todo y que dominó desde 
el comienzo. Málaga intentó aguantar en 
el tramo inicial, pero Bera Bera era un ven-
daval en las dos áreas. A los quince minu-
tos, las de Imanol Álvarez ya ganaban por 
cuatro goles (10:6) y, al descanso, de ocho: 
18:10.

En la segunda, las pupilas de Suso Gallardo 
intentaron remar, ins-
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tigadas por 
hermanas Espe y Sole López, 

Silvia Arderius o una inspirada Eli Cesáreo 
(5 goles). Pero Bera Bera no daba mar-
gen a la sorpresa y, con Esther Arrojería y 
Laura Hernández –ocho tantos cada una– 
como grandes bastiones, la escuadra gui-
puzcoana terminó ganando por 30:25 y se 
metió así en la final.

En el duelo decisivo, a Bera Bera le espe-
raba Aula Valladolid. Las de Miguel Ángel 
Peñas, que ya se habían destapado como 
una de las grandes sorpresas positivas del 
curso en Liga, se habían labrado su camino 
hacia la final copera y soñaban en grande 
en Illumbe. Y eso que llegaban con la no-
table ausencia de Jimena Laguna, una de 
sus jugadoras más determinantes y que 
fue baja de última hora. Pero Aula iba a 
por todas.

En cuartos, el cuadro vallisoletano se había 
deshecho de Conservas Orbe Rubensa 
Porriño, al que doble-
garon por 24:26. 
Gracias, en 

gran parte, a una 
Carmen Sanz estelar bajo palos y al 
buen rendimiento de Marcela Arounian (6 
goles), Elba Álvarez (5), María O’Mullony, 
Amaia González de Garibay e Inoa Lucio (3 
cada una).

O’Mullony, estelar

En semifinales, Aula debía vérselas con  
KH-7 Granollers, el finalista del pasado 
año. El equipo de Robert Cuesta venía de 
dejar en la cuneta en cuartos a Elda Pres-
tigio, al que se impuso por 31:27 con brillo 
de su capitana Martina Capdevila (7 goles) 
y la extremo Ona Vila (6 tantos).

El conjunto vallesano, eso sí, afrontaba la 
Copa con la importante ausencia por le-
sión de Giulia Guarieiro. Y, en ‘semis’ su-
cumbieron ante un Aula muy ambicioso y 
que buscaba plantarse en la final por ter-

cera vez en los últimos seis años. Y lo con-
siguió, en base al gran trabajo de Martina 
Romero, Arounian... y María O’Mullony. 

La zamorana estuvo brillante y marcó de 
doce tantos, firmando la mejor actua-
ción individual de una jugadora en toda 
la Fase Final del torneo. Antes, en la se-
gunda ronda, ‘Omu’ ya había hecho de las 
suyas cuando marcó 17 de los 34 tantos 
que anotó su equipo ante CICAR Lanzarote 
Ciudad de Arrecife, al que Aula venció por 
28:34 al ritmo de la ‘10’. 

En ‘semis’, O’Mullony volvió a ser  diferen-
cial. Su rendimiento fue una losa insalva-
ble para Granollers, que, pese a que inten-
taba descontar con el acierto de Capdevila 
(9 tantos), Ester Somaza (5) o Vila (4), no 
estuvo cerca en ningún momento de po-
der meterse en la final, en la que se plantó 
con justicia Aula. 
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Aula, tres finales en seis años

El equipo pucelano, así pues, volvía a 
plantarse en una final  por tercera vez 
en su historia: todas ellas, en los últimos 
seis años. Ya lo había hecho en 2019 en 
Baracaldo, cuando perdió en la la batalla 
definitiva por el título por 30:17 ante Bera 
Bera; y en 2021, cuando cayó ante Elche 
por 32:26 en el municipio grancanario de 
Telde. 

El equipo de Peñas, por tanto, buscaba 
conquistar a la tercera su primera Copa. 
Aunque no lo tendría nada fácil, pues en 
frente tendría a un coloso como Bera 
Bera que, además, jugaba en casa, Illum-
be, donde contaba con todo el calor de su 
gente. Pese a ello, Aula iba a por todas. 
“Esperamos que a la tercera vaya la ven-
cida. Poder cerrar con un título una tem-
porada tan especial como está siendo esta 
significaría todo para nosotras”, confesaba 
en la previa de la final Amaia González de 
Garibay, en declaraciones a los medios ofi-
ciales de la Real Federación Española de 
Balonmano.

Aula, por tanto, arribaba a la final con mu-
cha ilusión. Pero también lo hacía Bera 
Bera, que la realidad es que fue un cañón. 
Con una gran actuación coral, con Arroje-
ría, Fernandes, Boada, Hernández o Shula 
Gavilán como puntales, las de  Imanol Ál-
varez desarticularon la resistencia pucela-
na. Y eso que González de Garibay (7 goles) 
y O’Mullony (6) fueron las máximas ano-
tadoras del duelo, pero ni con esas pudo 
Aula sorprender.

Al descanso, Bera Bera ganaba de  cin-
co, 20:15, lo que complicaba y mucho 
la gesta pucelana. Y, al final del partido, 
esa ventaja se fue hasta los ocho tantos, 
hasta el 32:24 final. Illumbe era una fies-
ta para celebrar la octava Copa en la his-

toria de Bera 
Bera, en el que 
fue el último gran baile de Miguel Ángel 
Peñas y la capitana Teresa Álvarez con 
el conjunto vallisoletano. El primero, ya 
se sabe, no dirigirá al equipo el próximo 
curso, mientras que Álvarez ha decidido 
retirarse tras toda una vida de servicio al 
club de su corazón, con el que ha dispu-
tado casi 300 partidos en la Liga Guerre-
ras Iberdrola.

Récord de asistencia... y presencia 
de la ministra Pilar Alegría

La Copa fue un éxito a todos los niveles. 
También en la grada, que registró tres 
récords de asistencia históricos consecu-
tivos en Illumbe. Solo en cuartos de final 
se dieron cita en el 
recinto 3.184 perso-
nas, lo que supuso la 
mayor cifra registra-
da nunca en un parti-
do de balonmano en 
Illumbe, donde tam-
bién se había dis-
putado la Fase Final 
de la Copa dos años 
atrás. Entonces, el tí-
tulo se lo llevó Costa 
del Sol Málaga.

En semifinales, por 
su parte, esa cifra se 
volvió a pulverizar, 
cuando 3.619 espec-
tadores presenciaron 
las ‘semis’ en Illum-
be. Aunque todavía 
quedaba lo mejor. El 
domingo, en la final, 
el recinto contó con 
una asistencia de 
4.238 espectadores: 
un nuevo récord.

También hubo muchas autoridades pre-
sentes en la final. Entre ellas, Pilar Alegría, 
ministra de Deportes, Educación y Forma-
ción Profesional. Alegría no quiso perder-
se la gran cita, que contó asimismo con la 
asistencia de Goizane Álvarez, diputada de 
Deportes de Guipúzcoa; o de Iñaki Gabara-
in, concejal de Deportes de San Sebastián. 

De hecho, la ministra fue, junto a Francis-
co V. Blázquez, presidente de la RFEBM, 
la encargada de entregar a Bera Bera del 
título de campeón de la Copa de la Reina. 
Un trofeo que ya luce en las vitrinas del 
conjunto donostiarra, que ha conseguido 
completar un triplete histórico para seguir, 
un año más, a la vanguardia del balonma-
no español.

COPA DE S. M. LA REINA 2024



KIROLAREN BALIOA
EL VALOR DEL DEPORTE
Kirolak bizitzaren baliorik garrantzitsuenak hurbiltzen dizkigu: 
hobetzeko eta helburuak lortzeko ahalmena, lan zintzo eta eten-
gabearen saria, eta norberarekiko eta gainerakoekiko eginbeharra 
bete izanaren poza.

El deporte nos pone en contacto con los valores más impor-
tantes de la vida: la capacidad de superación, de alcanzar los 
objetivos propuestos, la recompensa del trabajo honesto y 
constante, la satisfacción del deber cumplido con uno mismo 
y con los demás.
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Illunbe y toda Donostia se prepararon para 
vivir y disfrutar durante tres días del mejor 
espectáculo copero de la mano de los ocho 
equipos que se dieron cita en unos apasio-
nantes cuartos de final: KH-7 Granollers, Elda 
Prestigio, Conservas Orbe Rubensa Porriño, 
Caja Rural Aula Valladolid, AtticGo BM Elche, 
Costa del Sol Málaga, Super Amara Bera Bera 
y Mecalia Atlético Guardés. Un cartel inmejo-
rable y toda una garantía para pensar, como 
así fue, que Illunbe iba a acoger una vibrante 
fase final de la XLV Copa de la Reina.

Durante la tarde del jueves, antesala al es-
perado inicio de la fase final, cada uno de los 
ocho conjuntos en liza iba a llevar a cabo su 
primer entrenamiento so- bre el escena-
rio elegido para 
acoger la 

lucha definitiva por el título de campeón de la 
Copa de la Reina. 

Después llegó el gran momento. Con el es-
perado título como uno de los indiscutibles 
protagonistas, el foco recayó sobre cada uno 
de los equipos candidatos al trofeo, repre-
sentados por sus capitanas y entrenadores. 
Primero, fue el turno de escenificar esos 
cuatro emparejamientos de cuartos de final 
a través de las capitanas: posaron juntas las 
máximas referentes de KH-7 Granollers y 
Elda Prestigio; las de Conservas Orbe Ru-
bensa Porriño y Caja Rural Aula Valladolid; 
las de AtticGo BM Elche y Costa del Sol Má-
laga; y las de Super Amara Bera Bera y Me-
calia Atlético Guardés. 

Una vez reflejados simbólicamente esos cuar-
tos de final se produjo el momento cumbre de 
la tarde con la tradicional foto de familia junto al 
título, conformada por las capitanas acompa-
ñadas de cada uno de los entrenadores. 

Ocho representantes de ocho sueños, los 
de Elda Prestigio, Mecalia Atlético Guardés, 
KH-7 Granollers, Costa del Sol Málaga, Su-
per Amara Bera Bera, Conservas Orbe Ru-
bensa Porriño, AtticGo BM Elche y Caja Rural 
Aula Valladolid por levantar el título de la XLV 
edición de la Copa de la Reina. Un trofeo que 
fue a parar definitivamente a las vitrinas del 
anfitrión, un conjunto donostiarra que repi-

tió cetro copero.

Illumbe, de gala Illumbe, de gala 
para la Copapara la Copa Texto: Sandra Muñiz    

Fotografía: RFEBM / J.L. Recio

COPA DE S. M. LA REINA 2024 - PRESENTACIÓN
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Illunbe acogió una Copa de la Reina 2024 
mágica, pero meses antes del pitido inicial 
que inició un apasionante camino hacia 
el título, todos los ojos se situaron en el 
Aquarium de Donostia. Una cita no menos 
importante y es que, allí, cada uno de los 
ocho equipos en liza para esta Fase Final 
-KH-7 Granollers, Elda Prestigio, Conser-
vas Orbe Rubensa Porriño, Caja Rural Aula 
Valladolid, AtticGo BM Elche, Costa del Sol 
Málaga, Super Amara Bera Bera y Meca-
lia Atlético Guardés-, conoció el que iba a 
ser su camino hacia el título. El importante 
Museo Naval Oceanográfico se convirtió 
por un día en el epicentro del balonmano 
femenino español y, en concreto, de una de 
sus competiciones, la Copa de la Reina, que 
se preparaba ya para celebrar su XLV edi-
ción en Donostia. Antes de ellos, también 
se descubrió cómo quedaron definidos los 
grupos de la Minicopa. 

El Aquarium de Donostia acogió durante 
la mañana del 20 de febrero el sorteo de 
la fase final de la Copa de la Reina 2024 
fijada para los días 10, 11 y 12 de mayo. 
El acto que descubrió los emparejamien-
tos de cuartos de final, así como el camino 
que tendría que recorrer cada uno de los 
equipos para estar en esa gran final por el 
título del 12 de mayo, contó como máxi-
mos representantes de la ciudad anfitriona 
con Iñaki Garabain, concejal de Deportes 
de Donostia y Goizane Álvarez, diputada 
de Deportes de la Diputación Provincial de 
Gipuzkoa y, junto a ellos, el presidente de 
la Real Federación Española de Balonma-
no Francisco V. Blázquez. 

El sorteo emparejó al anfitrión y defensor 
del título Super Amara Bera Bera con Me-
calia Atlético Guardés, reeditando el enfren-
tamiento en esta misma competición entre 
ambos equipos de dos años atrás. Además, 
el azar dejó uno de los grandes cara a cara 
de los cuartos de final en el duelo entre dos 
gigantes de la Liga Guerreras Iberdrola, Attic-
Go Elche y Costa del Sol Málaga. Un encuen-
tro de poder a poder entre primer y segundo 
clasificado de la competición regular con sólo 
una plaza en juego para las semifinales.

Por el otro lado del cuadro, también un clá-
sico de la máxima competición femenina 
española entre dos equipos que venían de 
dejar un duelo de máxima igualdad en la de-
cimoctava jornada liguera, Conservas Orbe 
Rubensa Porriño y Caja Rural Aula Vallado-
lid. Completó los emparejamientos el KH-7 
Granollers-Elda Prestigio. Un encuentro 
marcado por la ilusión, como la del conjunto 
eldense que llevaba mucho tiempo sin al-
canzar la fase final del torneo copero. 

Tanto Iñaki Garabain como Goizane Álvarez 
como máximos representantes del deporte 
en el Ayuntamiento de Donostia y la Dipu-
tación Provincial de Gipuzkoa, subrayaron 
el compromiso y la implicación de Donos-
tia con el deporte femenino y, en concreto 
con el balonmano. En ese sentido, quisieron 
agradecer la confianza depositada por la 
Real Federación Española de Balonmano y 
su presidente, Francisco V. Blázquez, para 
albergar una nueva gran cita para el ba-
lonmano femenino español. Por su parte, 
el máximo exponente del ente federativo 

mostró su agradecimiento a la ciudad de 
Donostia y sus instituciones por su apuesta 
siempre total por el balonmano femenino 
anticipando incluso que se está trabajan-
do para que la cuidad donostiarra sea sede 
fija de cara al futuro”. Esta Copa de la Rei-
na 2024, “marcará un antes y un después”, 
afirmaban, y vaya si lo hizo con un inmejora-
ble desempeño de todos los equipos y una 
respuesta total de la ciudad de Donostia, 
que batió cifras de asistencia a cada partido. 

Texto: Sandra Muñiz          Fotografía: RFEBM / J.L. Recio

El Aquarium de Donostia definió El Aquarium de Donostia definió 
el camino de una Copa mágica el camino de una Copa mágica 

COPA DE S. M. LA REINA 2024 - SORTEO
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Cavidel Aula Valladolid no olvidará nunca 
Illunbe, la sede donde logró proclamarse 
campeón por primera vez en su historia 
de la Minicopa Femenina. Al igual que las 
‘mayores’, las cadetes del conjunto valli-
soletano consiguieron obtener una plaza 
para la gran final de la categoría. Las de 
Róber García lograron llegar al partido de-
finitivo por el título tras superar a lo largo 
de tres jornadas a Mecalia Atlético Guar-
dés -17 a 25-, KH-7 Granollers -17 a 18- y 
a AtticGo BM Elche -por 19 a 7-. Esto es, 
excepto en ese enfrentamiento más ajus-
tado de la segunda jornada frente al con-
junto barcelonés, el cuadro vallisoletano 
obtuvo sólidos triunfos ante sus rivales. 

La gran final dibujaba ya sobre el papel un 
panorama diferente, pues en ella tendría 
que enfrentarse a Lacturale Bera Bera o, 
lo que es lo mismo, al equipo anfitrión en 
categoría cadete. Sin embargo, lejos de 
dejarse influir por el ambiente favorable a 
su rival, Cavidel Aula Valladolid empezó a 
buscar con firmeza esa última victoria de-
cisiva desde el pitido inicial. 

Como no podía ser de otra manera, el inicio 
estuvo marcado por la igualdad máxima 
entre los dos equipos. No obstante, el cua-
dro vallisoletano aguardó su momento sin 
desesperar y este llegó cuando alrededor 
del minuto 10, las de Róber García metie-

ron una marcha más al partido lideradas 
por su capitana, María Rodríguez, que aca-
bó designada como MVP del encuentro. El 
conjunto castellanoleonés había dado un 
primer paso importante, pero la final iba a 
ser muy larga habida cuenta que además 
se trataba del equipo anfitrión el que es-
taba enfrente. Nora Urtasun lideró la reac-
ción local con nueve tantos que dieron de 
nuevo vida a su equipo al filo del descanso 
y que hicieron que el resultado al entre-
tiempo fuese de 11 a 15 favorable a las 
vallisoletanas. 

El partido se tornó en una batalla ‘imperdi-
ble’ y es que, de hecho, cuando los prime-
ros equipos de Caja Rural Aula Valladolid 
y Super Amara Bera Bera comenzaron a 
llegar a Illunbe permanecieron algunos 
minutos sin perder detalle de lo que acon-
tecía en la final de sus equipos cadetes. 
Lacturale Bera Bera lograría empatar e, 
incluso, darle la vuelta al partido, pero una 
vez más Cavidel Aula Valladolid demostró 
saber gestionar perfectamente los tem-
pos que requería la final para dar su impul-
so definitivo, esta vez sustentado en las 
figuras de Leyre Ramos y Paula Vaquero 
-máxima goleadora de las suyas en el par-
tido-. Aula alzó al cielo de Illunbe el trofeo 
de campeón y dejaba el pabellón muy alto 
al primer equipo, que se la iba a jugar justo 
a continuación. Historia para las cadetes 

de Aula que se coronaron por primera vez 
en la Minicopa. 

Aula estrena corona Aula estrena corona 
en la minicopaen la minicopa

Copa y Minicopa 
reeditan final 
Caja Rural Aula Valladolid y Super 
Amara Bera Bera vivieron el final 
soñado de la Copa de la Reina y la 
Minicopa haciendo pleno con sus 
equipos en las dos finalísimas de las 
competiciones. Cavidel Aula Valla-
dolid y Lacturale Bera Bera se dispu-
tarían el título de campeón de la Mi-
nicopa y, a continuación, Caja Rural 
Aula Valladolid y Super Amara Bera 
Bera hacían lo propio con el de Copa 
de la Reina. Ambos equipos tendrán 
siempre para el recuerdo Illunbe, 
como esas instalaciones donde hi-
cieron doblete de finales, aunque 
con suerte dispar para ambos, pues 
fueron las cadetes del cuadro valli-
soletano las que alzaron la Minicopa, 
mientras que la Copa de la Reina fue 
a parar a las vitrinas del conjunto do-
nostiarra. No pudo darse un idéntico 
campeón, pero no dejó de ser una 
de las notas más especiales esa cal-
cada final en ambas competiciones 
que ninguno de los clubes olvidará. 

MINICOPA DE ESPAÑA 2024
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El Barça se reencuentraEl Barça se reencuentra
con su trono europeocon su trono europeo

Texto: Rafael Castillejo

Fotografías: Barça | David García Texto: Rafael Castillejo

Fotografía: AtticGo BM Elche | EHF    
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Se plantaba el Barça en el Lanxess Arena 
tras una temporada, una vez más, prác-
ticamente impecable. Tras haber sido 
segundos en la fase de grupos, sólo por 
detrás del SC Magdeburg, y haber barri-
do al Paris Saint-Germain Handball en los 
cuartos de final, la TruckScout24 EHF FI-
NAL4 2024 aparecía en el horizonte como 
el gran objetivo de la temporada. 

La conquista de Colonia pasaba por me-
dirse ante cuatro equipos de primer nivel 
mundial. El primer escollo sería el THW 
Kiel, líder indiscutible del Grupo A con dos 
victorias de diferencia sobre el segun-
do; pero siendo conscientes de que tanto 
Magdeburg como Aalborg Handbol iban a 
ser un auténtico hueso duro de roer en una 
hipotética final. 

Las cosas no pudieron empezar mejor 
para el equipo de Carlos Ortega. En un 
alarde defensivo sin paragón en una Fi-
nal4, el Barça secó de forma contundente 
al Kiel, incapaz de pasar de los diez puntos 
al descanso (15:9), y apuntalando desde 
los primeros 30 minutos de partido lo que 
sería, a la postre, el pase a la final (30:18). 

Una actuación muy coral la de este Barça, 
que vio en Melvyn Richardson a su gran 
baluarte goleador, pero encontrando a ju-
gadores importantes como Blaz Janc o el 
desparpajo de un Petar Cikusa que sigue 
llamando con fuerza a todas las puertas 
que se le ponen de frente. 

Aguardaba la gloria de la gran final. Siempre 
se dice en deporte que las finales no se jue-
gan, se ganan. Y a eso se agarró el Barça, en 
busca de su doceavo entorchado continental. 

El rival prometía batalla. El Aalborg, el equi-
po de la leyenda Mikkel Hansen, al que se 
le resistía precisamente esta Machinesee-
ker EHF Champions League como el único 
trofeo que añadir a su vitrina personal, iba a 
ser el último escollo antes de la gloria. 

El gran campeón, no obstante, no se iba a 
dejar sorprender. El Barça, el equipo más 
laureado de la historia de esta competi-
ción, demostró en el momento clave del 
partido la madera de la que están hechos 
sus jugadores. 

La travesía del partido fue compleja desde 
los primeros compases. Con Hansen bus-
cando su retiro dorado sumando ese tro-
feo que tanto añora, y con un gran Niklas 
Landin bajo palos, el Aalborg mostró las 
garras y opositaba seriamente a llevarse 
la victoria. Una igualdad puesta de mani-
fiesto en que la máxima renta en todo el 
partido fue un +3, para los blaugranas en 
el 2:5, y que el descanso se plantaba en el 
Lanxess Arena en el 15:15.. 

La hora de los campeones se reservó para 
aquellos elegidos que estuviesen dispues-
tos a arriesgarlo todo por ganar. Y ahí se 
entró en territorio Barça. A cuatro minutos 
del final, Blaz Janc parecía amarrar el tro-

feo con el 27:30... pero Mikkel Hansen no 
se rindió y llevó la tensión hasta el final en 
su remontada. El problema es que el gol de 
la tranquilidad de Melvyn Richardson y el 
tiempo, que llegó a su fin, otorgaba la vic-
toria a los de Carlos Ortega por 30:31.

El Barça vuelve a colocarse la corona de 
campeón y ocupa de nuevo su trono, pa-
rando la cuenta en 12 trofeos y con la pro-
mesa de que en los años venideros segui-
rán con el mismo hambre de seguir ahí.

Sergey Hernández 
lidera al Magdeburg 
bajo palos

El SC Magdeburg  acabaría la Truc-
kScout24 EHF FINAL4 2024 como 
cuarto clasificado tras claudicar 
ante el Aalborg Handbol en semifi-
nales y el THW Kiel en el partido por 
el bronce. Un puesto en el que, pese 
al resultado, brilló Sergey Hernán-
dez, portero de los Hispanos. 

El guardameta ha sido capital para 
los alemanes esta temporada, sien-
do capitán general desde la porte-
ría, y aguantando a su equipo en 
momentos delicados, como en esa 
agónica tanda de penaltis en cuar-
tos de final ante el Industria Kielce 
de los Dujshebaev. 

Competiciones Continentales Masculinas



AtticGo Elche estrena AtticGo Elche estrena 
su casillero europeosu casillero europeo

Texto: Rafael Castillejo

Fotografía: AtticGo BM Elche | EHF    
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Si hay un año que la ciudad de Elche no va 
a olvidar nunca, será, con mucha diferencia, 
el 2024. En un curso histórico para las ili-
citanas, el trofeo de campeonas de la EHF 
European Cup refrenda el gran trabajo rea-
lizado por las pupilas de Joaquín Rocamora. 

Un camino que arrancaba muchos meses 
atrás, en esa Ronda 2 ante el HC Byala en 
la que pocos esperaban que el AtticGo El-
che la fuese a liar de tal forma hasta al-
zarse como campeón. Después del equipo 
búlgaro llegaría el O.F.N. Ionias, justo antes 
de que llegase la hora de la verdad con ri-
vales duros de primer nivel en la compe-
tición. 

En el Last16 tendría que hacer frente a 
un equipo que había demostrado un gran 
nivel en territorio luso, y en la pasada Su-
percopa Ibérica femenina, como es el Ma-
deira Andebol SAD, y al que ajusticiaron 
en un gran partido de vuelta en el Pabe-
llón Esperanza Lag. Tras él, el HC Gjorche 
Petrov-WHC Skopje intentaría colarse en 
semifinales, pero sin suerte al tener que 
hacer frente al inagotable caudal ofensivo 
que muestra el Elche. 

Su camino se toparía con las esperanzas 
de otro equipo español en semifinales. El 
Rocasa Gran Canaria, que tras una sufrida 
temporada en la Liga Guerreras Iberdrola 
se estaba desquitando con la EHF Euro-
pean Cup, tendría que tomar el pulso a la 
candidatura ilicitana al título.

Pero, como ya pasase como ante el Ma-
deira, AtticGo Elche hizo valer el factor 
Esperanza Lag para decantar la balanza y 
colarse en la final. 

El MSK IUVENTA Michalovce, el rival a ba-
tir. Las eslovenas, que también estaban 
en un momento dulce de la temporada, 
demostraron que no iba a ser tan fácil de-
rrotarlas. 

El Pabellón Esperanza Lag fue testigo de 
un partidazo de balonmano en el que el El-
che aguantó todos los empujones de una 
Patrícia Wollingerová que estaba decidida 
a regalar el título a su afición. No obstante, 
la eliminatoria viajaría abierta a Eslovenia 
con el 22:20 con el que acabó la ida.

Quedaba todo por decidir para la vuelta en 
Eslovenia. Territorio hostil en el que el Atti-
cGo Elche iba a tener que dar el todo por el 
todo. Y, paradójicamente, sufrieron menos 
que en la ida. Con Tessa van Zijl y Danila 
so Delgado como las puntas de lanza de 
su equipo, ya al descanso (10:15) habían 
puesto la primera piedra hacia la victoria. 

El entorchado europeo, el primero de su 
historia, se lo llevó el AtticGo Elche con el 
definitivo 22:28, confirmando así la tem-
porada histórica de las pupilas de Joaquín 
Rocamora, que cogían impulso con esta 
EHF European Cup para intentar coronar 
en el otro gran objetivo de la temporada, la 
Liga Guerrerras Iberdrola.

Kaba Gassama roza 
la Champions League

Una de nuestras Guerreras tuvo en 
sus manos el título de la EHF Cham-
pions League. El SG BBM Bietigheim 
se coló en la gran final contra el Györi 
Audi ETO AC, aunque la corona con-
tinental se la pondría en la cabeza el 
equipo húngaro. 

Ya en semifinales pudo mostrar Kaba 
Gassama su gran capacidad al pivo-
te. Ante el Metz Handball, la jugadora 
del Bietigheim se fue hasta los cinco 
goles para ayudar al combinado ale-
mán a plantarse en la gran final con 
un contundente 29:36.  

Un partido por el título durísimo en 
el que Kaba aportó dos goles, pero 
que el Györi tuvo controlado prác-
ticamente desde el inicio, y que les 
llevaría a continuar con su idilio en 
esta competición europea sumando 
su sexto título en 11 años. 

Competiciones Continentales Femeninas
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El Barcelona ha ganado una nueva Liga 
Plenitude y la racha de campeonatos con-
secutivos se alarga hasta catorce. Hay que 
remontarse a la temporada 2009-2010 
para que levantase el título otro equipo 
que no fuese el club catalán. El Barcelona 
se proclamó campeón frente a Franklin 
Granollers en la jornada 25. Un derbi 
apasionante y muy igualado en el que 
Granollers no se dejó amedrentar y en el 
que estuvieron cerca de retrasar el alirón 
azulgrana. El Barça termina la liga con 59 
puntos, con un total de 29 victorias en 30 
partidos y tan solo un empate ante Bida-
soa Irún en la primera jornada del torneo. 

Los irundeses han sido uno de los grandes 
rivales del equipo catalán. Fantástico des-
empeño liguero de Bidasoa Irún, quedan-
do en segunda posición. 
Muy de cerca le seguía 
Franklin Granollers, 
los terceros de 
la Liga Pleni-
tude. 

La lucha por Europa 

El Barcelona es el único equipo español 
que estará presente en la EHF Cham-
pions League de la temporada que viene 
y defenderá título como vigente campeón. 
No es el único equipo de la liga que juga-
rá Europa: Abanca Ademar León, Bidasoa 
Irún, Bathco BM. Torrelavega y Fraikin BM. 
Granollers jugarán la European League la 
próxima temporada. 

Frigoríficos del Morrazo seguirá 
en la Liga Plenitude 

Por otra parte, en la zona baja de la tabla, 
Fertiberia Puerto Sagunto y Blendio 
Sinfín han sido los equipos que han 
descendido a la División de Honor 
Plata Masculina. Frigoríficos 
del Morrazo, ocupando el 
antepenúltimo pues-
to, se vio obligado 
a jugárselo todo 

en un en 

un ´play out` de ida y vuelta frente a Ubu 
San Pablo Burgos. Frigoríficos del Morrazo 
seguirá siendo equipo de Liga Plenitude el 
próximo curso tras adueñarse de la última 
de las plazas en juego para la temporada 
24/25. Dos partidos de máxima tensión 
que acabó llevándose el equipo gallego. 

La otra cara de la moneda nos lleva a cono-
cer a los equipos ascendidos a la Liga Ple-
nitude para la próxima temporada. En pri-
mer lugar, y como campeón de la División 
de Honor Plata Masculina, tenemos a B.M. 
Guadalajara. Merecido ascenso del equi-
po guadalajareño, que se demostró como 
el equipo más regular de su categoría. El 
otro equipo ascendido a la Liga Plenitude 
es Tubos Aranda Villa de Aranda. El conjun-
to arandino tuvo que sufrir un poco más y 

disputar la fase de ascenso celebrada en 
Burgos. Su victoria ante el anfitrión, 

San Pablo Burgos, les hace re-
gresar a la máxima élite 

del balonmano 
español. 
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Super Amara Bera Bera ha vuelto a de-
mostrar este año por qué es uno de los 
equipos de moda del balonmano español 
en la última década. Y es que, además de 
hacerse con el título de campeón en la XLV 
edición de la Copa de S. M. la Reina y el de 
la I Supercopa Ibérica Femenina, el equipo 
donostiarra también conquistó la Liga Gue-
rreras Iberdrola. Una competición, en ese 
sentido, que Bera Bera ha ganado 
en nueve de sus ú l t i m a s 
doce ediciones, lo que 
pone en 
valor el 
gran 

momento de forma que vive la entidad 
presidida por Tati Garmendia y el gran tra-
bajo de Imanol Álvarez al frente del ban-
quillo del conjunto guipuzcoano.

Bera Bera, eso sí, no había finalizado cam-
peón de la Liga Regular. Algo que consiguió 
AtticGo Elche, equi-
po que ha realizado 
una gran temporada 
y que, en el curso en 
el que se ha procla-
mado campeón de la 
EHF European Cup por primera vez en 
su historia, también se ha quedado 

muy cerca de sumar a sus vi-
trinas su primer título 

de Liga. Pero 
B e r a 

Bera despertó del sueño al conjunto diri-
gido por Joaquín Rocamora, que cayó en la 
final de los ‘playoffs’ por el título ante el 
equipo de Donosti.

Hasta la final, lo cierto es que Elche había 
hecho méritos de sobra para ganar el tí-

tulo. Las ilicitanas, 
comandadas por el 
talento diferencial de 
jugadoras como la 
veterana Alexandra 
Do Nascimento, Tessa 

Van Zijl o una estelar Danila So Delgado, 
que ha firmado 165 goles en el curso de 

su consagración definitiva, se marcha-
ron como líderes a los ‘playoffs’ por 

el título. En cuartos de final, se 
deshicieron de Replasa 

Beti-Onak, que se 
metió en la 

Bera Bera ganó su noveno 
título de Liga en los últimos 

doce años

LIGA GUERRERAS IBERDROLA



fase final por primera vez en su existen-
cia, pero que cayó a doble partido ante las 
de Rocamora (33:26 y 25:22). Después,  y 
aunque con suspense, Elche se impuso en 
semifinales a Conservas Orbe Rubensa Po-
rriño, para lo que necesitó de la prórroga 
del segundo partido. Porque el de ida había 
sido para las porriñesas, que, lideradas por 
una estelar Paulina Pérez Buforn (7 goles) y 
por Maider Barros (5), se llevaron el choque 

de ida en Porriño por 27:26 tras un final 
de infarto. En la vuelta, en cambio, Elche 
se reivindicó. Se impuso por 30:19 al final 
de los sesenta minutos y, en la prórroga, 
ganó por 7:3 para hacer añicos los sueños 
de Porriño y meterse en la final.

Pulso en las alturas

Por el otro lado del cuadro, Bera Bera tam-
bién demostró un nivel excepcional. El 
equipo donostiarra, tercer clasificado tras 
la Liga Regular, se impusó en cuartos con 
solvencia a una de las grandes revelacio-
nes del año en la categoría, Caja Rural Aula 
Valladolid (27:34 y 27:23), y consiguió así 
el pase a las semifinales por el título.

En ellas, le tocó medirse con Costa del Sol 
Málaga, su gran rival en los últimos años 
en la élite. Las de Imanol Álvarez ganaron 
el primer partido por 22:21, pero las Pan-
teras se llevaron el segundo por 28:27. La 
eliminatoria, por tanto, se decidió en la 
prórroga en Málaga; y, allí, Bera Bera dio 
un paso al frente, venció 4:5 y consiguió 
así el pase a la final, en la que esperaba 
Elche.

Y la batalla definitiva, como no podía ser 
de otro modo, fue una guerra sin cuartel. 
En el choque de ida, disputado en el José 
Antonio Gasca, Bera Bera tiró de épica. 
Las donostiarras perdían al descanso por 
11:13, pero consiguieron remontar para 
acabar ganando el choque por 30:26. Un 
triunfo que cimentaron gracias a una se-
gunda parte brillante, en la que Bera Bera 
sacó su garra y furia interna y doblegó al 
equipo de Joaquín Rocamora, incapaz de 
contener las embestidas locales. En el re-
nacer de Bera Bera fue clave el despliegue 
de Mariane Fernandes y Esther Arrojería, 
que firmaron ocho y siete dianas respecti-

vamentepara dejar sin efecto 
los once tantos de Tessa 
Van Zijl, un quebradero de 
cabeza en Elche.

En la vuelta, a Bera Bera 
le volvió a tocar ir a re-
molque. A falta de veinte 
minutos, Elche ganaba de 
cuatro goles, 20:16, y todo 
hacía indicar que el choque 
se decidiría en la prórroga. 
Pero las de Imanol Álvarez 
volvieron a resurgir. Comanda-
das por una gran Lyndie Tchaptchet 
(7 goles), las donostiarras empezaron a 
remar y lograron igualar el marcador en 
su tramo final. Y así se mantuvo el choque 
hasta que Maitane Etxeberria adelantó a 
Bera Bera en los últimos segundos y puso 
a las suyas 27:26 arriba. 

Aunque a Elche aún le quedaba una chan-
ce y las de Rocamora se la fiaron a Danila 
So Delgado, su gran puntal y la MVP de la 
temporada en la Liga Guerreras Iberdrola. 
La ‘10’ se la jugó en la última acción del 
choque, pero se topó con una soberbia pa-
rada de Maddi Aalla que le dio a Bera Bera 
su noveno título en los últimos doce años.

Lobas Global Atac Oviedo 
desciende

En la zona baja de la tabla, Lobas Global 
Atac Oviedo firmó su descenso a la División 
de Honor Oro Femenina. El cuadro de Ma-
nolo Díaz no consiguió mantener la cate-
goría en el año de su retorno a la élite del 
balonmano español y se convirtió así en el 
único descendido del curso.

Tras la Liga Regular, las ovetenses finaliza-
ron en última posición y quedaron relega-
das al Grupo de Playdown junto a los otros 
tres últimos clasificados: Rocasa Gran 
Canaria, Elda Prestigio y Motive.co Gijón La 
Calzada, que, por su parte, habían suma-
do más puntos en los enfrentamientos 
directos en la primera vuelta y, por ello, 
arrastraban más puntos en este grupo de 
descenso, en el que se contabilizaban los 
puntos arrastrados de la primera fase en 
los duelos entre los equipos implicados en 
el playdown.

Y ese escollo fue insalvable para las de 
Manolo Díaz, que, pese al buen rendi-
miento de jugadoras como Aida Palicio, 
Elena Martínez, Teresa Rodríguez, Carmen 

García-Calvo 
o la portera Inés 

Suárez, no lograron 
mantener la categoría. 

De hecho, Oviedo solo pudo ganar un partido 
en toda la fase de playdown: el derbi asturia-
no ante La Calzada, por 25:24. Con ello, Ovie-
do finalizó la temporada con cuatro puntos, 
por los 12 de Elda Prestigio,  su predecesor 
en la tabla y que sí que consiguió salvarse.

Todo ello en una categoría, la Liga Guerre-
ras Iberdrola, que la próxima temporada 
pasará de 12 a 14 equipos; y a la que han 
ascendido tres conjuntos: Grafometal La 
Rioja, Balonmano Morvedre y Zuazo Feme-
nino, que retornan a la máxima división de 
cara a la temporada 2024/2025, que pro-
mete estar rebosante de emoción y seguir 
ofreciendo espectáculo en el balonmano 
femenino patrio.

Ya se conoce el ‘All Star Team’

Tras la conclusión de la Liga, se abrió el 
plazo para que entrenadores y seguido-
res de la Liga Guerreras Iberdrola votaran 
para escoger a las mejores jugadoras de la 
competición. La MVP fue Danila So Delga-
do, que se impuso en la votación final a su 
compañera en el Elche Tessa Van Zijl. La 
‘10’, además, hizo doblete, pues fue elegi-
da asimismo Mejor Lateral Izquierdo.

También se llevó premio por partida doble 
Maitane Etxeberria, de Bera Bera, elegida 
Mejor Extremo Derecho y Mejor Defensora. 
Por lo demás, Nicole Morales (Elche) fue la 
Mejor Portera; Silvia Arderius (Málaga) la 
Mejor Central; María O’Mullony (Aula), Me-
jor Lateral Derecho, Sole López (Málaga), 
Mejor Extremo Izquierdo; Lyndie Tchapt-
chet (Bera Bera), Mejor Pivote; Eider Poles 
(Rocasa), Mejor Joven Promesa; e Imanol 
Álvarez (Bera Bera), Mejor Entrenador.

Elche y Bera Bera lograron 
en la prórroga su pase a la 

final por el título
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Si algo puede 
definir a la División de Honor 

Plata Masculina es la igualdad absoluta. 
Ni los mejores videntes podían predecir 
que podía pasar de una jornada a otra. 
La clasificación final es buena prueba de 
ello, con los tres primeros clasificados a 
tan solo tres puntos de distancia, como 
la diferencia entre las zonas más bajas, 
con hasta seis equipos con dos puntos 
entre ellos. Una liga plagada de partidos 
tensos, remontadas y giros de guion. En 
resumen, una prueba para los corazones 
de muchos aficionados y un espectáculo 
balonmanístico para los seguidores de 
este bonito deporte. 

Desenlace agónico en la lucha 
por el ascenso 

El campeón de la liga y, por tanto, quien 
conseguía el ascenso directo a la máxima 
categoría del balonmano español era B.M. 
Guadalajara. Tanto el inicio del equipo diri-
gido por Juan Carlos Requena – hasta 12 
jornadas sin perder – como el tercio final, 
ha sido determinante para que los guada-
lajareños certificaran la primera plaza y el 
ascenso a la máxima élite del balonma-
no masculino español. Tras el descenso y 

todo un recorrido por 
la División de Honor Plata Mas-

culina, el equipo guadalajareño vuelve a la 
Liga Plenitude un año después. Le siguie-
ron de cerca durante toda la temporada 
Barça Atlètic, Ubu San Pablo Burgos y ID 
Enery Caserío de Ciudad Real.

La igualdad en la zona alta de la tabla 
se tradujo en un apasionante play off 
de ascenso en el que cualquiera podría 
haber accedido a la plaza restante para 
la próxima temporada de la Liga Plenitu-
de. Sin partir con el cartel de favorito, el 
honor del ascenso es para Tubos Aranda 
Villa de Aranda, tras unas jornadas de 
play off tensas e igualadas en las que se 
impusieron a sus rivales. Los arandinos 
ganaron por la mínima y a domicilio a 
Caserío de Ciudad Real. Un partido épi-
co que situaba al equipo de Aranda en 
la final del play off y a un solo paso del 
ascenso. Así pues, lo certificaron frente 
a San Pablo Burgos en otra gran victoria 
del equipo arandino que valía el ascenso 
de división. 

Por su parte, Ubu San Pablo Burgos tam-
bién disputó el play out de la Liga Pleni-
tude frente a Frigoríficos del Morrazo, en 
una emocionante lucha por el ascenso y la 
permanencia respectivamente. Nunca es 

fácil enfrentarse a un equi-
po de la máxima categoría y menos 

a uno con años de experiencia en la Liga 
Plenitude como Frigoríficos del Morrazo. A 
pesar de la victoria a domicilio de los bur-
gueses, la diferencia de goles fue decisiva 
y no pudieron a hacer frente al equipo ga-
llego, disputando otro año más la División 
de Honor Plata Masculina. 

Un descenso impredecible 

Las tres últimas posiciones de la tabla 
y, por tanto, los equipos descendidos de 
este curso, son: BM Zamora Enamora, 
L´Arancina y Unión Financiera. Trasmapi 
Ud Ibiza Handbol Club Eivissa se salvó 
del descenso y mantuvo la categoría al 
vencer a Cajasur CBM Córdoba de Balon-
mano en el ´playout`. La zona baja de la 
tabla estuvo en llamas durante la recta 
final de la temporada, decidiéndose por 
pequeños detalles y en los que cualquier 
equipo estaba en peligro de descenso y, 
al mismo tiempo, con posibilidades de lu-
char por el play off de ascenso. Una prue-
ba más de la equidad y emoción que se 
vive en esta división. 

Una categoría apasionante en la que ha-
brá nuevos integrantes para la temporada 
que viene: Proin Triana, Landbit Lanzarote 
y Amenabar Zarautz ascienden a División 
de Honor Plata Masculina.

División de Honor Plata Masculina



La División de Honor Oro Femenina vivió 
uno de los finales más emocionantes de 
las últimas temporadas. Todos los equi-
pos de la categoría tenían algo en juego. 

Esto se puede traducir en el empate a 35 
puntos entre los tres primeros. Grafome-
tal La Rioja, C.BM. Morvedre y Zuazo Fe-
menino quedaron con los mismos puntos 
al finalizar la liga regular del torneo. Los 
enfrentamientos directos entre ellos mar-
caron una clasificación en la que los dos 
primeros ascendían de manera directa y, 
el tercero, tenía que ganar la fase de as-
censo para poder llegar a la ansiada Liga 
Guerreras Iberdrola. Fue-
ron Grafometal 
La Rioja – 
como 

campeón de la categoría – y C.BM. Mor-
vedre quienes ascendían directamente. 
Merecido campeonato para las riojanas 
que firmaron un cierre de liga espectacular 
para llegar al primer puesto.

Todo acabó bien para los tres equipos. 
Zuazo Femenino firmaba un play off de 
ascenso perfecto, ganando sus tres par-
tidos ante C.B. Zonzamas Pluscar Lanza-
rote, Adesal Córdoba y Cicar Lanzarote 
Ciudad de Arrecife, confirmando su as-
censo a élite del balonmano femenino 
español. Meritoria temporada de ambos 
equipos isleños. Lanzarote Ciudad de 
Arrecife y Pluscar Lanzarote han sido de 
los rivales más complicados durante toda 

la temporada, haciendo de su pabe-
llón un fortín. 

La lucha por la permanencia 
al rojo vivo 

Por otro lado, la última jornada fue de in-
farto para los equipos que estaban en zona 
de descenso. El partido por la permanencia 
fue en la última jornada y enfrentó a Errece 
Almassora B.M. frente a Costa de Almería 
Roquetas. Los almerienses firmaron una 
victoria con contundencia para lograr la an-
siada permanencia en la categoría, conde-
nando a Almassora al descenso de división. 

Para cerrar la temporada, queda darle la 
bienvenida al nuevo equipo que formará 
parte de la División de Honor Oro Feme-

nina: Adesal Córdoba. 

División de Honor Oro Femenina
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El Barça se alzó con el Campeonato de Es-
paña Juvenil Masculino 2024, competición 
que los azulgrana sumaron a sus vitrinas 
tras doblegar en la final a Ciudad de Mála-
ga por 34:26. El conjunto catalán revalida 
así un título que ya ganó el pasado año.

Los azulgrana se mostraron intratables du-
rante toda la Fase Final, que se disputó entre 
los municipios madrileños de Alcobendas y 
Leganés. Todo ello en un fin de semana fre-
nético, que finalizó con el Barça alzando el 
título al cielo en la Comunidad de Madrid.

En fase de grupos, el Barça superó con au-
toridad a Academia Helvetia Alcobendas 
(22:34), Ciudad de Málaga (40:24) y Misla-
ta Rojo (28:37). Ese gran despliegue otor-
gó a los de David Ibarz el primer puesto del 
Grupo I y, con ello, el pase a semifinales. 

Allí esperaba el Bahía de Almería, que lle-
gaba después de haber sumado dos victo-
rias consecutivas en el Grupo II. Pero los 
catalanes no les dieron opción. Liderados 
por los seis tantos de Guido Bayo y Aarón 
Gutiérrez, el Barça venció por 40:29 y se 
granjeó así el pase a la final. De poco le sir-
vieron al Bahía de Almería los nueve tan-
tos de Salvador López, máximo anotador 
del partido, ni los seis de Adrián Juárez. 
Porque el Barça fue el equipo que se metió 
en la final.

Por el otro lado del cuadro llegaba a la úl-
tima batalla el Ciudad de Málaga. El equipo 
costasoleño, pese a que había perdido en 
fase de grupos ante el Barça, logró meter-
se en ‘semis’ y, en ellas, superó al Hyundai 
Agritasa Alarcos Ciudad Real, que había 
pasado como primero del Grupo II.

El choque entre Alarcos y Ciudad de Má-
laga estuvo muy apretado y no se deci-
dió, literalmente, hasta el pitido final. Y 
el conjunto de Daniel Ibáñez, encabezado 
por los nueve tantos 
de Mario Miranda y 
los ocho de Alejandro 
Guerrero ganó por un 
ajustado 32:33. Y eso 
que Marcos Fis marcó 
la friolera de 20 goles para Alarcos, pero 
no le dio a los ciudadrealeños para pasar a 
la ronda definitiva.

Guido Bayo brilla en la final

La final, por tanto, enfrentaba a Barça 
y Ciudad de Málaga, en un duelo que se 
disputó en el Polideportivo Amaya Valde-
moro de Alcobendas y que comenzó muy 
apretado. El conjunto catalán inauguró el 
marcador, consiguiendo una renta de tres 
puntos sobre sus rivales. No se rindieron 

los malagueños, que al final de la primera 
parte reducían esa ventaja y se ubicaban 
tan solo dos abajo. Al descanso, el marca-
dor era de 14:12.

El inicio de la segunda 
parte la protagonizó 
el cuadro malacitano, 
que, habiendo toma-
do nota de sus erro-

res, redujeron aún más la renta (16:15). Sin 
embargo, en el tramo final, los azulgranas 
dieron un paso al frente y, con un Guido 
Bayo estelar (10 goles) se impusieron fi-
nalmente por 34:26 y se llevaron el trofeo.

El tercer lugar del campeonato, por su par-
te, fue para Alarcos, que se impuso por el 
bronce a Bahía de Almería por 36:41. Por 
detrás, quinto fue Mislata Rojo, mientras 
que Dominicos acabó sexto. Alcobendas, 
por su lado, finalizó séptimo, con Leganés 
en octava posición.

Ciudad de Málaga fue un 
digno finalista y la tercera 

plaza fue para Alarcos

CAMP. ESPAÑA 2024 - JUVENIL
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El Campeonato de España Juvenil Femeni-
no tiene nuevas reinas. Montequinto Sa-
vilcon Ciudad de Dos Hermanas se alzó en 
mayo con la competición, después de de-
rrotar en la final por 28:26 a un combativo 
KH-7 Granollers, que peleó hasta el final 
pero que se quedó con la miel en los labios 
en una fase final, además, que se celebró 
en Montequinto.

Con este título, el equipo sevillano logra 
sacarse la espinita del pasado año, cuan-
do llegó a la final pero perdió en ella ante 
Handbol Onda. Ahora, en su casa, Monte-
quinto no falló frente a Granollers, tras una 
final muy apretada y en la que la escuadra 
local fue a remolque durante casi todo el 
partido. Mas, en los últimos cinco minutos, 
las montequinteñas dieron un paso al fren-
te y, lideradas por Belén Rodríguez, Marta 
Regordán y Rocío Abellán, dieron la vuelta 
el marcador y consiguieron el triunfo final.

Alto nivel

Y eso que Granollers contaba en sus filas 
con jugadoras que están en dinámica con el 
primer equipo valle-
sano en la Liga Gue-
rreras Iberdrola y que 
han disputado incluso 
competición europea. 
Porque el equipo de 
Josep Morales se plantaba en Dos Hermanas 
con puntales como Nerea Güell, Naia López, 
Mariona Bruach, Lucía Pérez Carbó, María 
Hombrado, Kadidiatou Jallow, Carla Gutié-
rrez y la portera Goundo Gassama –herma-
na de Kaba, pivote de las Guerreras–, pero la 
ilusión de Montequinto pudo con todo.

Ambos equipos habían llegado a la final 
tras unas reñidas semifinales. En ellas, 
Montequinto se cobró la venganza de 
Onda, al que doblegó por 27:25. Por su 
lado, Granollers venció a Fundación Agus-
tinos Alicante por 26:25 y también sufrió 
para llegar a la última batalla.

Granollers salió a la final con mucha fuer-
za, logrando ir por delante en el marcador 

durante toda la pri-
mera parte. Poco a 
poco, las catalanas 
ampliaban su renta 
y no dejaban tiempo 
de recuperación a las 

sevillanas, para llegar al descanso 11:16.

Montequinto remonta

Pese a esa desventaja, las chicas de Dos 
Hermanas no se rindieron. Comenzaron 
a remar y, a falta de 10 minutos, perdían 

solo de un tanto: 20:21. Y los últimos ins-
tantes del duelo fueron un toma y daca 
constante, con triunfo final para el conjun-
to dirigido por Javi González, que consiguió 
un título de mucha enjundia. La máxima 
anotadora del duelo, eso sí, fue la vallesa-
na Carla Gutiérrez, que firmó siete tantos 
que permitieron a Granollers ir por delante 
durante casi todo el encuentro. Aunque el 
desenlace, ya se sabe, no fue todo lo po-
sitivo que las catalanas hubieran deseado.

Granollers, así las cosas, finalizó la competi-
ción como subcampeón, pero con la tranqui-
lidad de saber que han realizado un gran tra-
bajo. Por detrás, el bronce fue para Onda, que 
se impuso por 33:36 a Agustinos Alicante. En 
quinta posición finalizó Helvetia Anaitasuna, 
mientras que sexto fue Kukullaga Etxebarri. 
Séptimo terminó Metasa La Jota, con Calfri-
ma Carballal acabando en octava posición 
de la competición, que reunió a los mejores 
equipos juveniles del balonmano español.

La Plata fue para 
Granollers, con Onda 
finalizando tercero

CAMP. ESPAÑA 2024 - JUVENIL
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Cuarto Campeonato de España Cade-
te consecutivo para el Barça. El conjunto 
azulgrana, que ya había alzado el título en 
2021, 2022 y 2023, se hizo también con el 
trofeo de campeón en este 2024. Un galar-
dón que consiguió después de vencer en la 
final a Helvetia Anaitasuna, al que doble-
gó por 43:32 para volver a coronarse en la 
categoría. En el año, además, en el que la 
Fase Final de la competición se disputó en 
Barcelona y en el que, por tanto, el cuadro 
barcelonés pudo coronarse en su tierra.

A Anaitasuna, precisamente, ya se había 
enfrentado el campeón en Fase de Gru-
pos, que el Barça disputó íntegramente 
en ‘su’ hogar: la Ciutat Esportiva Joan 
Gamper. Allí, los azulgrana vencieron por 
41:27 al conjunto navarro para cerrar así 
su pase a semifinales como primeros 
del Grupo II. Antes, los pupilos de Jordi 
Jodar ya habían derrotado a Gran Cam-
ping Zarautz ZKE (51:21) y Atlantec Gál-
dar (49:35) en las dos primeras jornadas 
de competición. La lucha por el segundo 
puesto del Grupo II fue intensa, y acabó 
siendo para Anaitasuna.

En el Grupo I, por su parte, KH-7 Grano-
llers mostró su poderío. El equipo valle-
sano, que disputó la Fase de Grupos en 
el Palau d’Esports de Granollers, se llevó 
el triunfo en los tres encuentros de esta 
fase. Sufrió en el primer partido contra 
Dominicos, que terminó 30:29. Posterior-
mente, venció a Cisne Colegio Los Sauces 
(35:23) y AD Prado Marianistas (43:37) 
para agenciarse el primer lugar del grupo. 
Dominicos quedó segundo y completó las 
semifinales que, al igual que la final, se ju-
garon en Granollers.

Un giro inesperado

Las ‘semis’ podían deparar un derbi catalán 
en la final entre Barça y Granollers. Pero 
Anaitasuna tenía 
otros planes. Mien-
tras que los azul-
grana derrotaron a 
Dominicos por 42:22, 
el verdadero giro de 
guion se vivió en la otra semifinal. Anaita-
suna sorprendió a KH-7 Granollers en un 
emocionante partido que se decidió en los 
últimos minutos (36:37) a favor de los na-
varros, que aseguraron su plaza en la final.

En la última batalla, así pues, el Barça de-
bía vérselas de nuevo con Anaitasuna, que 
quería venganza tras lo sucedido en fase 
de grupos. Y lo cierto es que el equipo de 
Carlos Arrasate sorprendió a los azulgrana 
en el primer tiempo, llegando al descanso 
con un marcador de 17:20 para el cuadro 

navarro, en el que destacaron especial-
mente Xabier Isturiz (8 goles en el partido) 
y Adrián Glaria (7). El cuadro navarro se re-
lamía.

Sin embargo, en la se-
gunda mitad, el Barça 
demostró por qué 
lleva siendo implaca-
ble desde 2021 en la 

categoría. Liderados por Adrián Solá e Ian 
Viladiu, que marcaron 14 y 9 tantos res-
pectivamente, los azulgrana remontaron 
y se impusieron por 43:32, llevándose el 
título de campeón un año más.

En el partido por el tercer puesto, Domini-
cos derrotó a Granollers 35:29, dejando sin 
podio a los locales. La quinta plaza fue para 
Prado Marianistas, mientras que Atlantec 
Gáldar fue sexto; Gran Camping Zarautz 
ZKE séptimo y Cisne Colegio Los Sauces, 
octavo.

Plata para Anaitasuna, que 
plantó cara al Barça en la 

final; bronce para Dominicos

CAMP. ESPAÑA 2024 - CADETE
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El Campeonato Estatal Cadete de 2024 
cumplió todas las expectativas. El Gru-
po USA H. Mislata UPV alzó el trofeo de 
campeón tras vencer en la final a AEH Les 
Franqueses por 31:20. El Handbol Mislata 
completó un torneo perfecto, sin conocer 
la derrota desde su debut el miércoles 5 
de junio. Así, revalidan el título que ya con-
siguieron el año pasado en Montequinto, 
Sevilla, siendo esta su segunda victoria 
consecutiva.

El camino hacia la 
gran final comen-
zó con una fase de 
grupos en la que se 
enfrentaron a Ba-
lonmano Leganés, Helvetia Anaitasuna y 
Kukullaga Etxebarri. Mislata demostró en 
todos sus choques su superioridad ganan-
do cómodamente y siendo sólo contra el 
combinado navarro donde sufrieron hasta 
el final, aunque doblegando a este también 
por 25:28. En Laura Muñoz se apoyaron las 
valencianas para sacar adelante esta pri-
mera fase del Campeonato. 

Por otro lado, AEH Les Franqueses avan-
zó con una derrota en su haber. El equipo 
barcelonés se clasificó matemáticamen-
te tras sus dos primeras victorias contra 
Restaurantes Las Torres BM La Jota y AD 

Prado Marianistas. La derrota llegó ante 
Aula Valladolid Bar Skua que marcó un gol 
en los últimos segundos de choque del ya 
intrascendente tercer partido. Las pupilas 
de Xavier Canalejas aprovecharon el fallo 
de las vallisoletanas para meterse en la lu-
cha por las medallas. 

Por ende, a la finalización de esta fase de 
grupos, a los dos primeros se les unieron 
Balonmano Leganés por un lado y Aula Va-

lladolid Bar Skua por 
el otro, para comple-
tar así el cuadro defi-
nitivo hacia la medalla 
de oro.   

Grupo USA H. Mislata UPV y Aula Valla-
dolid Bar Skua se vieron las caras en una 
intensa semifinal, mientras que, por el 
otro lado de la Fase Final, la protagoni-
zaron AEH Les Franqueses y Balonmano 
Leganés. El equipo valenciano conseguía 
su pase a la final tras doblegar a su rival 
vallisoletano con un contundente 30:15, 
con Laura Muñoz, Andrea Pérez y Erika 
Elena Vladu liderando en la faceta golea-
dora de su equipo. 

Con la victoria de las catalanas ante Ba-
lonmano Leganés por 28:25 y con Jessica 
Escalante tirando del carro ante las madri-

leñas, que dieron guerra hasta el final de 
los 60 minutos, ya se conocían los combi-
nados que optarían al oro del Campeonato 
Estatal.

Grupo USA H. Mislata UPV sufre 
primero y gana después

El inicio del encuentro no fue favorable 
para Mislata. AEH Les Franqueses logró 
una ventaja de cuatro goles pronto, pero 
no pudieron mantenerla. El equipo valen-
ciano reaccionó con fuerza y logró remon-
tar el marcador quedando con un marcador 
favorable de 14:11 para el descanso.

La segunda mitad fue una historia dife-
rente. Decidido a evitar sorpresas, Misla-
ta dominó desde el comienzo y amplió su 
ventaja a ocho goles a mitad del segundo 
periodo, lo que prácticamente dejó sen-
tenciado el partido. Finalmente, el equipo 
valenciano aseguró la victoria con un mar-
cador final de 31:20, cerrando un torneo 
impecable.

Repite título el Grupo USA H. Mislata UPV, 
confirmando el poder del balonmano base 
valenciano, y señalando en el camino el 
gran torneo realizado por equipos como 
Les Franqueses o Leganés. Ya mirando al 
Campeonato de España 2025. 

Les Franqueses se 
cuelga la plata 

y Leganés el bronce
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El Barça sigue dominando el balonmano 
de base. Los azulgrana han conseguido 
este año el Campeonato de España en 
categoría juvenil, cadete... e infantil, cate-
goría en la que se hicieron con el título al 
derrotar en la final por 23:30 a Dominicos, 
el equipo anfitrión de una Fase Final que 
se disputó íntegramente en la ciudad de 
Zaragoza.

Los pupilos de Alex Barbeito habían exhibi-
do un gran nivel desde la Fase de Grupos, 
en la que competían desde el Grupo II. En 
ella, el Barça fue un rodillo total y se impu-
so a Fundación Agustinos Alicante (25:37), 
Ciudad Imperial (22:44) y al propio Domini-
cos (15:41) para pasar invicto a semifinales 
y cerrar el primer puesto de grupo. Segun-
do fue Dominicos, que venció a Agustinos 
(28:27) y Ciudad Imperial (45:31), pero que 
no pudo con el Barça. En el Grupo I, por su 
parte, el primer puesto fue para KH-7 Gra-
nollers, que derrotó a AD Prado Marianis-
tas (31:34), Disalmo Cangas (40:31) y Real 
Grupo de Cultura Covadonga (25:43). Junto 
al equipo vallesano, fue Cangas el que se 
metió en semifinales, después de vencer a 
Covadonga (34:27) y empatar frente a Pra-
do Marianistas (20:20).

Los locales soñaron fuerte

En ‘semis’, Dominicos dio un paso al fren-
te. El conjunto local acabó con la imbati-
bilidad de Granollers, al que derrotó por 
35:33 tras un partido reñido y lleno de 
acción para asegurar su presencia en la 
final y seguir soñando con dejar el título 
en casa. En ella también se metió el Barça, 
que doblegó a Cangas por un contunden-
te 36:13 en un duelo en el que el cuadro 

pontevedrés no tuvo opciones de dar la 
sorpresa.

La gran final prometía un duelo intenso entre 
Barça y Dominicos. Ambos equipos llegaban 
con un buen bagaje en la competición, aun-
que fueron los de Alex Barbeito quienes se 
llevaron el triunfo final por 23:30 para aña-
dir otro trofeo más a su ya impresionante 
colección. En la final, brillaron para el Barça 
jugadores como Lluc 
Meixide (8 goles), Xavi 
Carreño (6) y Hugo 
Ramírez (5). En Do-
minicos, por su parte, 
destacó especialmen-
te la actuación de Ivo 
Asarta, quien sumó 11 goles que permitió a 
los de Samuel Bou mantener sus opciones 
durante buena parte del encuentro.

La batalla por el tercer y cuarto puesto, por 
su parte, enfrentaba a Granollers y Cangas. 

Y cayó del lado vallesano, en un partido 
disputado hasta el último minuto y que 
finalizó por un ajustado 35:32. Con ello, 
los de Sergi Rueda lograron hacerse con el 
bronce, dejando a los gallegos en la cuarta 
posición.

Entretanto, también quedó definida la ca-
rrera por el resto de posiciones. Agustinos 
Alicante finalizó quinto, al vencer en el en-

cuentro por el puesto 
por 26:40 a AD Pra-
do Marianistas, que 
acabó sexto. Por su 
parte, Ciudad Impe-
rial concluyó su paso 
por el Campeonato 

de España Infantil en la séptima plaza, al 
vencer a Real Grupo de Cultura Covadon-
ga por 34:39, en un choque apretado y 
que finalmente cayó del lado toledano. El 
cuadro asturiano, por su parte, finalizó la 
competición en el octavo lugar.

Dominicos finalizó 
en segunda posición, 

mientras que el bronce 
fue para Granollers
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Una emocionante Fase Final en Roquetas 
de Mar ha puesto punto y final a este Cam-
peonato de España que se ha llevado Cavi-
del Aula Valladolid. El equipo vallisoletano se 
impuso en el duelo definitivo por el trofeo al 
Balonmano Gijón por 23:27, logrando así el 
título de esta temporada 2023/2024. 

En su camino a la gran final, Aula Valladolid 
se enfrentó a C.H. Ascó y al anfitrión, Euro-
fish BM. Roquetas, en el Grupo I, además 
del que sería, a la postre, el primero de este 
cuadro como fue el Helvetia Anaitasuna. 
Exceptuando el primer partido, el equipo 
de Valladolid se impuso en todos sus en-
cuentros, asegurándose un lugar en la lu-
cha por las medallas, aunque esa primera 
posición se la cederían a las navarras tras 
el duelo directo de la primera jornada. 

Por el otro lado llegaba el Balonmano Gi-
jón también como segundo. Curiosamente, 
como ya pasase en el Grupo I, fue SPL Tiñosa 
Puerto del Carmen quien coronó la clasifica-
ción después de los tres partidos, haciéndo-
se valer ante las gijonesas en el duelo directo 
por un apretado 26:28. Pocas opciones tu-
vieron Mercería La Jota BM La Jora y Handbol 
Poblenou ante estos dos equipos. 

Los cuadros quedaban ya definidos: por 
un lado, se batirían en duelo Anaitasuna 
contra Gijón, mientras que por el otro sería 
Puerto del Carmen ante Aula Valladolid. Y 
el capricho de este Campeonato de Espa-
ña llevaría a los dos mejores segundos de 
grupos a la gran final. 

La gran final, por tanto, enfrentó a Balon-
mano Gijón A y a Cavidel Aula Valladolid. El 
combinado de Isabel Díaz Soriano se impu-

so desde los primeros compases con una 
renta que supo mantener hasta el pitido fi-
nal. Una ventaja que se cogió en apenas 15 
minutos de partido y que, por mucho que 
jugadoras como Claudia Toledo se empa-
ñasen, las gijonesas no pudieron revertir. 

Apretó Balonmano Gijón en los últimos com-
pases del encuentro, tirando de puro corazón 
para poder alcanzar el 
oro, pero con un mar-
cador de 23:27 eran 
las vallisoletanas las 
que se proclamaron 
ganadoras del cam-
peonato. El cuadro gijonés se colgó del cuello 
una medalla de plata tras un gran torneo que 
nada iba a empañar esta final. 

Carolina Freire, que se fue hasta los 11 
goles en ese decisivo duelo tras haber me-
tido otros nueve en semifinales, confirmó 
la gran apuesta que se está haciendo en la 

ciudad castellanoleonesa de la mano de un 
Aula Valladolid que sigue en crecimiento 
desde el balonmano base

Ardua pelea por las medallas

SPL Tiñosa Puerto del Carmen, con un im-
pecable récord de tres victorias en el Grupo 
II, también se encontró en la lucha por las 

medallas. Sin embar-
go, se encontraron 
con Helvetia Anaita-
suna en el partido por 
el tercer puesto. Las 
navarras se llevaron 

el bronce tras dominar a las canarias por 
34:18 con una sensacional Kattalin Eche-
garay, que se fue hasta los 13 goles.

En la batalla por el quinto y sexto puesto, La 
Jota se impuso al anfitrión, Eurofish Roque-
tas. Y, por su parte, Handbol Poblenou ganó 
a C.H. Ascó en el duelo por la séptima plaza. 

Gijón y Helvetia 
Anaitasuna completaron 

el podio
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Regresa el balonmano playa, y lo hace con una temporada de verano 
2024 cargada de eventos dentro del marco del Arena Handball Tour, 
el circuito de la modalidad que organiza la Real Federación Española 
de Balonmano y que es considerado el mejor del mundo. 

El estreno, este año, nos conduce hasta Vilanova i la Geltrú, una pe-
queña localidad catalana que ha apostado decididamente por el ba-
lonmano playa, albergando por primera vez en su historia una cita de 
semejantes características. 

De Cataluña a la Región de Murcia, dado que La Manga del Mar Me-
nor aparece otra vez en el calendario para, en este caso, dar cabida a 
dos eventos: por un lado, la Copa de España 2024; y por otra parte, 
el Campeonato de España de Selecciones Autonómicas 2024. Todo 
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condensado en una semana, lo que indudablemente ubica a este des-
tino turístico como epicentro de la modalidad durante esas fechas.

El Arena Handball Tour prosigue su camino en Torrox, localidad vin-
culada por excelencia al balonmano playa, y que en 2024 regresa al 
calendario en forma de cita de rango Arena 1000. Y de la misma for-
ma retorna Laredo, que ya sabe lo que es organizar un Campeonato de 
España de la modalidad, y que este verano celebra un Arena 1000 en 
plena disputa de los Juegos Olímpicos de París 2024. 

Y como colofón a este magnífico verano, qué mejor que conducir el 
Campeonato de España 2024, la gran fiesta del balonmano playa, has-
ta Cádiz, cuna de esta modalidad deportiva en España. Allí, el espectá-
culo está asegurado.
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La temporada 2024 de balonmano playa 
abría sus puertas a todos sus asistentes 
con el primer Arena 1000 de la tempora-
da en la localidad catalana de Vilanova i la 
Geltrú. La localidad catalana recibía una 
prueba del Arena Handball Tour ocho años 
después tras Calella 2016.

Rayito Salidero reina en cadete 
y Granollers en juveniles

Si algo tuvo de destacado la jornada de 
sábado fue la condecoración de los pri-
meros campeones de la temporada 2024 
de balonmano playa. La tarde tuvo un co-
lor dominante, con la bandera del Rayito 
Salinero clavada en la pista central de Vi-
lanova i la Geltrú al doblegar a sus dos ri-
vales en categoría masculina y femenina, 
Agrupalmería URCI Almería y Club Han-
dbol Xàbia respectivamente, y coronarse 
en la arena en la categoría cadete.

En categoría infantil, Movex Handbol Pla-
tja Granollers sería quien campeonaría en 
la final femenina, imponiéndose a Balon-
mano Playa Azuqueca; mientras que en la 
masculina sería Konery Balonmano Playa 
Mar Menor quien se llevase el gato al agua 
ante Balonmano Playa Lepe.

Ya el domingo, empezando por los juveni-
les, Movex Handbol Platja Granollers se al-
zaría como equipo campeón tanto en mas-
culino como en femenino, tras deshacerse 
de AFEMEFA BM Playa Lepe y Grupo Titi-
tos BM Playa Azuqueca respectivamente.

Ciudad de Málaga y Granollers, 
primeros campeones seniors

Fundación Fomento Deporte CBMP Ciu-
dad de Málaga se marchó de 
las playas de Vilanova i la 

Geltrú como en la 
anterior tempo-

rada, campeón de la categoría senior fe-
menina. En el derbi malagueño ante BMP 
Maravillas Benalmádena, los shoot-outs 
fueron los que decidieron a las vencedo-
ras, que siguen mandando en el panora-
ma nacional gracias a un decisivo gol de 
Paula García.

En la final masculina, Movex Balonmano 
Platja Granollers, dio la sorpresa al alzarse 
como campeón al derrotar a Balonmano 
Playa Core+ Lepe. Un contundente 0:2 a 
favor del equipo catalán, que hacía buena 
su localía para colocarse como el primer 
campeón senior masculino de la presente 
temporada de balonmano playa.

Así puso punto final este Arena 1000 de 
Vilanova i la Geltrú, que ha calentado los 
motores para la Copa de España de La 

Manga del Mar Menor 2024, disputa-
da en la localidad mur-

ciana.

Vilanova i la Geltrú estrena Vilanova i la Geltrú estrena 
la temporada 2024 de playala temporada 2024 de playa

Texto: Rafael Castillejo       Fotografías: Joaquín Corrales

Arena 1000 Vilanova i la Geltrú 
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El balonmano continúa reafirmando su 
compromiso de promover buenas prácti-
cas sociales a través del deporte. La bien-
venida de Plátano de Canarias a la gran fa-
milia de patrocinadores e instituciones que 
conforman nuestro deporte ha supuesto 
un paso muy importante para reafirmar la 
importancia de una alimentación y un es-
tilo de vida saludables en el conjunto de la 
sociedad y, para la que el deporte es, sin 
duda, uno de los mejores altavoces. 

Por ello, en la presentación de la alianza 
con la marca Plátano de Canarias celebra-
da en el seno del Consejo Superior de De-
portes (CSD), la Real Federación Española 
de Balonmano a través de su presidente, 
Francisco V. Blázquez, subrayó que para el 
ente federativo “es un motivo de felicidad 
emprender junto a Plátano de Canarias 
este nuevo camino”. 

Plátano de Canarias acompaña desde ya 
al balonmano en cada uno de sus pasos y, 
entre ellos, como no podía ser de otra ma-
nera Guerreras e Hispanos se convierten 
en los mejores embajadores de esta nueva 
alianza en la lucha contra los malos hábitos 
de vida, no sólo en el deporte, sino en toda 
la sociedad. Nuestros equipos nacionales, 
dirigidos por Ambros Martín y Jordi Ribera, 

que estarán representando a España en los 
Juegos Olímpicos de París 2024, tienen en 
la alimentación saludable uno de sus pila-
res fundamentales para sumar cada día y a 
cada torneo nuevos éxitos a este deporte. 

El presidente de la Comisión Gestora de la 
RFEBM, Francisco V. Blázquez, subrayó la 
importancia que tiene el consumo de fruta 
y, en concreto, del plátano y su influencia 
directa sobre el rendimiento deportivo que 
registran nuestros deportistas: “En los 
vestuarios de las Guerreras y los Hispanos 
siempre hay fruta y se consume especial-
mente el plátano que ayuda a tener ese 
plus de competitividad”. 

Las Guerreras y los Hispanos estarán una 
vez más en la mayor cita internacional a nivel 
de selecciones y nuestros equipos volverán 
a ser durante ella los auténticos referentes 
para millones de personas. En ese ilusionan-
te camino que emprenderán en París por la 
lucha de las medallas no faltará Plátano de 
Canarias, que acompañará a los nuestros 
en este apasionante reto. De este modo, la 
alimentación y los hábitos de vida saluda-
bles estarán representados en las figuras de 
nuestros y nuestras deportistas, así como la 
promoción de una de las grandes marcas a 
nivel nacional como es Plátano de Canarias. 

PATROCINADORES: PLÁTANO DE CANARIAS
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La alianza con Var Group y la Real Fede-
ración Española de Balonmano, en ese 
objetivo conjunto de aunar la excelencia 
deportiva con la digitalización y la inno-
vación, no ha tardado en convertirse en 
un compromiso plagado de éxitos. Desde 
su bienvenida a la gran familia del balon-
mano, la empresa líder en el impulso hacia 
la digitalización total y a la vanguardia en 
soluciones tecnológicas ha constituido un 
impulso vital y un importante apoyo para 
todos nuestros equipos. 

Var Group supuso un estímulo fundamen-
tal para poder decir hoy que habrá pleno de 
representación del balonmano español en 
París 2024. Los Preolímpicos de Granollers 
y Torrevieja, de la mano de nuestros Hispa-
nos y Guerreras, respectivamente, fueron 
el mejor ejemplo del acierto de unir la exce-
lencia deportiva representada en los máxi-
mos exponentes del balonmano español 
con la máxima innovación tecnológica de la 
mano de Var Group. 

El camino de Hispanos y Guerreras hacia la 
consecución del billete olímpico fue un re-
corrido de una gran exigencia para los dos 
combinados nacionales. El conjunto dirigido 
por Jordi Ribera desplegó su máximo nivel 
para superar a sus rivales por las dos plazas 

olímpicas en juego: Baréin, Eslovenia y Brasil. 
En Torrevieja, las españolas exhibieron sus 
mejores virtudes para conseguir certificar 
su presencia en la cita olímpica de París ante 
complicados contrincantes como República 
Checa, Argentina y Países Bajos. 

Guerreras e Hispanos pusieron la excelen-
cia deportiva durante ese Preolímpico vital 
para cada una de las selecciones y lo hicie-
ron acompañados de Var Group, que estu-
vo a su lado para impulsarles en su gran 
objetivo a través de la fuerza imparable 
que le caracteriza: el liderazgo en la digi-
talización y la innovación tecnológica, todo 
ello con base en la responsabilidad con el 
medio ambiente y la sociedad. 

De este modo, ambos torneos Preolímpi-
cos conjugaron la mezcla perfecta entre 
excelencia deportiva y la vanguardia en 
digitalización y tecnología bajo el mismo 
escenario. Asimismo, siguieron esa misma 
línea, dos competiciones del más alto ni-
vel de balonmano en el panorama nacional 
como la Copa de la Reina y la Copa del Rey 
de este 2024. Donostia y Jaén fueron así 
durante los tres días de competición epi-
centro del mejor balonmano y la más alta 
tecnología gracias a Var Group. Una alianza 
fundamental que solo acaba de comenzar. 

PATROCINADORES: VAR GROUP



El balonmano se despide de una tempo-
rada 23/24 lleno de citas fundamentales 
para nuestro deporte tanto a nivel na-
cional como internacional. Un nuevo año 
del mejor balonmano de clubes y, en es-
pecial, de selecciones donde han llegado 
lo más grandes éxitos que han gozado 
de su punto más álgido en la brillante 
consecución del billete olímpico de His-
panos y Guerreras en los torneos preo-
límpicos de Granollers y Torrevieja. Sin 
embargo, alcanzar estos hitos de máxi-
mo calado para el balonmano español 
como aquel que aseguró la total repre-
sentación del balonmano en la máxima 
cita internacional, hubiera sido impen-
sable sin todos los que día a día acom-
pañan en el camino a todos los 
equipos. 

En ese impulso fundamental ha sido vital 
el apoyo tanto de Grupo Caparrós como de 
Herpac. 

Desde que, en 2023, Caparrós se uniese a la 
gran familia del balonmano sus productos 
más representativos como sus tomates o 
sandías han acompañado a todos nuestros 
equipos en todas y cada una de las citas que 
han tenido lugar en este curso. La empresa 
alimenticia afincada en Almería ha estado 
presente así en el CESA de Balonmano Pla-
ya 2023, en la Supercopa Ibérica Femenina 
2023, en el TIE 2023, en la Copa de España 
2023, en el TIE 2024, en el Preolímpico mas-
culino, en el clasificatorio para el EHF EURO 
2024 de las Guerreras, en el Preolímpico fe-

menino, en la fase de clasificación para 
el Campeonato del Mundo 2025 de 
los Hispanos, en la Copa de la Reina 
2024 y en la Copa del Rey 2024. 

Del mismo modo, todos estos éxitos no 
habrían sido posibles sin la colabora-
ción y el apoyo brindado por Herpac, la 
empresa líder en salazones, conservas 
y ahumados. Sus productos han estado 
presentes este curso en competicio-
nes como el CESA de Balonmano Playa 
2023, la Supercopa Ibérica Femenina 
2023, TIE 2023, Copa de España 2023, 
el TIE 2024, en los Preolímpicos mascu-
lino y femenino, así como en los torneos 
coperos -la Copa de la Reina 2024 y la 
Copa del Rey 2024-.

Sin duda, Caparrós y Herpac han sido 
compañeros de viaje fundamentales para 
el mejor desempeño de todos nuestros 
equipos nacionales, así como de nuestras 
selecciones, Hispanos y Guerreras, en una 
temporada repleta de éxitos para el balon-
mano español. 

Un éxito compartido, Caparrós y HerpacUn éxito compartido, Caparrós y Herpac
Texto: Sandra Muñiz        Fotografía: RFEBM / J.L. Recio



Bacteriostático 
y virucida

Producto
Sostenible

Seguridad
y Protección

Facilidad de 
Mantenimiento

Velocidad en el juego, 
velocidad en el montaje 
Taraflex Evolution SL es una superficie de deporte que ofrece la 
mayor protección y seguridad, y unos niveles de rendimiento 
supremos que permiten a los jugadores dar lo mejor de sí en cada 
partido. Además, sus propiedades de resistencia a soleras con 
humedad lo convierten en un suelo muy duradero. A esto, hay que 
sumarle la facilidad de montaje, gracias a su solución sin pegado. 
Es por todo esto que Taraflex se ha converido en el suelo deportivo 
más utilizado en el mundo.

E V O L U T I O N  S L
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El Comité Olímpico Español 
presenta en Toledo el uniforme 
olímpico de Joma
El Comité Olímpico Español exhibía el pa-
sado 10 de junio en Toledo, sede de Joma, 
proveedor oficial de la indumentaria del 
equipo olímpico español, el uniforme com-
pleto a utilizar por los deportistas españo-
les en los Juegos Olímpicos de París 2024.

El evento tuvo lugar 
en el Centro Cultural 
San Marcos, con la 
presencia de multi-
tud de deportistas 
olímpicos, entre ellos 
los, a la postre, aban-
derados españoles, 
Marcus Cooper y Tá-
mara Echegoyen; así 
como el presidente 
de la Real Federación 
Española de Balon-
mano, Francisco V. 
Blázquez, que asistía 
en calidad de vice-
presidente del Comité 
Olímpico Español.

Todos ellos compro-
baron de primera 
mano el excelente 
trabajo de Joma que, 
de cara a su terce-
ra cita olímpica, ha 
combinado lo clásico 
con lo moderno para ofrecer una línea ins-
pirada en el clavel, la icónica flor española 
que forma parte del folklore nacional, y en 
la que predominan los colores rojo y ama-
rillo de la bandera española.

Hablamos, además, de productos elabo-
rados con la mejor tecnología del mercado 
deportivo, con tejidos ecológicos dado que 
se trata de una colección enfocada en la 
sostenibilidad: esto ha hecho posible que 
todos los productos dispongan de la eti-
queta ‘eco’.

Entre los distintos uniformes, según su 
uso, cada deportista va a disponer de 
más de 40 prendas, incluyendo ropa de 
viaje y actos oficiales, para su estancia 
en París.

Támara Echegoyen 
y Marcus Cooper, 
abanderados 
españoles en París 
España ya conoce a sus abanderados 
para los Juegos Olímpicos de París 
2024: se trata de la regatista Táma-
ra Echegoyen y del piragüista Marcus 
Cooper. 

Hablamos de dos deportistas que sa-
ben perfectamente a qué sabe el éxito 
en una cita olímpica. La gallega se hizo 
con el oro en Londres 2012, además de 
alcanzar los cuartos de final en 2016 y 
2020; y el mallorquín, por su parte, ob-
tuvo una medalla de oro en Río y una 
presea de plata en Tokio. 

Recordar que la normativa del COE es-
tipula que deben ser elegidos abande-
rados españoles aquellos deportistas 
clasificados que atesoren un mejor 
palmarés a nivel olímpico. Además, 
ambos presentan una amplia y dilatada 
trayectoria deportiva lejos del ámbito 
olímpico, por lo que estamos hablando 
de los mejores embajadores de ‘El Co-
razón de España’ en la cita olímpica en 
la capital francesa.

Noticias
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Francisco Blázquez, Insignia de Oro 
de la Federación Aragonesa de Balonmano
El Palacio de Congresos WTC Zaragoza 
acogía el pasado 26 de junio la XXV Gala 
del Balonmano Aragonés, en la que el pre-
sidente de la Real Federación Española de 
Balonmano, Francisco V. Blázquez, recibía 
de manos de Juan Carlos Caamaño, presi-
dente de la Federación Aragonesa de Ba-
lonmano, la Insignia de Oro del ente fede-
rativo territorial. 

Hablamos, en este caso, de la máxima dis-
tinción que otorga la Federación Aragone-
sa de Balonmano, y que indudablemente 
refleja la fantástica sintonía existente no 
solamente entre ambos organismos, sino 
también entre ambos dirigentes. De hecho, 
el propio Juan Carlos Caamaño forma parte 
de la Junta Directiva de la Real Federación 
Española de Balonmano como vicepresi-
dente de esta.

Aragón es uno de los grandes semilleros 
de talento del balonmano español, y la 

XXV Gala del Balonmano Aragonés fue 
la encargada de reconocer a los depor-

tistas y clubes más destacados de esta 
temporada.

La Federación Riojana de 
Balonmano entrega al presidente 
Blázquez la Insignia de Plata
El pasado 22 de junio, la Federación Riojana 
de Balonmano organizaría en las instalacio-
nes de uno de sus colaboradores, el Campo 
de Golf de Sojuela, la Gala del Balonmano 
Riojano que cada año celebra para recono-
cer a las personalidades y entidades más 
destacadas del curso en el seno de la familia 
del balonmano riojano. 

Cita a la que acudía el presidente de la Real 
Federación Española de Balonmano, Fran-
cisco V. Blázquez, que además era recono-
cido con la Insignia de Plata por parte del 
presidente del ente federativo territorial, 
José Ignacio Sáenz.

Un impulso para seguir trabajando con 
energía renovada por este deporte, como 
reconocía el propio presidente Blázquez 
en sus redes sociales, posando con la in-
signia.

El presidente 
Blázquez, reelegido 
vicepresidente primero 
de la Confederación 
Mediterránea de 
Balonmano
El pasado 11 de mayo, el presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, 
Francisco V. Blázquez, era reelegido de 
forma unánime como vicepresidente pri-
mero de la Confederación Mediterránea 
de Balonmano, durante su V Congreso 
Ordinario celebrado en Ankara, Turquía.

España, de esta forma, sigue presente en 
la cúpula de uno de los organismos más 
influyentes, en el que el montenegrino 
Zoran Radojicic sigue al frente del mismo.

Noticias
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Raúl Entrerríos recibe el Premio Nacional 
del Deporte ‘Francisco Fernández Ochoa’
Raúl Entrerríos, el jugador de balonmano 
que ha vestido la elástica de los Hispanos 
más veces en toda la historia –hasta un 
total de 294 partidos–, recibía el pasado 
4 de abril el Premio Nacional del Deporte 
‘Francisco Fernández Ochoa’ de manos 
de Sus Majestades los Reyes de España 
durante el acto celebrado en el Palacio 
de El Pardo, con los que el Gobierno de 
España reconoce cada año, a través del 
Consejo Superior de Deportes, a las per-
sonas y entidades más distinguidas en 
pro de la competición y promoción del 
deporte español. 

Hablamos del justo premio a una carre-
ra inmaculada, una trayectoria marcada 
por los éxitos deportivos, qué duda cabe, 
pero sobre todo por una particular for-
ma de ejercer el liderazgo, tanto dentro 
como lejos de las pistas. Un líder tranqui-
lo, con carisma, que ha personificado los 
valores del balonmano y los ha catapul-
tado a otro nivel.

El COE rinde homenaje a los deportistas  
de los Juegos Olímpicos de 1992
El Auditorio Alfredo Goyeneche del Comité 
Olímpico Español acogía el pasado 26 de 
abril una gala con el fin de rendir homenaje, 
32 años más tarde, a los deportistas espa-
ñoles participantes en los Juegos Olímpicos 
de 1992, celebrados en Albertville y Barce-
lona, como forma de poner en valor a una 
hornada de deportistas que contribuyeron a 
sentar las bases de la denominada ‘Edad de 
Oro’ del deporte español. 

Y allí, como no 
podía ser de otra 
forma, el balon-
mano español 
estuvo presen-
te por medio de 
notables de-
portistas como 
Jaume Fort o 
Alberto Urdiales, 
así como por el 

presidente de la Real Federación Espa-
ñola de Balonmano y vicepresidente del 
COE, Francisco V. Blázquez, que quiso 
acompañar a todos en este importante 
evento. 

Acto en el que, además, estuvo presente Su 
Majestad el Rey de España, Felipe de Bor-
bón, en aquel entonces Príncipe y abande-
rado del equipo olímpico español.

Noticias
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28.000 banderas a la conquista 
de París para festejar los éxitos 
olímpicos de España
28.000 banderas acompañarán a la dele-
gación de España en los Juegos Olímpicos 
de París 2024, fruto del proyecto impulsa-
do por Banco Santander y el Comité Olím-
pico Español, que conocimos el pasado 20 
de junio, y con el que se espera conquistar 
la capital gala. El objetivo: festejar los éxi-
tos del equipo olímpico español como par-
te de la campaña ‘Tu Esfuerzo destila en 
los Juegos’. 

Hablamos de 
banderas ela-
boradas a partir 
de ropa depor-
tiva reciclada, y 
que quedan en 
manos de David 
Cal, el deportis-
ta español con 
mayor núme-
ro de medallas 
olímpicas de la 
historia, que es 

el encargado de portar las mismas has-
ta París.

Alejandro Blanco, presidente del Comi-
té Olímpico Español, fue el encargado de 
presentar el proyecto junto a Felipe Mar-
tín, director de Medios, Marketing Online, 
Patrocinios y Eventos de Banco Santander 
en España.

Respaldo absoluto a la gestión 
del Comité Olímpico Español
Francisco V. Blázquez, como vicepresidente 
del Comité Olímpico Español, estuvo pre-
sente el pasado 29 de mayo en la Asamblea 
General Ordinaria del COE celebrada en Ma-
drid; una importante cita si consideramos 
que estamos en 
año olímpico. 

Allí, el presiden-
te del COE, Ale-
jandro Blanco, 
expuso a los pre-
sentes los mag-
níficos resulta-
dos cosechados 
por los deportis-
tas españoles en 
vísperas de los 
Juegos Olímpicos 
de París 2024, 
además de hacer 

público un resultado positivo en materia 
económica de 1.300.000 euros, lo que per-
mite al organismo olímpico asegurar con 
comodidad los premios por resultados en 
la capital gala.

Enfocados  
en el Campeonato 
de Europa 2028
El pasado 19 de junio, el presidente 
de la Real Federación Española de 
Balonmano, Francisco V. Blázquez, 
acudía a Viena, a la sede de la EHF, 
para participar en una jornada de tra-
bajo junto a Michael Wiederer, perso-
nal del ente federativo continental, 
así como representantes de las fe-
deraciones nacionales de Portugal y 
Suiza. 

El objetivo, como no podía ser de otra 
forma, era sentar las bases para em-
pezar a “edificar” el Campeonato de 
Europa 2028 de balonmano mascu-
lino, adjudicado hace un año al pro-
yecto liderado por España y Portugal, 
y al que se unía a última hora el país 
helvético.

Hablamos de una cita señalada en rojo 
en el calendario de la EHF, ya que se 
trata del evento continental que pre-

cede a los Juegos Olímpicos de Los Án-
geles 2028. La importancia es máxima 
desde los prismas organizativo y de-
portivo, de ahí el contacto estrecho que 
la EHF busca con cada uno de los tres 
países organizadores.

En España, las sedes que en su día 
conformaron el proyecto de la candi-
datura son Valencia, Málaga, Ourense 
y Madrid, con el deseo ya manifesta-
do por el presidente Blázquez de que 
el renovado Santiago Bernabéu forme 
parte, de una u otra forma, de este 
torneo.

Noticias



106  /       BALONMANÍA  91 www.rfebm.com

Protagonismo para el Balonmano 
en los Encuentros Olímpicos 
del Diario AS
El pasado 28 de mayo, el presidente de la 
Real Federación Española de Balonmano, 
Francisco V. Blázquez, acudía a la sede del 
Diario AS acompañado por Alexandrina 
Barbosa y Gedeón Guardiola para prota-
gonizar el noveno ‘Encuentro Olímpico’ del 
medio deportivo: un espacio pensado para 
‘calentar’ la presen-
cia española en los 
Juegos Olímpicos de 
París 2024.

Junto a ellos, dos 
ilustres nombres del 
periodismo español: 
Vicente Jiménez, di-
rector del Diario AS; 
y su redactor jefe 
en Más Deporte, Je-
sús Mínguez, que no 
dudaría a la hora de 
afirmar que “el Balon-
mano es una apuesta 
olímpica casi segura”.

El presidente Blázquez expuso el enorme 
trabajo que ha desarrollado el ente federa-
tivo para tener a Hispanos y Guerreras en 
París, sobre todo en el plano económico, 
a la par de asegurar que “ambos viajan a 
Francia con el deseo de sumar otra meda-
lla olímpica para España”.

De Rosca COPE celebra sus 500 
programas con Francisco Blázquez
De Rosca COPE, el podcast de la Cadena 
COPE conducido por el periodista depor-
tivo Luis Malvar, cumplía en febrero 500 
programas, y para celebrar dicha cifra qué 
mejor invitado que el 
presidente de la Real 
Federación Espa-
ñola de Balonmano, 
Francisco V. Bláz-
quez, que acudía al 
estudio de la emiso-
ra de radio para ha-
cer balance de todo 
lo que el balonmano 
español nos ha ofre-
cido durante la déca-
da que el programa 
ha estado informan-
do, de forma puntual 
cada semana.

Hablar de Luis Malvar es hablar de uno de 
los pocos periodistas que acompañada des-
de hace más de dos décadas a los Hispanos 
en sus grandes eventos internacionales.

Un 2024 teñido 
de luto
Lejos del terreno deportivo, la primera 
mitad de 2024 ha sido un año marca-
do por diferentes pérdidas que, de una 
forma u otra, han sobrecogido a la gran 
familia del balonmano español. 

La primera noticia triste procedía de 
Barbate, ya que el pasado 9 de febre-
ro una patrullera de la Guardia Civil 
era embestida por una narcolancha, 
dejando dos víctimas mortales: entre 
ellos, un exjugador de balonmano muy 
próximo a la Federación Andaluza de 
Balonmano. 

Entre marzo y abril, la familia del balon-
mano sufría un doble golpe: primero, 
la pérdida de Joaquim Planas, histórico 
presidente del Balonmano La Roca, un 
club catalán histórico; y por otra parte, 
la repentina muerte de Ricard Hijós, du-
rante casi tres décadas Secretario Gene-
ral de ASOBAL, provocado por un ictus.

Y en junio, el panorama del balonma-
no español se volvía a teñir de luto por 
partida doble. 

El día previo a la Asamblea General Or-
dinaria de la Real Federación Española 
de Balonmano, conocíamos el falleci-
miento de Modesto Saldaña, durante 
muchos años trabajador del ente fede-
rativo, del que llegó a ser director ge-
neral, y amigo personal del presidente 
Blázquez que quiso tener un sentido 
recuerdo hacia su figura. 

Y el pasado 27 de junio, sufrimos un 
duro golpe al conocer la pérdida de Fer-
nando Bolea, exjugador internacional 
que fallecía a los 59 años de edad víc-
tima de una enfermedad degenerativa. 
Aragonés de pro, dejaría una profunda 
huella en muchos puntos de España 
por su calidad humana.

Noticias
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