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El Camino con Correos

Te ayudamos en el Camino de
Santiago con nuestros servicios
para el peregrino.

- Paq Mochila: transporte de equipajes de etapa en etapa.

- Paq Bicicleta y Paq Peregrino: envio de bicis y
equipajes a cualquier punto del Camino.

- - Consigna en Santiago, a 2 minutos de la Catedral.

' +Web para organizar tu Ruta con informacién de las

etapas y opciones de alojamiento.

elcaminoconcorreos.com



Espana es un pais especial, y todos los que tenemos la fortuna de vivir aqui,
podemos dar prueba de ello. Apostillaba el periodista estadounidense John
Roderigo Dos Passos que “nunca se podra arrancar el pais del corazon del
hombre’] y nosotros lo llevamos a gala, aunque, en ocasiones, este espiritu
solo aflora cuando la necesidad nos conduce a ello.

Nuestro pais ha vivido convulsionado por un fenémeno meteorologico que
irrumpio de forma repentina en Castilla y la Mancha v, especialmente en la
Comunidad Valenciana, impregnando de dolor, demasiado dolor, a toda la
sociedad.

Dana, depresion aislada en los niveles altos de la atmésfera, o, como se
conocia coloquialmente, gota fria, es un término que nunca mas volveremos
a tildarlo como una tormenta fuerte pero irrelevante. Las inundaciones han
causado estragos, resquebrajando la vida de unas regiones que, a dia de
hoy, ven el futuro a través de sus ojos llorosos.

Hemos visto, leido vy escuchado la realidad, aténitos y sobrecogidos, pero,
parafraseando al ‘gorrion francés; Charles Aznavour, 'la vida debe continuar,
y el martillo pilén del dia a dia nos arrastra a la cotidianeidad, perdiendo
incluso la perspectiva de lo vivido hace tan pocas fechas.

Pero en esos momentos en los que el sur humano ve su fragilidad, siempre
nace el sentimiento de unidad, de respeto, de entrega, de colaboracion...
Valencia vivid en pocos dias una inundacion de solidaridad anénima, des-
prendida, voluntaria. Lejos del foco de las camaras este pais mostré lo
mejor de si mismo, ayudando al alivio moral de todos los afectados. jQué
enriguecedor!

Y el balonmano, una vez mas, también volvio a dar ejemplo. Los Hispanos
jugaban frente a Italia en Sagunto, a escasos cuarenta kilometros de la tra-
gedia. Jugadores vy técnicos brindaron un homenaje sentido, desde el cora-
zon, bajo un ambiente electrizante, en el primer evento deportivo que se
disputaba en la zona apenas siete dias después de la tragedia.

‘Tots som Valéncia' rezaba una bandera gigante aireada en uno de los fon-
dos del pabelldn, frente a otra con el lema 'Hispanos' y ‘Guerreras’ unidos
por un crespon de duelo. Frente a frente, con la solemnidad de ese cara a
cara de las Esperanzas Macarena y de Triana en la Semana Santa sevillana.
Y, en medio, los protagonistas, los deportistas, y una aficion afligida por el
dolor, que vieron como un partido de balonmano diluia durante dos horas, el
desgarrador llanto de una sociedad herida.

Fue una dura prueba de humanidad, de sentimientos encontrados, de mo-
mentos en lo que no encontrabas sentido a un evento, que por otra parte se
tenia que realizar, pero, sobre todo, momento de satisfaccion al ver como
esta cita sirvid para que nuestro deporte reconfortara, aunque fuese tem-
poralmente, la animosidad de un pueblo, de una region, de un pais.

Porque todo se fundamento en el respeto; como valor nos permitié po-
nernos en la piel de mucha gente, como reconocimiento de la experiencia
gue tuvieron que vivir, como aceptacion del largo trance que espera para la
recuperacion, como apreciacion de los gestos solidarios, como valoracion
de la ayuda an6nima, como sentimiento para desprenderse de lo tuyo para
ponerlo al servicio del otro. Y todo salié del corazén. jFue extraordinaria!, v,
con humildad, creo que debemos sentirnos orgullosos de lo realizado, por-
que nos salio de dentro.

Javier Fernandez
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Texto: Sandra Muniz
Fotografia: Anze Malovrh y Nebojsa Tejic
/ Kolektiff

Carmen Cam

de ilus] on a‘l Fituro

Las Guerreras lanzaron desde Basilea un
grito de ilusion de cara al futuro mas in-
mediato. La joven seleccion dirigida por
Ambros Martin demostrd desde su pues-
ta de largo ante Portugal que no le iba a
poder la presion de estar ante un gran
campeonato, el que para muchas de sus
integrantes -para ocho en concreto- iba a
ser el primero.

Con la confianza en su juego v el impulso
adquirido en un stage final en Saint-Etien-
ne de las mejores sensaciones, el conjunto
espanol llegd a la gran cita continental con
el firme objetivo de seguir superandose

pos-
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cada dia y mostrar que esta preparado
para competir de td a ta ante cualquier
rival, tal y como habia hecho durante la
preparacion. Centrarse en si misma para
ir superando cada obstaculo en el camino
como secreto para sofar.

Paso a paso, Portugal emergia como pri-
mer rival en el siempre comprometido es-
treno de la competicion, clave, sobre todo,
en la confianza del grupo y en el importan-
te factor psicologico que también juega
en este tipo de torneos. Ahi, las Guerreras,
como habian hecho una semana antes
frente a Francia, daban un golpe de auto-

www.rfebm.com
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ridad, aguantando el pulso en una primera
mitad de alternativas para ambos equipos
y dando un paso al frente en la segunda y
acabar llevandose una gran victoria por la
importante renta de seis tantos.

Carmen Campos se erigi6 en la lider que
requeria su equipo en los momentos en
los que mas apretaba Portugal, a la que se
sumaron en un sensacional segundo par-
cial por parte del cuadro espanol, Paula
Arcos y una Ester Somaza, que empezaba
a apuntar ya como una de las ‘revelacio-
nes’ de las Guerreras en este EHF EURO
2024. Este triunfo venia a refrendar la

Nicole Wiggins:




gran version exhibida por las Guerreras en
Francia y le cargaba de moral para tratar
de repetir triunfo, ahora bajo el telon de
la competicion oficial, a la actual campeo-
na del mundo y subcampeona olimpica,

Francia.

Ante el combinado galo,
las de Ambros Martin,
sustentadas en la linea
de la segunda mitad lle-
na de autoridad frente a
Portugal, el juego de Es-
pana fue un paso mas
alla. La seleccién nacional
cimentd en una defensa
fuerte y muy atenta en la
recuperacion, su posterior
crecimiento en ataque de
manos de una Danila So
Delgado espectacular,
que cuajé un recital para
mantener vivas, de prin-
cipio a fin, las esperanzas
espanolas de puntuar ante
el gran ‘coco’ del Grupo C
en el que estaba enrolado
Espana. Hasta 9 dianas

i
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se apunto la explosiva lateral izquierdo
espanola, que puso en pie con golazos
desde todos los angulos y formas posibles
al St. Jakobshalle. Francia habia planteado
un encuentro vertiginoso, al que las Gue-
rreras respondieron a la perfeccion con

Danila pone en pie a Basilea

El enorme pulso de las Guerreras
ante Francia tuvo un gran nombre
propio: Danila So Delgado. La la-
teral izquierdo espanola liderd las
esperanzas nacionales de pun-
tuar ante la actual campeona del
mundo con un catalogo de gola-
zos de distinta indole que provocd
los joh! del respetable y levantd
una v otra vez al pablico del Jak-
obshalle suizo. La aragonesa cua-
j6 un auténtico partidazo. Omni-
presente en el frente de ataque
espanol se tornd una auténtica
pesadilla para la zaga gala, que
sufrio de lo lindo para frenar a una
Danila imparable, que anotod has-

www.rfebm.com

ta 9 dianas y que, como no podia
ser de otra manera, fue designada
MVP del encuentro. Espana, que
venia de una gran victoria ante
Portugal, volvio a competir de ta
a td a Francia con una Danila ‘de
videojuego!

Danila So Delgado recibe el MVP del
Francia-Espana.

94

esa misma medicina. Recompensa de ello,
Espafa conseguia marcharse por delante
al descanso. Sin embargo, y aunque las
Guerreras iban a alcanzar su maxima ren-
ta al inicio del segundo parcial, la altisima
intensidad a la que se estaba disputando

el choque, acabd por de-
cantar la balanza del lado
francés. Una derrota que
permitia mantener la ca-
beza alta, ya que las espa-
nolas habian conseguido
poner contra las cuerdas
nada mas y nada menos
que a la vigente campeona
del mundo vy subcampeo-
na olimpica.

La sufrida victoria de Po-
lonia sobre Portugal para
sumar sus primeros pun-
tos en el campeonato vy
ese desenlace del choque
ante Francia que impidio
puntuar a las Guerreras,
convirtio el tercer y dl-
timo duelo de la Prelimi-
nary Round en una final
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para espanolas y polacas que se juga-
ban a una carta su continuidad en el EHF
EURO 2024.

Las Guerreras se conjuraban para volver
a combinar una vez mas esa ilusion, ga-
rra y motivacion mostradas, con el firme
proposito de culminar su gran desempe-
no con la recompensa del billete a la Main
Round. Sin embargo, Polonia hizo valer su
veterania para acabar sellando su pase a
la siguiente fase. Uno por el que Espana
peled hasta el pitido final con compromi-
so, entrega y corazon escenificado en la
gran actuacion de jugadoras de enorme
juventud y proyeccién como Ona Vegug,
Anne Erauskin o Ester Somaza. Ellas vy
todo el equipo espanol completaron una
nueva demostracion de que esta rejuve-
necida era de las Guerreras esta prepara-
da para competir contra cualquiera y que
promete dar muchas alegrias.

Campos y Vegué, lideres en un
Europeo que siembra ilusion

Este Europeo, el que era -no hay que ol-
vidarlo- el primer gran campeonato has-
ta para ocho de las Guerreras, no ha sido
sino la reafirmacién de que este renovado
equipo dirigido por Ambros Martin viene
pisando fuerte y dispuesto a dar grandes
alegrias al balonmano femenino nacional.
Asilo refrend6 Espana compitiéndole de td
a td en la maxima competicion continental
a Portugal, Francia y Polonia y lo reflejan
también los datos, que demuestran que, en
esta nueva era, tanto veteranas como jove-
nes estan dispuestas a asumir el liderazgo.

Este Campeonato de Europallenodefuerza,
garra e ilusion de las Guerreras han tenido a
Carmen Campos y Ona Vegué como princi-
pales baluartes. En su con-

dicién

Anne Erauskin.
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Las ‘jovenes Guerreras’ piden paso

Jovenes, pero sobradamente prepara-
das. Hasta ocho jugadoras de la expe-
dicion dirigida por Ambros Martin se es-
trenaban en un gran campeonato con las
Guerreras... y lo hicieron cumpliendo con
nota. Desde Ona Vegué, segunda maxi-
ma goleadora espanola, hasta Nicole
Morales formando dupla de ‘Nicoles’ en
porteria junto a Wiggins, pasando por el
enorme desempeno de jugadoras como
Anne Erauskin, Carmen Arroyo o Paula
Agulld, han demostrado que estan listas
para poner toda su calidad y proyeccion
al servicio de Espana. Las ocho jugado-
ras pudieron debutar en el Europeo con
la elastica de las Guerreras, incluida una
Elba Alvarez, que pudo superar a tiempo
el esguince de tobillo que sufrio, dejando
muy buenas sensaciones vy destilando
madurez y poso, pese a su enorme ju-
ventud. Como para no ilusionarse...

de una de las jugadoras mas experimenta-
das del actual grupo, la central madrilena
se ha reafirmado como una de las grandes
referentes de esta seleccion con su lideraz-
go y un gran poderio realizador que le han
hecho finalizar, con sus 13 tantos, como
maxima anotadora del conjunto espafol.
Muy de cerca le ha seguido Ona Vegué, ex-
tremo izquierdo espanola que disputaba en
este EHF EURO 2024 su primer gran cam-
peonato con las Guerreras, desempenando
un papel capital. Quién diria que era su es-
treno en una competicion de estas carac-
teristicas para la 14’ espafola, que no solo
dejo su sello en 12 de los goles anotados
por Espana, sino que se erigid en una de las
principales bazas ofensivas

Anne Erauskin, en el EHF EURO 2024 .

de las Guerrerasy en su auténtica especia-
lista en los lanzamientos de 7 metros, en
los que registrd un 75% de efectividad.

Sin embargo, han sido muchas las jugado-
ras que han dado un paso al frente en este
Campeonato de Europa y que opositan con
fuerza a ser importantes en esta nueva era.
Entre ellas, destacan la MVP ante Francia,
Danila So Delgado, que maravill6 en Basilea
con la explosividad y golazos que le carac-
terizan; jovenes consolidadas como Paula
Arcos y otras que llaman fuerte a la puerta
como Anne Erauskin o Ester Somaza. Un
equipo, en definitiva, para sofar...

www.rfebm.com
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Iberdrola y los suenos cumplidos
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Saint-Etienne se torné la antesala perfec-
ta para las Guerreras antes de poner rum-
bo al EHF EURO 2024. Tras comenzar la
siempre clave semana de preparacion pre-
via al Europeo en Madrid, |a joven expedi-
cién espanola dirigida por Ambros Martin
puso rumbo a tierras francesas, donde iba
lanzar un poderoso mensaje en el Torneo
de Francia, mostrandose como un equipo
valiente y lleno de garra capaz de pelear
por la victoria ante cualquier rival.

Para culminar su preparacion de cara al Eu-
ropeo, al equipo espanol le aguardaban dos
pruebas de maximo nivel ante potencias
plenamente consagradas como la actual
campeona mundial y subcampeona olim-
pica, Francia, y la siempre exigente Rep-
blica Checa.

A las Guerreras les toco romper el hielo,
precisamente ante el combinado galo, que
ademas era anfitrion del torneo y contaban
con un Saint-Etienne Arena volcado. Un
reto may(sculo, que lejos de convertirse en
obstaculo para el combinado espariol, causo
el efecto contrario sobre el conjunto dirigido
por Ambros Martin, que saltdé a pista con
plena confianza en su juego a competirle de
td atd ala campeona del mundo y subcam-
peona olimpica. Por ello, las Guerreras se
mantuvieron imperturbables ante la ame-

www.rfebm.com

naza de Francia en los primeros compases
de partido de abrir brecha en el marcador.
Las espanolas apretaron los dientes para ir
creciendo a partir de una defensa sélida e ir
poco a poco reduciendo las distancias en el
marcador. Ese empuje y garra, que les hizo
poner la primera piedra de la remontada an-
tes de finalizar la primera parte, iba a alcan-
zar su punto algido en el segundo parcial,
donde las de Ambros Martin aguantaron el
intercambio de golpes para acabar llevan-
dose un encuentro que era toda una decla-
racion de intenciones de esta generacion de
Guerreras: habian llegado para luchar contra
cualquiera.

Unas sensaciones inmejorables que tuvie-
ron continuidad ante Repiblica Checa, don-
de Espana consiguid un valioso empate que
tendria finalmente como premio ese trofeo
de campeonas del Torneo de Francia.Espa-
fia levantd en Saint-Etienne un titulo mucho
mas importante, el de mostrarse como un
equipo lleno de garra, madurez, ganas vy
ambicion, pese a su gran juventud, que se
tornd, por el contrario, en una de sus me-
jores bazas para plantarse con fuerza en el
Campeonato de Europa -el primero para este
nuevo grupo-. Y, sobre todo, en un grito una-
nime de esta generacion de Guerreras: este
renovado conjunto espafol esta preparado
para brindar muchas alegrias.
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Suecia y, en concreto, las ciudades de Es-
kilstuna y Gavle, vio a las Guerreras poner
en marcha una nueva era. En su primera
ventana puramente internacional tras la
disputa de los Juegos Olimpicos de Paris,
el conjunto dirigido por Ambros Martin
vigjo al pais escandinavo para sentar los
cimientos del proyecto con vistas a Los
Angeles 2028.

El nuevo ciclo que daba comienzo iba a te-
ner desde el principio varias sefas de iden-
tidad muy claras. Dar paso al empuje de
jovenes jugadoras que venian llamando a la
puerta de la absoluta con fuerza, bien desde
las categorias base en el ambito internacio-
nal, bien en sus clubes y mantener intacta
la filosofia identificativa de esta seleccion:
el gen guerrero.

Bajo esa premisa, el
rejuvenecido grupo de
Ambros Martin, en el
que ibaa ser para mu-
chas de ellas su debut
en partido internacional con la elastica de
las Guerreras en categoria absoluta, afron-
taba un primer desafio lleno de dificultad:
medirse en doble partido consecutivo a
Suecia 0, lo que es lo mismo, a la cuarta
potencia del panorama internacional.

Un auténtico bautismo de fuego para esta

nueva generacion de Guerreras que, sin
embargo, enfocd muy bien el propasito de
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'nueva era en las Guerreas

estos primeros partidos: 'foguearse’ y sa-
car el maximo partido a un doble duelo de
maxima exigencia ante una potencia de la
talla de Suecia para empezar a construir un
equipo solido capaz de competir de td a ta
ante cualquier rival.

Y lo cierto es que, Espafia completd el pro-
posito que habia ido a buscar a Suecia. En
ambos partidos, las Guerreras tuvieron
una progresion ascendente, mostrando
garra para reducir las distancias con las
mas grandes potencias en el menor espa-
cio de tiempo.

Alli, mostraron ya sus credenciales para ser
el presente y el futuro de esta seleccion,
ademas de jugadoras ya consagradas pese
a su juventud como Danila So Delgado, sa-

via nueva de estas

Las Guerreras mas jovenes Guerreras como Lyn-
se abren paso en Suecia
pensando en el Euro

die Tchaptchet, Pau-
la Agullo o Carmen
Arroyo.

Jovenes sobradamente preparadas para
afrontar este salto a la absoluta y para li-
derar este ciclo que comienzay que respon-
dieron a la confianza del seleccionador con
las ganas y la fuerza de la juventud, pero
también mostrando temple y madurez.

Espana volvio del periplo en tierras suecas
con la conviccion de estar ante otra gene-
racion que promete grandes alegrias.

Texto: Sandra Muniz
Fotografia: Emma Wallskog. Bildbyrdn

Juventud y garra

Juventud y garra. Empuje e identi-
dad. Las Guerreras comenzaron a re-
flejar en Suecia las credenciales que
quieren marcar esta nueva era. Dar
paso a jugadoras jovenes llenas de
proyeccion, empuje y calidad y con-
jugarlo con el ADN innegociable de
las Guerreras: la lucha incansable
de principio a fin, competir de t( a td
ante cualquier rival. Una combina-
cion magica para construir un nuevo
camino lleno de ilusién. Las nue-
vas generaciones demuestran que
el gen guerrero viene de serie y las
veteranas que mantienen intacta el
hambre del primer dia. El resultado,
mucho presente y futuro para una
nueva era.




Comprometidos
con nuestros
equipos

®® @@

sacyr.com




#GUERRERAS - SPOT 2024

14 / BALONMANIA 94 www.rfebm.com f® o




#GUERRERAS - SPOT 2024




Tras la primera jornada en la que los Hispa-
nos vencieron a Italia por s6lo un gol (31:30)
en el Pabellon Puerto de Sagunto, nuestro
equipo nacional hacia las maletas para dis-
putar la segunda jornada de la Qualifiers
Phase 2 en el Zemgales Olimpiskais Centrs
de la ciudad letona de Jelgava. Un duelo que
podria parecer una trampa, pues este tipo
de partido en territorio enemigo siempre
plasman una complejidad superior, pero que
se supo saldar con nota tras el 29:38 final.

La realidad, no obstante, escap6 de esa fic-
cion. La Seleccion espaniola exhibid la casta
de las grandes noches para sacar adelante
un partido que se podria complicar si de-
jabas que los letones se metieran de lleno
en él. Sin ir mas lejos, poco necesitd Janis
Pavels Valkovskis para irse a nueve goles,
demostrando el peligro de esta Seleccién
letona. Pero ya desde bien pronto salieron
los Hispanos a cerrar el encuentro.

El intercambio de goles de los albores del
partido (hasta el 6:8, minuto 13, no se vio
la primera renta de dos goles o mas en el
marcador) derivo en las primeras rentas
para el equipo dirigido por Jordi Ribera.
Imanol Garciandia abri6 la veda goleado-
ra, anotando las cinco dianas con las que
terminé el encuentro en los primeros 30
minutos, y asento la primera renta impor-
tante del partido encarando el descanso
con el 15:20 en el marcador.
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De cara a la segunda mitad, Ribera apos-
t6 por desbocar el caballo de la juventud
y que los jovenes prometedores que con-
formaran los Hispanos del futuro vayan
ganando galones internacionales. Y ahi es
donde brilld con luz propia Djorde Cikusa.
El lateral derecho que milita en el Mon-
tpellier Handball esta siendo uno de los
grandes nombres apuntados para el futu-
ro junto al de su hermano Petar, y partidos
como el del Zemgales Olimpiskais Centrs
sirve para refrendar esta apuesta. Junto a
él, la confirmacioén en el extremo izquierdo
de Daniel Fernandez y su capacidad go-
leadora, la aparicién de un Carlos Alvarez
que apunta a ser el reemplazo perfecto de
Aleix Gémez, la versatilidad en ataque y
defensa a maximo nivel en el pivote

de Javier Rodriguez, o el caracter
luchador v la calidad que aporta,
también al pivote, Victor Romero.

Del primer par6n internacional saca
la Seleccién espafola los cuatro
primeros puntos para poder es-
tar en el préximo EHF EURO
2026. Esto deja a los His-

panos como lideres en

solitario del grupo,

perseguidos por

Serbia e Italia

empatados

a dos puntos

y cuyo primer

enfrentamiento cay6 del lado italiano, y que
podria tener un gran desenlace el préximo
mes de marzo con la segunda ventana de
partidos internacionales. Apuntado queda
enel calendariolas fechas entreel 12y el 16
de marzo, donde Espana se

vera la cara con Serbia en

doble partido, primero

en tierras balcani-

cas y luego en

territorio

nacional.

www.rfebm.com
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TREN OFICIAL 2022-2023
DE LA SELECCION ESPANOLA MASCULINA
Y FEMENINA DE BALONMANO




El partido de los Hispanos ante lItalia, se-
guramente, pase a los libros de historia del
balonmano espariol. El fenémeno climatico
de la DANA golpeb a la Comunidad Valen-
ciana de una forma violenta en este pasa-
do mes de octubre, provocando uno de los
mayores desastres naturales de los dlti-
mos anos en suelo espanol. Pese a ello, los
Hispanos homenajearon de la mejor forma
posible a todos los afectados por esta ca-
tastrofe regalando al pueblo de Sagunto
una gran victoria ante Italia y volcandose
desde la Real Federacion Espariola de Ba-
lonmano con el pueblo valenciano.

En un marco en el que el deporte importa-
ba mas bien poco, el equipo de Jordi Ribera
saco adelante un partido muy complicado
ante una gran seleccion como es la italia-
na. La escuadra de Riccardo Trillini puso
en serios aprietos a la Seleccion espanola,
yendo por delante en el mar-

cador en buena parte del

partido, y dejando
claro que el
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#HISPANOS - EHF EURO 2026

crecimiento exponencial que han ido mos-
trando en los Gltimos afnos no era un mero
espejismo.

Italia venia de demostrar que esta prepa-
rada para codearse con los mas grandes.
Aligual que le pas6 a Espana, los italianos
demostraron mucha madurez para sacar
adelante el increible reto que fue la clasi-
ficacion a este IHF World Championship
2025 que esta a punto de celebrarse.
Ante Montenegro, y teniendo que jugar
la vuelta fuera de casa, subieron su nivel
para mostrarle al mundo entero que sa-
bian sufrir, consiguiendo la victoria, inclu-
so, a domicilio en un S.C. Moraca de Po-

dgorica lleno hasta

la bandera.

www.rfebm.com

Sorpresa a la italiana

Desde los primeros minutos, ltalia salid
al Pabellén Puerto de Sagunto con la in-
tencién de dar la campanada vy llevarse la
victoria. Pese a que los Hispanos cogieron
la delantera con el 2:0, pronto la maqui-
naria italiana comenzoé a funcionar hasta
coger el mando del partido en el 2:3 y ya
no soltarlo hasta la segunda mitad (con el
pequefio impasse del 5:4).

Thomas Bortoli y Gabriele Sontacchi fue-
ron los grandes artifices de que la Selec-
cion italiana fuese capaz de aguantar su
renta en lo ofensivo. Haciendo gala de la
solidez que los llevé a la clasificacion al IHF
Men's World Championship 2025, Dome-
nico Ebner se hizo gigante debajo de los
palos para apuntalar ese gran momento.
Inicio atascado de partido, con pocos go-
les, y con las defensas pre-

valeciendo sobre los

ataques.




La velocidad

saliendo  en

a contraataque de

la Seleccion italiana,

con tremendos resulta-

dos, llevaba a Jordi Ribera a parar el parti-

do vy ajustar. Las imprecisiones en ataque,

otro de los puntos a tratar con los juga-

dores reunidos. Le senté bien a los His-

panos ese pardn, consiguiendo esclare-

cer las ideas en ambos lados de la pista y

entrando en partido. Aunque Italia sabia

aguantar (9:10, min.20) una y otra vez los

empujones de una Espana que no dejaba
de creer.

de Ita-

lia, que

rozaba los

cinco goles de

diferencia (17:21) en un

inicio desbocado del equipo rival que pillo
desprevenida a Espana.

La doble exclusion de Italiay la aparicion
de jugadores como Kauldi Odriozola re-
dujeron la ventaja y metieron de lleno a
Espana en el partido. Con un marcador
de 23:23 y con media segunda parte por
jugarse, el final era impredecible, aun-

que va se vaticinaba

que venia el avion a

El muro italiano atras ”/talia fue un gran diez del final, y mas
mantenia con vida a ” I viendo que los His-
la seleccion visitan- esco Opara 0s panos habian conse-
te. Y, desde luego, Hispanos” guido la remontada

auspiciado todo des-

de un Ebner titanico

bajo palos. Moviendo el arbol, la entrada
de Agustin Casado, Djordje Cikusa o Kaul-
di Odriozola cambiaban la inercia del en-
cuentro. Pero, pese a todo, el descanso
llegd al Pabellon Puerto de Sagunto con la
seleccion nacional cayendo por dos tantos
(15:17).

De vendavales y tormentas iba a
ir el guion de la segun-
da mitad. Pri-

la

en el 25:24.

Todos tenian en la mano ganar; maxima
igualadaen el frente afrente. Jordi aposto
por la terna defensiva que les dio la vida
misma ante Serbia cuando peor estaban
las cosas en aquel clasificatorio al Cam-
peonato del Mundo 2025: Imanol, Javier
y Miguel en una muralla numantina in-
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Beams
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Avis 11;’

aborda-

ble. Cada
accion impor-
taba, mas aln
entrando en los 0l-
timos tres minutos con
solo un gol de diferencia
(29:28).

wmyy D

Los dltimos compases del encuentro se
reservaban un thriller que ni Alfred Hit-
chcock contemplaria. Un cara a cara ma-
yUsculo que se decantaba de nuestro lado,
con dos goles arriba entrando al Gltimo
minuto (31:29).

Los Hispanos supieron ganar un partido
durisimo, ante una seleccion italiana que
estuvo a punto de dar la sorpresa tras un
gran inicio en el que desbordé a la defen-
sa espanola. Un mayor orden en ataque y
defensa de los jugadores de Jordi Ribera
en la segunda mitad vy, por supuesto, la
luchay el coraje de esos dltimos minutos
— gen de los Hispanos — acabaron decan-
tando la balanza para el equipo espanol
para el 31:30 final. Dos puntos vitales
para la clasificacion del EHF EURO.

Dani Fernandez y Kauldi Odriozola se

erigieron como los lideres goleadores

de los Hispanos (seis y cinco goles res-

pectivamente), en una noche en la que

el marcador era, quizas, lo menos
importante.
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El partido entre Espafia e Italia se vivid
inmerso en la pesadumbre debida a los
fallecidos por el fenémeno meteoroldgico
de la DANA en la Comunidad Valenciana.
Por ello, la Real Federacion Espanola de
Balonmano quiso homenajear a todos los
afectados por esta catastrofe natural, v
vistio al Pabell6n Puerto de Sagunto como
merece para tener siempre en el recuerdo
a todos aquellos que tanto han sufrido.

Durante el protocolo de presentacion, una
bandera de la Comunidad Valenciana gi-
gante presidio el Fons Nord del pabellon
con un crespdn negro en su centro y los
mensajes de apoyo que Mas se repitieron
en la jornada: “Todos somos Valencia”
Ademas, el mensaje estuvo reforzado
también con el “Tots soms Valencia’,
en un canto de la poblacion valenciana
buscando alentar a todos los afectados.
Para culminar estos homenajes, v jus-
to después de los himnos de Espana e
Italia, el momento mas emotivo llegd al
Puerto de Sagunto con dos gestos que
se quedaran guardados para siempre
en |los corazones valencianos.

Primero, el himno de la Comunidad Va-
lenciana, cantado a coro por los mas de

2.700 asistentes presentes en la cita euro-
pea, tind de emotividad un homenaje que
dejo a todos los presentes con los pelos de
punta. Unidos a ellos, los Hispanos y la Se-
leccion italiana, posando con una pancarta
de apoyo que rezaba "El balonmano siem-
pre con vosotros’, y que acompanaron en
todo momento estos homenajes.

Por (ltimo, un respetuoso minuto de si-
lencio que fue roto por una sonora ovacion
en forma de aplausos que cerraba un pre-

ludio de homenajes que seria refrendado
poco después de una hora con una victoria
agonica de Espana ante su rival Italia.

El primer evento deportivo profesional
celebrado en territorio valenciano tras la
DANA que asol6 su tierra fue un tributo a
todos aquellos que han sufrido pérdidas
por esta gota fria, y que tuvo como colofon
esos dos primeros puntos de los Hispa-
nos... aunque eso fuese lo que menos im-
portd en esta jornada de balonmano.



Joma refuerza su posicion en el deporte a nivel mundial.

La estrategia de patrocinios de Joma continia aumentando la presencia de la marca Joma en el deporte de élite de todo el mundo.
Gracias a la inclusion de nuevos equipos y deportistas asi como el desarrollo de nhuevos productos exclusivos para grandes eventos,
la marca Joma se posiciona en la élite de la marcas a nivel mundial y la primera espafiola.

Para Joma, la imagen de un deportista siempre ha sido su mejor
representante, por eso en los proximo Juegos Olimpicos de Tokio
vestird a 8 Comités incluyendo el Comité Olimpico Espafiol. En la
cita deportiva mundial mas importante la marca sera representada
también por multitud de federaciones de distintas disciplinas: las
Federacion de atletismo, balonmano o rugby Espafiolas entre
otras muchas a nivel internacional. Hay que sumar en futbol,
donde Joma tiene el mayor nimero de patracinios en Laliga
espafiola junto con Nike, en Italia con UC Sampdoria, Torino FC
y Atalanta BC superando en presencia a las principales marcas
competidoras en este pais. En México al Cruz Azul FC. En Bélgica
con el RSC Anderlecht o TSG Hoffenheim en la Bundesliga, que junto
con las selecciones de Rumania, Ucrania y Honduras suman en total
mas de 300 equipos profesionales en todo el mundo del futhol.

Joma en futbol sala cuenta con los campeones de las ligas
italiana, brasilefia y espafiola, en la que recientemente nos hemos
convertido en el baldn oficial de LNFS. Joma’ Tenis

Todo esto nos convierte en marca lider en el mercado espafiol FORIE
y tercera marca a nivel global, gracias al esfuerzo
y el apoyo de miles de deportistas profesionales
y amateurs que confian en nuestra marca cada
dia mas.
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No fue un partido mas. Dias antes a la
celebracién del evento, la meteorologia
golped duramente al litoral mediterraneo,
con especial foco en una Comunidad Va-
lenciana que sufrid en sus carnes los des-
trozos de una DANA fuera de lo normal
y que se ha cobrado numeras pérdidas
humanas y materiales. Por ello, el partido
entre Espana e Italia de la Qualifiers Phase
2 del EHF EURO 2026 que se disputaria en
el Pabellon Puerto de Sagunto pas6 a un
segundo plano.

Con este marco se afronté un partido

que era dificilmente aplazable dentro del
contexto internacional que supone
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esta clasificacion al proximo Campeonato
de Europa, pero para el cual la Real Fe-
deracion Espafiola de Balonmano quiso
dedicar su maximo esfuerzo. El ente fe-
derativo mostré su deseo solidario con
acompanar y ayudar a los afectados por
esta DANA que tanto le ha cobrado al
pueblo valenciano, y, a través de tres vias
principales, contribuyeron a la recons-
truccion de una sociedad duramente gol-
peada.

Como primera medida, la RFEBM doné la
recaudacion integra de la taquilla del par-
tido a todas las victimas de la tragedia,

apoyado esto en

www.rfebm.com

el hecho de que se colgb el cartel de 'sold
out’ en apenas unos dias. Sagunto tenia
ganas de ver a los Hispanos, y nuestro

La RFEBM ha donado
la taquilla integra del
encuentro ante Italia

equipo nacional respondi6, tanto dentro
como fuera de las pistas. Y es que Rodri-
go Corrales, capitan del equipo en esta
convocatoria, aprovechd la concentracion
para anunciar que todos los jugadores de

la Seleccion espafola habian




decidido hacer una importante donacion
como conjunto para todos los afectados
de su patrimonio personal. Un gesto que
ennoblece a un colectivo que ha acostum-
brado a cercanos vy lejanos a exhibir unos
valores Gnicos tanto dentro como fuera de
la pista.

Junto a estas dos medidas adoptadas, el
ente federativo cred dos canales a través
de los cuales todos aquellos que quisieran
aportar su granito de arena en favor de
los afectados pudieran hacerlo. En primer

La tienda oficial habilito
un espacio para la
recogida de alimentos
y materiales de primera
necesidad

lugar, y en colaboracion con el Pabellon
Puerto de Sagunto, se habilité un punto de
recogida de ropa, agua, comida no perece-
dera, utensilios varios, prendas de abrigo,
articulos de higiene, medicamentos gené-
ricos, enseres y productos de primera ne-

cesidad en el mismo pabell6n, al lado de
la tienda oficial de la Real Federacion Es-
panola de Balonmano, para que los asis-
tentes al partido o todo aquel que quisiese
pudiese colaborar.

Ademas, se habilité una Fila O para dona-
ciones, dirigida a todos aquellos que qui-

La RFEBM creé una
fila O de donaciones a

favor de los afectados
por la DANA

sieran contribuir con la causa encabezada
por el ente federativo de ayudar a los afec-
tados por la DANA, ademas de colaborar
con la reconstruccion a la que se han te-
nido que enfrentar los pueblos de la pro-
vincia de Valencia. Se habilité una cuenta
bancaria a la cual hacer las pertinentes
dadivas, y asi seguir con ese movimiento
solidario encabezado por la RFEBM vy a la
que se han unido varios clubes del panora-
ma nacional para que el pueblo valencia-
no se sintiese arropado por el balonmano
espanol.

Fila central (izq. a der.): Alvaro Ferrer (Concejal
Dep. Granollers), Dario Moreno (Alcalde Sagun-
to), Francisco V. Blazquez (Presidente RFEBM),
Fernando Molinero (Dir. Gen. Dep. del CSD), Luis
Cervera (Dir. Gen. de la Generalitat), y Pedro
Fuertes (Presidente FBMCV).

El mundo del balonmano se vuelca con el BM Paiporta

Balonmano Paiporta, al igual que todo el municipio valenciano,
sigue luchando por paliar los devastadores efectos de la DANA.
A causa del terrible temporal, el club perdié sus instalaciones,
asi como material deportivo en una catastrofe que tocdé muy
de cerca a las 53 jugadoras que integran los cinco equipos fe-
derados que lo conforman, en la que algunas de ellas, incluso,
vieron como no podian regresar a sus domicilios.

El ente federativo espafol, en colaboracion con su habitual pa-
trocinador de ropa deportiva, Joma Sports, hizo llegar a Paipor-
ta distintas equipaciones y balones para restaurar las pérdidas
materiales que ocasiond la DANA al club. Una de las muchas
acciones de solidaridad que ha recibido Balonmano Paiporta vy
que demuestra que este deporte siempre se mantiene unido
frente a la tragedia.

El equipo tuvo que modi-
ficar por completo su dia a
dia encontrando un nuevo
lugar para llevar a cabo sus
entrenamientos v partidos
y restablecer los recursos
materiales perdidos. El
mundo del balonmano no
quiso dejar a un lado esta
catastrofe y se ha volcado
desde sus diferentes orga-
nismos -Federacion Espano-
la de Balonmano, Federacion
Valenciana v clubes y dis-
tintas organizaciones- para
brindar ayuda econémica y
material al club.
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GALA COE 2024

Los Hispanos, reconocidos

en la Gala del COE

Emitida en directo por La 2 de RTVE, asi

La sede del Comité Olimpico Espanol acogia
el pasado 11 de diciembre la XIX Gala del
organismo olimpico espanol, destinada a
reconocer los éxitos del deporte espanol en
los Juegos Olimpicos de Paris 2024.

Y entre ellos, como no podia ser de otra
forma, los Hispanos por su destacable me-
dalla de bronce. Jordi Ribera, seleccionador
espanol, acudia a la cita acompanado por el
capitan del equipo, Gonzalo Pérez de Var-
gas, asi como por el presidente de la Real
Federacion Espanola de Balonmano, Fran-

cisco V. Blazquez.
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como por COE TV, a ella asistia el presiden-
te del Gobierno de Espana, Pedro Sanchez,
junto a la ministra de Educacion, Formacion
Profesional y Deportes, Pilar Alegria; v el
secretario de Estado para el Deporte, José
Manuel Rodriguez Uribes; asi como del
presidente del Comité Olimpico Internacio-
nal, Thomas Bach.

Y, como es evidente, el presidente del Co-
mité Olimpico Espanol, Alejandro Blanco,
que haria entrega

Texto: José A. Hurtado / Fotografia: COE

a Jordi Ribera y Gonzalo P. de Vargas de la
medalla del COE junto a Marisol Casado, in-
tegrante del Comité Olimpico Internacional.

Preguntado en directo durante la gala, el
seleccionador espanol, Jordi Ribera no de-
jaria pasar la oportunidad de ensalzar la
capacidad de sus jugadores para “competir
al maximo" en una cita que “es una monta-
na rusa de emociones, y en la que la union del
grupo es clave”.
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Castellon se egafna para

recibir a los Hispanos

Texto: José A. Hurtado / Fotografia: A. Bermejo

Consumidas las primeras dos jornadas de
la fase clasificatoria para el Campeonato
de Europa de balonmano masculino 2026,
los Hispanos fijan la mirada en su proximo
objetivo: el Torneo Internacional de Espana
2025, que este ano se celebradel 8al 11 de
enero en Castellon.

Torneo que abandona su formato clasico —
en el que participaban cuatro equipos en una
liguilla de todos contra todos a un partido—
para dar cabida a un total de seis conjuntos
procedentes de tres continentes distintos:
Eslovaquia, Noruega y Rumania por par-
te de Europa; Argentina representando a
Ameérica; y Egipto procedente de Africa. Es-
tamos, por tanto, ante el que seguramente

sea el evento preparatorio de mayor pedi-
gree en este inicio de ano.

Asi, se han formado dos grupos de tres
equipos cada uno, emparejando a Espana
con argentinos y eslovacos; y relegando al
otro grupo a Noruega, Egipto y Rumania.

Convocatoria repleta de
novedades

Jordi Ribera ofrecia el pasado 16 de diciem-
bre una primera convocatoria con 19 hom-
bres en ella, pensada para afrontar el Tor-
neo Internacional de Espana de Castellon
como evento preparatorio para el primer
gran objetivo del proximo ano: el Campeo-

nato del Mundo de balonmano masculino
2025, organizado conjuntamente por Dina-
marca, Croacia y Noruega.

Estamos ante el inicio del ciclo olimpico
que debe culminar en los Juegos Olimpicos
de Los Angeles 2028, y de ahi la cantidad
de novedades —6 en total- que presenta
el listado comparado, por ejemplo, con el
plantel desplazado el pasado mes de enero
al Campeonato de Europa de balonmano
masculino 2024. Cinco de ellas —Petar Ciku-
sa, Victor Romero, Ferrdn Castillo, Djordje Ci-
kusa, lan Barrufet- encarnadas en la Gene-
racion 2004/2005: una hornada que esta
acostumbrada al éxito porque se hizo con
los titulos del Campeonato de Europay del




#HISPANOS - TIE 2025




#HISPANOS - CAMPEONATO DEL MUNDO 2025

Los b]SPAT)OS APUDCAD
Al DORCE

Los Hispanos se colocan en la linea de sa-
lida: arranca el ciclo olimpico que conduce
hasta los Juegos Olimpicos de Los Angeles
2028, y lo hace con un Campeonato del
Mundo organizado de forma conjunta por
Noruega, Dinamarca y Croacia.

Jordi Ribera hace tabula rasa y se lanza a
cincelar, por tercera vez, un equipo que
haga justicia a |a historia de éxitos que pre-
cede al balonmano espanol. Alentado, ade-
mas, por el hecho de que algunos jugadores
que aterrizan en el combinado espanol son
producto del Programa Nacional de Tecni-
ficacion Deportiva que introdujo al recalar
en la Real Federacion Espanola de Balon-
mano, alla por 2016.

Ubicados en el Grupo F, los Hispanos deben
hacer frente en la Preliminary Round a Chi-
le, Japon y Suecia, en ese mismo orden.

Chile parte claramente por detras del resto
de rivales, pero con Japén habria que estar
alerta. No en vano, en los Juegos Olimpicos
de Paris 2024 ya demostraron —ante la
propia Espaiia— que su clasica velocidad de
balonmano esta ahora acompanada por un
mavor talento. Esto, qué duda cabe, hace
de ellos un oponente muy peligroso en esta
primera fase.
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Ahora, el contrincante que marca la dife-
rencia es Suecia. Es verdad que en los dl-

timos dos anos no tuvo pre-
sencia en ningdn podio,
pero las Gltimas veces que
espanoles y escandinavos
se enfrentaron, los resul-
tados han sido adversos.

Todos los equipos utilizan
los eventos que suceden a
las citas olimpicas como
banco de ensayos, por lo
que el desenlace del Cam-
peonato del Mundo 2024
es una incognita. Espafa,
por tanto, debe apelar a
la unidad del grupo, asi
como a sus valores, para
buscar su propio camino y
crecer paso a paso.

Eso si, los Hispanos van a
disfrutar durante todo el
torneo del pabellon estre-
lla de este torneo: el Uni-
ty Arena, localizado a 10
kilometros de Oslo, y con
capacidad para 15.000
espectadores. Una verda-
dera joya arquitectonica
pensada para la practica
del fatbol, y que en enero

Texto: José A. Hurtado / Fotografia: J. L. Recio

va a ser territorio balonmano. jEl especta-
culo esta servido!

2 Umtg Arena

' Fornebu, Beerum, Oslo »

QG -oe-- N

356 me gusta
rfebalonmano #Hispanos

www.rfebm.com
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El Diario Sport premia a las
Guerreras Juveniles

Texto: José A. Hurtado / Fotografia: Javier Fernandez, Valenti Enrich

La Real Fabrica de Tapices de Madrid aco-
gia el pasado 20 de noviembre la Gala del
45 Aniversario del Diario Sport, una de las
cabeceras deportivas de mayor prestigio
en Espana.

Acto que, a su vez, hacia las veces de marco
para la VIl Gala ‘Valores del Deporte’ or-
ganizada por el propio periddico, con el fin
de reconocer las gestas mas notables de la
temporada en el ambito deportivo.

Y ahi, precisamente, es donde entran en
escena las Guerreras Juveniles, que el pa-
sado verano se alzaron con la corona del
Campeonato del Mundo de la categoria en
China: una gesta que permitia a las jugado-

30 / BALONMANIA 94

ras dirigidas por Cristina Cabeza ser elegi-
das como el Mejor Equipo Femenino de la
Temporada 2023/2024.

Cita de enorme relevancia para el balonma-
no espanol, a la que acudia el presidente de
la Real Federaci6n Espanola de Balonmano,
Francisco V. Blazquez, acompanado por la
seleccionadora espanola, Cristina Cabeza,
y por las jugadoras Belén Rodriguez y Es-
titxu Rodriguez como representantes del
equipo espanol.

El galardon entregado por el Diario Sport
esta justificado desde el mismo momento
que se trata de la primera corona mundia-
lista conquistada por la base del balonma-

www.rfebm.com

no femenino espanol en su historia. Algo
que se conseguia desde la humildad, dado
que Espana acudia a esa cita procedente
del EHF Championship, la segunda catego-
ria de base en el continente.

Las Guerreras Juveniles,
protagonistas

Cristina Cabeza subia al escenario junto a
Belén Rodriguez y Estitxu Rodriguez para
recoger el premio de manos de Joan Vehils,
director del Diario Sport, que reconocia la
hazana de este joven equipo.

La propia Cristina Cabeza no dejaria pa-
sar la oportunidad de reconocer la labor v



trabajo de todas sus jugadoras en China:
“el equipo lo puso bastante facil: ninguna se-
leccion en la historia habia conseguido ganar
el Campeonato del Mundo tras haber jugado
el EHF Championship, y nosotras lo hicimos".

Ademas, la preparadora espanola ensalza-
ria a sus jugadoras: “esta generacion encar-
na los valores del deporte, son humildes y en
todo momento trataron con respecto a todos
sus oponentes'”.

Cristina Cabeza hizo un amplio analisis del
trabajo que existe detras de este éxito: “/le-
vamos cuatro anos juntas y sabiamos que
mereciamos jugar una competicion de alto ni-
vel: ante la primera oportunidad que tuvimos,
conseguimos la medalla de oro".

La entrenadora madrilefia hizo énfasis en
que "“el éxito procede del gran trabgjo que la
Real Federacion Espaniola de Balonmano esta
desarrollando con el balonmano femenino; nos
lo puso muy facil porque tuvimos muchas con-
centraciones para prepararnos debidamente’.

#GUERRERAS JUVENILES

Sin olvidar que " debemos felicitar a los clubes,
porque sin ellos esto habria sido muy dificil"

Finalmente, la seleccionadora espanola
tuvo palabras para el Diario Sport, al que
agradecia el premio a las Guerreras Juveni-

“Esta generacion
encarna los valores del
deporte, son humildes

y en todo momento
trataron con respecto a
todos sus oponentes”
les entre tantos protagonistas de primera
fila: “hay grandisimos deportistas aqui y para

que ellas consigan serlo, saben que deben es-
forzarse mucho y tener fe en su trabajo".

Y todo en el contexto de una ceremonia que
tuvo entre sus invitados a algunos de los

deportistas mas iconicos de Espana, como
la jugadora de badminton Carolina Marin, o
la waterpolista Paula Leiton, medallista de
oro olimpica en Paris.

El Diario Sport, a su vez, tuvo un recono-
cimiento para diferentes deportistas que,
a lo largo de estos Gltimos 45 anos, han
protagonizado algunas de las portadas
mas recordadas de este periddico, como
son Carles Puyol, Vicente del Bosque, Ona
Carbonell, Gemma Mengual, Sadl Craviotto,
David Cal, Lydia Valentin, Perico Delgado,
Arantxa Sanchez-Vicario, Fernin Cacho o
Laia Sanz.

Pilar Alegria, ministra de Educacion, Forma-
cion Profesional y Deporte del Gobierno de
Espafa, era la encargada de bajar el telon
de la gala, bajo la atenta mirada de Alejan-
dro Blanco, presidente del Comité Olimpico
Espanol, que estuvo presente para dar su
apoyo a todos los deportistas, y brindar su
cariio, como no podia ser de otra forma, a
las Guerreras Juveniles de balonmano.
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#GUERRERAS JUNIOR

La nueva generacion de ‘Guerreras Janior'  donde este bloque comenzé a carburar. habituadas al
se reinicid este mes de noviembre en la El objetivo esta claro: empezar a dibuajar alto nivel.

ciudad alicantina de Elche. Localidad, en la hoja de ruta rumbo al Campeonato de

ese sentido, que acogio la primera con- Europa de 2025.

centracion de una hornada llamada a ha-

cer grandes cosas, y gue esta conformada  Generacion de campeonas
en suinmensa mavyaria por las ‘Guerreras
Juveniles’ que se proclamaron en verano En Elche, Rocamora trabajo durante

campeonas del mundo en China. una semana con un total de 19 juga-
doras. De ellas, doce formaron parte
Al frente del bloque esta ahora un téc- del bloque que se coron6 en China:

nico tan contrastado como es Joaquin Belén Rodriguez, Kelly Fonkeng,
Rocamora, que, ademas, consiguio este Anna Ros, Kadidiatou Jallow,
verano hacerse con la President’s Cup en Naroa Baquedano, Judit

el Campeonato del Mundo que las ‘Gue- Gonzalez, Estitxu Ro-

rreras Junior' disputaron en Macedonia driguez, Celia Gar-

del Norte. Ahora, se pone al frente de cia, Sara Palanqués

una generacion dorada, que ya conoce el y las porteras Goun-
sabor de la gloria pero que quiere mas. do Gassama, Udane

Bernabé y Andrea
El punto de partida de las nuevas ‘Gue- Saez. Y hay ocho
rreras Janior’ fue Elche, la ciudad de la que jugan regular-
que es oriundo Rocamora —el entrena- mente en la Liga
dor, asimismo, dirige a AtticGo Elche en Guerreras Iberdro-
la Liga Guerreras Iberdrola— y que fue la, por lo .que estan
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Durante esta semana de entrena-
mientos, el equipo trabajé duro para
empezar a amoldarse a los esque-
mas de Rocamora. Lo hizo en el Po-
lideportivo Esperanza Lag, donde,
ademas, libraron dos encuentros
amistosos de preparacién en los Gl-
timos dias de concentracion.

Dos amistosos de nivel

El primero de ellos fue el viernes 22,
frente a un rival de la parte alta de la
tabla en la Division de Honor Oro Fe-
menina como es Vino Dona Beren-
guela Bolanos. El duelo finalizd en
empate, 23:23, y sirvid para que las
jugadoras comenzasen a funcionar
Como grupo.

El segundo, por su lado, tuvo lugar el
domingo 24. Y fue muy especial para
Rocamora, pues las ‘Guerreras Jinior’
se enfrentaron nada menos que a At-
ticGo Elche, el ‘otro’ equipo del selec-
cionador vy que, ademas, es el actual
campeodn de la EHF European Cup
y el vigente subcampedn de la Liga
Guerreras Ibedrola.

Pero, pese a la entidad del rival, las ‘Gue-
rreras Janior’ dieron el callo, no se ami-
lanaron y compitieron hasta el final. De
hecho, la seleccion nacional salia a pista
con todo v lograba un parcial inicial de
0:4, que sorprendia a Elche. Al descanso,
las ‘Guerreras Jinior'no bajaban el pistén
y se iban ganando por 11:14; aunque la

#GUERRERAS JUNIOR

escuadra ilicitana tird de veterania y le
dio la vuelta al encuentro en el tramo fi-
nal, para terminar ganando por 28:24. Un
resultado, sin embargo, que no empana
la buena semana de trabajo del equipo
nacional que finalizd su 'stage’ en Elche
con muy buenas sensaciones en el compu-
to global.

En el horizonte, ya se sabe, las chicas tie-
nen el Campeonato de Europa del proxi-
mo 2025, que se disputara del 9 al 20 de
julio. Una competicion a la que las nues-
tras ya estan clasificadas y que suefan
con levantar. Y en eso de ganar titulos, va
se sabe, este grupo de jugadoras tiene so-
brada experiencia.

Las ‘Guerreras Junior’ descubren la historia del balonmano en clave ilicitana

Ademas de ponerse a punto a
las érdenes de Joaquin Rocamo-
ra, las 'Guerreras Janior' contaron
con una visita especial en Elche.
El miércoles 20 de noviembre,
José Antonio Roman, concejal de
Deportes del Ayuntamiento de
Elche, acudio al entrenamiento
del combinado nacional en el Es-
peranza Lag. Alli, quiso hacer en-
trega a las jugadoras y al cuerpo
técnico de un ejemplar del libro
Historia del Balonmano llicitano;
que repasa el vinculo histérico
que une a nuestro deporte con la
ciudad de Elche.
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José Antonio Roman, concejal de Deportes del Ayuntamiento de Elche, posa junto al equipo nacional.
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#HISPANOS PROMESAS

Campeones del 4 Naciones
en Tarazona

Texto: Alex Jiménez / Fotografia: Oscar Hernéndez

Los ‘Hispanos Promesas’ se proclamaron
campeones del Torneo 4 Naciones de Ta-
razona, competicion que se disputé en la
localidad zaragozana del 7 al 9 de noviem-
brey en la que los de Daniel Sanchez-Nie-
ves brillaron con luz propia. Un torneo en
el que el equipo nacional espanol estuvo
arropado por una incansable aficion, que
no dejo de animar a los chicos en su ca-
mino hacia la conquista del 4 Naciones,
donde superaron a las selecciones de Por-
tugal, Eslovenia y Alemania.

El primer encuentro de los de San-
chez-Nieves fue frente al com-
binado luso, al que derrotaron

por un contundente 34:24. El
equipo espanol sali6 a pista muy
intenso vy, después de irse al des-
canso ganando por 21:15, termind

de cerrar la victoria en la segunda
mitad, en la que ampliaron esa ven-
taja hasta los diez goles. Con ello, los
‘Hispanos Promesas’ consiguieron un
triunfo de mucha autoridad para llegar
con moral a la segunda jornada.

En ella, Espana se las vio con Eslovenia,
que habia derrotado a Alemania en el pri-

mer partido por 38:36. Y los nuestros vol-
vieron a brillar sobre |a pista en Tarazona.

El equipo de Sanchez-Nieves empez6
muy serio contra la seleccion eslovaca, a
la que vencia al descanso por cuatro goles
de ventaja: 14:10. Un resultado que siguio
ampliandose en la segunda parte, en la
que los nuestros terminaron ganando por
27:22 para hacerse con la victoria final,
antes del duelo decisivo frente a Alema-

nia en la tercera y Gltima jornada del 4 Na-
ciones.

En ese envite final, los ‘Hispanos Pro-
mesas’ siguieron a lo suyo. El combinado
germano habia ganado a Portugal en la se-
gundajornada por 30:22, por lo que Espana
debia ganar —o, al menos, empatar— para
asegurarse el titulo y no estar pendiente
del goal-average!Y los de Sanchez-Nieves

solventaron la papeleta, gracias a



una magnifica actuacion colectiva. Al des-
canso, ganaban por 14:13, aunque siguie-
ron empujando hasta el 31:28 final para
terminar llevandose el titulo.

Recibidos con honores

En Tarazona, ademas, los ‘Hispanos Pro-
mesas’ fueron recibidos por el Ayunta-
miento del municipio, el lugar en el que se
presentd el torneo. En concreto, lo fueron
por Ana Cristina Sainz, primera teniente
de alcalde; v por Pablo Escribano Marti-
nez, tercer teniente de alcalde y que, ade-
mas, es el concejal de Deportes.

Asimismo, Cristina Garcia, directora gene-
ral de Deportes de Aragdn, no quiso per-
derse el debut de los de Sanchez-Nieves
frente a Portugal, y estuvo viendo al equi-
po en su primer partido en el Polideportivo
Municipal de Tarazona. Un choque que los
nuestros cerraron con victoria, igual que
los otros dos.

También quiso acompanar a los ‘Hispanos
Promesas’ en Tarazona Francisco V. Blaz-
quez, presidente de la RFEBM, que visito
la localidad para inaugurar el Congreso ‘La
Formacion para el Alto Rendimiento'... y
para desear suerte al equipo espanol.

Formacion de primer nivel
en Tarazona

En paralelo a la disputa del Torneo Internacional 4 Naciones,
la localidad de Tarazona acogio el Congreso ‘La Formacion
para el Alto Rendimiento’ Un evento organizado por la Escue-
la Nacional de Entrenadores de |la Real Federacion Espanola
de Balonmano, que tuvo lugar del 8 al 10 de noviembre y que
inaugurod Francisco V. Blazquez, presidente de la RFEBM.

Los ponentes de este congreso fueron todos reconocidos pro-
fesionales del balonmano de élite. Entre ellos, se encontraban
Ambros Martin, seleccionador nacional de las ‘Guerreras’; su
segundo entrenador, José Ignacio Prades; y su preparadora
fisica, Maria Cadens; ademas de Ana Alonso, analista de la
RFEBM v que también es parte del cuerpo técnico de la selec-
cion espanola absoluta femenina.

Ademas de ellos, compartieron su experiencia con los asisten-
tes entrenadores mas que reconocidos como Antonio Rama vy
Robert Cuesta, técnicos de los primeros equipos masculino v
femenino del Balonmano Granollers; su entrenador de porte-

ros, Pedro Garcia; y Juan Carlos Requena, el hombre al frente  prancisco V. Blazquez, presidente de la RFEBM, inaugurd el Congreso
de Balonmano Guadalajara en la Division de Honor Masculina.  ‘La Formacién para el Alto Rendimiento’ en la ciudad de Tarazona.
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A un paso de conquistar
el IHF Global Tour

Las ‘Guerreras de la Arena’ se quedaron a
un paso de levantar el titulo de campeo-
nas en el IHF Global Tour 2024, que cele-
bro su fase final en Doha, capital de Qatar.
Alli, la seleccion espanola femenina de
balonmano playa cay6 en la final frente a
Brasil por 2:0(17:12, 21:20), por lo que las
chicas de Juan Pablo Morillo se quedaron
muy cerca del titulo.

De esa forma, las ‘cariocas’ consiguieron
su segundo trofeo consecutivo en una
competicion que Es-

pafna  habia
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ganado hace dos afos en Gdansk (Polo-
nia), pero que no pudo volver a conquis-
tar. Y eso que las nuestras lucharon hasta
el Gltimo aliento, pero se quedaron con la
miel en los labios.

Espana habia llegado plena de ilusion
a Qatar. La seleccion nacional se habia

www.rfebm.com

Texto: Alex Jiménez
Fotografia: Gadoora Ozil / EHF

labrado el camino a la Fase Final de la
competicion en agosto, cuando se impu-
so a Dinamarca, Portugal y Alemania en
la ronda previa, disputada en la Playa de
la Victoria de Cadiz en paralelo al Cam-
peonato de Espana de Clubes de balon-
mano playa.

En Doha, las de Morillo se reencontrarian

con Portugal y Alemania, vigente campeo-

na de Europa y del mundo; y, ademas, se

medirian a Brasil, que defendia su titulo

en el Global Tour. Las cuatro seleccio-

nes quedaban encuadradas en un

grupo Gnico vy, las dos primeras
clasificadas







AN

después de enfrentarse to-
das ellas a un solo partido serian las que
accederian a la final. Y Espana no tard6 en
comenzar a carburar. En su primer partido,
las de Morillo se impusieron por 2:0 a Ale-
mania (8:7, 29:22), con mencion especial
alos 12 puntos de Sara Hernandez y a los
11 de Asun Batista. Y, en el segundo, ven-
cieron por idéntico resultado a Portugal
(18:19, 9:16), con Malena Diaz Coppens
firmando 13 tantos y Ariadna Vazquez
llegando a los 10.

Fue asi como las ‘Guerreras de la Arena’ se
clasificaron matematicamente para la fi-

#IHF GLOBAL TOUR 2024

nal, antes de perder

por 0:2 (12:14, 18:20)

en el duelo por el primer puesto frente a
Brasil. Un envite que estuvo muy apreta-
do, pero que cay6 del lado ‘carioca’ pese a
los 14 puntos de Asun Batista.

Y lo mismo sucedié en la final. Espana
salid firme al dltimo asalto, pero Brasil,
encabezada por una estelar Beatriz Cruz
y con una inspirada Ingrid Frazao en por-
teria, también queria reeditar el campeo-
nato que habia logrado el afo pasado, en
una fase final que también se disputo en
Doha. Asi, las ‘cariocas’ se llevaron el pri-
mer setpor 17:12, lo que obligaba a Espa-

na a remontar en el

segundo. Y con esa premisa siguie-

ron las ‘Guerreras de la Arena; que forzaron

el ‘Gol de Oro’ en la segunda manga. Pero

esta volvio a caer del lado rival. Brasil gand

el set por 21:20 vy, con ello, se hizo con el
titulo de campedn del IHF Global Tour.

Pese a ello, Morillo valoré muy positiva-
mente el paso de sus chicas por el torneo.
"Estamos satisfechos, porque hemos po-
dido competir a un nivel muy alto. Este
segundo puesto nos mantiene entre las
mejores selecciones del mundo’, analizo el
técnico a la conclusion de un torneo en el
que Espana estuvo cerca de coronarse.

Brasil también se lleva la competicion masculina y completa el 'doblete’

El balonmano playa brasilefio no solo
triunfé en clave femenina en el IHF
Global Tour 2024. La seleccion 'cario-
ca' masculina también se hizo con el
titulo de campeona en Doha, donde
Brasil complet6 un torneo inmacula-
do para terminar colgandose la meda-
lla de Oro.

En Fase de Grupos, los 'cariocas' ga-
naron sus tres partidos: 2.1 a Croacia
(20:21, 22:18, 7:6), actual campeona del
mundo; 1-2 a Alemania (20:25, 17:16,
8:9); v 2-0 a Qatar (20:16, 23:16), com-
binado anfitrion del torneo y que, en
junio, se proclamé6 campeon del Torneo
Internacional de Espafa en La Linea de
la Concepcion.

En lafinal, Brasil no bajo el piston. Y vol-
vio aimponerse a Croacia, ahora por 2:0
(24:14, 23:14) para cerrar un 'doblete!
de mucho nivel.
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Las selecciones que consiguieron medalla en el IHF Global Tour 2024 posan sobre la arena de Doha.
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El Campeonato de Espafa de Selecciones
Autonomicas (CESA) 2025 se celebrara
este ano en tierras catalanas, consolidan-
dose como uno de los eventos mas des-
tacados del balonmano base espanol. La
Federacion Catalana de Balonmano, como
organizadora por segundo afo consecuti-
vo, ha preparado un escenario Gnico para
que los equipos de las categorias Infantil,
Cadete y Juvenil, tanto en las modalidades
masculina como femenina, compitan en un
torneo lleno de pasion y competitividad.

El evento se dividira en dos formatos: el
Campeonato de Espafa y la Copa de Es-
pana. Ambos torneos contaran con la
participacion de selecciones autonémicas
de toda la geografia nacional, garantizan-
do encuentros vibrantes y emocionantes
desde el primer minuto hasta el dltimo.
Esta edicion promete ser todavia mas es-
pectacular que las anteriores, no solo por
el nivel deportivo, sino también por la ca-
lidad organizativa y la apuesta por valores
como el respeto v la diversidad.

Sedes y Fechas del Evento

El CESA 2025 se disputara en varias sedes
de la provincia de Girona, con epicentro en la
Ciutat Esportiva de Blanes. Esta instalacion,
que ya ha albergado numerosos eventos
deportivos de primer nivel, cuenta con tres
pistas principales denominadas azul, roja
y verde, con capacidades respectivas de
1710, 270 y 1300 espectadores. Ademas,
el torneo también se extendera a otros re-
cintos de municipios cercanos, como el Pa-
vell6 Parc Dalmau de Calella (450 personas),
Pavellé El Moli de Lloret de Mar (572 per-
sonas), Pavellé Germans Margall de Malgrat
de Mar (700 personas), Polierportiu CEM
Can Xaubet de Pineda de Mar (350 perso-
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CESA 2025

nas), Pabellon Municipal Francesc “Nino”
Buscat6 de Pineda de Mar (400 personas)
y Polideportivo Municipal Teresa M® Roca i
Vallmajo de Mataro (600 personas).

El torneo dara inicio el préximo 3 de enero
y culminara el 8 de enero, ofreciendo una
intensa semana de balonmano en estado
puro. La primera fase de la competicion
se desarrollara durante los dos prime-
ros dias, con la mayoria de los grupos fi-
nalizando sus partidos el dia 5 de enero.
Posteriormente, se llevaran a cabo las
eliminatorias, con los cuartos de final pro-
gramados para el Dia de Reyes, las semi-
finales el 7 de enero y las esperadas fina-
les el 8 de enero, fecha en la que también
se disputaran los partidos por el tercer y
cuarto puesto.

Recordando el CESA 2024

La edicion anterior del Campeonato de
Espana de Selecciones Autondmicas
dejo un grato sabor de boca y confirmé el
excelente estado de forma del balonma-
no base en nuestro pais. Con un alto nivel
competitivo, el CESA 2024 tuvo a Catalu-
na como gran protagonista, logrando nu-
merosos metales en diversas categorias.

En el Campeonato de Espana, los podios
fueron los siguientes:

» Infantil masculino: 1) Cataluna, 2) Co-
munidad Valenciana, 3) Andalucia.

« Infantil femenino: 1) Cataluna, 2) Gali-
cia, 3) Navarra.

» Cadete masculino: 1) Cataluna, 2) Na-
varra, 3) Madrid.

» Cadete femenino: 1) Comunidad Valen-
ciana, 2) Navarra, 3) Catalufa.

www.rfebm.com

Juvenil masculino: 1) Catalufia, 2) Anda-
lucia, 3) Comunidad Valenciana.

Juvenil femenino: 1) Andalucia, 2) Euska-
di, 3) Comunidad Valenciana.

Por su parte, los ganadores del formato
Copa fueron:

Infantil masculino: 1) Madrid, 2) Canta-
bria, 3) Asturias.

Infantil femenino: 1) Asturias, 2) Murcia,
3) Aragon.

Cadete masculino: 1) Aragon, 2) Canta-
bria, 3) Islas Canarias.

Cadete femenino: 1) Andalucia, 2) Astu-
rias, 3) Galicia.

Juvenil masculino: 1) Castilla-La Mancha,
2) Galicia, 3) Castillay Ledn.

Juvenil femenino: 1) Canarias, 2) Madrid,
3) Aragon.
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Cataluna, como anfitriona y dominadora
en 2024, parte nuevamente como favorita
en esta nueva edicion, aunque Andalucia
y Comunidad Valenciana también se pre-
sentan como serios contendientes gracias
a su regularidad y a la calidad de sus ju-
gadores.

Una Campana por los Valores:
El Balonmano es Respeto

Uno de los grandes atractivos del CESA
2025 es la campana “El Balonmano Es
Respeto”, lanzada por la organizacion
con el objetivo de fomentar valores
esenciales como el respeto, la igualdad
y la tolerancia dentro y fuera de las pis-
tas. Esta iniciativa, materializada en un
decalogo, pretende ser un recordatorio
constante para jugadores, entrenadores,
arbitros y pablico. Los principios del de-
calogo son:

= Respeto por el colectivo arbitral.

= Brazalete especial para arbitros meno-
res de edad.

= Respeto entre deportistas.
= Respeto por el cuerpo técnico.

= Respeto por los y las rivales.

CESA 2025

= Respeto por las decisiones técnicas.
= Respeto entre el piblico y los equipos.

= Respeto por las instalaciones y el mate-
rial.

» Respeto por la salud de los v las depor-
tistas.

= Respeto por la diversidad.

Esta campana busca fortalecer el carac-
ter inclusivo y educativo del balonmano,
promoviendo un ambiente en el que los
valores primen por encima de los resul-
tados.

Una Experiencia Inolvidable

El CESA 2025 promete ser mucho mas
que un torneo deportivo. Con la posibilidad
de seguir todos los partidos en streaming
a través del canal de YouTube de la Real
Federacion Espanola de Balonmano, el
evento se proyecta a nivel nacional e in-
ternacional, consolidandose como una re-
ferencia del balonmano base. Ademas, los
aficionados podran disfrutar de activida-
des paralelas organizadas en las distintas
sedes, que incluiran desde talleres para

ninos hasta exhibiciones y encuentros con
jugadores destacados.

Sin duda, esta edicion sera recordada
como una de las mas completas y emocio-
nantes, gracias a la implicacion de todos
los actores involucrados vy al compromiso
de las federaciones por seguir impulsando
el crecimiento de este maravilloso depor-
te. El CESA 2025 ya esta aqui, preparado
para escribir un nuevo capitulo en la histo-
ria del balonmano espanol.

En definitiva, el CESA 2025 no solo celebra
el talento deportivo, sino también los va-
lores y la pasion que hacen del balonmano
un deporte extraordinario.
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muy caro

La Liga Guerreras Iberdrola ha arrancado
por todo lo alto en la temporada de su es-
treno del formato de 14 equipos. La irrup-
cion de dos conjuntos mas en la ecuacion
de la maxima categoria del balonmano
femenino espanol ha surtido el esperado
efecto de incrementar la batalla en cada
uno de los frentes abiertos.

Transcurridas 9 jornadas -aunque
aln quedan pendientes de
recuperar partidos que

LIGA GUERRERAS IBERDROLA

-

inicio de curso que quiere volver a ser el
principal dominador del panorama nacio-
nal en el torneo doméstico.

Un trono liguero al que buscan opositar
también Mecalia Atlético Guardés y Super
Amara Bera Bera. El equipo dirigido por
Ana Seabra esta siendo, sin ningln atisbo
de duda, una de las grandes sensaciones
en este inicio de campeonato con 7
victorias y tan sélo una derro-
ta en ocho partidos, que

no pudieron cele- «LT' le sitGan en segun-

brarse a causa de [ I £ 2% ) 3 da posicién con 14

la terrible DANA 4 Frm m puntos vy que im-
A A0

que asolo la Pe-
ninsula  Ibérica
y, en especial, a
territorios como
la Comunidad Va-
lenciana-, la lucha
en la cabeza de la
competicion  esta
al rojo vivo. La condi-
cion de lider la ostenta ac-
tualmente un Costa del Sol Mala-
ga que se mantiene en lo mas alto como
Gnico equipo invicto después de las ocho
jornadas que han podido disputar las
'Panteras’ El conjunto de Suso Gallardo,
que finalizo en tercera posicion la pasada
campana ha demostrado con este gran

detras de un Costa
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GUARDES PRESENTA
CANDIDATURA POR EL TiTULO

El conjunto de Ana Seabra, en el primer curso
completo tras el regreso de la entrenadora,
quiere aspirar a lo mas alto. Asi lo esta dem-
ostrando en un gran arranque de campana
donde ostenta la segunda posicion, sélo por

que se mantiene invicto.

piden descuidarse
a las malaguenas.
Cierra el top3, el
defensor del titulo,
Super Amara Bera
Bera al que le ha
salido en Costa del
Sol Malaga y Meca-
lia Atlético Guardés dos
duros competidores para lo-
grar su objetivo de revalidar el cetro
liguero.

del Sol Malaga

Beti-Onak y Porrino, al acecho

Texto: Sandra Muniz
Fotografia: Clubes LG/

entre ceja v ceja como Replasa Beti-Onak
y Conservas Orbe Zendal Porrifo. Ambos,
con 11 puntos, siguen aferrados al tren de
la cabeza en busca de aprovechar cualquier
oportunidad que ofrezcan los tres de arriba.
Ponen el broche, actualmente, los puestos
que permiten entrar en la lucha por el titulo:
Rocasa Gran Canaria, Grafometal La Rioja y
KH-7 Granollers.

El conjunto islefio ha iniciado con firmeza

este nuevo curso para presentar su candi-
datura a estar en la pelea final por el tro-

CLASIFICACION

1 Costa del Sol Malaga 8 7 1 0 15
2 Mecalia AtléeticoGuardés 8 7 0 1 14
3 SuperAmaraBeraBera 9 6 1 2 13
4 Replasa Beti-Onak 9 5 1 3 M
5 Cons.OrbeZend.Porriio 9 5 1 3 11
6 Rocasa Gran Canaria 9 4 2 3 10
7 Grafometal La Rioja 9 4 1 4 9
8 KH-7 Granollers 8 3 2 3 8
9 CajaRur.AulaValladolid 7 3 1 3 7
10 Elda Prestigio 7 2 2 3 6
11 Attic Go Elche 9 2 2 5 6
12 C.BM. Morvedre 8 3 0 5 6
13 Zuazo Femenino 9 1 0 8 2

Por detras de ellos, permanecen muy aten-
tos otros dos equipos con el playoff siempre
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14 Motivemarket.com Gijon 9 0 O

Estado de la clasificacion de la Liga Guerreras Iberdrolaa
fecha 9 de diciembre de 2024.
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BENEFICIOS EXCLUSIVOS PARA EQUIPOS DE PRIMERA

feo. En definitiva, tratar de llegar desaho-
gado a la recta definitiva del campeonato
y eludir el play-down que se viese obligado
a disputar la pasada edicion. Buen papel el
que esta haciendo también Grafometal La
Rioja en su regreso a la maxima catego-
ria que ostenta la 7 posicion desafiando
a equipos como Conservas Orbe Zendal
Porrifo o AtticGo Elche, ante los que logrd
un triunfo y un empate. La octava plaza es
para un KH-7 Granollers que ha ido cre-
ciendo con el paso de las jornadas.

Gijon, colista y sin puntos

Motivemarket.com Gijon lucha por salir
de la espiral negativa que no solo le tiene
sumido en lo mas bajo de la clasificacion,
sino que presenta unas cifras alarmantes
con 9 derrotas en los mismos encuentros
disputados.

El equipo asturiano esta firmando su
arranque de curso mas complicado, sin co-

nocer ain lo que es sumar en esta edicion,
lo que le hace ser colista de la maxima ca-
tegoria sin puntos. La mejor noticia para
las de Alfredo Rodriguez es que siguen
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teniendo muy cerca a una de las caras
nuevas del curso liguero, Zuazo Femenino,
que solo contabiliza dos puntos precisa-
mente de su victoria ante el cuadro gijo-
nés y tiene an mucho margen para poder
revertir la situacion.

AtticGo Elche, inicio en crisis

No corren buenos tiempos para AtticGo
Elche en este inicio liguero y es que, las de
Joaguin Rocamora, segundas de la pasa-
da liga, se encuentran en una preocupante
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undécima posicion en nueve encuentros
disputados. El conjunto ilicitano, que ha
sufrido numerosos cambios en su plantilla,
no consigue ‘arrancar’ este nuevo curso y
ocupa actualmente uno de los puestos de
play-down. Aln queda mucho campeonato
por delante vy habra que ver si el equipo de
Elche acaba dejando este mal inicio en un
hecho puramente anecdético. Algo que solo
el tiempo podra tener la respuesta, pero lo
cierto es que tiene trabajo por delante para
tratar de revertir la situacién y comenzar a
escalar posiciones.

v/ Coches aparcados en las plazas mas accesibles
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GUIA DE LA LIGA GUERRERAS IBERDROLA

La espera ha merecido la pena. El pasado
mes de noviembre volvia a nosotros un
clasico de cada temporada: la Guia de la
Liga Guerreras Iberdrola.

Editado por la Real Federacién Espanola
de Balonmano, hablamos de uno de los
principales productos que cada ano acom-
panan a la maxima categoria del balonma-

alali-alad

no femenino espanol: 130 paginas con da-
tos claves para entender el torneo liguero,
v que hacen de él un documento basico de
consulta para centenares de seguidores
de este bello deporte.

El documento crece en tamano con res-
pecto a pasadas campanas por un motivo
simple: este curso participan dos conjun-

Texto: José A. Hurtado

tos mas en la Liga Guerreras Iberdrola,
hasta sumar un total de 14 equipos. Y de
cada uno de ellos vamos a encontrar cin-
co paginas repletas de informacion sobre
sus plantillas, las altas y bajas que ha su-
frido en el pasado mercado estival, los in-
tegrantes de su estructura deportiva, asi
como datos pormenorizados de todas vy
cada una de las jugadoras que compiten




GUIA DE LA LIGA GUERRERAS IBERDROLA

en la maxima categoria espanola: 274 fé-
minas en total, con la posibilidad de con-
sultar la trayectoria completa de la ma-
yoria de ellas, dado que la Guia de la Liga
Guerreras |berdrola se elabora desde la
Temporada 2011/2012.

Ademas, con este documento en su poder,
los seguidores disponen de la posibilidad
de consultar datos especificos de su equi-
po, como por ejemplo su calendario jorna-
da a jornada, o los registros cosechados el
pasado curso en la maxima categoria.

Y, a mayores, existe un apartado completo
en la guia con el mejor resumen estadisti-
coy una sinopsis completa de todas vy cada
una de las competiciones estatales de ba-
lonmano femenino celebradas la pasada
temporada: desde |a propia Liga Guerreras
Iberdrola, sin olvidar la Copa de S. M. la
Reina o la Supercopa Ibérica, hasta culmi-
nar con cada uno de los Campeonatos de
Espana de base.

Finalmente, y como no podia ser de otra
forma, el mejor repaso a la actualidad de
las selecciones espanolas femeninas de
balonmano.

Las Guerreras afrontaron un intenso cur-
so para culminar su ciclo olimpico en Pa-

DESCARGAR

GUIA DE LA LIGA
GUERRERAS IBERDROLA
202472025

ris. Los resultados no acompanaron a las
discipulas de Ambros Martin que, sin em-
bargo, se entregaron hasta el final para
permitir a Espana estar por cuarta vez
consecutiva en una gran cita olimpica.

Eso es pasado en todo caso, ya que un
renovado grupo de jugadora ha logrado

despertar la ilusion entre los seguidores y
amantes del balonmano espanol, que vis-
lumbran esperanzados el futuro.

Algo a lo que contribuyen, y de qué forma,
las Guerreras Juveniles, que el pasado vera-
no se alzaron con el cetro del Campeonato
del Mundo en China. Una hazafa Gnica en
la historia porgue es algo que Espafa nun-
ca antes habia logrado, y que en la Guia de
la Liga Guerreras Iberdrola se recoge con
todo lujo de detalles.

En definitiva, 130 paginas cargadas de ba-
lonmano femenino, editada para ser dis-
frutada por los centenares de amantes de
este deporte repartidos por Espana, y que
cada fin de semana se hacen notar en los
pabellones de los equipos de la Liga Gue-
rreras Iberdrola.
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Las espanolas pisan fuerte en Europa

Texto: Sandra Muniz / Fotografias: Clubes LG/

Los cinco representantes de la Liga Gue-
rreras Iberdrola continGan con paso firme
su andadura en Europa. Super Amara
Bera Bera y AtticGo Elche certificaron su
plaza para la Fase de Grupos de la EHF Eu-
ropean League; mientras que Conservas
Orbe Zendal Porrino, Costa del Sol Ma-
laga vy Caja Rural Aula Valladolid también
‘hicieron los deberes’ para avanzar, por su
parte, a los octavos de final de la EHF Eu-
ropean Cup. Un pleno para sonar... y es que
nuestros equipos prometen seguir dando
mucha ‘guerra’ en las competiciones con-
tinentales.

Un pase con épica de Bera Bera

Super Amara Bera Bera ya es equipo de
fase de grupos de la European League tras
hacerse fuerte en casa para superar una
compleja eliminatoria ante el MKS Fun-

Floor Lublin polaco. El conjunto de Imanol
Alvarez, que va habia dejado en el camino
a Sport Lisboa e Benfica, tuvo que apelar
a la épica del Gasca para revertir la renta
favorable al cuadro polaco del choque de
ida y acabar celebrando el pasaporte a una
fase de grupos que estrenara ante Paris
92. Menos dificultades encontraron las
de Joaquin Rocamora para hacer lo propio
en su eliminatoria frente al HC Lokomotiva
Zagreb y ya le espera el H.C. Dunarea Braila
para estrenar la siguiente ronda.

Porrifio, Malaga y Aula, a por mas

Conservas Orbe Zendal Porrino, Costa del
Sol Malaga y Caja Rural Aula Valladolid
quieren mas v vya fijan el objetivo en sus
proximos duelos de cuartos de final. El
equipo gallego esta superando con nota
su estreno en Europa y se vera las caras

por seguir prolongando el sueno continen-
tal ante WAT Atzgersdorf tras haber dejado
en el camino al SSV Brixen Stidtirol italiano,
primero, v al Bursa Buyuksehir BS turco.

Por su parte, el Valur islandés sera el rival
de octavos para un Costa del Sol Mala-
ga, que logro imponerse con autoridad
a sus rivales de segunda y tercera ronda:
A.S.D. Balonmano Cassa Rurale Pontinia
y ADA de Sao Pedro do Sul. Un arranque
europeo imparable como también lo esta
siendo el de Liga para un cuadro de Suso
Gallardo que va a por todas. Impecable
transcurre también la trayectoria de Caja
Rural Aula Valladolid, que se sobrepuso
con solvencia a KHF Ferizaj y ZRK Zelez-
nicar y se cita con el MKS Urbis Gniezno
polaco en octavos. Todos nuestros equi-
pos quieren seguir dando mucho de qué
hablar en Europa.
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El Barca domina y se aprieta la

lucha por EUIropa ... weomasme

El Barga sigue dominan-
do con puno de hierro la Division de Honor.
Con varios puntos de diferencia del se-
gundo clasificado — actualmente, Batcho
BM. Torrelavega — se presume complicado
que los azulgranas cedan el invicto en la
competicion. Mientras tanto, se aprieta la
lucha por clasificarse a las competiciones
europeas.

Torrelavega saca ventaja

Los equipos que este afno han disputado
competiciones europeas — Batcho Bm. To-
rrelavega, Fraikin Bm. Granollers, Ademar
Ledn y Bidasoa Irin — se encuentran en
una lucha encarnizada por lograr, de nuevo,

la clasificacion a la European League. Parte
con ventaja Torrelavega, habiendo estado
va-

it
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rias jornadas sin
conocer la derrota, posicionandose a la
estela del Barcelona. Un empate frente a
Granollers, victoria contra Abanca Ademar
Ledn y una derrota con Bidasoa Ir(in son
una muestra de la igualdad absoluta de la
competicion. Aun asi, los torrelaveguenses
han demostrado ser los mas regulares en
el global de los partidos.

De cerca, le sigue Fraikin BM. Granollers,
Abanca Ademar Le6n v Bidasoa Ir(n. Los
granollerenses sufrieron una derrota y un
empate en la jornada 11y 12 que les ha
alejado de la segunda posicion, cediéndola
a Torrelavega. Se mantiene la tonica gene-
ral, Granollers ha ganado a rivales directos
como Irdn, ha empatado con Torrelavega y
ha caido en tierras leonesas. Abanca Ade-
mar Ledn y Bidasoa IrGn siguen el mismo

guion, repartiéndose entre los tres equipos
los enfrentamientos directos.

Una liga plagada de rivales dificiles

A mitad de tabla encontramos equipos
como Recoletas Atlético Valladolid, Rebi
Balonmano Cuenca, Viveros Herol BM Nava,
Angel Xiemenez-Puente Genil o Frigorificos
del Morrazo. Si bien no han mantenido la
misma regularidad que otros equipos de las
zonas mas altas de la tabla, se han demos-
trado como equipos dificiles de ganar y ca-
paces de rascar puntos a cualquiera.

Servigroup Hoteles Benidorm, Impulse

BM. Guadalajara v Bada Huesca son los

equipos que se encuentran en los dltimos

puestos de la clasificacion. Si todo sigue

igual, viviremos un frenético final de liga
por la permanencia.
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El Barca mantiene su idilio con la
Champions

El vigente campeon de la EHF Champions
League, el FC Barcelona, sigue demostran-
do su dominio. Los azulgranas comenza-
ron la competicion con la misma fuerza
que la terminaron: ganando. El objetivo
sigue siendo el de levantar un nuevo titu-
lo internacional en un equipo donde no se
agota la ambicion.

El Grupo B se pre-
sentaba exigen-

te, con rivales

como HBC

Nan-
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tes, Aalborg Handbold o OTP Bank-Pick
Szeged. Entre ellos, el Aalborg Handbold,
finalista de la pasada temporada, se volvio
a enfrentar al Barca.

Tras 9 jornadas, los de Carlos Ortega su-
frieron su primera derrota desde la tempo-
rada pasada. Fue en el Arena Magdeburg,
frente al SC Magdeburg (28:23). A pesar de
ello, lideran el grupo con 17 puntos, gracias
a 7 victorias, un empate ante el HBC Nan-
tes y esa (nica derrota. Con la clasificacion
bien encarrilada, los azulgranas son favori-
tos para alzar el titulo nuevamente.

Granollers e Iriin siguen adelante

Cuatro  equipos espanoles
arrancaron la EHF Eu-
ropean League:
Abanca

www.rfebm.com

COMPETICIONES NACIONALES MASCULINAS

Ademar Leon, Bidasoa Iran, Fraikin BM
Granollers y Bathco Torrelavega. Sin em-
bargo, solo Iriin y Granollers avanzan a la
Main Round.

Ademar Leon, encuadrado en el Grupo A,
solo gand un partido y quedé dltimo tras
cinco derrotas en un grupo complicado,
con equipos histéricos como el GOG. Por
su parte, Torrelavega no logro victorias en
el Grupo E, acumulando cuatro empates y
dos derrotas, insuficientes para mantener-
se en la competicion.

Bidasoa Ir(n, lider del Grupo D, destac6
en uno de los grupos mas igualados, ter-
minando con 9 puntos. Fraikin Granollers
(Grupo B) consigui6 una clasificacion ago-
nica, asegurando su pase en la quinta
jornada al superar a Gornik Zabrze.
El suefo europeo contina para

ambos.
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El ascenso a la Division de Honor
promete ofrecer una lucha encarnizada
en una categoria marcada por la igualdad
absoluta. Cerca del ecuador de la tempo-
rada, cuatro equipos se encuentran a tan
solo una victoria del resto. Ni los mejores
videntes se atreverian a pronosticar el
ascenso de un equipo. A su vez, la perma-
nencia también se vale de una lucha en-
carnizada.

Cuatro equipos en la busca
del liderato

Cuatro equipos han destacado sobre
los demas en este inicio de temporada.
El primero seria Horneo Eon Alicante. El
equipo de Fernando LaTorre ha firma-
do un gran inicio de temporada que les
ha permitido ostentar los puestos mas
altos de la liga. Sin embargo, en las al-
timas jornadas disputadas, ha perdido
puntos frente a equipos como Barga At-
llétic, Id Energy Caserio y Trops Malaga.
Estas dos derrotas (Caserio y Malaga) v
el empate (Barca) ha imposibilitado que
Horneo Eon Alicante se encuentre como
lider en solitario.

ConunguionsimilarseencuentraSanPablo
Burgos. Los burgaleses han sufrido otras
dos derrotas v un empate en las Gltimas
jornadas, constituyendo la peor racha del
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equipo.

El equipo

de Roi Sanchez se ha

intercambiado el liderato con el

equipo alicantino en el paso de las jorna-
das, coincidiendo el bajon de rendimiento
de ambos equipos. Una oportunidad per-
dida para Burgos de afianzarse con el li-
derato, pero que constata una vez mas la
inmesa igualdad que impera en la Division
de Honor Plata Masculina.

|d Energy Caserio también se encuentraen
la lucha por el liderato. Su victoria en casa
frente a Horneo Eon Alicante (34:31) les
ha metido de lleno en la pelea por el pri-
mer puesto. Sigue la estela Blendio Sinfin
Santander, un poco mas irregular que el
resto de los competidores mencionados,

www.rfebm.com

pero
a tan solo

unos puntos de

diferencia.

Una de las revelaciones de la temporada
ha sido Trops Malaga, capaz de rascar pun-
tos ante rivales de mérito y con la capaci-
dad de meterse en la lucha por el ascenso
a final de temporada.

Respecto al descenso, todavia es pron-
to para conjeturar que equipos estaran
metidos de lleno en el objetivo de la per-
manencia. Dolmenes de Antequera, BM
Lanzarote Ciudad de Arrecife y Amenabar
Zarautz se encuentran en las zonas de
peligro v podrian verse obligados a luchar
hasta la Gltima jornada para evitar perder
la categoria.
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Aln sin llegar al ecuador de la temporada,
la Division de Honor Oro Femenino confirma
su fama de ser una de las competiciones
mas igualadas del balonmano espariol. Ape-
nas unos puntos separan a los equipos en la
lucha por ascender a la Liga Guerreras Iber-
drola, mientras que en la zona baja se anti-
cipa una dura pugna por evitar el descenso.

El liderato ha cambiado de manos en va-
rias ocasiones. Sin embargo, Zonzamas
Plus Car Lanzarote ha destacado por su
regularidad. El equipo dirigido por Juan
José Rivera ha ganado a rivales directos
y triunfado en el derbi islefio contra Cicar
Lanzarote Ciudad de Arrecife, consolidan-
dose como candidato firme al ascenso.

Otro equipo en alza es
VVino Dona Beren-
guela BM Bo-

lanos, que

BALONMANIA 94

ha escalado posiciones con autoridad. BM
lkasa Boadilla, tras un inicio irregular, tam-
bién ha mostrado su mejor version, suman-
dose a la lucha por el titulo y el ascenso.

Lobas Global Atac Oviedo, que conoce bien
la Liga Guerreras Iberdrola, pelea por re-
gresar a ella. Pese a dos derrotas ajusta-
das que llegaron en los Gltimos segundos,
se mantienen en los puestos altos. Con un
rendimiento en ascenso, las ovetenses as-
piran a liderar la tabla.

En la zona media, clubes como Wise Anai-
tasuna, Salma Adesaly Cicar Lanzarote es-
tan a pocos puntos del suefio del ascenso.
La temporada es larga, y todo puede pasar.

Sin embargo, un empate frente a Cicar
Lanzarote Ciudad de Arrecife inici6 una
dinamica negativa del equipo de Luis Fer-

www.rfebm.com

nando Toscana. A su vez, muchas de las
derrotas acumuladas han llegado en los
Gltimos segundos, lo que no favorece a las
sensaciones del equipo. El tiempo nos de-
jara ver si el gran inicio de liga sera la toni-
ca dominante o, por otra parte, solo fue un
atisbo del potencial del equipo.

La pelea por evitar el descenso también
esta abierta. Solimusic Events Carballal,
colista con solo un punto, ve cada vez mas
lejos la permanencia. Por su parte, Soliss
BM Pozuelo y Grupo Usa H. Mislata han
mostrado cierta mejoria, sumando puntos
clave para escapar de la dltima plaza.

La DH Oro Femenino promete un desenla-

ce dramatico, donde la igualdad sera pro-

tagonista tanto en la pelea por el ascenso
como en la lucha por la salvacion.
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previsto en el Real Decreto-ley 3/2020, de 4 de febrero, de medidas urgentes por el que se incorporan al ordenamiento juridico
espafol diversas directivas de la Unién Europea en el ambito de la contratacion publica en determinados sectores; de seguros
privados; de planes y fondos de pensiones; del &mbito tributario y de litigios fiscales.
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Plata con honores para las Cats
en la Champions Cup

Texto: Alex Jiménez

Gran despliegue de Cats AM Team Alme-
ria en la EHF Champions Cup, la competi-
cion internacional que abroché la tempo-
rada de competiciones en el balonmano
playa y que las 'Gatas’ finalizaron en se-
gunda posicion. El conjunto espanol se
qued6 a un paso de la gloria, pues solo
los 'shoot-out’ privaron a las almerienses
de hacerse con el titulo de campeonas en
la final, que se termind llevando el The
Danish Beachhandball Dream danés por
2:1(20:15, 12:18, 7:6), en un campeonato
que se celebré en la ciudad portuguesa de
Porto Santo.

El encuentro que decidiria el titulo de la
Champions Cup estuvo tremendamente
igualado. Las Cats, lideradas por los pun-
tos de Asun Batista (10) y las hermanas
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Fotogrdfia: Clubes LGl

Laguna —Maria anot6 15, por los 10 de
Jimena- vy por las paradas de Paula Qui-
les, salieron a la arena buscando hacerse
con el trofeo. Pero este también lo queria
el equipo danés, que se hizo con la primera
manga por 20:15. En la segunda, las 'Ga-
tas’ se rehicieron y ganaron 12:18, por lo
que el encuentro se tuvo que decidir en el
‘shoot-out'Y, en la muerte sabita, la mone-
da cay6 del lado de The Danish Beachhan-
dball Dream, que vencid por 7:6 para lle-
varse el campeonato.

Las Cats, asi pues, cerraron con la medalla
de plata un campeonato en el que tuvieron
que batallar contra los mejores equipos
de Europa vy en el que su camino hacia la
final fue de lo mas rocoso. Primero, sufrie-
ron para meterse en la ‘Main Round; a la

www.rfebm.com

que accedieron tras vencer en la jornada
decisiva al IF Tyristubben noruego por 2:0
(28:14, 18:8).

Un camino espinoso

Las almerienses habian ganado su primer
encuentro en la Champions Cup también
por 2:0 (14:12, 20:8) frente al Wassers-
chloss Beachqueens suizo, pero cayeron
en el segundo ante el GRD Leca - Love Tiles
portugués (18:16, 30:28) y se vieron obli-
gadas a jugarse el pase a la ‘Main Round’
contra el Tyristubben, del que dieron buena
cuenta.

En la ‘Main, |a historia se repitio. Las ‘Ga-

tas’ comenzaron ganando al Sand Devils
Youngsters aleman por 2:0 (22:14, 22:8),
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mas perdieron después por 2:0 (25:18,
21:12) con el Black Lake Beach neerlan-
dés y sellaron su billete a cuartos de final
contra el London GD britanico, al que des-
pacharon con otro 2:0 (20:18, 24:14).

En cuartos, las Cats fueron un rodillo. Ven-
cieron por 0:2 (14:15, 18:20) al Beach Uni-
corns Hannover aleman, en un choque en
el que los tantos de Batista (14) y Jimena
Laguna (10) fueron determinantes para el
conjunto indalico. Y Batista, ‘La Emperatriz
de la Arena’, volvio a ser crucial en semifina-
les, donde anot6 la friolerade 17 puntos que
lideraron a las Cats al triunfo por 1:2 (18:21,
22:19, 12:13) contra Black Lake Beach, rival
que habia derrotado a las almerienses en
‘Main Round; pero del que el conjunto es-
panol se cobrd una dulce 'vendetta’

Junto a Batista, también fueron muy im-
portantes contra las holandesas los 13
tantos de Andrea Lerenay los 17 que ano-
taron entre las dos hermanas Laguna —9
hizo Maria, por los 8 de Jimena-. Las Cats
lograban de esa forma el pase a la final...
aunque seria The Danish Beachhandball
Dream quien terminaria proclamandose
campedn de la competicion que cerrd en
Porto Santo una apasionante temporada
de balonmano playa.

Asun Batista y la portera Paula
Quiles brillan en Porto Santo

Pese a que las ‘Gatas’ no pudieron hacer-
se con el titulo en la Champions Cup, sus
jugadoras rayaron a un grandisimo nivel
durante todo el torneo. Asi sucedid, por
ejemplo, con Asun Batista, que finalizo la
competicion como la tercera maxima ano-
tadora, con un total de 117 puntos. A ‘La
Emperatriz de la Arena’ solo la superaron
en el ranking la portuguesa Sara Pinho,

de Lega, con 132 tantos; y la neerlandesa
Meike Kruijer, del Black Lake Beach.

Ademas, la portera Paula Quiles fue reco-
nocida como la mejor guardameta del tor-
neo; lo que la hizo ser escogida dentro del
All-Star Team: Junto a ella, integraron ese
equipo ideal la propia Kruijer, designada
como la MVP de la competicion, y la de-
fensora Johanne Uhrhammer, de The Da-
nish Beachhandball Dream, ganador de la
competicion.

BMP Algeciras finaliza octavo en la Champions Cup masculina...
pero dos espanoles la ganan

Ademas de las Cats, hubo otro equipo es-
panol que jugd la Champions Cup, en cla-
ve masculina. Y este fue BMP Algeciras,
gue tuvo que conformarse con la octava
posicién de la competicién. El conjunto
andaluz consiguid acceder a cuartos de
final, pero cayo en el ‘shoot-out’ ante el
Nazaré BHT portugués por 2:1 (16:27,
28:20, 12:10) y, al final, acab6 octavo.

Aunque si que hubo dos espanoles que
se colgaron el Oro en la competicion con
el GRD Leca-Spar portugués. Fueron, por
un lado, Vladimir Palomino, ‘Vladi’, que
estuvo ademas entre los candidatos a
Mejor Defensor del torneo; v, por otro, el
entrenador Alfonso Rodriguez, parte del
cuerpo técnico del Leca. Ambos fueron
parte importante del éxito de su equipo,
que dejo6 la Champions Cup en Portugal
al vencer en la final al Rodby Beach Boys
danés por 2:1(27:26, 18:19, 11:10).
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Talento a bordo IBER |Ai

Tenemos demasiade

I"F47ﬂﬂQC

Abel Serdio Adria Figueras Adriana Cerezo Agustin Casado Aitana Bonmati Alba
Redondo Alba Torrens Alberto Diaz Alberto Ginés Aleix Gomez Alex Abrines Alex
Baena Alex Dujshebaev Alex Grimaldo Alex Remiro Alexandrina C. Barbosa Alexia
Putellas Alicia Fernandez Alvaro Morata Andrea Vilard Antia Jdcome Athenea del
Castillo Aymeric Laporte Ayoze Pérez Carmen Campos Cata Coll Dani Carvajal
Dani Olmo Dani Vivian Daniel Dujshebaev Daniel Fernandez Dario Brizuela Darly
Zogbi David Raya Diego Garcia Carrera Elene Lete Eva Navarro Fabian Ruiz
Fermin Lopez Ferran Torres Gerard Descarrega Gonzalo Pérez de Vargas Hugo
Gonzalez de Oliveira lan Tarrafeta Imanol Garciandia Irene Paredes Irene
Sanchez-Escribano Jaime Pradilla Javier Rodriguez Jenni Hermoso Jennifer
Gutierrez Jesus Navas Jorge Maqueda Joselu Mato Juancho Hernangémez Kaba
Gassama Kauldi Odriozola Laia Aleixandri Laia Codina Lamine Yamal Lara Gonzalez
Laura Gil Leo Rodriguez Leticia Romero Lorenzo Brown Lucia Garcia Lysa
Tchaptchet Maitane Etxeberria Maite Cazorla Marc Cucurella Marcus Cooper Maria
Araljo Maria Conde Maria Méndez Maria Prieto O'Mullony Mariona Caldentey
Mariona Ortiz Marta Lopez Martin Zubimendi Megan Gustafson Mercedes Castellanos
Miguel Sanchez-Migallon Mikel Merino Mikel Oyarzabal Mireya Gonzalez Misa
Rodriguez Nacho Fernandez Nico Williams Nicole Wiggins Niko Shera Oihane
Herndndez Olga Carmona Ona Batlle Patri Guijarro Paula Arcos Paula Ginzo Pedri
Petar Cikusa Queralt Casas Ray Zapata Robin Le Normand Rodrigo Conde Rodrigo
Corrales Rodrigo Hernandez Rudy Fernandez Salma Paralluelo Santi Aldama Sarai Gascon
Sergey Hernandez Sergio Llull Silvia Arderius Silvia Mas Soledad Lopez Tere Abelleira
Unai Simon Usman Garuba Vicky Lopez Willy Hernangomez Xabier Lopez-Arostequi

| \JL_\J Il I\
hara sequir creyendo

en el talento

Con el proyecto Talento a bordo, apoyamos a los 13 deportistas de élite del Equipo Iberia
y colaboramos con mas de 20 federaciones y entidades deportivas espafiolas.
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Mas de 17 anos llevan juntos de la mano la
Real Federacion Espafola de Balonmano y
Helvetia Seguros, en una vinculacion que ya
es la mas longeva de un patrocinador con
el balonmano espanoal. Una relacion que se
reforzo en el pasado mes de noviembre en
una reunion de trabajo en su sede central en
Sevilla en la que Ifigo Soto, CEQ de la com-
pania, hizo de anfitrion para el presidente
del ente federativo, Francisco V. Blazquez.

Un encuentro en el que tanto la RFEBM
como Helvetia fijaron los puntos de tra-
bajo en conjunto para los préximos anos,
en los que la compania de seguros a nivel

El presidente del Consejo Superior de De-
portes, José Manuel Rodriguez Uribes,
reunié en el Consejo Superior de Depor-
tes a los presidentes de las Federaciones
Deportivas Espanolas, con el objetivo de
avanzar conjuntamente en el Plan Estra-
tégico de los proximos afos. Un encuentro
al que acudié Francisco V. Blazquez, presi-
dente de la Real Federacion Espanola de
Balonmano, para atestiguar el crecimiento
inexorable del balonmano en el panorama
nacional.

Una reunion que abre un proceso que se
extendera durante seis meses y que con-
templa reuniones de manera individualiza-
day en grupo orientadas a la definicion de
un plan estratégico que promueva la mo-
dernizacién y transformacion del sector del
deporte, buscando el auge de todas y cada
de las modalidades deportivas practicadas
en el territorio espanol.
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nacional e internacional seguira siendo uno
de los grandes promotores del balonmano
en el territorio espanol. Desde 2008, la
aseguradora ha acompanado a Hispanos,
Guerreras y categorias de base en todos
los éxitos recientes que se extienden mas
alla de la dltima década.

Sevilla atestigud esta reunion de trabajo
como parte de la estrategia empresarial de
ambas entidades, que contindan trabajan-
do en favor del crecimiento del balonmano,
con el cual Inigo Soto siempre ha tenido
una gran vinculacion en su fuerte apuesta
por este deporte.

Todas las federaciones deportivas repre-
sentadas por la Asociacion del Deporte Es-
panol (ADESP) fijaron los puntos a seguir
en este proceso que mira hacia un futuro
fuerte en lo deportivo. Tras un verano en
el que se ha cerrado el ciclo olimpico, toca
seguir el proceso de crecimiento paulatino,
que tanto puede verse representado en el
balonmano, con un nuevo bronce en Paris
2024 para nuestros Hispanos.

La ciudad de Salénica, en Grecia, fue la
elegida para la celebracion del 41° Con-
greso de la Union Deportiva de Policia
de Europa, en un evento al que el pre-
sidente de la Real Federacion Espanola
de Balonmano, Francisco V. Blazquez,
acudié como representante de la EHF v
del balonmano como deporte. Un evento
que se celebra cada dos anos para deci-
dir las proximas acciones deportivas que
enfrentan a los diferentes cuerpos de
policia del continente integrantes, y en
el que Giorgios Tzatzakism, presidente
de la USPE v de la HELATHPOL, hizo de
anfitrién para todos los asistentes y dio
un discurso inaugural que daba comienzo
al simposio.

Una congregacion que sirvio para votar
las actas de los Congresos anteriores
celebrados en Viena en 2022 vy el ex-
traordinario online de 2023, ademas de
dirimir diferentes medidas que afectan
al futuro inmediato de la USPE, y se
llevo a cabo el proceso electoral para
determinar los cargos internos de la
congregacion.

Ademas, se fijaron los proximos even-
tos que conforman el calendario de la
Union Deportiva de Policias de Europa,
confirmando que la competicion feme-
nina de nuestro deporte se celebrara en
septiembre de 2025 en Balatonftired,
Hungria, donde ya se celebrase su ho-
monimo masculino este ano; para el
campeonato de chicos habra que espe-
rar hasta 2027. Ademas, se fijo también
que el Congreso se volveria a reunir en
2026 en Luxemburgo y se dibujo la gala
del 75° Aniversario de la USPE para este
proximo 2025, con sede y fecha todavia
sin decidir.

www.rfebm.com




Juan Carlos Caamano ha sido reelegido
como presidente de la Federacion Arago-
nesa de Balonmano para la proxima legis-
latura que comprende del 2024 al 2028, v
confirma asi su cuarto mandato consecu-
tivo desde que llegase a la presidencia del
ente federativo aragonés.

Caamano, también miembro de la Junta
Directiva de la Real Federacion Espanola
de Balonmano, llego a la presidencia de la
FABM en diciembre de 2010 tras presen-
tarse como Unico candidato presentado,
en una aventura que llegara hasta el proxi-
mo 2028. Un hombre de balonmano que
trabajé durante muchos anos antes de su
llegada al ente federativo a favor del creci-
miento de esta disciplina en Aragon.

Por segunda legislatura consecutiva, Se-
bastian Fernandez seguira al frente de la
Federacion Andaluza de Balonmano hasta
2028, tras haber sido la (nica candidatu-
ra presentada y que ha sido ratificada por
los 60 miembros de la Asamblea. Cuatro
anos mas para que Fernandez continde la
linea de trabajo establecida desde que se
hizo con el cargo en el ano 2022, con un
primer objetivo en la transformacion del
balonmano andaluz, buscando un cambio
de imagen para una nueva era de la FABM.

La novena legislatura es la que arranca en
este 2024 Benito Gonzalez. Como Unica can-
didatura presentada, el que actualmente es
miembro de la Junta Directiva y Tesorero de
la Real Federacion Espariola de Balonmano,
continuara hasta 2028 siendo el presidente
de la Federacion Extremena de Balonmano.

Gonzalez ha participado de manera activa
durante todos estos anos de legislaturas
en la promocion del deporte extremeno en
general y del balonmano en particular. Un
trabajo que le ha llevado a recibir la Meda-
lla Olimpica al Mérito Deportivo de Comité
Olimpico Espanol en elafno 2013 o la Insig-
nia Olimpica del Comité Olimpico Espanol
(COE) en el afio 2022.

Tras haber sido elegido por 31 asambleis-
tas, Juan Arribas se convierte en el nuevo
presidente de la Federacion de Balonmano
del Principado de Asturias, sucediendo asi
a Manuel de la Camara en el cargo, quien
llevaba vinculado al ente federativo astu-
riano los Gltimos 36 afos, tanto como vi-
cepresidente como maximo representante.

Arribas aseguro tras su eleccion que ha for-
mado “un grupo de trabajo que tienen como
principal objetivo, aportar su conocimientoy
experiencia en diferentes campos, y poner-
lo al servicio del deporte que nos apasiona’;
siendo este el gran objetivo que se ha mar-
cado para su primera legislatura.

www.rfebm.com

Francisco V. Blazquez, presidente de la
Real Federacion Espanola de Balonma-
no, estuvo presente en la Madrid Tech
Show celebrada en IFEMA acompanan-
do a nuestro patrocinador VarGroup. La
ponencia 'La revolucion digital en el ren-

dimiento deportivo' reunio al presidente
federativo junto a Francesca Moriani,
CEO de nuestro patrocinador; Alessan-
dro Gencareli, responsable de Marke-
ting; Gorka Jiménez, CEO de VarGroup
Espana; v Esther Lekunberri, directora
de Estrategia de la empresa; un encuen-
tro que estrecha lazos entre Federacion
y Sponsor.

La ponencia cont6 con unos espectado-
res de lujo del ente federativo, estando
presentes en IFEMA Juan Carlos Caama-
no, vicepresidente de la RFEBM vy pre-
sidente de la Federacion Aragonesa de
Balonmano; Andrés Garde, directivo de
la RFEBM vy presidente de la Federacion
Navarra de Balonmano; v los exjugadores
Raiil Entrerrios y Nuria Benzal, leyendas
de los Hispanos y |as Guerreras.
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Alcanzar los 50 afos de historia es algo sig-
nificativo, sin lugar a duda, y por ello el pre-
sidente de la Real Federacion Espanola de
Balonmano, Francisco V. Blazquez, no duda-
ria en visitar la pequena localidad de Arnedo,
en La Rioja, para compartir con la familia del
Balonmano Arnedo el 50 aniversario del club.

El mandatario federativo hacia acto de pre-
sencia el 19 de octubre por la manana en
el Pabellén Antonio Delgado Calvete para
compartir una entranable jornada tanto con
la base del club, como con los integrantes
mas veteranos del mismo. Actividad a la que
no faltaria el alcalde de Arnedo, Javier Garcia
Ibafez, asi como la familia de Callaghan, em-
presa lider de calzado que, ademas de cola-
borar con el club, lo hace con la Real Federa-
cion Espafola de Balonmano.

El balonmano esta plenamente arraigado
en Asturias, y eso es algo que sabe per-
fectamente el presidente de la Real Fede-
racion Espanola de Balonmano, Francisco
V. Blazquez, que el pasado 24 de octubre
departia con la alcaldesa de la localidad v
presidenta de FORO Asturias, Carmen Mo-
riyon, asi como con el Secretario General
y portavoz del partido, Adrian Pumares.
Manuel Garcia de la Camara, presidente
en esos momentos de la Federacion de
Balonmano del Principado de Asturias,
acompanaria al presidente federativo en
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Y, aprovechando su visita a territorio rioja-
no, el presidente Blazquez quiso conocer de
primera mano el trabajo preparatorio de uno
de los conjuntos autonémicos de La Rioja de
cara al Campeonato de Espana de Seleccio-
nes Autonémicas 2025, en concreto de las
féminas cadetes, en compania del presiden-
te de la Federacion Riojana de Balonmano,
José Ignacio Saenz.

esta cita, clave para abordar proyectos de
futuro en clave balonmanistica para una
ciudad histérica como Gijon.

El balonmano espanol ha lamentado la
pérdida en las dltimas semanas —desde
la salida a la luz de Balonmania 93— de
diferentes personas vinculadas a este
bello deporte. La mas significativa de
ellas, sobre todo por lo inesperado de
la noticia, fue conocer el paro cardiaco
que acabaria con la vida de forma re-
pentina de Morten Sitg Christensen,
presidente de la Federacion Danesa
de Balonmano. Hablamos, indudable-
mente, de una marcha notable no so-
lamente para el balonmano danés, sino
para el conjunto de la familia de la EHF,
dado el peso de Dinamarca en la esfera
continental.

Dolorosas —en este caso por sus eda-
des— las pérdidas de dos deportistas
en activo: la primera, la murciana Blan-
ca Guillén, de 20 anos, que pertenecia
al Club Balonmano Cartagena; v el se-
gundo, el meta Radl Pérez del Lavado-
res, que abandonaba a los suyos a los
28 anos debido a un cancer de colon.

Por dltimo, y como no podia ser de
otra forma, nos acordamos de todas
las victimas de la terrible DANA que
sacudia la Comunidad Valenciana, v
que entre ellas nos ha privado de José
Luis Marin, presidente de honor del
Balonmano Marni.

Tampoco nos podemos olvidar de
Radivoje Kriovokapic, lateral vyu-
goslavo, exjugador del Tecnisa Ali-
cante, que fallecia el pasado 13 de
noviembre de forma subita a los 72
anos. Todo un lanzador de época que,
ademas, fue maximo anotador de
la maxima categoria masculina dos
temporadas.
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MEDICINA DEPORTIVA

cTenemos una plaga de

lesiones?

Cuando estamos enfilando el cierre del ano
olimpico, mantenemos viva la imagen en la
retina de nuestra deportista emblematica,
Carolina Marin, destrozada al darse cuenta
del alcance de la lesién que acababa de sufrir
en plena semifinal de los Juegos Olimpicos.

En Paris, nuestro deporte sufrié también de
lo lindo. Las Guerreras, ademas de los adver-
sos resultados deportivos cosechados, su-
maron la baja de |la extremo Maitane Etxebe-
rria. Los Hispanos, por su parte, acumularon
bajas de jugadores carismaticos y veteranos
como Gedeon Guardiola y Joan Cafellas, que
ni siquiera alcanzaron la cita olimpica. Y alli,
en plena competicion, acumulamos “sustos”
en las personas de Javier Rodriguez, Agustin
Casado, lan Tarrafeta y Jorge Maqueda, por
citar los mas significativos.

Y en este Gltimo Campeonato de Europa,
disputado recientemente, las Guerreras han
tenido “sustos” con algln tobillo, pero sin
bajas de alcance.

Si observamos las ligas de clubes, tanto en
la Liga Profesional ASOBAL como en la EHF
Champions League, las bajas de jugadores
relevantes para sus equipos estan siendo
la ténica desgraciadamente mas frecuente.

Por tanto, jestamos asistiendo a un in-
cremento en el ndmero y gravedad de las
lesiones? Realmente, asi es. La experien-
cia nos dicta que los afos olimpicos son
anos de alta incidencia lesional, y no so-
lamente en nuestro deporte.

Si contemplamos el caso del fatbol, la
imagen es nitida, corroborando la res-
puesta afirmativa a la pregunta formu-
lada. La Seleccion Nacional ha contado
con numerosas bajas a la hora de hacer
alguna de las dltimas concentraciones.
Determinados clubes, como es el caso
del Girona, ha sobrepasado los rangos de
nimero de lesionados, extensible a otros
clubes como el Real Madrid o el Barga.

El aumento del nimero de lesiones tiene,
ademas, derivadas en la gravedad de las
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mismas. El nimero de roturas de ligamen-
tos cruzado anterior de la rodilla en deter-
minados clubes ha roto las estadisticas ha-
bituales, como magistralmente expresaba
el Dr. Leyes en su intervencion en el recien-
te Congreso de la Comision Cientifico-Mé-
dica del Comité Olimpico Espanol.

El incremento de lesiones musculo-ten-
dinosas, a estas alturas de la temporada,
también sobrepasan con crecer los datos
habituales. Pero, ademas, en nuestro de-
porte, el hombro nos esta deparando dis-
gustos de consideracion con alguna inter-
vencion quirdrgica anadida.

No sabemos con certeza a qué se debe esta
mayor incidencia vy freciencia de los pro-
cesos lesionales. En algunos casos —/os
deportistas olimpicos—, por ejemplo, po-
driamos argumentar que el periodo de des-
canso que han seguido ha sido insuficiente,
ya que practicamente han concatenado una
temporada con la siguiente.

En otros, su participacion olimpica, las
altas exigencias de las competiciones na-
cionales e internacionales con sus clubes
y con las selecciones, respectivamente,
juegan el mismo papel estresor.

En definitiva, creo que todos los esta-
mentos implicados deberiamos hacer una

Texto: Dr. Juan José Munioz Benito / Fotografia: J. L. Recio

reflexion sobre el modelo de deporte de
alta competicion que queremos tener.

Las federaciones internacionales incorpo-
ran determinadas competiciones afadidas
0 aumentan las existentes. Las competicio-
nes nacionales, no sélo no han decrecido,
sino que aumentan en ambitos locales vy
autonémicos, hechos sin duda muy positi-
vos para publico y espectadores, donde de-
bemos evaluar el coste vy el coste-beneficio
en |los términos que nos ocupan de la salud
de nuestros deportistas.

Porque el otro factor que, junto a los calen-
darios exigentes antes comentados, tiene
una especial relevancia, es el aumento de la
competitividad. Y es que hace relativamente
pocos anos, junto a partidos “dificiles’, se ju-
gaban muchos “faciles”. Hoy en dia, la igual-
dad v la dificultad de todas y cada una de las
competiciones es mas y mas evidente.

Es un tema abierto y candente, lejos de una
solucion facil. Pero, desde luego, en nuestro
pensamiento esta el deseo de una pronta y
total recuperacion de todos los deportistas
lesionados. Y que el proximo ano sea el con-
traste positivo de la ausencia de lesiones.

iFelices Fiestas!

El Dr. César Flores atiende a Kauldi Odriozola, tras un lance en el partido frente a Italia.
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La ENE organiza

‘La Formacion

para el Alto
endimiento’

Texto: Gerard Lasierra

Con la incertidumbre de acometer la orga-
nizacion de un congreso de actualizacion de
entrenadores como organizadores (nicos,
desde la Escuela Nacional de Entrenadores
de la Real Federacion Espanola de Balon-
mano celebramos en Tarazona, entre el 8 y
el 10 de noviembre, el congreso ‘La Forma-
cion para el Alto Rendimiento’ en el Centro
Civico de Tarazona.

Un congreso de formato mixto (online sin-
cronico v presencial), y que sigue abierto a
nuevas inscripciones online asincronas, asi
como a su consulta permanente por parte
de todos los inscritos. De esta forma, los
asistentes recibiran un certificado de partici-
pacion, ademas de ser reconocidos 2 crédi-
tos en nuestros cursos federativos de nivel
2y 3. Dispondran, ademas, del libro de actas
del congreso, actualmente en elaboracion.

Agradecer, como no podia ser de otra forma,
a todas las instituciones que colaboraron
en el desarrollo de este congreso: el Comité
Olimpico Espanol, el Ayuntamiento de Tara-
zona, la Federacion Aragonesa de Balonma-
no, el Balonmano Tarazona y la Asociacion
de Entrenadores de Balonmano.

Congreso que se compuso del acto de in-
auguracion, de 9 ponencias teéricas vy
practicas, de dos comunicaciones libres, la
asistencia a los partidos del Torneo Inter-
nacional de Espana de categoria promesas
masculing, y de la cena oficial del mismo.

Acto de Inauguracion: memoria
y reconocimiento

Tuvimos el honor de contar con la presencia
en el acto de inauguracion del presidente de
la Real Federacion Espanola de Balonma-
no, Francisco Blazquez, acompafnado por
el presidente de la Federacién Aragonesa
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de Balonmano, Juan Carlos Caamano; del
presidente del Balonmano Tarazona, Carlos
Banos, y del concejal de Deportes del Ayun-
tamiento de Tarazona, Pablo Escribano.

Proyectamos durante el acto un video /n
Memoriam de todos nuestros predecesores
que, desgraciadamente, nos han dejado; y
tras los parlamentos de apertura no deja-
mos pasar la oportunidad de reconocer a
Paco Sanchez por su trabajo para desarro-
llar la formacion de entrenadores. Manolo
Laguna fue el encargado de presentarlo, y
el presidente Blazquez le hizo entrega de
una placa conmemorativa.

Desarrollo del Congreso:
ponencias y comunicaciones

Las ponencias combinaron la teoria con la
practica —con la colaboracion de las selec-
ciones juveniles de Aragon—, e integraron en
su programa los partidos del Torneo Inter-
nacional de Espana de categoria promesas
masculina. Cada uno de los ponentes fue
presentado por un profesor de la Escuela
Nacional de Entrenadores, quién, ademas,
moderaba las preguntas de los asistentes,
tanto presenciales como online.

Ademas, se disefiaron tres areas de interés
en el ambito de la formacion para el alto
rendimiento, con ponentes de dilatada ex-
periencia en su ambito profesional:

= Planificacion: Juan Carlos Requena, Ana
Alonso, Robert Cuesta y Antonio Rama.

= Construccion del Modelo de Juego: Am-
bros Martin y Daniel Sanchez-Nieves.

= Desarrollo de Capacidades Individuales:
José Ignacio Prades, Maria Cadens y Pe-
dro Garcia.

www.rfebm.com

Se incluyeron, ademas, sesiones de comu-
nicaciones libres, en las que presentaron
sus trabajos de investigacion, como repre-
sentantes de sus respectivos grupos, Car-
los Garcia y José Maria Lominchar.

Acto de Clausura: resultados y
continuidad

El acto de clausura era el momento en el
que yo, como director de la Escuela Na-
cional de Entrenadores, debia agradecer el
apoyo de todas las instituciones colabora-
doras, asi como la confianza depositada por
los asistentes.

La valoracion de este congreso es tremen-
damente positiva, desde el punto de vista
cualitativo —por el nivel de las ponencias y
los medios desplegados para su desarrollo—,
como cuantitativamente —por los 211
companeros inscritos hasta el momento, 67
de ellos en modalidad presencial—.

Sin olvidar, ademas, la proyeccion interna-
cional del evento, con participacion de en-
trenadores de Portugal, México, Uruguay,
Italia, Costa Rica, Argentina, Brasil, Puerto
Rico, Nicaragua, Japén y Australia.

Recordar, por Gltimo, que la inscripcion al
congreso sigue abierta a todos los efec-
tos, dado que el material documental, las
grabaciones editadas y los videos emiti-
dos estan a disposicion de aquellos en-
trenadores interesados en la tematica a
través del area privada en nuestra plata-
forma formativa.

GONGRESO

ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES
‘LA FORMACION PARA EL ALTO RENDIMIENTO’
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TARAFLEX

EVOLUTION SL

Velocidad en el juego,
velocidad en el montaje

Taraflex Evolution SL es una superficie de deporte que ofrece la
mayor proteccion y seguridad, y unos niveles de rendimiento
supremos que permiten a los jugadores dar lo mejor de si en cada
partido. Ademds, sus propiedades de resistencia a soleras con
humedad lo convierten en un suelo muy duradero. A esto, hay que
sumarle la facilidad de montaje, gracias a su solucion sin pegado.
Es por todo esto que Taraflex se ha converido en el suelo deportivo
mas utilizado en el mundo.

o

@ Bacteriostatico Producto Seguridad S Facilidad de
y virucida Sostenible y Proteccién <& Mantenimiento
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COMITE TECNICO DE ARBITROS

Exitoso curso de balonmano
adaptado en Iscar

La localidad de iscar, en Valladolid, aco-
gio del 15 al 17 de noviembre un Curso de
Arbitro Especialista de Balonmano Adap-
tado dirigido a los colegiados que ejercen
en las diferentes competiciones en Espa-
fa. Una formacion que fue todo un éxito,
y que permitié a los arbitros ampliar sus
conocimientos sobre balonmano en silla
de ruedas.

En total, 32 colegiados formaron parte de
la actividad, que estuvo coordinada por
Carlos Sainer, responsable de balonmano
adaptado e inclusivo de la Real Federacion
Espanola de Balonmano; y dirigida por Mi-
guel Angel Valero, presidente del Comité
Técnico de Arbitros de la RFEBM. En ella
también participaron varios jugadores del
Inclusport Serban, uno de los equipos que
conforman el Torneo Elite, la competicion
creada por la RFEBM para los equipos de
mavyor nivel de balonmano en silla de rue-
das en Espana.

Bloque tedrico... y practico

La formacién tuvo un bloque tedrico y otro
practico. En el segundo, los arbitros pu-
dieron hacer uso de varias sillas de ruedas
portadas hasta Iscar para la ocasién, con
el objetivo de permitir a los arbitros vivir lo
mas de cerca posible la competicion y en-
tender las diferentes situaciones de juego
a los que tienen que hacer frente los ju-
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Texto: Alex Jiménez
Fotografias: RFEBM

gadores de balonmano en silla de ruedas,
para poder arbitrarlas de la forma mas
exacta y rigurosa posible.

En la formacion, ejercieron como docentes
dos arbitras que son referentes en esta
disciplina, como es la pareja que forman
Isabel Campo Barbero y Desiré Gonzalez
Fernandez. En septiembre, ambas cole-
giadas fueron designadas por la IHF para
ejercer en el Campeonato del Mundo de

Balonmano en Silla de Ruedas, que se ce-
lebré en El Cairo, capital de Egipto, y en el
que participaron ocho selecciones proce-
dentes de los cinco continentes.

El evento cont6 también con la presencia
de José Andrés Sanz, alcalde de iscar;\/ de
José David Garcia, su concejal de depor-
tes, que quisieron visitar a los asistentes
para cerrar unas jornadas de lo mas inte-
resantes.

www.rfebm.com
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