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1. INTRODUCCIÓN 

La  situación  sanitaria  actual  ha  evolucionado  favorablemente  en  las  últimas 
semanas. La sexta ola ha ido decreciendo, permitiendo levantar restricciones impuestas, 
y permitir una mayor flexibilidad en todos los ámbitos. 

No obstante, en el momento de redactar este documento, conviene mantener 
una serie de medidas sanitarias de cara a garantizar la seguridad de todos los actores 
implicados en el evento, incluido el público asistente. 

En cualquier caso, el presente PROTOCOLO está sujeto a posibles modificaciones 
derivadas de la evolución de la Pandemia,  la  incidencia epidemiológica, y  la situación 
sanitaria que obligue a adoptar medidas adicionales o diferentes a las aquí recogidas. 
 

2. MEDIDAS GENERALES 
 
Para todos los participantes: jugadores/as, técnicos/as … 
 

1. Estar vacunados correctamente, o caso de pauta incompleta, en posesión del 
certificado de recuperación de menos de 6 meses de antigüedad. 

2. En caso de no poder disponerlo, o no poder acreditarlo, efectuar un test de 
antígenos  con  resultado  NEGATIVO,  48  horas  antes  del  inicio  de  la 
competición. 

3. Cumplir  las  recomendaciones  y  obligaciones  que  marcan  las  Autoridades 
Sanitarias  correspondientes,  imperando  el  sentido  de  prudencia  y 
responsabilidad individual en todas y cada una de las actuaciones. 

4. Reiteramos a nivel deportivo, por su importancia, las recomendaciones más 
trascendentes en la prevención y mitigación del riesgo de infección por COVID‐
19: 

o Higiene  frecuente  de  manos  con  agua  y  jabón,  o  solución 
hidroalcohólica. 

o Uso individual de la botella de agua. 
o No mezclar  ropa deportiva con ropa de calle, así como una correcta 

higiene. 
o Uso de mascarilla individual en medios de transporte, así como en las 

obligatorios por la normativa. 
o Limitar saludos y muestras de afecto, fuera de las personas del entorno 

más íntimo, manteniendo una distancia de seguridad adecuada. 
o En  caso  de  estornudos  o  accesos  de  tos,  proteger  la  extremidad 

superior adecuadamente. 
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3. RECOMENDACIONES SANITARIAS 
 

3.1. DESPLAZAMIENTOS Y LLEGADA A LA INSTALACIÓN 
 

 Se recomienda a los equipos participantes que realicen a todos los miembros de         
la  expedición  un  test  de  diagnóstico  del  COVID‐19,  para  garantizar  la  ausencia  de 
contagio, dentro de las 48 horas anteriores al inicio de la competición, debiendo ser su 
resultado negativo. 
 
Quienes dieran resultado positivo en el test de diagnóstico NO PODRAN formar parte de la 
expedición. 
 
El  Informe  suscrito  por  el  responsable  sanitario,  con  los  resultados  de  las 
analíticas deberá ser remitido en el momento de su obtención, a  la Delegada 
COVID (delegado.covid19@rfebm.com).  
 

 Se  recomienda  que  los  árbitros  sigan  las mismas  directrices  indicadas  en  los  párrafos 
anteriores.  
 

3.2. ACCESO DE PÚBLICO 
 
Según  protocolo  de  la  instalación,  y  en  función  de  la  normativa  local  vigente  en  las 
fechas del evento. 
 

3.3. SEÑALÉTICA 
 
La  que  tenga  establecida  la  instalación,  siguiendo  con  las  circulaciones  marcadas, 
debiéndose respetar en todo momento. 
 

3.4. COMPETICIÓN 
 

 Mesa de anotadores‐cronometradores y delegado federativo: se recomienda el 
uso  de  la  mascarilla  en  los  casos  que  proceda,  se  deberá  disponer  de  gel 
hidroalcohólico para lavado de manos tras tocar cualquier elemento: un balón, 
tarjeta de time‐out de equipo, recogida de material de mesa para el encuentro. 
El equipo informático a entregar al equipo arbitral para llevar la aplicación de 
las actas digitales, se deberá entregar limpio.  
 

 Balones de juego:  
 
o Se dispondrá para cada encuentro de 2 balones. 
o Los  balones  se  recogerán  tras  su  uso  y  se  limpiarán  para  su 

reacondicionamiento. 
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o Se utilizará un balón nuevo al inicio de cada encuentro. 
o Cada  equipo  deberá  llevar  sus  balones  para  calentamiento,  así  como el 

material que necesite. 
 

 Protocolos  de  presentación  de  equipos  y  entrega  de  trofeos:  se  recomienda 
limitar  los  saludos  con  otros  participantes  (equipo  contrario,  equipo  arbitral, 
etc.)  
 

 AGUA:  los  participantes  no  deberán  compartir  botellas.  Cada  participante  se 
deberá hacer responsable de su botella, debiendo depositarlo en los recipientes 
a la finalización de su uso. 

 
 Material mesa anotador/cronometrador:  

 
o Se recomienda que sea nuevo para cada encuentro: soportes de exclusión, 

impresos  de  exclusión  y  jugador  lesionado,  tarjetas  de  time‐out, 
acreditaciones  de  staff  y  colgantes.  De  no  ser  así,  deberá  estar  todo 
plastificado y desinfectarse tras su uso en cada encuentro. 

 

3.5. PRENSA 
 

 Los periodistas acreditados únicamente  tendrán acceso a  las zonas de prensa 
designadas.  

 

 Los  fotógrafos recibirán un peto distintivo que recogerán el primer día, y que 
mantendrán todo el torneo hasta su entrega la última jornada de trabajo.  

 

 La  Zona  Mixta  queda  habilitada  a  la  Prensa,  rogando  en  todo  momento 
mantener  una  distancia  de  seguridad  adecuada  respecto  a  los  jugadores,  así 
como el uso de mascarilla. 

 

3.6. VOLUNTARIOS 
 

 VOLUNTARIOS  DE  VESTUARIOS:  deberán  llevar  directamente  al  equipo  a  su 
vestuario previamente asignado.  

 

 VOLUNTARIOS DE PISTA, deberán efectuar una correcta higiene de manos de 
modo frecuente.  

 

3.7. ENTREGA DE TROFEOS 
 

 Se recomienda sólo entregar el obsequio y limitar saludos, abrazos, besos,  
etc.  
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4. RECOMENDACIONES  
 

A. Se  recomienda  que  todos  los miembros de         la expedición  realicen  un test de 
diagnóstico del COVID‐19, para garantizar la ausencia de contagio, dentro de las 48 horas 
anteriores al inicio de la competición, debiendo ser su resultado negativo.   
 
Quienes dieran resultado positivo en el test de diagnóstico NO PODRAN formar parte de la 
expedición. 

 
El  Informe  suscrito  por  el  responsable  sanitario,  con  los  resultados  de  las 
analíticas deberá ser remitido en el momento de su obtención, a  la Delegada 
COVID (delegado.covid19@rfebm.com).  

 
B. Se  recomienda  a  los  árbitros  seguir  las  mismas  directrices  indicadas  en  los  párrafos 

anteriores.  
 

C. Cualquier incidencia en el estado de salud de los participantes, deberá ser puesta 
en inmediato conocimiento, del delegado COVID de la RFEBM, y de los servicios 
médicos de la RFEBM.  

 
D. Se tendrán en consideración los protocolos y normas locales relacionadas con la 

COVID‐19. 
 

5. GESTIÓN DE CASOS 
 

 Si  se produjera un  resultado positivo en algún momento del  evento,  la persona 
afectada interrumpirá inmediatamente la actividad que viniera efectuando.  
 
En el caso de que fuera un/a  jugador/a, a su compañero/a de habitación, y a  la 
totalidad del equipo, se  les recomienda efectuar un Test de Antígenos en las 24 
horas  siguientes  a  la  comunicación  del  caso  positivo,  pudiendo  continuar  con 
normalidad su participación en el caso de obtener un resultado negativo. 
 

 Los equipos de categorías de base (juveniles, cadetes e infantiles) deberán contar 
con la correspondiente autorización de los padres o tutores para poder realizar test 
diagnóstico frente al COVID‐19, así como para la adopción de las medidas sanitarias 
prescritas, por si fuera necesario. 
 

 En cualquier caso, los costes adicionales de los posibles casos positivos serán por 
cuenta de su club. 
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