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La Real Federacion Espainola de Balonmano anuncia la
CONVOCATORIA del segundo Maddulo del
Curso para la obtencién del titulo de MASTER COACH

La Escuela Nacional de Entrenadores de la Real Federacién Espafiola de Balonmano,

anuncia oficialmente su convocatoria del Segundo Modulo del Curso de Master
Coach (Cuarto Nivel de la vigente Rinck Convention de la EHF)

Como informacién adicional, conviene destacar que la Federacion Europea de
Balonmano, tiene la intencidn de exigir esta titulacion para poder entrenar, tanto en
las competiciones europeas de clubes, como en las competiciones europeas de
equipos nacionales, asi como en sus correspondientes fases de clasificacién.

Igualmente, como saben los entrenadores involucrados en ese tipo de competiciones,
si que se exige una certificacion especifica de la Federacién Nacional correspondiente:
“Pro License”, que pretende ser ese paso previo a la exigencia definitiva.

Por ese motivo la Escuela Nacional de Entrenadores, se ha involucrado en la
organizacién de un Curso en nuestro entorno y, de esta forma, facilitar a los compafieros
gue puedan necesitar esta titulacién en un futuro préximo o que prevean que la pueden
necesitar, aunque sea mas a medio o largo plazo.

FECHAS Y LUGARES DE CELEBRACION:

El Curso se desarrollara en 3 Mddulos (fases presenciales) Del 9 al 14 de julio de 2018 en
Alcala de Henares (Madrid)

1. Del 2 al 6 de enero de 2019, en Palencia al Torneo Internacional de

Espana masculino.
2. Unasemana del julio de 2019, paralelo al Campeonato del Mundo Junior masculino.

HORARIO TIPO:

El horario tipo, en todas sedes de la convocatoria sera de 08.30 a 20.30 horas de lunes
aviernes y de 08.30 a 14.30 horas el sabado. Ver anexo

PLAN DE ESTUDIOS:

Ver anexo
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CALENDARIO ACADEMICO:

Ver anexo

ADMISION DE ALUMNOS

Podran acceder las personas, mayores de edad, que estén en posesion del titulo de
Entrenador Nacional (tercer nivel de la Rinck Convention) y que acrediten un minimo
de 2 afios de experiencia en tareas relacionadas con la direccidon de equipos, escuelas o
clubes de balonmano.

TASAS:
Los derechos de matricula son 390 euros para el segundo Modulo

INSCRIPCION ALUMNOS para el segundo Moédulo:

Los alumnos que soliciten ser admitidos en la convocatoria del Segundo Médulo de
Curso de Master Coach de Balonmano 2018/2019, deberan remitir la siguiente
documentacion:

e Impreso de Inscripcion

e Fotocopia del DNI o Pasaporte

e Acreditacion de estar en posesidn del titulo de Entrenador Nacional

e Acreditacién de dos afos de experiencia, como Entrenador Nacional (nivel 3)

o 1 fotografia actual digitalizada (formato jpg, resolucién 100 ppp)

e Copia del resguardo de la transferencia bancaria de las tasas de inscripcién del
segundo modulo: Total 390 euros

Toda la documentacidn requerida, se remitira, Unica y exclusivamente mediante email,
la siguiente direccion.: formacion@rfebm.com, referencia Master Coach 2018/2019

Los alumnos que soliciten ser admitidos en la 22 Médulo del Curso de Master Coach
2018/2019, deberan inscribirse via plataforma de formacion.

Para realizar la inscripcion, entrar en el enlace: https://balonmano.deporteenlanube.es/

El plazo de inscripcion finaliza el 17 de Diciembre de 2018

Una vez finalizado el plazo, la Secretaria de la ENE comunicard a los alumnos, la
confirmacién/denegacion de su solicitud.
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Pago por transferencia a:

BANCO POPULAR

Madrid Urb. 35

C/ Princesa n2 37

28008 MADRID

IBAN.: ES73 0075 0349 4506 0616 1158
SWIFT CODE.: POPUESMM

ASISTENCIA:

Los alumnos tienen la obligacion de asistir a todas las clases, asi como la participacion
en las clases practicas. Por lo tanto, en caso de faltas de asistencia, se procederd de la
forma siguiente:

e Ante situaciones excepcionales (la no asistencia a alguna/s clase/s), el alumno
debera exponer su problematica al Director del Curso de Entrenador Nacional y que
en todos los casos deben ser debidamente acreditadas, justificadas y certificadas por
los organismos o personas que correspondan. Tras su estudio y valoracidn, se le
comunicara al alumno, la decisién tomada.

NOTA IMPORTANTE:

La Escuela Nacional de Entrenadores comunica que el Curso de Entrenador Nacional
2015 (Convocatoria especial para Licenciados y Graduados) TIENE UN CARACTER
EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVO Y NO ACADEMICO.

La Escuela Nacional de Entrenadores ni la Real Federacion Espanola de Balonmano se
comprometen en modo alguno a que estos estudios puedan tener algun tipo de
convalidacién u homologacion con ninguna otra titulacién.
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ANEXO |

eHorario SEGUNDO MODULO.
2/6 de Enero de 2019

M e BT e [ ot sz Ao
LEST) | melten Halcon | ek | T | Pa\AES \ rflor




S

REAL FEDERACION ESPANOLA DE BALONMANO

Escuela Nacional de Entrenadores

EUROPEAN HANDBALL

FEDERATION

MASTER COACH Modulo 2 Palencia — 2/6 Enero 2019
HORAS | Miércoles 2 Jueves 3 Viernes 4 Sabado 5 Domingo 6
08.30 3.4 2.2 2.2 4.4
09.30 Jordi Ribera Jorge Dueinas |Juan Carlos Pastor| Carlos Garcia
5
09.30 2.2 2.1 2.2 2.2
. o Juan Carlos
10.30 Jota Gonzalez Manolo Laguna Jorge Dueiias |Juan Carlos Pastor .
Zapardiel
10.30 34 2.1 2.1 Mario Bernardez Juan zarlos
11.30 Jordi Ribera Manolo Laguna | Manolo Laguna Lector EHF Zapardiel
CAFE
11,45 3.2 1.3 2.1 Mario Bernardes 4.1
12,45 Julian Ruiz Isidoro Martinez Perico Garcia Lector EHF Paco Sanchez
12,45 INAUGURACION 1.3 2.1 Mario Bernardes
13,45 CLASE Isidoro Martinez Perico Garcia Lector EHF CLAUSURA
! MAGISTRAL
COMIDA
15,00 11 2.1 2.2 2.1 4.1
16,00 Carlos Viver Manolo Laguna Jorge Dueiias Manolo Laguna Paco Sanchez
16,00 1.1 2.2 2.1 2.1 5
17,00 Carlos Viver Jorge Dueias Perico Garcia Manolo Laguna Paco Sanchez
17,00 1.4 2.1 5
18,00 |JuanJosé Muiioz MESA REDONDA Perico Garcia AR Paco Sanchez
ESP - BIE
CAFE CAFE
18,15 PARTIDO MESA REDONDA
19.45 MESA REDONDA POL - BIE MESA REDONDA | MESA REDONDA i?
20,00 PARTIDO
21,45 CENA CENA ESP- POL CENA CENA
22.00 INDIVIDUAL AND INDIVIDUAL AND INDIVIDUAL AND INDIVIDUAL AND
’ GROUP TASK GROUP TASK GROUP TASK GROUP TASK
23,00 (HOME WORK) (HOMEWORK) (HOME WORK) (HOME WORK)

OBSERVACIONES:

e Las horas que tienen indicado contenido, pero estan en blanco, son complemento del resto y su asistencia sera
voluntaria. En su caso, se ampliaran estos contenidos en la segunda fase no presencial.

El horario podra sufrir ligeras modificaciones o ajustes.
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AMPLIACION DE INFORMACION DE MODULOS Y APARTADOS

MODULO 1: Planificacién del entrenamiento en la competicion de alto nivel.

1.1. Caracteristicas de la planificacion en el alto nivel de competicidn.

1.2. Modelos de planificacion para equipos de alta competicion.

1.3. Integracién de los factores de rendimiento en la planificacidn de alto nivel de
competicion.

1.4. La prevencion de lesiones en el alto nivel de balonmano

MODULO 2: Técnica Tactica individual y Juego Colectivo en la competicion de alto nivel.

2.1. El entrenamiento de la Técnica Tactica individual en el alto nivel.

2.2. Nuevas contribuciones al Juego colectivo Ofensivo.

2.3. Nuevas contribuciones al Juego colectivo Defensivo.

MODULO 3: El Grupo Deportivo en la competicién de alto nivel.

3.1. Caracteristicas del Grupo Deportivo en la competicion de alto nivel.

3.2. Las relaciones entre el entrenador y el resto de los componentes del grupo deportivo.

3.3. Aspectos Psicolégicos y Socioldgicos del grupo deportivo en el alto nivel de competicion.

3.4. La Direccidn del equipo en el entrenamiento y la competicién de alto nivel.

3.5. Aspectos Psicolégicos y Socioldgicos del jugador de alto nivel.

MODULO 4: Evaluacién del entrenamiento y la competicién en el alto nivel.

4.1. Analisis de los factores de rendimiento en la competicidn de alto nivel.

4.2. Evaluacién de la Condicidn Fisica en la competicidn de alto nivel.

4.3. Evaluacién de los aspectos Psico Sociales en la competicidn de alto nivel.

4.4. Andlisis y Evaluacion del Juego individual y colectivo en la competicidn de alto nivel.

4.5. La investigacidn aplicada al entrenamiento en balonmano de alto nivel

MODULO 5; Tesis ‘
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ANEXO Il

¢ Plan de Estudios 2018/19
¢ Prevision de profesorado 2018/19
e Calendario Académico 2018/19
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RESPONSABLES, PROFESORES, CONTENIDOS, CIENCIAS RELACIONES, NUMERO DE HORAS de las diferentes fases

. RESPONSABLES/ HORAS NO
MODUL Cont HORAS PRESENCIALE
ODULO / Contenidos Profesores ORAS PRESENCIALES ppEsENCIALES
MODULO 1: Planificacién del entrenamiento en la competicion de alto nivel. Isidoro Martinez PRF"\AASEERA SEE:SNEDA TEFR ::ERA PR;X'SEERA SEf:sNEDA
e Caracteristicas de la planificacion en el alto nivel de competicidn. 3
e Modelos de planificacidn para equipos de alta competicion. Isidoro Martinez 6 8
e Integracion de los factores de rendimiento en la planificacion de alto nivel .o
L Jesus Rivilla 6 8
de competicion.
e La prevencion de lesiones en el alto nivel de balonmano Juan José Mufioz 5
20 16
TOTAL HORAS
36
MODULO 2: Técnica Tactica individual y Juego Colectivo en la competicion de M I PRIMERA | SEGUNDA | TERCERA | PRIMERA | SEGUNDA
a|t° nivel. anuél Laguna FASE FASE FASE FASE FASE
e El entrenamiento de la Técnica Tactica individual en el alto nivel. Manuel Laguna 7 2 7
Zupo Equisoain
e Nuevas contribuciones al Juego colectivo Ofensivo. J. Jesus Gonzalez 5 11 2 8 6
Raul Gonzdlez
Rafael Guijosa
e Nuevas contribuciones al Juego colectivo Defensivo. Xavier Pascual 5 11 2 8 6
Juan Carlos Pastor
45 35

TOTAL HORAS

80
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MODULO 4: Evaluacién del entrenamiento y la competicién en el alto nivel. Paco Sanchez PRF"X'SEERA SEf:g'EDA TEE:SES A PRF"X'SEERA SES:_SEDA

e Analisis de los factores de rendimiento en la competicién de alto nivel. Paco Sanchez 4

e Evaluacién de la Condicion Fisica en la competicion de alto nivel. Jesus Rivilla 6 4

e Evaluacién de los aspectos Psico Sociales en la competicion de alto nivel. José Antonio Navia 3 2

. ,:‘Irtm(a;lir;sii:e\i.Evaluacién del Juego individual y colectivo en la competicién de Varios 4 4 6 6 6

e Lainvestigacion aplicada al entrenamiento en balonmano de alto nivel Luis Miguel Ruiz 3 2
30 20

TOTAL HORAS

50
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Paco Sanchez PRIMERA ~ SEGUNDA | TERCERA = PRIMER = SEGUNDA

MODULO 5; Tesis J. Carlos Zapardiel FASE FASE FASE A FASE FASE

" All the teachers 4 4 32 10 30

40 40

TOTAL HORAS

TERCE | PRIME | SEGUN
RA RA DA
FASE | FASE FASE

PRIMER |SEGUND
A FASE | A FASE

54 54 52 56 70

TOTAL HORAS
160 126

286
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PROFESORES
Zupo Equisoain Master Coach
PO ta Coach of Benidor (Asobal League)
Master Coach
Rafael Guij
atael Buljosa Ademar Ledn (Asobal League)
Master Coach

Juan Jesus Gonzalez

Coach of Benidor (Asobal League)

Raul Gonzélez

Master Coach
Coach of RK Vardar (Macedonian League)

Manuel Laguna

Master Coach
Former Technical Director on Spanish Handball Federation

Isidoro Martinez

Master Coach
Coach of Spanish Men Junior National Team

Juan José Muioz Benito

Head of Medical Services on Spanish Handball Federation

Jordi Ribera

Master Coach
Technical Director on Spanish Handball Federation
Coach of Spanish Men National Team on Spanish Handball Federation

Jesus Rivilla

Head of Physical Training of Men National Teams on Spanish Handball Federation

Xavier Pascual

Master Coach
Coach of FC Barcelona (Asobal League)
Coach of Rumanian Men Team

Juan Carlos Pastor

Master Coach
Coach of Pick Szeged (Hungarian League)

Paco Sanchez

Master Coach
Head of Coaches’ Education on Spanish Handball Federation

Juan Carlos Zapardiel

EHF Lector
Master Coach
Technical Director of Beach Handball on Spanish Handball Federation
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CALENDARIO ACADEMICO
JULIO 2018 OCTUBRE 2018 NOVIEMBRE 2018
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
23 24 25 26 27 28 29 29 30 31 26 27 28 29 30
30 31

ENERO 2019 MARZO 2019 ABRIL 2019
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30

JULIO 2019
1 2 3 a 5 6 7 |G FASES PRESENCIALES
8 9 10 11 12 13 14 ‘ Limite de entrega actividades fases presenciales
15 16 17 18 19 20 21 \ FASES NO PRESEENCIALES
22 23 24 25 26 27 28 ‘ _ Limite de entrega actividades fases no presenciales
29 30 31 ‘
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MASTER COACH
2018/19

HOTEL CASTILLA LA VIEJA
Avda. Casado del Alisal n2 26

34001 PALENCIA
Tfno.: +34-979-749044

www.hotelcastillavieja.com

Habitacion doble con desayuno
continental reforzado.:

Al hacer la reserva es necesario indicar la 66 € por habitacion/dia
referencia del grupo.: incluid
MTER COACH BALONMANO (IVA incluido)
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http://www.hotelcastillavieja.com/
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