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CURRICULUM VITAE

JESSICA ALONSO BERNARDO
MIEMBRO JUNTA DIRECTIVA
REAL FEDERACION ESPANOLA DE BALONMANO

FORMACION

e TITULO DE QUIROMASAIJISTA Y MASAJE DEPORTIVO..
e ACTUALMENTE ESTUDIANTE DE FISIOTERAPIA EN LA UNIVERSIDAD DE OVIEDO.

e IDIOMAS: INGLES Y FRANCES

EXPERIENCIA DEPORTIVA

JUGADORA DE BALONMANO PROFESIONAL DURANTE 25 ANOS.

e DIRECTORA DE PROMOCION Y MARKETING EN LA FEDERACION ASTURIANA DE
BALONMANO DURANTE 2 ANOS.

e DELEGADA DEL EQUIPO NACIONAL DE BALONMANO FEMENINO DURANTE 1
ANO.

e CLUB 4 LIGAS, 3 SUPERCOPAS DE ESPANA, 3 COPAS DE LA REINA, 1 COPA EHF.

e SELECCION ABSOLUTA FEMENINA: BRONCE CAMPEONATO DEL MUNDO, PLATA
CAMPEONATO DE EUROPA, BRONCE JJ.00. DE LONDRES

DISTINCIONES

e MEDALLA DE BRONCE Y PLATA DE LA REAL ORDEN AL MERITO DEPORTIVO,
CONCEDIDA POR EL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES.



