JUGADORAS

OFIGIALES

EQUIPO NAGIONAL PROMESAS FEMENINAS (GENERACION 2000)

TORNEO EN FINLANDIA (TRIPLE ENFRENTAMIENTO).

23 AL 28 JULIO 2014k
NOMBRE APELLIDOS NAGIIENTO CLUB TALLA PESO  PUESTO ESPECIFICO \-VE¥*>  GOLES
INES SUAREZ MARTINEZ-GANDIA 10-ene-00 OVIEDO BM FEMENINO 1715 73,65 1/D - --
SANDRA VALLINA GUERRA 6-ene-00 BM GIJON 176 52,14 Ciz - --
RAQUEL BELTRAN ALONSO 16-sep-00 MECOVAL MARITIM 169 62,10 A/D - --
ANNIA MOYA BOIX 11-may-00 BM ELCHE 178 65,54 A/E-D - --
PAULA BARRAGAN GONZALVEZ 3-ene-00 BM ELCHE 171 66,20 A-B-C/D - --
INGRID ROGER SOLER 4-may-00 C.BM. MORRO JABLE V.C. 163 53,70 A-B-C/D -- --
ALBA CH. SPUGNINI SANTOME 30-jun-00 CD.BMLC 175 76,70 A/B/D - --
JANNA SOBREPERA CASOL 8-sep-00 H SANT QUIRZE 174 61,32 A/B/D - --
NICOLE WIGGINS SANCHO 9-ago-00 BM BASE VILLAVERDE 177 63,10 1/D -- --
MARIA PALOMO PINEDA 2-jun-00 CB SS REYES 179 62,88 E/D - --
LUCIA DEL OLMO VALERO 6-mar-00 BM ALCOBENDAS 173 60,16 Cliz - --
EVA DEL RIO ALONSO 11-mar-00 BM CARABANCHEL 166 56,98 F/B-D - --
ANNE BARANDALLA DIARTE 3-jun-00 S. D. LAGUNAK 170 56,30 C/lz -- --
JUNE LOIDE ETXANIZ 25-abr-00 ELGOIBARKO SANLO EKT 176 62,98 A/B/E-D - --
ALAITZ LAZKANOITURBURU PALACIOS | 14-abr-00 ALONA MENDI K_.E. 173 68,20 E-D - -
SARA TORRICO EGANA 25-feb-00 PULPO EK 162 59,00 D/Z -- --
NOMBRE =
APELLIDOS NAGIMIENTO CARGO VESTIMENTA
José Luis | SANTACRISTINA BAC. | 20/07/1960 JEFE DELEGACION 12, EQUIPACION ROJA AZUL TURQUESA
Dolores MARTIN HERNANDEZ 03/02/1983 SELECCIONADORA 22 EQUIPACION AMARILLA AMARILLO NEGRO
Beatriz LASO FERNANDEZ 03/04/1995 DELEGADA 32, EQUIPACION AZUL AZUL VERDE
Andrés SILVESTRE SOLER 19/01/1989 FISIOTERAPEUTA




REAL FEDERACION ESPANOLA DE BALONMANO
C/ Ferraz n°® 16

28008 MADRID

Tfno.: 91-5.48.13.55 — Fax.: 91-5.42.70.49
email.: base.promocion@rfebm.com

Consejo

2 Superior de
v Deportes

Torneo de Finlandia.
(Triple partido)

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD:

» MIERCOLES, 23 DE JULIO.
a) Presentarse en la Estacion de Atocha (Pta. De Atocha), alas 16:45 h
b) Salida a las 17:00 h, con destino a:
Residencia del Colegio Europeo Aristos de Getafe.
Av. De Juan Carlos I, n° 12.
Getafe (Madrid)
c) Alojamiento, entrenamiento (19:30 h. - 20:45 h.), cena...

> JUEVES, 24 DE JULIO.
a) 07:00 h. Salida para el Aeropuerto.
b) Vuelo AY3184 MAD/HEL...10:15 h. /15:30 h.
c) Alojamiento, manutencién y partidos en:
SOLVALLA Sport Institute, Nuuksio Nature Park, Espoo
A 40 km del Aeropuerto y 38 km del centro de Helsinki.
d) 17:00 h Entrenamiento.

> VIERNES, 25 Y SABADO 26.
a) Entrenamientos por la mafiana, y partido por la tarde.

»> DOMINGO, 27 DE JULIO.
a) Partido por la mafiana.
b) Regreso a Espafa.
VUELO, AY3183 - HEL/MAD.... 16:55 h. / 20:25 h. (Terminal 4).
d) Traslado al colegio Europeo Aristos de Getafe (Madrid).
Alojamiento y cena.

> LUNES, 28 DE JULIO.

a) 09:00 Salida desde el Colegio Europeo Aristos, con destino a la Estaciéon de
trenes de Atocha (Madrid). Llegada prevista a las 09:30 h.
Traslado a la Estacion de trenes de Chamartin. Llegada prevista a las 10:00 h.
Traslado al Aeropuerto de Madrid. Llegada prevista a las 10:30 h.
Se facilitara un pic nic, para aquellas jugadoras que lo necesiten.
Si alguna jugadora a va ser recogida en la Residencia del Colegio Aristos,
ruego se ajusten al horario de salida del grupo.
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Los billetes de vuelta a casa, se sacardn dando un gran margen sobre los horarios
previstos de llegada a los diferentes puntos de salida. Madrid, puede tener un trafico
complicado y debemos evitar pérdidas de billetes por no prever esta situacion.

Por ejemplo, desde la Estaciéon de Atocha, seran a partir de las 10:30 h.

Desde la Estacion de Chamartin, seran a partir de las 11:30 h.

Y para el Aeropuerto, aproximadamente, a las 13:00 h. Solo Canarias.

Se enviard a la RFEBM, al email base.promocion@rfebm.com
v" Confirmacion escrita de la aceptacion a participar en la actividad.
v Adjuntaremos las Autorizaciéon paterna y la Cesiéon de Derechos
audiovisuales.
v' Autorizacién ante la policia, en comisaria, para salida de los menores al
extranjero.

El jueves, 17 de julio, plazo maximo para comunicar el Plan de Viaje, para tu
incorporacion y retorno de esta actividad.

Dicha comunicacién sera personal, sin delegar en otras personas.

Esta comunicacion, se realizara al email: base.promocion@rfebm.com,

Referente al viaje:

- En el caso de avién, comunicar n° de vuelo; compafiia; terminal de llegada /
salida; hora de salida y llegada del vuelo; tanto de la ida como de la vuelta...
Solo para residentes en Canarias.

= En caso de tren o autobits..., comunicar estaciéon de salida y destino (pensar
que puede haber varias estaciones en una misma ciudad), hora de salida y
llegada, n° de viaje o de tren, tanto de la ida como de la vuelta; etc...

% En ningtn caso se utilizaran billetes preferentes. Solo se paga clase turista,
sin extras.

- Igualmente, si vas a ir por tus medios al lugar de Concentracién, debes de
comunicarlo.

Si viajas con los padres de otras compafieras, deben de autorizarlo por escrito tus
padres. Se evitara el uso de coches particulares.
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Como os hemos indicado, la RFEBM, pondra un autocar con salida desde Madrid,
Estacion de Trenes de Atocha, para incorporarnos a la Residencia del Colegio
Europeo Aristos de Getafe (Madrid)

PUNTO DE ENCUENTRO.

Estacion de Trenes de Atocha (Puerta Atocha - Estacion del AVE).
¢/ Méndez Alvaro esquina a la ¢/ Murcia. Madrid

Salida a las 17:00 h.

Puedes ver la posibilidad de utilizarlo. Es recomendable.

La incorporacién a la Concentracién, el miércoles, 23 de julio, en el Colegio Europeo
Aristos, para aquellos que opten por ir por su cuenta, es a las 17:00 h.
Se entrena a continuacion.

Documentacion a llevar:
Deberas llevar a la concentracién, OBLIGATORIAMENTE...:

1) DNIY PASAPORTE EN VIGOR.

2) Autorizacion de los padres al menor para salir al extranjero, ante la policia.
2) Fotocopia de la cartilla de Seguro Médico CON VALIDEZ EN EL EXTRANJERO.

3) Equipacion que se les ha entregado en la Concentracién de Soria.

Aprovecho la ocasién para felicitarte por esta convocatoria, en espera de tus noticias,
recibe un cordial saludo.

Coordinador Técnico Deporte Base RFEBM.
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Fdo.: José Luis Santacristina Baciero
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