
 

 
REAL FEDERACION ESPAÑOLA DE BALONMANO 
C/ Ferraz nº 16 
28008 MADRID 
Tfno.: 91-548.13.55 
www.rfebm.com 

ESCUELA NACIONAL DE 
ENTRENADORES 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

Organiza: 

• Escuela Nacional de Entrenadores de la RFEBM.  
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La Real Federación Española de Balonmano anuncia la 
CONVOCATORIA de los módulos 2 y 3 del Curso para la 

obtención del título de MÁSTER COACH 
 

La Escuela Nacional de Entrenadores de la Real Federación Española de Balonmano, 
anuncia oficialmente su convocatoria de los módulos 2 y 3 del Curso de Máster Coach 
(Nivel IV de la vigente Rinck Convention de la EHF). 

Como información adicional, conviene destacar que la Federación Europea de 
Balonmano, tiene la intención de exigir esta titulación para poder entrenar, tanto en 
las competiciones europeas de clubes, como en las competiciones europeas de 
equipos nacionales, así como en sus correspondientes fases de clasificación. 

FECHAS Y LUGARES DE CELEBRACIÓN:  

Módulo 2:  

• 22 al 27 de junio de 2020 online a través de la plataforma de formación de la 
R.F.E.BM. 

Módulo 3:  

• 9 al 11 de julio de 2020 online a través de la plataforma de formación de la 
R.F.E.BM.  

• 16 al 18 de julio, para la presentación de las tesis, en la sede de la R.F.E.BM. 
en grupos reducidos 

HORARIO TIPO: 

El horario tipo será de 08.30 a 20.30 horas de lunes a viernes y de 08.30 a 14.30 horas 
el sábado. Ver anexo 

PLAN DE ESTUDIOS: 

Ver anexo 

CALENDARIO ACADÉMICO: 

Ver anexo 
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ADMISION DE ALUMNOS 

Podrán acceder las personas, que hayan cursado el módulo 1 del Curso de Máster 
Coach en la actual o en pasadas ediciones.  

TASAS: 

Los derechos de matrícula son 400 euros por cada módulo (800 euros en total). 

Forma de pago: A través de la plataforma: 

• Módulo 2: 400 euros en el momento de la inscripción 

• Módulo 3: 400 euros antes del día 8 de julio de 2020 

INSCRIPCIÓN: 

Los alumnos que soliciten ser admitidos en la convocatoria del Master Coach 2020 
deberán inscribirse vía plataforma de formación.  
Para realizar la inscripción, entrar en el enlace: https://www.rfebm.com/formacion/   

Curso Nacional y acceder a la sede en la que se quiera matricular y, en su caso, al Curso 
de Complementos de Formación. 

El plazo de inscripción mediante la plataforma de formación será desde el día 14 de 
mayo hasta el 14 de junio de 2020.  
 
Para poder realizar la inscripción en el Curso Nacional hay que estar afiliado en el 
sistema de Isquad. Entrar en el siguiente enlace y seguir los pasos indicando para 
COMENZAR LA AFILIACIÓN. http://balonmano.isquad.es/afiliaciones/login.php   

Una vez hecho el registro en el sistema y verificado el alumno, se podrá proceder a la 
inscripción del curso deseado. 

 
ASISTENCIA: 

Debido a la metodología utilizada, los alumnos tienen la obligación de asistir a todas las 
clases, así como la participación en las clases prácticas. Por lo tanto, en caso de faltas de 
asistencia, se procederá de la forma siguiente: 

• Ante situaciones excepcionales (la no asistencia a alguna/s clase/s), el alumno 
deberá exponer su problemática al director del Curso y que en todos los casos deben 
ser debidamente acreditadas, justificadas y certificadas por los organismos o 
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personas que correspondan. Tras su estudio y valoración, se le comunicará al 
alumno, la decisión tomada. 

• En cualquier caso, el alumno que no haya asistido de forma presencial a una clase 
deberá descargarse su contenido, cuanto antes y realizar las tareas, si las hubiera, 
antes de la siguiente clase.  

La fase de presentación de tesis se realizará en grupos reducidos con presencia física y 
el resto de los alumnos podrán seguir la presentación online. 

NOTA IMPORTANTE: 

La Escuela Nacional de Entrenadores comunica que el este Curso de Máster Coach, 
TIENE UN CARÁCTER EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVO Y NO ACADÉMICO.  

La Escuela Nacional de Entrenadores ni la Real Federación Española de Balonmano se 
comprometen en modo alguno a que estos estudios puedan tener algún tipo de 
convalidación u homologación con ninguna otra titulación. 
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ANEXO I 
 

• Plan de Estudios 2020 
• Previsión de profesorado 2020 
• Calendario Académico 2020 

• Horario base de los módulos 2 y 3
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RESPONSABLES, PROFESORES, CONTENIDOS, CIENCIAS RELACIONES, NÚMERO DE HORAS de las diferentes fases 
(La relación de profesores que se adjunta, está elaborada en base a los profesores que han participado en ediciones anteriores, si bien, se 

advierte que algunos de ellos, aun no están confirmados para esta edición) 
 

MODULO / Contenidos 
RESPONSABLES/ 

Profesores 
HORAS PRESENCIALES 

MÓDULO 1: Planificación del entrenamiento en la competición de alto nivel.  Isidoro Martínez 
PRIMERA 

FASE 
SEGUNDA 

FASE 
TERCERA 

FASE 

• Características de la planificación en el alto nivel de competición.   3   

• Modelos de planificación para equipos de alta competición.  Isidoro Martínez  6   

• Integración de los factores de rendimiento en la planificación de alto nivel 
de competición.  Jesús Rivilla  6  

• La prevención de lesiones en el alto nivel de balonmano Juan José Muñoz   5 

 TOTAL HORAS 20 

 

MÓDULO 2: Técnica Táctica y Juego Colectivo en la competición de alto nivel.   Manuel Laguna 
PRIMERA 

FASE 
SEGUNDA 

FASE 
TERCERA 

FASE 

• El entrenamiento de la Técnica Táctica individual en el alto nivel.  Manuel Laguna 7 2  

• Nuevas contribuciones al Juego colectivo Ofensivo.  
Zupo Equisoain 

J. Jesús González 
Raúl González  

5 11 2 

• Nuevas contribuciones al Juego colectivo Defensivo.  
Rafael Guijosa 
Xavier Pascual 

Juan Carlos Pastor 
5 11 2 

 TOTAL HORAS 45 
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MÓDULO 3: El Grupo Deportivo en la competición de alto nivel.   
Jordi Ribera 

PRIMERA 
FASE 

SEGUNDA 
FASE 

TERCERA 
FASE 

• Características del Grupo Deportivo en la competición de alto nivel.  Jordi Ribera 5   

• Las relaciones entre el entrenador y el resto de los componentes del grupo 
deportivo.  Juan Carlos Pastor   5 

• Aspectos Psicológicos y Sociológicos del grupo deportivo en el alto nivel de 
competición.  

Xesco Espar  5  

• La Dirección del equipo en el entrenamiento y la competición de alto nivel.  Jordi Ribera  5  

• Aspectos Psicológicos y Sociológicos del jugador de alto nivel.  Patricia Ramírez 5   

 TOTAL HORAS 25 

 

MÓDULO 4: Evaluación del entrenamiento y la competición en el alto nivel.  Paco Sánchez 
PRIMERA 

FASE 
SEGUNDA 

FASE 
TERCERA 

FASE 

• Análisis de los factores de rendimiento en la competición de alto nivel.  Paco Sánchez 4   

• Evaluación de la Condición Física en la competición de alto nivel.  Jesús Rivilla 6   

• Evaluación de los aspectos Psico Sociales en la competición de alto nivel.    3  

• Análisis y Evaluación del Juego individual y colectivo en la competición de 
alto nivel.   4 4 6 

• La investigación aplicada al entrenamiento en balonmano de alto nivel Luis Miguel Ruiz  3  

 TOTAL HORAS 30 
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MODULO 5: Tesis 

Paco Sánchez  

J. Carlos Zapardiel 
PRIMERA 

FASE 
SEGUND 

FASE 
TERCERA 

FASE 

 4 4 32 

TOTAL HORAS 40 

 

 

TOTAL HORAS 

1ªFASE 2ªFASE 3ªFASE 

 50 55 55 

 160 
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PROFESORES 
(La relación de profesores que se adjunta, está elaborada en base a los profesores que han participado en ediciones anteriores, si bien, se 

advierte que algunos de ellos, aun no están confirmados para esta edición) 
 

• Zupo Equisoain • Master Coach 
• Seleccionador Nacional de los Emiratos Árabes 

• Xesco Espar • Master Coach 
• Entrenador del FC Barcelona (Liga Asobal) temporadas 2004-2007  

• Toni Gerona • Master Coach 
• Seleccionador Nacional de Túnez y del equipo francés “Chartres” (Statligue) 

• Raúl González • Master Coach 
• Entrenador Equipo Nacional de Macedonia y del equipo francés “PSG” 

• Manuel Laguna • Master Coach 
• Director Técnico de la RFEBM 2013-2016 

• Rafael Guijosa • Master Coach 

• Juan José Muñoz Benito • Jefe de los Servicios Médicos de la RFEBM 
• Isidoro Martinez • Master Coach 

• Jordi Ribera  • Master Coach 
• Seleccionador Nacional Equipo Absoluto Masculino de España 

• Jesús Rivilla • Preparador Físico del Equipo Nacional Masculino de España  

• Xavier Pascual • Master Coach 
• Entrenador del FC Barcelona (Liga Asobal) 

• Juan Carlos Pastor • Master Coach 
• Entrenador del Pick Szeged (Liga Hungara)  

• Paco Sánchez • Master Coach 
• Director Deportivo de la RFEBM 

• Juan Carlos Zapardiel • EHF Lector 
• Master Coach 
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CALENDARIO ACADÉMICO 
 

ENERO 2020 

 

FEBRERO 2020 

 

MARZO 2020 
   1  2 3 4      1 2       1 

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 2 3 4 5 6 7 8 
12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 9 10 11 12 13 14 15 
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 16 17 18 19 20 21 22 
26 27 28 29 30 31  24 25 26 27 28 29  23 24 25 26 27 28 29 

                30 31      

 
MAYO 2020 

 

JUNIO 2020 

 

JULIO 2020 
    1 2 3 1 2 3 4 5 6 7   1 2 3 4 5 

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 13 14 22 23 24 25 26 
25 26 27 28 29 30 31 29 30      27 28 29 30 31   

 
 Periodo de matriculación 
 Periodos docentes presenciales 

 Límite de entrega de trabajos 
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BASIS SCHEDULE of the MODULE 2 (online) 
TEACHING PLATFORM OF SPANISH HANDBALLL FEDERATION 22-27 / 06 /2020 

 

HOURS Monday 22 Tuesday 23 Wednesday 24 Thursday 25 Friday 26 Saturday 27 

08.30 / 09.30 OPENING 2.1 2.1 5 1.2 4.3 
09.30 / 10.30 2.1 2.2 2.2 3.3 2.2 4.3 
10,30 / 11,30 2.1 2.2 2.2 3.3 2.2 5 
       
12,00 / 13,00 3.3 3.3 2.2 1.3 1.2 5 
13,00 / 14,00 3.3 3.3 2.2 1.3 1.2 CLOSSING 
       
15,00 / 16,00 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3  
16,00 / 17,00 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3  
17,00 / 18,00 4.2 4.2 4.2 4.2 5  
       
18,30 / 19,30 3.4 3.4 3.4 1.3 1.3  
19,30 / 20,30 3.4 3.4 3.4 1.3 1.3  

 

¿ ? 
INDIVIDUAL AND 

GROUP TASK 
(HOME WORK) 

INDIVIDUAL AND 
GROUP TASK 

(HOME WORK) 

INDIVIDUAL AND 
GROUP TASK 

(HOME WORK) 

INDIVIDUAL AND 
GROUP TASK 

(HOME WORK) 

INDIVIDUAL AND 
GROUP TASK 

(HOME WORK) 
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BASIS SCHEDULE of the MODULE 3 
1st part: (online) TEACHING PLATFORM OF SPANISH HANDBALLL FEDERATION 9-11 / 07 / 2020 

2nd part: Theses presentation - CLASSROOM AT SPANISH HANDBALLL FEDERATION 16-18 / 07 / 2020 
ALTERNATIVES for 2ond. Part: (10-12 / 09 / 2020) or (26-29 / 12 / 2020) 

 
HOURS Thursday 9 Friday 10 Saturday 11  Thursday 16 Friday 17 Saturday 18 

08.30 / 09.30 OPENING 2.2 2.3    
09.30 / 10.30 2.2 2.2 1.4    
10,30 / 11,30 2.2 2.2 1.4    
       
12,00 / 13,00 3.5 3.5 3.5    
13,00 / 14,00 3.5 3.5 3.5    

 CLOSSING    
15,00 / 16,00 2.3 2.3     
16,00 / 17,00 2.3 1.4     
17,00 / 18,00 2.3 1.4     
       
18,30 / 19,30 2.2 2.3     
19,30 / 20,30 2.2 2.3     

 


